




સૂઝરાલ વિચાપીડ ચંથાસય 
[ ગુઝરાતી જોંપીરાઝિટ ચિમામ ] 


જઅનુભામાંજા જ્‌ દ્‌ (“૪૯૬5 વર્માવા 
પુસ્તકનું નાય (૧૫૩21 “0 1(2૬: 4 


65. 


2" નજ ટ, #* ૪,” 
વિષય ૪ 2 “52૦ ૩“ 







“»હ/“..-“૦ $7..60 જુ દ્ર્હ 
ક દ ર ૧. 
ક ઝકક્લ્કૂર 


દ 


દ 








ક્ત 


ઝાઝા 


ન્ડ 





25225 


#૦----------------------------નઅન..ન૦ન-.....૦--૦૦-૦૦૦--૦૦૦૨૦-.-.--. 





22.2 












રાશ સિકાર શેસાવાલે શરસિજ ગોન 
શુરુલામર્નાર સિસચલ. 


ર દ છા 
પત્રસદુ'પદ્દેશ 
ભાગ ૨ જે. 
-સપ2-.. 
નો 


સંભાવિત જનત્રહસ્થોની સહાયથી. 


-----હ્૬૭૩-**----..... 
છપાવી પ્રસિણ્ કરનાર: 


શ્રી અધ્યાત્સગઝ્ાન પ્રસારક સડલ 
હા. વીલ સોહનલાલ હિસચદભાઈ 
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૦ધ્ઝુ ૯» 
જા કોપીરાઈટ-સંઝાહ 


બેધ મળવાનું ઠૅકાણ'. 


વઝીલ સોાહનલાલ હિસચદભાઈ 
સુ. પાદરા ( ગુજરાત ) 


ગાંધી આત્સારામ 'ખએેમચ'દ 


સુ. સાણુ'દ. ( ગુજરાત ) 





“ વસંત ” મુદ્રણાલયમાં ચીમનલાલ ઈશ્વરલાલ સ્હેતાએ મુદ્રાંકીત કયું 
શયપુર ગામળાની પોળ પાસેન્-અસદપ્વાદ. 





અધ્યાત્મસ્ાનપ્રસારક મડળ તરક્શી શ્રીમદ્‌ ખુદ્ધિસાગર 
ગ્ર'થમાળાનાત્રેસડેમામણુકાતરીકે આ પત્રસટદુપદેશ ભા-૨ કે નેના 
રચનાર શાસ્ત્રવિશારદ જૈનાચાય યોગનિષ્ઠ-શ્રીમદ ખુદ્ધિસાગ૨જી 
સૂરીશ્વરજી છે. આ ગ્રથની અ'દરના પત્રો જુદા જુદા પ્રસગે 
જૂરી જુરી વ્યક્તિઓએ પર અધિકાર પ્રમાણે લખવામાં આવેલ 
છે. જે ખરેખર વાંચકોને વિચારણીય અને મનન કરવા ચોગ્ય 
છે. તેમાં ખતાવેલા વિચારાનુસાર પોતાર્તું જીવન વ્યતીત કરવામાં 
આવે તો. સનુષ્યોને જવનમાં ઘણા જ લાભકારક છે એટલથું 
જ નહિ પણુ અતુકેમે સૃક્તિમાગના પથે લઈ જનારાછે. 
પસત્તરેની અ'દરના વિચારે અતુભવગસ્ય સ્વપરોન્નતિસાધક 
છે. વિશ્વમાં સ'તપુર્ષાની પ્રવૃત્તિ વિશ્વજનાોના કલ્યાણુ કરવાના 
જડૈતુથી જ થાય છે. જેની જેવી દૃષ્ટિ તેવું તેને લાગે છે એ ન્યાચે 
ને સજ્જનો વાંચશે તો] તેને લાભકારક થરે. ગુરૃશ્રીના પત્રોથી 
અનેકભબ્યજનોને લાભ થયો. છે અને થાય છે. ગુરૂશ્રીના 
પુસ્તકો જ્યાં ત્યૉ પ્રેસથી વ'ચાય છે, કારણુ કે તેની અદ્રના 
ભાવે દરેકને સરળ રીતે સમજી શકાય તેવા છે. તેમના લખેલા 
પત્રો ચઆ્માત્માના સહુજસુખમાં લઈ જનારા છે. તેમના પત્રોમાં 
(વશેષ ખૂખી તો એ છે કે ખાહ્યના મતુષ્યો જ્યારે ખાહ્યસ્વરા- 
જ્ય માથે મથન કરે છે ત્યારે ગુરૂશ્રીએ આત્માના સ્વરાનઃય ભણી 
લોકોને વાળવા કેટલે! કટીબદ્ધ પ્રયત્ન સેવ્યો છે તે વાંચનાર સમજી 
શકરો. આ ગ્ર"£થ અથથી ઇતિ સુધી વાંચવાની દરેકને ભલામણુ 


૪ 


કરેં ૭ એટલું જ નહે પણુ વાચ્રીને વિચારી મનન કરી તદનુ- 
સાર યથાશક્તિ પ્રવૃત્તિ કરવાની ભલામણ કરૂં ૭". ગુરૂશ્રીના 
ગ્રા! અષ્યાત્મસ્ઞાનરસથી વિભૂષિત છે. સમ'ડળ સસ્તી કિ'મતે 
પુસ્તકોનો પ્રચાર કરે છે, અને તે ધનવ'તોની સહાયથી જ કરી 
શકે છે. જે જે ખ'ધુઓએ આ ગ્ર'થ પ્રસિદ્ધ કરવા સહાય આપી 
છે, તેએના અ'તઃકરણુથી પધન્યવાદપર્વક આભાર માનવામાં 
આવે છે અને ભવિષ્યમાં આવા ગ્રથેા પ્રસિદ્ધ કરવા સકાય 
આપો એમ પચ્છાય છે. આ ગ્રંથ સ. ૧૯૭૯ ની સાલમાં 
ખહાર પડે છે. આ ગ્રથમાં જૂદા જૂદા પ્રસગે લખેલા પત્રો 
દાખલ કરવામાં આવ્યા છે. સજ્જનો હુસ ગ'સુવત્‌ સારસ ણુ 
કરરે પણુ ફુરજનોાની પેઠે કાકવૃત્તિ નહિ ધારણ ડરે એમ કચ્છી 
વિરસું છું. 


ઝક થી ગુરૂ શ્વાંતિ. 
લે. આત્મારાસ ખેસચ'દ. સાખણ'દ- 
શ્રી અધ્યાત્મતાન પ્રસારક મડલ 
તરક્થી. 


વિ, સંવત્‌ ૧૯૭૯ 
જ્રાદરવાસુૃદિ ૧ 
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પૂન્યવાદ 


આ પત્ર સદુપદેશ ભા. 2 માં નીચે જણાવેલ બધુએએ સહાય . 
આપી છે. તેમની નોંધ ધન્યવાદપૂર્વક લેવામાં આવે છે. અષ્યાત્મઃ 
સાનના મરા જેનસમાજમાં ફેલાવવાતી ખાસ જરર છે અને તેતી 
જરરીયાત શ્રી અધ્યાત્મજ્ઞાનપ્રસારકમ ડલ બ'ધુએ સહાય કરી કેટલેક 


બટ 


બળી 


અરે પૂરી પાડે છે. આ ત્રથ છાપવામાં અને ૭પાવવામાં જે 
જે! બ'ધુઓએ દ્રવ્યની સઠાય આપી છે તેઓને ધન્યવાદ આપવામાં આવે છે. 
ક અને ભવિષ્યમાં તેવા ગ્રથ્‌ા। ૭પાવવા સહાય આપશે એમ ઇચ્ષાય છે. 
[અં ૪૦૧ શા. જેસીંગભાઇ ર્વચ'દભાઇ વિશ્નપુર 
[સઝ ૪૦) શા. જેસીગભાઇ ર્વચ દભાઇના એક સગા તરકથરી 

ટ હાં લલુભાઈ કરમચ'દ. વિજાપુર 
જં ૬૦) શા. જગજવનભાઈ પરાગજીભાઇ હા. મુલજીભાઇ 

[૯ જગજવનભાઇં. મૂ. માંગરોલહાલ ટ્મુંબાઇ 
રે ૨૦૮) શ્રી માણુસાના સ*ધ તરકેચી હા. હાથીભાઈ મુલચ'દભાઇ મા।. માણુસા 
ર ૧૦૦) ભાખરીયા-મોહનલાલ નગીનદાસ _ મા. મેહસાણા. 
સું ૨૫) શા. મણીલાલજાઇ બભલદાસની કપની. મુ।. મેહસાણા. 
સૈ ૫૦) પટવા ભીખાભાઇ ઠાકરશાભાદ મા. મેહસાષયા. 
સૌ ૩૦) ભાખરીઆ. બુલાખીદાસ ગોકળદાસ મા।. મેહસાણા. 
[૪] ૧૫૧) શેઠ. ડાલાભાઈ મગનલાલ. પુંધરા 


સુ 


૫૦૧) શેડ. દેવાદાસશ્ાઈ પોમાજીભાઇ. મુનિમહારાજ ી 
શ્રી ઉત્તમસામરજની દીક્ષા પ્રસંગે મા. મુંબાઈ 


કક 


૧૯૧૬ 

ની વિગતે આ ત્રય ૭પાવવામાં મદદ મળી છે. આ પ્રમાણે 
ખા પુસ્તકના પ્રસિદ્ધ કરવા અથે જેનબ'ધુએાએ દ્રવ્ય સહાય 
આપી છે. ભવિષ્યકાળમાં આવા અનેક ગ્રથો પ્રકટ કરવામાં તેએ 
સહાયક બતો એમ અ'તઃકરણુતી ઉ'ડી લાગણીથી ઇચ્છવામાં આવે 
છે. *૬ ત્રોયુર્શાસિ: 


| લે. યાપ સિ કી 
વકાલ. મોહનલાલ ઇઉમચ દશા 

પિગ, વપ સુ।. પાદરા 

શાત્પદષાુમ અને સદ્ચ્રરે ચરણાપાસક. 


આત્મારામ ખેચવા મા. સાણુ'દ. 


પૂ 5 પ ડા 





૨૦૦) શા. હીરાચ દ કૃષ્યાજ હા.છનાલાલ હરગોવી'દ માણુયા તથા મા। પુના. 
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લવાણા ---::-- ્ાયછ 
કે કોમો બહેચરના વડવાઓને ઈતિહાસ 
. 





જૈન શેઠ ક'ઝુચ'દ બહેચરના વડવાએ અસલ મારવાડમાં 
ભિન્નમાલ નગરમાં રડેતા હતા, લાડોલના મહાત્મા વહીવ'ચા 
(ચૈત્યવાસચાંથી ગૃહુસ્થ જુલ શુર્‌ તરીકે ઉતરી અપ્વેલા) પ્રખ્યાત 
છે, તેમની ગાદી પર મણિલાભ હીરાઃ્રદ તથા હાથીચ દ છે. 
મણિલાલની પ્રાચીતવહીમાંથી નીચે પ્રમાણે પેઢીએ ઉતારી છે. 


૧ રાજ જશવ'તસિ ઘ ૯ રાજા કલ્યાણુસિ'હ 

૨ રાજ અભયસિ'હ ૧૦ રાજા સદનસ હ 

દ રાજા કરણુસિ'હ ૧૧ શાજા જુવાનસિહે 

૪ રાજા સદનસિ'હુ ૧૨ રાજા પ્રતાપસિ'હ 

પ રાજા અજુનસિહ ૧૩ રાજા ખદેસિ'હજી 

૬ રાન ભગુતસહ ૧૪ રાજા સદારાસિ'હજી 
૭ રાજા અલમલ્લસિ'હ ૧૫ રાજા અદભૃતસિ'હુજી 
૮ રાજા રાજામલ્લસિ'હુ ૧૬ રાજા પ'ચબાણુજી 


સોળમી પેઢીએ આવેલ પ'ચખાણુજીથી તેમની પેઢીને 
વિશેષ ઈતિહાસ માલુમ પડે છે. ઉપરના રાઅઓતું ગૌતમ 
ગોત્ર-સૂર્યવ'શ અને ગોત્રદેવી :અ'બિકા હતી. રાજ પ'ચખાણુ- ' 
જીના ગુરૂશ્રી પણું માગચ્છીય 'થી'પહાદેવ સૂરિ હતા. સ'. ૧૧૯૧ 
સાં પચબાણુજી જન્મ્યા હોય વા રાજ્ય યોગ્ય થયા 'હાય એમ 
પેઢીનામાથી અતુમાન થાય છે. ચશ્ાદેવસૂરિના ખોાધથી શ્રીપ'ચ- 
ખાણે શ્રાવકનાં ત્રત ઉચ્ચર્યા” હતાં, અને તેમને | વીશાશ્રીમાલ્રી 


ષ્ટ્ટ૦ 


તરીકે ક્ષત્રિયવગમાંથી દાખલ કર્યા-અગિયારમા સેકામાં 
(બારસેની સાલમાં) થી સાનતુંગસૂરિના એક રિષ્ય પજદેવસૂચિ 
નામના થયા તથા એક નારાચ'& સૂરિના શિષ્ય અને શ્રીતિલક- 
સૂરિના શિષ્ય ષદ્મદેવસૂરિ થયા-પવ્મદેવસૂરિએ સિદ્ધસેન-દિવા 
કરના રચેલ લખ્ધિપ્રપ'ચ ગ્રન્થ પર લખ્પધિપ્રપમ'ચ પ્રબોધિકા 
નામની લઘુ ટીકા રચી છે. તથા ચોગરહસ્ય નામને ગ્રંથ તેમણે 
રચ્યો છે. પૂર્ણ્‌ુમાગચ્છીય પટ્ટાવલિની પ્રાશષ્તિ થતાં તેનો વિશેષ 
નિર્ણય થાય તેમ છે. રાન્ન પ ચખબાણુજીને અગિયાર શાણીઓએ। 
હતી. દશ મહેતા હતા. રાજા પ'ચખબાણે ભિન્નમાળમાં વસનાર 
ખાર હુજાર છસે' પાંત્રીશ જેનોના ઘેર ૯હાણું કયુ. તેમાં પ્રતિ 
ગૃહે એક સુવર્ણ મહાર, એક પાંચ શેરની થાળી અને એક 
લાડવા એ પ્રમાણે લ્હાણી કરી. તેણે , જૈનધર્મની સારી રીતે 
પ્રભાવના કરી. 


રાજા પચખાણુની 'પદ્માવતી રાણીના ઉદરથી 'પદડાસિ'હુનો જન્મ 
થયો, રાજા 'પવાસિહુની ભાર્યા ગ્રેમલાદેવીથો ખેતાક પુત્રને 
જન્મ થયો. ખેતાક્ના વખતમાં લિન્નમાલમાં યુદ્ધ થયું હોય 
તેમ જણાય છે. કારણુ કે ખેતાકે ભિન્નમાલને ત્યાગ કર્યો અને 
તે વટપદ્ર ( વડોદરા ) માં આવ્યા. વડોદરામાં 'ખેતાકસિ હે 
ખાવન જિનાલયવાછીુ સહાવીર ત્રલુનું' દેરાસર બ'ધાવ્યું અને 
તેણે આગસોને લખાવવામાં પાંચ લાખ ર્પેયા ખર્ચ્યા. ખેતાની 
ભાર્યા સનેવરીના પુત્ર સેોપમરાજ થયા. વડોદરામાં રાજ્યવિરાધ 
થવાથી તેએ। ત્યાંથી નીકન્યા અને વિસનગરમાં આવી વસ્યા. 
સેપ્મરાજના પુત્ર ભીમા અને સુના એ બે થયા. તેમાં સુના, 
સ'તતિના કારણં જૈન ઝૃહસ્થ ઝુલગુર્નાવચન પ્રમાણે દેવીના 
આદેશથી દશાશ્રીસાલીની કન્યા પરણ્યા, ત્યારથી તેમને! 
વ'શ દશાશ્રીસાલી તરીકે આળખાવા લાગ્યો. વિ. સ ૧૨૮૦ લગ- 
શગમાં વસ્તુપાલે અને તેજપાલે પાટણમાં ચારારી જાતના 
વાલિવાની ન્યાત કરી, તેમાં વસ્તુપાલ અને તેજપાલના પક્ષમાં 


હ 


રહી જેએ ન્યાતમાં જમ્યા તે દશા કહેવાણા અને જે ન જસ્યા 
તે વીશા કહેવાણા. વાણિયાની ઓછી પણુ નાતોમાં આવા અનેક 
કારણથી દશા અને વીશાના ભેદ પડયા છે. 

શેઠ સુનાના પુત્ર દેવે, રાણા, સાલિ'ગ, વીકા અને 
નાના એ પાંચ થયા. દેવાના મુત્ર જોટા અને સોઉમલ થયા. 
“જેટાના પુત્ર સરઘણુ, સાંડા અને [વિકમ એ ત્રણુ થયા. સર- 
વણુના પુત્ર સાંડડ અને ભોટુ થયા. 

સ. ૧૩૮૫ ની સાલમાં વિસનગરમાં જેટાના પુત્રીએ 
શ્રીપાર્શ્ચનાથનું દેરાસર ખઅ'ધાવી સાતલાખ રવૈયા ખર્ચ્યા. 
શ્રીષાર્શ્્નાથપ્રભુની પ્રતિમાની ગુર્‌ શ્રીદેવસાગરસૂરિએ પ્રતિછા કરી. 

શેઠ માંડકના પુત્ર ભીસા, 
રેઠ ભીમા નાથા-પુત્ર રૂપા કઝુચદના સુત્રો-પ 

| 


શેઠ હાપા રાજાવા ૧ રવચ દભાઈ સ્વ૦ સ' ૧૯૪૯ 
હ ી ર ધહૅલાભાઈ સ્વ૦ ૧૯૬૩ 
રોઠ કરમશી “ જગસાલ ૩ મગનલાલ સ્વ૦ ૧૯૭૨૩ 
૪ ખાદરભાઈ સ્વ૦ ૧૯૫૮ 
શેઠે નાન'ગ મગલછજી પ ઉમેદશાઈ વિદ્યમાન છે. 
રેઠ પાસા પ્રતાપ રવચ'દ્ભાઈના જેશગભાઈ સ્વર્ગસ્થ 
| સુત્ર ૨૧૦ ૧૬૭૮ 
શેઠ નાથા કશેોાજ ઘેલાભાઈના બાલ- 
| ચ“ સુત્ર સ્વ૦ ૧ઉટ૭છ સ્વર્ગસ્થ 
કરમચ દ 
ખણહેચર 
ડં 
કઝુચ'દ 


હાપા વા લેના પછીના વશજ બીસનગરમાંથી સાળરમલીના : 
કાંઠાંપર આવેલા ઘાંટુમાં આવીને વસ્તા, ઘાંટુના સ. ૧૮૪૨ ની 
લડાઇમાં “નાશ થયે] ત્યારે રાજવો શેઠ ઘાંટુનો ત્યાગ કરીને જૂતા 


હ 


સ'ઘપુરમાં આવીને વસ્થા. માડકના વ“શમાંના કેટલાક કલોલ 
પાસેના ડે"'ગુચા ગામમાં જઈ વસ્યા છે તે હાલ વિદ્યમાન છે. 
સ. ૧૮૫૫ ચૈત્ર વદિ બીજે કીશે।ર રેઠે સ'ધસપુરથી સ'ઘદ્વારા 
સિઃ્દાચલની યાત્રા કરી. સ. ૧૮૭૩ માં કોચે।૧ શેઠે તારગાજીના 
સધ કહાડયો. સ. ૧૮૭૪ માં ચૈત્ર શુદિ ૬૪ ચોદશે મૂલ નાયક 
ચ'દ્રપ્રભુને રોઠ કીશોર ગાદીએ બેસાડયા, તે વખતે મછુડ્ચંદ 
ફીરો।રે ફા, ૧૦૨ ચડાવો લીધો હતો. હાલ સઘપુરના કેટલાકે 
વૃદ્ધ પુરૂષા કહે છે કે ચકપ્રણુની પ્રતિમાં ઘાંટુથી લાવવામાં 
આવી હતી અને હાલ જૂના સઘષુરના દેરાસરમાં જાના લેખનાં 
બે પાટીયાં છે તે પણુ ઘાંટુથી લાવવાસાં આવ્યાં હતાં અને 
ઘાંટુમાંથી તે બે લેખનાં પાટીયાં વિન્નપુરમાં ચિ તાસણિના દેરા- 
સરમાં લાવવામાં આવ્ય; હુતાં પણુ તેનો તપાસ કરતાં એકનો 
પત્તા લાગતે। નથી. ઘાંટુથી શ્રીસ ભવનાથની પ્રતિમાને વિજાપુરમાં 
ઝુથુનાથતા દેરામાં લાવવામાં આવી છે. સ. ૧૯૨૪ લગભગમાં 
જૂનું સ'ઘષુર પાણીની રેલમાં તણાયું પછી નવું સ'ધપુર વસ્એું. 
જૂના સ'ઘપુરમાંથી ચ'દ્રમ્રભુની પ્રતિમાને નવા સઘપુરમાં 
લાવવામાં આવી. હાલ સ ઘસુરના દેરાસરમાં ૬૬ શ્લેકથી 


૧૧૫ શ્લોક સુષ્ીનાં બે પાટીયાં છે. તે લેખના ઉતારો વિજાપુર 
વૃત્તાંતની પ્રસ્તાવનામાં કરવામાં આવ્યો છે, રેીઠ કીશોર 


પ્રતાપે વિજાપુરના ચ્વિતામણુના દેરાસરમાં શાંતિનાથની પ્રતિમા 
પધરાવી; તથા બે નવકારશીએ કરી. સ". ૧૮૬૨ સાં વૈશાખ 
શુદિ ત્રીજના રોજ શેઠ કીશેપરનેપ વસ્તાર વિજાપુરમાં આવી 
વસ્ચો, સ. ૧૮૮૮ ના ફૂલ્ગુણુ શુદિ ખીજના રોજ કરસચ'દ- 
ભાઇએ દીક્ષા લીધી, તેયતું નામ કીતિ'વિમલ પડયું, તે 
વખતે નવકારસી થઇ તેમાં એકેક નવકારશીમાં બેતાલીશ મણુ 
ઘીને! શીરે વર્ચ બે સાસતું તપ કરીને કીર્તિ વિસાલજી ૨૧૩માં 
ગયા, શેઠ કરમચદ કીચેરરના સુત્ર શેઠ બહેચર થયા અને તેના 
સુત્ર ઝુ કુચ થયા. શ્રીમાલીવાડામાં કીશોર શેઠનો વસ્તાર 
સ' ૧૮૬૨' થી આવ્યો, તેને હાલ સો વર્ષ અને ઉપર અઢાર 
વર્ષ" થયાં છે. 


ઉછ 
શેડ જેસ'ગભાઇનો જન્મ* 


વિન્સુરમાં શ્રીમાલીવાડામાં ચેઠ કૅ'ઝુચ'& બહેચર્નું ઘર 
છે. ક'કુચ*દ રોઠેની પત્નીનું ખુશાલખાઈ નામ હેતું. તેની ઝુખથી 
રવચ'દ, ઘહેલાભાઈ, સગનલાલભાર્સ, આદરભજાઈ અને ઉસેદભાઇ 
મે પાંચ પુત્રાના જન્મ ઘચો.. ક'કુચ'દ અને ખુશાલબાઈની 
જેનપધમપર પૃણુશ્રષ્ધા હતી. તેએ ખન્ઞે ઇષ્ટદેવ ગુર્‌ અને ધર્મનું 
આરાધન કરવામાં સદા તત્પર રહેતા હતાં. સાધુઓત્ું જ્યાખ્યાન 
શ્રવણુ કરવા માટે ક'ઝુચ'દભાઈ દરરોજ જતા હતા. જેનધર્મની 
લે બન્નેમાં હાડોહાડ શ્રદ્ધા હતી. ઝુદેવ, અને ઝુધર્મની સાનન્‍્ય- 
તાથી સદા દ્ર રહેતા હતા. શુભકરદથી સુખ અને અશુભ 
કમથી દુ:ખ થાય છે એવી શ્રીવીરપ્રભુની વાણીની શ્રદ્ધાથી તેએ 
૨₹*ગાયા હતા. તેમણું જગતૂના અનેક અનુભવ લીધા હતા. ડુઃખ 
જાને સુખના દિવસોની દશામાંથી તેઅ પસાર થયા હતા. સર્વ 
₹4વાની દયા પાળવામાં તેઓ બન્ને સદા તત્પર રહેતા હુતા, 
શા જીનેન્દ્રપ્રણુની ભક્તિ કરવામાં તેએ ઘણુ! સમય વ્યતીત 
કરતા હતા. 


સ'. ૧૯૩૩ ના વેશાખ સુદિ ૧૫ સ શેઠ જેશી'ગભાઇનેો 
જન્મ થયો હતો તેમણું ખરી કેળવણી વીન્તપરમાં જ લીધી હતી 
શુંબાછઝ જઈ પોતાના પિતાનો ધધે છેવેરાત હતે! તેથા જ્વે- 
શતની દલાલીનેો અવુભવ લઇ દલાલી કરતા ઢુતા, સ. ૧૯૪૮ 
ની સાલમાં પેઢામલીની બાઈ દીવાળીની સાથે લગ્ન થયું હતું. 


શેઠ જેશી'ગશાઇનો પ્રજુપૂજા-યાત્રા અને જીવદયા તરક્‌ 
ઉત્તમ પ્રેમ હતો. એક સસમચે જીવરક્ષામાટે જીવનાજેખમે પેઢા- 
મલીમાં માથો બકરાં બચાવ્યાં હુતાં, 


યાત્રાએ. તેઓએ પાલીતાણાની ૧૭) વખત યાત્રા કરી હલી 
જક વખત નવાણુ યાત્રા કરી હતી તે પ્રસગે નવકારશી જમાડી 
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હેલી-રીવાળીખાઇને એક વખતે પઝુંષણુમાં અઠ્ઠાઇ કરાવી ટતી, 
અને નવકારશી જમાડી હઢુતી. કેશરીઆજીની યાત્રા પાંચ વખત 
કરી હતી, અ'તરીક્ષજીની ૨ બે વખત કરી હુતી. પચતીર્થની ૨ 
વખત કરી હુતી. તેઓની પર્સશ્રદ્ધા અને ગુરૂલક્તિ ઘણી 
સારી હુવી. તેઓના સ્મરણાર્થે આ ગ્રન્થ પ્રગટ ડરવા ર્‌. ૪૦૧ 
ની બાઈ ટ્વીવાળી બેને સહાય કરી છે. 


પત્રતટુપરેર સામ વીગ. 


અર્તાથના. 
ટ્ક્ટ 


શ્રી પચપરસેષ્ઠીને નમસ્કાર કરીને તથા શ્રી સ'ધને નમન 
કરીને પત્રસદુપદેશ સ'બ'ધી કિ ચિત્‌ વક્તવ્ય લખુ છું. છદશ્મ- 
સ્થદષ્ટિએ પત્રો લખતાં જેનશાસ્ત્રોથી કઈ વિરૃષટ્ટ લખાચું હોય 
એમ ગીતાર્થાની દૃષ્ટિએ દેખતાં બનવા યોગ્ય છે તેની પ્રથમથી 
સ'ધઘની ખાગળ માષ્ઠી માગુ' છુ અને જે ક'ઈ જૈનશાસ્મોની વિર્‌દ્ધ 
લખાયું હોય વા ન્યાં સતિદરોષથી વિરૂદ્ધ લખાયું હાય તે 
ગીતાર્થા સુધારશે એમ બેહસ્તજોડી નસીને પ્રાણ છ-પત્રો 
જેના પ્રતિ જેવા આશયથી લખવામાં આવ્યા હોય વે ધ્યાનમાં 
રાખીને પત્રો વાંચવા જેઈ એ. વ્યવહારનય ગ્મને નિશ્ચયનયની 
દષ્ટિ ધ્યાનમાં રાખીને પત્રો વાંચવા જેઈએ. એકાંત વ્યવહારનય 
વાદીને નિશ્ષયનયતું રા1ન આપવાને તથા એકાંત નિશ્ચયવાદીને 
વ્યવહાર નયમાં સ્થિર કરવા માટે જે પત્રો લખાયા હોય તે સજ્જનો 
ખે દૃષ્ટિને ધ્યાનમાં વાંચશે. કેટલીક બાબતોને સાત નયનોની 
અપેક્ષાએ દર્શાવવામાં આવી છે. આત્મારૂપ સહાવીરનું સ્વરૂપ 
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એક પત્રમાં જભણુઇ્યું છે તે સાતનમે!ની દૃષ્ટિએ જણાવ્યું છે. 
સિંદ્ધાસલાદિ વીર્થાની યાત્રા સબ'ધીના પત્રમાં પણુ અનેકનયનાં 
દૃષ્ટિનિડુગાની સાપેક્ષા રાખીને ઉપદેશ લખવામાં આવ્યો છે. 
જટલાક પત્તોમાં કોઈ બાબતને સુખ્યતા આપવામાં આવી છે; 
જેજે શ્રાવકો વગેરેપર પત્રો લખવામાં આવ્યા છે તે સર્વે અમારી 
આસા પ્રમાણે વર્તનારા ભક્તો છે એડું કોઇએ ન સસમજડું. 
જેએએ અમારા પત્તો લખ્યા તેએષર પત્રો લખવામાં આવ્યા 
એત્લું જ સમજવાનું છે. હાલમાં વા ભવિષ્યમાં તેનામાં વિચાર 
પક્વિર્તનો ગમે તેવાં થાય તે કઈ સારે જેવાનું નથી, મેતો 
જેનશાસન સેવા ધર્મ કર્તત્યની ફર્જને પત્તો લખી અદા 
કરી છે તેટલું જ લક્ષ્યમાં રાખી પ્રવૃત્તિ કરેલી છે. ગુણાનુરાગા 
મનુષ્યો! સ્ુણુ ટૃષ્ટિથી પત્રોમાંથી જે કઇ સત્ય શુભ ઉપાદેય હરે 
તે ગ્રેડ્શે અને સયને નજાણુશે અને છહેયનો ત્યાગ કરશે. * ત્રસદુ- 
પદેશ પ્રથમ ભાગ છપાવતાં પ્રથમના કેટલાક પત્રો મળી આવ્યા 
નહાતા તે બીજા ભાગમાં છપાવ્યા છે અને હઢુવંથી જે કઇ 
પત્રો લખેલા સળી આવરેઃ વા જે કૉઇ ખાછી છે તે ભવિષ્યમાં 
છપાશે. ગીતાર્થીસજજનેો. જે કઈ આ બાખતમાં સૃચનાએ 
આપશે અને જૈનશાસ્ત્ર વિરૃદ્ધ જે કઇ લખાયું હાય તે “ણા- 
વરે તે! દ્વિતીયાવૃત્તિમાં સુધારે! વધારો! કરવ!માં આવશે અને 
તે સાથે તેઓને! ઉપકાર માનવામાં આવશે, છુ તો શ્ર સનો 
અણુસમ સેવક છું તેની આત્તા પ્રમાણે વતવાને મારે! આત્મા 
સદા તૈયાર છે. શ્રો જૈનશાસનની તથા સ'ઘની મારા અધિકાર 
પ્રસાણુ ઉપદેશ લેખ વગેરેથી .સેવાભક્તિ કરવામાં અર્પાઇ જવું 
તેથી જ હું મારા આત્માની શુદ્ધિ સાતું છું. 

જૈન શાસ્્રોની વિરૃદ્ધ કઇપણુ મ'તવ્યમતભેદ પન્થની 
દૃષ્ટિથી હું ન્યારા છું' એવું પૂત્ત્યપાદશ્ેનિવરગીતાર્થી વગેરે 
ધ્યાનમાં રાખીને ગ્રેન્થોને વાંચા અને સ્હને સ'ઘની ધની 
સેવાભક્તિમાં સહાયક બને! એવું સદા ઈચ્છુછુ, જેનશાસ્્રોન: 
મત્ર"્યોમાં મારી પૂ્ણું શ્રદ્ધા છે. જૈનશાસ્ોના સ'તવ્યોને 
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સમજળવવાં અને નેનશાગ્ઞકંમાં નાસ્તિક ખુદ્ડધિવાળા જેએ થયા 
હોય તેએને આસ્તિક બનાવવા માટે ખાસ સારી પ્રવૃત્તિ છે 
ઝેમ શુણાાનુરાગી ગીતાર્થઃ સજ્જનો વિચારશે તો તેએ સસ્યઝ 
દૃછિથી સહુને સહાયક થશે, સમ્યગદૃષ્ટિવાળા આત્મામાં ન'દિસૂત્રમાં 
કહ્યા કેમાણે એટલીબધી શક્તિ ખીલે છે કે તે મિથ્યાત્વ શાસ્ત્રાને 
પણુ સમ્યગરૃપે પરિણુમાવી શ્ષકે છે તો મારાથી લખાયલા પત્રોના 
ભાવાર્થને તેવા જેને! સમ્યગર્પે પરિણામ આવે એમાં ક આશ્ચર્ય 
નથી. સિશ્યાત્વીજીવા તો સવળાને ષણુ અવળુ માને છે તેથી તેએ 
સસ્ગવિચારોાને દ્વેષબુદ્ધિથી તથા મિથ્યાખુદ્ધિથી અવળા પરિ- 
ણુમાવે અને તેએ અવળારૃપે તે પત્રોને જાહેર કરે તેરા મિથ્યાત્વ 
ગુદ્ધિના જ દોષ છે, મારા હદયના શુદ્ઠભાવે સે પ્ત્રા લખ્યા 
છે તથી મ્હને તો આત્મશુદ્ધિ થવાની ધારણા છે અને અન્ય- 
વાચકોને સર્જપત્રો આત્મગુદ્ધિમાટે સવળા પરિગુમા ગમ 
જિનેશ્ચરાને પ્રાચી છ. 
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૧૬૦ 
૧૯૨ 
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4 #ે 
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નું 


અશુદ્ધિ 
વધ્યાં 
ક્ષ 
તેઓને 
રાખશે 
હ્તી 
શકતે! 
ચૃન્નતા 
નિર્દ્રે 
સતબ્રાવિ 
ભ્રહ્માચય 
વ્યભિચારા 
દ્ર્વ્ય 
ચતુદ્ર્શ 
ર્ત 
શ]દ્ધિ 
સદ્ધ 
આઓગઞ 
વર્જ 
પગઢી 
પુષ્ઠાલ ખના 
ધ્રોતિ 
મેળળવું 
ખુધ્યખ્ધ 
શાસ્ત્ર 
સત્તાએ 
અહું 
નિરધારશેદ 


શુદ્ધિ 


વધ્યા 
દ્વેષ 
તેએ 
રાખશે 
છે 
શકાતેા 
ન્યૂનતા 
નિર્ટક્ર 
અ'તર્ભાવ 
ખ્રહ્માચર્ય'પણું 
વ્યભિચારા 
દ્ર્બ્ય 
ચતુદશ 
એતિ 
શુદ્ધિ 
સિદ્ધ 
એમાં 
વરવા 
પ્રગટતી 
સપુષ્ટાલ ભન 
પ્રોતિ 
સેળવવું 
ખુદ્ધયખ્ધિ 
શાસ્ત્ર 
છ 
અહુ 
નિરપધારરે 


ત" 


શ 


ત્ર 


અશુદ્ઠિ 


૨૨૨ 
૨૨૪, 
શક્તિ 
જેનાએ 
ચકાય 


આત્મ 
સ્ાઇળ 
ગૈ 

સંઘો 
ચવ 
થીખે 
નથી 
વતી 
લેક 
પરિણાસે 
મનને 
આત્મિક 
ગુણને 
ચિતાપયોાગ 
પણુ 
આત્મા 
શરિ 
ખોદવામાં 
' ભાવના 
શ્રતિ 
આત્મા 


શુદ્ધિ 


૨૧૮ 
૨૧૯ 
શક્તિ 
જેને 
સૂકાય 
૧% 
શ્ર 


સત્તાએઆત્સ, 


દા 
ચાં 


સા 
યવ 
થોળ, 
નથા . 
લર્તી 
લેકક્રે 
પરિશ્ુએે 
મન 
સાત્વિક 


ગુણના શિિ'તવને 


ચિત્તોયચોગ 
ટ 
આત્મામાં 
તઅમસિ 


"ખેો!દદવામાં આવે 


ભાવનાબે 
શ્રત 

ર. 
આત્માની 


શટ 
લ્રોઢી 


ઉડ 


અશજ્ીદ્ધિ 
શાસ્્રાને 
શણુવી 
શાસ્ષા 
શકે 
કરતાં 
કાયો 
યએલ 
વગેચે 
જેને 
પાતાના 
જના 
પાળીન 
લોકા 
જનો 
પમ 
આત્માનદ 
શાગષ 
તયાર 
કરી 

રેષ 
શક્તી 
અક્ય 
શ્રસે 
શસગષ 
દયાના 
શ્ૃતિ 
એવો 
શ્ર 


જીદ્ધિ 
શાસને 
ભણુપ્વી 
શાસ્ત્રો 
શકે એમ 


પણુ પ્રભાવક 


જાર્ચો 
થશએલ 
વગેરેથી 
નેને 
પાતાના 
જેના 
પાળીને 
લેકે 
જેનો 
પરમ 
અઆાત્માનદ 
રાગદદેષ 
તૈયાર 
કરી હાય 


વેઝ ઉકા. 


* * સઝ કક ડઝૂ૦્સ્તટટઇરસ્યડૂત્ાફલ્ન,્્્કટં 
રુ છ જ્‌ ૩ કાં 


કક ૦ 


કિ કક -્-% 


યત્ર 
૪૬૮ 
૪લ્૨ 
૪૯૨ 
ઝલ્જ 
૦૧ 
પૃવ્ડ 
પટ્ટ 
5૦૮ 
પ%૨ 
૫૧૬ 
૫૧૬૯ 
પૃષ્‌૦ 
હરત 
પરર્‌ 
પરેલ 
પ૪૦ 


લીટી 


સે આઈ (1 0 
શ મ્દ્ર કે. ય ઉ યો? નં 


7 
યૃકે 


ન્ન 


1 
#૬ 
સહ.9 


કે 
યી 


ર૩ 
૬૬ 
જબ 


અશુદ્ધિ 
ધમ 

ને 

સુબ 

સધ 
કંબીલથી 
ગભરદ 
હ્ાદિક 
વિયાક 

ત 

મા 
છકાજીયની 
અ તભાવ 
સ્વાત ત્ય 
રામજી 
તૃસિ 

દેવો 





શુદ્ધિ 
પર્મ 
ને 
સુખ 
ગધ 
કખીલાયથી 
ગભરાઇ 
હાર્દિકે 
વિપાક 
તે 
માં 
છકાયજીવની 
અતર્ભાવ 
સ્વાત ગ્ય 
કામજીએ 
તૃસિ 
દેવી 


શ્રી ઝધ્યાત્મજ્ઞાનપમાર્જ મટન તર્‌જ્થી 
અમર ગુદ્િસામરસસ્તિ વસ્થનાત્ટાસાં 


વમ૪# થયે અન્યો. 

રથ છ્ષ્ટ 
₹ જી. મગઝન સંચ્રર ખામ શ છો, ૨૦૦ 
% ૨ અપ્માત્મ વ્યાસ્યાનમાલ* ૨૦ 
ક ૨ ભઅત્તનસશ્રર મામ ૨ ઝો. ર્ર્ટ્‌ 
% ર્‌ અઝનસંસર ખચગ રે ઝે, ૨ફ્૦્‌ 
% ૪ શસતાત્તિ શતવ મ્‌. દ્શ્જ્‌ 
ક જ અસુખચથ વપર્ચિજ્નિ, ૨૪૮ 
૬ રરસ્સપ્ર્થીવ, ટશ 
ડખ જઅઝનતસસર આગમ ૪ બો. ૨૦૪ 
૮ પરતાસ્સર્મોન. દિ.” 
ક ૨ વપરશાલ્લસ્યો તિ, ૧૦૦ 
૩% ૨૦ ભલસ્વચિંરુ. ૨૨૦ 
ક ૨? શળાનઞુરામ, (આજ્સ્તિથોગઞી ૨૪ 

૩% ૬૨-૬૨. અતગ્નસઅર્‌ ખામ જ થે 
તથા જ્ઞાનરી?.૩૧. 9૨૦ 
ઝહ વ તેષેયાશ્રાનું વિગાન (આ .થોત્ી) ૧૪ 
ઝદ ?૧ અપ્યાસલ્ત મગઞઝન 'સ૪₹ ૨૨૦ 
ક₹ રથ રર્થોપ્, ર્છ્જુ 
ક ર૭ લરવજ્ઞાનટહી પિકા ₹૨૪ 


3૮ સફ જોલઅણ ખા. ? શ્શ્૨્‌ 


જિસ. 
૦--૮"-૦ 
૦૦-૦૦ 
૦--જું--૦ 
૦--૮--૦ 
૦--૮૦-૦ 
૦ન૦ન્ન૦ 
૦--૮--૦૦ 
ઉઝનનનઈનન૦ 
૦-૨૨-૦ 
૦-૨૨-૦ 
૦--૪ેન્ન૦ 


૦-૨₹--૦ 


૦--8--૦ 
૩-૦ જે નનન હૂ 
૦--8--૦ 
€ નનન નનન 0 
€ નાસ ન્ન્ત 


૦૦--રૈ--છ 


ર૧ 
₹?૨--૨૦ ઝાજપમસ્વસ્વ ખામ 9-૨ 


( આઇતસ્ત શ્રીગ » ર૦-૪૦-૨--૩ 
ર૨૨ અમઝન પર્‌ સંચટર ખામ ૧ સો. ૨2૦૮ ૦-૨૨-૦ 
૨૨ વસનાશૃલ. ૮2૦ જનન્‍-રજું-૦ 
જ્ર્‌ ચોમટ્ને૫%* ર્‌ગ્દ્ ૦-૨૪-૦ 
૨૪ શેન બૈત્તિરાસિજ સલમા, ૪૦૮ ૨-૦-૦ 
૨૬ આ નન્ટ્ઘનપલ્સચ્રર ખાવાથેસરિતિ૮૦૮ ૨-૦--૦ 
૨૬ અપ્યાસ્ત શા સ્તિ (આઇત્તિથીઝી)? શરૂર ૦-૩-૭૦ 
રછ જાયવસસઇ ખામ ૭ સ્તો. ૨૬૬ »૩-૮--૦ 
₹ જે સૈનપયેની વાતન અતે અવર્સ 
સ્યિત્તિઃ બ. ૦--૨--૭ 
ર૨ જુારવાજ ( ફિટ » ૨૮૭ -૦2--૬-*૦ 
રૂ૦ થી' ૩૪ શજુશશામર રરમતિત, ર૦૦ ૦--જું--૭ 
રક ષટ્ટદ્રગ્ય વિચાર ક ૨૦૯૦ ૦--જુ--૦ 
રટ સિઝાપુર ઇસા. ૨૦ ૪૦ ૪ન્ન૦ 
3૭ સાયરસ જાય. ૨૨૬ ૬૦-૦-૦ 
૩૮ પ્રત્તિશા પાશ. ૨૨૦ »--૧--૭ 
૨૨-૪૦-૪૨ સૈતમર્છસતપ્રયંધ 
સઘ્્રમત્તિ ખેનમીત્તા” ૪૦૪ શ₹--૦--૦ 
૪૨ સન પાછુપત્તિયા જેચ્ત સત્ર ?--૦--૦ 
જર શજ્સેવ્રી, 6 નનન હુબિનનન૦ હઝ 
૪૪ શિષ્યોપનિષર્‌. ૪૮ ૦-૨-૦૦ 
જજ ઝનોપનિષર; ૪૮ ક-*-૨--૦ 
૪૬- ૪૭ ઘાઈસિવ મજસન્# તથા 
સહુપર્જા બામ ૨ છો. ૨૭% રૂ-૦-૭ 


૨૨ 


૪૮ મઝન સચ₹ અ. ૮ ૦૭૬૬ 
૪૨ ઝીલર્‌ રયર અ. ? ૨૦૨ 
૦૦ જસયોમ. શ્મ્ફ્ર 
૦? આ લસ્મતરવ ટકો શ્શ્ફ 
૦૨ મારત સરવાર જિક્તળ વાગ્ય ?૬૮ 
૯૨ ઝેન રેવચદ્ર મ. ૨ 9૨૦૦ 
૧૪ મણી સત્રદ ખા. ૨ ?2૦ 
૦૧૬૧ જમપજતિટેજા પાંતર ૮૦૦ 
૬૩ શુરમોતત શગુશકીતન્રર પ 


૦૭-જ્દઅસામમસાર₹ અતે અષ્યાટસ મીતા૪૭૦ 


"જ રેવવટ્ન સ્તુતિ સ્તવન સંશ્રર. ?૭૦ 
૬૦ પૂત્ઞાતચ્ર#. ખા. ? «છો. શ્ક્‌ 
૬૨ મગન પર્સન્સ મા. ૧ ૪૧૦ 
દર ઝન પટ્લચટ 1. ?૦ જર્‌૦૦ 
હર પદ્ર સરુવરેફા ખા. ૨ ઉહક્‌ 


રૂ-૦-૦ 
૨-૦૦-૦ 
૧-૦૦-૦ 
૦-૨૦-૦ 
૦-૨૦-૦ 
3-૮-૦ 
૦-૪૪-૦ 
રૂ-૦-૬ 
૦-૨%-૦ 
૦--૨--૦ 
ખૂનજછિંનછ 
૨-૩૦-૦ 
₹-૮-૩ 
૨-૦૦-૦ 


૨-૮-૦૭ 


ક% 31 નિકાનોવાતા સથો સજજતા તથી, 


ઝપરના પુસ્વવગે બળવાન ડેવાળુ, 


તવમ મોરનજાજઝ છીસસટ. 


( ઝઝરભથ » યાટ્‌રા* 








સદુપદેશ પત્ર. 


-----ન---ક ૯8---:ઝ_ૂૂ-------- 
ભાગ ર૨ જે. 
સકનકઝતતભનનઝુનનન્તડીછેઝુનાાાયઝીા ના... 
લેખક બુદ્ધિસાગર. મુ૦ સાણુ'દ; 


સ. ૧૯૬૮ ના માગશર સુદિ પ. 


સુ. વલસાડ, તત્ર વેરાગ્યાદિગુણાલ'ફકુત સુનિ અમૃતસાગર 
સુનિ વૃદ્ધિસાગર તથા સુનિ જીતસાગર ચોગ્ય અતુવ'દનસુખ- 
શાતા. વિ. તસે! વલસાડ પહોંચ્યા તે પત્રથી જાણ્યું. ત્યા 
સુશ્રાવક નાથાલાલ ખુબચદ તથા કેશરીચ દ તથા કુલચ'દ વગેરે 
ભક્તિ કરવામાં રાગી છે. તમારી ઇચ્છા પ્રમાણુ વ્યાં રહેશે।. 
ક્ષયરોગીને સુક્રી હુવાની ઉપયોગિતા છે. ક્ષયરોગની ત્રીજી ભૂમિ 
કામાં તમારૂં શરીર છે તેથી હુવે શરીરના ભરસો ન રહે. હષ 
તો પ્રભ્રુસ્મરણુ, આત્મધ્યાનની એપષધિથી આત્માને પુષ્ટ કરવો. 
રગકાળે સતને પ્રભુ યાદ આવે છે અને અગાનીને દુનિયામાં 
ચિત્ત રહે છે. ત્હે' ક'ચનકામિની ત્યાગરૂષ ચારિત્ર સારી રીતે 
પાળ્યું છે, ચુર્શક્તિમાં ખામી રાખી નથી. હવે તો ધામિક 
શ્રત્રિયોદ્ધો બની આત્માનો ઉપયે।ઃગી થા, સર્વ જીવોને ખમાવ. 
રાત્રિદિવિસ આત્મશુદ્ધિ થાય એવી ભાવના ભાવવી, મારાથી જે 
ક'ઇ અમીતિ થઇ હાય તે આત્મસાક્ષીએ ખમાવુ છું. ગુરૂએ 
શિષ્યોને ખમાવવા નેઈએ. શિક્ષા ઉપાલ'ભ પ્રસગે વા ઓના 
પ્રસગે આશય સમજ્યા વિના શિષ્યના મનમાં અરૃચિ વગેરે 
પરિણામ પ્રગટે તેથી ગુરૂએ પણુ શિષ્યોને ખમાવવા નન્‍ેઇએ. 
આવી. માંદગીમાં તો સારી રીતે પરસપર ક્ષમાપના થવી નેઇએ. 
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ને કૈ ત્ડુને અરૂચિ થાય એવે ક્રસ'ગ ખન્ચેઃ નથી અને મ્હુને 
ત્ડારાથી અર્ૃચિ થાય એવો ખાસ કશ્રસ'ગ બન્ચેપ્ નથી છતાં 
ક્ષમાપનાથી પરસ્ધર આત્મશુક્ધ વિરેષ પ્રકારે થાય છે. તું 
મારા આશયોને જેટલો ન્નણુવા સમરથ અને ભસ્ત છે તેટલા 
ગ્રમાણુમાં અન્યો હજી સુધી થયા નથી. તું મારૂં હુંદય છે. 
ત્ડારી પ્રીતિ મારાપર ઘણી છે. ત્હૅ' મારાથી ક'ઈ ભેદ રાખ્યો 
નથી ઇવ્યાદિ ત્હારા અનેક ગુણની હું અનુમોદના કરૂં છુ અને 
તેથી ત્હારા આત્મા પૂણ સુખી થાએ. પરભવમાં ત્હને દેવગુર્‌ 
ધર્મનું આલબન મળા એમ હું ઈચ્છુ' છુ. 

ક્ષચરોગીને કષાયનાં કારણ્‌। મળતાં તુર્ત કષાય થાચ એમ 
બની શકે માટે કષાયનાં કારણ્‌। છતાં ઘણે! ઉપશાંતભાવ ધારણ 
કુર. કષ:ય ન થાય એવી ભાવના ભાવ અને ધર્મ વિનાની 
બીજી વાવ કરનારાઓએ ને પાસે ન બેસતાનુ ડડૅજે. જીતસાગર 
વગેરેની ભૂકો થતાં અકળાઈ ન જતાં ઘણી સહુનતા રાખજે, 
કારણુ કે હુવે સુસાફરીના દિવસ ટુંકા છે એટલામાં તે! ઘણું 
કરી શકાય અને અનેક ભવનાં કસ તોડી શકાય. મૃત્યુથી કદિ 
ગભરાઈ ન જવુ- ગુરૂભષ્તનું' અતે સમાધિમરણુ થાય છે. ક્ષય 
શગીને ત્તાનાપયાગે સમાધિ રહેવાનો વિશેષ સ'ભવ છે. વેયા- 
વચ્ચ આદિ ત્હારાં ધ્મંજુત્યો કદાપિ નિષ્ફળ જવાનાં નથી. આ 
ભવના ધર્મ સ'સ્કારા પુનઃ પરભવમાં જાઝૃત થઇ આત્માની 
શુદ્ધિમાં અતય'ત ઉપયોગી થાય છે એમ પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખજે. 
દેવગુરુધ્મની કરેલી સેવાભક્તિ ભવોભવમાં આત્માની ઉન્નતિમાં 
આંગળ ચડાવીને સુક્તિ અવશ્ય આપે છે. આત્માની બે ઘડીની 
શ્રદ્ધા થતાં અન'ત ભવનાં કર્મોનો નાશ થાય છે, તો પછી ઘણા 
દિવસે! સુધી વેરાગ્યભાવ અને આત્મોપચેગ વર્તે તો પરમાત્મ- 
પદ્ટ પ્રાસ થાય એમાં ક-ઈ આશ્ચય નથી. ત્તાની શ્વાસોચ્છીસમા 
સજ ફર્મનો ક્ષય કરે છે. પ્રભુનો અને ' ગુરુની ભક્તિથી આ 
કાળમાં આત્માની વિશેષ શુદ્ધિ થાય છે, આત્માના સ્વરૂપની 
વારવાર ભાવના રહે એવ! જ્તાનસાર, અધ્યાત્મસાર, આન'દઘન 
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ખહાતેરી વગેરે પુસ્તકેદ વાંચ. વેરાગ્યોત્પાદક સઝાયેપનું શ્રવણુ 
મનન કર. સઝાયેો। શ્રવણુ મનન કરવાથી વેરાગ્યની સાથે મનની 
એકાગ્રતા થાય છે. ધામિક વાત્તાઓતુ' મનન કરવુ એ જ વેરા- 
ગ્યકારક છે. મનમાં બાહ્ય ભાવનો એક સકલ્પ વિકલ્પ ન થવા 
થવા દે અંને કદાપિ કોધાદિકનેો એક સ'કલ્પ માત્ર થઈ જાય 
તો તુવ્ વૈરાગ્યભાવથી મનને કષાયરહિત કર, એ જ ઉપયોગ 
ક્ષણુ ક્ષણું રાખ. ભરનિદ્રામાં જેમ ખાહ્યા વસ્તુઓની યારી રહેતી 
નથી તેમ આત્મા વિનાની સર્જ વસ્તુઓના સોહને ભૂલી જા. 
આત્મા અને પરમાત્મામાં મનને રમાવ. આત્મા તે જ સર્વ 
કમઃક્ષયથી વ્યક્ત પરમાત્મા છે એવે! નિશ્ચષ્ર રાખ. આત્માનુ 
દેહુ વગેરે જડજગત્‌ નથી. સર્જ સબ ધોમાંથી રાગદ્વેષની વૃત્તિ- 
નો પરિહાર કર, ચાર શરણું અ ગીકાર કરીને અશરણુભાવના 
ભાવ. દુનિયાની કોઇઇ પણુ પદવીના સોૌહુ ન કર. સવ પ્રકારનાં 
નદાનોનુ' પ્રતિક્રમણુ કરી કેવળ એક આત્માનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ 
કચ્છ. આત્માનું શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રાસ થાય એવા માગે મળે 
એમ ઈચ્છ. શત્રુઓ પ્રતિ શતુભાવ સ્વપ્નામાં પણુ ન રહે એવી 
રીતે ક્ષમાપના કર. વીતરાગ ધર્મની પૂ્ણૂપ્રાસિ ઇચ્છ. ધમ- 
મુત્યોની અનુમોદના કર. જડી સ'ગતિ ઇચ્છ. પ્રભુ મહા- 
વીરની આસ્તા પ્રમાણું ન ચલાયુ' હાય તે સ્ખ'ષી પશ્ચાત્તાપ 
કર. જીવતાં છતાં શરીરનો મોહુ ત્યાગ કરી તેને આત્મભાવથી 
વાસિરાવ. ધમાપકરણુ જે જે હોય તેમાંથી શુભરાગવૃત્તિના પણુ 
પરિહાર કર. માનસિક, વાચિક અને કાઈક જે જે દોષો થયા 
હોય તેની ચારી કરી પશ્ચાત્તાપ કર. પશ્ચાત્તાપ ખરેખરો મનમા 
પ્રમટતાં આત્માની અત્યત શુદ્ધિ થાય છે. ગુરુની સ'ગતિથી 
ત્ડને ધમ પર પૂણું શ્રદ્ધા ધેમ પ્રગટયા છે તેથી તું એ પ્રમાણે 
આત્મભાવના રાખી શકીશ એમ વિશ્વાસ ૨હે છે. વલસાડથી 
સુરત જવુ. નિ:સ'ગભાવમાં આરુંડે થજે. છેલ્લે સમય સુધારી 
લેજે. જરામાત્ર ગભરાઈશ નહિ; આત્મા અમર છે. વસ્તની પેઠે 
રેહુ બદલાય છે અને તે આત્માન્નતિની અ-1ળની દશામાં અવ- 
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રય બદલાય છૈ અને નવીન મળે છે. ગુરૂભક્તિ પ્રતાપે ત્હારદ 
આત્માની શાંતિનો પ્રકાશ 'થાએદ. સુરત પહાંચતાં સમાચાર 


આપજે. વિશેષ શું લખુ. 'આત્માનો તીત્ર ઉપયોગ રાખજે- 
3૬ ઝર્છે જારસિઃર 





ક્ષેખક જુદ્ધિસાગર. સુઢ દમણ. 


શ્રી સુરત તત્ર વેરાગ્યાહિ ગુણાલ'કૃત સુનિ અમૃતસાગર 
તથા જીતસાગર તથા વૃદ્ધિસાગર ચોગ્ય અનુવ'દન સુખશાતા. 


વિ. જીતસાગરના પત્રથી સુરત પહોંચ્યાના તથા તબિયત- 
ના સમાચાર જાણ્યા. તબિયત સુધરવી સુશ્કેલ છે. છેલ્લા દિવસો 
છે એપ લખાવ્યું તે નણ્યું. ચોજ્દા રણુમાં સ'ચરે તેમ હવે 
ર્‌ી વખતે તેયાર થવુ". શરીર પ્રાણુ તો જવાના એમાં કોઇ 
*રફાર કરે તેમ નથી. છેલ્લી બાજી જીતવા માટે સોપહને મારીને 
દેહથી મરી આત્માથી અમર થવાને! ઉપયોગ પારવે. મૃત્યુ તો 
એક મહોત્સવ છે, તેમાં આત્માના આન'દથી ઉકલ્લાસમાન થવુ 
નઇએ, ત્હુને ગુરુ મહારાજશ્રી સુખસાગરજી મહારાજનાં દર્સાન 
કરવાની તીન્ર ઇચ્છા છે પણુ હલે ભાવથી દર્શન કરી લૈ. હૃદયમાં 
ગુરુદેવની બઆશુતિ ખડી કરી દર્શન કરી લે અને એટલાથી 
જ્ા'તે।ષ પામ. પછી તો ત્હુને જેમ રૂચે તેમ કર. શુરુમહારાજ 
પર પત્ર લખી વ'દન ડરી ક્ષમા' ના કરી લેજે, કર્મની ખાજીમાં 
હર્ષ શેક પામવા જેવુ' કઈ નથી. શ્રી તીર્થંકરો અને ઇદ્રો સર- 
ખાના રેહા પણુ સદા રહ્યાં નથી, જે જન્મે છે તે સરે છે. 
આત્મા નિશ્ચયથી અજન્મા અને અમર છે. તું આત્મા છે અને 
સ્તાનાદિ અનત ગુણુમય છે. દેડુ વાણી આદિથી આત્મા ન્યારો 
છે. જે જે વસ્તુઓ દેખાય છે તે આત્મા નથી. જત્તાન અને 
પૂર્ણાનન્દ સ્વરૂપ આત્મા છે; આત્મા તે શ્વેતાંબર અને દિગ'બર 
વા ગચ્છાદિ રૂપે નથી. પુરૂષાદિ લિ'ગવાળા ભાવોથી આત્મા 
ન્યારો છે. ખાહ્ઢર સાધનો પણુ આત્મા નથી આત્માનુ માન 


ષ્‌ 


કરનાર કોઈ નથી એવો આત્મા તું છે. ત્હારૂ અમૃતસાગર એવું 
નામ અને રેહર્‌ૂપ લે પણુ આત્સા નથી. શબ્દવાચ્ય આત્મા છે 
પણુ શખ્દથી ભિન્ન છે એમ *નણુ. 


શરીર છુટતાં આત્મા નિત્ય અખાપધત રહે છે એમ 
વિશ્વાસ રાખી આનદમાં જીવન ગાળ. શુભાશુભ ડમ તેથી પણુ 
આત્મા ભિન્ન છે માટે સૃત્યુસમયે આત્માપથેશ્ગી થજે. વાણી 
અ'ધ થતાં તથા કાનની શ્રવણુશક્તિ બ'ધ થતાં બઆત્માની યારી 
કરજે. શરીરમાંથી પ્રાણુ ટળતાં તથા તે કાળે રંગથી અશાતા 
ચતાં આત્માની ચાદી કરજે અને દુ:ખને સહુન કરજે. દરિયાના 
કાંઠે ઉતરનારની પેઠે છેલ્લી ઘડીએ હિ મત-વિશ્વાસ રાખજે. 
પારશ્ચ્વતિ સાધુઓને ખમાવી લેજે. ખીન્રઓ શરણુ સ'ભળાવે 
તેમાં શબ્દ સભળાય ત્યાં સુબધી ધ્યાન રાખજે અને શબ્દ સાંભ- 
ળવાની શક્તિ બ'ધ થાય ત્યારે મનમાં પ્રભુનું સ્મરણુ કરજે. 
ગુરૂભક્તિમ્રક્તિની તે કાળે ત્હુને સહાઅતદ મળશે અસે એતરસાં 
પ્રભુનુ' સ્મરણુ રહેશે. મારા લખેલા શબ્દો ખાસ યાદીમાં રાખજે 
અને હષે પર્સ કરવામાં અત્યત ઉપચેોગી થજે. બ્ડેલા મે:ડા 
સર્વને મૃત્યુની પેલી પાર જવાનુ છે એમ ધારી આવેલે। વખત 
ચુકીશ નહિ. પ્રભુ પર શુદ્ધશ્રદ્ધા પ્રેમભક્તિના જે સ સ્કાર 
પડેલા છે તે દુર્ગંતિના રોષક છે અને સટ્ટેતિકારક છે. સમકિત્તી 
ગમે તે માગથી સોક્ષ પામે છે ચારિત્રી તો જરૂર મોક્ષની 
સનન્‍્સુખતાને પાસે છે માટે ભાન'દોત્સાહુથી મરલુપર્યાયને વેરી 
આગળા વધજે. આ આંખે જે દેખાય છે તેના કરતાં ભાત્મજ્તાન- 
પ્રકાશથી આગળ ઘણું દેખાશે. આત્મા હસરૂપ છે, તેનુ જ્ઞાન 
અને આન દભાવસ્વરૂપ છે. આકાશમાં હે હસ ઉચો ઉડ !!! 
જેટલાક હૈસો ત્હુદરી આગળ છે અને કેટલાક હસો ત્હારી પાછળ 
છી. સુસાક્રને સુસાફરીમાં કયાં પ્રતિબ'ધ રાખવે।.. સુસાક્રતુ' 
ક્યું સ્થળ છે ? માટે સુસાફરીમાં આગળા આાત્મભાવે વિહાર 
જર્વા, ધ્મ'સાધન કરશે।. મારૂં હૃદય તું છે. હૃદયર્પ અન્યો 
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મળે વા ન મળે તેની હુવે વિચારણા નથી. ત્હારૂં ભલું થાએઇ 
ત્હુને શાંતિ મળો. ત્હારા આત્માની ઉન્ઞતિ થાએ એવું પ્રભુપ્રતિ 
પ્રાર્ટું છુ. ર5 અકે જાસિઃ રૂ 


શુડ મુ બાઇ. 


શ્રી પાટણુ મધ્યે વેરાગ્યાદિ ગુભુગણાલ'છુત ષરમચુર્‌ સાગર 
ચેટે ગભીર સેર્‌ પેઠે ધીર સુવિહિત સુનિગણુ સુકુટમણિ, કલિ- 
કાલમાં ઉત્કુછ ન્યવહાર ડિયા ચારિત્રપાલક, વર્તમાનમાં સર્વ સુનિ 
વૃન્દમાન્યનિદેશ સુનિ શિરોમણિ; ઉત્કુછ્રીત્યા ગોચરી દોષરેોધક, 
મહાસુનીશ્વષર પરમપૂજ્ય, પરમધ્ચેય અશરણુશરણુ સાક્ષાત્‌ શાંત 
મૂર્તે પરસાપકારી ગુરૂ મહારાજ શ્રી ૧૦૦૮ શ્રી સુખસાગર ચુરૂ 
મહારાજ સાહેબની પવિત્ર સેવામાં 


સુંબાઈથી લેખક આપનો ખાલક અન્તેવાસી આપના ચરણુ 
કમલની ૨જ સમાન બુદ્ધિસાગરની અસ'ખ્યવાર વ'દના સ્વીકાર- 
રશૈ।જી. વિ. આપની આસ્તાથી સુંબાઈમાં સ'ઘાગ્રહથી ચોમાસુ' 
કયુ છે. આપની સેવાભક્તિથી જે કલ્યાણુ છે તેટલું સુંબાઈમાં 
ઉપદેશ આદિ પ્રવૃત્તિથી હું માનતો નથી છતાં આપની આત્તાએ 
અત્ર રહેવુ પડયુ' છે, આપની પાસે રહેવામાં અત્યત નિવૃત્તિ 
મળે છે અને માથે કેઈ જાતનો ભાર રહેતો નથી. અત્રતું 
સ'ઘનુ" વાતાવરણુ હાલતા લાલન શિવજીના કેશથી દોલાયમાન 
છે પણુ હું આપની મુપાથી જેમ ખને તેમ નિઃસ ગવઠું છુ અને 
અને ઉપાશ્રયમાં વ્યાખ્યાન વગેરેમાં શાંતિ વર્તે છે. સહુને બાહા 
ધમાલમાં ખિલઝુલ રસ પડતે! નથી. તેમ જ તેવી ધમાલમાં જૈન 
શાસનની ક'ઈ ઉન્નતિ નથી. ઉપદેશથી જે હિત થાય છે તે 
જ્રાઇના પર ૬ત્માણુ કરી જેર ખતાવવાથી થતું નથી. કલેશાદિની 
ઉદીરણાના સખ'ધ માત્રથી ટું ન્યારો રહેવા ઇચ્છુ' છુ. સાધન- 
ભેદે અને સાધન મતલેદે ક્લેશ કરવામાં ધર્મં નમી. આવા 
જમાનામાં હુવે મતભેદની તકરારથી જૈન સ'ઘની અવનતિ સિવાય 
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કર] નતો નથી, મારા વિચારોથી સારી સાથે ધણુ! વિરોધ રાખે 
છે તેવુ” કાને સ'ભળાય છે છતાં તેએની સાચે હું શુદ્ધ મરેમથી વતુ 
છુ. તેએું મન વાણી કાયાથી અશુભ ચિતવતે] નથી. મતભેદ 
તો! સદા વિશ્વમાં રહેવાનેઇ પ્રકુતિ પોતાનું કાર્ય કર્યા કરે છે. 
આત્માએ આત્માનુ કાર્ય કરવુ નેઈએ. 


આખા દિવસતુ ગદ્ધાવેતરૂં અસે કમાણીમાં કઈ નહિ એવા 
યમના નાસે તથા પર્મમતભેદ નાસે ઝઘડામાં પડ]ાથી સ્વપરનુ' 
હિત નથી એમ આપ કૃપાથો મ્હુને પૃણુ નિશ્ચય છે. સર્વ 
દર્શનો દુનિત્રામાં પ્રવર્તે છે તેમાંથી નયોની અપેક્ષાએ સત્ય ગ્રહણુ 
કરવુ' અને અપેક્ષાએ સત્ય માનવુ એવુ ત્તાન, પ્રભુ મહાાવીરરેવે 
મબોધ્યુ' છે કે જેથી ધર્મી અગર અધર્મી સાથે સમભાવ રહે. 
સમુચિત દૃછિથી સંઘમાં મતામત કરવી કરાવવી તે બિલ્ઝુલ 
મ્હુને રૂચતું નથી. સુંબાઈમાં જૈન સ'ધમાં અનેક વિચાર મત- 
ભેદવાળણુ પધમ્*વાતાવરણુ છે અને તે અનેક મતીય જનોના 
સ'બ'ધથી હાઈ શકે તેમાં આપણુ તો આપણુ કરવુ" અને 
અન્યો સાથે શુદ્ધ પ્રેમથી વતવુ'. મતભેદમાં સહિષ્ણુતા રાખવી. 
આધ્યા સાધનો જુદાં નદ મતભેદે હાય છતાં આત્મા પોતાના 
ઉપયોગમાં વતતો હાય તે! તેમાં કશું તકરાર નેવુ' નથી. સહુને 
તપાગચ્છ સમાચારી પ્રમાણે વર્તવાની સ્વત'ત્રતા છે અને તેનુ 
બ્યવહારથી લક્યબિદુ મોક્ષ છે તેમ અન્યોને સ્વસ્વદશન સ પ્ર- 
ડ્ાયગચ્છ મ'તવ્ય પ્રમાણે વર્તવાની સ્વત'ત્રતા છે. હું અન્યોની 
સાથે પરસ્પર વિચારાચાર મતભેદ છતાં મ'તવ્ય સમાન અવિ- 
રાધી વિચારાચારે સહઠુચરતા ધારી શકુ' એવુ' આપની પાસેથી 
તથા પરમપૂજ્ય શ્રીમદ મહાયોગી શ્રી રવિસાગરજી મહારાજ 
પાસેથી તથા અધ્યાત્મ જ્ઞાનશાસ્્રોથી તથા ચોમશાસ્્રોથી શીખ્યો! છું, 
તેથી સર્વદર્શન ધર્મવાળાએની સાથે આત્મભાવથી વર્તન થાય 
છે તેઓ તેએની માન્યતા પ્રમાણે વર્તે છે, અને હું વ્યવહારથી 
તપાગચ્છની માન્યતા પ્રમાણે વતુી. સમભાવ પ્રગટતાં વિશ્વવતતિ' 
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સવ ધમવાળાઓની સુક્તિ થાય છે તો દિગ'બર-શ્વેતાંગર સવ 
ગગ્છવાળાની સૃક્તિ થવામાં કશે વિરોધ નડતો નથી. કષાય 
ત્યાગથી સવ દર્શનમાં સુક્તિ છે માટે જૈન શાસ્રોમાં સ્વલિ ગે 
અને અન્યલિ'ગે સુક્તિ કથી છે. તપાગચ્છથી અન્યગશ્છો વગેરેની 
માન્યતા જૂદી હોય તથા તપાગચ્છવાળાઓએ જે જે અન્યગચ્છોની 
માન્યતા જૂટી ઠરાવી હાય તો તેમાં વ્યવહારનયથી વિચારભેદ 
છે તેથી ૩ નિશ્ચચનયે સજગચ્છવાળાઓને આત્માની શુદ્ધિ 
કરવામાં કશે!  અ'તરાય નડતો. નથી. અધ્યાત્મસ્રાન દૃષિથી સવે- 
ગચ્છીય લે।કોની સમભાવ પ્રગટે સુક્તિ થઇ શકે છે એવો સ્હને 
અનુભવ આવ્યો છે તેથી ગચ્છક્િયા વિચાર મતલેઢે કોઇની સાથે 
ક્લેશની ઉટ્ટીરણા થાય એવુ વતન વા વિચાર લેશ પણુ પ્રત્રટા- 
વતો. નથી તેમ જ હુ આપણી તપાગચ્છ સાગર શાખાની સમા- 
ચારી પાળવામાં મઠદાલ પણુ ન ખતી શકુ. અન્ય ગચ્છવાળાએ। 
કદાષિ મારી સન્‍્સુખ પોતાના ગચ્છની સત્યતાને શાસ્તાસા પ્રમાણે 
સિદ્ધ કરવાનુ ક્ડૅ તો તેમાં હું રસ ન લઇ શકું અને જેમ 
બને તેમ ઉષશમભાવમાં રહું અને મનમાં નાણુ કે હજી એ 
લેકે! એટલી દશાના અષિકારી છે. સ'પ્રદાય દર્શન ગચ્છ કોમ 
વગેરેમાં સત્ય જે જે અરે દેખાય તે દેખુ પણુ તેના અપ્રશસ્ય 
સાહે સુંઝાઈને આત્માનો શુદ્ધોપયોગ ન ભૂલું એવી આપની 
છુપા છે. વ્યવહારે ગચ્છમાં સાધુઓએ રહેવુ પણુ ગચ્છલેદે 
ઝ્લેશ ન કરવો, જેમ શખ પ'ચવણની માટી ખાઇને શ્વેતર'ગ- 
રૂપે પરિણુમાવે છે તેમ આત્મજ્ઞાની સર્વ સ પ્રદાય ગચ્છાચાર 
વિચારને આત્માની શુદ્ધતા કરવામાં પરિણુમાવે છે એટલે તેવી 
ખઆખતોમાં હું સુઝાતો નથી. ' 

રૈન ધમ છે તે વડના સમાન છે અને તેનાં ડાળાં સ્ત'ભ 
વડવાઇએ તે ગચ્છના સમાન છે. એમ આત્માની શુદ્ધતા જેને 
જે રીતે થાય લેને તે રીતે ગચ્છમાં રહીને વર્તવુ એ જ 
ઉપશમાદિ લાવી જૈનેોતુ કર્તગ્મ છે. વસ્તુપાલે સર્વગચ*્છના 
સાધુએ વગેરેને સ્વગૃહે બોલાવી ભક્તિ કરી હુતી, અન્ય લેકેને 


ત્ય 


સેવાના માર્ગમાં પ્રવર્નીને પ્રભુ મહાવીર દેવનાં સત્યતત્ત્વાને સમ- 
ન્તથીએ પણુ ખ'ડનરોલીથી નહીં. સાપેક્ષનય રૌલીએ અન્ય 
પમી ઓને પ્રભુનો ઉપદેશ જણાવીએ એવી આપની હિવતશિક્ષા 
છે. અન્ય ગચ્છીય સાધુઓને. સ્વપ્નમાં પણુ દ્વેષ ન ફરૂં, 
તેમની ગચ્છ પરંપરામાં શ્રએલ ઉત્તમ સાધુઓના ગુણાનુરાગી 
થવુ' અને અન્ય ગચ્છીય સાધુઓને મળતાં સત્કાર કરવે। એવુ 
આપનુ" યથાથે વચન છે મારૂં વર્તન તેવુ છે. શ્રી જગગુરુ 
હીરવિજયસૂરીએ પ્રવર્તાવેલા ખાર બોલમાં તેવુ ઉદ્દાર વર્તન 
સ્પછ છે. હુવે તો તેથી પણુ વિશેષ ઉદાર વર્તનથી વર્તવાની 
જરૂર છે એવુ' આપની પૂર્ણ કૃપાથી અનુભવાયું છે. અહિેરાત્મ 
દશાથી અ'તરાત્મ દશામાં જવુ' અને અ“તરાત્મ દશામાંથી પર- 
માત્મ દશામાં જવા માટે ગુરૂની પૂણુ કુપાથી વચ્ચે મતિમાહાદિ 
વિધ્ના ઉપસ્થિત થતાં નથી. આપની કૃપાથી ત્તાન ધૅયાનમાં 
જીવન જાય છે અને વ્યા"ખખ્યાન કરણાદિ પર્સપ્રવૃત્તિ થયા કરે 
છે. ગ્માપની મૃુપાથી કલેશભેદ વાતાવરણુમાં સધ્યસ્થભાવે નિર્લેપ 
રહી શકુ છું. આપને ન્યાં ચોમાસું કરવાનું હાય તે નિશ્ચયથી 
જણાવશે. આપની જુપા એ જ આત્મશુદ્ધિ છે. પત્રથી દર્શન 
આપતા રહેશે. એજ લેખક આપને ખાળ ખુદ્ધિની કેટાકેટી 
વ'દના હાચે।. 


શુ૦ સુરત. 

પાટણુ તત્ર વિશ્વવ'ધ સમતાસાગર દ્રવ્યભાવ ચારિત્રધારક 
મહાયોગી સરલતાસાગર માર્દવનીઅવધિ, નિલેોભતાનું' આદર્શ, 
અતતરાત્મસ્વરૂપ ચારિત્રધારક સુનિમડલમાં ચારિત્રની ઉત્કુછ્તામાં 
વર્તમાનમાં શતરસિદ્ધ, પરમપૂન્#મ, પરસોાપક:રી, પરમ ગુરૂ શ્રી 
સુખસાગરજી મહારાજ સાહેબની પવિત્ર સેવામાં. 

સુરતથી લેખક આપના ચરણુકમલમાં ભૃગસમાન ખબાલ- 
ખુદ્ધિની એક કરોડને આઠવાર વ'દન સ્વીકારશો. આપના પત્રથી 
અત્યત આન'દ થાય છે. આપની કૃપા એજ મારૃં જીવન છે. 


૬૦ 


ત્યાંથી મારાપર જૃુપાના આન્દોાલનેો મોકલતા રહેશે. મારી કાળજી 
આપને ઘણી છે તેનો મને પૂર્ણ" વિશ્ચાસ છે સાધુમ'ડળ અર્હો 
સુખેથી સ'યસયાત્રાનુ' નિર્વહુન કરે છે. આપની રીઝ આગળ 
વિશ્વની "ખીંજની પરવા નથી, આપનુ દિલ રાજી રહે એ જ 
મારો ધર્મ, મારી સેવાભક્તિ ગણુ' છુ. આપના વાત્સલ્ય પ્રેમની 
આગળા સરવ ઝુર્ખાન છે. આપની રીઝમાં પ્રજ્નુની રીઝ છે. પ્રભુ 
રૂઠે તો ગુરેનું' શરણુ છે પણુ ગુર્‌ રડે તો. કોઈતુ' શરણુ નથી. 
આપની સેવાભક્તિમાં સર્વ પ'ચવરસેછીની સેવાભડિત છે. આપના 
હુંદયમાં મારૂં સ્મરણુ એ જ મારી પરમ સૈભાગ્ય દશા છે. 
નીતિવિમળ ને નીંતેસાગર નામ ધરાવી પાસે રાખવો એ કોક 
રીતે ચોગ્ય નથી એવુ સ્વાનુભવથી જણાવુ” છું; છતાં આપની 
જેવી મરજી તેવી મારી મરજી. રી 

આપની આનજ્તા પ્રમાણું વતવામાં ધર્મ છે. આપની હિત- 
શિક્ષાએ દરરોજ પ્રસગે યાદ આવે છે અને તૅથી આપની 
અનુભવ ચાક્તિનો સારો ખ્યાલ આવે છે. સફગુરૂના શરણુથી 
સુક્તિ છે. આપની વૈરાગ્ય દશાનો પ્રમાવ મારાપર જેવા પડને 
છે તેવો અન્યોએ પાડયો! નથી. આપની સરલતા તથા ત્યાગદશા 
અલોાકિક છે. હે પ્રભો | ત્યાંથી મારા પર મુપાઆશી:નાં આન્રેો- 
લનો ફે કડા કરશે કે જેથી મારી ઉન્નતિ થાય. હે પ્રભો! આપ- 
નાથી ટ્ર રહેવુ એ કોઇ રીતે ઇચ્છવા ચોગ્ય નથી છતાં આપની 
આઝ્તાથી ડ્ર રહ્યા છતાં આપના આત્માના ગુણેુ।ામાં રમણુતા 
કરતો છતો આપની પાસે રહેલો હાં એવો ભાવ પાસુ' ૪. 
હે શુરા | આપના ર૨ જનમાં વિશ્વનું અને પ્રભુનું ૨જન 
અનુભવુ છુ. આપના આશચેો જાણીને આપની આજ્તા પ્રમાણે 
વર્તવુ" એમાં શી શ્રદ્ધા? પર“તુ આપની આત્તાના આશચો! સમ- 
જવામાં ન આવે છતાં આપની આન્તામાં પ્રાણાદિક્નું અપણુ 
થાય તે જ શ્રદ્ધાનો હું પજક છુ' અને એવી શ્રદ્ધાને શલે લોકે 
અન્પશ્રદ્ધા કહે તે પણુ મારે તો તેવી શ્રદ્ધાથી સુડિત છે પરતુ 
શુષ્કતા આણુનાર બુદ્દિવાદના એકલે! નિરપેક્ષ પજક નથી. 


ન વ “ક - “ કટ જન “ૂ-ર-નજ્યનન- 


૧ ૭૯-કત્ટક સમે 
રે પ્રભો! આપની આજ્તામાં સજકાલના તીર્થકરાની આત્તા છે એવું 
સાનવામાં અને તે પ્રમાણે વતવામાં મારા આત્માની જીદ્ધતા છે, 
એવે રઢ નિશ્ચય છે. સદ્ચુર્તું સર્વથા શરણુ કરવાથી આત્મઃ 
સાક્ષાત્કાર છે. આપ ગુરૂની આસ્તામાં સર્વ ગુરૂએની આરા 
સમાઈ નાય છે. આપતું સ્મરણુ ધ્યાન સેવા ભ્રક્તિ તેજ આત્માનું 


સ્મરણુ ધ્યાન સેવા ભડિત છે એવો પૂર્ણું નિશ્ચય છે, એવા :નશ્ચ- 
ચથી આત્માત્ુભવ થચેો છે. 


ષે પ્રભો! આપનાં દર્શન ન્યારે થશે ત્યારે આત્માને ધન્ય 
સાનીશ. આપના હુકમ પ્રમાણે વર્તવું તેજ આપની સેવા છે. 
આપની એક હિત [શક્ષામાં ઘણાં સૂત્રો સમાઈ નય છે. આપના 
વિના કોઈ અન્ય આધાર નથી એમ ન્ાણીને હિત શિક્ષાએ 
લખતા રહેશે. શિષ્ય અનેક શાસ્રોના સુખપાઠ કરે તેોપણુ 
આપના એક અતુભવોદ્ગારના આગળ 1[રાષ્ય તે શિષ્ય જ છે. 
માટે હિતશિક્ષા દેવામાં આપ જેટલા ઉજમાળ તેટલી મારી 
ઉન્નતિ હું માનું છુ. હે પ્રભો દયાળી | આપમૃપાથી મ્હુને 
આત્મશાંતિના અતુભવ થચથો છે તેથી ખાહ્યમાં મ્હુને રસ પડતે 
નથી એપદથયિકભાવમાં પ્રાય: સાક્ષીભાન વેદાય છે અને સસભાવ* 
વૃત્તિ રહે છે તે ફ્ક્ત આપની કૃપા છે. આપની કૃપા તે જ 
પ્રભુની ઝુપા છે. આપનાં દર્શન તે જ પ્રભુનાં દર્શન છે. સનત 
ગુરૂથી પ્રભુના સાક્ષાત્કાર થાય છે. આપનાં નામરૃપાદિમાં સ્વાર્પગણુ- 
ભાવની ભાવનાનો આરોપ કરીને શુદ્ધાત્મ રસ વેદવા પુરૂષાર્થ 
કરૂં છુ. સર્વ શિષ્યો સુખે સ'યસયાત્રા કરે છે. વ્યાખ્યાનાદિ 
પર્સ પ્રવૃત્તિનું સેવન થાય છે. આપની મ્ૃપાથી અન્ય લેકેને 
ધર્મ લાભ સારી રીતે થાય છે. ખાહ્યચારિત્રમાંથી આત્મચારિ- 
ત્રમાં પરિણુમવુ' એવુ પરિણુમન એ જ સાધ્યાોપયોગ છે અને 
તેમાં પરિણુમવામાં સર્વશાસ્રો તપ-જપ સજયમને! સાર આવી 
જાય છે. પત્રદ્રારા દર્શન દેતા રહેશે. આત્તાએ ફરમાવતા રહેરો।. 
એજ લેખક આપનેો ખલ બુદ્ધિની કૌટાકોટિ વદના. 

સ'. ૧૯૬૨ જેઠ સુદિ પ. 


૧૨ 
લેખક બુદ્ધિસાગર. સુ૦ સુરત. 
ક સ. ૧૯૬૬. 

શ્રી પાટણુ તત્ર વેરાગ્યાદિ ગુણાલ'જુત પરમપૂક્#્ય પરમગુર્‌ 
રત્નત્રયીસાધક ક્રિયાયાગી સરલતામૂતિ* શાંતયોગી- શુર્વર્ય્ય 
પૂજ્યપાદ શ્રીસન્‌ ચોગિરાજ શ્રી સુખસાગરજી ગુર્‌ મહારાજની 
પવિત્ર સેવામાં. સુરતથી લે. આપને ખાલ ખુદ્ધિની ૧૦૦૮ વાર 
વ'દન વાંચરેો।.. આવનો પત્ર વચી અત્યત આન દ થયો. પરભા- 
વમાં કોઈ જીવ પડતે! હાય તેને આપ સ્વભાવમાં લાવવાને 
અત્યત દયાજી છે. આપ જુષાએ પરભાવમાં પતન થવાનેદ 
ગત્રસંગ છતાં પરભાવવૃત્તિ ઉષશમી છે તેથી હુવે તેમાં રસ 
પડયા વિના પ્રવૃત્તિ થઈ શકતી નથી. જનતાના સંગમાં નિઃસ'ગ 
ખુદ્ધિએ ન રહેવાય ત્યાં સુષ્રી ગુરૂની પાસે રહેવામાં જ કલ્યાણુ 
છે એવો સારા નિશ્ચય છેં તેથી જેમ ખને તેસ અ'તરમાં 
આત્માોપયોાગે રહીને મનુષ્યોના પરિચયમાં કલ્યાણાર્થે આવવા 
માટે પ્રવૃત્તિ સેવાય છે તે વિના વચન ગુત્તિરૂપ મોન ભાવનું 
અવલ'બન કરી પર્મશાસ્રોનું વાચન મનન થાય છે. ડુનિયાપાં 
જે જે સ્થાનાથી અગ્તાનીઓ પડે છે તે તે સ્થાને, ત્તાનીઆને 
સાન વૈરાગ્મમળે આગળ ચડવા ઉપયોગી થાય છે, એવી દશાવાળે 
ત્યાગી વિશ્વમાં સ્વત'ત્ર વિચારવા શડ્િતમાન્‌ થાય છે, અન્યથા 
સ્વચ્છ'દતાથી વિચરતાં શતધા વિનિપાત અવરય થાય છે. 

એમ આપે ઘણીવાર જણાવ્યું છે તે મારાધ્યાનમાં છે 
અને એ બાબતનો ઉપચોગ રાખીને જેમ ખને તેમ વિચરૂં છું. 
આત્મજ્ઞાનની પરિપૂર્ણાવસ્થા પ્રાસ કરવા માટે આપ ઝજુષાથી 
સાધક થયો છુ. પડ્વ આત્મજ્ઞાની ગુરુનો સગ તેજ સેાક્ષનુ” 
કારણુ છે. ઈંડામાંથી ખચ્ચું' પ્રગટે અને તે ન્પાસુધી ઉથી ન 
રકે અને પોતાની મેળે ઉડી ન શકે વ્યાંસુંધી તે પોતાના 
પિતાની અને માતાની આજ્તામાં રહીને પ્રવર્તે છે, તેમ અન્તાના- 
વસ્થામાં શિષ્યોએ ગુરૂની સેવામાં રહેવુ' અને ગુરૂ પાતાના ઘાટ 
ઘડે તેમ તેણે પ્રવર્તવુ' જઇએ એવી આપની આજન્તાને સે' સત્ય 
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માની છે અને લે પ્રમાણે વર્તવામાં ધમ છે એવો આપનો 
અતુભવ સહ્ય છે. ચુરૂદશા પ્રાસ ન થાય ત્યાંસુધી ગુરૂના તાબામાં 
રહેવુ' એજ શિષ્યોનો ધર્મ છે. નામ રૂપને સહુ પ્રગટે ત્યાંસુધી 
સત્તાની ગુર્‌ સ ગમાં રહેડુ' એજ શ્નેય:સ્કર છે. પાંચ ઇન્દ્રિય ્રારા 
આન'દ રસ વેદાય છે ત્યાંસુધી આત્માન દની ખુમારી પ્રગટતી 
નથી અને ત્યાંસુધી ગુર્ષણું અ'તરથી નથી એમ જે જાણુ છે 
તે ગુરૂની આજ્તા પ્રમાણુ વર્તે છે. ભોગને અને ચથોગને આકાશ- 
પાતાળ જેટલુ' અતર છે. ભોાગનીવૃત્તિ અને ચોગનીવૃત્તિ બન્ને 
સાથે રહે નહોં એવા આપના ઉપરેશને ક્યાનમાં રાખીને વતુછુ 
તેથી આનદ રહે છે. લાખો ધર્મ શાસ્ત્રો વાંચવા માત્રથી આત્મા- 
ન'દરસ વેદી શકાતે: નથી પણુ મેશ'હુબ્ત્તિને જીતવાથી આત્માન'દ- 
રસ વેદી શકાય છે. આત્માન'દરસ ન વેદ્દાય ત્યાંસુધી સવત ત્રતા, 
નિભ'યતા અને પ્રભુપ્રાસિ નથી. 

આપના એવા સહુપરેશોને આચારમાં મૂકવા તેજ મારા 
પમ છે. આપનુ સમરણુ થતાં આપની અતુભવ શિક્ષાઓ હૂૃદ- 
યમાં તાજી થાય છે અને તેથી આત્માત્સાડુમાં અત્યત વૃદ્ધિ 
થાય છે. ગુરૂ વિના જ્ઞાન નથી. ગુરૂની ભક્તિથી પ્રભુની પ્રાસિ 
થાય છે. આપના સમાન સહાસ'યમી ચારિત્રધારક ગુરૂની સંગતિ 
વિના જીવને હુન્નરા પુસ્તકો વાંચતાં છતાં જ્ઞાન વેરાગ્ય પ્રગટતો 
નથી. આપની સ ગતિથી સ્રર્વ નયસ્ાાપેક્ષ વિશાળ દૃછિની ઝાંખી 
થઈ છે અને વ્યવહારનય અને નિશ્ષયનય એ બે નયથી પર્મ- 
મરવર્તે છે એવે! પૂર્ણ નિશ્ચય થયો છે જૈન દર્શનમાં સર્જ દરીને 
સાપેક્ષાએ સમાય છે એવે! અતુભવ થવાથી કદાગ્રહુ રહિત નિરા- 
ગ્રહુ સમભાવ બુદ્ધિ પ્રગટી છે અને તેથી કોઈ ધમ્*વાળાપર 
વિરોધ ભેદભાવ પ્રગટતો નથી. શુષ્કસ્રાનીઓને પમ પ્રવૃત્તિની 
અઆવસ્યસ્તા અવબોધાવી સ્યાદ્ાદવારી બનાવુ' છુ. ક્રિયાજડી 
સ'કુચિત દૃષિવાળાઓને અધ્યાત્મસ્રાન નિશ્ચયનય મહુંત્વ સમ- 
'જાવીને તથા દરેક ક્યાનું અધિકાર પરત્વે રહસ્ય સમજાવીને 
હુઠં કદાગ્રહૂુ રહિત થવા ઉપદેશ દઉં છું તેમાં કિચિત્‌ અ'શે 
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સરલ થાઉ છુ' તેનું કારણુ એ છે કે ચારે ખાજુઓથી તેએત્ન્દે 

એકેક નયના ષક્ષપાતને! ઉષદેશ મળે છે તેમ જ શ્રોતાએ અ- 

ક્ષાનીઓ છે તેથી વર્તમાનને! ઉષરેશ ભવિષ્યમાં અસર કરશે. 

આપની કૃપાથી અને મારીશ્રદ્ધાભક્તિથી આત્માભિસુખતા તસ્ફ 

અત્યત રૂચિ પ્રકટી છે. પ્રવૃત્તિમય શહેરમાં પણુ આત્માની 

નિવૃત્તિ તરક્‌ રૂચિવાળા જીવો હાય છે અને તે વિરલા, આપ 
વૉરવાર "પ લખી દર્શન આપતા રહેરો।. 

સ્ટ્મેજ અ ઝરે જાંત્તિ:ર 

લે. આપના ખાળખુદ્ધિની ૧૦૦૦૦૮ વાર 

વ'દન ક્ષણુ ક્ષણે હારો. 





લેખક બુદ્ધિસાગર. મુટ સુરત. 
અષાઢ સુદિ પૂર્ણિમા સ. ૧૯૬૬. 


સુ. પાલેન/. તત્ર સુશ્રાવક શા. ડાહ્યાભાઈ પિતાંબર યોગ્ય ધર્મલાભ. 
આધ્યાત્મિક ગ્રન્થો તસે વાંચા છે! અને ધ્યાન ધરો છે તેમ 
લખ્યું તે નણ્યુ'. અધ્યાત્મસ્તાનનો પ્રકાશ કરવામાં સસારની 
ઉપાધિથી અવત નિવૃત્ત થવુ' ન્નેઇએ અને નિવૃત્તિકારક નિરૂપાધિ 
સ્થળોમાં રહેવુ' નનેઈએ. અધ્યાત્મશાસ્રોને વાંચવા માત્રથી હૃદ- 
યમાં અધ્યાત્મસ્ાનની પરિણુતિં નનગ્રત્‌ થતી નથી પરતુ ઇન્દ્રિયો 
અને મનપર સ'યમ ધારવાથી અધ્યાત્મસાનની પરિણુતિ પ્રગટે 
છેં. યાગદશામાં અધ્યાત્મસ્તાન પ્રકારે છે. વાચિકસ્તાનથી ખુશ થઇ 
સ'તોષી ન બનવુ નેઇએ. ગૃહુસ્થાવાસનો ત્યાગ કરીને આત્માર્થી 
મનુષ્યો વનમાં આત્સસ્ાની ખની આત્સધ્યાન ધરે છે તેઓ પ૨- 
માર્થે સસારી મનુષ્યોના સ્બ'ધમાં આવે છે. મનને જીતવાને 
સ્વર્ગનું રાન્ય છે અને મનના આધીન થવાથી નરકતુ રાન્ન્ય 
છે. સ્વર્ગ અને નરક બન્ને મનના શુભાશુભ પરિણામથી છે. 
મન તેજ સસાર અને મન તેજ સોક્ષ છે. મનને જીતતાં બાકી 
કઈ જીવવાનુ બાકી રહેતુ નથી. મનરૂપ પશુને તાબે કરનાર અને 
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સેનાષર સવારી કરનાર પશુપતિ મહાદેવ છે. મનને જીતવાથી મતુષ્યેપ 
સ્વત'ત્ર રાજ્ય પામે છે. સનના તાબે રહેવું એજ પરત-ત્રતા 
છે. સ'સારમં પ્રકૃતિનું રાજ્ય છે અને મેોાક્ષમાં આત્માનુ" રાજ્ય 
છે. શુભાશુભ સોહુવિચાર તેજ અધ્યાત્મ દૃષ્ટિએ મન છે. સન- 
રૂપ શયતાનને જીત્યા વિના જોઈ આત્માર્ષ ખુદાને પામી 
શકે નર્હોં. દુનિયામાં મનનું રાજ્ય છે અને સોક્ષમાં આત્મ 
સાસ્્રાન્ય છે. 

માટે મનને જીતીને આત્મસ્વભાવે વતવુ' સ્‍ેઇએ, આત્મ- 
સ્વભાવમાં આન દ છે અને આત્માન'દનેો સાક્ષાત્કાર થાય ત્યારે 
આત્મદેવની પ્રાસિ થાઈ અને આત્મ મહાસાઆન્યની લાયકાત 
આવી એમ ન્નણુવુ'. મન અને ઇન્દ્રિયો ન્યારે આત્માની આત્તા 
પ્રમાણે વર્તે ત્યારે આત્મસાસચ્રાજ્યની પ્રાસિ થઈ એમ જણુવુ. 
આત્મસાઆજ્યની આગળ ઈન્દ્ર અને અક્રવર્તિની સત્ત્ણ એક 
કીડીની સત્તા જેટલી પણુ નથી એમ ન્યારે પણું: નિશ્ચય થાય 
છે તારે દાસભાવ ટળૅ છે અને પ્રજુભાવ પ્રાસ થાય છે, જ્યારે 
પાંચ ઈન્દ્રિયાના શુભાશુભ વિષચેો।માં શુભાશુભભાવ રહેતો નથી 
ત્યારે આત્મસુખનો અનુભવ થાય છે એવા સાધકને છૂળમાં અને 
ક'યનમાં સમભ્રાવ રહે છે. આંખે! નિર્વિકાર જ્યારે થાય છે વ્યારે 
મનમાં કામ હોતો નથી. [હદયની શુદ્ધતાનો પ્રકાશ કરનાર વાણી 
છે. હુદયમાં જેવુ' હાય છે તેવુ' હાઠૈ આવે છે. હૃદયની શુદ્ધ 
તાથો આશચારની શુદ્ધિ થાય છે. દેવગુરૂની ભક્તિથો હૃદયની 
શુદ્ધિ થાય છે. આત્માના આનદ સાટે સવ સાધને છે. આ- 
ત્માનો આનદ પ્રાસ થયે! એટલે મન જીતાયુ' એમ જ્ણુવુ. 
આ ખઆખતનો અતર્‌માં અનુભવ કરો અને આત્માન'દ વેદવા 
પ્રબળ પુરૂષાર્થ કરે. શુષ્કસ્ઞાનમાં વિવાદ-શુષ્કતા નિંદા કઠોરતા 
અહુતા અને કર્તત્યશૂન્યતા હાય છે. શુષ્કસ્રાની વસ્તુત: સ'શયી 
હાય છે અને તેના હૃદયમાં આત્મજ્ઞાનની પરિણુતિ ન્નગેલી 
જહાતી નથી તે શુષ્કખુદ્ધિવાદનો પૂન્નરી બની હૃદયમાં ગુણ! પ્રગ- 
ટઢાવી શક્તો નથી તે નિવૃત્તિને વદે છે પણુ સ્વારથિક પ્રવૃત્તિનો 
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પૂજારી હોય છે. પોતાના હૃદયમાં તપાસ્રી જુવો અને શુષ્ક- 
સાનીપષણાની વૃત્ત દેખાતી હોય તે તેને ટ્રર કરો અને આત્સ- 
શીદ્ધતા કરવા સદ્ગુરૂ શરણુ સ્વીકારો અને પુરૃષાર્થ કરે. 


આદ્યા મરણુની પૂર્વે મનથી મરીને સવ મિથ્યા સ'ખ'ધોને 
સ્યાગ કરો એટલે ખાહ્યજીવને જીવતાં સુક્તિના સ્વરૂપને અસુક 
અંશે જરૂર પ્રાસ કરી શકરો।. આત્માન'દની ખુમારી પ્રગટે એટલે 
આત્સાની પ્રાપ્તિ થઈ એમ ન્નણુ. કેટલાક લોકે! સ્થળ દેહમાં 
અને તેના ભોગેપમાં રમે છે તે તો! જડવાદી અજ્તાની છે. કેટ- 
લાકેો મનમાં રમે છે તે પણુ અસ્તાની છે. આત્મામાં રમણુતા 
કરનારાસ્ઞાનીઓ છે. આત્માનો આન'દ ન પ્રગટે વ્યાંસુધી વિષ- 
યાન'હના એદથયિકભાવ છે એમ નાણુ. અનેક પ્રકારની ભાષા 
જાણુવાથી પણુ આત્માન'દ મળતે। નથી. કવિ પ'ડિત આદિ 
પદવીઓથી પણુ આત્માન'દ મળતો! નથી. આત્મા પોતાના ત્તાન 
અને આન'*દ સ્વરૂપે પ્રકાશિત ન થાય ત્યાંસુધી આત્મકાય સિદ્ધ 
થયુ નથી એમ ન્નણુ. આહાર સસ્તા વિના આહાર થાય, લેક- 
વાસના વિના લેકમાં પ્રવૃત્તિ થાય ત્યારે જાણવુ કે આત્માન'દની 
ઝાંખી થઇ છે. આત્મઝજ્તાન અને આન'દનેો અતુભવ થયાથી 
ભયાદિ દોષો રહેતા નથી એવી દશા ન થાય વ્યાંસુધી ઝુરૂજુલમાં 
રહી ગુરૂની પાસેથી ધ્યાનાનુભવ મેળવવો. દ'ભથ્રી કઈ બોલવુ 
નહીં. આત્સધસ તે રોકડ ધર્મ છે કારણુ કે તેથી આત્માન'દ 
વેદાય છે. ગુરૂથી આત્મધર્મ મળે છે. ગુરૃની શ્રદ્ધા-પ્રીતિમાં 
જેટલી ખામી તેટલી આત્મ સાધનામાં ખામી છે. પુસ્તકોના 
શરણું ન જવુ પણુ ગુરૂના શરણું જવુ. ગુર્‌ શરણુમાં સુસ્તકેોનુ' 
શરણું આવી ન્નય છે. ગુરૂના આલ'બનથી છેવટે નેરાલ બન દશા 
પ્રગટ થાય છે. 

ગુરૂના જેવી દશા થવા માટે ગુરૂપાસે રહેવુ'. ચારિત્ર અગી- 


કાર કરીને ગુર્્‌ની પાસે રહેવાથી અનુભવત્તાન પ્રગટે છે. મનર્‌પ 
શિષ્યને આત્મારૂપ ગુરૂની તાબેદારી કરવી પડે છે ત્યારે મનરૂપ 
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શિષ્યની શુદ્ધતા થાય છે. મનને શિષ્ય બનાવવા માટે અને 
આત્માને ગુરૂ બનાવવા માટે ગુર્‌ સેવામાં લયલીન ખબનવુ' ન્નેઈએ. 
વૃદ્ધાવસ્થા યત ભેગો! ભોગવવાથી શરીર ટળી જરો પણુ શાંતિ 
મળરો નહીં, આત્મસુખ પામવા્તું શિક્ષણુ લેજ સ્તાન છે. બાકીનું 
અસ્તાન છે. આત્મામાં ઉંડા ઉતર્યા વિના દુનિયાના લેકે સેરૂ- 
પવેત જેટલા રત્નના ઢગલા પાસે અને મન માન્યુ રાજ્ય પામે 
તો પણુ સહ શાત પામવાના નથી. દુનિયાનાં સુખ ભોગવવાં 
અને આત્મ સુખનો અનુભવ કરવો તે ભસવુ' અને આટો 
ફાક્લે1 તેના જેવુ" છે. દરિયામાં ડૂબકી માર્યા વિના રત્ન મળે 
નહી. ભોગ ત્યાગ વિના ચામ મળે નહી'. વાતો કરવાથી વડાં 
થાય નહી. કરણી કરવી ન્નેઇએ. સર્જ પ્રકારની વાસનાઓને મારી 
નાખવા પુરૂષાર્થ” કર, જીવતાં ત્હુને લોકો રાઈ લે અને તુ ડુનિ- 
યામાં પોતાને મરેલો દેખે એવી ત્યાગદશા પાસે ત્યારે જ આત્સા- 
ન'દ પામી શકે; એમ નિશ્ચય છે. પ્રતિષ્ા-કીતિનરૂપ સ્રીનો! ત્યાગ 
કરવો! મહા ડુર્લભ છે. ખાહ્યઆઔીનો ત્યાગ થાય પણુ સનમાંથી 
કીર્તિ આદિ વાસના સ્રીને! ત્યાગ થવો સુશ્કેલ છે. માટે લેાક- 
વાસના ઝીતિવાસના તથા પોતાના નામર્પની વાસનાપર જય સેળવ 
એટલે ત્યાગ દશાનો સત્ય અષિકારી બનીશ. ઘર ત્યજીને વનમાં 
ઘર ન કરવુ” જોઈ એ એવે. તીત્ર જ્ઞાન વેરાગ્ય પ્રગટાવવા સુર્‌- 
ષાથે કર. વિશેષ રૂબરૂમાં રસચ ૩5 અર વસિઃર્‌ પર્મ- 
સાધન કરશે. 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સુટ સુરત. 
શ્રાવણુ સુદિ પૂણિમા વિ. ૧૯૬૬. 


માણુસા તત્ર સુશ્રાવક શા. ખાલાજાઈ અતુપચ'દ ચોગ્ય 
ષમલાભ, વિશેષ તમારો પત્ર પહોચ્યો. વિ. રૂબરૂમાં જેવો બાધ 
મળે છે તેવા પત્રથી બાધ આપી શકાતો નથી. ર્ખરૂમાં અનેક 
શ'કકાએનું સમાધાન થાય છે. રૂબરૂમાં સધુ સમાગમમાં બે ઘડીથી 
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જેટલો લાભ મળે છે તેટલે! પચ્ચીશ પત્રો લખ્યાથી પણુ લાજ 
થતો નથી માટે ર્‌ખરૂમાં મળવા ખાસ લક્ષ રાખવુ”. તમારા 
સસરા દલસુખભાઈ, સોણડુના સ-કલ્પવિકલ્પ વારવા માટે અધ્યાત્મ 
પુરૂષાથે સેવે છે અને સુરચ'દભાઈ સ્વરપચદ, દ્રવ્યાનુચોગન! 
અભ્યાસી છે. બન્નેની જ્ઞાનરૂપિ સુ'ખ્યતાએ છે, તેઓની પાસેથી 
જે જે બાધ મળે તે મેળવવો પણુ લેમની જે વાત ન રચે તેની 
ઉપેક્ષા કરી મોન રહૅવુ' પણુ ડલેશ નિ'દામાં પડવુ” નહીં. મનુષ્ય 
સર્વજ્ઞ નથી, આપણુને જે ગમે તે લેવું પણુ જે ન ગમે તે સાટે 
દ્રેષ ન કરવો. સર્જ મનુષ્યોની એકસરખી દૃષિ થઇ નથી અને 
થરો નહોં. આપણું આપણી સાધના સાધવી ન્નેઈ એ. સાધનભેદે 
સુંઝાડું નહી'. ખપ જેટલું બોલવું કોઈના પર અર્ચિ ન ધારવી. 
ખાહ્યદષણ્ટિ છે વાંસુધી બહિરાત્મભાવ છે. આત્માના ગુણ્‌ા તરક 
લક્ષ આપો અને આત્મજ્ઞાન પ્રગટે એવુ બોલે।. કોઇના એદદૃયિક- 
ભાવની ચેષ્ટામાં સુંઝાએ નહી”. આત્મ સત્તાટૃષ્ટિથી સર્વાત્માઓને 
રખા તેથી દોષદષછિ ટળરેો અને આત્મટદછષિ -નગ્રત્‌ થશે. 


સ્વાત્મસત્તાની ભાવના ભાવો અને તેમાં સ્થિરોપયોગે 
વર્તો. શા. મૂલચ'દ ત્રિભોવનદાસને ધમર ચિ વધે એવા પુરૃષા- 
થેમાં બેરા. સત્સમાગમથી આત્મા જાગ્રત્‌ થાય છે માટે સ'સારમાં 
કોટિ ર્પૈયાના લાભ ત્યાગ કરીને સત્સમાગમ કરે. સ'તથી 
સુક્તિના અનુભવ થાય છે. જાગેલાએ જગાડશે. સુક્ત થએલા 
સુક્ત કરશે. આત્મનદરદી આત્માન'દ આપરે. માટે સત્સમાગમમાં 
પ્રવૃત્ત થાએ. ગાડી, વાડી, લાડી, તાડીમાં દુનિયા મેપ્ડુ પામીને 
છતી આંખે દેખતી નથી અને આત્મસુખને ભૂલી અસત્ય સુખ માટે 
રાત્રિ-દિવસ ફાંફાં મારે છે. આત્મસુખના અવિશ્વાસ્રી બ્રાંત 
લે।કોના વિચારેથી સુંઝાવુ' ન નનેઈએ. આત્મસુખની પ્રાત્તિ વિના 
જડ ભોગાથી સરવાના પહેલા ક્ષણુ સુધી ફોઈને સ'તોષ થયે 
નથો અને થનાર નથી એમ નિશ્ચયતઃ જાણુ. આાત્મસુખની પ્રાતત 
કરવા માટે અનેક સાધનામાં ધમની આરેોપણુ છે માટે સાધ- 
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સાને સાષવાં પણુ આત્સધ્ચેય તે આત્મસુખનો અનુભવ છે એમ 
જાણી-ભક્તિ, તપ, જપ, સયમાદિની સાધના સાધવી. હું ને 
મારૂં જ્યાં નથી તે મહાપુરૂષ છે અને તે સદ્દુરુ છે તેવા સદ્‌- 
ગુરુની સેવાભક્તિ માટે દેશ, રાજ્ય, ઘરખાર, લક્ષ્મી વિગેરે સેને 
ત્યાગ કરવો પડે તો કરવો. આત્મસ્ુખની પૂર્ણ્‌તામાં ત્યાગગ્રહુણુ 
ખુદ્ધિ રહેતી નશ્રી એવી દશાની પ્રાત્તિ કરવી તે મહાચોગીઓને 
ઘટે છે. એવી દશા પણુ સ્તાન-વેરાગ્યથી પ્રાપ્ત થાય છે માટે 
ત્યાં સુધીનું ધ્યેય લક્ષ્યમાં રાખીને વર્તમાનમાં જેટલે! પુરૂષાથે 
થાય તેટલે! કરવો. આત્મ તરફ ઉપચોગ રાખીને સર્વ કર્તત્ય 
કમ કર, 


દલસુખભાઇને ચારિત્ર લેવાની રૂચિ પ્રગટે છે પણુ તેમની 
વૃદ્ધાવસ્થા હોવાથી તેએ ખાહ્યચારિત્ર કરણી કરવા સમથે થઈ 
શકે નહીં. સ સોનું સ'તપણુ' નયનથી અને વચનથી જાણી શકાય 
છે. સ'તોની સેવા ગૈ।માતાની પેડૅ કરવી. ગાય કાળી છે કે ધોળી ? 
તેનાં શગ લાંખાં છે કે ડ્ડકાં છે ? એવી ખાખતમાં જેમ લક્ષ્ય 
અપાતુ નથી પણુ રુરધાર્થે તેની સેવા થાય છે તેમ સ્તાન વેરાગ્યાર્થે 
સ'તોની સેવા કરવી. જેનો સમાગમ ડરતાં જ્તાન વૈરાગ્યનો અપૂર્વ 
લાભ થાય તેવા સ'તની સેવા કરવી. તેમની બાહ્માક્રિયાકાડ ભિન્નતા 
અને ભિન્નગચ્છ સમાચારીની ચર્ચામાં ઉતરવું નહીં. ખપ જેટલું 
પુચ્છવું પણુ કોઈને ન રચે તેવું વદવું નહી. આધ્યાત્મિક શાસ્ત્ર 
કે જે વાંચવાના સદ્શુરુ આદેશ કરે તે વાંચવાં. વાંચીને અ'તર્‌માં 
તેવા પરિણાસે પ્રવર્તયું પણુ તે તરફ જેની રૂચિ ન હાય એવા 
લોકોનો તિરસ્કાર ન કરવો. પાતાના માટે અન્યો ગમે તેવા 
શુભાશુભ અભિપ્રાયો ખાંધે તો પણ હર્ષ શેક ન વેદાય ત્યારે 
આત્મભાવની ઝાંખી થાય છે. નિન્દકની નિન્દ્દાન કરવી અને 
ભક્તની જૂઠી ખુશામતથી રાજી ન થયું એવી રીતે વર્તવાથી 
આત્મિક જીવને જીવી શકાય છે. સદ્ચુરુની સેવાભક્તિથી આત્માની 
શુદ્ધિ થાય છે. લેકોપકારર્પ યસ કરવાથી હૃદયની શુદ્ધિ થાય 


૨૦ 


છે. નિષ્કામ ભાવથી સન, વાણી, કાયાથી પ્રવત'ડું. આત્માને 
ઉપચ્રોગ રાખીને ' સર્વ ખાખતોની પ્રજત્તિ કરવી, રાત્રે આત્માની 
શુદ્ધિની ઇચ્છાવાળા સનુષ્યોને એકઠા કરી આત્મસઃનની વિચારણુા 
કરવી. આધ્યાત્મિક્યાગિક તાત્વિક જ્ઞાનનાં સુસ્તકો્નું વાચન મનન 
કરવુ અતે જે જે ખાખતો ન સમજાય. તેની નોંધ કરી રૂબરૂમાં 
પુચ્છી સમાધાન કરવું. થોગ્ય પ્રવૃત્તિ કરવી અને નિવૃત્તિ સુખ 
અતનુશ્વવું. મનુષ્યભવમાં આત્માની શુદ્ધતા કરવી એજ સુખ્ય 
ધ્યેય છે તેનાં જે જે યોગ્ય લાગે તે તે સાધનોથો સાધ્ય તરફ વળરે. 
ર્સ્સેષં ૦૬ અર્શ જાંત્તિઃરૂ 


લેખક બુદ્ધિસાગર સુટ સુરત. 
મં. ૧૯૬૬. 


સુ. પાલેજ તત્ર સુશ્રાવક શા. ડાહ્યાભાઇ, પિતાંબર ચોગ્ય 
ધર્મલાભ. તમારા પત્રથી ચોગાજ્યાસની વિગત નાણી ખેચરીસુદ્ર 
સાધો છે. અને કૈવલ ઝુ'ભક પ્રાણાયાસ્ડ સાધો છે તે જાણ્યું. 
તમે જે ખેચરીમુદ્રા સાધો છે તે દ્રવ્યથી ખેચરીસુદ્રા છે. ભાવથી 
શુદ્ધોપયોગ દૃષ્ટિ તે ખેચરીસુદ્રા નણુવી. ભાવ ખેચરીસુદ્રાથી 
નિર્લેપ આત્સસ્વર્પરૂપ આકાશમાં વિચરાય છે. ભાવ ખેચરીસુદ્રા 
ક્ષાષવા સાઠે નિજ્હાને વિષય રસ ટળવે નેઈએ. જિજ્હાથી 
અનેક રસવાળા પદાર્થાનું ભક્ષણુ ચાય પણુ તેમાં રસ ન પડવેા 
નનેઇએ. તેમ દ્રવ્વથી કૈવલ ઝુભભક સાધેપ છે. ભાવથી કેવલ ઝુ'ભક 
એ છે કે-આત્સામાં મનને સ્થિર કરવુ' અને સ્થિરાપયોગની 
ધારાથી આત્માને નઈ રહેવો. સ'ક્લ્પ વિકલ્પરૂપ વાયુને બ'ધ 
કરીને આત્મામાં સ્થિરાપયોાગે રહેવુ' તે કેવલ ઝુભક પ્રાણાયા- 
મથી પષરભાવમાં મન જતું નથી તેથી આત્માની શક્તિયોને 
વિકાસ થતો! જાય છે અને તે લબ્ધિ ચમત્કારરૂપે પ્રકાશિત થાય 
છે. શાવ ખેચરીસુદ્રાના સાધનથી સર્વ પ્રકારની હાનિકારક મને।- 
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વૃત્તિયો વિરામ પામે છે અસે જડષુદ્ગલ રમણુતારૂપ સ્વઝદશાનેદ 
નાશ થાય છે. હૃંદયકમલમાં મનને ચોટાડવુ' તે ભ્ાવષલ્માસન 
છે અને આત્માના સિદ્ધ સ્વર્‌પમાં સ્થિરાપયોગે સ્થિતિ કરવી 
તે આધ્યાત્મિક ભાવ સિદ્ધાસન છે. આત્માના સ્વર્પનો ઉપયોગ 
ધારણુ કરવો અને સર્જ ઓઆદથિક ભાવમાંથી મનને ખે'ચીને 
આત્માના ચિ'તવનમાં રમાડવુ' તે આધ્યાત્મિક રાજયોાગી ઉન્મુની 
સુદ્રા છે. આવી સુદ્રાસાં પ્રાણુવાયુની સ્હેજે ।સ્થરતા થાય છે. 
રાગ દ્વેષ તરફ મનોવૃત્તિચાને ન જવા દેવી અને વિષચે!- 
માંથી મનોવૃત્તિચાને પાછી ખેચી આત્મામાં વાળવી તે ભાવ 
પ્રત્યાહાર છે. 


કાયાને આત્માના તાબામાં રાખવી તે બાહ્યયમ છે. વચનપર 
કાઝુ પધારવો તે ખાહ્યયમ છે. મનપર કાબ પારણુ કરવો તે 
ભાવયમ છે. બળાત્કારે ઈન્દ્રિયાપર કાખુ મેળવવા અને પ્રાણુપર 
કાખુ મેળવવા અભ્યાસ કરવો તે હુઠયોગ છે. હઠયોગ કરતાં સહુજ 
રાજયોગ અન'તગણુઃ બળવાન છે. આત્માના ઉપચેો:ગથી સહુજે 
મોહહુના નાશ .થાય તે રાજ્યાગ છે. નિકાચિત શાતા અને આશા- 
તાવેદની રૂપ પ્રારબ્ધ વેદતાં અ'તર્‌માં મોહ ન પ્રગટે એવી રીતે 
આત્માોપયોગ પધારવા તે રાજયોગ છે. અઘાતી ગપ્રારખ્ધ કરસે 
ભોગવતાં ઘાતીકર્મ રસની પરિભુતિ ન પ્રગટાવવા રેવી તે ભાવથી 
રાજયોગ છે. આત્મામાં ધ્યાનવડે લયલીન થવું અને સેપ્હથી 
ટ્ર રહેવુ". જે વખતે ખ્યાના ધ્યાન અને ધ્યેયની એક્તા થઇ 
જાય તે લયચોાગ છે. સોડ્હુ' અને તત્ત્વમસિ આદિ શબ્દોથી 
આત્માનો જાપ કરવો. પ'ચપરમેનિષ્ઠના જાપ જપવે તે દ્ર્યથી 
મ'ત્રયોગ છે અને આત્માના ચુણુ પર્યાયનો વિચાર કરવો તે 
ભાવથી સત્ર છે. આત્મા તેજ પરમાત્મા છે એમ નિશ્ચય કરી 
આત્મામાં સ્થિરાપથોગ ષારવો ને ભાવથી ઉપાસના છે. ધામિક 
મુત્યા કરવાં તે ષય પ્રવૃત્તિ ચોગ છે અને ધાર્મિક કૃત્યોને! પણુ 
સ્યાગ કરી જેટલા વખત સુખી કાયાવાણી સન વ્યાપારથી નિબૃત્ત 
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ઈ આત્માના ઉપચોગથી આત્મામાં સ્થિરતા કરવી તે નિવૃત્તિચાગ 
મર્થાતૂ ભાવથી સન્‍ન્યાસ ચોગ છે એમ દ્રવ્યયી અને ભાવથી 
મનેક પ્રકારે ચોગાનુ” સ્વરૂપ જાણુવુ'. દ્રવ્યોગથી જાવ ચોગને 
શસ કરવાનું લક્ય રાખવું. સાધ્યદૃષછિ રાખીને સુદ્રા અને પિંડ 
ધાદિક ધ્યાનવડે આત્મશુદ્ધિ કરવા અભ્યાસ કરવે!. આત્માની 
રરિપૂર્ણ શુદ્ધતારૂષ પર્યાય તેજ સિદ્ધતારૂપ પર્યાય તે જ સિદ્ધતા 
» તેને લક્યમાં રા'ખીને જે ક'૪ ચોગ્ય લાગે તે કરવુ*. પાંચ 
ત્રમિતિ અને ત્રણુ ચુકિરૂપ આઠે પ્રકારના દ્ર્યભાવવાળદ ચોગમાં 
।સાદિ અથ્ટાંગ ચોગ ભૅદનોા સમાવેશ થાય છે. 


કાયાને ધર્ષ્નીતિ માર્ગમાં પ્રવર્તાવવી અને કાયાથી અન્ય 
કવોનું ખરૂ ન થાય તેવી રીતે કાયાનો વ્યાપાર કરવે। તે દ્રવ્યથી 
ર્યા સમિતિ છે. દેહુવીયના અધર્મ માગ"માં નાશ ન થવા રેવેપ 
મને દેવગુરૂ ધર્મમાં ઉપયોગ પૂર્વક કાયાને નેડવી તે દ્રબ્યથી 
ર્યાસસિતિ છે. આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપ તરક દૃષ્ટિ પારવી તે 
માવથી આધ્યાત્મિક ઈર્યાસમિતિ છે. આત્માના ગુણુ!પર ટૃછિ 
ખવી અને ડર્ગુજુપ્માં મન ન રાખવુ તે નિશ્ચયથી રર્યાસમિતિ 
કે, કાયાને ધા્મિંક અને વ્યાવહારિક ચોગ્ય માર્ગોમાં વાળવી અને 
ષોથી રહિત થતા જવું તે વ્યવહાર નય યુક્ત ઇર્યાસમિતિ છે 
યાને સસ્યગ્‌ માગમાં વાપરવી તે સામાન્યતઃ રર્યાસમિતિ છે 
વેચારીને ઉપયોગ પૂર્વક સ્વપરહિતાર્યે વદવુ' તે ભાષા સમિતિ 
9, છર્યાસમિતિ અને ભાષાસમિતિમાં યમ નિયમ આસન એ ત્રણુ 
ગનો સમાવેશ થાય છે. આત્માતનુ' જ્ઞાન ' ।મીને વચનને! ખપ 
ડતો ઉપયોગ કરવો તે ભાવભાષા સમિતિ છે. આહાર પાણીને 
તેચામિત રીતે ઉપચોગ પૂવક ખપ કરવા તે આહાર એષણા 
।મિતિ છે સદ્વિચારોને ગહુવા તે ભાવથી સદ્વિચાર એષણાસમિતિ 
), અસદ્વિચારોના ત્યાગથી અને સદ્વિચારેના ગ્રહુણુથી ક્રોધાદિક 
ષાચોાનો ઉપશમ, ક્ષચોપશમ અને ક્ષાચિકભાવ થાય છે. સ્રત્વિક 
તિ આદિ સહ્ગુણ્‌ાને ગ્રહવા તે ગુભુષણા સમિતિ છે. જ્ઞાન 
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અને અખ-ડાન'ટ છે તેજ આત્માનો ધમ છે તે સ્વાળાવિ$ 
ધમ છે તે સ્વાભાવિક ધસેષણુા સમિતિ છે. જ્ઞાનદર્શન ચારિત્ર 
તે આત્માનો વાસ્તવિક આહાર છે તેનેજ આત્મા ગ્રહુણુ કરે તે 
નેશ્ચચથો શુદ્ધ એષણુઃ સમિતિ છે. આદાન ત્યાગ નિક્ષેપૈષણુા 
સમિતિથી ગ્રડણુ કરવા ચોગ્ય હાય તે ગ્રહણુ કરવુ અને ત્યાગ 
કરવા ચોગ્મ હોય તે ત્યાગ કરવુ". ખાહ્ય વસ્તુઓનો વિવેક- 
પૂર્વક ચહુણુ ત્યાગ કરવા તે દ્રગ્યથી આદાનત્યાગનિક્ષેપ 
સમિતિ છે. વસ્ત્ર પાત્ર વગેરેના ગ્રહણુ ત્યાગમાં ઉપયે।ગ પૂર્વક 
વર્તવું તે આદાનભ'ડમત્ત નિક્ષેપ સમિતિ છે. જે જે વસ્તુએ 
પરઠૅવવા લાયક હાય તે ઉપચોગ પૂર્વક પરઠવવી. જે જે સ'ચોગેો 
ત્યાગ કરવા લાયક હાય તે ત્યાગવા અને દેવગુરૂ ધર્મં કર્મના 
સ'ચોાગા અ ગીકાર કરવા, જડ વસ્તુઓમાં સુખની ખુદ્ધિ સુખ 
વાસનાના ત્યાગ ડરવા તે આધ્યાત્મિક પારિછાષનિકાસમિતિ 
છે. ડુર્ગુંયે!, કષાયો, બ્યસનો અને ઉપાધિના સ'ચાગાને પરઠવવા 
તે નિશ્ચયથી પારિછદાપનિકાસમિતિ છે. પાપમાગમાં જતી કાયાને 
રોકવી તે કાયગુત્તિ છે. કાયાનુ વીર્ય સ'રક્ષવું, કાયાની ધાતુને 
પ્રાણાંતે દુરૂપયોગ ન કરવો, કાયાના વ્યાપારને શેકી રાખવે 
તે દ્રવ્વથી કાયગુસિ છે. કાયાની શુભાશુભ પ્રવૃત્તિમાં શુભાશુભ 
જાવ ન ધારવે। તે ભાવથી કાયગુક્તિ છે. કાયાને પ્રસગે ગોપવવી 
તે સામાન્યત: કાયશુતિ છે. કાયગુસ્િમાં સર્વ આસનેોના રહુસ્યનેદ 
અ'તર્ભાવ થાય છે. કાયગુત્િથી આત્માની શક્તિચો જ્ગ્રતૂ થાય 
છે અને મનની સ્થિરતા વધે છે અને આત્માની શક્તિયો! મેળ- 
વવા ઘણી સહાય પ્રાસ થાય છે. કાયગુતિથી પષદ્માસનાદિ વડે 
સ્થિર થતાં અનેક રોગો પ્રગટતા નથી અને મનતુ આરીગ્ય 
વૃદ્ધિ પાસે છે-કાયવીર્યના સ'પાત કરતાં વચનના અધસ્ય* વિનિ- 
પાતથી અનેક ધર્સ્યશફ્તિયોને હાસ થાય છે. સત્યપથ્ય અને 
તથ્ય તથા સ્વપરોપગ્રહાાર્થે વચન બોલવુ અન્યથા વચનગુસિ 
ધારવી. વચનગુસિથી વચનસિદ્ધિ થાય છે અને ગએલી શક્તિયો 
પાછી શપ્રાસ થાય છે. પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા અતે વેખરી ભાષાને। 
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વ્યાપાર બ'ધ થતાં સ'સી મતુષ્યોના * મનતુ' સાન થાય છે અને 
સત્યનો અન'તગુણુ પ્રકાશ વધે છે. પરા પશ્યન્તી અને મધ્યમાં 
ભાષાનુ* સ્વરૂપ ગુરૂગમદ્રારા વીતરાગ પ્રવચન દૃષ્ટિએ રૂબરૂમાં 
અવબોબ્ય છે. કાયા વચન અને મનનો વ્યાપાર ખ'ધ થતાં 
નિવિ“ક્લહ્ષ સમાધિ સુખ પ્રગટે છે. સ્પરોન્દ્રિય્રારા કામાંગે 
વિકાર ન જાગ્રતૂ થાય તથા સચેથુનસ'ત્તામાં કાયા જ્યારૅ 
પ્રવૃત્ત ન થાય ત્યારે કાયગુસિની સિદ્ધિ થાય છે. અત્ય'ત સ્પર્શ 
રૂપવતી દેવીઓના સ્પર્શથી પણુ કાયામાં વિકાર ન થાય ત્યારે 
કાયશુત્તિની સિદ્ધિ છે. કાયસ્પર્શશમાં આન'દરસ ન લાગે ત્યારે 
કાયગુસિની સિદ્ધિ છે. સર્વ પ્રકારના શુભસ્પશમાં રસ ન વેદાય 
અને આત્મામાં રસ વેદાય ત્યાર દેહગુસિ સહેજે વર્તે છે અને દેહુ 
પ્રવૃત્તિ ષણુ આહાર વિહારાટિ પમ્ચ કાર્ચામાં સહેજે પ્રવર્તે છે 
અને પશ્ચાત્‌ ત્તે સાધનરૂપ ગમે તે સત્કાર્ચોમાં વપરાય છે. રસે- 
ન્દ્રિદ્વારા આહાર નહીં ગ્રહતાં છતાં રસેન્દ્રિયગુત્તિ તથા વ્યાપાર 
વખતે રસેન્દ્રિય સમિતિ છે. આંખવડે અનેક રૂપા દેખવામાં આવે 
છતાં તેમાં નિર્માહભાવ રહે ત્યારે ચક્ષુ: સમિતિ છે અને ચક્ષુના 
વ્યાપાર સ્વપરોષગ્રહાર્થે ઉપચોગ પૂવ“ક થાય ત્યારે ચક્ષુઃ સમિત્તિ 
છે. એ પ્રમાણે વ્રાભુન્દ્રિય અને કણુ"ન્દ્રિયના વ્યાપારમાં સમજવું. 
કાયા અને કાયામાં રહેલી ઇન્દ્રિયાની સમિતિશુસ્િ જ્યારે પ્રગટે 
છે, ત્યારે કાયયોગતનુ' ચારિત્ય પ્રગટ થએલું જાણુળુ'. કાયચોગ 
ચારિત્રી વિશ્વમાં અન્ય લેો[કેોપર ખરેખરો ઉપકાર કરી શકષ્ઠે છે. 
કાયચોગર્તું સ્વત'ત્ર સાસ્રાજ્ય એવા પ્રકારનું ધારણુ કરવુ તે 
હેડેયોગી કરતાં સ્તાનયોગીને અન'તગુણુવિશેષત: પ્રાસન્ય છે. કાય 
દ્વારા ઉષ્વઃરેતા થવુ તે પણુ કાયગુત્તિ છે અને કાયવીયંને 
સમ્યગ વ્યાપાર કરવો તે કાયસમિતિ છે. કાયસમિતિથી કાચિકવીર્ચ 
ઘટે છે અને કાયિકચુસિથી દેહુવીયેની વૃદ્ધિ થાય છે. રહવીયંથી 
આત્મવીર્ચ પ્રગટાવી શકાય છે. આત્મજ્તાનીઓ આત્માની જ્તાનાઠિ 
શક્તિચો પ્રકટાવવામાં કાયિકવીરયના સદુપયોગ કરી શકે છે અને 
વચનને પણુ સટુપચોગ ૪રી શકે છે. કાયવીય કરતાં મનોવીર્ચ 
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જાત્યત સૂક્મ છે. મન:સમિતિ કરતાં મનાગુપિ છે તે આત્મસુખ 
શ્રગટાવવામાં અન'તગુણુ ખળવાન્‌ છે એમ નાણુ. સાધકને ઉત્સર્ગ 
ચારિત્ર ત્રણુ સુસિ છે અને અપવાદસચારિત્ર સમિતિ છે. પૂર્ણદશામાં 
સનવાણી કાયાના વ્યાપારથી વિશ્ચવલે[ કોનું કહ્યાભુ કરી શકાય છે. 
સાધકદશાસાં સમિત્તિના ખપ જેટલે! વ્યાપાર કરવેો।. ચતુર્થ ગુણુ- 
સ્થાનકથી આખરમાં ગુણુસ્થાનક પર્યેતની દશ્ય તે સાધકદશા છે; 
તેમાં ત્રણુગુત્તિ તે ઉત્સગં” સાધન છે અને પાંચ સમિતિ તે 
અપવાદ સાધન છે. મન વાણી કાયા દ્વારા આત્મા તે જ પરમા- 
ત્મા બને છે માટે મન વાશી કાયાની અન તગુણી મહત્તા તથા 
સ્વપરાર્થે ઉપચોગિતા છે. કાયગુસતિ અને વચનગુતિ પરેલ કથા- 
ચિત્‌ હઠયોગ પ્રવર્તે છે અને મનોગુસિથી રાજ્યોગની સિદ્ધિ 
થાય છે. મનમાં અશુભ રાગદ્વેષના વિચારો પ્રગટવા ન રેવા તે 
અશુભ મનેોયોાગગુસિ છે તથા મનમાં શુભ રાગદ્વેષના વિચારો 
ન પ્રગટવા દેવા તે શુભ સનોચયોાગગુતિ છે. મનમાં ધમ ધ્યાનના 
વિચારો કરવા. પર્સ્યવિચારા કરવા ને મનનો ધર્મ બ્યાપાર છે. 
સનસાં આત્મસ્વર્‌ૅપ વિચારવું. સૂરનાભ્યાસ કરવેદ તે પર્સ્ય સને।- 
ચાગ સમિતિ છે. આર્તધ્યાન અને રદ્રધ્યાનના સ'કલ્પ બિકલ્પથી 
સુક્ત થવુ તે સાપેક્ષ નચે મનાગુત્તિ છે. ધર્મશ્યાન અને શુઝલ- 
ધ્યાન ધ્યાવુ' તે સનેપગુસિ છે કારણુ કે તેથી મન ખાદ્ય વિષચોસાં 
રાગદ્વેષ પરિણામે પર્ણિમતું નથી. મનનો આહ્ય વિષય ચિતવનરૃપ 
વ્યાપાર બધ કરવાથી મનોગુસિની સિદ્ધિ થાય છે. સ્થલ મનને 
આત્મબળથા ગેોપવવુ' તે સ્થલ મનોાશુસિ છે અને સૂક્મ સ ક- 
૯પ વિકલ્પને ખ'ધ કરવા ત્તે સૂક્મ મનેોગુતિ છે. સ્તાનયોગીને 
સનોગુસિની સિદ્ધિ થાય છે. પનોચગુતિથી આત્માન દને પ્રકાશ 
થાય છે. ન્યાં સુધી બાહ્ય વિષચોમાં મન શુભાશુભપણું ચિતવે 
છે વાં સુધી મનાગુસિ નથી. હુઠચોાગીને જ્તાનયોગની પ્રાસિ વિના 
મનેોચુસિ નથી. આત્મજ્ઞાનાપયોગી મનના શુભાશુભ વિચારોને 
ગાપવી શકે છે. જ્ઞાનથી મનોાગુસિ થાય છે માટે જ્તાનયોગની 
આગળ હેૅઠંચોગની કિંમત કોડી જેટલી છે તે અપેક્ષાએ ન્તણુ. 


રદ 


મનમાં જુભપુણ્યક્મના પ્રારબ્ધ વિપાકનો અતુભવ થતદ 
હુષ" ન કરવે!, ગર્વ ન કરવે।. કીત્તિ માન થતાં હુર્ષગર્વ ન કરવેા 
અને દુ:ખવેદની ભોગવતાં અને દુ:ખના સ'યોગોામાં દીનતા ન. 
કરવી શે।॥ક ન કરવો, અને શાતાવિષાકમાં અને અશાતાવિષાકમાં 
આત્માનું કઇ પણુ નથી એવી રીતે આત્માપયાગથી વતતાં 
મનોગુસેની સિદ્ધિ થાય છે. મન્દ્ર અને ચક્રવતિ'ના પદની ઈચ્છા 
ન કરવી. ખાહ્ય વિશ્વમાં શુભાશુભભાવે સૈંઝાવાર્નું ન થાય 
ત્યારે મનોાગુસિની સિદ્ધિ છે. મનોગુત્તિ અને મનઃ:સસિતિ એ 
બેથી જે પાર જાય છે તે સિદ્ધ છે. મનમાં મોહુ આસક્તિ ભય 
શેક કામ લેોકદેહુ નામ વાસના ન વેદાય અને સોહુને! મનમાં 
પ્રવેશ ન થાય વયારે મનોગુત્તિ જનણુવી. આત્મામાં નિશ્ચયસ્ાન 
શ્રાય છે ત્યારે આત્મસાનીપણું પ્રાસ થાય છે. કરોડો મનુષ્યોમાં 
થોડા મનુષ્યો આવા સોક્ષમાર્ગ માં વિચરવા અધિકારી ખને છે 
માટે આવા ચોગમાઝ દ્વારા સ્ક્ત થવા પુરુષાર્થ કર; ખાહ્ય 
જીવનપ્રવત્તિમાં અને આત્મ જીવન પ્રવૃત્તિમાં નિર્લેપષણેુ વર્તવા 
પુરુષાર્થ સેવ. રાજકથા ભક્તકથા દેશકથા અને આકથામાં રાગ 
દ્વેષ પરિણામે પરિણુમતા મનને વાર | ચોગ સાધનમાં ઝૃહુસ્થ 
દશા, દેશથી ઉપયોગી છે અને ત્યાગી દશા સર્વથી ઉપચેોગી છે. 
ત્યાગચોગથી આત્મદર્શન અને આત્માની પ્રભુતા પ્રાસ થાય છે. 
જડ પદાર્થની સમતાને। ત્યાગ પરિણામ, જડ પદાર્થામાં મૂર્ચ્છા- 
નો અભાવ તે જ નિઃપરિગ્રહુ દશા છે. જડ પદાર્થામાં ન્ટ્યાં સુધી 
સુખની ખુદ્ધિ છે તાં સુધી આત્માનો આન'દરસ વેદાતે! નથી. 
આત્માનો આન'દરસ અતુભવાયા પછી ખાહ્યવિષચોમાં સુખ- 
ખુદ્ધિ રહેતી નથી. શાતા કર્મ પ્રારબ્ધને ભોગ છતાં આત્માના 
સુખની પ્રતીતિ રહે છે અને વિષયભોાગમાં સુખખબુદ્ધિ રહેતી નથી. 


દુનિયાના સર્વ પદાર્થમાં જાની નિરાસક્ત રહે છે અને 
મનમાં બાહા કર્મની કત ત્વણુદ્ધિ [વિના ખાહા કર્મને કરે છે. 
મન વાણી કાયાના વ્યાપારમાં તે આકાશની પેઠે નિર્લેપ સાને! 


ક્ટ 


પચેોગથી આરીભાવ રહિત પ્રવર્તે છે. આવી દશા પ્રાસ્ત કર્યોથી 
શુદ્ધાત્મજીવનથી જીવાય છે અને સર્વ વિશ્વમાં સર્વમાં છતાં સવ 
જડ જગતથી ન્યારાપણું અનુભવાય છે અને આત્મસત્તાએ સર્વા- 
ત્માઓમાં એકાત્મભાવ અતુભવાય છે. રાનીની દણિમાં સર્વ વિશ્વ 
છે તે ખાજીગરની આજી જેવુ' લાગે છે તેથી તેને તેમાં રસ 
પડતો નથી છતાં કમના આંદાયિકભાવથી તે વિશ્વ સાથે ખાહિ- 
રથી સ'બ'ધ ધારે છે ષણુ અ'તરથી નિઃસંગ વર્તે છે. જ્તાન 
પ્રમાણે ધ્યાન હોય છે. દિવસમાં બે ઘડી સુધી સસતાભાવ, એક 
વાર પ્રગટે તો આત્મસઝ્તાનાન'દનેઇ અનુભવ થયા વિના રહેતે 
અથી. પ્રથમ દશાસાં મનુષ્યોના સગ થી દટ્વર રહેવુ" ન્નેઇએ 
અને નામરૃપનાો અ શસાત્ર પણુ મોહ ન પ્રગટે એવો આત્મો- 
'પચેોગગ ધારવો નેઇએ. પ્રભુ વીતરાગ થ્રી મહાવીર દેવનાં સૃક્તોનું 
મનન સ્મરણુ ઘનદિધ્યાસન કર અને આત્માસાં આત્મસ્વભાવે 
અ'શે અ'શે પરિણુમવા આત્માોપચોગી થા અને ગઝૃહશ્થદશાનેા 
ત્યાગ્ર કરી સ્યાગદશા સ્વીકારવા અત્ય'ત વૈરાગ્ય પરિણામે પ્રવત. 
એક ક્ષણુમાત્ર પણુ પ્રમાદ ન કર. લેોકવાસનાબુદ્ધિને પરિહુર. 
હઠયોગ કરતાં આત્માના સ્વાભાવિક જ્તાનાન'દયોગમાં પરિણુમવા 
મહાયોગેશ્વર મહાવીર પ્રભુતું ધ્યાન ધર. ચોગસ'બખધી વિરોષ 
ખુલાસો! રૂબરૂમાં થશે. પત્રથી શું લખાય ? ધમ સાધન કરરે. 
પમ'કાર્ય લખશે, શ્ચેર્થ ઝં અછે જાસિઃરૂ 


લેખક ખુદ્ધિસાગર. સુટ સુરલ. 


છે 


શેં. ૧૯૬૬ ભાદ્રપદ સુદિ ૮. 


શ્રી વિન્વપુ૨, લત્ર શ્રદ્ધાવત દયાવ ત દેવગુર્ભક્તિકારક સુ 
શ્રાવક દોરી નથુભાઇ મ'છારામ તથા શા. રીખવરાસ બસુલેખ, 
શા. કાલીદાસ સ'છારામ ચોગ્ય અમ લાભ. 


૧૯ 


વિ. તમારે સાંવત્સરિક ક્ષમાપના પત્ર પહેચ્ચો. વાંચી તે 
પ્રમાણે સાંવત્સરિક ક્ષમાપના વાંચશે. જ્યાંસુખી કોઈનાપર શત્રુ- 
ભાવ વર્તે છે અને જ્યાંસુધી ભૂલે અપરાધો માટે આંખમાંથી 
અશ્રુ વહેતાં નથી અને અપરાધીઓને જ્યાંસુધી જૂલ્રી જવામાં 
આવતા નથી અને જ્યાંસુષી દ્વેષ વેરનો અ'શ પણુ હૃદયમાં છે 
વાંસુધી સત્ય ક્ષમાપના નથી. સત્ય ક્ષસાપના કર્યા ખાદ અન્ય 
વેરીએપ્પર વેર રહેતું નથી. અપરાધીઓપર શુદ્ધ પ્રેમ વર્તે છે 
તથા અપરાધી શઝુઓને ઉપકારો કરીને સત્કારવામાં આવે છે. 
અતુપચોગે જે જે અન્યોષર અપરાધો કર્યા હાય તેને પૂર્ણું 
પશ્ચાત્તાપ થવે। નનેઈએ. શુદ્ધ પ્રેમામૃતથી ભરેલી આંખો થવી 
નનેઈએ. નયનમાં અને વચનમાં ક્ષમાપનાની ઝાંખી પ્રગટવી ન્ને- 
કએ. ખષોતાનું ખરામાં બરૂં કરનારપર અ'શમાત્ર દ્રોહ ન રહેવો 
નોઇએ અને વર્તનમાં ક્ષમાસ્વરૂપ દેખાવું નેઇએ. પોતાનાથી 
કોઇના અપરાધ થયો હાય-કોધતું બુરૂં કરુ હાય-કોઇનાપર આળ 
મૂડયું હાય તો તેને આત્મસાક્ષીએ ખમાવવેો નેઇએ. ખને તે 
રૂબરૂમાં સળી અત્યત નસ્તા ધારીને તેને ખમાવવો કે જેથી 
અન્યને વેરક્લેશકષાયનેો। ઉપશમ થાય. સ'સારસ્વાર્થે અને પર્સાથે 
જોઈનોા અપરાધ કર્ચો હોય તેને હુદયસાં અત્યત પશ્ચાત્તાપ થવે॥ 
ભેઇએ અને તે વતનમાં મૂકાવો નેઇએ. પશ્ચાત્તાપ આલેોચનાથી 
આત્મશુદ્ધિ થાય છે. પોતાના દોષોને ક્બુલવા જેઈએ અને દોષોની 
નિ'દાગહાં થવી ન્નેઈએ. અન્ય જીવોની હિંસા કરીને રાચવું 
માચવુ' ન જેઈએ. પર્માર્થે પણુ અન્યાય જુલમ દ'ભાદિ દોષે ન 
સેવવા જોઇએ. અન્ય ધર્મીઓ સાથે દ્વેષભાવ ન વવેવે! ન્નેરએ. 
પોતાની નિ'દા કરનારાઓ ઉપર પણુ શુદ્ધ પ્રેમ રહેવા ન્નેઇએ 
અને દ્વેષ ન પ્રગટવેો નન્‍ેઇએ. પોતાનાથી ભિત્ઞમતષમંવાળાએ। 
કદાપિ પોતાને સતાવે, ગાળા દે તો'પણુ તેઓને પ્રેમથી ચાહવા 
અને તેએના ખૂરામાં ભાગ ન લેવેો।. એવી રીતે વતૈતાં આત્માની 
શુદ્ધિ થાય છે અને પોતાની ભૂલે ટળે છે. વેરીએ ઉપર ક્ષમા 
રાખવી. કારણકે દ્વેષ દ્વેષથી ટળતે! નથી પણુ ક્ષમાથી દ્વેષ ટળે 


રહ 


છે. ષાવાર્તું સર્વથા યર કરનાર સાથે સજજનતાથી વતેવુ' એમાં 
ક્ષત્રિયષણું છે પણુ ક્રોધ ક્રેષ પ્રગટાવવાથી આત્સાની અહુપ્દ્રરી 
ગભાતી નથી. લાખો ધમેશાસ્ત્રો ભણુવામાં આવે *ણુ સવ્યક્ષમ।- 
પના વિના સેડક્ષનું 0ર ઉઘડતું નથી. સાની ક્ષમપનાથી આરાધક 
અને છે અને અત્તાની ક્ષમાપના વિના વિરાધક ખબને છે. ન્યાં 
સત્ય ક્ષમા છે ત્યાં પ્રભુનું હૃદય છે. ક્ષમા કરનાર દાતાર છે. 
સર્વ પ્રકારની ભાષાના વિદ્વાન થવાથી શું ? ૪ન્દ્ર થવાથો શુ ? 
«ન્યાં ક્ષમાપના નથી ત્યાં ભવપર'પરા છે એવુ નિશ્ચય જ્ઞાન થાય 
છે યારે જ આચારવિચારમાં ક્ષમાપના વર્તે છે અને અનેક જન્મ 
સ“સ્કારપર'પરાને નાશ થાય છે. ક્ષમાપના પશ્ચાત્‌ વેરડ્લેશ ન 
વધે એવો દૃઢ નિશ્ચય ધારવે! નેઇએ. પ્રેમીઓને મિત્રોને ક્ષમા 
વવામાં વિશેષ ક નથી પણુ જેની સાથે વેર ક્લેશ વિરોધ 
આદિ રોષે! પ્રગટ્યા હોય લેએપને ક્ષમાવવામાં આત્માની આત્મતા 
છે. બાકી દેખાદેખી લેક ગાડરિયાપ્રવાહે તો હુન્નર વખત ક્ષસા- 
પના કરી, તેવી ક્ષમાપના તો જ્ોનોાગ્રાફ્‌ પણુ બાલે છે તેથો કઈ 
આત્મશુદ્ધિ થતી નથી. સર્વને ખમાવતાં અહુ'કારને ટ્ર કરવે. 
સાંસારિક ધામિક કાર્ચાચ કરતાં રાત્રી અને દિવસમાં ક્ષમાપના 
કરવા જેવો પ્રસ'ગો ઉપસ્થિત થાય છે; સાઢે ક્ષમાપના કરવામાં 
સેણ્ડુથી ટ્ર રહેવુ' એ જ આત્મહિતાર્થી સતુષ્યોનુ' લક્ષલુ છે. 
સત્ય, ક્ષમા અને પ્રેમમાં સ્વર્ગીય દિન્ય સાસ્રાજ્ય છે. શુદ્ધ ક્ષમા 
અને શુદ્ધ પ્રેમથી મનની વાણીની અને કાયાની સલીનતા 'ટળી 
જાય છે. પ્રજુને પામવા માટે કોઇને પણુ સત્ય ક્ષમાપનાના દ્વાર પાસે 
આવ્યા વિના છુટકો થતે! નથી. કોઇની નિદા કરી હાય, કોઈના 
હુંદયને દુ:ખવ્યું હાય તો. રૂખર્‌માં મળી ખમાવો. અસ'ખ્ય 
ઈન્દ્રોની મહત્તા કરતાં સત્ય ક્ષમાપના કાયેની અન તગુણી મહત્તા 
માનો અને તે પ્રમાણે વર્તે. સાંવત્સરિક ક્ષમાપના નહીં કરવામાં 
આવે તો સસ્યક્ત્વટર્શનથી બ્રદ થવાય છે માટે સાંવત્સરિક ક્ષ- 
માપના કરો. ક્ષમાપનાથી સત્ય પ્રગટે છે. દરેક કર્તઃબ્યકાર્ય કરતાં 
સનમાં અહુ'વૃત્તિ મમતા ન રહે ત્યારે અકિયભાવથી આત્મા 
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નિર્લેપ રહે છૈ. સત્કમેથી હૃદયની શુદ્ધિ થાય છે પણુ સત્કમથી 
સાંસારિક ષ્ૂળની સંચ્છા ન રાખવી નેઇએ એવા ક્મચોગમાં 
પ્રવતેતાં સત્ય જ્ઞાનયોગની પ્રાસિ થાય છે. કાર્ચા થતાં આત્મા 
અકર્મરૂપ વેદાય એટલે આત્માની શુદ્ધિ ઉત્તરોત્તર વધતી નય 
છે. સ જુચિત કષાયમય વિચારોને પ્રગટતાં જ વારવા જ્ેઇએ 
અને કોઈનો દ્રોહ થવાને પ્રસ'ગ આવે તો પોતાના પ્રાણ છે- 
ડવા જેઈએ. આત્મશુદ્ધિ માટે સર્ષ સાપને. છે. જે કાલે જે 
સ્વાધિકારે ચોગ્ય લાગે તે સાધનથી પ્રવર્તે. અન્ય સાધનોને બદ- 
લવાં એ તો સ્વાભાવિક છે. સાધનોમાં ગ્રહણુત્યાગભાવ જ્ાણુવે।. 
આત્મશુદ્ધડિ અતુભવાય એવી રીતે પ્રવર્વેશો. સામાચિક, પ્રતિ- 
કૈમણુ, પૂજા, ત્રત, તપ આદિ સાધનોથી આત્માની શુદ્ધતદ 
કરરે1ા. સ ભારે તેને ધમેલાભ. ધમેસાધન કરરે. 
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ક આષદ્ધિસાગર- સુટ સુ'બઇ; વાલકેશ્વર ઉષાશ્રય; 
સં. ૧૯૭૦, ફાલ્ગુન સુદિ ૧૦. 


સુકામ માણુસા. તત્ર સુશ્રાવક શા. બાલાભાઈ અતુપચ'દ તથા 
દલસુખભાઇ સ્વરૂપચ'દ તથા મૂલચદ ત્રિભોવન ચોગ્ય ધર્મલાભ. 


વિન તમારો પત્ર પહોંચ્યો. આત્મહિતાર્થે પત્ર લખવા 
પ્રેરણા કરા છે, પણુ પ્રહ્ક્ષ મળી સરુપરદેશ ગ્રહુણુ કરવો. એજ 
સત્કર્તન્ય છૈ. હદયમાં આત્મા તે જ પરમાત્મા પરમેશ્વર છે 
એસ નિશ્ચય કરી તેની સાક્લીએ મન વાણી કાયાની પ્રવૃત્તિ 
કરા. આત્મા તે જ પરમાત્મા છે પણુ સૌહાદિ આવરણેુથી 
આત્મા તિરીભાવે પરમાત્મા છે તેને આવિર્ભાવે કરવાને મન 
વાણી ટાયાની જે જે ક'ઈ પ્રવૃત્તિ કરવી તલે પરમાત્માની સેવા- 
ભક્તિ ઉપાસના કમ છું. આત્મા તે જ પરમાત્મા છે તેવી 
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હદયમાં જે ધારણા તે જ સત્સ્થાપના છે. કોટિકોટિ ધર્મશાસ્નો 
એોા અભ્યાસ કરીને પણુ આત્માની પર્ણું" શુદ્ધતા રૂપ પરમાત્મતા 
પગટ કરવાની છે. આત્માના વિકાસાર્થે મત વાણી કાયા ઈન્દ્રિ- 
ચોની પ્રાત્તિ થઈ છે. મન વાણી કાયા અને ઈન્દ્રિયો દ્દારા અતેક 
રભ શિક્ષણુ મેળવવુ અતે મનને સદ્ચુણૂપ્માં પરિણુમાવવું તથા 
દુર્ઝુ શાથી પાછું હઠાવવુ' એવી જ પ્રજત્તે નને થાય છે તો પછી "જૈન- 
શાસ્ત્રો વાંચા વા ન વાંચે! ત્ડાયે ભલે. આત્માની જિજ્ઞાસા પ્રમાણે 
ગુરુ પ્રસ'ગાપાત્ત જે સ'ભળાવે તે જ ક્રતિસ્તાન છે. વાંચવા કરતાં 
થનણુથી ક્ષતજ્ઞાનની આત્મા પર સારી અસર થાય છે. 
શામાંથી આત્માની શક્તિએ "ખીલે એવુ ગ્રહુણુ કરવુ. 
શાસ્્રોમાંથી પોતાના થોગ્ય ગ્રહુણુ કરવું પણુ શાસ્મેપ્હુથી 
ટૂર રહેવુ”. ત્રણુ લુવનનો નાથ આત્મા તે જ પરમાત્મા 
છે એવો નિશ્ચયાનુભવ થયા ષછી આસ્તિક્તાનું સદ્વલેન થાય છે. 
ખાતાં પીતાં આદિ અનેક કાર્ય કરતાં આત્મા તે જ હદયમાં 
પરમેશ્વર છે એવો! ઉપયોગ રાખીને વતવું. એમ વારવાર સ્થિ- 
રાપચોગ ધારણુ કરવાથી આત્માની શુદ્ધિ થાય છે અને અન્યા- 
ત્માએ પર આત્મબુદ્ધિ વર્યા કરે છે માટે એવા ઉપયોગમાં 
જેમ વિશેષ રહેવાય તેમ રહેશો કે જેથી પૃર્ણુંજાવે પરમાત્મ- 
દશા પ્રગટાવવાનો પ્રસંગ પ્રાસ થાય. આત્માની શુદ્ધતા માટે 
અસખ્ય થોગો છે, જેને જેમ ર્ચે તેમ શરવર્તે, પણુ આત્માપચેગે 
સાધ્યને ન ભૂલે એટલે બસ. સોટી મોટી ધની વાતે! કર્યા 
કરતાં થાડુ' પણુ સાન છે તેને આચારમાં મૂકો એટલે આગળની 
દશાને! “ખ્યાલ આવશે. મન ઉપર કાખુ જેથી મૂકાય તે જ્તાન છે. 
જે સ્તાનથી મન વશ ન થાય તે વસ્તુતઃ: સત્ય જ્ઞાન નથી. ઇન્ટદ્રિ- 
ચોપમાં રસવૃત્તિ જ્માં સુધી છે વાં સુધી ઇન્દ્રિયાનું ગુલામપણુ' 
છે. ચુલાસોાને શુદ્ધાત્માની પ્રાસિ થઈ શકે નહિ. દેહુ મન અને 
ઇન્દ્રિયાના પૂશ્તરીએ વસ્તુતઃ આત્મપ્રભુના પૂજારી નથી. જ્યાં 
સુષી મન સુધી પરમ શાસ્ત્રો જાય છે પણુ આત્મા સુધી જતાં 
નથી વ્યાં સુધી નિરાસક્તિપણુ* ટળતું નથી, આત્મા પોતાના 
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સ્વરૂષે પરિભુમે તે જ ત્તાન અને ચારિત્ર છે. અ'તર્ટછિ વર્તતા 
બાહ્યમાં ઝર્સાદચ પ્રેરણાએ વર્તાય અને આત્મા જ સુ"્યપણેુ 
ઉપચોગમાં ભાસે તે જ ધમ જષ તપ ધ્યાન છે 


આત્મા તરષ્‌ શ્રુતત્ઞાનેપપયોગ વર્તે -અને ખબાહ્મવ્યવહાર થાય 
તેજ આત્માની સુક્તતા છે. આત્માને ભૂલતાં સર્જ વિશ્વ ભૂલાય છે. 
આત્માને પૂજતાં સર્વ વિશ્વની પૂવજ્ન થાય છે. આત્મસ્તાન .વિના 
ખાહ્યવિદ્યાઆથી ડુનિયામાં જે મહત્તા સળે તે મનની મહત્તા છે 
પણુ આત્માની મહત્તા નથી. આત્મસ્તાન વિનાનાં ભાષણ્‌ા અને 
પ્રવૃત્તિઆ તે સનખાજીગરની ખાજી સમાન છે. મનમાં સોહે 
વર્તે અને બીજાને આત્મસ્તાનનાં શાસ્ત્રો સ'ભળાવવામાં આવે તે 
નાટકીયાના પાત્ર સમાન છે. જેટલું વલેનમાં સૂકાય તેટલું ઉપ- 
દેશ વિના મૌનપણુાથી અન્યોને અસર કરી શકે છે. ચારિત્રી 
બોલ્યા વિના ચારિત્ર વિનાના વસ્તાએા કરતાં અન'તઝુણી અસર 
અન્યાષર કરી શકે છે. ચારિત્રીની દુનિયાષર જેટલી અસર થાય 
છે તેટલી અન્યોની થતી નથી. ગુરૂએ સૈનપણે વર્તે છે અને 
શિષ્યોના સ'શચો ટળી જાય છે માટે સદ્વર્તનપર ખાસ લક્ષ્ય 
રાખો. દેવગુરૂધ્મંની સેવાભક્તિથી આત્માની શુદ્ધિ થાય છે. 
સેવાભક્તિથ, હૃદયશુદ્ધિ થતાં આત્મર્તાન પ્રગટે છે. વ્યવહારનયથી 
બ્યવહાાર પ્રમાણે વતો અને નિક્ષયટ્ષિને હુદયમાં ધારણુ કરો. 
વ્યવહાારનયને ઉત્થાપતાં ચતુવિધસ'ઘનેો ઉચ્છેદ થાય છે માટે 
ગસે તેવા પ્રસગે બ્યવહારતય કથિત નિસિત્ત ધમસાધને।ને 
ઉચ્છેદ થાય એવુ બોાલચે। નહિ. એકાંત નિશ્ચય દૃષ્ટિવાળાઓને 
વ્યવહારનો ઉપદેશ આપયું છું અને એકાંતવ્યવહારીઓને 
નિશ્ષયનયનેો! ઉપદેશ આપી ખન્ને નયના ઉપચોગી ખનાવુ' છું. 
સાન એ નિશ્ચય છે તમને ક્રિયા એ, વ્યવહાર છે. “લોક મળે ત્યાં 
લોકાચાર અને સ'ત સળે ત્યાં આત્માકાર”ની ઉક્તિ ધ્યાનમાં 
રાખીને પ્રવતેશો. સાધુએના વિચારાચારના મતભેદ દેખીને 
સાધુઓની નિદા ન કરવી. જૈનશાસન સાગર જેવુ' છે એમાં 
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સર્વનેજેમ રસ પડે તેમ વર્તે છે. એકેક દૃષ્ટિની સુખ્યમાન્યતાએ 
મિથ્યાત્વ છે અને સર્વદૃષ્ટિયાની સાપેક્ષતાએ સમકિત છે. 
કરોડે! ચક્રવતિષ્યોર્નું એક્ડુ' સુખ કરવામાં આવે ભને તેટલું 
સુખ એક તરફ હાય અને બીજી તરફ જખાત્માનદકારક સદ્ચુ- 
રુના સમાગમ મળતો! હાય તો ખાહ્ાસુખને લીંટ સમાન માની 
અશ્મિસુખદાયક ગુરૂ તરફ જે વળે છે તે આત્મહિતાર્થી છે. 
આત્મજ્ઞાની સ્વ્નું કલ્યાણુ કરે છે અને પરતું કલ્યાણુ પણુ કરી 
શકૅ છે. આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિ વિના અને આત્સાન'દ મળ્યા વિના 
રુનિયાના લેકે આહ્યથી ગમે તે રીતે સ્વત'ત્ર થાય, કલાવત 
થાય તોપણુ તે પરત'ત્ર મોહી રહેવાના. જડના સોહથી કદિ 
સત્યસુખ કોઇને મળ્યું નથી અને મળનાર નથી. આત્માની શુદ્ધિ 
કર્યા વિના દુનિયાના લે!કો ગમે તેવા વિસ્તાનીએ ખને, શેખ 
કરે ત્તોપણુ રજેચુણુ અને તસોાચુણુના આધીન ખનેલા તેએ! 
આત્મશાંતિ પામી શકવાના નથી. હુનિયાના રાજ્યમાં મોહ છે. 
આત્માના રાજ્યમાં પ્રભુતા છે, આગળપાછળની ચિતા ન કરે. 
આત્મસ્ાન મળ્યા વિના કેઇતું શ્રેય થ્યું નથી અને થનાર નથી 
માટે પાછળની ચિંતા ન કરો. જેતું જે થવાનું હરે તે થસે. 
તસે તમારૂં કરો. અન્યોની ચિતા ન કરો. તમારી વાત તેઓને 
રચે તો ગહણુ કરે. ન કરે તો તમારે શું? સહેજે થાય તેમાં 
સઝા છે. અન્ચોતું ભહ્યું કરવું તે પાતાના હાથમાં નથી. આત્મા 
અન્યાત્માઓ માટે નિમિત્ત કારણુ છે. નિષ્કામભાવે તથા સસ" 
પરિણામે અન્યોના હિતાર્થે સહેજે થાય તે કરવું એજ શ્રેયસ્કર 
છે. અન્યોના હિતાર્થે વસ્તુતઃ આત્મસ્ાનબાધ છે અને તે પણુ 
તેઓને જિત્તાસા પ્રગટે છે તોજ શ્રદ્ધા પ્રેસયોગે તેએને પ૨િ- 
ણુમી શકે છે એમ જાણુશોા અને આત્મસ્વર્પનો ઉપચોગ રહે 
એવું અલ'બન લેશેોદ તથા અ'તકાળે પણુ આત્માપયોગ રહે તે 
માટે હૃદયમાં આત્મા તેજ સાક્ષાત્‌ પરમાત્મા સત્તાએ છે એવું 
સ્મરણુ કરરે. દેવ ગુર્પર્મતું યવહારથી સદા આલ'અન ગઞહરેો।. 
શુદ્ધોપયોગમાં રમણુતા રહે એ જ સર્જસાષન પ્રવૃત્તિનું સાર 
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સમજસૈીપા. સાંસારિક ખાબતોમાં રસ્ર ન પડે તે સાટે ભાત્માનદ 
આન'દરસને પ્રગટાવવા સુરૃષાર્થ કરશે. વારવાર મતુષ્યજન્મઃ 
મળવો રુર્લભ છે. સદ્ગુરૂપર જેટલી શ્રદ્ધાપ્રીતિ તેટલી આત્મ- 
શક્તિની પ્રગટતા થાય છે. સફ્ગુર્ના આલ'ખનથી જ સુક્તિ છે. 
સ્યાગી. સાધુએયની. સેવા ભક્તિમાં. ગમે તેટલા ધ્યાનથી આગળ 
વધાય તેો'પણુ લેશમાત્ર ખામી ન રાખરેપ બને શ્રદ્ધાપ્રીસિથી 
સેવા કર્યા કરશે।. આધ્યાત્મિક સ્ાનનાં પુસ્તક વાંગ્યા કરશે1. 
એક કલાક વાંચ્યા ખદ અઢાર કલાક તેનું મનન કરશે. ધર્મ- 
સ્રાધન કરશેા. ફટ્ચેય ર ઝૈ વાંત્િઃ રૂ 


સુ પેથાપુર, સં. ૧૯૭૭. 


વિજાધુર, તત્ર સુશ્રાવક શા. સુરચ'દભાઈ સ્વરૂપચ"દ ચેાગ્ય 
ધર્મલાભ. વિશેષ તમારો પત્ર પહોંચ્ચો, વાંચી બીના જણી, હુવે 
તમારૂં શરીર રહે એવો તસને ભરૂંસ્ા લાગત નથી તેમ લખ્યું 
તે જાણ્યું. મારૂં પણુ તેવું માનવું છે, મક્ટે હતે વિશેષતઃ આત્મો- 
%ચોાગી થશેપ. તમારા રચેલા અને છપાવેલા ગ્રન્થોા મળ્યા છે તે 
નાણુશો।. સુનિ દેવેન્દ્રસાગરજી. તમારા વશમાં ઉત્તમ રત્ન પ્રકટ્યા 
છે તેની આત્સરમણુતામાં રૂચિ અને અભ્યાસ વિશેષ છે. ન્યાય 
શાસને અભ્યાસ કરે છે સિદ્ધાંતેોપમાં પણુ લક્ષ્ય રાખી સનન 
ઝમરણુ કરે છે. હુવે તેનામાં વ્યવહાર અને નિશ્ચયનય એમ બૅ 
નયના અનુભવ આવ્યો છે તેથી તે આત્મશુદ્ધિ પર્યાયમાં આગળ 
ધષરી. તેના સબખધે હવે તસે આન'દસાં રહેશે. તમારા ભાઈ 
પિતામ્બશ્ના પુત્રે ( દેવેન્દ્રસાગર ) નામ પારણુ કરી લ્યાગા- 
વચ્થાને દીપાવી છે, ખ્રહ્ાચય દિશામાં ક્થિર ધીર છે એમ અમને 
નિશ્ચય છે. તમારા ભાઈ દલસુખભાઈ હડયોગાશ્યાસમાં આગળ 
ધ્યા હેતા અને અધ્યાત્મ જસ્તાનમાં પાછળથી સ્થિર થયા હતા 
છતાં તમો! લખો છૈ! કે મશણુ થબખતે તેમનો ઉપચોગ ખરાબર 
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રહ્યો નહિ. તે બાબતમાં કેવલત્તાની વિના કોઇ સજય કહી 
શકે નહિ. ખાફારામથી વેદના શોગવષા છતાં અ'તરમસા 
પ્રભુસ્મરણુ આત્મસ્મરણુ થતશતુ' હાય તો તે ખબીન્નથી કેમ જાણી 
શકાય ? આત્મન્તાનીને દુ:ખ પડતાં તેની વાણી અને કાયાની 
ક્રિયાચેછાથી આત્માના પસ્ણિમની માલુમ પડે નહે. પ્રભુ મહુ- 
વીર દેવના કાનમાંથી ખીલો કાઢતાં તેમણે એવી ખૂમ પાડી ફે 

તેથી પજતશિલાએઃ કાઢી ઝઈ. પ્રભુની લેશ્યા ત્તે વખતે રૈવદ્ર- 
ધ્યાનવળી અને આત ધ્યાનવાળી થઇ નહાતી. ડુ:ખ પડતાં બૂમ 
પડે હાય હો બોલાઇ જવાય, અરે વગેરે શખ્દોશ્ચાર માત્રથી ફુ 
પરિણુસ વર્તે છે તે અન્યથી જણી શકાય નહિ. પ્રજ્ુ મહાવીર સ્વામીને 
કાનસાંથી ખીલા કાઢવી વખતે અમ મારવાં છતાં પર્સ્ડ ષ્યાન હત્તુ. 
તેમ આત્મજ્ઞાનના અભ્યાસ્રીને તેવા વખતે અંતરમાં આત્માના 
ઉપચોાગના પરિણામની વિશેષ કાળજી હાય ત્તે ખનવા ચોગ્ય છે, 
સાટે અન્યના પરિણામ સ'બધી કલ્પના કરવાને અન્યને અન- 
પિકારી દશાએ અધિકાર નથી. અતુમાને બાંખવાં લે પણુ કેટ- 
લીક વખત -જૂઠાં પડે છે. પરભવની જ'તસુહૂરત પહેલાં લેરયા 
પ્રગટે એમ શાસનમાં લેખ છે પર'“તુ માનસિક ઈશ્છાએ! કષાયો 
જે વાણીઠ્વારા શખ્દોથી જ્યક્ત થાય અને તેટલામાં અ'તઝુહૂર્ત 
ઘણાં થઇ જાય તેથી ખરૂં અનુમાન નીકળી શકે નહિ. દલસુખ- 
ભાઈને ખરાબ વિચારો થયા નહાતા. દુ:ખથી ખૂમ પડે તે તે 
તેવા અશ્યાસતુ પરિણામ છે તેથી અશુભ લેશ્યાનુ” અનુમાન ન 
થાય. તથા અસમાધષિમરણુ પણુ ન કહી શકાય. કાને સાંભળા" 
વાનુ' ખ'ધ થાય અને મરતી વખતે આંખે દેખવાનુ' બધ થાચ. 
ખેો!લવાનુ' બધ થાય; અમી ટળતી હાય, ઘથેરોા ચાલતો હાય 
તોપણુ આત્માર્થી| જ્ઞાનીને આટા ભાગે તેવા કટાકટીના પ્રસ'ગમાં 
પધમધ્યાન પ્રવર્તે છે અને અત્તાનીને અશુભ થ્યાન પચિણુ।મ વર્તે 
છે. પાંચે ઇન્દ્રિયની ક્રિયા ખ'ધ થાય તોપણુ તે વખતે મન 
અને આત્મા ખન્ને તે હોય છે તેથી જ્ઞાની ધ્યાની શષ્્ત આત્મામાં 
ગભુમાં સન રાખવાતું બળ વાપર છે અને આયુષ્ય નાશની 


સદર 
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કિયા સ'સુખ હાય છે સાટે સાની મહેપ્યુદ્ધના પ્રસગે વિશેષ 
ઉપયોગી થાય તેમ બનવા ચોગ્ય છે. કોઈને મરતી વખતે રોગ 
વેદના ઘણી હોક્ય અને જકે!ઈઈને અલપ પણુ હાય. ક્ષય રાગીને 
મરતી વખતે ઘણી વેદના વેદાતી હોય એવું જણાતું નથી તેથી 
શુ? આત્મેપ્પથોગીને મરણુ વખતે અત્યત વેદના અગર અહપ 
વેટના હોય તેથી તેના આત્માના ઉપચોગમાં તે! ' વિરેષ 3% 
અધ્યવસાચેદ વર્તે એવો સ'ભવ છે જ. જાની ખરી વખતે આત્સે- 
પયોગ ચકે નહિ અને મરણુ વખતે તે! તેને સાંસારિક પદાર્થોમાં 
માહ્‌ રહે નહિ એમ વિરોષતઃ અતુમાને સાનવાયોઝગ્મ સત્ય છે. 
શરનિદ્રામાં જેમ પાંચે ઇદ્રિચોનો ન્યાપાર ખ'ધ જેવો જણાય છે 
તેમ મૃત્યુ નજીકના કાળમાં પણુ તેવું થાય છે, છતાં શરનિદ્રામાં 
જેમ સ્વસ પડે છે તેમ મૃત્યુ વખતે જ્ઞાનીને આત્માની સાથે 
રહેલા સનમાં સ્વસ જેવું કરક વેઠાય છે છતાં ઉપચોગ તો 
આત્માને! વર્તે છે એમ પ્રાયઃ સ'ભવે છે. ભરનિદ્રાના જેવી મૃત્યુ 
પામનારની ખાહાદશા દેખાય તોપણુ તે આત્માના ઉપચોાગના 
સાધ્ય ભક્ષવાળોા છે. આત્મત્તાનીને મૃત્યુકાળે પ્રાય: જડ પદાર્થ 
પર સોહુ વર્તતો નથી તે તો મૃત્યુને મહાત્સવ તરીકે માની રણુમાં 
જતા વીર થોદ્ધા જેવો! નિર્ભય બને છે, તેને મૃત્યુ એ તો! કછ 
વસ્તુ જ સમ-તતી નથી. તે પોતાના આત્માને નિત્ય રેખે છે 
શરીરને વસ્ર સમાન માને છે. તેને મૃત્યુકાલે ઈન્દ્રિયાદ્દારા ઉપ- 
ચોાગ ન રહે અને આત્માસાં આત્માનો ઉપચોગ વર્તે તે સ્વાભા- 
વક છે. જળમાં સરણુ;, વૃક્ષથી ષતન વા ખબીન્ન અકસ્માતથી 
મૃત્યુના પ્રસ“ગ આવતાં તે કાચબાના અગની પેઠે સનને 
પોતાના સ્વરૂષ તરક લેઈ નાય છે તેથી તે અકસ્માતાદિ સરણુામાં 
પણુ આત્માના ઉપયોગની અપેક્ષાએ સમાધિ મરણુ પામે છે. 
હેવે તસે ઉપયોગમાં રહેશે. તમને ખરા મહોત્સવ પ્રાસ થવાને 
છે. પ્રભુમાં મન ન્નેડશે।.. ખાહ્યાની કોઇ વસ્તુમાં મમત્ત્ર રાખતા 
નહિ. અધ્યાત્મસાન શાસ્ત્રોના અભ્યાસી છે, અધ્યાત્મસાન ર્ચિ- 
વાળા છે! તો આત્મામાં-પ્રશુમાં તસ મનને નેેડી દેશો. કષા- 
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ચાનો મનમાં પ્રવેશ થવા દેતા નહિ. મરેલા સડદાની પેઠે 
આહ્યમાં અતુપચોગી અલક્ષ્ય ચિત્તવાળદ રહેશે. તમારા ભ્રાઈ 
મલચ'દભાાઈ, પિતાંબરદાસ બે ગયા. તમાસ સિત્ર દલસુખભાઈ 
ગયા, બાલાભાઈ અનુપચ'દ ગયા. માનવશરીર વસ્ની પેડે ત્યા- 
ગવાનુ છે. પ્રભુના ધ્યાનમાં મસ રહેસેો।. પાતાના આત્માનું જ્ઞાન 
હેવે ખપમાં આવવાનુ છે. પર્મસ્રાધન કરશે1. વિન્વપુર બનશે 
સતેો1 અવારો. ર5 અકે વાત લે:ર 





લેખક જુદ્ડિસાગર સુગ વિજાપુર. 


સાણ8. તત્ર સુત્રાવક શા. આત્મારામ ખેમસઅ'દ વગેરે 
ચોગ્ય ષમ'્લાભ. વિરોષ તમારા પત્ર પહાંચ્યો. તસેદ બાર વાર 
ઉપદેશ મછ્ટે લખેદ છેદ પણુ હું શું લખુ ર ઉપદેશ પ્રમાણે 
વતન થાય તે જ ઉપરેશ દેવા લખવાનુ” મન થાય. વ્યાવહારિજ 
વતન શુદ્ધ થાય થાય તો જ અધ્યાત્મ વર્તનની લાયકાત પ્રગટે. 
આલલસની પ્રવ્નમાં કાયિક માનસિક અને આત્મિક શક્તિચેદ 
પ્રગટતી નથી. બાલલસજસુર્ષ અને સ્રીએઃ દેશ, કેમ, સઘ, 
સમાજનુ શ્રેય કરવા સમરથ થતાં નથી. તેઓ ખીકણુ નિખલ 
અને પુરૂષાર્થહીન હાય છે, તેએ અન્ય પ્રજ્તએનના પાઠ તળે 
કચરાઈને પોતાની સ'તતિને ગુલામો બનાવે છે. એવી પ્રજા ખરે- 
ખર જેન ધમને લાયક રહેતી નથી. ખાલલસની પ્રજામાં રાન્ન્ય 
કરવાની શ્રક્તિ રહેતી નથી. પશ્ચીશ વર્ષને ઝુમાર અને વીશ 
વર્ષની મુમારિકા એ અનને શુણુકર્માનુસારે પ્રજુતિસાસ્યે લસનાં 
અધિકારી છે. રાજ્ય વ્યાપાર આદિતુ' આહા સ્વરાજ્યરક્ષણુ કરવા 
સાઢે બાલલસની પ્રન્નમાં શક્તિ રહેતી નથી. પશ્ચીશ વ્ષ-માં પુત્રને 
રાજકીય વ્યાપારી ક્ષાત્રાદિ વિષયક સર્જ પ્રકારની કેળવણી પહેલાં 
ગુરૂ માર્ટ્ત પાતક કેળવણી આપવી નેઈએ. વીશ પચ્ચીશ 
બર્ચમાં દેરિક, સામાજિક, આથિક આદિ સર્જ ખાખતોમાં સુત્ર 
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અને ચુત્રીઓ સ્વત"ત્ર મત ખાંધી તે પ્રમાણે વર્તે એવાં સમથે 
થવાં નનેઇએ. પશ્ચાતૂ સ્વેચ્છાએ માબાપની અનુન્તાપૂર્વક ઝૃહશ્થા- 
શ્રમમાં દ“પતી તરીકે જીવન ગાળવાનો અધિકાર છે. એવું 
દ“પતી જીવન અને એવું બ્યાવડારિક ધાર્સિક શિક્ષણુ નથી એવી 
જામ-જાતિ-સમાજમાંથી ત્યાગીએ પણુ સાચા શુરવીર સત્તાની 
ચોગગી પ્રગટી શકતા નથી. ઝેઢી, ક્ષયરાગી વગેરે રાજરોાગાદિ 
વાળા ખાળ્કૈ। અને બાલિકાએનાં લસ થવાં એ જ સ્વરાજ્ય, 
દેશ, પરમ, મુટુખબની પડતીનુ' મહાકારણુ છે. અળશીયાં; ડુક્કર, 
કૂતરાં જેવી પ્રજા ઉત્પન્ન કરનારાઓને લસનેો અધિકાર નથી. 
તેવાએ તો ખ્રહ્યચારી રહીને વિશ્વલે[કોની સેવા કરવી ન્નેઇએ. 
પથી બ્રટ્ટ નાસ્તિક અને આસ્તિકનુ' પરસ્પર લસ ન થઈ શકે. 
ખાલકો અને ખાલિકાએ ને વેઘ#્ટીય શિક્ષણુ મળવું નેઈએ. ત્યાર 
ખાદ તેઓને ઝૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરાવવો નનેઇએ. પુ'વય 
વિના પુત્રાદિકનાં લગ્ન કરાવનાર પિતા તે પિતાના પર્મથી અને 
માતા, સાતાના પ્રષ્*થી બ્રટ થાય છે. વીર્ય હીન મતુષ્ય ઝહસ્થા- 
શ્રમનો અધિકારી નથી. પવિત્ર, શૂર, ભક્ત, જ્તાની, કમચોગી 
વિશેષત: અતિથિએ માટે સ્વાર્પણુ કરનાર તથા સ્વાશ્રયીએ 
ઝૃહુસ્થાશ્રમ માંડવો ન્નેઈએ. શંથુનની કામનાથી પશુની 
ષેઠે મોહથી ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશનાર પર્સ, દેશ રાજ્ય, સમાજ 
કુટુંબ અને શ'ઘનેો ઘાતક હિંસક સાહી છે, તેવાઓઆને ગૃહસ્શ્રા- 
શ્રમમાં ઉતેજન આપવામાં ધર્મનો ઘાત થાય છે. ચોરી વગેરે 
દુષ્ટ ક્સાથી આજીવિટા ચલાવનારાઓનાં લગ્ન ન થવાં નનેઇએ, 
જારણુ કે તેથી તેની પાછળની સ તતિ ષર્સઘાતક ખને છે. દારૂ 
વગેરેના બ્યસનીઓની સાથે બાલિકાઓને પરણુપ્વવાથી ધર્મ; સધ, 
રાજ્યના નાશ થાય છે. વીશ વર્ષ સુષી પૂર્ણરરીવ્યા બ્રહ્ધાચર્ચની 
રક્ષા જેશુ કરેલી છે એવી ઝુમારિકા અને પચ્ચીશ વર્ષ" સુધી 
ઉષ્વ'ર્ત રહેલ ઝુમાર એ બેનાં લસથી પ્રગટેલી પ્રજા તે પ્રન્ન 
છે. ખઆકી અયોગ્ય રીતે લગ્ન કરી અયોગ્ય પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાને 
સોહે છેડી રેવા જેઈએ અને અચોગ્ય એવાં લગ્નસ'બ'ધી જ્તાતિ- 
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સમાજનાં બ'ધનોને।-રૂ્ઢીઓને! પણુ નાશ કરી દેવામાં જૂઠી પ્રતિછા 
સાન વગેરેનો ભોગ આપવે। ન્નેઈએ. બાલલસની પ્રશ્નને શું લખવું ? 
તે શું ? કરી શકે, તે લ'ખ્યા પ્રમાણુ વત્લ્વાને શક્તિમાન છે ? 
લક્ષ્મીમ'તોની પ્રન્ન પ્રાય: નિર્વીયં અસ્તાન ભોગવિલાસી અને 
સ્વાર્થી ખને છે. તેવી રાજા અને ઠાકોરની પ્રનત અજ્ઞાન અતિભાગી 
કામી સોહી રિસક જૂટી અને કાચા કાનની તથા શૂન્ય હદયની 
મ્રાય: પ્રગટે છે. વ્યભિચારી લગ્નની રૂઢિયોને મૂળમાંથી ઉખેડી 
નાખવી ન્નેઈએ. કૃત્રિમ પ્રેમીનાં લસ તે લગ્ન નથી પણુ વ્યભિ- 
ચાર છે. ફ્ક્ત પ્રજાની ઉત્પત્તિ માટે સુરૂષે અને અએ વષમાં 
એક વાર એક ખીન્નના શારીરિક સમાગમમાં આવવું નનેઈએ. 
એકશચ્યા-પથારીમાં સૂડું પણુ ન નઇએ એમ સમજ્યા છતાં 
પણુ જેએ।! વત્*વા શક્તિમાન નથી તેઓની સ'તતિ દેશ, સઘ, 
પર્મં સમાજ ભૂમિ, લક્ષ્મી વગેરેતુ' રક્ષણુ કરવા અને આત્મ- 
સાગ આપવા શી રીતે શક્તિમાન થાય ? પ્રજેત્પત્તિમાટે શ્વાન 
અને સિંહો, કાયસ'બ'ધને વર્ષમાં એક વાર સેવે છે એવાં કૂતરાં 
વગેરેથી હુલકાં મનુષ્યોની પ્રજ્નથી કઇ સારી ખાખતની આશા 
રાખી શકાય ? જેઓ ખાવા માટે જીવે છે પણુ સ્વધગતુ 
પાલન કરવા જીવતા નથો તેઓના મન પર પર્મોપરદેશતી સ્થાયી 
અમસ્તર રહી શકતી નથી. વ્યાપારીએ। પ્રાય: સ્વાર્થી વિષયગૃદ્ધ 
ભીર કાયર ખને છે તેનું કારણુ ખાલલસ્ન પશુયર્તમાંથી તેઓ 
ગગઢેલા છે એમ જાણુ. આહાર, શય, મૈથુન અને પરિગ્રહ 
સ"*જસ્ઞાથી પશુની પેઠે જીવવું તે કછ મતનુષ્યજીવન નથી. પુરૂષાર્થ 
કરા અને સમાજસ'ઘની સેવાભાંક્તમાં દેવગુર્‌ ધર્મની ભક્તિ 
સાની ઉન્નતિના પાટા પરથી ખસી ગએલી પ્રજ્નને મૂળ સ્વોન્ઞતિ 
પાટા પર ચઢાવો એજ જેન ષ્‌ છે. પોતાની ભૂલનો પશ્ચા- 
“તાપ કરો પણુ પાછળની સ'તતિને અવનતિ ગુલામીના ખાડામાં 
પષકેલી ન દો. પરુ જેવી પ્રનજથી ક'ઇ ખુશી થવા જેવું નથી. 
જેન સમાજની પડવી દશાને ટાળવામાં ગૃહુસ્થે ઝહસ્થીપધર્મ 
પ્રમાણું વર્તવું. ઝૃડુસ્થસમાજમાંથી યાગીએ થાય છે. ઝહસ્થાની 
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ઉન્નતિ પ્રમાણુ યાગીઓની ઉન્નતિ છે. જેવુ' પાણી કુવામાં હુરે 
સેવુ' હુવાડામાં આવરે. ગૃહુસ્થો સુષર્યા એટલે તવાગીઓ સુધ- 
રેલા શ્રગટવાના, માટે વાગીઓની ચર્ચા છ'ડીને ગૃહસ્થસ'ઘની 
ઉન્નતિ થાય તેસ કરો. ગહુસ્થસ'ધ સુધર્યો. એટલે સાધુસ'ઘ સારેદ 
ગ્રગટવાનો જ. ખાલલસની પ્રન્નમાંથી ત્યાગી થચએલાએ ગૃહેસ્યા- 
શ્રસીએ કરતાં ઘણા પ્રમાણુમાં વ્યાગગુણાવડે અલજુત ન થઇ 
શકે, સાટે પ્રથમ બ્રહ્યચર્યાત્રસ અને ગૃહસ્થાશ્રમ બેને અસલ 
રૂપસાં મૂકવા સુરૂષાર્થઃ કરવાની જર્‌ર છે. આજથી આર ભાચેલ 
પુરૂષાર્થ નને સબળ હશે તેમ પાંચ સાત પેઢી પછી અસલ 
રૂપમાં ગૃહસ્થને લાવશે. શરીરબળ પ્રસાણુમાં મનોબળ છે અને 
મનોબળ ગ્રમાણુમાં આત્મસાનાદિ શક્તિયો પ્રગટે છે. ૧%- 
રૂષભનારાચ સ'ધયણુવાળે શુડલધ્યાનથી ઝેૈવળર્તાન પ્રગટાવી 
શકે છે, ત્તેનુ કારણુ ષણુ એ જ છે. માટે પ્રથમ કાયબળી વચન- 
ખળથી યુક્ત થાએ એટલે આત્મધ્યાનને ચથાશક્તિ પામી 
સ'સારમાં 'નિઃસ'ગ નિર્લેષ સ્વાર્પણુભાવવાળા અની શકરે।ા. કારણુ- 
ચોગે કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. પ્રથમ ગહેૅસ્યાશ્રમની શુદ્ધિ 
જરો, પર્માર્થે મરે. સરવામાં જીવવુ જાણેુદ અને જીવવામાં મરવું 
જાણુ! અને બન્નેની પેલી પાર આત્સસ્વર્ષને જણુ।ઇ. બળવાન 
ખનો. ક્ષમા, ગ'ભીરતા સતસહિષ્ણુતા રાખી આગળ વધે. શરી- 
રનુ' આરોગ્ય રહ્ષો એજ પ્રથમ વ્યાવહારિક જેન પર્મ છે. 
આપ સર્યા વિના સુક્તિ નથી માટે સ્વાશ્રયી બનો. પશુજીવને 
જીવવું એ મિથ્યાત્વધર્સ છે અને આત્મજીવને જીવનુ' ગો જ 
સૈન ધર્મ છે. એજ. પર્મસ્રાધન કરશે. 


સાઘ સુદિ ૧, વિ. ૧૯૭૦. 
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લેખક બુદ્ધિસાગર. સુટ વિન્નષુર. 
સં. ૧૯૭૫ 


સુ. સાન'દ. તત્ર સુશ્રાવક શા. આત્મારામ ખેસચ'*દ ચોગ્ય 
ધર્મલાભ. સર્વ બાહ્ય કત્ત'બ્યો સ્વાધિકારે કર્યા છતાં પણુ તેમાં 
આસક્તિ વિના આત્મોપયોગ સખ. હૂંઠયને રગનો] અને દ્વેષાદિક 
કષાયોનેો આઘાત ન થવે। જેઇએ એવી દશામાં આવવા માટે 
ગુર્સગતે અને સુરૂષાર્થ એ બેનું વિરેષત: સેવન કર. લેકકમાં 
રહ્યા છતાં લોક્સ સારહિત વર્તામ એવો ઉપચોગ રાખવાર્‌પ 
પખલ પુરૂષાર્થ સ્ફેઉરવ. સાંસારિક સ બ'ધો, શુભાશુશ કર્મનદ 
ઉદયથી છે તેમાં શુભ ખુદ્ધિ રાખ્યા વિના પ્રવર્તામ એવું ખાસ 
લક્ષ્ય રાખ. સર્વ ઓએઓદ્યિક પ્રવૃત્તિમાં આત્માર્તું વસ્તુતઃ: કર્સ્તા- 
પણું નથી એવો અકવેત્વ અક્રિય ઉષચેઃ ગ રાખ સેવા અને ભક્તિ 
તે આત્મશુદ્ધિમાં સાધનર્‌પ છે પણુ સાધ્યરૂપ નથી. શસ્રનો ઉપચાગ 
કરવો! અને કાયે થતાં પાછું ફેકી દેવું, તેસ સર્વ સાધને. માં એવી 
સાપેક્ષખુદ્ધિથી પ્રવર્ત. દરરોજ આત્માના ઉપયોગમાં કેટલું રહે- 
વાય છે અને કેમ નથી રહૅવાતું તેની સાધક ખાધક ૬શાતું પર્યા- 
લેોચનર્‌ષ પ્રતિક્રમણુ કર. શુરૂમાં રાગને મૂકીને રાગને રુદ્ધ કર. 
દુર્ગ જુા।પર દ્વેષ કરીને દ્વેષને શુદ્ધ કર. એમ રાગ અને દ્વેષને 
આત્માની વિશુદ્ધિ અર્થે ઉપયોગમાં લેતો ન્ન. ગુર્‌ પ્રભુમાં મન 
રાખીને સન શુદ્ધિ સાધ્ય. કાગળનાં રમકડાંની સાથે સાનીઓનોા 
જેવો સ'બ'ધ રહે' તેવો બાહ્ય પદાર્થો સાથે સ'બ'ધ રાખ અને 
આત્માન્ઞતિ હેતે સર્જ વિશ્વની ઉપયોગિતા સાપેક્ષે વિષાર અને 
આત્મધર્મ પ્રગટાવ. 


આ વિશ્વમાં જેની જેટલી શક્તિ હોય છે તે પ્રમાણુ તે 
સુરૂષા્થઃ કરી શકે છે. આત્માના એક વાર અતુભવ આવ્યા પછી 
કદિ ઉદાસીનતા રહેતી નથી આત્માનો આનદ અને આત્માનો 
ઉપયોગ લે જ આત્માનો અતુભવ છે. આત્માની પ્રાપ્તિ તે આત્મા 
વડે આત્મા જ કરી શકે છે. આત્માનો આનદ પ્રગટ્યા પછી 
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ઘાંસારિક પદાર્થાને ભોગવતાં છતાં તેમાં સુખની ખુદ્દધિ રહેતી 
તથી. એઔદયિક શુભાશુભ કમ્* પ્રચોગે શરીરાદિક પ્રવૃત્તિ છતાં 
આત્માનો આનદ આત્મા સ્વય' વેદી શકે છે તેથી એઓદાયિક 
થુભાશુભ કસપ્રચોગમાં ગ્રણુ ત્યાગ બુદ્ધિ રહેતી નથી પરતુ 
મુખ્યતાએ સમભાવખુદ્ધિ અને તેની સાથે આત્માન'દનેો. ઉલ્લાસ 
વર્તે છે એવી દશામાં વર્તતતાં ઘરમાં અને વવસાં આત્મ ચારિત્ર- 
માં સર્વથા અભેદ છે. એવી આત્મદશાનોા અનુભવ કર્યા વિનાતુ 
જીવન તે દેહુજીવન છે ષણુ આત્મજીવન નથી. એવી દશાને 
અનુભવ કઇક મે વેઘો છે તેથી હવે સર્જ ત્રકારના બાહ કદાગ્રહુ- 
ભાવ વિના લેસ ગ્રહ દૃણ્િએ મન વાણી કાયાની પ્રજૃત્તિ થાય છે 
અને તેને. સાક્ષી આત્મા બન્યો છે એવા આત્મશુ* ભાવમાં 
સદા રહેવાય અને અડ ઉપયોગ વર્તે એવી ટ્ૃણિન॥ સુર્ષાથ નો 
ખપ કરૂં છું. તું ષલુ એવી આત્મદશાને વેદવા આત્મજ્તાનને 
ખપ કર. આત્માને પકવવા માટે ઝહાવાસની ક્સોઢીથી કસાઇને 
આગળ વષ પણુ સ'સારમાં શુભાશુભ ભાવ ન રહે એવે! આત્મોા- 
પચેોગ પ્રાસ કરવા જે જે સાધન સુજે તે સેવ અનેઃ આગળ વધ. 


સ્ટ્ચેમ ઝં ઝર જ્ઞંસિઃર 


લેખક બુદ્ધિસાગરન સુટ વિન્નપુર. 


સ. ૧૯૭૫ 

સાનન્દ. 

સુશ્રાવક ભાઈ આત્મારામ ખેમચ*દ યોગ્ય પર્મ લાભ. વિરોષ 
પ્રજનુ મહાવીરદેવનાં વચનો શ્રવણુ કેરીને તથા વાંચીને સત્યસાર 
ગ્રહુણુ કરવા લક્ષ્ય દેવું. ગમે તે જૈન ' ગમે તે પર્મક્રિયા કરે. 
ક્વાખિકાર ભેરૈ ભિન્ન ભિન્ન ક્રિયા વિષિ હાય તોપણુ તેથી 
મન વાણી કાયાની શુદ્ધિ થતી હોય તો તેથી તેની પ્રગતિ છે. 
ગાયો. વગેરેને દોહ્વાની તથા વલેણું વલેવવાની ભિન્ન ભિન્ન 
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વિધિ હોય પણુ તેથી ડુષ અને ઘૃતની પ્રાસ્તિ થતી હાય તે 
તેમાં અવિરાધ સાપેક્ષ હૃદિ છે. કોઇ ગચ્છવાળા અસુક પ્રથમ 
સાસમાં પયુષણુ કરે, કોઈ અધિક માસમાં પયુષણુ કરે, કોઇ 
ચોાથનુ' સાંવત્સરિક પ્રતિકમણુ કેરે, કોઈ પાંચમનું સ'વત્સરિક 
પ્તિક્રમણુ કરૈ, કોઇ ત્રણુ સ્તુતિ માને; કોઇ ચાર સ્તુતિ માને, 
પરતુ તેએ! નને આત્મવિશુદ્ધિ તરરટ આગળ વધતા હાય અને 
સમભાવે આત્માની ઉજ્ઞતિ સાધતા હોય. સન, વાણી અને કાયા- 
નો સ'યમ સાધતા હાય, ક્લેશ કદ્ટાગરઢ્‌ વિના વીતરાગભાવની 
વૃદ્ધિ કરી કષાચોને જીતતા હાય તે તે સર્વે ભિન્ન બિન ક્રિયાદિ 
દ્રારા આત્માની પરમાત્મતા પ્રસ્‍:ટાવવારૂપ પ્રભુ મહાવીરના 
આઝ્તાના આરાધક છે પણુ વિરાધક નથી એમ ળ્નણુવુ[. પવે 
કિયાચારાદિ સાધને છે એ સાધનોથી આત્માની વિરુદ્ધિ કરવી 
એ જ સુખ્ય ધ્યેય છે, તેથી તેવા ધ્ચેયની પ્રાપ્તિ માટે ભિન્ન ભિન્ન 
ગચ્છાદિક આચારાને સાધતા અને પરસ્પરમાં આત્મભાવે વર્તતા 
જેનો સમભાવે સૃક્તિ પામી શકે છે એમાં અ'શમાત્ર શકા 
નથી. કોઈ પણુ જીવને શ'કામાં ન નાખવો. કેઈ ને કોઈ પણુ 
કષાયોપપશમ કરનારી પ્રવૃત્તિથી પાછે ન પાડવે।. જેને જેમાં 
રૂચિ શ્રદ્ધા હાય તે દ્વારા તેને આત્માની વિશુદ્ધિ તરફ જવા 
સૂના કરવી તે જ હિતાવહ છે. 


સૂત્તિ માને તેને મૂત્િદ્રારા પ્રભુપ્રાસિ કરવાની રૂચિ શ્રદ્ધા 
અને ત્તાન પ્રગટાવવા પ્રેરણા કરવી અને તેને સાધ્યથ્યેમનું અનુ- 
કેમે અતુકેમે વાસ્તવિક સ્વર્‌ષ સમન્તવતા રહેવુ. જેને મૂતિ-પર 
શ્રન્ધાપ્રીતિ ન હોય તેને ચુરૂ આદ્દિ અવલ'ખન દ્વારા પ્રભુનું સ્વ" 
રૂપ પ્રાસ કરવા સાપેક્ષ શ્રદ્ધા બોધ દેવો અને નિરપેક્ષ કદાગ્રડ 
બુદ્ધિથી રહિત કરવા તથા તેઓ ગસે તે માર્ગે આત્માની શુદ્ધતા 
કરે તેમાં ઉઠારભાવ રાખે અને સમુચિત ટદૃષિ ત્યાગી આત્મ- 
સ્વરૂપ અતુભવે તેવો બોધ દેવો, કોઈ પણુ મતુષ્યને સફગુણુ- 
ભક્તિ-શ્ર"્રા-સેવા ત૨ક્‌ લેઈ જનારી ધર્મ ર્ૃચિથી બ્રછ થાય એઝા 
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ઉપરશ ન રેવે. પોતાની સેળે પેત્ત્તે શ્રદ્ધા પ્રીતિ ઉત્સાટુથી પેદ- 
તાની ચોગ્યતતાએ આગળ વધે એવી રીતિએ તેના સહાયક થવુ- 
જાઈ અસ અન્પ શ્રદ્ધા પ્રીતિથી નેગગનયની ટૃષિએ દેરાસર દરોન 
કરવા નચ, ગુર્ભક્તિ કરે, પર્મની અસુક કિયા કરે તો તેને 
તેવી રૂચિથી પરાડેમુખ ન કરવો. બને તે. તેને જ્તત્ન આપીને 
શ્રદ્ધાથો બ્રટ ન થાય તેવી રીતે આગળ વધારવો ભને પધમ.- 
ક્રિયાનુ' રહસ્ય સારી રીતે સમનવવુ”. નને તે તેવી રીતે સમ- 
જવા લાયક ન થયો હાય તો અને ઉલટા અન્ય શ્રન્્રા પ્રીતિથી 
પણુ સશચયી ખની ષાછેદ પડી નાસ્તિક ખની ન્નય તેમ લાગતું 
હાય તે! તેને જે સ્થિતિસાં હોય ત્યાંનો ત્યાં રહેવા દેવો. જેની 
જેટલી જ્ઞાન ધ્મરૂચિ પ્રગટી હોય છે તે પ્રમાણે તે ધ્મપ્રવત્તિ 
કરે છે તેમાંથી તે પાછે। પડે એવી સ્થિતિમાં મૂકવાથી અ'“તરાય 
કમ લાગી શકે છે. પ્રજનન મહાવીરદેવષર અને સાધુપર કોઇને 
આઘે ઝુલધમે દેવગુરૂ બુદ્ધિએ રાગ હાય તો તે પણુ રહેવા દેવેદ 
પણુ તેટલી દૃશામાંથી પણુ પાછે પડે એવે! ઉપદેશ વા એવી 
પ્રવૃત્તિ ન કરવી. જેને જેટલું રૂચે અને પચે તેને તેટલું દેવુ. 
સવ લેકે કઈ એકસરખા વિચારાચારવાળા કદિ બન્યા નથી 
અને ખનવાના નથી સાટે નચોની સાપેક્ષ ટણિથી ચેોગ્યતા જણી 
પર્માપરેશ દેલેો. ત્યાગીએ સર્વે એકસરખા જાઇ શકે નહિ. 
જેનામાં જે શુણુ હાય તે શ્રઢુણુ કરવો અને જે અવગુણુ જણાય 
તેની ઉપેક્ષા કરવી. ક્રિયાવેષ કરતાં ગુણુરૂપ ચારિત્રવડે ત્યાગી- 
એની મહત્તા આંકવી. આચારાંગ આદિ સૂત્રોમાં સાધુએના ને 
આચાર ખતાવ્યા છે તે જિનક#્પી અને સ્થવિર કલ્પીના ભેગા 
છે. સાધુના ખાહ્યાચારોને ઉત્મુછ્્ષણુ એ દર્શાન્યા નથી. 
ખાહા ક્રિયાઆસાં હીન અને આત્સોાપયોાગે વદેનાર અને 
કષાચોનો ઉપશમ કરનાર ત્યાગી સવેતઃ આરાષક છે તેથી 
આચારાંગાદિસૂત્ર કથિત ઉત્યુષ્ઠ ક્રિયામાગેમાં ઉત્સગે રીતે પ્રવવે- 
નાર અને આત્મત્તાનહીન સાધુ હીન છે. કલિયુગમાં ઉત્સગે અને 
અપવાદ અતે તેમાં પણુ બાહ્યચારિત્રમાં તો અપવાદની સુખ્ય- 
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તાએ સાધુમાગૅ પ્રવર્તે છે, તેમાં મહાવીરરેવની સાધ્ચાપચોગે 
આસત્તા છે માટે ખાહ્યચારિત્રમાં એકાંત ઉત્સગી માગે અને એકાંત 
અપવાદમાગની તાણાતાણુ કરવી નહિ. પ-ચમકાલમાં ઉત્સર્ગ 
અને અપવાદ ચારિત્રધારક કચન કાસનીવ્યાગી સાધુએ। જેવા 
તરતમ ચોગે મળે તે પ્રમાણે તેઓની સેવાભક્તિ કરવી. આચા- 
રયોગ કરતાં આત્મસ્ાનયોગ અનતગુશુ અપિક છે તેથી આત્મ- 
સ્રાની સાધછુઓતુ' શરણુ સ્વીકારવુ', તથા આત્મસ્તાનથી ખાહ્યક્રિયા- 
કાંડ વિધિના કદાગ્રડો નછ થાય છે એમ શ્રદ્ધા કરવી. આચારાં- 
ગાદિ સૃત્રાના આચારા પણ અપેક્ષા સહિત છે તેથી તે પાળ- 
નારા હોય તે અપેક્ષાએ ત્યાગીએ છે પણુ ઉત્સગક્રિયાટછિ 
ધારી વતેમાન સાધુએની પ૨ર'પરાને લેઇ્પ થાય એવે ઉપદેશ 
રવો! તે તો સ્વાત્માના તથા સ'થને। ઘાતક છે. આ જાળમાં ગુણુ 
અને અવગુણુ બન્ને સાધુઓમાં હાય છે. ગુણુ ગ્રહુણુ કરવા 
તત્પર થવુ. સાધુવ્ગનો નાશ થાય એવે ઉપદેશ ન દેવે. 
સાધુઓની સેવાભક્તિમાં સર્વસ્વાપૈેણુ કરવુ". ગુરૂ માટે સવેસ્વા- 
પણુ કરવુ. દરક ત્રતાદિકના ઉત્સર્ગ અને અપવાદ જનાણુવા. 
ગુરૂના આત્માને સત્તાએ પરમાત્મ સમાન નનણી સત્તાટણિથી 
ઘ્યાવો. ચુરૂમાં દોષ છે એવો કદિ વિચાર પણુ ન કરવો. ગુરૂ 
સત્તાએ પરમાત્મા છે એમ જાણી ગુરૂમાં ગુણ! ન્નેવા પણુ અવ- 
ગુણુ। ન ન્નેવા, ઝુરૂપર પૂર્ણ શ્રદ્ધા પ્રીતિ ધારવી અને તેએ નાં 
વચનોને અનેક અષેક્ષાએ સત્ય સમજવાં. ચુરૂના આત્માને! અને સ્વને 
સગ્તાએ અભેદ નેવે. સમકિતદાયક ગુરૂમાં ઉપકારભાવે ગુરૂખુદ્ધિ 
ધારણુ કરવી અને તેમની ઓદદયિક કર્મભાવની ચેષામાં દોષેા 
અવગુણ! હાય તોપણુ તે તરકફ્‌ લક્ષ્ય ન દેવુ' તથા બાહય ઓપ- 
ચારિક ગુણ! અને દોષો તરક્‌ ટૃષિ ન દેતાં શુદ્ધોપયોગે તેમના 
આત્માને નવો અને તેઓની આતસ્તા પ્રમાણુ આત્મશુદ્ધિ કરવા 
પ્રય કરવો. વેષ અને કિયાથી ત્યાગીએ, વેષાચાર ચારિત્ર 
પાળતા પાળતા છેવટે આત્મશુદ્ઠતારૂપ ચારિત્રમાં અભ્યાસયોગે 
પ્રવેશે છે માટે તેમાં તરતમ યોગની વિચારણુ। ડરવી અને તર- 
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તમયોશે તેઓની સેવાભક્તિ કરવી. ગુરૂની સેવાભડિતથી જ 
સાનની પ્રાસિ થાય છે. કોઈ સાધુ વિનપમાં સખ્ય હાય, કોઇ 
સાનમાં સખ્ય હોય, કોઇ વેયાવૃત્યમાં સુખ્ય, કોઈ તપસ્વી હાય 
કેઈ જ્ઞાની હોય, કોઈ થયાની હાય, કોઈ શાસન પ્રભાવક હાય, 
કોઈ કૂકત આત્માના જ સાધક હોય. તેમાં વિવિધતા નનેવી પણુ 

દતા દેખી સુંઝાવુ' નહિં. તેમજ આત્મશુદ્ધિ કરવારૂષ સાધ્યની 
અપેક્ષાએ સાધનભેદે પણુ એકત! ન્નેવી. 


અસ ખ્ય સાધને. છે અને સાધ્ય મોક્ષરૂપ એક છે. ખાહ્યા- 
ન્તર ભિન્ઞ ભિન્ન સાધને! પેક્ીી જેને જે રૂચે તે અ'”ગીકાર કરે 
અને અન્ય સાષનોને સ્વીકાર ન કરે પણુ તેનુ ખ'ડન ન કરે. 
પરતુ સાધ્યમાં સાપેક્ષાએ કોઈને કોઈ અને કોઇને કોઇ સાધન 
ઉપચોગી માની ભિન્ન ભિન્ન સાધકોના સાધનોની ભિન્નતાએ 
કષાયખુદ્ધિ ન ધારે એટલે સાધક અનેકાંતમાર્ગી' સ્યાદ્ઠારી છે. 
તથા સાધક ત્યાગી હાય અગર ગઝૃહુસ્થ હાય તો પણુ તે પ્રભુ- 
સહુધ્વીર દેવની આઝ્તાનો આરાધક છે, માટે ત્યાગી અને ઝહસ્થેોા 
સ'ઘ, સમાજ, દેશ, અને ધર્મની અનેક અષેક્ષા યુક્ત દ્રવ્ય ક્ષેત્રકાલ 
ભાવના અનુસારે સાધનોમાં ભિન્ન માર્ગી હોવા છતાં આત્માની 
શુદ્ધતા, જનતાર્નું ક્લ્યાણુ, આદિમાં સાપેક્ષ દૃણિથી વર્તે છે તો તેએ! 
સસમભાવમાં આગળ વધી વીતરાગભાવને ઉપશમલાવે, ક્ષયોપશમ 
ભાવે અને ક્ષાયિકભાવે પ્રાસ કરી શકે છે. જૈન પધર્સનાો એક 
અ'શ કોઇ સાધે અને કોઈ સ'પૂર્ણુ સાધે ત્હાયે તે સર્વે સાધ- 
જાની કોટિવાળા અન્તરાત્મા જેનો છે માટે સાધન સાપેક્ષટષિથી 
અન્ય સ્રાધકોના સ'બ'ધી ક્તવ્યને વિચાર કરવો! અને અશુભના 
પરિહારમાં તથા શુભના આદરમાં સઃપેલ્વિચારાચારથી પ્રવત વુ”. 
ઉત્સગ* સાર્ગસાં એકાંતે ધસ નથી તેસ અપવાદ સાડીમાં 
એકાંતે ધમ નથી એવી સાપેક્ષ દણિના ધારકો જૈનધર્મના 
પ્રવર્તકો છે અને તેઓના ઉપદેશમાં અને પ્રજનન મહાવીર દેવના 
ઉપરેશમાં એક સરખુ સાપેક્ષ દૃધિવાછુ' સત્ય છે. સત્તાની ગુર્‌ની 
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સગતિમાં રહેતાં સર્વ પ્રકારની સાષેક્ષદૃષિયો સમનનય છે અને 
નિરપેક્ષ દૃષ્ટિયોથી પ્રગટેલે! રાગદ્વેષ નછટ થાય છે. સર્વ પ્રકારના 
કષાચથોને ટાળવા સાટે અને આત્માના અને મનના તથા કાયાના 
ચુરુ! પ્રગટાવવાની સાધનાએ તે વ્યવહાર તથા કારણુ છે અને 
નિશ્ચયનય કાય છે. વ્યવડાર તે સાધન છે અને નિશ્ષયનય સાધ્ય 
છે. સાધન તે કારણુ છે અને નિશ્ચય તે કાય છે. શરીર અને 
વાણીની પ્રવૃત્તિ તે વ્યવહાર છે અને મનના તથા આત્માના 
પરિણામ તે નિશ્ચય છે. આત્માને ઉપયોગ તે નિશ્ચય છે અને 
કાયાની પ્રવૃત્તિ વ્યવહાર છે. 
મનની અને આત્માની શુદ્ધિ તે નિશ્ચષષ છે અને સ્વ તથા 
પરનાહિતાર્થે કાયાવાણીની પ્રવ્ત્ત તે વ્યવહાર છે. શુભ પ્રવૃત્તિ તે 
શુભ વ્યવહાર છે અને અશુભ પ્રવૃતિ તે અશુભ વ્યવહાર છે. 
અશુભ પરિણામ અને અશુભ પ્રજત્તિના જે જે અંશે ત્યાગ 
થાય તે તે અંશે શુભ પમ છે. શુભવ્યવહારથી પુણ્ય અબ'ધ 
છે અને અશુભ વ્યવહારથી પાપ ખ'ધ છે. અશુભમાંથી અતુક્મે 
શુભમાં આવવુ અને શુભ પરિણામથી અનુકમે શુદ્ધ પરિણામમાં 
પ્રવૃત્ત થવુ'-શુભાશુભ પરિણામ તે મનને પર્સ છે અને શુદ્ધ 
પરિણુપ્મ તે આત્માનો ધમ છે. શુદ્ધ પરિણામી થયા છતાં 
સ્વાધિકારે અન્ય લે કોના કલ્યાણુારથે શુભ વ્યવહાર સેવવો તે લેક 
સ'ગ્રહુ વ્વવહાર પર્મ છે તેનો જીવન્સુક્ત થયા છતાં વ્યવહાર સેવવે 
એ તીર્થ કરાતું પણુ વ્યાવહારિક ક્તગ્ય છે. નિષ્કામી થઇ કત્ડ- 
વ્ય કરવાં એ ઉચ્ચ ત્તાનીઓની દશા છે તેવી દશા જેઓને પ્રાસ 
ન શ્રઈ હાય તેએએ સ્વાધિકારે તરતમ ચોગે શુભ કામના યુક્ત 
શેને પણુ કર્તવ્ય કાર્ચા કરવાં. સ'ધાદિકની સેવામાં વીર્થકરાને 
પણુ વ્યવહારથી વ્ત્ત્વુ' પડે છે અને એવી વ્યવહાર પ્રવૃત્તિથી હું 
પણુ અન્યોના ભલામાટે કરૈયોગ પસેથી સુક્ત ન થઇ થઝુ' અને 
સ'પૂર્ણુ જીવન્ઝુક્તો પણુ દેહુયોગછતાં સૃષ્ત ન થઈ શકે એમ જેન- 
શાસ્રો અને વેદાદિક શાસ્ત્રો પણુ પોકારીને કહે છે. બાહ્યાબ્યાવહારિક 
જુતત્ન્યમાં સવ લોકો એક સરખા છે પરતુ આત્માની દશાએ 
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તેએ ભિન્ન ભિન્ન છે એમ આત્મ 'પરિણુાઃમની અપેક્ષાએ નાણુવુ'. 
આગક્તિ વિના બધ નથી. પોતાને આસક્તિ છે કે નહી' તે 
પોતે કેવલીની પેઠે નનણી શકીએ અને અન્યોને આસક્તિ છે 
કે નહિ' તે અન્યો ન્ણી શકે. પાતાના મનમાં શુભારંભ આ 
સક્તિ જે કાલે નથી તે કાલે આત્મા તેતે પરિણામની અપેક્ષાએ 
સુષ્્ત છેં અને સર્વથા સર્વદા આસસગ્તિ રહિત થતાં સર્વથા 
સવ-દા પરિપૂર્ણ પરમાત્મ શુદ્ધ ઝુકત દશા છે અને એવી 
દશાવાળા જીવન્સુક્ત કેવલી પરમાત્માએ વિશ્વ લોકોનું જેટલું 
કલ્યાણુ કરવા સમર્થ ખને છે તેટલા અન્યજીવો। ખની શક્તા નથી. 
અ'તરમાં વેરાગ્ય ત્યાગ ભાવ વધે છે કે નહીં' તેની પર્યાલોચના 
કર અને નિરાસડિતએ સર્વબ્યવહાારિક આવશ્યક કર્તવ્ય કાર્ચ 
કર. રુર્જુજાને ટાળવા તરફ પૂણુ લક્ષ્ય રાખ અને ગુણુાને પ્રગ- 
ટાવવા માટે પ્રબલ પુરૂષાર્થ સૂફોરવ. સવે જીવાપ્રતિ આત્મભાવથી 
જેટલુ” વર્તાય તેટલુ વર્ત અને જે જે કારણુપથી ન વર્તાય તેનેા 
વિચાર કરીને વિધ્નાને જત. રેવગુર્‌ ધર્મની આરાધનામાં રૃચિ- 
ભાવથી પ્રવૃત્તિ કર્યાકર, ધા્મિકાદિ પુસ્તકોને સાપેક્ષ દૃષ્ટિથી સાધ્યની 
સિદ્ધિ માટે સાધનખુદ્ધિથી વાંચ અને શ્રવંલુ કર, ખડન મ ડન 
દૃષિનો સ્વ પરહિતાર્થે લાભાલાભને વિચાર કરી પ્રવત. ખ'ડન 
દૃછિ કરતાં સર્વ જીવોના હિતાર્થે મ ડન દૃછિ અનત ગુણી ઉપ- 
ચોગી છે. ભ્હુને સર્વ ખાબતેપમાં સાપેક્ષબુદ્ધિ વર્તે છે તેથી હુવે 
જાઈ પથમત દરીન ગચ્છ સ'પ્રદાયપર દ્વેષભાવ કગટતેો! નથી, 
પરતુ તેમજ જે વસ્તુ જેવા સ્વભાવે છે તેમ ન્નણુવાથી સમભા- 
વની વૃદ્ધિ થાય છે. જૈન ધમમાં પૂર્વાચાર્ચોના સમયમાં જે મતભેદ 
થયા છે તે દેશકાલની પરિસ્થિતિ આદિથી જ્ણુતાં આત્માને 
શદ્ધોપયોગ પધારણુ કરવામાં સહુને કોઈ સાધન તે ખાધકરૂપે 
પરિશુમતું નથી એવી ગુરૂકૃપા છે એમ પૂર્ણ નિશ્ચય છે વ્યવ- 
હારથી સ્વગચ્છના આચારાને આત્માોપયોગે વત્તાં સાધુ છું. 
તેમાં સ્વ અને પરને ક'થચિત્‌ ઉપચોગી સાધનતાનેો શુભ વ્ય- 
વહાર છે. અન્ય ગચ્છમતાવલ'ખીએ અને અન્યધમિએ પર 
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નવિષખમણાવ-કષાય સાવ થતો નથી. તેએ પણુ આત્મ શુદ્ધોપયોગે 
વતી” અને સમભાવે વર્તી સ્વમતગચ્છાદિકિયા વ્યવહાર સેવતાં 
સુક્ત થયા અને થશે એમ મારે પૂર્ણ વિશ્વાસ છે અને તેવી પ્રભુ 
સહાવીરદેવની આઝ્તા છે, અન્ય લોકિક દેબાએ અને અન્યગુર્આએ 
એક બે વા ત્રણુ આદિચોાગથી સુડિત કહી છે અને પ્રભુ મહાવીરદેવે 
સતો. અસ'ખ્ય ચોગાએ સુક્તિ જણાવી છે માટે સર્જ કરતાં પ્રભુ 
સમહાવીરદેવ સર્વઝસ્ત હુતા એમ પૂર્ણ શ્રદ્ધાથી માનુ' છ) એમ જાણી 
સેવા શક્તિ સ્તાન ક્રિયાથી અદત્મરુદ્ધિ કર. 
મ્‌સ્સેક્‌ ૩5 ઝાફ શા1સિ: ર્‌ 
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શ્રી સાણુદ. તત્ર. સુનિ દેવેન્દ્રસાગર ચોગ્ય સુખશાતા. 
વિ. તમારા પત્ર પહોંચ્યો. વાંચી સમાચાર નાણ્યા. ગુર્‌ની સર્વ 
આખતોની સર્જ અપેક્ષાઓને જે નાણુ છે તે ગુરૂભક્ત બની સુ- 
વણુંની પેઠે મહત્તાને પામે છે. ગુર્કુલબાસમાં રહૅનું અને અત્યત 
વિનય ક્ષમાગુણુથી યુક્ત થવું. ગુરૂના આરાચેો! સમજજબા અને 
પ્રતિકુલને અનુજુલર્પે પરિણુમાવવાની શક્તિ મેળવવી. ગુર્‌ સેવા- 
ભ્રષ્તિથી શાસ્રબાધ દ્વારા આત્મત્તાન પ્રગટ થાય છે. શ્રુતસ્તાનના 
અ'રોવડે આત્મજ્ઞાન પ્રગટાવવા માટે ચુર્કુલવાસની ઘણી જરૂર 
છે. માનમાં અને અપમાનમાં સમભાવ રાખવે। અને ગુરૂથી પોતાતું 
હૃદય છૂષું ન રાખવું. ચુરૂમાં આત્માને ન્નેવો. ગુરૂમાં સર્જ સત્ય 
જેવું. અનેક ડુઃ ખો પડતાં સચળ ન બનવું. મનમાં વિકલ્પ 
સ'કલ્પા પ્રગટવા ન દેવા. મનની પ્રસન્તતા ધારવી અને સુરૃષાર્થથી 
'કદાષિ પાછા ન પડવું એવાં લક્ષણુ।થી ગુરૂના હૂંદયદ્દારમાં પ્રવે- 
શવાની યોગ્યતા આવે છે અને સર્વસ્વાર્પણુરૂપ ખલિદ,નથી ગુરૂથી 
અએડ્ય અતુભવવાની ચોગ્યતા આવે છે. ગુરૂ હુંદયને પાતાના 
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હુંદચર્ષ જે કરે છે તે ગુરૂથી જુદો પડતો નથી. પોતાની શ્રદ્ધ 
પ્રીતિ ને ચુરૂપર પૂર્ણ છે તો ગુરૂની મૃપા પોતાના પર છે એમઃ 
નિશ્ચયથી નણવું- ગુરૂની આઝ્તાનુસારે વર્તવામાં ધર્મ-સેવાભષ્તિ 
ચયોગ છે એવો નિશ્ચય કરનાર અને તૈ પ્રમાણે પ્રવર્તનાર સુપાત્ર 
શિષ્ય છે. પતાના માટે ગુરૂ જે કઈ કરે છે તે પાતાના આત્માની 
ઉન્નતિ માટે છે એવે1 નિશ્ચય જેને છે તે અુરૂનોા સત્ય શિષ્ય 
અને છે. પાતાના નાસને! કીર્તિના મોહ જે ભૂહ્નીને જે ફ્ક્ત ગુરૂ 
માટે જીવે છેં તે ગુરૂના ભક્તશ્ચિષ્ય બને છે. સ્વાર્થકાસના વિનર 
નિષ્કામ બુદ્ધિથી ગુરૂની સેવાભક્તિમાં જે શિષ્ય અર્પાઈ જાય છે 
અને દુનિયાના લેકપ્રવાહે જે તણાતેો નથી તે ગઝુર્રૂષ ખને 
છું, તેના આત્માના ઉપરનાં કર્માવરણુદ ટળી નય છે અને તે 
અવશ્ય સૃક્તિપદ પામે છે. ગુરૂપર શ્રદ્ધાપ્રીતિ વિના શિષ્યપર્ણું 
પ્રગટતુ નથી તે મષ્ટે વ્યક્તિભેદ માહને ટાળવો! પડે છે, પોતાની 
માનપ્રતિષ્ટ કીર્તિ આદિને જેએ લાત સારીને ગુર્‌ પ્રેમભક્તિનદ 
રસિયા અને છે અને દુનિયાને ભૂલે છે તેઆન ગુરૂના બાધની 
ગ્મસજ થાય છે. પાશ્ચ્મણિ છે તેના સંસર્ગમાં લેહુ આવે છે 
તો તેનુ' સુવર્ણ ખને છે પણ તેના સખ'પમાં મૃત્તિકા આવે છે 
તો તેનુ' સુવર્ણું બનતું નથી. વેષાચાર માત્રથી શિષ્યની ચોગ્યતા 
આવતી નથી પણુ શિષ્યના ગુણ્‌।ને પ્રાસ કરવાથી શિષ્યની ચોગ્યતા 
પ્રગટે છે. ચોગ્મ શિષ્યને ગુરૂની કૃપા ક્ષણુમાં પ્રાસ થાય છે, તે 
શુરૂની આગળ સવયસેવસ્વ હૃદય પ્રકાશે છે. ગુરૂઆસ્તા પ્રમાણે 
બત્હ્તાં તે ભય, લકજા, ખેદ, દ્વેષને ધારણુ કરતો નથી. ગુરૂની સેવા 
કરવામાં કદિ કૅ'ટાળતે। નથી. ગુરૂ કદાપિ ઠપકે। દે અપસાન કરે 
તો! તેથી મનમાં ખેદ પાસતેો। નથી ઉલટા આન'દી અને છે અને 
આત્માની શુદ્ધિ કરવા તરવારની ધારપર નાચવા જેવી ગુરૂની 
ભક્તિ કરે છે. તે ચુરૂની શિખામણે। પ્રમાણે વર્વેવામાં ગખલ સુરૃષારી 
કરે છે અને જે ભૂલે! કરે છે તે ગુરૂને જણાવી તેતુ' પ્રતિક્રમણુ કરી 
પ્રબલ ખને છે. તે ગુરૂથી તે કઇપણુ ચુસ રાખતે। નથી. તે દુનિયામાં 
ચુરૂની પેઠે મનાવા પૂનવાની વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિથી ટ્ર શહે છે. 
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ને ગુરૂની રૂચિ અતુચારે હૈય આદેયમાં પ્રવર્તે છે અને અપ્રમત્તપણે 
આત્માની શુદ્ધિ કરવામાં અત્ય'ત ઉત્સાહી બને છે. ચુરેના આ- 
શયોને સમજવા તે પ્રયત્ન કરે છે અને ગુરૂને કોષ થાય વા 
અરૃચિ થાય એવી સન વાણી કાયાની પ્રવૃત્તિને ત્યાગે છે. ગુરૂની 
પરત'ત્રતામાં તે આત્માની પૂણું" સ્વત"ત્રતા પ્રગટાવવાને નિશ્ચય 
અનુભવે છે, તે ગુર્માં પ્રભુતાને રેખે છે અને ઢુર્ષાલ્રાસથી ગુરૂની 
જછયારૂપ બનીને વર્તે છે. વિષયોમાં તે સુખ વા દુ:ખ ખુદ્ધિને 
ધારણુ કરતો નથી, ગુરૂને વિનય વિવેકપૂર્વક પસ્પ્રશ્નો મુછે છે 
અને મ્માત્મત્તાન મેળવે છે. સ સારમાં તેને સુખની બુદ્ધિ રહેતી 
નથી; એવા ગુર્ભક્ત શિષ્યો સુવરણની પેઠે ટીપાઈને અલ'કારર્‌પ 
અની સર્વ લોકોના હિતકારક ખને છે એસ નાણુ. આત્માની ૨] દ્વિ 
કરનારાં સાધનાને અવલ'ખ અને આધક ભાવને મનમાં પ્રગટતે! 
વાર. સવ વિશ્વનો ઉપચોગ એક આત્મશુદ્ધિના ઉપયોગમાં સમાઈ 
જય છે. જે કઈ દેખાય છે અને જે ક'ઈ કમ ભોગવાય છે તે 
સાનીને આત્મશુદ્ધિમાં અતુકુલરૂપે પરિણુમે છે એવો આત્મશ]ુદ્ધના 
અતુઝુલ પરિણામ ન્યાં સુધી પ્રગટયા નથી ત્યાં સુધી આત્મામા 
સર્જનય સાપેક્ષ સસ્યગ સ્તાન પ્રગટયું નથી એમ ન્તણી એવું 
સમ્યગ જ્ઞાન પ્રગટાવવા માટે ગુરૂનું અવલ ખન કર. દુનિયાને 
રીઝવ્વા કરતાં આત્માને રીઝવવા તે અનતગુણુ ઉત્તમ 'કાર્ય છે. 
આત્મામાં પ્રિયતા છે તદર્યે સર્જ વિશ્વની પ્રિયતા છે. સતપ્રિય 
આત્મા છે તેને પ્રગટ કરવો અને કર્સમાવરણેાને ટ્ર૨ કરી દેવાં તેજ 
સત્ય સાખ્ય અને ધ્યેય છે તેના ઉષથોગ રાખ અને ભણુયું ગણવું 
સઝત્યાદિ સર્વે તેના માટે કર. મનને સાષધ્ય એવું કે જેથી સવગ 
દશામાં પણુ આત્મા ભૂલાય નહોં. સ્વમમાં કોઇ વખત સોહુવિકાર 
ન પ્રગટે તેવો આત્મા સુક્તિની ઠેઠ નજીક આવ્યો છે એમ 
જાણુ. કામાદિ વાસનાઓને સ્વસસાં પણુ પ્રકટભાવ ન થાય ત્યારે 
આત્મા સ્વાત્મરૂપે પરિણુમ્યો છે એમ ન્નણુ અને એવી દશા પ્રાસ 
કર્યા વિના ભવ્યોને બાષ ઉપદેશ આપવા તાલાવેલી કરવી તે 
નાટકીયાના જેવી પ્રવૃત્તિ છે. શાસ્ત્રને વાચી સ'ભળાવવાં અને 
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શતાના આત્માને ન અતુભવવે1 તે તો એક જાતનો ઉપરેશકનેદ 
ધ'ધો ગણુપય, તેથી આત્માની વિશુદ્ધિસાં અ"શ માક આગળા ગમન 
કર્ટી શકાતું નથી. ગુરૂની સેવા ભડિત કરી આશીર્વાદ પૂર્વક જે 
સાન મેળવેલું હોય છે તે દશાથી કદાપિ પતિત થવાતું નથી. 
ઝુરૂની સેવાભક્તિમાં નામર્ષનાો સોહ ટાળી અર્પાઇ જવું એ. 
જીવતાં વેજુ'કની પ્રાસસિ કરવા બરાબર છે, તેથી મનરૂપ મર્કટની 
ચ'ચળતાને। નાશ થાય છે. સ્તાનીએ કહ છે કે કમ ખાવું અને. 
ગસ ખાવી. એ કહેવતના સારથી પચે તેટલું સતાન ગ્રહણુ કરવું 
અને અન્યોને પચે તેટલું તાન આપવું. મનમાં અને તનમાં અપ- 
ચાથી અજીણું ઉત્પન્ન થાય છે. ક્રુતસ્રાનનેો અપચો, મદાદિ દોષોને 
ઉત્પન્ન કરે છે અને આત્સાની શુદ્ધતામાં વિધ્મ કરે છે. અનુભવ 
સાનવિના મદાદિ દોષો ટળતા નથી અને તેથી હૃદયની શુદ્ધિ થતી 
નથી મણે ક્રુતજ્તાનનું અજી ન થાય તે મધ્ટે ખાસ ઉપયે।ગ 
રાખવે।. કિયાર્નું અજીણું: નિ'દા છે. એમ સર્વ અજીર્ણંથી બચવું 
તે ઉપચોગનુ ક્લ છે. પાસે આવનારા મનુષ્યોથી ખહુ ચેતીને 
ચાલવુ”. અસ્તાની ભકતોથી ચેતીને ચાલવુ. નિદા અને સ્તુતિ કર- 
નારાએ। તરક્થી ચેતતા રહેવુ. કોધત્તુ ભલ્યું ન થાય તો ભલે પણુ 
જાઈનુ' મનથી પણુ સ્વનિ'દાદિ પ્રસગમાં ખુરૂ ન ઇચ્છવું. 
ખાણુનો મારનાર પનુર્ષધર જેમ નિશાન પર ખઆણુ મારે છે તેમ 
જે જે મનસાં કષાયો પ્રગટે તેનાપર શુદ્ધૉપયોાગનુ બાલુ મારડું. 
તેમજ જિત્તાસુઆને જે જે માટે અસર કરવી ઘટે તેવુ' ઉપરેશ- 
રૂપ ખાણુ મારવુ', નહીં તો વચન ગુસિને ધારણુ કરવી કરાડ ૬૨૦#જે 
ઉત્તમ છે. જેને જે રચે અને નેઇએ તેને! ઉપદેશ કરવે. શ્રોતા- 
ઓની ચોગ્યતા પ્રમાણે ઉપદેશ દેવેો।. સ્વપર શાસઅરતા અને ઉપદેશ 
દેવાનો પરિપૂર્ણ અનુભવ મેળવ્યા વિના ઉપરદેશ દેવા બહાર પડવુ” 
તે કાચા ફળને તોડી ખાવા ખરોખર છે. ગુરૂનો અનુભવ લેવા અને 
સત્પ્રવૃત્તિ કરવી તે અમૃત ક્રિયા છે. જે ગુણુનો પોતાનામાં પ્રાડુ- 
્ભાવ નથી તે ગુણુને શ્રોતાએને ઉપદેશ દેવો! તે સ્વહાસ્ય કરાવવા 
ખ્રાઅર છે. શ્રોતાએ ૨'જન પામશે તેથી શું ? શ્રોતાએ। તે પ્રમાણે 
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વર્તે વ્યાર ઉપદેશની સફલતા છે. આત્મા જે ગુણુરૂપે પપારેણુમે 
છી અને જે ગુણુ મણે અઆત્મલોાગ આપે છે તેની અન્ય લે.કોપર 
અસર થાય છે. પાતાના આત્મામાં પ્રગટ થતા શુભાશુભ 'પરિ- 
[ણામના ઉપશમ કરવો! અને ઇન્દ્રિયોને પોતાની આજ્તદ પ્રમાણે 
વર્તાવવી તથા આહાસાદિ પ્રવૃત્તિને આહાર સરક “યળીને કરવી 
તેજ આત્મસ્તાનીઓનુ* કત્તવ્ય છે. હિતવચન જેને પ્રિય અસત 
સમાન લાગે છે તે સત્તપાત્ર શિષ્ય છે તે પોતાની ભૂલ દેખી શકે 
છી અને સદ્શુણુ માટે પુરૂષાર્થ કરે છે. અનેક શુભાશુભ પ્રસ'ગોમાં 
અચલ બીર ક્ષમા સમભાવ રાખીને વર્તવાની જેનામાં શડિત 
પ્રગટી છે તથા સોથી બરી એકાંતને જે સૌથી શૂરી એકાંત કરવા 
સમથ છે તેલુ એકલવિહારી થવુ' અને થ્યાનમાં વિશેષ જીવન 
ગાળવું. એકલ વિહારમાં શુભાશુભ અનેક પરિષહુ ઉષસર્ગ સહુન 
જ્રવા પડે છે અને અત્યત ઉપચેો ગી થી જાગ્રદ્‌ દશાએ વર્તવુ' 
પડે છે, એવી દશાને! જ અતુભવ કરવા -ંચ્છતે હાય તેણ ગુરૂની 
સલાહ લેવી અન્યથા પકશ્ચાત્તાપ પાત્ર થવું પડે છે. ચુરૂની સલાહ 
એજ અગઝૃત છે અને સ્વચ્છ'દતા એજ વિષ છે. મનના સ્ર'ક૯પ 
વિકલ્પ તર'ગે।ને ઉપજતા વારવા અને આત્માનું એકાંતમાં ધ્યાન 
ધરી દેહાધ્યાસથી સ્ક્ત થઈ સૃડિત દશા અતુભવબા પુરૂષાર્થ કર, 
રહેણી વિનાની કહેણીની કઈ કિમ્સત નથી. ગુરૂઝુલવાસીઓને ને 
સ્ાનાનુભવ પ્રાસ થાય છે તેને ગધ પણુ બુરૂઝુલવાસથી બ્રદ 
થઃએલાએ। જાણી શકતા નથી. એકલા વિચારવામાં ગીતાર્થ વિન 
અન્ય સાધુએ પ્રાય:પતિત થાય છે. ગુર્‌ઝુલવાસમાં રહેવાથી ચારિ 
ત્રની પ્રતિદિન શુદ્ધિ થતી ન્તય છે અને સોાહના નાશ કરવાર્ન 
આત્મશકઝ્તિ વધતી ન્નય છે. ગુરૂના ચરણુ સેવવામાં મનને વર 
કરવુ' પડે છે. ગુરૂએ વારવાર ભૂલે! સુધારવા કહે છે, ટપકે! આ" 
છે, સ્વચ્છ'હતાને વારે છે, દોષો થતા અટકાવે છે, પોતાનુ માન 
ગુરૂ પાસે જળવાતુ' નથી એવુ” કેટલીક વખત શિષ્યને લાગે છે તેથી 
તે અકળાય છે અને અનેક ખ્હાનાં કાઢી ચુરૂથી શિષ્ય જૂદો પડે દે 
અને પ્રસ'ગે પોતાના દોષને ઢાંકી શુરૂના વાંકને અન્યો આગળ 
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જાહેર કરેછે, આતુ કારણુ મોહુનદ ઉછાળા છે. મોહના ઉછાતળાનેદ 
નાશ કરવા સાટે સાધુપણું છે. મનને વશ કરવા માટે સાધુપણું છે. 
ગુરૂકુપા અને ગુરૂના આશીર્વાદથી મન વશ થાય છે. મનમાં અનેક 
પ્રકારના કષાચો પ્રગટે છે તેને શુર્‌ બાષ દેઇને શમાવે છે. ચુરૂમાં 
પૂર્ણું શ્રદ્ધા પ્રેસ નથા ત્યાં સાધુની જ્ઞિષ્યતા પ્રગટી નથી. ગુર્‌ની 
આસઝ્તાએ વર્તવવામાં ધર્મં છે પણુ પોતાની મરજી સુજખ વત*વામાં 
ધર્મ નથી. લે[કોની મરજી અનુસારે વર્તવામાં ધર્મ નથી પણુ 
શુરૂની મરજી અનુસારે વતવામાં ધર્મ છે. ગુર્‌ના આત્માને 
જાણુવા જેએ। સમર્થ નથી તે ગુરૂના દેહને અને પ્રવૃત્તિને ષણુ 
શુરૂ તરીકે નાષ્ણ્ી શકતા નથી. ગુરૂની આગળ જે પોતાના દોષેને 
છુપાવે છે તેને ખાદ્ય પ્રતિક્રમણુ ફ્ક્ત શખ્ટ માત્રથી છે પણુ તેને 
અ'તર્‌થી સવ્ય પ્રતિકરમણુ થતું નથી તથા તેને આત્મર્‌ષ સામા- 
યિકંની પ્રાત્તિ થતી નથી. ૩ેઃળમાં ધમ નથી ષણુ સત્યમાં પર્મ 
છે, અસત્ય વદતાં પ્રાણુ નીકળી “નય એવો જેને સત્યપર પ્રેમ છે 
તે ગુરૂની પાસે રહી આત્મશુદ્ધિ કરી શકે છે. ગુર્‌ માટે સ્વાર્પલુ 
ભાવવાળો, ગ'ભીર, દક્ષ અને સર્વ સાપેક્ષાનો જાણુ એવે રિષ્ય, 
શિષ્યની ક્રનન્‍્ને અદા કરીને ગુરૂ ખનવાને લાયક અની શાકે છે. 
ગૃહુસ્થ લેકે વાંદેપૂજે અને વાહુવાહુ કરે એટલા માત્રથી ગુણુ।ની 
પ્રસ્તિ વિના ઝુરૂષણું પ્રાસ થતું નથી. મતુષ્ય સમાજમાં રહેતાં 
છતાં તેમાં નિર્લેપપણું ન્નળવવું એજ ત્યાગીનું સ્ુ'ખ્ય લક્ષણુ છે. 
ત્હારામાં ખ્રહ્ાચર્ય પાળવાની શક્તિ એકદર સારી રીતે ખીલી 
છી તથા અધ્યાત્મ શાસ્ત્રૉપર ઘણી રૃચિ પ્રગટી છે. પ્રભુપર શ્રદ્ધા 
રૂચિ પ્રગટી છે. શુરૂપર શ્રદ્ધા પ્રીતિ છે પણુ ગુરૂકુલવાસમાં રહેતાં 
અન્ય સાધુએ તરક્થી ગ્રતિજુલતા પ્રગટે તે સટુન કરવાની અને 
ન્યવહાર ઝુશલતાની શક્તિ જેટલા પ્રમાણુમાં જઇએ તેટલા પ્રમા- 
ણુમાં પ્રગટી નથી. ધ્યાનસમાપષિનાો અજ્યાસ કરવા પર ત્હુને 
અભ્યાસરૂચિ તથા પુરૂષાર્થ ખન્ને ઢીક છે પણુ તેટલાથી સ'તોષ 
માની ક્ષણુમાત્ર પણુ પ્રમાદી ન બનવું જેઇએ. ખાતાં પીતાં હુરતાં 
ટ્રતાં આત્માનો ઉપચોગ રહેવા જોઈએ અને લેકપૂન્તમાન પ્રસ" 


પષ્ર 


સાર્થે અશ માત્ર પણુ ઈચ્છા ન રહેવી ન્નેઇએ એવું અ વર્મરે 
ખાસ લક્ષ્ય રાખવાની જરૃર છે. સત્યનો ઉપદેશ દેતાં પોતાના 
રોષા ભલે દુનિયા નાણુ તેથી શું ? પણુ સવ્યને છુપાવવું નહિ. 
દુનિયાની સ્તુતિ નિ'દ્રાની પરવા ન કરવી પણુ આત્મશુદ્ધે થાય 
છુ કે નહીં તેના ઉપચેોઃગ દેઈ ભૂલે સુધારી પર્મારાધના કરવી. 
દુનિયાના લેકોની આગળ ગાડરિયા પ્રવાહની રીતને. પર્સાપદેશ 
ન દેવો, પણુ સત્યધમનો ઉપદેશ દેવો. કહેણી પ્રમાણે રહેણી 
રાખવા પુરૂષાર્થ કરવામાં કદિ કાયર ન થવું. સત્યશિક્ષાપ્રદ ગુરૂના 
બોાધને અમૃતસમાન માની વર્ત્તનારા જેએ છે તેએ શ્ચિષ્ય છે, 
આક્ી વ્યવહારથી નામધારક રિષ્યો તે! ઘણા હોય છે પણુ ગુરૂની 
આસ્તાધારક શિષ્યો વિરલા હોય છે તેમ જેઓ જન્વણીને પોતાની 
ભૂલ દેખીને તેને સુધાર છે તે આરાધક ખને છે. ગુરૂની પાસે 
રહેતાં ક્થિરતા અતુભવ વધે છે. ચુરૂની સેવાર્ભાક્ત કરતાં જે ભય 
ખેદ અરૂચિ લન્ન્નનોા ત્યાત્ર કરે છે તે આત્માર્થી છે અને તે 
ગુરૂની ગુરૂતાને પાસે છે. સત્ય શિષ્યો અસવ્ય ર્ઢિને1 નાશ કરે 
છે અને લોકવાસનાના તાબે થતા નથી. સત્યધમંથી બ્રદ ન થવું 
અને સર્જ દુનિયા માને પૂજે તોપણુ અસત્યને માનવુ પૂજવુ' નહું. 
સાનદર્શન ચારિત્રની વ્યવહારથી અને નિશ્ચયથી આરાધના કરવી. 
હુંદયમાં શુદ્ધોપયોગ નિશ્ચય દૃષિને ધાર અને વ્યવહારનયથી 
ખબાહ્યમાં વત્ત ! !! 


ઉપચોગપૂર્વક મિતતથ્ય પચ્ય સત્ય વદ. સગજ ખોઈને 
ખોાલવાથી વીર્યનો નાશ થાય છે અને તેથી શરીરાદિની અશક્તિ 
વધે છે. પા કલાક વાચવુ” તો બે કલાક વેના સખ'ધી મનન 
કરવુ" અને વારવાર લેતુ" નિદિધ્યાસન કરવુ”. ભાષા સમિતિ કરતાં 
વાગચુત્તિથી આત્માનુ અન'તગણું બળ પ્રગટે છે. સ્વષરહિવાર્થે 
જાષા સમિતિથી વદવુ. કાયચેષાની પ્રવૃત્તિ નને સ્વપરહિતાર્થે થતી 
હાય તો કરવી અન્યથા કાયશુસિતનું અનેક _ સિદ્ધપ્સનાદઇિ દ્વારા 
અવલ ખન કરવુ. કાયચુસિથી આત્મવીયની ચ ચળતા ટળે 
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છે અને આત્મવીર્યની સ્થિરતા વધે છે અને તેથી આત્મયોગની 
શુદ્ધતા સ્થિરતા વધતી નાય છે તથા આત્માના સહુજાન'દનાો રસ 
અન'તગુણુ વિકસતો! જાય છે. મનોાવિચારના વિકલ્પાનો અને 
સ'કલ્પોનેો સ્વપરહિતાર્યે ઉપચોાગ કરવો. આત્માના ગુણુપર્યાચોનેદ 
ત્રકાશ થાય ગોવા શિતવનસાં સનને રોકવલુ' અન્યથા કાયગુસિ અને 
વચન ગુપ્તિપૂર્ક મનની ગુતિ કરીને આત્માના ઉપયોગથી આત્માને 
એકીટસે અન્ય વિચાર કર્યા વિના સ્થિર દીપકની પેઠે નનેઇ રહેવો. 
ખેઘડી સુધી એકી ટસે એક સરખા આત્માપયોગથો આત્માને 
અનુભવવાથી આત્માન'£દ રસનો એકદમ દરિયો પ્રગટી નીકળે છે 
અને તે કાલે ટુનિયા સ્વગની ષેઠે ભૂલાય છે એને તે વખતે 
શુદ્ધેષયોગ અને શુદ્ધાત્મ પરિણુતિના અનુભવ આવે છે. આવે 
અતુભવ ધણી વખત વેદો છે અને એવી ક્ષયોપશમ સમાધિમાં 
આત્મસાક્ષાતૂકાર અનુભવ્યો છે. મનોગુસિપૃર્વક આત્મશુદ્ધોપયોાગે 
આત્માને એક ન્યોતિસ્વર્પે બે ઘડી સુધી નેનેવાથો નિવિ“કલ્પાન'દ 
અને નિવિકલ્પ સમાષિનો અનુભવ કઈક ઝાંખો! આવ્યે! છે તેની 
આગળ સવિકલ્પક સસાધિનેો આન'દ તો કઇ હિસાખમાં નથી. 
આવી શુપ્રાત્મદશામાં સદા રહનારા જીવન્સુષ્તો છે એવી દશા 
પ્રાસ કરવામાં આત્માપયોગે આત્મરમણુતા કર્યા વિના અન્ય ઉપાય 
નથી. રાત્રીના છેલ્લા પ્રહરમાં આત્મધ્યાન ધરવું. દુનિયાના લેકે 
ઉંઘતા હોય તે વખતે ઉઠીને આત્મષ્યાન પરવું. આત્મધ્યાનમાં 
સર્વ તીર્થકરના ધ્યાનના સમાવેશ થાય છે. સિદ્ધાદિકના ધ્યાનમાં 
આત્મધ્યાન જ છે એમ ઉપયોગના અસેદભાવે ન્નણુ. મતુષ્યો।ના 
સ'સર્ગમાં ખપ પડતું આવડું. અન્યથા સાધક દશામાં ખાધકતા 
આવે છે એક ક્ષણુમત્ર પણુ પ્રમાદ ન કરવો. આયુષ્યના નાશ 
કઇ વખતે થઈ ન્ય તેની ખખર પડે નહિ માટે સમચે સમચે 
આત્માના ઉપચોગર રહેવાય અને ખાહ્યમની ધ્મકરણી થાય તેમ 
વર્તવું મનવાણી કાયાના વ્યાપાર વખતે આત્માનો ઉપચોગ ર્‌પ- 
સુરતાનું અવલખન કરવું. આંખે મીંચીને ધ્યાન પરવા કરતાં 
આંખા ઉઘાડી રાખીને આત્માર્નું ખ્યાન ધરવુ' કૈ જેથી નિદ્રા 


ય 


પ્રસાદના નાશ થાય. હુઠે સમાધિથી પ્રાણુને ખ્રહ્ારન્ધ્રમાં રોકીને 
બેભાન દશા કરવાથી મનને! માહ્‌ તેટલા કાલ સુધી ગુસ રહે છે; 
મણે આત્માના શુદ્ધદાોપયોગથી મનમાં પ્રકટતો સોહ વારવે કે 
જેથી આત્મસસાધ્રિપૂર્વક છેવટે શરીર પ્રાણુનો ત્યાગ થાય. આત્મ- 
સનીને પ્રથમાવસ્થા પછી ખીજી આત્માવસ્થા પ્રાસ કરવા માટે 
વચલી સ્થિતિ પસાર કરવા પૂલના જેવુ” મરણુ છે તેમાં તેને 
સો થતો નથી, તે મૃત્યુકાલે પણુ આત્માોપચોગે વર્તવા પ્રયત્ન 
કરે છે. આ સાલ તમારા માટે વિજાપુર ગામની ખહાર પ્લેગ 
વખતે છાપરામાં આંખા નીચે ધ્યાન ધર્યા ખાદ જે કહ્યું હતું તે 
સ્મરણુ કરશે॥ અને ઘાત જેવા પ્રસંગ આવે છવે ખાહ્ય રોગે!ના 
હુમલામાં અ“તર્‌માં આત્મોપયોગી રહેશે. અધ્યાત્મજ્ઞાનની રૂચિ 
અને ધ્યાન સમાધિમાં તમને વિશેષ રૂચિ પ્રકટી છે અને આત્માની 
ઝાંખી પ્રગટી છે તેથી ક્રમસર આત્માન્નતિમાં આગળ પ્રગતિ 
કરરશે।. એક શરીર બાદ બીજા શરીરમાં પણુ પ્રાર“ભિત આત્મષ્યાન 
સમાષિપૂર્વક સિદ્ધ પરમાત્માની દશા પામશેદ એ નિશ્ચય છે, માટે 
આત્મોલ્લાસે વર્તવું. મહોત્સવની પેઠે કર્મના શુભાશુભ ભાવેદચે 
અ'તર્‌ના ઉપચોગે રહેશે. તમારા પર સહુને આત્મભાવે પૂર્ણ રૂચિ 
છે. આત્મ પ્રેસે આગળ વધે. વ્યાખ્યાન પ્રસ'ગેજ મનુષ્યોના સમા- 
ગમમાં આવે. આત્મજ્તાનીસે મનુષ્ય જી'દગીનો એકક્ષણુ અન'તકેટે 
ચિતામણિ રત્નો કરતાં અનતગુણુ। ઉત્તમ છે. માટે ક્ષણુમાત્ર પ્રમાઇ 
ન કરો. હાલ મહડી થઇને પ્રાંતિજ ન જતાં વિજાપુર આવવાનું 
થયું છે. ચાતુમાંસ અહોં થરો. પધમસાધન કરરે. એજ 
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લેખક ખુદ્ધિસાગર- મુટ વિજાપુર 


ગ. ૧૬૭૪ અયાડ સુદિ, ' 


શ્રી સાણુ'દ. તત્ર. વેરાગ્માદિગુણાલકુત સુનિ. દેવેન્દ્રસાગર 
આદિ ચોઝગ્ય અનુવન્દન સુખશાતા. 


વિરોષ તમારે પત્ર પહોંચ્ચો. વાચી સમાચા૨ નાણ્યા. 
ધાતાના વિચારોથી અન્યસાધુઓના પાગમિક વિશ્વારા જૂદા હોચ્ 
તેથી ઝ્લેશ દ્વેષ સ'કલ્પવિકલ્પ થાય એવી ઉદીરણુા। કરી ચર્ચા ન 
કરીએ અન્ય સ'ઘાડાના સાધુએ, ડલેશ સેપ્હ થાય એવી ચર્ચાની 
ઉદીરણુદ કરે તો! તે કાલે માન રહેડું. શ્રાવકોના ચડાવ્યા ન ચડીએ 
અને કલેશાદિ દોષો થાય એવા પુર્ષાથને ન કરીએ. ગરાભેરે 
ભિન્ન મ'તવ્યભેદે માન રહી પોતે પોતાનું ધમ કર્મ સચ્છભાવે 
કરવુ. સ્વષાસે બૅસી અન્યો જુદી કિયા કરે તેથી અસહિષ્ણુ ન 
બનવુ*, સોવાર વિચાર કરીને ઉષચોગપૂર્વક બોલવુ. ગચ્છમોહને! 
સ'કલ્પ ન કશવે।, પર'તુ ગચ્છાચાર પ્રમાણે સમભાવે ચથાશક્તિ 
લતલુ'. શ્રાવકોને ગશ્છનાસોહે પરસ્પર ભેદભાવ થાય એવે! ઉપ: 
દેશ ન દેવો, ગસે તે ગ*્છમાં થએલા આત્માથી" સુનિસૃરિચે।ની 
પ્રસ'શા કરવી. પરસ્પર સતલેટદની ખાખત્તોમાં મોનપણે પ્રવર્તે વુ'. 
વર્તમાનમાં પણુ પ્રવર્તતા સુનિચોમાં જે જે ગુણુ। હાય તે તે 
શુણુ।ની અપેક્ષાએ તેઓની પ્રસ'શા કરવી. ગમે તે ગચ્છના સાધુની 
માંદગીમાં અભેદભાવે સેવા કરવી. અન્ચગચ્છીય શ્રાવકેને સ્વગચ્છીય 
કહદ્ધાવાળા બનાવવાના કરતાં તેઓને સ્વગચ્છમાં રહી સધ્યસ્થ 
સમભાવી શુણાનુરાચગી વ્યાપક સેવાભક્તિવાળા બને એવે! ઉપદેશ 
રવો. સર્વગચ્છમાં સર્જદશ્નમાં સમભાવથી સુક્તિ થાય છે એવુ 
સાષેક્ષ દૃષ્ટિએ જણાવવુ'. કેઈપણુ નાસ્તિક તથા અન્યધર્મી વગેઃ 
શને અભવ્ય ડુર્ભવ્ય ન કહેવો. સર્વગચ્છના સ્રાધુઓને વિનયર્થ 
નમન કરવુ' અને સુખશાતા પુચ્છવી. પોતાની નિદા કરનાર પોતાન 
ગાળા દેનાર શ્રાવક અગર અન્યધર્સી હાય તોપણુ તેને આત્માર્ન 


'સન્ટરેક્ન્કજ- 
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પહ 


પેઠે મ્રેમમી મળવુ' અને તેઓર્નું યથાશક્તિ ત્રેય: કરવુ". હિગ 
આરસ્થાનકવાસી જેનો સાથે મળતી ખાખતેામાં એક્યથી વર્તવુ 
અને સતભેદવાળી ખાખતેોમાં માન પરવુ. 


અન્યપર્મીએન સાથે સમાનધમંવાળી બાબતોમાં સહુચારથ 
વર્ત'વુ' અને ભિન્નમતાચારમાં સાપેક્ષાએ માનધરી સેત્રીધારી વર્તવુ 
ઝાઇપણ પમ્હ્વાળાની સાથે ધમચર્ચાના પ્રસ'ગ આવતાં પરસ્પ 
ગુણુગહણુ થાય તથા હિત થાય એવી બાખતની વાત કરવી 
ન્યથા સાન રહેવુ". નકામો! ક્લેશ થાય એવી ચર્ચા ન કરર્વ 
કાઈપણુ ગચ્છના સાધુ શ્રાબકમાં જેજે ચુણુ। હોય તેના ગમેતેવે 
મતભેદ છતાં મુક્તક ઠે પ્રસંશા કરવી. પાતાના સ'ઘાડામાં પરસ્પ 
સાધુઓમાં ભેદ ક્લેશ થાય એવી સ્વસમાં "પણુ પ્રવૃત્તિ ન કરવં 
જાઇપણુ વખતે કોઈ અસહ્ય પ્રસંગે ગસે તે સાધુનો વા શ્રાવકર 
મમ ઢુણાય વા તેની નહેરમાં હૅેલના થાય એવી સત્ય ખાબ 
પણુ પ્રાણુજતાં જાહેરમાં ન મૂકવી. જૈનતધર્મની આરાધના કરઃ 
પણુ અન્યપર્સામાં જે જે સત્ય બઆબખતેો કથી હાય તેની નિન 
ન કરવી. તેમજ સત્યને સત્ય તરીકે પ્રકાશવુ'. વેષ અને ફ્રિ 
કરતાં આત્માના ગુણુ।થી જૈનપર્મની મહત્તા છે એમ ખાસ લક્ષ 
રાખવુ. કોઈની સાધે વિધાનું અભિમાન ધારી ન બોલીએ. જે' 
જેમ અતુભવ વધે છે તેમતેમ પહેલાં જે જે વિચારો બાધી લીષ 
હાય છે તેમાં અપૂર્ણતા માલુમ પડે છે એ અનુભવ છે મા 
એકાંતપ્રરૂપણા વા મત ખાંધતાં સત્યનો ઘાત ન થાય તેવો! ઉપ 
ચોગ રાખવે. હું કર્તા છું, મારાથી અસુક થાય છે એવો મો 
રાખ્યા વિના જે જે કડક પારમાર્થિક કાર્ય થાય વે કરવુ' અ 
તેમાં અન્ચો, વિધ્સો ઉપસ્થિત કરે તો તે સુરૂષાર્થથી અને શુ 
પ્રેમથી ટાળવા પ્રયત્ન કરવેો। પણુ વિદ્સકારકા ઉપર સ્ત્રમમાં પ 
કોષ ઇર્ષ્યા થાય એવો ભાવ, મનમાં ન પધારવા ખાસ ક્ષણેક્ષા 
ઉપચોગ રાખવે. ક્ષણુ પછી શું થવાતું છે લે કેવલસ્ઞાની ન્‍્તણ 
શકે માટે દ'ભાદિકવત્તિથી કોઇનું ભવિષ્ય કહેવાનો ડૉળ ન ધરવે 


૬૦ 


સાપેક્ષદછિથી અસત્ય અને સત્ય કહેવુ' પણુ એકાંતે કોઇપણુ સહ 
અસત્યનો કદાથ્રહુ ન કરવો. કોધથી, અહુ કારથી, કપટથી અઃ 
લોભથી સત્ય હાથમાં આવતું નથી માટે જેસ ખને તેસ વીતરાઃ 
ભાવમાં આગળ વધે. આયુષ્યના ભરૂસો નથી માટે આત્માપ 
ચોગ રાખી ક્ષણુમાત્ર પણુ પ્રમાદ ન કર. જેમ બને તેમ આત્મ 
જ્ઞાન અને વીતરાગભાવમાં પડવ થયા વિના અલપ બોલે। અ* 
મતુષ્યસ“ગશ્રી ટ્રર રહો અને વિકથાથી તો બિલઝુલ દડ્રર રહે 
જેનશાસના પરિપૂણું ગીતાર્થ બનીને અન્યધર્મ'નાં વા ઓન કે 
સુસ્તકોને ગુરૂની સસ્મતિપૂર્વક વાંચો. શુષ્ક ખુદ્ધિવાદની ખણુજને છેડ 
રો. આત્મશ્રદ્ધાસાં સ્થિર રહે. એકક્ષણુ પછી શરીર છૂટે તો પછીથ 
પસં કર્યો નહીં એવે પ્રસ્તાવો ન થાય એવી રીતે વર્તમાનમ 
વર્તો. આયુર્ધાતનો પ્રસ'ગ આ સાલમાં બનશે એવી શકા છે માં 
આત્માની શુદ્ધતાનું ધ્યાન પરે. પૂર્ણું વેરાગ્યભાવનાથી વર્ત : 
જેથી સાહની આસક્તિનો લેશ પણુ ન રહે. આત્માની સાક્ષીરો 
ષ્મ છે, અન્ય લે કોને પોતાની મહત્તા વધે એવો એક અક્ષઃ 
પણુ ઉચ્ચારવોા નહિ. પ્રતિબદલાની દૃછિએ કોઇને ઉષદેશા! 
પ્રવૃત્તિનું દાન કરવુ એ વીતરાગભાવમાં મહાવિધ્ન છે. સત્યન 
આચરવામાં તથા કથવામાં સદા નિર્ભય થે પ્રવતવુ'. સત્યને કથત 
અપક્ીર્તિ થાય તોપણુ કોઇની પરવા ન કરવી. ગીતાર્થ થયા વિન 
વ્યાખ્યાન કરવામાં ઘણી હાનિ છે અને અહૃપ લાભ છે. ગીતા 
થની અપેક્ષાઓને સામાન્ય સાધુએ ન જાણી શકે. સાધકાવસ્થામ 
ગઅત્ય'ત ઉપચોગ ધારવેો. સર્વ જીવોની સાથે આત્મભાવના ઉપ 
યોગથી વર્તો. આત્માનો અનુભવ કરવા વીતરાગભાવી આત્મસ્ાનનું 
ચિતવન કરે. આત્માની પૂર્ણશુદ્ધતા ચ્મેજ પરમાત્મ ષદ છે 
મનમાં સ્વપ્ને પણુ સાહિની પરિણુતિ પ્રગટી હોય તે॥ પોતાન 
મરણુ જેટલો પશ્ચાત્તાપ કરી શ્માત્મશુદ્ધિસાં ઉપચોગી અને 
અખ્યાત્મસ્ાનનો ઉપચોાગ પારી નિર્શયસ્વત'ત્રનિ:સ'ગભાવે પ્રવ્તલુ 
ભને જે જે ભૂલે થતી હાય તેને નિ'ટાગણહો, ચક્રવર્તી અને છન્દ્રખ 
પદવીએ જેવી અસ'ખ્ય પદવીએ મળે તોપણુ તે આત્માના 8 


ધિ 


હર 


ઘડીના શુદ્ધોપયોગની આગળ નાકના સેલ સમાન છે એમ “નિશ્ચય 
થતાં જ આત્માના આન'દનેો અનુભવ કરી શકરો. 


સ્પર્સાન્દ્રયનો સ્પર્શ મોહુ ન થાય અને રૂપને દેખીને મોહ ન 
થાચ એટલે જાભુવુ' કે આત્માન'દનો રસ પ્રગટ્યો છે. એવી દશા 
ન. ભતુભવાય ત્યાં સુધી સોહના કારણુ।થી ચેતીને ચાલે. સ્વનામ- 
રૂપની કીર્તિ શ્રવણુ કરવામાં અને અપકીીર્તિ શ્રવણુ કરવામાં શુભ- 
અશુભભાવ ઉત્પન્ન થાય ત્યાંસુધી ડુનિયામાં કોઈનું ભલું 
કરવા જતાં વા સતુષ્યોના સ'સર્ગથી પતિત થવાને પ્રસ'ગ ઉપજે 
છે એમ જાણી સર્વ વિશ્વમાં નિ:સગદશાનો અનુભવ થાય એવી 
દશા પ્રાસ કરવા આત્મોપયોગ રાખ. સત દશ્ચા પ્રાત થતાં 
આત્મા પોતે પ્રભુ છે એમ નિશ્ચય થાય છે એવા અતુભવની 
ઝાંખી થાય છે, થઈ છે એમ સ્વચમેવ અતુશવ થશે. ૨]દ્ અધ્યા- 
ત્મશાસ્ત્રોથી આત્માની શુદ્ધિ થાય છે અને સત્પ્રવૃત્તિ મનવાણી 
કાયાની શુદ્ધિ થાય છે. દેહુ સોહવિના દેહથી સત્પ્રવૃત્તિથી કરવી. 
મનોાસમાહું વિના મનથી વિચાર કર. એકેક કષાયપરિણાસે અન'ત- 
શવ બ્રમણુ ડયા છે. સર્જ કષાયરૂપ મોહું એજ શયતાન છે અને 
આત્મા તેજ અલ્લા, ખુદા; રામ, રહેમાન છે એમ અપેક્ષાએ નનણુ. 
વ્યાખ્યાન વાંચવુ પણુ વ્યાખ્યાન કરતાં મનમાં સોહુ શયતાન 
છાનોમાનો ન પેસી જાય એવુ' આત્મનિરીક્ષણુ કેરી અન્યકાર્ય 
કર. આકાળમાં વીતરાગભાવે પૂણુ" પર્મ પ્રગટતો નથી. શુદ્ધ 
સાન પ્રગટ થયાથી વીતરાગદશાનેો અનુભવ આવે છે પણુ તે દશા 

ઝીવાર ટકે તો] કૈેવલસ્ઞાન થાય. કેવલસ્તાન પ્રગટ થાય એવી 
ભાવનાથી આત્માપયોગતા રાખ પછી શી દશા થાય છે તેનો 
વિશ્રાર ન કર પણુ ઉપચોગમાં વર્ત્યા કર. રોગ વખતે આત્માના 
ઉપચેોગ વિચેષ ફેરવ, વ્યવહાર દૃષ્ટિથી પામિક ક્રિયા કર. ધ'ધાની 
દૃછિએ બ્યાખ્યાન ન વાચ પણુ હિત થાય તો વાંચ, ગૃહસ્થ 
લેકકોના પ્રતિબન્ધમાં ન અવાય તે માટે લાગાવસ્થાના આચાર 
વિચાર રૃપ આત્સસ્વાત'ગ્ય સ્ાાસ્રાન્ય પામવા વિચાર. વાર'વાર 


દર 


રત્રની પ્રાત્તિ થવી મહાટર્લ્‌ભ છે. બેઘડીના ચારિત્રથી ઉત્કૃછ 
કે સુક્તિ થાય છે. ત્યાગયોગથી સુડિત છે. ચારિત્રની બેઘડીની 
ગળ આખી ડદુનિયાર્નું રાજ્ય કઇ હિસ્રાખમાં નથી. ચારિત્રની 
દ્રે માટે ક્ષણેક્ષણુ આત્માોપચોગ રાખવો. આત્મા આત્મરૂપે 
॥ઊને પરિણુમેલ દેખે અને જડને જડરૂપે ષરિણુમતું દેખવામાં 
વે એટલે આત્મા તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ અનુભવે છે એમ 
ડુ. ચારિત્રની આરાધનામાં સર્વનયોની આરાધના છે એમ જાણુ. 
' દૃણિરૂપ નચોનેો. સાર ચારિત્ર છે. નિશ્ચય ચારિત્ર કાર્ય છે 
1હાર ચારિત્રકારણુ છે. નિશ્ચય ચારિત્ર છે તે આત્માના પરિ- 
4 રૂપ છે અને વ્યવહાર ચારિત્ર છે તે સનવાણીકાયાની પર્સ 
ત્તિ આચરણારૂપ છે. વ્યવહારનયને લે'પ કરવાથી જૈનશાસનનેા 
1 થાય છે, પોતે પોતાની દશા પ્રમાણું આત્માના શુદ પરિણામ 
તેમ વર્તવુ" પણુ અન્યજનોને તેની દશાના ચોગ્ય વ્યવહારમાં 
1શીલ ન કરવા. વાર'વાર મનુષ્યજન્મની પ્રાત્તિ થવી મહાદુ- 
1 છે. મતુષ્યભવમાં ચારિત્રની પ્રાત્તિ થવી મહાડફુર્લભ છે માટે 
આત્માના શુદ્ઠસ્વરૂષની પ્રાસિ કરવામાં બાકી ન રાખ. શરી- 
, જન્મ છે અને તેનો નાશ છે તેની મમતા રાખીને બ્રાન્ત 
[થી આત્મકલ્યાણુ નથી. વેરાગ્યરગથી ૨'ગાઇને આત્મશુદ્ધિ 
વન સાધ્ય, પાસે રહેલા સાધુ સાથે અભેદ આત્મભાવે વર્ત્ડ. 
ડ શ્રાવકોને લાભ, શ્ટ્ચેય ૩૬ ઝજે થા સિઃર્‌ 


ક બુદ્ધિસાગર. સુટ વિજાપુર. 


શ્રી સેટુસાણા. તત્ર. વેરાગ્યાદિ ગુલ્રાલ'ફૃત સુનિ જીતસાગર 
ય સુખશાતા. વિરેષ. તમારે પત્ર પહોંચ્યો. મેહુસાણાના શ્રાવ- 
| તમારા ચોમાસાથી લાભ થયે છે તે ન્નણ્યું. આત્માના શુદ્ધ 
॥ પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રથમ ખાસ ઉપયોગ રાખવે. શ્રાવકે! 
ખ્યાન શ્રવણુથી ખુશી થાય એટલાથી ક'ઇ વળે નહીં, તેઓને 


૬૩ 


આત્મા જાગ્રત્‌ થવો તજેઇએ. તેમજ સ્‍્વાત્મા, નશત્‌_ દશામાં રહેવે! 
નેઈએ. ઉ'ઘેલેો અન્યને જગાડી શકે નહોં. ન્નગેલે। બીન્નને જગાડી 
શકે છે. આત્મત્તાનની પરિણુતિ પ્રગટયાથી જાગ્રતૂદશા છે. દેહ 
ઈન્દ્રિયા અને મનની ન્તમૃતિ સુપ્રી તો નિદ્રા અને સ્વપ્ન દશા છે; 
તેનાથી આગળ આત્મત્તાનભાવે પરિણુમનાર્નું થાય છે ત્યારે સત્ય 
જાગતૂદશા પ્રકટે છે. શ્રાવકો લોકાચારપયીત નિદ્રિત છે અને લે।કે.- 
ત્તરતસ્તાન પાસે ત્યારે નાગઝૃત્‌ થાય છે. સ્વપ્નની જાઝૃતિ જેવી 
જાગૃતિથી કુલાચારે જેઓએ લેોકાદિવાસના યુક્ત ખને છે તેઓ 
વસ્તુતઃ: જાગ્રતૂ નથી. જ્ઞાનીઓ ખ હિર્‌્ભાવે ઉંઘે છે અને આત્ત્મભાવે 
જાગે છે. શરીરમાં આત્મદેવની ન્તગઝૃતિ થાય છે ત્યારે [દ્રજભાવ- 
બ્રાહ્મણુ દશા પ્રગટ થાય છે અને સોહાદિ શત્રુઓને હુણતાં ક્ષાત્ર 
દશા પ્રગટ થાય છે અને આત્માના શુદ્ધગુણ્‌।ના બ્યાપારથી વેશ્ય- 
દશા પ્રગટે છે. આત્મસ્ઞાનીઓના સેવક બન]ાથી--શિષ્ય ભક્ત બન- 
વાથી શૂદ્દદશા પ્રગટે છે એમ આધ્યાત્મિક નિશ્ષયભાવથી ન્નણુ, 
શારીરિક આરેોગ્ત્ર સસવાય એવી રીતે આહારવિહાાર કરવાને! ચોગ્મ 
દૃઢ નિશ્ચય રાખ, નકામા વિચારો કરવાથી દેહુવીર્યનો નાશ થાય 
છે અને તેથી મગજ નખળુ' થાય છે. મનવાણી કાયાને અતિશય 
પરિશ્રમ ન અપ. મનવાણી કાયાને નિયમિતપણે વાપર !!! ત્હારૂં 
શરીર નરમ રહે છે તે ન્નભુવામાં છે. કર્યા કર્મ ઉદયમાં આવે છે 
અને તે ભોગવવાં પડે છે. મનમાં સોહુ રડે એજ મૃત્યુ મહાકાલ 
છી. ક્યારે પણુ મગજના કહ્પત વિચાર સાથે ચાંટી જઈ અશપ્ત ન 
અનવું. મગજને નકામા વિચાર કરતું ખ'ધ પાડવુ' હોય તો પાડી 
શકાય એટલી આત્મશક્તિ ખીલે એટલે સમજવું કે આત્મા યતિદશાને 
લાયક બન્યો છે. જ્યારેત્યારે ચોગ્યરૂપમાં મનવાણી કાયા પ્રવર્તે અને 
અન્ય બ્યાપારથી નિવર્તે એવી ચોગદશા પ્રાસ કરે. ઉત્તરાધ્યયન 
વગેરે આગસે। વાંચો! છે તેથી આન'દ થાય છે. મનવાણી કાયાથી 
જે કરો તે નિષ્કપટભાવે કરો. મનમાં સત્યને આશ્રય આપો. જેને 
જેટલી ચોગ્મતા પ્રગટી હોય તેને તેટલે! ઉપદેશ દેવો. મનને શાંત 
અને નિષ્ક્િય ખનાવવા તરક્‌ લક્ષ્ય રાખ. અન'૧ આત્માના અત 
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નથી એવા ઉપચોગે નિર્ભય થા અને થોગ્ય ભક્તને પોતાને 
યોગ્ય પશિચય આપ. સાહના તાબે રહેલાઓના અભિષ્રાયોથી 
સુ'ઝ નહિ. જેન ધમેનોા પ્રચાર કરવા ત્હારી ઉત્સાહુ શક્તિ વધતી 
જાય છે તેથી ડ્રસાદ પાસું છું. શ્રાવકાને તેઓની ઈચ્છાનુસાર 
'ખુશ કરવાના નાટકને પાત્ર ન બનીશ. તેઓને સત્ય જણાવ અને 
તેઓને ધર્મ માગમાં ઉત્સાહિત કર! | |! ખહિસ ખી ગુરૂદ્રોહી 
અટપટી નારદ જેવા વેષધારકોના સમાગમમાં ન આવ. ત્હારી અપ- 
કવદશામાં તેથી હાનિ થવાનો સભવ છે માટે મારો આશય 
જાણી તે પ્રમાણે વતે !!! ગુરૂ કહે તેમ કરવુ' પણુ ગુર્‌ કરે તેમ 
ન કરવુ. ગુરૂની આજ્તા પ્રમાણુ વર્તવું અને ગુર્હુદયમાં ઉડા 
ઉતરવા માટે ગુરૂ પાસે રહેવું અને વિનયભક્તિથી વતવુ' ન્નેઈએ. 
જે ખરેખરો જ્ઞિષ્ય ખને છે તેજ સદ્શુરૂ બને છે. ગુરૂ છુલવાસમાં 
રહેવાથી જે ગુણુા પ્રગટે છે તે ગુરૂથી ટ્ર રહેતાં પ્રગટતા નથો, 
ગીતાથ દશા થતાં ગુરૂ આજ્તાથી જુદો વિહાર ઘટે છે. ચુર્ને જે 
ગાંઠતા નથી તે શતખા વિનિપાતને પામે છે. બ્યાખ્યાનથી ત્રાોતાએ। 
ખુશ થાય અને બાપજી બાપજી ધન્ય ધન્ય ધન્ય કહે તેથી 
આપત્માન'દ પ્રગટી શકતો નથી. જે માટે ચારિત્ર ગ્રહયું છે તેને 
ખાસ ઉપયોગ રાખવે. શ્રાવકોના વખાણુથી મોહર્ષવિષ ન ચઢે 
એવો ઉપયોગ રાખવો. ભિન્ન ભિન્ન સાધુઓના ભિન્ન ભિન્ન મત 
સાંભળવામાં આવે તેથી સ'બ્રાન્ત ન બનવુ” અને સ્વગચ્છાચારે વર્તી 
અન્યો! સાથે ઉદાર દૃષ્ટિથી વત'વુ', અને અન્યોના ખ'ડનમાં ન પડવુ” 
સ્વચ્છ'દતાથી બહિરાત્મભાવ પ્રગટે છે અને અન્તરાત્મભાવે વલેતાં 
સોાહથી વિસુખ થવાય છે. આ'ખી દુનિયાના માન સન્માન કરતાં 
ગુરૂની આજ્તા પ્રમાણે ચાલવામાં શિષ્યધર્મની મહુત્તાછે એમ નાણી 
દુનિયાના લોકોના સન્‍્સાનની વૃત્તિના ઉપશમ કરતા રહેવું. ગીતાથે 
ગુરૂની આજ્ઞામાં સવ તીર્થકરાની આત્તા સમાય છે. ગુરૂની આજ્ઞા 
લેઈ અન્ય સ્ાધુશનેા સમાગમ કરવો કે જેથી બાધક સાધક 
ભાવમાં ઉપયોગ રહે. ગુરૂની આઝજ્તા પ્રમાલૈં વર્તત્રામાં જેએ 
પરત'ત્રતા માને છે તેએ કદાપિ સુક્ત શુ સ્વત'ત્ર થતા નથી. 
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એવા નિશ્ચયથી બતતાં આરાધકપાણુ' છે. પ“ખી, ઈડાને સેવી 
પ“ખી બનાવે છે તેમ શુરૂપણુ શિષ્યને સેવી ગુરૂ પરમાત્મ રષ 
ખનાવે છે. શુદ્ધાત્મદશા પ્રમટાવવા માટે પ્રથમ પરત'ત્ર બનવામાંજ 
ધમ છે. આત્માની શુદ્ધિ કરવા ગુરૂને આત્માપણુ કરવુ' જઇએ. 
ગુરૂને મન અપણુ કરી ગુરૂમાં તન્મય બની વિચરવુ. શુભાશુભ 
કર્મના ખાહ્ય સુખડુ:ખ વિપાકેો ભોગવતાં આત્માોપયોગ પારણુ 
કર. ક્રિયાનું રહુસ્ય ન્તણુ. ત્હુને જે રોગ શરીરે પ્રગટયો। છે તેથો 
પણુ અધ્યાત્મદ્ષટિએ તે આત્માની વિશુદ્ધિ થાય છે, કારણુ ક 
સાન વૈરાગ્યમય આત્માને રાગો અને લોગો બન્ને નિજરા અને 
આત્માપથોગ હિતાર્થે પરિણામે છે. મ્હુને તો મ્હારા આત્માની 
ખાખતમાં ખાહ્ય શુભાશુભ સ'ચોગે! પણુ આત્મહિવતાર્થે પરિણુમતા 
લાગે છે. ત્યાગી થતાં છતાં પણુ શુભાશુભ કર્મ્'ના વિપાકે। તો 
ભોગવવા પડે છે, અજ્તાનીઆ તેમાં મોહથી સુ'ઝાય છે અને 
સાનીઓ તેમાં મોહથી સુ'ઝાતો નથી એટલુ'જ જ્તાનીના અને 
અજત્તાનીના આત્મપશિણામમાં વિશેષપણુ છે અને ખાદ્ય સુખ ડુઃખ 
ચેછાએ માં અને તેના હેતુઓમાં તો કથ'ચિત્‌ સમાનત્વ છે. બોલવાનું 
અલ્પ અને કારણુ મસ ગે રાખજે ! અન્યથા મોન રહેજે. પાંચે 
ઇન્દ્રિયાના અને મનને। પર્માર્થે નિયમિત ઉપયોગ કરજે. ત્હારૂં 
શરીર ઘતાઇ ગયુ' છે અને આયુષ્યના ભર્સેો નથી માટે જેમ 
બને તેમ શુદ્ધાત્મમહાવીર પ્રભુનું સ્મરણુ કર્યા કરજે. સરણુને 
અશ સાત્ર પણુ ભય શાખ્યા વિના ખસૃત્યુ સમરાંગણુમાં વીરની 
પેઠે વત. મનને ઘણુ! વિચારોમાં ન રોકજે કે જેથી મગજની શાંતિ 
રહે. જેમ બને તેમ મનુષ્યોના પરિચયમાં થોાડુ' અવાય એમ વતન. 
કોઇની પણુ જાહેરમાં વા ખાનગીમાં નિન્દા ન થાય એમ વતજે. 
પ'ચમારકમાં જગમાં ખબાહ્ાપ્રવૃત્તિની ડાલ જે ધાંધળ છે તેથી 
વિષ ભવિષ્યમાં વધી જશે. માટે મનમાંથી મોહને હઠાવીને 
આત્માની શાંતિ 'ખીલે એવી રીતે વર્તજે પત્રથી વર્તમાન 
વૃત્તાતને જણાવતો ૨હે છે તથા પોતાનાથી થતા પ્રમાદને 
જણાવે છે તેથી તું આત્મહિતને સાખી શકીશ. સ્ખલનાને 
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વારવી અને આત્મપચોત્રમાં વતવુ' એજ સાધુતા છૅ. 
વિશ્વમાં આત્મસ્તાનથી અને સમભાવથી દરેક મતુષ્ય સત્ય શાંતિ- 
સુખ સેળવવા શક્તિમાન્‌ થાય છે. આત્માની દષ્ટિએ મૃત્યુ નથી, 
મોહઘષ્ટિથી મૃત્યુ છે. આત્માપચોગે આધ્યાત્મિક જીવવ છે અને 
શરીરને જીવાડવુ તે ફક્ત શરીરજીવન છે. આત્મજીવને જીવવુ 
એજ લહ્યમાં રાખીને પ્રવર્ત. અસાનીઓમાં શુદ્ઠ બ્રેમ હોતો! નથી. 
જ્ઞાની ભડ્ત શદ્ઠ પ્રેમથી પ્રભુમય 'જીવનને પ્રાસ કરી શકે છે. 
આત્માની શુદ્ધિ જેમજેમ વિરેષ થતી ન્ય છે તેમતેમ આત્મા- 
ન'દરસ વેદાતો જાય છે અને સમભાવ સત્યને પ્રકાશ થનો ન્તય 
છે. આત્માની શાંતિના અતુભવ આવ્યા પછી ખાહ્યપ્રવૃત્તિમાં રસ 
વૈદાતો નથી અને ષર્મ્ય્વૃત્તિ પણુ ફરજ-જીતકલ્પ ટૃછિ અપેક્ષાએ 
થાય છે. આત્માન'દના રસોદધિથી સુખપર આન'દની છટા વિલસે 
અને દુ:ખોમાં પણુ આત્માોપચોગ વર્તે એજ સર્જ ગ્રતચારિત્ર 
નયનોાસાર અને જીવતું જીવન છે, તે પ્રાસ કરીને જીવવાનો ખપ 
કરજે. પત્ર લખતો રહેજે. પર્મસાધન કરરે. ધર્મ કાય લખશે. 
પ્સ્એેય ગ ઝફ સઇાવીર વા સિ? ર 


લખક ખુદ્ધિસાગર સુ પેથાપુર, 


શ્રીન પાટણુ. 

તત્ર વેરાગ્યાદિ શુણાલ"કુલ સુનિ જીતસાગર ચોગ્ય સુખ- 
શાતા. વિ. તમારા પત્ર પહોંચ્યો, ગચ્છીેની સમાચારી વગેરે 
સ'બંધી તમોએ ખુલાસા મ'ગાવ્યા તે નીચે પ્રમાણે જાણુશો. આપણે 
બ્યવહારથી તપાગચ્છ સાગર શાખાના સાધુએ ગણુાઈએ. અ'તર્‌ 
નિષ્કામ તધ સયમ વગેરે સફગુણુાના સમૂહુ એજ નિશ્ચયદૃષિથી 
અધ્યાત્મ ગ*છ છે. વ્યવહારથી બ્યવહાર પ્રમાણે વર્તીએ અને 
નિશ્ચયમાં નિશ્ચય પ્રમાણે વર્તીએ. થોારાશી ગચ*્છના સાધુ વગેરેમાં 
બ્યવહઠાર સમકિતની માન્યતામાં કઇક ક્રિયા ખાખતોમાં ભેદ પડે 
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તથા વ્યવહાર સમાચારીમાં ભેદ પડે તેથી નિશ્ચય સમકિત અને 
નિશ્ચય અધ્યાત્મ ચારિત્રમાં ભેદ પડતેો। નથી, તેથી સમભાવ પ્રાસ 
ચતાં અને સાપેક્ષ ચારિત્રટ્દિ છતાં ચારાશી ગચ્છેમાં આરાધક- 
ત્વ અને સૃક્તિત્વ પ્રાસ થઈ શકે છે. તપાગચ્છથી ભિન્ન સમાચારી 
વાળા ખરતસદિક ગચ્છોના સાછુએ સાથે સસાચારીભેરે ડ્લેશ 
વિરોધ દ્રોહ ભેદબુદ્ધિ ન ધારણુ કરવી, તથા તેઓની સાથે આત્મ- 
ભાવે વવેવુ'. મ'તવ્યભેદની ચર્ચા ન કરવી. છાપાઓમાં તેની 
તકરારો ન ઉઠાવવી. અસ્ુક સાચી માન્યતાવા)ા અને અગઝ્રક 
જૂઠી સાન્યતાવાળા એવું વિચારું પણુ નહિ. તપાગચ*છની વ્યવ- 
હાર સમાચારી પ્રમાણે વર્તવું અને તે ક્રારા આત્મશુદ્ધિ કરવી. 
ખરતરાદિ ગચ્છીય સાધુઓની 'ણુ સ્વમાન્યતાની પ્રવ્નાત્ત ક્વારા 
મનની શુદ્ધિ થતાં આત્માન્નતિ સુક્તિ થાય છે. ભિન્ન ક્રિયાએ 
છતાં આત્મશ્દ્ધિનું લક્ષ્ય તો એકજ છે. જે જે ગચ્છના પૂર્વા- 
ચાર્ચોએ ઉત્તમ ઞન્થા લ'ખ્યા હોય તેની અતુમાદના કરવી અને 
આગમસેોમાં જ્યાં મતભેદ જેવું દેખાય વાં કેવલસ્ાની ઉપર ભલા- 
મણુ કરી સધ્યસ્થ રહેવું. હુ'હીયા અને દિંગબરીએ સાચે પણુ 
જે જે સમાન બાબતો હાય તેમાં એકડ્ય ધારવું અને ભિન્ન 
માન્યતાએ। ન્યાં પડે ત્યાં ક્લેશ ભેદની ઉદીરણા ન કરવી. 
તેઓની સાથે જેમ મેત્રીભાવ વધે તેમ વર્તવું તથા એવે। ઉપદેશ 
દેવો. ગમે તે ગચ્છવાળા સૂરિ સાધુ વગેરેના સમાગમમાં આવતાં 
કત્રીભાવથી વતડું તથા પરસપર મધ્યસ્થભાવ વધે તેમ વર્તવું. 
નિશ્ચય સમ્યડત્વ તથા ન્શ્ચિય ચારિત્ર દશાસાં આવતાં “વેતાંબર 
અને દિગખર આદિ ગસે તેમાં વ્યવહારથી વર્ત તાં છતાં સુક્તિ 
થાય છે. તેસજ વ્યવહાર ચારિત્ર તથા શાસ્ષ માન્યતાના ભેદો છતાં 
અતર્માં શુદ્ધોપયોગ હોય છે તો સુક્તિ થયા વિના રહેતી નથી. 
ખાહિરની ક્રિચાદિ માન્યતાના વિચારોમાં તો ભૂત વતમાન અને 
ભવિષ્યમાં ભેદ રહેવાના જ. તેથી આત્મશૃુદ્ધિસાં આત્માપચોગીને 
બ્યવહારથી વર્તતાં ખામી આવતી નથી એમ નિશ્ચયત: ન્નણુ. 
શિન્નગચ્છીય શ્રાવકોને આપણુ ગગ્છમાં લાવવાના પ્રયન કરતાં 
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તેએ વ્યવહારથી તેમના વ્યાવહારિક ગચ્છમાં રહી આત્મજ્તાનથી 
આત્મર]ીદ્ધિ કરે અને સર્વગચ્છીય સાધુઓની સેવાભક્તિમાં ઉપ- 
ચોગી ખને એવે ઉષદેશ દેવો કે જૈથી અન્યગચ્છીય શ્રાવકેતું 
ભલું થાય. પચુષણુાદિ પષર્ઝભેદ માટે લખ્યું તે જાણ્યુ* તપા 
ગચ્છ અને ખરતર ગચ્છાદિકમાં પ્ુંષણુ પર્વ માટે હાલમાં જે 
તકરારો ચાલે છે તે મારા નાણુવામાં છે. તપાગ*્છવાળા તપઃ- 
ગચ્છની માન્યતા પ્રમાણે પર્યુષણુ કરે અને ખરહતરાદિ ગચ્છવાળા 
તેમની માન્યતા પ્રમાણે કરે પણુ બન્ને આત્મશુદ્ધિ થાય ઓવી 
સાધ્યખુદ્ધિથી વર્તે તો ભિન્ન દિવસ પજ છતાં નિશ્ચયથી આત્મ- 
શુદ્ધિમાં હુરકત આવતી નથી. ગસે તે દિવસે પર્વ કરી આત્મ- 
શુદ્ધિ કરવી એજ સર્વ પર્વનો ઉદેશ છે. ચોથના દિવસે પણુ 
ધમક્યાથી આત્મશ]ીદ્ધિ થાય છે અને પચસીના દિવસે પણુ 
પર્ંકિયા કરતાં આત્માપચોગે વર્વતાં આત્મશુદ્ધિ થાયછે. વર્ષ-નઇ 
ત્રણુસેને સાઠ રાત્રીદિવસમાં ગમે તે રાત્રીદિવિસમાં ધમધ્યાનથી 
અને શુડ્લધ્યાનથી આત્માની શુદ્ધિ થાય છે, માટે તિથિ પર્વ દિવસ 
ક્િયાદિ શેઠ છતાં આત્મોપયોગરૃપ સાચ્ય તરક લક્ષ રાખી અભેદ 
જાવે વર્તવું અને પરસ્પર ડ્લેશનતી ઉદીરણા કરવા મન વાણી 
કાયાનો વ્યાપાર ન કરવો. ખાહ્ય ભેદોની સત સાન્યતાઓ તે 
રૂપાંતરે ભવિષ્યમાં પણુ ગમે તે રીતે પ્રગટ થશે અને તેમાં 
ખાલજીવોને ભેદથી ડલેશ થવાના પણુ જેએ। અધ્યાત્મજ્તાન પામરો 
તેઓને મધ્યસ્થભાવ અને આત્મભાવ વતશે અને તેએ। ગશ્છાદિક 
વ્યવહાર સમાચારીને પણુ નિમિત્તહેતુ જાણી આત્મહિતાર્થે તથા 
સ'ઘહિતાથૅ નિર્લેપભાવે સેવશે. અન્યદર્શનીઃમો સાથે પણુ ચાર 
ભાવનાથી વર્તવું, તેઓમાં કેઈ કૅેઇ નિશ્ચય સમ્યકત્વ ચારિત્રને 
સ્પર્શી જકેવલજ્તાન પાષ્યા અને પામશે. અન્ય ખર્મીઓ સાથે 
શુદ્ધ પ્રેમથી વર્તયું પણુ લક્ષ્ય ચકવું નહિ, તથા જૈનધસથી બ્રણ 
ન થાય એવાઓએ અન્ય પર્માચાર્ચોના 'પ્રસગગમાં આવવું. જૈન 
શાસ્ત્રોના પૂર્ણ અભ્યાસ્રી ગીતાર્થ' સાધુને સર્વ ખાબતમાં સ્વત'ત્ર- 
તાની થોગ્યતા ધટે છે. મનની શુદ્ધિ કરવા માટે ક્રિયા હાય છે. 
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જેમાં રસ પડે છે એવું પર્માતુદ્ાન વિરોષત: ઉપચેોગી ખને છે. 
ભિન્ન ભિન્ન રૃચિવાળા જીવો હાય છે તેથી તેએ ની ર્ચિભેદે 
તેઓની શુદ્ધિ માટે ભિન્ન ભિન્ન ચોગધર્માનુછ્ઠાનો હાય છે. જેને 
જે વિચેષ રચે તેને તે કરવું નનેઇએ તેમાં ખે'ચતાણુની કઈ 
જર્‌૨ નથી. ધમના સર્વ અગોાની ઉપચોગિતા ભિન્ન ભિન્ન 
જીવોના ભિન્ન ભિન્ન ર્ચ્િભેદ અધિકારે અનુભવવી. અસખ્ય 
ચોાગથી આત્મશુદ્ધિ કરવી એજ લક્ષ્ય સજ માટે છે. 


ઉપરેશમાં અને લેખમાં સર્વગચ્છીય જૈનોનું એડ્ય વધે એવું 
ખાસ લક્ષ્ય રાખવું. આત્મસ્તાનથી સર્વ જીવો સાથે એકાત્મભલાવ 
વધે છે અને મન વાણી કાયાની શુદ્ધિ સાથે ખરેખરી આત્મશુદ્ધિ 
થાયછે. એકાત્મભાવથી શુદ્ધ અહિંસાભાવ વધે છે. પ્રભુ મહાવીરટે 
ઉપર પૂર્ણું શ્રદ્ધા ધારવી. જૈન સાધુઓને। નાશ થાય એવે ઉત્કુ- 
છાચાર ન પ્રર્ષવે. દ્રવ્યક્ષેત્ર કાલાનુસારે સાધુઓ આચાર પાળી 
શકે અને આત્મશુદ્ધિ કરે એવી પ્રભુ મહાવીરની આત્તા છે અને 
આપણે આત્મા તે પણુ તેમ પ્રકાશે છે. તત્ત્વો ફ્રે નહિ પણુ 
દેશકાળાતુસારે સાધુઓના આચરણુમાં ફેરફાર થાય છે એવું 
સર્વહર્શનીય સાધુઓની પ્રવૃત્તિથી પણુ દેખાય છે. આગમમાં 
કથેલા સાધુઓના બાહ્ય વસ્ત્રાદિક આચારેોમાં અને હાલના આચા- 
રામાં ભેદ પડવાને।, તેથી દ્રવ્યક્ષેત્ર કાલભાવથી જે સાધુપણું પળાય 
છે તેમાં આરાધકપણું છે એમ જે જાણુ છે અને વર્તે છે તે 
આરાધક છે અને તે ગુરૂ્ભક્ત તથા સ'ઘભક્ત છે. પરસ્પર 
ગચ્છના વિચારાચારભેદથી ઉદાસીન ખનેલા કશ્રાવકોને ગચ્છેની 
સાપેક્ષદૃછિએ ઉપચથોગિતા ખતાવવી અને આત્માની શુદ્ધિ થાય 
તેવા ઉપદેશ દેવે. 


વ્યવહારથી કચન કામિનીના ત્યાગી અને વ્યવહારથી જેન 
પષમી એવા સાધુઓ જ્યાં સુધી આત્મશુદ્ધિ કરતા કરાવતા 
વર્તઃરો ત્યાં સુધી જૈનસ'ઘ જીવતો રહેશે. સાધુએ પર અરૂચિ 
ખેદભાવ તે જ જૈનસ'ધની પડવીનું કારણુ છે. જૈન ચતુવિંધ 
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જ્નતિસાં એકતાની ખાસ જરૂર છે. આત્મત્તાન પ્રાસ 
| ક્રિયાભેઠ માન્યતાઓ માં રાગદ્વેષ પ્રગટતો નથી અને 
દ્વ માટે શદ્ધોપથોગ વર્તે છે. આત્મશદ્ધિ માટે મન 
યાની શુદ્ધિની જર્‌૨ છે. ગુરૂની સેવાભક્તિથી સર્વ પ્રકા- 
દ્રે પ્રગટે છે. આત્માનો સત્યાતુભવ કરવા માટે સદ્‌્ગુરૂને 
હણ કરીને ગુરૂમાં મન રાખી જે ક'ઈ કરવું હાય તે 
।ત્મસાઆજ્ય પ્રગટાવવાને ગુરૂની આજ્ઞામાં રહેવું અને 
સ કરવુ” એવી શ્રદ્ધાપ્રીતિવાળા શિષ્યોને સુઝ્તિની પ્રાસિ 
અલ્પકાળસાં તેએ પરમાત્મસ્વરૂપને પ્રાસ કરી શકે 
, સેવાભક્તિમાંજ અસ”ખ્ય ચોાગાની આરાધના છે એવા 
ધય વિના કોઈની સિદ્ધિ થતી નથી. સર્વ પ્રકારની 
૨ત્તાં ક્ષણે ક્ષણે સ્રુખથી ગુરૂનામનો જાપ કરવો કે જેથી 
ગુરૂભક્તિથી આત્માોપયોગ કાયમ રહે. આત્મા, દેવ અને 
પણુ આત્માને ગુર્‌ અને દેવર્‌પ કરવા માટે ઉપકારી 
ર્સાત્મભાવ ષારવો કે જેથી આત્મા તેજ પરમાત્મરૃપે 
,થ. તારૂં શરીર ઘણું ક્ષીણુ થએલું છે. મરણુ તો! પાસેજ 
માનીને આત્માની શુદ્ધિ કરવા અપ્રમત્તભાવે વર્તવું. 
'બ'ધી સમાચાર જણાવતા રહણેશે!ા. ક્ષણે ક્ષણું મહાવીર 
રણુ કર્યા કરશે. અલ્પકાળમાં બાત્માની શુદ્ધિ કરી 
૪. પર્મ સાધન કરશે।ા. ધમકાર્ય લખશે. 


શ્ૂસ્એેકે ૩૬ અંશે સણાથોર જાતિ: રૂ 


શટયતા ાસઝ%-૮૮૦૦૭૪%૨૬મઝા, 


દ્ધિસાગર સૃ૦ પેથાપુર * 


ટણુ તત્ર વેરાગ્ય ષ્સફ્રિયા ત્તાનર્ચિ આદિ ચુણુ।થી સુપાત્ર 
ને જીતસ્રાગરજી ચોગ્ય અતુવ'દન સુખશાતા. 

દોષ તમારો પત્ર આવ્યો વાચી સમાચાર જાણ્યા. વિશેષ 
રે શરીરમાં બિલઝુલ લક્ષ્ય ન ખાપવુ'. સર્વ પ્રકારે 
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આહ્યમાંથી આત્મામાં મન ખે'ચી લેવુ" અને ભરનિદ્રાની પેઠે 
દુનિયાના સર્વ પ્રદાર્થોને ભૂલી જવા. આત્માના ઉપચોગે ન્નગ્રત્‌ 
રહેવુ. સર્જ પ્રકારની વાસનાએઓને મનમાંથો કાઢી નાખવી. પ્રાણુ 
અને ઈદ્રિચે, તથા દેહથી આત્માને ભિન્નનાવી આત્મસ્વભાવે 
પ્રાણુ જતી વેળાએ સ્થિર થવ્ને. આંખ અને કાનને! ઉપચોગ 
ટળતાં પહેલાં આત્મામાં આત્મભાવે પરિણુમન્ને, લગ્ન વેળાએ 
જેમ વરવધ આન-દમાં રહે છે તેમ પ્રાણુ નીકળતી વેળાએ પણુ 
અ'તરમાં આનદ અનુભવન્ને. આત્માના ઉપચોગે પરભવસાં જન્મ 
થતાં પણુ આત્મશુદ્ધિ કમમાં આગળને આગળ વધશે એવેોા 
પૂણુ નિશ્ચય રાખને અને ચોદ્ધાની પેઠે કાળની સાથે યુદ્ધ 
કરને. ચાર શરણુને સારી રીતે દઢ નિશ્ચયથી કરશે! અને તેથી 
તમો! અન્ય ભવમાં અપ્હિ'ત સિ" સાધુ અને સર્વસ્ત કથિત 
ધમને પામરો।.. આત્મભાવે દઢ નિશ્ચચી રહેશે।. જીણું વસ્ત્રની પેઠે 
શરીર ખદલાતાં મનમાં ભય દીનતા પધરશે। નહિ. સવે મન વાણી 
કાયાથી કરેલ ડ્ુષ્કુતનો પશ્થાત્તાપ કરવો. પરભવમાં સફ્ગુરૂની 
પ્રાસતિ થાય અને અરિહતરદેવની પ્રાતતિ થાય એવી ભાવના 
ભાવચેો।ા. આત્મા વિના અન્ય સવે વસ્તુઆની કાસનાનો ત્યાગ 
કરી નિષ્કામભાવે વર્તનને. આત્માનો ઉપયોગ ધારતાં છેલ્લી બે 
ઘડીમાં સુક્તિનેો અર્ધ પ'થ કપાઈ જશે અને અર્ધ પ'થ 
આકી રહેશે. ક્ષણે ક્ષણુ આત્માપચોાગે વવેશો. શરીર છોડતાં 
આત્માના રસિયા ખની આગળ પ્રયાણુ કરશે. સવે જીવોને 
ખમાવી લેજે. સવે પ્રકારનાં શલ્યને ટ્ર કરશે. શરીર છ'ડ્યા 
ખાદ રું થશે એ ખાખતની ચિતા કરશે! નહિ. મતનુષ્યભવની 
છેલ્લી બે ઘડીમાં પણુ આત્માની શુદ્ધતાનો ઉપચોગ રહેતાં અવ- 
ક્ય આતમાની અર્ષી શુદ્ધિ થાય છે એમ નિશ્ચય રાખીને આત્મ- 
વીર!! સોહને જીતવા છેલ્લી વેળાના જીતસાગર બનજે. સર્વ પ્રકા- 
રની સાનસિક ડુર્બળતાને હુઠાવી દેજે. મોહુની સાથે યુદ્ધ કરતાં 
છેણી વખતને શ્ચાસોચ્છાસ છોડજે. છેલ્લા વખતે ડુઃખવેદની 
પમગટે તે વેદી લેજે પણુ આત્સાપયોગી રહેજે, ત્હુને અધ્યાત્મ 
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સાનના બાધ આપ્યો છે અને ત્હૅે' જૈનાગમાનો અભ્યાસ ક્યે 
છી તેનો સફુપયોગ કરજે. પ'ડિતમરણું અને વીરમરણે સાનીઓ; 
મરે છે. બાહ્યશરીર ત્યાગરૂપ મરણુ ત્યાગીએ મરે છે અને તેએ 
આકાશવત્‌ નિર્લેપ વર્તે છે. ત્ડારી દેવગુરૂમાં શ્રદ્ધા ભક્તિ છે તેથી 
ત્હારૂં આત્મિક બ્રેયઃ પ્રગટશે એવો નિશ્ચય છે. હું ત્ડને ખમાવુ 
છું. સ્ાનોપયોગ સત્તાએ ખન્ને સાથી છીએ. 


આત્મા તે જ પરમાત્મા છે અને તે શરીરમાં વર્તમાનમાં 
બિરાજમાન છે અને આત્મા તેજ હું સ્' એવો! નિશ્ચય જેને થયો 
છે તે કાલનો પણુ કાલ છે એવો આત્મા પોતેજ પુ એમ નિશ્ચય 
ઉપયોગ રાખજે એટલે શરીરમાંથી છુટતી વેળાએ આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપથી નિભય રહેશે. આત્માના શરણું ગએલ મનની પણ 
સ્વત"ત્રતા નિભેયતા પ્રગટે છે. આત્મા શુદ્ધ નિશ્ચયદ્રવ્યાર્થિક નયે 
અખ'ધ નિર્લેપ અકર્ત્તા અકર્મા છે એવી દશાના ઉપચોગમાં સ્ત્રિર થજે. 
આત્મા પોતે પોતાને આળખે છે એટલે તે તેની આન દલાલીથી 
ઝગમગે છે. તું આત્મા છે જડ નથી. મનના સ'બ'ધે સુખડુઃખ 
વેદાાય પણુ તેથી પૂર્ણાનન્ટમય આત્મા ન્યારા છે એવા ઉપચો- 
ગમાં સ્થિર થજે. આત્મા સવેને જાભુ છે પણુ આત્માને નણુવા 
જાઈ સસથે થતું નથી, તેથી આત્માની વિશ્વવાડીમાં આત્મા અન'ત 
સાનાન'દ શક્તિમય છે એવો હું છું અને તેવો તું છે એવે 
પૂર્ણ નિશ્ચય ધારણુ કર. આત્માના ઉપયે!ગમાં રહીને શરીરમાંથી 
પ્રાણુ છૂટે આયુષ્ય ટળે તે દેખ્યા કર. ગ્માત્માના જુદ્ધોપચેદમ્રમાં 
રમતાં કદાપિ મરણુ વખતે વ્યક્ત ઉપચો:ગ ન રહે તોપણુ શુદ્ધો- 
પચાગ સ'“સ્કારખળથી અન્ય જન્મમાં તુર્વ રેવગુરૂ ધર્મની પ્રાસિ 
થવાની અને શુદ્ધોપયોગની પ્રાતિ થવાની, તે તથા આત્મા પ૨- 
માત્મરૂપે પ્રગટવાનો અને સર્વે કર્મનો ક્ષય થવાને! તેમાં અ'શ 
માત્ર શકા ન કાખ. આત્મામાં પૂર્ણું શ્રદ્ધા રાખ કે જેથી તું 
વિઘ્યુતવેગે આત્મશદ્ધિ કરી શકીશ, જ્ઞાની મૃત્યુકાલે અત્ય ત આત્મો- 
પચેઃગી ખને છે. દુનિયાના અરાલેકેન તેના સમાધિમરણુને નતણુવા 
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સમથે થતા નથી. અસ્લે[કો બાહ્ાચેષ્ાથી સુમરણુની વા જુમરણુની 
કલ્યના કરે છે પર'તુ તેએ આત્માના પરિણામને જાણુજા સમથ 
થતા નથી. હુવે પાટણુમાં પયુષણુ પવેમાં ધમાલ થશે. ત્હારે 
વ્યાખ્યાનનો પરિશ્રમ કરવે। નહે. અન્ય રાધુ પાસે વ્યાખ્યાન 
વ'ચાવજે. હવે તું ચેતીને આત્માપચોાગે વતેજે, જન્સેલાઓને 
જર્‌ર શરીર છ'ડવું પડે છે. જે પોતાનું નથી તે ક્યાંથી પોતાર્તું 
થવાનું. વસ્તની પેઠે શરીર ત્યાગતાં શા માટે સુંઝાવું નનેઇએ. 
આગળ ગમન કરા. અ'ધકારમાંથી પ્રકાશમાં નાએ. આ શરીર 
સ્રછિમાંથી ખઓીજી શરી*સઝછે રચી તે દ્વારા ઉન્નતિકમમાં આગળ 
વખી બ્યઇ્ત પરમાત્મા બને।. સાંવત્સરિક ક્ષમાપના પહેલાંથી કરી 
લેન્ને. સૈ પ્ણુ કરી છે. હવે તમે પત્ર લખવાની સ્થિતિમાં રહી 
શકરો! નહિં. આ:માનુ' સ્મરણુ કરશે।. ચુરૂભાવે મે તમને પધર્સ- 
માગમાં ન્નેડ્યા છે અને શિક્ષાએ આપી છે. તેથી તમારૂં 
મન ડુભાયુ હાય તો ક્ષમાવુ છું. હુવે તસે અગળની 
આત્મશુદ્ધિ શાળામાં ગમન કરજે. સખબ'ધે ભેગું થવાય છે સવને 
ખઆત્મભાવે સ્મરશે।. હવે હું શું લખુ. આત્મસ્વભાવે સદા તમારૂં 
અસારૂં એક્તાએ મિલન છે. આત્મા આત્માને એળખે એ જ 
આત્મસ'બ'ધ છે. એજ ધમસાધન કરશે।. તિલકસાગરને સુખશાતા. 
ઇટ્ચેટ ૩ અરે સળાવોર શાાસિઃ ર બ્રાવણુ વદિ ૧૧. 





લેખક? બએક્ડિસાગર સુટ પાદરા. 
મેત્ર સૃદિ પ ઝં. ૧૯૭૫. 


જૂનાગઢ ગિરનાર. તત્ર સુશ્રાવક શા. પાનાચ'દ જયચ'દ 
યોગ્ય ધનલાભ. વિરેષ તમારા પત્ર આવ્યો. વાંચી સમાચાર 
ભણ્યા વિ. તમે ગિરનાર પવેતપર ધ્યાન ધરો છે તે નાણયુ. 
વડોદરામાં તસે મળ્યા તથા પાદરામાં ફાઝુણુ માસમાં સાથે રહ્યા 
તેથી તમારી દશ્ચામાં વિકળતા છે એમ જણાયુ. મે' ત્હુને ના કહ્યું 
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છેં. હુજી ત્હારી શાસ્ષ્રસાનમાં કચ્ચાશ છે. ત્હારા મનમાંથી ઝુટુ' 
બની વાસના છૂટી નથી અને તેથી તું પીડિત છે. પ્રાણાયામ 
સાધે છે પણુ ત્હને ચુરૂગમ મળી નથી. આત્મગ્તાનનો અતુભવ 
નેઈચ્પે તેવો આવ્યો નથી તેથી મારી તો હિતશિક્ષા એ છે કે 
તું ચુરૂના સમાગમમાં રહે અને આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કર. હજી ત્હને 
સિદ્ધિયો મેળવવાને પ્રેમ છે, હજી ત્હને વેરના સ'સ્કારો નડે 
5, હજી વ્હને કામવાસના ટળી નથી. આત્મજ્ઞાન વિના ઘર અને 
વન એક સરખુ છે આત્મગ્તાનનો અનુભવ થતાં ઘરમાં અને 
વનસાં એક સરખુ આત્મહિત છે. હજી ત્હુને લક્ષ્મીની વાસના 
છેં માટે પ્રથમ તો તું વાસના ટ્ર કર. એકેક ઇંદ્રિયના વિષય મોહે 
અન'તી વખત જન્મમરણુ થયાં માટે મનમાંથી મોહ કાઢી નાખ. 
અને આત્માને અનુભવ મેળવ. અધુરા હઠયોગીઓના સમાગ- 
મથી ગાંજા વગેરે વ્યસનોાનાો દાસ ખનીશ. પોતાનુ શરીર છે તે 
ગિરનાર પવત છે અને હદય છે તે શુક્‌ા છે. મસ્તક છે તેં 
સાતમી ટુક છે અને વ્યાં શુદ્ધોપયોગ તે જ મહાયોગી છે. 
ત્રિયુટી છે તે પાંચમી ટુક છે સાં ચઢવાનો માગે કઠિન છે. પાંચમી 
ટુંકથી ખ્રહ્ધાર'પ્રમાં જવાનો સ્થિસતારૂપ સાતમી ટુ'કનો માગે નીકળે 
છે. ઉપયોગરૂષ સુણુમ્ણુા! નાડીમાં સ'ચરવાથી સાતમી અપ્રમત્ત દશા 
ભૂસિકારૂષ સાતમી ટુ કે પહાંચાય છે. જડ પહાડોમાં પ્રભુ વસતા 
નથી પણુ શરીર ગિરનારમાં સાક્ષાત્‌ આત્મપ્રભજુ વસે છે. પહાડોમાં 
ચિત્તની એકાગ્રતા કરવા માટે સ્તાની મહાત્માઓને! વાસ સારો છે. 
સત્તાની મહાત્માઓને બ્યાન ધરવા સાટે પર્વ્તાદિ એકાંતસ્થળેા 
ઘણાં ઉપયોગી છે. હજી ત્હુને તેવી દશા થઈ નથી. પાંચ ઇન્દ્રિ- 
ચાના વિષયોમાંથી «્હાર્‌ૂ' મન ખરેખર આત્મા તરક ગચુ' નથી. 
આત્મામાં મન રમતાં સવે તીર્થો આત્મામાં છે એવેો નિશ્ચય 
થાય છે અને આત્માના અન'ત આન'દને સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
મનમાં ખાહ્યરાગ છે ત્યાં સુધી આત્માનો સાક્ષાત્કાર નથી. ન્યારે 
જ્ઞાન ગશલિત વેશાગ્યયી આગળ આત્મા આપોઆપ પોતાને 
સાક્ષાત્કાર કરે છે ત્યાર આત્માન દ પ્રગટે છે. પશ્ઘાતૂ તષ જપ 
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ષરાગ્ય આદિ સાધનાની જરર રહેતી નથી અને તે સાધને! 
થાય છે તો! પશ્ચાત્‌ લે સ'ધવ્યવહાર દૃષ્ટિએ અન્યોના ઉપકાયાર્થ 
થાય છે. ઢુજી ત્ડુને એક વાર આત્માન'દરસની ખુમારી પ્રગટી 
નથી. આત્માન"દની ખુમારી પ્રગટતાં પત્ધાત્‌ સ્પર્ગેન્દ્રિય આદિ 
કન્દ્રિયાદ્ધારા રસ લેવાની ઇચ્છા રહેતી નથી અને કદાપિ પ્રાર- 
“ષે કર્મોથી ભાગમાં પ્રજ્ત્તિ થાય છે તો તેમાં રસખુદ્ધિ હોતી 
નથી.'તેમાં કફેક્ત વેઠની પેઠે પ્રવ્રત્તિ થાય છે પ્રથમ વેરાગ્યટશામાં 
વિષચો॥ વિષ સમાન લાગે છે પશ્ષાત્‌ સાનદશા પ્રગટતાં વિષચેામાં 
વિષપણાની વૃત્તિ વા અમૃતપણુાની વૃત્તિ રહેતી નથી પશ્ચાત્‌_ જે 
કઇ ખાહ્ય પ્રવૃત્તિ થાય છે તે ઔદ્યિકમાં નિર્લેષપણું થાય છે 
તેથી આત્મા નિર્લેપ રહે છે. વિષયોમાં ઈન્દ્રિયોની પ્રવૃત્તિ સમભાવે 
થાય અને આત્મોપચો ગથી આત્મરસ પ્રગટતો રહે એવી દશ.વાળા 
આત્માને ગુરૂના આલ'બનની જર્‌ર રહેતી નથી. અપડ્વ આ સા 
ને ગુરૂના સગ ત્યજે છે તો! તેની સ્વચ્છ'દતાથી તેને મોહ ઘેરી 
લે છે. ત્હારા મનની વિક્લતા થવાનો પ્રસંગ ત્કે' સ્વછ દતાએ 
ઉભે। કયેર છે તેથી ત્ડુને ઘરમાં વા વનમાં ચેન ન'હુ પડતાં ગાંડા 
જેવી દશા પ્રગટતાં આત્મશુદ્ધિના ઉપયોગથી બ્રષ્ થવાને। પ્રસંગ 
સ'ભવે એવું અનુમાન થાય છે સાટે ચેતતા રહેજે. ત્ડુને એવું 
લાગે તે! મળી જજે કે જેથી વિકળતા ટળે. ત્હુને સારાપર શ્રદ્ધા 
મેમ છે પણુ તે પરિપૂર્ણ નથી તેથી મારી આજ્ઞા પ્રમાણુ વર્ત- 
વામાં ખામી રાખે છે અને સ્વચ્છ'દી ખની સ્વાત્માનુભવ થયા 
વિના સ્વેચ્છાએ વર્તવાથી લાભ નથી પરતુ ઉલટી ઘણી હાનિ 
છે. હુજી તું ચેતેતો ચેતવાનેો અવસર છે. સ'વત્‌ ૧૯૬૪ ની સાલમાં 
પાદ્રામાં વકોલ. એહ્નલાલ હિમચ_'દના દેખતાં દીક્ષાની ના પાડી છે. 
રેવેન્દ્રસાગરે ત્હુને દીક્ષા આપવાને પ્રસ'ગ સ'. ૧૯૭૩ માં ઉભો 
કર્યા હુતો પણુ મારા વિચાર વિર્દ્ધ હતો. ત્હારા સનમાંથી સે'હએે 
દ્ર કર. વાસનાઓને સાથે લઈ વનમાં ડુંગરમાં જવાથી શું ? નને 
હવે તું નહિ ચેતેતો બાજી હાથમાંથી જરે. કોઈ પણુ જ્ઞાની 
શુરૂપર પૂણું શ્રદ્ધા પૂર્ણ પ્રેમ મૂકીને કોઇ ભક્ત અન્ય સડુા- 
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ત્માઆના સમાગમમાં ગુરૂની આજ્તાથી આવે છે તો તેને! આત્મા 
પાત્ર બને છે અન્યથા કોઈના પર શ્રદ્ધા પ્રેમના અભાવે આત્મા 
પાકતો નથી પણુ ઇ'ડુ, જેમ માતાના સેવનવિના ખગડે છે તેમ 
મન ખગડી નાય છે. સાટે સારી આત્તા પ્રમાણ વત. ત્હારી 
માતા વગેરૅપર શુદ્ધપ્રેમ ધારણુ કર અને પાછળતુ' સર્વ ભૂલીન્ત. 
મ્હુને આત્માને સાક્ષાત્‌ ક'ઇક અતુભવ થયો છે તેમાં ખાસ મારા 
ચુરૂએની ષૃપાજ કારણુ છે અને ગુરૂની આજ્તા પ્રમાણે ગચ્છાચારનેપ 
ગ્યવહાર જેમ બને છે તેમ નિર્લેપભાવથી સચવાય છે અને સહેજે 
ઉષપદેશાદિક પ્રવૃત્તિ થયા કરે છે. ચુક્‌ામાં ધ્યાન ષરી એકાંત શુદ્ધૉ- 
પચોગી જીવન ગાળવાની મારી વીત્રેચ્છા પ્રથમ હતી તે ગુરૂકુપાથી 
હુવે તો હુદ્ય ગુક્ામાં આત્સમોપથોગ જીવન ગળાય છે તેંથી તે 
ઈચ્છાની હુવે જર્‌૨ નથી. સહુને ઉપાશ્રયમાં અને પર્વતમાં 
હવે તો આત્મોપચોગે એક સરખુ" ભાસે છે. શુરૂએ જે પ્રમાણે 
આસ્તા કર છે તે પ્રમાણે હું વડુ છું. આત્માપથોગે વર્તવાથી 
સમભાવ અને આત્માન'દને। ક્ષચાપશમભાવે નિશ્ચય થયો છે. ગુરૂની 
છુપા મેળવવી અને ગુર્‌ની આત્તા પ્રમાણુ વર્તવું એમાંજ ત્હાર્‌ 
હિત છે. શ્રાવકના ધર્મ પ્રમાણે વર્તવાથી ત્હારૂં આત્મહિત છે, 
ક્યાં ખાહિરમાં ભટકે છે ? બાહ્ય સ'કટ વિપત્તિયોથી ક'ટાળવુ' નહિ 
પણુ તેમાંથી સાર ખે'ચવે।. જ્ઞાનીને ખાજા સવ સ'ચોગો માંથી 
આત્મશુદ્ધિ પ્રગટે એવો! સાર મળે છે કેમકે તેની સવળી ટૃછિ 
થઈ હોય છે. શાનું તું વાંચન કરે છે તેના કરતાં ગુરૂ પાસે 
ગઆત્મબાધ શ્રવણુ કરવાર્‌પ ક્રુતજ્ઞાન પ્રાસકર ! | પશ્ચાતઆ:મહિતમાં 
વૃદ્ધિ કર. જ્તાનદર્શન ચારિત્રતા આરાધના કર. ઝૃહસ્થદશામાં 
ગૃહસ્થ શ્રાવક ધમ પ્રમાણે વર્ત, પર્મસાધન કરજે. ધર્મસાષન 
કરશે. ધર્મ કાયે લખશે. 


શૂસ્લેથ ૩૬ અજું શાસિઃ ૨ 


શમા ૧૬૩-ઝર ૦૦૫૫૪૫૦૧૩૭ 


સમ ૧૯૭૨. ચૈત્ર સુદિ * 
લેખક બુદ્ધિસારાર. ૪ુ૦ વિજ્નપુર. 


શ્રી મેડુસાણુદ, તત્ર. વેરાગ્યાદિ ચુણા।લ'મુત. સુનિ. જીતસાઃ 
ગર૨૪ ચોગ્ય અતુવન્દન સુખશાતા. 


વિશેષ. તમારો પત્ર મળ્યો. વાંચી સમાચાર જાણ્યા. વિશેષ. 
જૈનશાસ્ત્રાના અભ્યાસમાં લયલીન રહેવું. જૈનશાસ્્રૉના અજ્યાસર્થ 
સુતસ્ઞાન અને ચારિત્રની પ્રાસ્તિ થાય છે. પ્રથમ દયા, સત્ય, અસ્તેય 
ખહ્મચર્ય અને અપરિગ્રહભાવની સિદ્ધિ કરવાથી થ્રુતત્તાનનું રહસ્2 
પ્રાસ કરી શકાય છે. મનવાણી કાયાથો શરીરધારક જીવોર્ન 
હિંસા કરવી નહિં; કરાવવી નહિ અને કરતાને અતુમોદવેદ નહિ 
એ દ્રવ્યદયા છે અને મિથ્યાત્વ સાહુથી આત્માને અચાવવે! એ 
જાવદયા છે દ્રવ્ય સત્ય અને જાવ સવ્યથી વતવુ' એ પ્રમાણે 
પાંચયમમાં દ્રવ્યભાવથી વત્હ્વું એજ આત્માની પૂ્ણુાન્નતિ કરવ 
માષે પ્રથમ સાધન છે. સાધનથી સાધ્યની સિદ્ધિ થાય છે. ક્નતસા 
નનો પરિપૂણું અનુભવ કરવા માટે યમનિયમરૂપ ચારિત્રની ખાર 
જરૂર છે. યમનિયમથી આગળ વધવુ ન્નેઈએ. ક્રત અને ચારિ 
ત્રથી આત્માના પૂણાનન્દરસ પ્રગટ કરવાની જરૂર છે. વિશ્વમાં સવ 
કાઈ આન દરસને માટે પોતાને સુજ્ે તે કાય કરે છે, પણુ તેમ 
આન'દસ પડતો નથી તો તે કાર્યનો મનુષ્ય ત્યાગ કરે છે. આત્માને 
અનત આતન'ઇરસ પ્રગટાવવા માડે ક્રત અને ચારિત્ર બે વ્યવહાઃ 
સાધન છે. ક્રૃતજ્ઞાનથી ગીતાર્થ- થવુ' એને બ્યવહાર સાધન છે 
થ્ુતત્તાનથી ગીતાથે થવુ' અને વ્યવહાર ચારિત્રથીો નિશ્ચય શુ-્ધાતર 
ચારિત્રમાં જવુ" ગચ્છ પ્રતિલેખનાહિબ્યવડાર તે શુદ્ધાત્મરસન 
સાધન છે. ગચ્છના સઔહુતાગવો પરતુ ગચ્છનુ' આલખન છે ૬ 
ન લ્યાગવુ'. સાધુઓના આચાર પ્રતિપાદક આગસોને સાધુઓચે 
જાણુવાં નેઇએ અને સ્રાપેક્ષરછિએ આત્મશીદ્ધિ અર્થે સાધુ ત્રતાચ। 
શાને પાળવા નેેઇએ. દ્રજ્ય તે ભાવનિસમિતે થવુ' ન્નેઈએ અઃ 
યમાદિ ઓપચારિક ચારિત્રથી ખાત્માના રુદ્ટ આન દરસ 


છત 


ધાસ કરવા માટે ખાસ પુરૂષાથે સ્ફોરવવુ' તેજ સહયોગ છે. 
આત્માનો પૂર્ણ આન“દરસ પ્રગટ કરવે! તેજ પમ અને તેજ 
ચાંગ અને તેજ સર્જ પ્રકારની સોહાદિકષાયોની ગુલરામગીરીમ'થી 
છુટવાનો ઉપાય છે. મોહથી સુક્ત થવુ' એજ સ્વત'ત્ર આત્મ 
સાઆ્રાજ્ય છે. અને એવા આત્મસાઅઃનપના પૂર્ણાનન્દને પામવાનાં 
સાધનાનો સસ્ુદાય તેનેજ પ્રભુ મહાવીરે જૈનધમ તરીકે પ્રરૂપેલ 
છે. પ્રભુ મહાવીરદેવે સર્વાત્માઓને પૂર્ણ [ચહાવીરદેવ થવા માટે 
જૈન ધર્મની પ્રરૂપણા કરી છે. જ્તાનદર્શન ચારિત્રાદિ અસ'ખ્ય 
ચોાગરૂપ જૈનધમ છે. આત્માનો મોક્ષ કરવા માટે જેનધમ્ તે 
સાધન છે અને એ પ્રમાણે વતવાથી આત્માની પૂણુશ૨)દ્દિ થાય 
છે. ભક્તિ, જ્ઞાન, કર્મચાગ, ઉપાસના, વેર!ગ્ય, ત્યાગ, સેવા, વગેરે 
અસ“ખ્ય ચોગોા છે. જેને જેમાં રસ પડે તેણુ તે યોગથી આત્માને 
પૂર્ણાન'દ પ્રકટ કરવા પ્રબળ પુરૂષાથી કરવે।. ગુરૂને સ્વાપણુ કરીને 
નિષ્કામભાવે આગળ વધવુ. દેવગુર્ધમ'ની આરાધના તેજ સોક્ષ- 
માર્ગ છે. સોક્ષમાગમાં અપ્રમત્તપણુ વિચરવુ. દોષોને ટાળવા 
તીવ્ર પુરૂષાર્થ કરવો! પણુ દોષીએ પર શુદ પ્રેમ ધારણુ કરવો 
એજ આત્માન'રસ વેદવાની યુક્તિ છે. એકવાર કમેમાં અલિસ 
રહેવા માટે કમેચોગનું સાધન વાચન મનનકરી જવું અને નિર્લે- 
પપણે વર્તવા અત્યત પુરૂષાર્થ કરવો. રસમયભાવથો દરેક ધ્મ- 
કારયૈમાં પ્રવર્તલુ'. આત્માનું સસ્યગ જ્ઞાન થવાથી અનેક પ્રકારના 
હુઠેકદાગ્રહડો ટે છે અને આત્માની આન'દરસતા અનુભવાય છે. 
ઝમગ્રન્થ ક્સ્ન્પ્રકૃતિ આદિ ગ્રન્થાથી કર્તું સ્વરૂપ નાણુવુ' અને 
આગમસસારાદિ ગ્રન્થોથી આત્મા અને નવતુ સ્વરૂપ ન્ણુવુ અને 
સર્વ દરીનોાને નચોની અપેક્ષાએે જૈનદર્શનમાં ધટાવતાં શીખવુ 
અને સવિકલ્પક સાપેક્ષ જ્ઞાનરૂપ શ્રુતનો એવી રીતે અતુભવ કરીને 
નિર્વિકલ્પક આત્સસ્તાનને અતુભવ સાક્ષાતૂકાર કરવે। અને વ્યવ- 
હારથી ઝેનધમૈમાં સ્થિર થવુ' તથા વ્યવહાર ધમેનયની પુછિ કરવી 
જુ જેથી બાલજીવોને કસે ક્રમે ચઢતાં બ્રાંતિ ન થાય તથા તેએ 
પૂણુશ્રદ્ધાથી વ્યવહાર ષમે પાળે અને નિશ્ચય ધમમાં આવી રકે. 


શહ 


આત્માતુ' ૨% સ્વરૂપ જાણુવુ' અને તે પ્રાસ કરવા ઉર્ષાપિકારકે 
સ'યોગોાથો સુસ્ત થવુ'. સર્વ પ્રકારની સોહાદિ વાસનાથી સુસ્ત 
થવુ એવી પ્રભુ મહાવીરદેવે ત્યાગીએ માટે પ્રરૂપણા કરી છે. 
પ્રથમ જૈનશાસ્રો અને સદ્ગુરૂનું પરિપૂણુ અવલખન કરવુ 
અતે આત્મશુદ્ધિની ખુદ્ધિએ ષમેકાર્યો કરવાં. જ્યાં સુધી શરીર 
જી ત્યાં સુધી નિત્ય નેંમિત્તિક આદિ કમે છે અને તે નિર્માહભાવે 
ઝુર્વાં એમાં નિર્સાસયાહુભાવ વર્તે છે કે કેમ નથી વર્તતો! તેનું શુ 
કારણુ વગેરે નાણું અને સનમાં પ્રગટતા દોષોને ઢાળ એસ 
આત્માની શુધ્ધિ કર 1 


લેખક. આંઝેસાગર:- સુટ પેથાપુર. 


રસ. ૧ઉદ્છડ જે& સુદિ. ૧૫ 
શ્રી વિજાપુર. તત્ર. શ્રાવક. શા. સ્ુરચ“દ સ્વરૂપચ'દ ચોગ્ય 
પર્મ'લાભ. 


વિ. ત્તમારા પત્ર પહોંચ્યો. વાંચી સમાચાર નાણ્યા. તમારં 
ચિત્ત અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં રસે છે તે સારૂં છે પર'તુ અધ્યાત્મસા- 
નના ઉપયોગથી દેવપૂજા, શુર્ભક્તિ, પ્રતિકમણુ, સામાયિક, સ'ધ 
ભક્તિ વગેરે પર્માતુછાનો કરવાની જરૂર છે. આત્માનો ઉપચેાગ 
રાખીને શ્રાવક્નાં ધામિક ક્મામે કરવાં ન્નેઇએ. નિ-ક્ય દૃષિવાળાને 
હુ" વ્યવહાર પર્મનોા ઉપદેશ દઉ છું-સ્ાનીને શુષ્કતાનો ભય છે 
અને ક્રિયાવાદીને જડતાનોા જય છે. વ્વવહાર ધર્મની પ્રાસ્તિ વિના 
નિશ્ચય પની પ્રાસિ થતી નથી. સર્વસ્ત મહાવીર પ્રભુષ્મે પભુ 
બ્યવહાર પર્મને કેવલસાન છતાં પણુ લેકોના હિત સાટે 
આપર્ચેચ હતો. વ્યવહાર પર્મતુ' ઉત્થાપન કરવાથી જૈનપર્સ'નોા 
ઉચ્છેઢ્ઠ થાય છે. પ ચમારકમાં છેવટ સુખી ક્ષેત્રકાલાનુસારે સાછુએ 
સાધ્વીએ શ્રાવકો અને શ્રાવિકાએ। વર્ત-રે. ક્ષેત્રકાલાતુસાર સાધુએ! 
હાય છે. પચમારકસાં પ્રશસ્ય રાગદ્ેષવાળા સ'યમપારક સાધુએઃ 


«૦ 


અને સાષ્વીઓ વર્તે છે એવું પ્રભુ મહાવીરદેવે પ્રકાશ્યું છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાનથી સાધુઓપર રૂચિ પ્રગટે છે અને સાધુઓનાપર 
ભશક્તિસાવ જાગ્રત થાય છે એવી દશા ન્યાં નથી ત્યાં વાચિજ 
અથ્યાત્મત્તાન છે એમ જનજાણુરે!ા.. શ્રાવક દરરોજ ભાવથી રેરાશ્‌- 
શમાં નય છે અને પ્રભુ પ્રતિમાનાં દશન કરીને તથા સાધુને 
વાંદી સુખશાતા પુછીને ખાય છે. સધ્યાહંકાલે તે પ્રભુ પ્રતિમાને 
પૂઝઝે છે અને ગુ?ને ભોજનાદિકને વકેરાવી છતી શક્તિએ ખાય 
છે. સાધુનાં વસ્ત્તોપકરણુ ઉપધિઅ।દિ દેખીને અશ્રદ્ધાળુ ન બનવુ. 
આત્માોપથોગી મૂર્છાના અભાવે શરીરરક્ષાઠિ કારણું વસ્પાત્રાદ્િ 
સામગ્રી દેશકાલાનુસારે રાખે છે તેથી શુદ્ધાત્મ રમણુતાર્‌્પ ચારિ- 
ત્રને કોઈ જતની હુરકત આવતી નથી. પ્રજ્નુ મડાવીરદેવનાકાલે 
સાધુઓ ખાદ્યાચારવસ્ત્ર પાત્રાદેકથી જૂ'દે સ્થિતિવાળા હોપ અને 
હાલ જૂદિ સ્થિતિવાળા હોય પણુ આત્મોમપચોગ રમણુતારૂ્‌પ લક્ષ્ય 
હોય તો પછી ક'ઇ ફેરફાર નશ્રી. દેશકાલાતુસારે ઉપષતિ આચાર 
વગેરેમાં તો “રફાર થમા કરે છે એમ અસ'ખ્ય તીર્થ કરાને ઉપ- 
દેશ છે, પરતુ તત્ત્વજ્ઞાન તો એક સરખુ રહે છે એમ સર્ત તી વક- 
શાની આતસ્તા છે સાટે ક્ષેત્રકાલાતુસારે સાધુઓના આચશારે ફર્યા 
છે અને તેશ્રી સાધુઓ વિદ્યમાન વર્ન્યા કરે છે અને તેએ! યથાશ'ક્ત 
બ્યવહાર યમનિયમાદિ ચારિત્રનું' પાલણુ કર્યા કરે છે અને આત્માનું 
જ્ઞાન પ્રાસ કરવા રૂચિધારી પ્રયત્ન કરે છે અને કેટલાક ગીતાર્થે 
આત્મજ્તાનને પાસે છે. સદા વર્તમાનકાલમાં ચતુવિધસ'ઘ વર્ને છે 
એમ માની તે પ્રમાણે વતે" છે અને ચતુવિધસ'ઘની સેવાશક્તિ 
કરે છે તે સમ'કેતી છે અને જે નાસ્તિક છે તે મિથ્યાત્વી છે. 
સસમકિતીની સ'ગથી પધસબુદ્ધિ પ્રગડે છે અને નાસ્તિકની સ'ગ- 
તિથી સસમકિતખુદ્ધિ ટળે છે અને મિથ્પાખુદ્ધિ પ્રમટ્ટે છે તેથી 
સાધુએ! ઉપર અરૃચિદ્રેત નિ'£દાભાવ પ્રમટે છે. અધેડા:મત્તાની જે 
ખરેખરા છે તે તમારી પેઠે સાધુઓની સેવાભક્તિ કરે છે. ન્તા- 
દિકની આરાધના કરે છે અને ત્યાગીએે:ના એક અણુસેત્રક તરીકે 
જોતઃને માને છે, ત્યાગી ઉપકારી ગુરૂને આવતા દેખી કસે! થઇ 


૨ 
ત્માટરસત્્કાર કરે છે. વાંદે છે પૂજે છે. ચુર્‌ આવતાં શ્રાવક, જાવથી 
ઉભા! થાય છે, ગુરૂ બેઠા પછી બેસે છે. થુરૂ ઉભા થતાં પેપ્તે 
ઉભે! થાય છે. ચુરૂની પાછળ ચાલે છે. ગુરૂને વહારાવીને ખાય 
છે. સમકેતદાયક ત્યાગી ગુરૂને સર્વ સ્વાર્પજ્ુ કરી વર્તે છે. ગુરૂના 
આશયચથોને સમજે છે, ને કોઈ ધામિક વિચારાચારમાં ગુરૃની 
અનુમતિ શ્રહુણ કરે છે. ગુરૂના ત્યાગ કરતો નથી. પોતાના ગુરૂની 
નિદ્ાહેલના સહન કરતો. નથી. કેઈકાલે ચુરૂની નિદા કરનારને 
સગ કરતે! નથી. ગુરૂથી કોઇ વિચાર છાને! રાખતો નથી; તેમજ 
કોઈ પ્રવૃત્તિને ગાપવતો! નથી એવા શ્રાવકનુ' તેના ગુરૂ કલ્યાણુ 
કરવા સમથ થાય છે. તેવો! શ્રાવક સમકિતી છે અને તે દેશવિ- 
રતિને પામે છે અને તે સર્વ વિરતિ ચારિત્રને પાસે છે નિવૃત્તિ 
પાસ્યા વિના આત્માની પરમાત્મતા અતુભજ્વવાતી નથી. આત્મસા- 
નથી સવથા વિરતિપાણુ' પમાય છે. જેને આત્માપર ૨ર ગ લાગ્યો 
છે તેને ખાહ્ય લક્ષ્મી અને ધનિકેની ખિલ્કુલ સ્પૃહા રહેતી નથી. 
આત્મા ક'ઇ લક્ષ્મી અગર સત્તાથી અગર ઈન્દ્ર જેવી સત્તાથી 
પ્રધ્પ્ત થતો! નથી. ચિદાન'દ સ્વરૂપ આત્માને માટે ગુરૂની આજ્તા- 
નુસાર વર્તવુ'જ ન્નેઈએ. દુનિયાનુ બાહ્ય રામ પણુ આત્માના 
રાજ્ય પાસે નાકના લી'ટ સમાન છે એમ જેને નિશ્વષ થાય છે 
તેજ આત્માતુલવ કરી શકે છે, ખાકી ખાહ્યાલક્ષ્મી આદિની 
પ્રાતિની ધમાલમાં રાત્રી દિવસ ગુ થાઈ રહેનારને આત્માની શાંતિને॥ 
અતુભવ આવી શકતો નથી. પરમાન'8 પ્રાસ કરવા માટે મતુષ્ય 
જન્મ છે. પરમાન'દ પ્રાસ થયા પછી ૩૪ કર્તવ્ય ખાકી રહિતુ 
નથી. સર્વ વિશ્વનુ' ઉપરીપણું મળે તો પણુ આત્માન'દી તેમાં 
રસ લેઈ શકે નહિ. આત્મામાં અનત આન'દરસ છે તેનો અ'શ 
પણુ આત્મા વિના અન્ય વસ્તુએના ભાગથી મળી શકતે! નથી; 
માટે પકંવ અધ્યાત્મજ્ઞાની ખાહા વસ્તુઓના ભોગમાં સુખખુદ્ધિ 
ધારણુ કરતો નથી. હુવે તમારૂં શરીર જીર્ણૂવઅની પેઠે જીર્ણ 
થયુ' છે. તમને સાધુઓપર સેવા ભક્તિભાવ છે. પ્રભુની મૂત્તિદ્વારા 
દ્રયથી અને ભાવથી સેવા કરો છે. તપ તપો છે. જ્તાની સાધુ- 
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એની સ'ગતિમાં આત્મરસ વેરા છે. જેનધમ પર પૂર્ણ શ્રદ્ધા 
છેં તેથી તમે પરશવમાં જૈનધર્મ અને દેવચુરડ્ને પામરોા. અને 
આત્મશુદ્ધિમાં આગળ વધશે. મારા બોાષથી તમને સતાન કરિયાપર 
સમ્યક્‌ શ્રદ્ધા પ્રગટી છે તેવુ તમે જલરાજ્યું છે એજ સ્યાદ્ધાદ 
સાનીનુ' લક્ષણુ છે. સુનિ રેવેન્દ્રસાગર જૈનાગસોાને અજ્યાસી થચે। 
છે. હુવે તે ધ્યાનદ્રારા આત્મત્તાનમાં વિચેષ રસ્ર અનુશવે છે. 
તમારા ગૃહસ્થ ફૂળમાં તે રીપક સમાન થચેો છે તે ખહરહ્દાચર્યને 
અત્યત સાધક ખન્યો છે. હઠ યોગને અભ્યાસ કરીને મારી આત્તા 
પ્રમાણે રાજ્યોગનો અતુલવ કરે છે. સર્વ પ્રકારની કામનાને 
હેઠાવવા સાટે આત્મસાનનેઃ ઉપચોગ કરે છે તેથી તમારે પ્રમોદ 
ભાવ ષારવો જોઇએ. તસે ને ચારિત્ર તરહી હોતતો આત્માની 
વિશુદ્ધતાસાં અધ્યાત્મજ્ાની હોવાથી ઘણા આગળ વધ્યા હાત. 
જે બનવાતું હાય છે તે બને છે. ચારિત્ર લેવાની તમારી ઇચ્છા 
ગહન્‍્ય જન્મમાં પાર પડા. આત્માના ઉપયોગથી આત્માર્નું સ્મરણુ 
કરશે।. પ'ચપરમેષ્ઠીર્ષ ખાત્માને માટે પ'ચપરસેષ્ઠી નમસ્કારથી 
તથા તેના સ્મરણુથી આત્માના સ્વરૂપને જાશ્રતૂ રાખરે।. એકવાર 
પણુ આત્માનું શુદ્ધ સ્વરૂપ નો સ્મરાય છે તાતે આલેખે જતુ 
નથી તો વારવાર આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપનો ઉષચોગ રાખવાથી 
આત્માની શુદ્ધતારૂપ પરમાત્મતા પ્રગટયા વિના રહે નહોં એમ 
નિશ્ચયથી ન્નણુચોા. શ્રીમદ આન'દઘનજી, ચિદાન'દજી અને 
ઉપાધ્યાયનાં પરોતું વાર'વાર મનન નિદિધ્યાસન કરશે. સ્'તસા- 
બુઓના સમાગમમાં રહેશો. આત્માના આન'દમાં મસ્ત રહી શરીર 
છીડવું અને આત્મામાં લક્ષ્ય રાખવું, આત્મસ્ાનના ઉપચોગમાં સર્વ 
પર્મા સમાઈ જાય છે. વૃદ્ધાવસ્થા અને છેવટની પીડાનું ડુઃખ 
ગ્રહુન કરતાં આત્માના ચોાગી થઇ પ્રાણુ વ્જજવા. દેવચુર્‌ ષ્યની 
બ્યવહાા૨ અને નિશ્રયત: આરાપના કરચેા. શ્‌સ્યેલ ર5૬ અશ નસરા- 
શોર વસિ: ફે 
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જામદાવાદ. તત્ર સુશ્રાવક શિષ્ય ભાઈ દલસુખ મગન યોગ્ય 
ખમ લાભ વિ. ત્હારા પત્રથી સ્વાત્મવૃત્તાંત જાણ્યું, હાલ ત્હુપ્ર્ો 
ખમ" ખહમાચર્ય્નું પાલન કરવું તેજ છે. ખ્રહ્યાચર્ય-કાયિક વીયનુ 
રક્ષણુ કરવું. યુવાવસ્થામાં કામના વિચારને આવતોજ અટકાવવો 
અને ખ્રહ્ાચર્યની ઉત્તમતાના વિચઃરામાં લયલીન રહેવું. ઉધ્વરેતાએ 
વિશ્વનુ કલ્યાણુ કરવા સમર્થ બને છે. ઉષ્વરેતા ષહાશ્યચારીએ! 
ચોગની સર્જ ભૂમિકાઓને સ્પર્સે છે, મપ્ટે બ્રહ્યાચર્યને દેવસમાન 
ગણી તેનુ પાલણુ કર ક જેથી સવ ચોાગનાો અખિકારી અનીશ. 
યુવાવસ્થા ગદ્ધપચ્ચીશી છે તેને ન્નળવ ! ખ્રહ્યાચર્યથી આભવ અને 
પરભવમાં તુ' આત્માન્નતિમાં આગળ વધીશ.. ખ્રહ્મચર્યાવસ્થા જતાં 
સર્વે ગ્યું જાણુન્ને. ચારિત્ર ચોગ સાધવાને! પ્રસગ પ્રાપ્ત થશે તે 
હાલની ખ્ાફ્ઠાચર્યાવસ્થાથી અત્ય'ત લાભ થશે. ચામડી અને રૂપને 
સોહુતેજ મરણુ છે એવા મરણૈં અન'તીવાર મરણુ થયું માટે 
લગ્નના વિચાર પણુ માંડી વાળજે. કામની વાસના એજ સર્વ 
રોગ અને ડુ:ખતુ' તથા અશક્તિનુ' મૂળી છે માટે હુવે તું ખાહ્ા- 
ચર્ચ્થી આત્મસ્તાન સાટે જીવ. દેવચુરૂની ભક્તિથી ખ્રહ્યચર્ય'ની રક્ષા 
છે. પ્રભુ પૂજા, સામાવિક, પોષપધ, પ્રતિક્રમણુ વગેરે ધમ ક્રિયાઓ 
કરવામાં અપ્રમત્ત રહેજે. સુસ'ગતિ કરજે. સસારની માયાઝાળને 
બ્રાંતિ સમાન ગણુજે. આત્મામાં જ આન'દ છે અને જડમાં લેશ 
પણુ આનદ નથી એવા ટૃઢ નિશ્ચયથી પર્મ સાન કરજે. ધામિક 
પુસ્તકે! વાંચજે એજ. ર 

૩5 ઝફે શાંતિઃ રૂ 


શાર. કક 9: ઝાઈ. છે શૂ 2. 


લેખકઃ ખુદ્ધિસાગર સમુહ પુ'ધરા 
રસ. ૨૬૭૭, વેશાખ- 
શ્રી સાણુ“દ તત્ર. સુશ્રાવક. શા આત્મારામ ખેમચ"દ ચોગ્મ 
ધર્મલાભ વિ. તમારા પત્ર પડોચ્યો. હાલમાં ચાલતી અસહકા- 
રની અને સ્વરાજ્યની ચળવળ વિષે મારા વિચારે મ'ગાવ્યા તે 
નીચે સુજભ છે. પૂર્ણ શુદ્ધાત્મપદ પાળવું. અષ્ટ કમથી આત્માને 
સુડ્ત કરવો, આત્માને અન'ત ત્તાનાન'દમય કરવો તે શુદ્ધ નિશ્ચય 
નયથી પૂર્ણ સ્વત'ત્ર સુક્ત પૂર્ણાન'મય સ્વરાજપ્ર છે તેને પ્રાસ કરવા 
માટે શ્રાવક ધમ અને સાધુ ધર્મની આરાધનામાં સાહુ વત્તિયોથી 
ટ્ર૨ રહેવું. ડુર્યુ શાથી અને વ્યસનેથી ટ્ર રહેવું તે અસહકાર છે 
અને ધમ ખ્યાન ક્રિયા કરવી, દેવગુરૂની સેવાભક્તિ કરવી, યમ નિ- 
યમાદિની આરાધના કરવી. શુદ્ધ પ્રેમે શુદ્ધૉપયોગ પામવે।, ધ્યાન 
ધરવું, પર્માનુષ્ઠાના કરવાં આત્માનુયાયી મન કરવું તે સહકાર 
છે. દેવચુર્ની સેવાભક્તિ ધ્યાનથી સર્જ વિશ્વજીવાની સાથે અહિ- 
સાભાવ પ્રગટે છે. સોહરાવ્નની ઇચ્છાઓના કાયદાઓને આત્મપ્રે- 
મથી ભગ કરવે! તે સવિનય કાયદાભ'ગ છે. આત્માનુ' ચિદાન'દ- 
મય રાજ્ય તેજ સ્વરાન્ત્ય છે, ખાટી પુદ્ગલનાં રાન્વ તે સોહુનાં 
શાજ્ય હાવાથી પરરાજ્ય છે. આત્માના ૨1% રાજ્યમાં આવવા માટે 
સર્જ વિશ્વ લોકો અહિ સા, સત્ય, અસત્ય, નિર્મ'ળત્વ, ત્યાગ, સ'તોષ 
ભજ્રાવે વિચરે તો બે ઘડીમાં સર્વ વિશ્વમાં સાચી શાંતિ પ્રસરાય. 
પૃથ્વીને મારી ત્હારી માની સોહુમય સહુકાર કરવા અસહકાર કરવે।. 
તે માયાના રાન્‍્ત્યવાદીઓને ઘટે છે પણુ શુદ્ધાત્મ રાર્મવાદીઓને 
તો સર્વ વિશ્વના લોકો એક નિનાત્મ સરખા લાગે છે. સ્હને 
સવ વિશ્વ લેકે સાથે સર્વ જીવા સાથે એકાત્મભાવ વને* છે 
અને તેજ આત્મપ્રજુનુ' રાજ્ય છે, આછી ખાદ્ય રાજ્યમાં મોહુનુ” 
સાસ્રાજ્ય વર્તે છે અને વર્તવાનુ' એવું પ્રજુતિથી થયા કરે છે ભને થરો. 
આત્માની શુદ્ધિના સહુકારમાં અને અસહુકારમાં વિશ્વલ્ેકેને લાવવાં 
અને બાહ્ય દેશ કોમ જતિ, શરીર વણુંભેદ ખોહને ભૂલી જવો 
તેજ આર મહાત્માઓતું કાર્ય છે. ત્યાગીઓને ત્યાગ દશામાં 


ત્ય 


સ્વસજ્ય છે, એમને બાહા સોહરાજ્યની જરૂર નથી. અહિસા 
અસ્તેય, ખ્રહ્યાચ્ય, નિર્સાહુભાવ, ખ્યાન સમાષિમાં સત્ય અદાત્મ 
સ્વરાન્ય છે. તેમાં રમવું તે સર્વ વિશ્વની ત્યાગી સત્ય શ્રહેનશાહી 
છે. કાળા ગોરા પીળાના ભેદમાં મરી જવાથી સ્વરાન્ય નથી. 
સ્વરાજ્યના સુખ્ય ઉદેશ સ્વત'ત્રતા, જ્ઞાન અને આન'દ પ્રાસ 
કરવા તેજ છે. કાન્સ અસેરિકા સ્વત'ત્ય રાજ્યે છે પણુ વ્યાંનાં 
લોકો વિષયભાગથી શરીર મનના હાસ ખતેલા છે. હજી તે 
આશા મોહ વિષયો ભેપ્ગ ખુદ્ધિથી પરત'ત્ર અને દુ:ખી છે તેમને 
અત્મગ્તાન વિના શાંતિ નથી. તેએ. વિષય કાયદાના ચુલામ છે સાહરૂપ 
શયતાનના દાસ છે. જડમાં સુખ શે1ધતા છતા તેએ જડ પદાર્ચાથી 
સુખ પામતા નથી. તેઓ આત્મત્તાન વિના અન્તાની છે. આત્મ 
સ્વરાજ્ય તેએ સમજી જડ્યા નથી. ફ્રાન્સના લોકો ધન સત્તા 
વિદ્યા રાન્યથી કઇ સવ્યસુખ પષાસ્યા નથી. પ્રભુના રાજ્યમાં 
પ્રવેશ કર્યા વિના વિષયાશા, માહ, કામવાસના, ભોગ ખુદ્ધિ અને 
ફોૉધાદિક દોષોની જેલો માંથી લોકો સુઝત થવાના નથી. આ ભવમાં 
આત્માના આન'દને પામવે! તેજ સ્વરાનતય છે. ખ્રાહ્ય વિષયોને 
આન'દ તે ક્ષણિક આન'હ છે. બ્યસનોનો આન દ ક્ષણિક છે; તેવા 
ક્ષણિક આન'દવાળા અને દુ:ખવાળા રાજ્યમાં સાહુ ધારણુ કરવો 
તે શયતાનીયતપણું છે એમ મારી પૂ્ણુંશ્રદ્ધા છે. પ્રજ્ુ મહાવીર 
દેવે અનત આન'દમય આત્મશુદ્ધતારૂપ સ્વરાજ્ય દર્શાવ્યુ" છે 
તેવું રાન્ય પામવું તે માટે સદચુરૂના શરણે રહીને વતવુ' નેઇઈએ. 
એવા સ્વરાજ્યની લડત મણ્ટે કોઈની હિંસા કરવી પડતી નથી 
અને એડું સ્વરાજ્ય પામવા માટે સવ વિશ્વ લોકો, અખિકારી 
છે અને એડું સ્વરાનનય લેવા માટે ખાહિરમાં ભટકવાની જરર 
નથી. એવું વિશ્વવ્યાપક સ્વરાજ્ય છે તેમાં રાગ દ્વેષ હિંસા દુઃખ 
નથી. કરડા વષથી તીર્થકરા એવા સ્વરાજ્યની પ્રાસિના ઉપદેશ 
આપે છે, તે જૈનશાસ્રોથી જણાય છે. જૈનશાસ્રો અને જેનપ્સં 
તથા શુરૂદેવમાં પૂર્જશ્રદ્ધાં પ્રેસથી પ્રવર્તવુ' તેજ સ્વરાજ્યકર્ઝ 
છે. એનાથી બ્રટ થતાં આત્સરાજ્યની પ્રાસતિ ચતી નથી. સમ્યફત્વ 
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જાને ચારિત્રપારી જૈતાગસોના પૂર્ઝુશ્રદ્ધાછળુ ગીતાર્થ: સદગુરૂની 
આસત્તા પ્રમાણે વર્તતાં શ્રાવકોને અને સાધુઓને સ્વરાજ્યની 
પ્રાસિ થાય છે. એવું સ્વરાજ્ય ખરેખર આત્મામાં છે અને 
તે પ્રભુનુ' રાજ્ય છે એવા રાજ્યને મહે અસુક હદનુ પ્રાસ કર્યુ 
છે અને પૂર્ણું સ્વાત્મરાનય પ્રાસ કરવાને પુર્ષાર્થ પ્રવતે* છે. 
જેનપર્મને દેશથકી આચરવો તે રેશથી સ્વરાજ્ય છે અને 
ચાશિત્ર અંગીકાર કરવુ" તે સર્જ વિરતિ સ્વરાજ્ય છે. ચોથા 
સસ્યગ્‌ દૃષિગુણુ સ્થાનકથી અચોગી ચેદદમા ગુણુ સ્થાનકનુ' અને 
અને પશ્ચાત્‌ સિદ્ધાવસ્થાનુ' સ્વરાજ્ય પ્રાસ કરવા સાટે કમરકસી 
સુરૂષાર્થ કરવો ન્નેઈએ. દાર્‌ માંસના ત્યાગ કરવો! એતો આત્મ- 
રાજ્યમાં પ્રવેશ કરવાને સર્જ લે[કોને ઉપચોગગી છે અને સાધન 
ભૂત છે. માત્ર દયાથી સ્વસજ્ય મળતું નશ્રી તેમજ કૂપ્ત દ્રબ્ય 
સત્યથી આત્મ રાન્ય મળતું નથી. આત્મરાજ્યની પ્રાસિ માટે 
ભાવ સત્ય તથા સસ્યકત્વ અને ચારિત્ર તેજ સજ ઉપાચો છે. 
અન્ય દેશીય મનુષ્યોથી અસહકાર કરવો તે દ્વેષજન્ય અસહકાર 
છે. સર્વ વિશ્વ જાતીય મનૃષ્યોમાં રહેલા સિથ્યાત્વ સાહ ડુ્ગુલુ 
ક્ષાચોનાો સગ ન કરવો અને સર્વાત્માએ કે જે મનુષ્યો વગેરેમાં 
રહેલા છે તેઓને આત્મપેડૅ પ્રેમી માનવા તે અસહકાર અને 
સત્ય સહુકાર છે એમ સર્જ વિશ્વ લેકો અધ્યાત્મ જ્તાનથી સમ- 
જરે ત્યારે સર્જ વિશ્વની સ્વરાન્ય એકતા શતિ સુખતા પ્રવત શે. 
જેન ધસરૂપ સ્વરાજ્યની પ્રાસિ માટે જેનાએ જેનયર્માચારા 
પાળવા. એમ સર્વ ધ્સવાળા સનુષ્યો અધ્યાત્મ જ્ઞાનથી કષાચોને 
ઢાળી આત્મામાં મન પધારશે ત્યારે સત્યાન દને પામશે. જેનશા- 
આમાં બાહિર અને આધ્યાત્મિક સ્વરાજ્ય પ્રાસ કરવાના ઉપાયે 
દર્શાન્યા છે અને તેને પ્રાસ કરવા માટે સાધુએ સાધ્વીઓ 
શ્રાવકો શ્મને શ્રાવિકાઓ યથાશક્તિ પ્રવર્તે છે. અહિ સાથી અધ્યાત્મ 
સ્વરાજ્યમાં પ્રવેશ થયા વિના બાહા રાન્વોમાં નીતિ શ તિ સ્થિર 
રહેતી નથી. હિ'દીએ અન્ય દેશે। કરતાં આધ્યાત્મ રાજ્પમાં આગ ?1 
વધ્યા છે તેએ નને અમેરિકા વગેરેનાં બાલમ સ્વાત' ત્ય રાજ્યના 
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ષ્યેય તરફ સ્વધ્યેય વળરે અને આત્મા રાજ્યથી વિસુખ થશે 
તો! તેઆ આવે જેનપણાને ગુમાવી દુઃખી થશે. સ"પ્રતિકાલમાં 
ધ્વાન સમાશિ કરનારા જે ત્યાગી સુનિવરા આત્માના આન'દનએે 
ભોગવે છે તેએ આત્મ રાજ્યના અનુભવીઓ છે તેઓની સ'ગ- 
તિથી સ્વરાજ્ય અર્થાત્‌ અન'ત આન'દનો લાભ પ્રાસ થશે. 
ગભખ'ડ આન-માં મસ્ત રહેવું તેજ સત્ય આત્મ સ્વરાજ્ય છે. 
આત્માના આન'દની પ્રાસિ કર્યા વિના સ્વરાજ્યનાં ભાષણુપ વાર્તાએ। 
ક્યાથી કઈ વળતું નથી માટે અધ્યાત્મ સ્વરાજ્ય તરક વળ. 
શય ખેદ દ્વષ [વના પર્માનુછાન. કર. ષૃત્યુશચથી ડરીને સત્યથી 
નિસ્ુખ થવુ તેજ પર રાજ્યની ગુલામી છે. અસ્તાન માહ અને 
કામ વાસના વૃત્તિચોનો ઉચ્છેદ કરતાં આત્મામાં પરસેશ્વરપણું 
અનુભવાય છે. આહિરથી સ્વત'ત્ર રાન્ય માનનારાએ પણુ અઝાન 
સાહ્‌ કામાદિ શયતાનના દાસા છે. પરચુદ્ગલ સ'ગથી સુખ થાય 
છે એવુ' અજ્ઞાન પરાવનારા લેકે પરત"ત્ર દુ:ખી ગુલામ છે 
માટે આત્મા તરફ વળ. આત્માર્તું રાજ્ય પ્રાસ કરવા શ્રાવક 
ષમેનું આરાધન કર. ઝૃહુસ્થ દશામાં નિલે"પપષણુ પ્રાસ કરવા 
પુરૂષાથે કર. સ્રાત્વિક આહાર જલપાન વસ્થી કાયા અને મનની 
શુદ્ધિ કર. બાહ્ય રાજ્યના સોહે કેટલાક ઝુલાચારી જેનો અને 
સાગીએ જૈનપમેથી બ્રટ થાય એવો વખત આવી લાગરે તેમાં 
જૈનશાઓને નહિ જાણુવાં અને ગીતાર્થે ગુરૂની સગતિનેો! અભાવ 
અને ખાહ્યમાહુ કારણીભૂત થરે. આત્મ રાજ્યની પ્રાપ્તિ માટે 
આદ્ય રાજ્ય સમકિતીને ઉપચોગી છે. ખાહાા રાજ્યથી અધ્યાત્મ 
રાજ્યમાં જવું જેઈએ. અધ્યાત્મસ્ાની ચોગીઓ આત્માના અન'ત 
અઆમાન'દમાં સ્વરાજ્ય અનુશવે છે. સર્વથી મહારાજ્ય પરિપૂર્ણ 
શુદ્ધ સ્વત'ત્ર સુષ્ત સિદ્ધોને છે તેથી ઉતરતુ' ચાદમાં તેરમાં ગુણુ 
સ્થાનક વતિં* કેવલ ર્રાનીઓને શુદ્ધાત્માન'દ પૂર્ણા સાનમય સ્વ- 
રાજ્ય છે તેથી ઉતરતુ' આરમા ગુણુસ્થાનકમાં તેથી ઉતરતું 
અતુક્સે એકાદશસામાં; દશામાં, નવમામાં, આઠેસામાં, સાત- 
સામાં, છઠડ્ઠામાં, ષાંચમામાં, ચાથામાં અને તેચી ઉતરતુ' ફ્ક્ત બાહા 
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સન્‍ત્ય પ્રથમ શુણુસ્થાનકમાં છે. સ્રાતમા ચૃણસ્યાનકમાં અપ્રમત્ત 
ચોગીએ ધ્યાન સસાધિદ્વારા નિવિક્લય આત્માન'દ આસ્વારે છે. 
આતમધ્યાન સસમાધિમય અપ્રસત્ત સાતમી ભૂમિકામાં ચોગીએ 
જવલ આત્મસાનના આન'દમાં મસ્ત રહે છે, તેએ શરીરદ્રારા ખાહા 
વિષચોના શોગથી આનદ અનુભવાતો નથી. છઠ્ઠા પ્રમત્તગુણુ 
સ્થાનકમાં પ્રમત સુનિચો આત્માન'દનેો અનુભવ કરે છે અને 
આફહ્ામાં પ્રમાદયોગથી પ્રશસ્યધર્મ" જાર્યાથે" પ્રવતે” છે કઝ 
પ્રમત્તગુણુ સ્થાનકમાં કેવલ આત્માન'દ ભોગર્નું સ્વરાજ્ય "નથી? 
તેમાં અ'શે અચે પુદ્ગલભાગ શાતા અને અશાતાવેદનીયનું 
રાજ્ય પણુ હોય છે, પણુ તે ભોાગાવલી ઝમ થી હાય છે. પાંચમા 
રશવિરતિ ગુણુસ્થાનમાં દેશથી આત્માન વતે* છે અને 
પુદ્ગલ ભોાગાન'ઠ પણુ વતે છે, એવું મિશ્રિત આન'દરૂપ સ્વરાજ્ય 
પાંચમી ચુણુસ્થાનક્ભૂમિકામાં વતે* છે. ઝૃહુસ્થો મિથ્રાન દરૂપ 
સ્વરાજ્ય સુધી આવે છે. છઠ્ઠી ભૂસિકારૂપ છઠુઃગુણુ સ્થાનકમાં 
ત્યાગીએ આવે છે. ચોથી સસ્યગ ટૃછણિગુણુસ્થાનક ભૂમિકામાં 
આત્માન'દનેો અનુભવ આવે છે, તેથી જડ ભોાગઆન'દપર શ્રદ્ધા 
રહેતી નથી, મૂક્ત પ્રારબ્ધ ક્મથોગે જડ વસ્તુઓના ભોગની 
પ્રવૃત્તિ થાય છે પણુ તેથી સસ્યગસાની જડવસ્તુએના ભોગરૃપ 
બાહ્ય રાજ્યમાં લેપાતો નથી. સમ્યગસ્તાની જે થાય છે તે સ્વરા- 
જ્યની પ્રાસિ માટે સુરૂષાર્થ ગ્રાર'ભે છે. સમ્યગદૃણિ ત્તાની, દેહુસન 
અને ઈન્ટદ્રિયોમાં સ્વરાજ્યનોા નિશ્ષય ત્યજે છે અને આત્માના 
પૂર્ણ શુદ્ધતાનાનન્ટમાં સ્વરાજ્યને નિશ્ચય કરે છે. ચોથા ગુણુ- 
સ્થાનડમાં અને પાંચમા ગુભ્ુસ્થાનકમાં વર્તનારા ઝૃહુસ્થા હાય છે 
અને તેએ ખાહ્ા રાજ્યમાં સાહુ પ્રગટતાં તેને ઉપશમાવે છે અને 
આત્મસાનાન'*દ રાજ્યનો ઉપચોગ રાખીને બાહારાજ્ય કરે છે પણ 
તે અત્ય'ત નિર્લેપ રહૅ છે. પ્રથમ મિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનક ભૂમિકામાં 
મનુષ્યો દેહુને ઈન્દ્રિયોને આત્મા સાને છે અને જડ વસ્તુઓમાં 
સ્વરાજ્ય માને છે, મિથ્યાખ્રુદ્ધિથી જડવાદીઓ દેહલભોાગસમાં અને 
રદેહેરાગમાં સુખની ખુદ્ડિ ષારણુ કરે છે; જડત્રાટીએ જડલક્ષ્મી 


૮લઉ 


હ 
સત્તાદેહુના ભોગ વિના અન્ય આત્મસુખને। નિશ્ચય કરી શકતા 
નથી. આત્મસુખનુ* અધ્યાત્મ સ્વરાજ્યને તેએ કહિપત માને છે; 
તેઓ ખૃથ્વી લક્ષ્મી સત્તા વિદ્યા વગેરે માટે પરસ્પર યુદ્ધ કરે 
છે. દેહમાં રહેલ આત્માતુ સ્વરૂપ જાણુવામાં ન આવે વ્યાં સુખી 
આત્મજ્ઞાન કહેવાય નહિ. આત્મજ્ઞાન વિના સત્ય આત્મ સ્વરાજ્ય 
એળખાય નહિ. ત્તાનીગીતાર્થ ચોાગીના સમાગમથી આપત્મસ્તાન 
પગે છે. જૈનશારનો આદિ ધર્મ શાસ્ત્રોના અભ્યાસથી આત્મ રાજ્યની 
દિશા સુજે છે. આત્મ રાજ્યથી દેહુરાજ્ય અને ખાહ્યરાજ્ય શાસન- 
ભિન્ન છે. મિથ્યાત્વ શુણુસ્થાનક ભૂમિમાં અસાન રાગદ્વેષ કામ 
અને ખહિરાત્મખુદ્ધિનું પ્રબળ નેર હાય છે તેથો અજ્ઞાનીઓ ડુનિયા 
માત્રનું' રાજ્ય પામે તો પણુ શાંતિ પામવા સમચે થતા નથી, 
માટે શુદ્ધાત્માન'દ પ્રાતસિરૂપ સ્વરાજ્ય પામવા માટે પ્રભુની પેઠે 
શુરૂમાં શ્રદ્ધા પ્રેસ રાખીને સર્વ દોષોથી સ્ક્ત શ્રવા ગુર્ની આજ્તાનુ- 
સાર વલેવું જેઇન્ને, આત્માન'દ માટે ગુરૂ શરણે જવુ' અને પ્રથમ 
મનવાણી કાયાની શુદ્ધિ કરવી એ સ્વરાજ્યનાં સાધને છે. 
ચાથી ગુણુસ્થાનક ભૂમિકાથી ઉત્તરોત્તર આત્માની શક્તિચો 'ખી- 
લવા માડે છે. આત્માનીસ્ાનાદિ શક્તિચોને ખીલવવી તેજ આત્મ- 
સ્વરાજ્ય ચે।થા શુણુઃથાનકથી ઝૃહસ્થ દશામાં 'ખીલે છે અને તેથી 
તેવા રાજ્યથી ખાછ્ય સ્વરાજ્યની ઉત્તરોત્તર ઘણી શુદ્ધિ છે. લેોકેા- 
ત્તર જ્ઞાવ રવરાજ્ય તે આત્માનું સ્વરાજ્ય, ઉપશમ ક્ષયોપશરા 
અને ક્ષાયિક જાવે જાણવું. આત્માં અને ક્ષમને। ભેદ નજાણુવા તે 
ચોગની પહેલી ભૂમિકા છે. આત્માના જ્તાનવડે રજેગુણુ તમોગુણુ 
વસ્તિ અને કર્મનો ત્યાગ કરવે। તે ચોગની ખીજી ભૂમિકા છે. 
સર્જ સાંસારિક વસ્તુએની મૂર્છા વાગીને આત્મારૂપ પરમાત્માને 
આત્મભાવે દેખવા અને ખાદહ્યકર્મમાં નિર્લેપ રહેવું તે યોગની 
ચાથી ભૂમિકા છે. અન્તરાત્મ બની શુદ્ધાપચોાગે ખાહ્ય વ્યવહારથી 
વડું તે પાંચમી ભૂમિકા છે, ૧ન્‍નેશુણુ તમાશુણુ અને સત્ત્વગુણુવાળી 
ઠુદ્ધિ ક્મથીભિનજ્ન સોહાતીતપણે શદ્ધાત્મ પરમાત્મ સ્વર્ષમાં લય- 
લીન થવું, તે ચોગની છઠ્ઠી ભૂમિકા છે અને આત્મા તેજ પરમાત્મ 
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ર 
સ્વરૂપે કેવલ ઝ્તાનાન'દથી પ્રગટે તે ચોગની સાતમી ભજૂમેકા છે. 
આઠૅમી કર્માતીત પરમાત્મ દશ! છે. સાતે ભૃમિકાઓની પ્રાસિથી 
પરિપૂર્ણ નિત્ય અનત શુદ્ધ ખ્રહરમસ્વરાન્યનેો આત્મા ભોસ્તા બને 
છેં. ચોથા ગુણુસ્થાનકથી તેરમા ગુણુસ્થાનક સુધીમાં સાતે ભૂઃમિકા 
એને અતર્ભાવ થાય છે. રાન્ન પ્રન સર્વ મનુષ્યો નને આત્માના 
સત્યપૂર્ણાન'દ સ્વરાજ્યમાં લક્ય રા'ખખીને ખાહસ્વરાજ્યમાં વર્તે તો 
અત્ય'ત નિર્લેપ દશા પામવા લાયક ખની શકે એમ નિશ્ચય છે. 
આત્માના આન'દને પામવેઃા તેજ સપ્ટે મનુષ્ય જન્સ છે. મનુષ્ય 
જન્મ પામીને દેવગુર્ધર્મની આરાધના કરવી તે આત્મસ્વરાજ્યના 
પૂર્ણાનન્ઠ માટે છે આત્માનો આનદ પ્રગટ થાય તોજ ખાહ્યા- 
ભોગની નિવૃત્તિ થાય, ખાહ્યાન'દ ક્ષણિક અને ડુ:ખરૂપ છે સાટે 
આત્માન'દ પામવો એજ પરમકર્ત વ્ય છે. સ્ડારા ધમ અને મારૂ 
સ્વરાજ્ય તે પરસેશ્વરના ધર્મ સ્વરાજ્યરૂષ છે. પરમેશ્વરની ન્તિ 
છે તેજ મારી જાતિ છે એમ મ્હને નિશ્ચય થતાથી સર્વ ખ'ડના મનુષ્યે 
મારા આત્મરપ લાગે છે તેથી તેએ સાથે આત્મભાવે વર્તવામાં આવે 
છે. ત્યાગીસુનિયો આત્મસ્વરાજ્યમાં મસ્ત થે મ્હાલે છે. તેઓને 
પરમેશ્વરની સાથે સહકાર છે અને સોહુની સાથે અસહકાર છે 
એવા ત્યાગીસ્નિયો ખરેખરરૂં આત્મસ્વરાજ્ય પ્રાસ કરે છે અને 
દુનિયાના લે।કોને આત્મરાજ્ય દર્શાવીને તેઓના ખાહ્યસ્વરાન્ન્ય 
સ'ખ'ધથી પ્રકટેલા દોષોને દ્વર કરે છે તેથી આત્મસ્વરાજ્ય દર્શાવ- 
નાર ત્યાગી મસ્ત સુનિચો સમાન જગતૂમાં સર્વ ઝહુસ્થ સધ 
પણુ જાવ ઉપકાર કરવા શક્તિમાન્‌ થતો નથી. દેહુ દ્વારા જે 
સુખ ભોગવવું તે દેહુ સ્વરાજ્ય છે. મન અને ઈન્દ્રિચોનું આરોગ્ય 
તે મનોરાનય છે. દેશ ખડ વિશ્વલોકેોના પર રાજ્ય કરવું તે 
રુશખ'ડ વિશ્વરૂપ ખાહ્યસ્વરાજ્ય છે. દેહાદિક ખાહારાન્યો ક્ષણિક 
છે. વસ્તુતઃ તે સ્વરાજ્ય નથી. આત્માર્તું રાજ્ય નિત્ય અખડ છે, 
ખાષ્ઠીનાં ક્ષણિક છે. એક ખ'ડના લેકે અન્ય ખ'ડના લોકેપર 
રાજ્ય કરે તે પણુ સત્યસ્વરાજ્ય નથી. બાહ્યસ્વરાજ્ય માનનારા- 
એમાં ન્યાયનીતિ સત્ય અહિ'સા શુદ્ધપ્રેમ સેવાભક્તિ તપન્રત 
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પેત્રીઆદિ ભાવના સ'પઆદિ ગુણુ। હાય છે અને ડુર્ચુંસઈની સાથે 
અસહકાર હાય છે તો તેથી ખાહ્મરાજ્યમાં શાંતિ સુખ અસ્તુક 
કાલ સુધી વર્તે છે. આત્મરાજ્ય અર્થાત્‌ પરમા-મ રાજ્ય પામવાર્નું 
જેઓના લક્ષ્યમાં છે તેએ ઝૃહાવાસમાં ખાહ્યરાજ્યમાં પણુ ન્યાચ 
નીતિ, સત્ય, દયા, પ્રમાણિકતા, સદ્વત્્ન ધારવા શક્તિમાન્‌ બને 
છે તેથી પરસ્પર થતાં હિ'સાયુદ્ધ ટળે છે. હિ'દના લોકો આત્માર્નુ 
સ્વરાજ્ય લક્ષ્યમાં રાખીને તેની પ્રાસિ મપ્ટે બાહ્યરાજ્ય સ્વત'ત્રતા 
પ્રાસ કરશે તો તેએ ધ્ય થી આર્ય તરીકે રહી શકશે. અન્યથા 
આત્મસ્વરાન્ય ભૂલીને આસુરી રાજ્યમાં તણાઈ જશે. ત્યાગીઓતું 
ઉપચોગી મહત્વ ભૂલી જઈ સ્વરાજ્યની લાલસાએ દેહ્‌ ઈન્દ્રિય, 
મનના એકાંતિક જડવાદી પૂનારીએ ખની જશે અને ાર્વાત્ય 
સ'સ્કાર પર પાશ્ચાત્ય સ'સ્કારાના ગેલેટ ચઢાવી દેશે અને પાતાતું 
ખરૂં આધ્યાત્મિક જ્તાનસ્વરાન્ય અને તેના આચારોાને અને વિચા- 
રોને ખોઇ બેસરો. ત્યાગીસુનિઓ ગચુર્ઓપરથી શ્રદ્ધા પ્રેસ ઉઠ- 
તાની સાથે આધ્યાત્મિક રાજ્ય કે જે હાલ જે કઈ વર્તે છે તેને 
ખોઈ બેસશે. અમેરિકા વગેરે દેશો! સ્તરત'ત્ર રાન્ય પામ્યા છે 
પણુ તેઓ આત્માના સુખને પાસમાં નથી, તેઓ ખાહ્યસુખ માટે 
અનેક સુધારાની ધમપછાડા માર્યા કરે છે પણુ તેથી સુખી થયા 
નથી. આત્મસઝ્તાનીઓમાં સ્વરાન#્ય અશ માત્ર ટ્રર નથી. આત્મજ્તા- 
નીઓ સ્વરાજ્યને પાસેલા છે, તેઓને ખાહ્યરાન્યની પરત'ત્રતામાં 
પણુ સત્ય આત્માર્તું ૨1જ્ય પ્રવર્તે છે. જૈનશાસ્રકારાએ અનાદિકા- 
લથી આત્મરાજ્ય અને ખાહ્યરાજ્ય અને તેની પ્રાસિના હેતુઓ 
જણાવ્યા છે. આત્મરાજ્ય પામ્યા વિના કોઇ પૂર્ણાન'દ પામ્યું નથી 
અને પામનાર નથી. આત્મરાજ્યની પ્રાસિમાં દુનિયાના લેાકોની 
કેતે રૂચિ પ્રગટે તો દુનિયામાંથી વણું" ધર્મ દેશ રાજ્યભેદ મોડુ ટ્ર 
થાય અને સર્વ ખ'ડના લોકો સુખથી સ'પીને અધ્યા મજીવન 
ગાળી શે. ખાહ્યરાજ્યર્નું ધ્યેય તે આત્મરાજ્યના ધ્યેયવેના આસુરી 
બને છે. ત્રણુગુણુવાળી પ્રમૃતિતું ખાહ્યરુનિયામાં રાજ્ય છે તેથી 
દુનિયામાં એક ચુણુવાજી' રાજ્ય થયું નથી અને કઢાપિ થનાર 
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નથી. રજેગુણુ તમાગુશુ અને સત્વગુણુ પ્રકુતિ અર્થાત્‌ મોહ પ્રજુ- 
તિની પેલીપારત્તું રાજ્ય તે શુદ્ધ ખ્રહ્સરૂષ શુદ્ધાત્સ સ્વરાજ્ય છે 
એવા સ્વરાજ્યને સર્જ વિશ્વના લોકો પ્રાસ કરો અને ફૂતરાં જેમ 
હાડકાં ચુસને સુખની બ્ર તિ પધારણુ કરે છે એવી જ્વાંતિથી લે।કે 
ખાહ્ય"થ્વીના મારાત્હારાપણાના ભેટથી ડ્ર થાએ. આત્મરાજપસાં 
સર્જ વિશ્વલેકકોતું એડ્ય છે અને એવું પ્રભુ મહાવીરદેવે સહ 
સ્વરાજ્ય જણાવ્યું છે તેમાં અમારૂં ત્હારૂં અને વિશ્વલેકે તુ”, લક્ષ્ય 
જહા. સૂરતના પ્રકાશ કરતાં અન'તગુણુ જ્તાનતપ્રકાશ અને અન'ત 
આન'દવાળુ' સ્વરાજ્ય ખરેખર શરીરમાં રહેલા આત્મામાં છે તેની 
પ્રાસિ માઢે આત્મસ્તાનીએતુ શરણું કરવુ નરેઇએ. ત્યાગીસાધુએ। 
તેવા સત્યસ્વરાજ્ય માટે ઉઠયા છે, વિશ્વલે!ફો તે માટે ઉઠો અને 
ખાહ્યસ્વરાજ્યમાં થતા દોષોને દ્ર કરો, એવે! વિશ્યને મારા સ દેશ 
છે આત્મારામ તું પણુ આત્મામાં રમી સત્ય આત્મારામ ખનવા 
ષયત્ન કરજે અને સુદ્ગલારામ ખનીશ ર્નાહે. ખાહ્યાજડ દુનિયામાં 
અન'ત રોાધે! થાય તે।પણુ સત્ય સુખ નથી એસ સમજી જૈનપધ- 
મના આરાધના કરજે. પ્રજુતિમાંથો અહ ત્વાધ્યાસ ટ્ર કરી આત્મા- 
રામ બનજે એવો સર્વ તીથેકરાનો અને મારો ઉપદેશ છે, તે 
પ્રસાણું વત જે. 
ર્સ્વેય ગ ઝછ્‌ં મદાવોર કરંસિ: ર 


સેખક: બુદ્ધિસાગર મુટ સ'ખેશ્વર. 
કાગણુ સુદિ ૧૫ રસ. ૧૯૭૫. 


અમદાવાદ મધ્યે. વેરાગ્યાદિ ગુણાલ'ફત, સુનિરાજ. સમતા 
પાત્ર શ્રી રગસ્રાગરજી મહારાજ ચથોગ્ય અતુવન્દન સુખશાતા. 
તમારી પ્રજુતિ વિશેષ નરમ થઇ તે નાચું છે. હુવે આત્માના સ્વ" 
શાવમાં વિશેષ રહેશે. પ'ચમારકમાં આત્માનો ઉપચેોગ રાખશચે 
બઅરાગ્યથી આત્માને ભાવરે।, ચાર શરણુમાં ચિત્ત રાખચેોા., આપણા 
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ઝુર્મહારાજની અ'તિમદશાનો અતુભવ તમને થયો હતો તેને 
ઉપચોાગ શાખશેદ, તમારૂં ખાલ્યાવસ્થાથી પમી નિમંલજીવન છે, 
તેથી તમારા આત્સાની સદગતિ થશે. ધર્મી? આત્મા સદગતિમાં જાય 
છે. સુનિ ચુલાબસ્રાગરજીએ સ'. ૧૯૬૧ માં વેચાખમાં માણુસાગામમાં 
દેહનો ત્યાગ કર્ચ હુતો. ત્યારબાદ તતાએ દીક્ષા અ”ગીકાર કરી 
ગ્ારિત્ર પાળી આરી રીતે આત્માની આરાધના કરી છે. ગુરૂની 
પાસે રહી તસે આત્મકલ્યાણ ક્યું છે. દેહની મમતા ન રાખવી. 
આત્મા તતો! ત્રણ્યકાલમાં અમર છે. તમે તો જીવતા જ છે. તમારે 
શરીર છૂટશે તેથી સુંઝાઇ ન જવુ. ખરી વખતની કસોટીમાં 
ગઅાત્માની શ્રદ્ધામાં દઢ રહુબુ'. સર્વ જુવાને ખસાવી લેશે1. ત્રતા- 
દિકની આલેચના કરશે।. તમારા આત્માની અત્ય'ત સરલતા હુતી 
તેથી તમારી સદગતિ થવાની અને ત્યાંથી પરસાત્મપદ પામવામાં 
આંગળને આગળ વધવાનાજ. સુનિ ત્રડદ્ધિસાગરજી તમને નિર્યા- 
પના કરાવરો. તમારી સાથે સર્વથા ક્ષમાપના કરૂંછું. પ્રજ્નુ મહા- 
વીરદેવતુ' શરણુ ખારશે।. તમારૂં સ્મરણુ ભૂલારે નહિં. ધર્મમાં 


ચિત્ત રાખશે. ર 
સ્સ્ચેય ૩૬ અઝર્દે કાલઃ રૂ 
ઝે. ૧૯૭૮. માગરાર વદિ ૦) 
લેખક બુઝ્ેસાગરઃ સૃ૦ અસદાવાદ- 


વિજાપુર. લત્ર. સુશ્રાવક શા. મો!ડુનલાલ જેર્શીંગભાઈ આદિ 
ચોગ્ય ષમહલાભ. વિ. અત્ર હાલ તો સ્વરાજ્યાર્થે અહીં મહાસમિતિની 
પષમાલ ચાલી રહી છે. પરમેશ્વરની ભક્તિ, ધ્યાન અને આત્મસ્ાન 
વિના વિશ્વખ'ડોનાં રાજ્યો સત્યશાંતિ સુખ પામી શકવાનાં નથી. 
અગેરિકા, જર્મની, રશિયા, ફ્રાન્સ વગેરે રાજ્યેદ બાહ્મરાજ્ય 
સ્વાત ઝ્મયથી ખરી શાંતિ પાસમ્યાં નથી અને પામનાર નથી. સ્વત'ત્ર 
રેશેમ॥ પણુ શયથી શસ્્રબદ્ધ રહે છે. આત્મગ્તાનની પ્રાતિ અને 
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પજુભક્તિથી આસ્તમામાં સ્વરા#ચક સ્વતંત્રતા સમજાત્ર છે યાર 
અન્ય 4ત્રજઓને ગુલામ બનાવવાની ઇચ્છા થતી નથી અને અન્ય: 
દેશોની પ્રજાને અન્યાયથી ટુ:ખી કરવી પીડવી એ પાપ સમજાય 
છે) જ્યાં પુણ્ય, પાષ, ઇશ્દેર, આત્માતું સ્તાન નચી ત્યાંનીઃ પ્રજ્ન ખા- 
હાથી સ્વત'ત્ર છતાં વરના જેવી છે. અન્યોનાં રષ્તઃ ચુસીને જીવવું 
એ હિસામય પશુ જેવી ખાહ્યસ્વતત્રતા છે. એવી હિંસક સ્વત'ત્રતા 
કરતાં ન્યાયવાળી પરત"ત્રતા સારી. નન્યાં પ્રજુએ। વિશ્વાસ નથી. ધર્મા- 
ચરણુ નથી ત્યાં સદા સ્વતત્ર રાજ્યના નામે અશાંતિ વર્તે છે. 
ચુરાષમાંથી પત્તુ મરી ગયા એવી તેની દશા થઈ છે એવી અમે- 
રિકા અને જાપાનની દશા થાય એવો! સ ભવ રહૅ છે. ભારતરદેશમ થી 
પ્રભુ, ધર્મ, સત, અને અધ્યાત્મત્તાન ટળે અને તેના સ્થાને ભૈતિક 
સાચ્રાન્ય પ્રગટે જડવાદ પ્રગટે તો આર્ચાવત પોતાની કાયાને 
પલટી નાખે. પણુ તેડું ન ખને એવો ઈશ્વરી આદેશ છે. ભારત 


દેશ અધ્ય છે તે પેપ્તાની મહત્ત્તા ન ભૂક્ષે તે, તે આધ્યાત્મિક 
સ્વરાજ્યને ૨ક્ષી શકશે. 


આસુરીશક્તિના અળે સ્થપાયલ્લાં સ્વત'ત્ર સ્વરાજ્યો અ'તે 
પાયામાંથી ઢળી પડે છે; યુરોપ અને અમેરિકાએ એ રહુસ્ય ન 
ભૂલવું નનેઈએ. અધ્યાત્સત્તાનથી સર્વ વિશ્વરાજ્યોની એકતા કાયમ્ટ 
રહે છે, કારણુ કે તેથી સર્વવિશ્વમાં સ્ુરીશક્તિચોનો વાસ થાય 
છુ. ભારતે સુરીશક્તિયોનો સ'ગ કદાપિ વ મૂકવે। નનેઈએ. ડુર્યું સુદ 
જ્યાં ખદબરદે છે અને જ્યાં ઘરમાં વધુવરને પણુ એક ખીન્નપર 
વિશ્વાસ નથી ત્યાં સ્વત'ત્રતા નથી પણુ પરતત્રતા છે. નીતિથી 
જવવુ' અને અનીતિ ક્ટાષિ ન ધરવી એવી જ્યાં આચરણા છે, 
ભાં સ્વત'ત્રતા અને સુખ છે. યુરોપમાં અને અસેરિકામાં શું ? સત્ય 
સુખ પ્રગટેલું છે ? શું તયાં રાજાઓ, પ્રસુખે!, કરોડાષિપતિયો,, સત્ય- 
સુખને પાસ્યા છે ? આત્મસ્ાન અને સતોષ વિના કોઇ દેશને 
મતુષ્ય ખરેખરા સુખી અને સવત ત્ર નથી. આત્મજ્તાનથ્રી આત્મા- 
ન'દ પ્રગટે છે. હિંદે સ્વત'ત્ર સ્વરાજ્ય માટે અમેરિકાના સ્વતત્ર 
રાજ્યનો આદર્શ હુદય આગળ ખડે કરીને પોતાનું આધ્યાત્મિક સાન, 
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સત્યબર્માચરણુ. દેવશુરૂ સ'તની ભક્તિ, આદિને ન ભૂલવાં ન્તેઈએ. 
જારતદેશ અ'તે બાહ્યરાજ્યને અસુક અમુક અરે પામી છેવટે ખાહ્યથી 
સ'પૂણ સ્વત'ત્ર રાજ્યવાછી' થશે પણુ તેને ખાદહ્યથી પૂર્ણું સ્વતત્ર 
રાજ્ય પ્રાસ થતાં તે અન્ય સ્વત-ત્ર દેશોની પેઠે આસુરી ભાવનાવાળુ' 
જભનરે તેઠ મહાભારતના યુદ્ધ પછીની દશા જેવી તેની દશા થસે. 
ઘર ઘર, કુ ટુખ ક અ, આત્સસ્તાન-નીતિ, શુદ્ધ ધેસ-ભશ્િતિ, સેવા, 
।ષ, એડ્ય, વેરાગ્ય, ત્યાગ, સ્વાધીનતા, દેવગુર્‌ પર્મની સાધ- 
નાવાળાં થશે ત્યારે સર્જ વિશ્વનાં સાઆનન્‍ન્યો સ્વર્ગસમાન સેોાભશે. 
સ્વાર્થથી અન્યાય) જુલ્મ, હિ'સા થાય છે. પ્રભુ જ્યાં જીવતા ન્નગતા 
(હદયમાં અનુભવાતા નથી, ત્યાં બાહ્યસ્વરાજ્ય છતાં નરક છે એવે! 
મારો અત્તુલવ છે, એક દેશની પ્રજનન અન્ય દેશની પ્રજાને પીડે 
દુ:ખી કરે એ શેપ ઈશ્વરી ન્યાય છે ? ખળથી અન્યો કે જે 
અશપ્ત છે તેઓને તાબે રાખવાથી શું ઇશ્વરની ભક્તિ થાય છે ? 
સર્વ દેશના મતુષ્યો, વશુએ, પ'ખીએ, એઓ સર્ને સહારા આત્મ 
સમાન છે, તેએનોા નાશ કરવાનો મડરો હક્ક નથી એવા વિચારોમાં 
અને આચારોમાં જે દેશ ખડ આવ્યો નથી તે વસ્તુતઃ: અગ્તાની 
પશુરાજ્યવાળા ખડ છે ચ્મેમ સર્જ ખ'ડના લેપકેર સમજરી અને 
તે પ્રમાણે વતરો ત્યારે સવ વિશ્વમાં દિબ્યસ્વર્ગીય રાજ્ય પ્રવ- 
તરશે. ધર્મશાસ્ત્રોમાં કચેલી પ્રભુની આર્ત સાલે લેકે ચાલશે 
ન્યારે હૃદયમાં સ્વરાજ્ય સ્વત'ત્રતારૂપ પ્રભુના અનુભવ થશે. દેવ- 
ગુરૂની આસા પ્રમાણે વર્તવુ' એમાં પરતત્રતા છતાં ખરી સ્વત- 
ત્રતાનો ઉદય છે. હુદયથી પ્રભુનું રાજ્ય જરાપણુ ટૂર નથી. તેને 
હૃદયમાં ઉંડા ઉતરી રોધવુ' નનેઈએ, આત્મામાં સત્ય સ્બત-ત્રતા 
છે અને માયામાં ખરી પરત-ત્રતા છે. મનુષ્યે છાયાની પાછળ 
ચાફી જાય છે. આત્મા તરફ્‌ વળતાં મનુષ્યો સાયાર્પ છાયાને પોતાની 
પાછળ દાસની પેડે આવતી અતુભવશે. સર્જ દેશમાં રહેલા ભક્ત 
આત્મત્તાની સ'તેપ એવા આત્મ પ્રભુ રાન્‍્ન્યમાં વર્તે છે. શુદ્ધાત્મા સદા 
સ્વત'ત્ર છે. પુદ્ગલ માયાના ભીખારીએ। રાજા ચક્વર્તી| હોવા છતાં 
શૈ।ક દુ:ખ ભયથી પરત'ત્ર છે એમ જાણુ અને ખાહારાજ્યમાં સુરી 
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ગુણુા।!વિના જીવતું નરક છે એમ જાણુ, જડ વસ્તુઓને લક્ષ્મદે 
સાની તે સાટે દુનિયાના લોકો રાગ દ્વેષ કરી વારવાર જન્સસ- 
રણુ કર્યા કરે છે. આત્માથી શરીરાદિ જડ વસ્તુએને ભિન્ન દેખવી. 
જડવસ્તુએનાં ખપ જેટલે! પ્રસંગ ષડે ઉપયોગ કરવો. જડજ- 
સ્તુઓના સ'ક્લ્પ વિકલ્પ રહિત મનને કરી આત્માના ગુભેામાં 
મનને રમણુતા કરાવવી. આત્મપ્રજુમાં મનને લયલીન કરવુ' એથી 
પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. એકવાર આત્મસાક્ષાત્કારને। નિત્યાન'દ 
અતુભવ્યા પછી જડવસ્તુએ અને ઉન્દ્રિયોાગને! આન'દ વિરકે 
છે પશ્વાત્‌ સાદુ" અને ખાહ્ય નું જેમ ખને તેસ નિરૂપાધિમય જીવન 
ગાળવાથી સત્ય સ્વરાજ્ય સ્વત'ત્રના અનુભવાય છે, આત્મા ખહિરાત્સા 
મટી આત્મામાં સુખનો અનુભવ કરી અ'તરાત્મા થાય છે. બહિ- 
રાત્મ દશામાંથી અન્તરાત્મટશામાં જવા માટે અહિ સા, સયમ, તપ, 
અને વેરાગ્યત્યાગની સાધના થાય છે. આત્માને જ્યારે આન'દસ્વાદ- 
રૂપ આત્સપ્રાસિ થાય છે ત્યારે વેરાગ્ય રહૅતેોપ નથી. ન્યાંસુષી 
વિરહીકાસિની પોતાના પતિને ન પામે ત્યાંસુધી તે ઉદાસીન રહે 
છે તેમ આત્માં પોતાના સુખને ન પાસે અને જડવસ્તુએના 
સુખને ત્યજે છે તે દશામાં વેરાગ્મ ઉદાસીન દશા રહે છે. આત્માને 
આન'દરગ આસ્વાદ્યા પછી અ'તરમાં અને બાહિરસાં પ્રસન્નતા રહે 
છે. પ્રભ્રુમમ જીવન તે આત્માના અ!ન'દરસથી તરબોળ થઈ જવું 
તેજ છે. અને એવું જીવન પાસ્યા પછી ન્હાનાં ખાળકેા 
જેસ પરસ્પર નિર્રાષભાવે ખેલે છે તેમ આત્મજ્ઞાનીઓ નિર્રોષ- 
ભાવને પાસે છે. અત્યત લઘુખાળકની પેઠે સ્પર્સેન્દ્રય સ્પર્શ 
જશોગનેો અભોગ અને રૃષના મોહના અભાવ અનુભવાય એટલે સમ- 
જવુ કે પ્રભુના આત્મરાનન્યમાં પ્રવેશ થયે! છે અને સોહરાજ્યની 
સત્તા ઉતરી છે. આવી દશ! પાસ્‍્યા વિના જીવવુ તે વસ્તુતઃ 
મરણુ છે અને ખાદ્ાાસુખ તે સ્વસની ક્ષણિક દશા જેવું કલ્પિત 
સુખ છે. આત્માનો આન'દ પામ્યા વિના કે!ઈ બાહ્યરસની આ 
સકઝ્તિથી રહિત ન અને, આસક્તિ એજ પરત'ત્રતા છે 
એમ નિશ્ષય થયા [ના આત્માનો સ્વત-ત્રતા સાટે 


લ્ક્ 


સત્પુરૂષાથ થતેોઃ! નથી. આત્માનો આનદરસ અડ્ુભવ્યા 
વિના આ'ખી દુનિયાનું રાજ્પરવેભવ અને સ્વર્ગની અપ્સરાએ। 
મળે તેોપપણણુ હુ:ખનાો નાશ થવાને નથી એવુ જ્યારે સર્વે 
ખ'ડના લેકે અનુભવે ત્યારે પરમાત્મામાં મન ધારે અને ખાહ્ય 
વૈભવોા માટે હિ'સાદિ પાપો કરતા અટકે. આત્મામાં અન'ત સુખ 
છે પણુ ગુરૂગમ અને ધ્ષયાનવિના લે।કો તે તરક ટૃષિ ન ફેંકતા 


જડવસ્તુએના સોહુથી અમૂલ્ય સાનવજીવનને એળે કાઢે છે. 
સ્ાનીમહાત્મા પવતની ગુફામાં અગર નદીકાંઠાપર એક તૃણુની 


ઝુંપડીમાં બેશી પ્રભુમાં મનવાળી જે સુખ અનુભવે છે તે સુખને 
ઈન્દ્રો અને ચકવર્તિચો પણુ પામવા શક્તિમાન્‌ થતા નથી એવે 


નિશ્વય અને એવી પ્રવૃત્તિ વિના માયાને સાગર તરી શકે તે 
નથી ત્યાગી સ'તઝ્તાનીઆના હૂુંદચમાં પરમેશ્વરના આન'દરસની 


શહેનશાહી છે અને જેઓના હુદયમાં મોહર્ષ શયતાન છે તેઓને 
નરકની શષહૅતશાહી અત્ુભવાય છે. ખાહ્યદેશમાં રાજ્યો! માટે મતુ- 
હ્યો જેટલું મરી મથે છે તેટલું જે આત્માર્નું રાજ્ય પામવા માટે 
મરી મથે તો અનત આન'દરસનો જીવતાં છતાં વેદી શકે અને 


પ્રારબ્ધ શુભાશુભ કર્મ ભોગવવામાં સમભાવ ધારી શકે. આત્માર્નુ 
સ્વરાજ્ય જેએ અતુલાવે છે તેએચૈ જડરાન્યની સ્પૃડા હોતી 


નથી. જડજગત્‌્તું રાજ્ય સદા એકસરખું રહેતું નથી. આત્મપ્માં 
સુખ અતુલવે તે જ્ઞાની છે અને જડમાં સુખ માને છે તે અ- 
જ્ઞાની છે. આત્મામાં સુખ વેદે છે તે સ્ત્રતત્ર છે અને જડમાં 
સુખ વેદે છે તે અનગ્તાની છે તે જડના પરત'ત્ર ગુલામ છે. ચામ- 
ડીમાં અને ચામડીના રૂપમાં સોહવિકાર સુખખબુદ્ધે ન થાય 
ત્યારે આત્મા પ્રભુ થયો છે એમ ન્તણુવું. લાખા શાસ્ત્રોનો 


અભ્યાસ; તપ; ત્રત કરતાં છતાં ચામડી રૂપમાં સુખ ખુદ્ધિની 
બ્રાંતિ જેને રહે છે તે આત્માતું પ્રભુરાજ્ય પામી શક્યો નથી એમ 


જે જાણુ છે તે મનુષ્યભવમાં આત્માનો આન'દરસ ભોગવવા 
માટે આત્મસ્તાનને પાસે છે. સફ્ગુરૂથી સેવાઇને તે આત્માની 


આન'દ સ્વત'ત્રતાને અનુભવે છે એવું જીવન પામવા આત્માપયથોગે 
વર્તો. શ૬્ટ્ચેમ ૩૬ અર મળાવીર શાસિ: રૂ 


૯૮ 
સુ. અમદાવાદ, રોઠ દલપતભાઈ ભગૃુભાધ્ના વ'ડાસા. 


અ. સાણુદ સુશ્રાવક શા. આત્સારામ . 
જ. પોશ સુદિ. ૧૦. 
ખેમચ'દ ચોગ્યધમ લાભ. 


વિ. રોઠ. દલપતભાઈ ભગુભાઇના વ'ડામાં સ. ૧૯૬૨ નં 
સાલમાં રહેવાનું થયું હતું. સ. ૧૯૬૯૫ માં એક માસ કલ્પ કચે 
હતે. હાલ અહીં પચ્ચીશ દિવસ થયા. પૂર્વે આ ઝુકામમાં મહા 
ત્માસાની ખૂટેરાવજી મહારાજ રહ્યા હુતા. અમદાવાદના જેને 


જૈન ધર્મની શ્રદ્ધા પ્રીતિ કાઈ કઈ ઘટવા લાગી છે. ષનિ 
જૈનોમાં ધમાંચાર ટળવા લાગ્યા છે. જેનધમનું તત્ત્વતસ્તાન શીખ 


વાપર લેકેની પ્રીતિ નયન થતી જાય છે. વીશ વર્ષ" પૂર્વ જૈને 
જેટલા વ્યાખ્યાન શ્રવણુ કરવા જતા હતા તથા પ્રતિક્રમણુરા 
કરતા હુતા તેનો પા ભાગ દરેક ઉપાશ્રચે હુવે જતે! માલુમ પ 
છે, પ્રવૃત્તિમાં ઘણું જીવન જાય છે. દરેક સ'ધાડાના સાધુઓ: 
પરસ્પર હુંદયભાવપૂર્વક મિલન નથી તેમ જ નિંદા ઈર્ષ્યા અઃ 
સ્વચ્છ'દતાદિ રોષે વૃદ્ધિ પામતા દૅખાય છે. જેનોમાં તેમ ન 
અન્યોસાં હાલ તો! સ ક્રાન્તિજ્ુગ પ્રવર્તે છે. સ્વરાજ્યપ્રતિ લે[કોન 
વિશેષ રૂચ પ્રવ્ત્તિ વધતી જાય છે. જેનગચ્છ સ'ઘાડાએમ 
એક્વ વધે તેવું હાલતો જણાતું નથી તેથી જૈનોને પ્રવાહ સુધ 
રાની ખાજુએ ઘસડાઈ નવીનર્‌પ ગ્રહે એમ ખને તો બને. જે 
સાધુઓમાં કેટલાક વિવેકાન'દ, રામતીથે અને દયાન'દ સ્વામિન 
જેવા નવીન વિચાર તરક્‌ જૈનોને વાળવા લાગે તેવો સ'ભવ ૨ 
છે. હાલ જૈનોમાં એક્ષ નથી તેથી સ્વચ્છ'દીએ ફાવે તેમ વ્તશે 
આત્માપર લક્્ય નહિ રહેવાથી ખાદહ્યાચાર વિચારાના મતલભે 
ગ્લેશ અહુંતા ફ્રોષાદિક દોષો પ્રગટે છે અને તેથી ધ કરત 
અપર્મનુ' આચરણુ થાય છે. આત્મજ્ઞાનીએને આસઅ્વના હેતુછે 
છે તે સ'વરરૂપે પરિણુમે છે અને અસાનીઓને સ'વરના હેતુરે 
તે આસવર્ૃપે પરિશુમે છે. આત્મજ્ઞાન અને શુ દ્ધભક્તિથી અ તર્‌ર 
અને બાદ્યમાં શુદ્ધતા રહે છે. આત્માના સ્તાનથી શાંતિ છે અઃ 


જ 
નન 


કરેછે 


આત્માના અજ્ઞાનથી અશાંતિ છે. ખાહ્યધ્મ સોાહથી મનની ચગચ- 
ળતા વધે છે. સતોાની સ'ગતિથી આત્મા જાગ્રત્‌ થાય છે. અમ- 
દાવાદમાં પ્રવૃત્તિની ધમાલ ઘણી છે. નિવૃત્તિ્નું નામ નહિ. 
ટ્રામ્વેના ઘોડાના જેવી રેડિયાઓની સ્થિતિ છે. કેટલાક ઈન્દ્રિ- 
ચોના ધમ સુષ્રી અને કેટલાક મનના ધસ સુષી અને પર્મ પણુ 
મન સુધી પધારીને જીવે છે. આત્મા સુધી પહાચનારા અને 
આત્માના ધમથી જીવનારા તો! હનર! નાણુતા હોય તેમાંથી પાંચ 
દશ નીકળી આવે. મન દેહુ અને ઇન્દ્રિયાના મેળામાં આખી 
દુનિયાના લે।કો ઉભરાષ્ટ જાય છે અને આત્માના ચિદાન'દરૂપ 
. પ્રભુ મેળામાં તો હજનરામાં દશ પદર જવાની ધારણાવાળા નીકળી 
આવે તો તેમાંથી આત્માની સાથે ભેટનારા તો લાખોમાં એક 
બે નીકળી આવે. આત્માને આત્મર્પે ઓળખીને સર્વ વિશ્વમાં 
આત્મ મેળે સજ લોકોની સાથે મળવામાં પ્રભુ મિલન છે એવે 
મારી દઢ નિકશ્ષય છે અને એવા પ્રભુ મિલનના આનદની ઝાંખી 
પ્રગટી છે. કેટલાક કિયા સમાચારી લેરે આત્મમેળથો અન્યોને 
મળી શકતા નથી. આત્માઓના આત્મભાવે મિલનમાં પરમાન'દ- 
રસ છે સતને સ'તદેખે ત્યાં આત્માન'દરસને! ઓધ પ્રગટે છે. 
આત્માને આત્મા જ ઓળખી શકે અને મળી શકે. મન ઈન્દ્રિય- 
રેહુના મેળ તે મેળ નમ્રી અને તેમાં સુખ નથી છતાં ખર્તા- 
નથી વિશ્વલેો કો દેહાદિ મેળમાં સુખની ખુદ્ધમાને છે પણુ ઉલટું 
દુ:ખ પામે છે. 

મારી પાસે ઘણા જૈનો અને જૈનાતરો આવે છે પણુ મારી 
દૃષ્ટિએ તેમાંનો આંગળીના ટેરવા જેટલે ભાગ રોકડ ધર્મને લેઈ 
જતો હરે આક્ઠી ઘણા ખાલી ન્ય છે. ચાર પ્રકારની વિકથામાં 
મ્હુને રસ પડે નહીં. ભાત્મજ્તાનમાં રૂચિ પ્રગટ્યા વિના મારી 
પાસે આવનારાઓ શું પામી શકે ? ધર્મની રૂચિથી કઈ સુછે તે 
પામી શકે. વાતોના તડાકા મારનારાએ મારી પાસે આવી શું 
લેઈ જાય. સ'તસમાગમની ૪ંચ્છાવાળા જે હોય અને જે વિનથી 
વિવેકી હાય, શ્રદ્ધાપ્રેસથી ભરેલ હાય; ચુરૂની આત્તા પ્રમાણે વર્ત- 
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નાર હોય, ચુર્ને પુચ્છી આત્મતત્ત્વનું સ્વરૂપ જાણુવા ઈંચ્છાવાળૅ॥ 
હાય, શુરૂષર અત્યત રૂચિ પ્રગઢી હોય એવે! ભવ્યાત્મા મારી 
પાસેથી આત્મતત્ત્વ પામી શકે. ત્યાગી સત પાસે ગમન કરી 
વિનય કરીને આત્મસ્ાન પામવા માટે પૃચ્છા કરવી નનેકઝએ. 
ત્યાગી ગુરૂ પાસે જે હોય તેના અતુભવ કરવા માટે ગુરૂ પાસે 
જવું એવું જ્યારે પાસે આવનારા સમજરો ત્યારે તેઓ નકામી 
માથાકૂટ નહીં કરે અને ધર્મનું રોકડનાણું કે જે આત્મસ્ાન, 
આત્માનો આન'દ છે, તેનો અનુભવ કરી શકશે. આત્મારામ 1! ! ! 
મારી પાસે શ્રદ્ધાપ્રેમતાળા ભક્તો આવીને ઘણું લેઈ જાય છે. 
આન દરસમાં આવવા સાટે શુરૃમાં પૂ્ણું વિશ્વાસ પેમ 
મૂકી ન્હાના બે વર્ષના ખ10ાળક જેવા સરલ બનવું જોઇએ, તેવા 
વર્તનમાં જેટલી ન્યનતા તેટલી આત્માન'દ ભોગવવામાં ચન્નતા 
ન્તણુવી. ધન સત્તા વિદ્યા અને સર્વ પ્રકારની ઇચ્છિત ભોગની 
સામગ્રીથી સ્વસ જેયું ક્ષણિક સુખ મળે છે પણુ તેમાં દુ:ખ તે 
આગળ પાછળ અનત છે એમ જે નણુ છે તે આત્માના આન'ટ 
માટે ગુરૂને સેવે છે. શરીરથી જીવતાં આત્માન'દ પમાડે તે આત્મિક 
ગુરૂ છે અને તે પરમેછી છે. આત્માના અનત આન દરસવેદનમાં 
જ પ્રકટ પરમાત્મત્વ છે. સર્વ કોઇ આન'દાર્થે અનેક પ્રકારના 
પુરૂષાથઃ કરે છે. આનદ આનદમાં અનતગુણેુ। ફેર છે. સવ 
પ્રકારના પૌદ્ગલિક રસ કરતાં આત્માનો અન'તગુણુ નિત્ય આન'& 
છે તે આન'દરસ પામ્યા પછી કેઈપણુ ષૌદ્ગલિક રસમાં પ્રેમ 
સહેલો નથી એડું સ્હેજે ખને છે. અજ્તાનતાથી માની લીધે કઈ 
વળતું નથી. સર્જ ખ'ડના મતુષ્યો પશુએ પ”ખીએ અને દેવે 
રેવીએ આનદ માટે મનવાણી કાયાની ઈચ્છાનુસાર પ્રવૃત્તિ કરી 
માયિક સુખથી ઠંગાય છે. સદૂચર્‌ ભક્તને આત્માન દનો અનુભવ- 
નિશ્ચય સમ્યકત્વ-આત્માતું શુદ્ધ ચરિત્ર પ્રગટ્યું ત્યારે ગણુ।ય કે 
જ્યારે આત્મા પાતાના આન'દરસનોા અતુભવ કરતો હોય. આવે 
પ્રજુરસ, આત્મરસ પ્રગટયો. નથી વ્યાંસુધી કોઈએ સવ્યસ્વત'ત્ર નિ- 
ભય નિક પ્રજુ રાજ્ય પાસ્યું નથી અને એવા રાજ્ય પાસ્યા 
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વિના જીવલું તે વસ્તુતઃ જીવન નથી એમ જન્યારે લેાકો જાણુરો 
ત્યારે તેએ ધર્મી બનશે અને અન્યજીવોાની હિંસા આદિ રાષેા 
કરતા અટકશે અને ત્યારે સત્ય સ્વરાજ્ય અતુભવમાં આવરે. 
પ્રભુમાં મનનુ' ધારણુ કરતાં પ્રભુરાન્પરમાં પ્રવેશ થાય છે અને સોહુમાં 
મન રાખતાં શયતાન રાજ્યમાં પ્રવેશ થાય છે. શયતાનના રાન્યમાં 
સદા દુ:ખ છે અને શુાદ્ધાત્મ રમણુતારૂષ રાજ્યમાં સટ્ટા સુખ છે. 
આત્મસુખનો અતુભવ થયા વિના સ્વાર્થ, મારામારી; હિં'સા; અ- 
નીતિ, જુલ્મ વગેરે દોષોનો કોઈ નાશ કરી શક્યું' નથી અને કરી 
શકનાર નથી. ભાગમાં રોગ છે અને અનાભાગમાં આરેીગ્ય છે. 
ભાગની આશાતૃષ્ણાના જેએ દાસ ખનેલા છે તેએનેા આત્મરા- 
જ્યમાં પ્રવેશ થતો નથી, શુદ્ધાત્માનાં અનેક તીર્થકર આ દ અનેક 
ભાષામાં નામો છે. દેહુમાં રહેલ આત્માની નાગૃતિ વારવાર ગુરૂ 
સગતિ કર્યા વિના થવાની નથી. અનેડ ભાષામાં પ્રભુનાં જેટલાં 
નામો! છે તે આત્માનાં અપેક્ષાએ છે એમ ન્ણી આત્મારૂપ પ્રભુને 
જાપથી ધ્યાનથી પ્રગટાવવા જેઈએ. અત્રસુનિશ્રી કપ-રવિજયજી 
મળ્યા હુતા. તેમને આત્મસ્તાનનાં રહુસ્થોની વાત કરતાં ત્તેમને 
અત્ય'તરસ પડચો હતો અને મારા સમાગસમાં રહી આત્ટ્ાન'દની 
મસ્તી અતુભવવા ઉપચ્છતા હઢુતા અમદાવાદમાં અધ્યાત્મસ્ાન ધ્રે- 
મીએ પરિચયથી બે ત્રણુ જણાયા છે ખાકી વ્યવહાર 
પષમ રૃચિવાળા છે. આત્મસ્ાનથી આત્માના રસિક થવું 
તે ક*'ઈ ખાલકને, ખેલ નથી. નસૈનધર્મની વ્યવહડારરૂચિ 
સુષી આવેલાઓને ધન્ય છે કારણુ ઝે વ્યવહાર તેજ 
નિશ્ચયતનુ' કારણુ છે. શુદ્ધ નિશ્ચચોપપચોગે વર્તવું અને ખાહિરથી 
આવશ્યક વ્યવહાર ધર્મકાર્ય ડરવાં કે જેથી નિર્લેપ રહી શકાય. 
એવી રીતે વ્યવહાર પર્સને સેવું છું અને શુદ્ધ દ્રવ્યાર્થિકનયક- 
થિત શુદ્ધ મૂળ આત્મસ્વરૂપનો ઉપચોગની ધારામાં વહુ છું કે 
જેથી વ્યક્તિપર્યાય ભાવે શુદ્ધાત્મ સ્વરૂપ જ્તાનપર્યાયતુ' અસુકાંરે 
વેદન અતુભવાય છે. જેટલું અનુભવાય તેટલું કથવામાં અસત્યતા 
તથા મહુત્તા નથી તેમજ તેથી અન્પલેફોા આત્માના સ્વરૂપત્તી 
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કાસિ માટે રૃચિવશ્ળા થાય. પચ્ચીશ વષે આત્માનુ સાન ધ્યાન 
કરવાની પ્રજ્નત્તિ રૃ્ચિમાં પસાર થયાં છે. આત્મામાં તેની સચોટ 
ભાવના પ્રગટી રહી છે. જૈનઅધ્યાત્મ શાસ્રો અને ચોગશાસ્ત્રોનદ 
અભ્યાસથી આત્માની રૃચિ ગુર્‌ રૃપાએ પ્રગટી છે હવે તેને! રસ 
આવે છે. ડુનિયા લે।કેો આ વાતને ન માને તેથી મ્ડુને કઈ ખોટુ 
લાગતું નથી, ત્હુને શ્રદ્ધા બેસે તો દેવઝુર્‌ ધર્મની આરાધનાપૂર્વ ૪ 
આત્મશુદ્ધિ કરવા લક્ષ્ય આપ. પોતાના અતુજવ વિના અન્યના 
અનુભવથી પેપત્તાને આનદ રસવેદાય નહિ માટે જાતે અતુભજ 
કરા. આત્યાનો રસ કઇક અજશે વેદાય છે અને તે પરેદ્ગાલિક 
રસથી ભિન્ન છે એવે॥ નિશ્ચય કરવામાં બ્રાંતિ રહી નથી અને તેથી 
નનશાસ્રોમાં કહેલ રૂપ્ત્માન"હ પ્રતીત થયો છે. હુવે તા ન્‍્યાસુધી 
આયુષ્ય હોય ત્યાંસુધી આત્માન'દના ઉપચોગે રહેવાય તેમ રહેવું. 
હવે હું ભારત મહાસભા વિષયે પ્રગટેલ વિચારો અને ભારતનું 
ભાવિ ક્તન્ય દર્શાડું છે. ભારતીઓએ શ]% ગ્રેમ, શુદ્ધ સ્તાન અને 
નિર્માહુક્મથી પોતાના દેશને તેદ શું પણુ સર્જ વિશ્વને આદશ- 
રૂપ થવું એજ તેમની સ્વત'ત્રતા અને મહત્તધ્નું સત્ય જીવન છે. 
ભારતે અપર્મમા2*થી પ્રતિકમણુ કરવુ' અને પ્મમા?*માં સ'ચ- 
રવુ'. જ્ઞારતે સહ્ય શુ" જીવનથી સ્વરાન્ટય સ્વ!ત્માસાં પ્રગટ કરવુ 
નનેઇએ. સર્વ વિશ્વવર્તિ લોકોની સાથે શુદ્ધ પ્રેમ, સાન અને પર- 
સ્પર સહાયતાર્‌ષ સેવાથી ભારતે સ્વદેશનેો વ્યાપકધર્મં' પ્રગટાવવેદ 
નનેઇએ. ભારતે સાછુસ'તશુરૂની શક્તિ કરવી. ભારતના ઘેરેઘેર 
મનુષ્યો સત્ય આદમ પ્ન્નરીએ થતા નેઈએ. ડુ:ખી ગરીબો માટે 
તન સન ધનથી અર્પાઇ જવાની પૃતિનેઃ સાક્ષાતકાર કરવે! નનેઇએ. 
સર્જ જાતના ભિન્નભિન્ન ધમી એના મતમતાન્તરોમાં સહિષ્ણુતા 
અને વિવિધતાની સાથે આત્મભઃ,વે એક્તા અનુભવવી ન્નેઈએ. 
પમભેટે ક્લેશ વેર ન થવાં જેઈએ. ભારતના ઘરોઘરમાં સાની 
પુર્ષા બને ભક્તિમ તી નારીઓનાં મધુર પધમંગીતો પ્રગટવાં 
જઇએ. સાત્વિક વિચારાચારથી આય ભૂમિનું સજ પ્રકારતું વાતા- 
વરણુપૂર્ણ શુદ્ધ બનવુ ન્નેઈએ. હે ભારત ! ! ! અડુના અને મસતાના 


ઉછડ 


અ ધનથી સુક્ત થઇ સવત ત્ર આત્માન'રે વિચર ગને સર્જ વિગધન॥ 
લોકોને અધ્યાત્મસ્ઞાનના પ્રકાશથી પ્રકાશિત કર. હે ભ્વારત !! 3 પૂર્વ 
અને પશ્ચિમ વર્તિ સર્જ મનુષ્યોને એક સરખા ગણુ !! ત્હારી સ્વત- 
ત્રવા થતાં અ'તરથી અને ખાહિરથી સર્વ 1વશ્વની શુદ્ધ સ્બત ત્રતક 
થવામાં અર્ષાઈઇ જને. ભારતનુ* ભાવિ ફત્વ્ય એ છે કે ત્તેને 
આધ્યાત્મિકભાવે સર્વ ખ'ડાની સ્રાથે એકાત્મ સિત્રભાબે ન્નેડાઈ 
રહેૅલુ' અને અપકારપર ઉપકાર કરવે।. સર્વ વિશ્વખ'ડવતિ મનુષ્યે 
એક સરખ છે અને એક સરખી રીત્તે તેએસ્ને ચ્હાવા અને સુદ્ધ પ્રેમથી 
સહૅનુ' એજ સત્ય ભાવિ કર્તવ્ય છે. સર્જ પ્રકારની શેટભાવવાળી 
વૃત્તિચોને પરિહુરીને સર્વ ખ'ડાને આવશ્યક પર્મ સહાય અદપવી. 
કમપ્રરૃતિના રાન્ત્યમ્રંથી શુદ્ધાત્મા રાજ્યમાં વસલુ' એજ સર્વ 
વિશ્વલોકોનુ સખ્ય ક્્તવ્ય છે અને એજ દષણિએ સરવ વિશ્વમાં 
પ્રકટપ્રભુની પૂજન છે. ભારતે સર્જ પ્રકારના શુદ્ધાદર્શથી ઘેરઘેર 
પ્રશુમય જીવન પ્રક્ટાવવુ' અને સર્વ વિશ્વમાં શુદ્ધાત્મ પ્રજ્નુ જીવ- 
નના રસ વહેવરાવવોા એજ ભારતનુ ભાવિ સ્વરાનય કર્ત'જ્ય છે 
નમને વર્તમાનમાં તેવા જ્તાન પ્રકાશથી સર્જ વિશ્વની એકતાના 
થ્ચેચે પ્રવર્તવુ'. હુવે આત્મજ્ઞાનપર વિશ્વને મૂકે એવા પ્રજ્નુ મહા- 
વીરદેવની ભક્તિથી સાનીએ પ્રમટો એટલું ઇચ્છી વિરસું છું. 
ધર્મ સાધના સાપરો।. 
ક્ટ્સેય ઝર અર મણાથીર યાંસિઃ ર્‌ 


૧૦૪ 
જ. અમદાવાદ. રોડ દલપતભાઇ ભઝુભાઇન: વહ'ડામદે. 
જનધષ્સ જ્યાખ્મ્યાન. 


જૈન ધર્મનો સાર અહપ શબ્દોમાં કથવોા તે બે હાથે કરી 
સાગરનું માન કાઢવા બરોખર છે. જિનાએ ભવ્ય લે।ાકોના ઉદ્ધા- 
રાર્થે કથિત ધમને જૈનધર્સ્ટ જાણુવો, જૈનાગમ શાત્્ોથી જૈતધ 
સંનું સ્વરૂષ અવબોાષધાય છે. 

જૈનધર્મના સાર એ છે કે આત્માને શુદ્ધ કરી પરમાત્મ 
સ્વરૂપ કરવો. અનાદિ કાલથી આત્માની સાથે કમપ્રકૃતિને: 
સ'ચોગ છે. કર્મના સ'ચોગનેઃ વિચોગ તે જ સોક્ષ છે પરિપૂર્ણ 
શુદ્ધાત્મા તે જ પરમાત્મા છે. શુ*્વાત્મા તે જ અરિહુ'ત- જિનેશ્વર 
આદિ નામોથી સખોધાય છે રજ્નેગુણુ તમાોગુણુ અને સત્વગુણું 
ષ્રકૃતિના મોહક અજતર્ભાવ થાય છે. પરમાત્મા દેવનો અને 
જૈનધ્મનોા અતુભવ કરાવનાર સદૃશુરૂ છે. સર્વ વીતરાગ પર'પ૨ 
પ્રવહિત પ્ઝશાસ્ત્રો, આત્મસ્તાનીચોના ઉદ્ગારા તે ક્ષતધમ છે. 
સદ્ગુર્દ્ારા શ્રતધમ થી આત્માર્નું સ્તરૂપ સમન્તય છે. ક્રતધર્મ નઃ 
આલ ખનથી સમ્યગ્ઝ ન: અને સસ્યકૃષારિત્ર પ્રગટાવવુ'. ગુરૂદ્રાર? 
શ્રુતધર્મથી સસ્યગત્તાન થાય છે. સવ ધપર્મથી ટછઇચોનો જૈન- 
ધર્મમાં સમાવેશ થાય છે. મહાવીર પ્રભુએ જણાવ્યું છે કે 
પજુતિના ધર્સારાોપથી આત્મામાં કવૈત્વવાદને! અ-તર્ભાવ થ:ય છે 
અને તે ક્ત ત્વબુદ્ધિ સહિત હાય છે. પ્રકૃતિથી ભિન્ન આત્મ- 
દૃછિએ આત્મા ખાહ્યવિશ્વનો અકર્તા અભોક્તા છે. રાગ દ્વેષ 
રહિત આત્મા થાય વ્યારે તે કૈવલાર્ટૈત શુદ્ધ ખ્રહ્માર્પ છે. આત્મા 
પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપે સત્તાએ અદ્ેત છે પણુ ષુદ્ગલ કર્મ સહિત 
જ્યાં સુષ્રી છે ત્યાં સુબી કર્મ ની વિશિષ્તાની અપેક્ષાએ વિશિષ્ઠાદ્વેત 
છે. આત્માના શુ% સ્વરૂપે સર્વે આત્માઓ સત્તાએ સિદ્ધ છે 
તેની સાથે રાગદ્વેષ છતાં આત્માને શુદ્ધ અદ્દેતલભાવવાઅને સર્વા- 
ત્માઓને શુ્ડાદ્રેતલાવે નવા તેવા સાપેક્ષિક શદ્ધાદ્વેતવાદનેો જૈન- 
ષ્ દૃછટિમાં અ“તર્ભાવ થાય છે. 


શૃબડપ 


સત્તાએ આત્મા કથ'ચિત્‌ અદ્ેત છે અને આત્માના પયાયે 
કથ'ચિત્‌ રાગદ્વેષની પરિણુતિવાળા હાવાથી ટ્ૈત છે એમ સર્વ 
વિશ્વમાં સ'સારી જીવોમાં ન્નેવું તે ક્થ'ચિત્‌ ક્વેતાદ્વેતવાદ છે તે 
દૃષિનો સ્યાદ્દાદ ટૃછિએ જેનધર્મ ટદૃછિમાં અ'તર્ભાવ થાય છે. 
આત્મા, સાત્વિકવૃત્તિએ વિષ્ઝુ છે અને રન્‍્નેગુણુબ્ત સહિત 
ખ્રહ્મા છે અને તમોગુણુવૃત્તિ સહિત રૂદ્ર છે. ત્રણુ વૃત્તિના ભેટે 
આત્માને ખ્રહ્માંદદિનામાપાપિવાળા કહેવો તે એક રીતે કર્મ સ- 
હિત આત્માર્નું વર્ણન હોવાથી તથા રેચકપૂરક ઝુ ભક ને અનુક્રમે 
૩ મહાદેવ-ખ્રહ્યાવિષ્યુ નામ આપવાં તે જૈનધર્મ દૃછિએ તેને પ્રકૃતિ 
પ્રાણુમાં અ'તર્ભાવ થાય છે. પ્રકૃત્તિ અને પ્રાણુનો પુદ્ગલ દ્રબ્યમાં 
સમાવેશ થાય છે તેથી તે જૈનદર્શનમાં અ'તભ્રવિ પામે છે. 
સાંખ્યે કથેલી પુરૂષ અને પ્રકૃતિના આત્મા અને પુદ્ગલ દ્રવ્યમાં 
સમાવેશ થાય છે ઝ્તાનરૂપ વિષ્ણુ -ચારિત્રરૂપ મહાદેવ અને સમ્ય- 
કત્વ દર્શ્િનરૂપ ષ્રહ્યાનો શુદ્ધાત્મામાં અ'તર્ભાવ થત્રાથી જેનધ્મં 
દર્શનમાં તેનો અ“તર્ભાવ થાય છે. સાંખ્ય અને વેરોષિક દશ નનેા 
નચોની અપેક્ષાએ જેનધમ દરશ્નમાં અતર્ભાવ થાય છે. 
આત્મા તે અલ્લા છે અને મોહ તે શયતાન છે અને કર્મ છે 
તે ડિસ્મત્‌ છે. શુદ્ધ મન તે પયગબર છે. શુદ્ધ હૃદયમાં આત્માને 
પયગામ ઉતરે છે. આત્મારૂપ અલ્લાહના સદ્વિચાર્‌। તે વહીચેા 
છે અને તે વહિચોનું ઝીલનાર શુદ્ધ મન તે પયગ'ખર છે. 
હુંદયર્પ મક્કા છે તેમાં સોહખુદ્ધિ વૃત્તિયા એજ પશુએ છે તેની 
કુખાની કરવાની છે. આત્મારૂપ અલ્લામાં લયલીન થનારને ચુનજેન્મ 
નથી એસમ આધ્યાત્મિક દૃછિએ મહામદેન ધમેનો જૈનધર્મ માં 
અ'તર્ભાવ અનાદિકાળથી છે. આત્મા તે પ્રજનુ છે અને ભક્તિવાળુ' 
મન તે ઇશ્વરને સુત્ર ઈશુ છે. તે ધ્યાનરૂપ ફાંસીએ ચઢે છે અને 
મરી જાય છે પશ્ચાત્‌ પ્રજ્નુ જીવને પ્રજ્નુમય ખની પુનઃ શુદ્ધ, મ- 
સ'ગીથૈ જીવન્સુક્ત દશા સુધી રહે છે એમ ન્નણુતાં ખોસ્તિ દર્શ- 
નને નયોની અપેક્ષાએ જેન દર્શનમાં સમાવેશ થાય છે. જડ અને 
ખૃ્રહ્મની બહાર કોઇ ધર્સ નથી. નિમિત્ત કારણુની અપેક્ષાએ 


જ 


ઉતર 


જડમાં ધર્મનો] ઉપચાર થાય અને ઉપાદાનની અપેક્ષાએ આત્મામાં 
આત્માને પર્મ છે. એમ ખન્ને પ્રકારના ધર્મથી અવિકારી અ'શે 
અ'શે સર્વધર્મા અને તેની દૃષ્ટિયોનો જૈનધર્મ'માં અ'તર્ભાવ થાય 
છેં એમ જે જાણુ છે તે સમ્યગ્રદષ્ટિ જેન છે અને જડને પણુ 
આત્મધર્મ પ્રગટાવત્રામાં અનેક નિમિત્ત સાધન તરીકે જે વાપરે 
છે તે ચારિત્ર ધારક જૈન છે. સર્વ વિશ્વનો આત્સાન"દ પ્રગટાવવા 
માટે જે ઉપચોાગદછિએ ઉપત્રોગ ધાર છે તે જૈન છે અને તેની 
વૃત્તિચા અને મુતિયો જૈનધમ છે. રાગર્દષને જીતવામાં બાહ્યાનિ- 
મિત્ત કારણુરૂપ જે ધર્મં છે તે નિસમિત્તકારણુરૂષ જેનધમ છે અ.ને 
આત્માના શુશ્સ્વાભાવિક ગુણ્‌।નેો આવિર્ભાવ કરવા ક્ષમાદિ ત્રતાદિ 
માનસિક વિચારણાએ।-પ્રશસ્ય ભાવો તે આંતર ઉપાદાન શુદ્ધિ 
હેતુમૂત સાત્વિક જેનધર્મ છે અને આત્માના સ્તાન અને આનદ 
ગુણુના પ્રકટભાવ તે જિનધમે યાને વીતરાગ પ્રભુધમે છે. આન્માને 
શુદ્ધ કરવા જે જે વિચારાચારા સેતવા તે જૈતનધ્મ છે દેવગુરૂ 
ધમની શ્રઠ્ઠા ધારણુ કરવી તે જૈનધમેનો દરનરૂપ પાથેો છે. 
જેનધસ*માં સરવેધમેનેો અ“તર્ભાવ થાય છે. પર્યાયાર્થિકદણિની સુ"ખય- 
તાવાળા ખુદ્ધ દરોનનેો! નચોની અગેક્ષાએ જૈનધર્મ માં અ'તર્ભાવ 
થાય છે. આકાશથી અન'તગુણુ વ્યાપક જેનષમે અને જિનષમે 
છે. આત્માના સદ્ગુભાનો આવિર્ભાવ કરવો અને સર્વ પ્રકારના 
રુગુર્ણાનો સ'હાર કરવો એજ જેનપધર્મનો સાર છે. જડમાં 
સુખ નથી પણુ આત્મામાં સુખ છે એવી દૃણિ પ્રગટતાં ખહિરાત્મા 
તેજ અતરાત્મા થાય છે. અન્તરાત્મા સાહની સાથે યુદ્ધ કરી, 


.અત્તાન મોહના નાશ કરે છે ત્યારે તે પરમાત્મઃ અર્હનસિદ્ધ 


થાય છે. આત્મા તેજ પરમાત્મા છે. આત્માં જ્યારે કર્મને 
નાશ કરે છે ત્યારે તે શુદ્ધાત્મા પરમાત્મા નણુવો। વિશ્વમાં ભિન્ન 
ભિન્ન દેશમાં અનેક જાતના મનુષ્યો! હોય છે તેઓના આત્માઓને 
સાનદરીન ચારિત્રમય જણાવવા અને તેઓને શુદ્ધ પ્રેમી જ્તાતી 
ભક્ત, આશાતૃષ્ણાથી સુક્ત- બનાવવા જે જે ઉપાચો કરવા કરા- 
વવા અને તેઓને સવે પ્રકારના દુઃખથી ઝુક્ત કરવા પુરૂષાર્થ 
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કરવો તે જૈનધમે છે. જ્ઞાન, ભક્તિ, સેવા; ક્રિયા, ઉપાસના, નીતિ 
દયા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્ાચયેઆદિ અનેક ધમે ચોગોા તે જૈનધચએે 
છે. જ્યાં આત્મા છે ત્યાં અવશ્ય અલપ અપષિકાંરો સદ્વિચાર અને 
સદાચારર્ષ જેનધમં “ખીલવવા માંડેલો હાય છે. રજેસુણી તમો 
ગુણી અને સાત્વિકગુણી પ્રકૃતિ ભેદે તેનધમેનેો તરતમ ચોગે ખાદહ્યો 
પાધિએ સાપેક્ષ દૃછિએ ભેદ છે. મોહાદિ સવે પ્રજુતિચાને હુણુવા 
માટે ચારે આશ્રમોાની પ્રમૃતિ સ'બધે ગૃહુસ્થાવાસ તથા ત્યાગા 
વાસની જર્‌ર છે. આત્માને આત્મસ્વરૂપે અનુભવતાં જિન વીતરાગ 
મહષિદશા પ્રગટે છે પશ્ષાત્‌ આત્સા ત્રણુ પ્રશુતિરૂષ વિશ્વાતીત થાય 
છે. જેનધમેનો સાર એ છે કે ગૃહસ્થદશામાં સમ્યફૂત્વપૂવેક બાર 
ત્રત અ'ગીકાર કરવાં અને ખને તો તેથી અન'તગુણુ ઉત્તમ વ્યાગીનાં 
પચ સહાત્રત અંગીકાર કરવાં. શ્રાવકનાં ખર ત્રત ન અંગીકાર 
કરી શકાય તો! એકાદિક ત્રતોને સ્વીકારવાં. દેશવિરતિપણુ' કમે- 
દયથી ન પ્રાસ કરી શકાય તો! સમ્યકત્વનેો સ્વીકાર કરવો અને 
દેવગુરૂ સાધુસાધ્વી શ્રાવક શ્રાવિકાની સેવાભક્તિ કરવી અને જિને- 
શ્વર પ્રતિમાદિની પૂન્ન કરવી-જેનધર્મથી વિશ્વમાં સર્વત્ર ધમ 
રાજ્ય પ્રવર્તે છે. જેનધમેની આરાધનામાં ખાહ્યાંતર રાજ્યની પ્રાત 
છે. જત્નધમેની આરાધનાથી સર્જ વિશ્વમાં સુખશાંતિ પ્રવર્તે છે, અને 

$ખ પરત-ત્રતાનો નાશ થાય છે, દેવચુરૂ ધમેની આરાધના તેજ 
જેન ધમેનો સાર છે. અસ ખ્ય ચોગની આરાધના તે જેનધમં છે. 
નચોાની અપેક્ષાએ જેનધમતું રહસ્ય જે જાણુ છે અને હુદયમા 
શ્રદ્ધા રાખે છે તે જેનધમી છુ. શરીરમાં રહેલો આત્મા તેજ 
પરમાત્મા બને છે અને પ્રતિ શરીર ભિન્ન અન'ત આત્માઓ 
છે. કાલ, સ્વભાવ; નિયતિ, કમે અને ઉઘમ એ પાંચ કારણે 
સવે પ્રકારના કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. જીવ; અજીવ, પુણ્ય, 
પાપ, આસવ, સવર. નિજેરા, અધ, અને મોક્ષ એ નવતત્ત્વ 
નો આત્મા અને જડ એ બે તત્ત્વમાં સમાવેશ થાય છે 
સદગુરૂ મળતાં ખહિરાત્મા તે અન્તરાત્મપટને પામે છે. ચતુર્ટશ 
ગુગુસ્ષ'નક ઉલ્લ'ઘીને આત્મ તેજ પરમાત્મ' (1સેદ્ધ ખને છે 
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ષ -દ્રવ્યાત્મક જગત્‌ અનાદિ કાલથી છે અને અન'તકાલપચત 
રહૅશે. ઉત્પાદ વ્યય અને ખ્રુવ સ્વર્‌ષ આત્માદિ ષડદ્રજ્ય છે. 
ઉત્પાદ વ્યય અને ધૌોન્ય સ્વરૂપ જગત્‌ છે. કર્મસહિત આત્મા 
સ્થલ ઓદારિકાદિ શરીર ધારણુ કરીને મનુષ્ય, દેવ, તિર્યેચ અને 
નરક એ ચાર ગતિરૂપ સ'સારમાં પરિબ્રમણુ કરે છે. આત્માથી 
કમને! વિચોગ તે મોક્ષ છે. કર્મ બ'ધનો સવથા નાશ તે સુફ્તિ 
છે. મનવાણી કાયાની શક્તિ કરતાં આત્માની અન'ત શક્તિ છે. 
મનમાં સોહુસહિત ને મનાખલ છે તે ષશુબલ છે તેના કરતાં 
આત્માનું અન'ત બલ છે. જેમ જેમ રાગદ્ેષ પરિણુતિનો ઉપશમ 
ક્ષચાપરામસ અને ક્ષાયિકભાવ થાય છે તેમ તેમ આત્માની શક્તિચે 
વિકાસ પામતી ન્નય છે. દેહાદિ પુદ્ગલ કૃતિ તે આત્માની શુદ્ધ- 
તામાં અને આત્માની અનત શક્તિની ઉન્નતિમાં નિમિત્ત કારણુ 
છે અને આત્માના શ્રતજ્ઞાન ધ્યાનાદિક ગુણુ। તે અશ]"* ઉપાદાન 
કારણુ છે. આત્મા જેવા દેવર્ષે મનોવૃત્તિને વાળે છે તેવા દેવરૂપે 
પોતાનાં પાતેજ દર્શન કરી શકે છે. આત્મા જેવા ભાવને ધારણુ 
કરે છે તેવા રૂપે પોતે થાય છે. આત્મા પોતે ખાદ્યમાં બાહ્યથી અને 
અ'તર્‌માં અ'તર્‌થી કર્તા-કર્મ-કરણુ, સ'પ્રદાન-અપાદાન અને આધા- 
રકારકરૃપ છે. તે ખહિર દૃષ્ટિએ ખહિરાત્મા છે અને અ'તર દૃષ્ટિએ 
પરમાત્મા બને છે. આત્મા અનાદિ અનત છે તેને સ્વરૃપે ન્નણુ।. 
શ્રોતાવક્તા સવૅ આત્માઓ છે અને સ 1 પરમાત્માએ બનવાને 
અધિકારી છે. આત્માં આત્માનો પૂર્ણાન'દ પાસો. 


દ્ત્એય ઝં ઝે સણાવોર વા1નિઃ રૂ 


શ્બ્હ 
લેખક: બુદ્ધિસાગર સુટ અમદાવાદ. 


શેઠ દલપતભાદ ભગુભાઈના વ'ડાસા. પોષ સુદિ ૮ મં. ૧૯૭૫. 


સાણુ*દ. તત્ર. સુથ્રાવક. શા. આત્મારામ ખેમચદ ચોગ્ય 
પમલાભ. 


વિ. ત્યાંના પત્રથી સમાચાર જાણ્યા. દ્રગ્ય બ્રહ્ાચયે અને 
ભાવ ખ્રદ્દાચર્ચ તથા આત્મ ખ્રદ્યાચર્યનું' તથા વ્યભિચારતુ સ્વરૂપ 
નીચે પ્રમાણે નણુશે।. ક્રહ્યાચર્ય તે વીચેતુ' રક્ષણુ નાણુવુ. વીશ 
વર્ષ" પર્યત પુત્રી કુમારી દેવી તરીકે રહી શકે. ખાલકનેો જન્મ થાય 
ત્યારે પશી સ્ત્રીની પેઠે અન્યની જર્‌ર ન પડે તેવી શારીરિક 
સ્થિતિ થવા દેવી, પશ્ચાત્‌ ક્મચોગે પતિની સાથે લગ્ન કરવાની 
અધિકા(રેણી થાય. પુસ્તક વગેરે એવાં વાંચવાં કે જેથી શરીર 
વીર્યનું રક્ષણુ થાય. પચ્ચીશ વર્ષનો પુત્ર થાય ત્યારે તે પત્ની 
કરવાને પરિપૂણું”" આરોાગ્મતતાએ લાયક બને છે. બન્નેમાં કોઈને 
કોઈ જાતનો વ'શ પર'પરાનો વા જન્મથી રોગ ન થએલે। ન્નેઈએ. 
ધર્મથી ગુણુથી કર્મથી બન્ને સમાન ન્નેઈએ બન્નેને જૈનધર્મમાં 
પૂર્ણ શ્રદ્ધા હાય તે લગ્નને લાયક છે તથા પ્રશૃતિ્તું બન્નેમાં 
સાસ્‍્ય ન્નેઇએ. ઝૃહુસ્થાવાસની તીર્થયાત્રામાં બન્ને લાયક ન્નેઇએ. 
પતિમાં પતિનાં ગુણુકર્મો અને સ્ત્રીમાં સ્રીનાં ગુણુક્મા ન્નેઈએ. 
ખન્ને ચામડી રૂપર'ગનાં રાગી ન હાવાં ન્નેઈએ. ચામડીનાં રૂપર'ગ 
રાગી વસ્તુતઃ આત્મગુણુ।ાનાં રાગી નથી, ખાહ્ય સ્વાર્થના રાગે 
લગ્ન ન ન્નેઈએ. વેદોદયમાં બન્ને સ'તોષભાવે સમાનતાવાળાં 
ન્નેઈએ. વીચ રજને. સ્ૃણિકર્મ વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિથી નાશ થએલ ન 
હાવો જેઈએ. ચોગ્ય રીતે આહાર અને વિહારથી શરીરનું વીર્ય 
સ'રક્ષેલું હાય, સ્વપ્નમાં વા ખીજી કેઈ રીતે અદ્તિ આહાર વિહા- 
રથી વા રોગથી વાયુઆદિ પ્રજુતિથી શરીર વીર્યનો નાશ ન થએલ 
હાય તે લર્નને લાયક છે. સ'તાનાર્થે બન્નેના કાય સ'બ'ધ હાય. 
ગર્ભાષાનથી તે આલક જન્મી અઢી વષ*તનુ' થાય ત્યાં સુધી ખન્નેનું 
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અ્યચર્ય કાયમ રહેવું જેઈએ, અન્યથા શાસ્રાજ્ઞા તોડવાથી વ્યભિ- 
ચાર છે અને તેથી સ'ધષર્સ-સમાજને। નાશ થાય છે. ત્રણુ વષે" એક 
વાર એમ સ'તાનોત્પત્તિ અર્થે ષરસ્ષરની પધસ્યે મરજીએ દેહસ'ચોગ 
તે અભ્યભિચાર છે, ખાછી વ્યભિચાર છે. સ્વપ્નમાં સ'યોગ તે 
પણુ ખ્રહ્ઞાચર્યની હાનિ ભંગ અપેક્ષાએ છે. પરસેવો, મહેનત; મન 
વગેરે દ્વારા શરીરમાંથી વીર્ય ન જવું નેએ. આજન્સમથી 
કુમાર અને ઝુમારશિકાઓમે નેષ્ટિક ખ્રહ્ધાચર્ય ત્રત પાલન કરવું એ 
પરમચેોગ સાધવાનું હેતુભૂત છે. 'પૃથ્વીપર એક વીર્ચતું બિ 
પણુ ન પડે; શરીરમાંથી ઉપસ્થ દ્વારા વીર્યેના અધષ:પાત ન થાય 
ત્યારે ઉચ્વ રેતા બ્રહ્દાચારી ગણાય. આવી સ્થિતિમાંથી જેટલે 
દુનિયાના લે!કોને અધઃપાત થાય છે તેટલી વિશ્વની પડતી છે. 


દ્રવ્ય ષ્રહ્માચયેની એ પ્રમાણે સામાન્યત: વ્યાખ્યા કહી. ધ્રહ્મચર્યાશ્રમ, 
ગુરૂકુલાશ્રમ, સાત્વિક આહાર વિહાર અને વિચારથી દ્રવ્ય ખ્રહ્યા- 
ચ્યની રક્ષા થાય છે. પાંચે ઇન્દ્રિયોના ત્રેવીશ વિષયોમાં રાગદ્વેષની 
પરશિણુતિ, વિષયોમાં મનનુ' લપટાવવાપર્ણું તે પ'ચેન્દ્રિય વિષ 
લ'પટતા છે. પાંચ ઇન્દ્રિથાને રાગથી વિષયમાં લ'પટ આસક્તિ 
ન થવા દેવી. મનને ચામડીરૂપ રગ ધન વગેરેમાં જતું વારવું 


તે ભાવથી ખ્રહયાચર્ય છે. દ્રવ્યથી ખ્રહ્ાચર્યે પાળી શકાય તેથી 
શરીર આરે।ગ્ય દીધે આયુષ્ય વગેરે કાયિક માનસિક શક્તિચે। "ખીલે 
છે અને ભાવ છ્રહ્યાચર્યંથી સોહનોા રાધ થતાં આત્માની ઉપ- 
શમભાવાદિ શસ્તિયો "ખીલે છે. દ્રવ્ય ખ્રહ્માચયે કરતોં ભાવ ખ્રહ્મચર્ય 
અન'તગુણુ ઉત્તમ છે. ભાવ ખ્રહ્દાચયંમાં આઓ પુરૂષ ભોગની વાંછા 
ઇચ્છા પરિણુતિ રહેતી નથી. ' ચામડીરૂપ રગનો સાહુ રહેતો નથી. 
જડનેોા સોહે રહેતો નથી. જડલોગની આસક્તિ તે ભાવ ખ્રહ્યા- 
ચર્યની અપેક્ષાએ વ્યભિચાર છે. જડની પરિણુતિએ આત્માનુ" 
પરિણુસન તે વ્યભિચાર છે. દ્રવ્ય અને ભાવ ખ્રહ્માચયમાં અતિકમ 
વ્યતિક્રમ અતિચાર અને અનાચાર રહિત થવું તે દ્રવ્ય અને 
ભાવ ખ્રહ્દાચર્યની સિદ્ધિ છે. મનમાં આની આસક્તિ થવી સ્થળ 
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રોષ ખવેપ તે પણુ ભાવ ખ્રહ્ચયેનો ભગ છે. દેહમાંથી વીર્યને 
બહાર્‌ નીકળવા ન દેવું તે શારીરિક બ્રહ્યાચર્ય, છે. આત્મા તેજ 
અહમ છે, આત્મા તેજ સાન આન'દરૂપ છે. સ્રાન અને આન-દરૂપે 
પરિણુમવું તે આત્મિક ખ્રહ્ાચયે છે. ત્તાન અને શુદ્ધાન'દના પરિ- 
ણુાઃમમાં ન ષરિણુમવું તે દુઃખ છે. ડુ:ખ તે વ્યભિચાર છે, કાર- 
ણુકે તે આત્માન'દનો વિરોધી છે. કેવલ સ્તાન અને પૂર્ણાનન્દમય 
ચૈ મસ્ત મડાયોગી થવું તે પૂણુ આત્મિક ખ્રહ્મ્ચર્ય છે અને 
તે શુદ્ધાત્મા પૂર્ણ ખ્રહ્માચારી છે. એવા આત્મિક પરમાત્મ સ્વરૂપ 
રમણુતારૂપ મડ ખ્રહ્દાચર્ય યોગને લાખોામાંથી કોઈક પામે છે. 
સેકો આન'દને માટે વ્યભિયારાદિસેબે છે પણુ જ્યારે તેઓને 
સાચું સ્'ન મળે છે અને મોહ ટળૅ છે ત્યારે ત્રણુ પ્રકારના 
વ્યાભિચારથી સુક્ત થાય છે. અહુતા અને મસતાર્‌પ માયાની 
બુદ્ધિથી વર્તવું તે આત્મિક ખ્રહ્યાચયેની અપેક્ષાએ વ્યભિચાર છે. 
સમ્યગ દૃષછિ આત્મા, ભાવષ્રહ્ચયેને પામે છે અને તેથી આત્મિક 
સુક્તિની પ્રાસિ થાય છે. દ્રજ્ય ખ્રહ્મચય તે સમકિતીને ભાવઝ્ુક્તિ 
સાટે હૈતુભૂત થાય પણુ મિચ્યાટૃષ્િચોને હેતુભૂત થતું નથી. એ 
પરમાણું દ્રવ્યભાવથી ખ્રહ્માચચે અને બ્યભિચારતનુ' સ્વરૂપ જાણી 
દ્ર્થથી અને ભાવથી જેટલું બને તેટલું બ્રહ્માથયે આરાધવા દરરોજ 
પુરૂષાર્થ કરવો અને પ્રમાદોને પરિહઠરવા. કઇ સ્ત્રીથી ડ્રર રડે 
અત્તે ખીજી રીતે અયોગ્ય કાયા મનવાણી ત્યવાપારથી શરીર વીર્યને 
ઝરે ખાલી કરે તેથી બ્રહ્યત્રરી ગણાય નહી. માટે એવું સ્વર્‌ષ 
સમજીને ખ્રહ્યાચારી તરીકે ગણાતા વ્યાગીઓએ દ્રવ્ય અને ભાવથી 
અહ્ાચચેનએા ખ્યાલ કરી દ'ભસમાન ત્યજી લઘુતા સરલતા ધારી સત્યથી 
વ.“વું સવ વિશ્વમાં દ્રબ્યભાવ છ્રહાચયેથી સુક્તિના દરવાન 
ઉઘાડા છે તેમાં ભવ્યો પ્રવેરો. સકલ વિશ્વને! ઉદ્ધાર હેતુભૂત દ્રત્ય 
અને ભાવ બ્રહ્દાચ્રયે છે. ખ્રજ્મરૂષ સુદ્ધાત્મ સ્વરૂપમાં ચરવા સાટે 
કા[યિક વીએ અને માનસિક વીચચતું રક્ષણુ કરવા માટે આશા, તૃષ્ણા 
“વાસના, કીર્તિ, અપકીર્સિ, પ્રતિષ્ઠા, ઇચ્છાઆદિ સવે પરપરિણુતિરૂપ 
પરસ્ી છે તેની સ'ગતિથી ભાવષ્રહ્યાચયેની પ્રાત્તિ નથી. પર પરિ- 
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ણુતિરૂષપ આને! સગ કરનાર ખાહ્યથી ખ્રહ્દાચારી છતાં ભાવથી 
ન્યભિચારી છે. ક્રોધ માનમાયા લોભ કામાદિપર પરિણુતિ છે તેની 
સ'ગતથી વ્યભિચાર છે. દ્રગ્ય બ્યભિચારના ત્યાગથી શરીરની શુદ્ધિ 
થાય છે અને ભાવ વ્યભિશ્ચારના ત્યાગથી મનની અને આત્માની 
શુદ્ધિ થાય છે. દ્રવ્યથીં અને ભાવથી ખ્રછ્યાચય પાળવા માટે યથાશક્તિ 
પુરૂષાથે કરવો. સુર્ષાએ અને સ્રીઓઆએ ઝહુસ્થાવાસમાં એક શચ્યાએ 
દરરોજ સૂઇ રહેવું તે પણુ એક ટૃષ્ટિએ ન્યભિચાર છે. ખાલલગ્ન 
પણુ કાયિક માનસિક વ્યભિચાર છે. વૃ-્ધ લગ્ન પણુ કાયિક અને 
માનસિક ત્યભિચાર છે. પરસ્પર એકખીન્ાની મરજી વિરૂદ્ધ અને 
ધર્મ'માગથી બ્રષ્ટ થઈ વર્તવું તે પણુ વ્યભિચાર છે. આત્માના 
તાબે મનવાણી કાયા ન રહે અને અધર્સ્ય રીતે વિષયોમાં મન- 
વાણી કાયાની પવૃત્તિ થાય તે પણુ વ્યભિચાર છે. જડ વિષયોમાં 
હદબહારની ઈચ્છા અને મનવાણ્‌ી કાયાને ડુણાસક્તિથી અતિ 
વ્યાપાર તે વ્યભિચાર છે. અષધર્મ્ય કષાયથી મનવાણી કાયાથી થતી 
પ્રવૃત્તિ તે વ્યભિચાર છે. આત્માનો આત્માના જ્તાનાનન્દસ્વરૃપે 
રમવાનો સ્વભાવ છે અને પરપરિણુતિમાં રમવું તે આત્માને 
ધમે નથી છતાં પરપરિણુતિમાં રમવું તે બ્યભિચાર અધ છે, 
તેથી ચતુર્ગતિમાં વારવાર જન્મ મરણુ કરવાં પડે છે શુદ્ધ નિશ્ચય 
નયની ટદૃછિએ શુભાશુભ પરિણુતિ, શુભાશુભ પ્રકૃતિના ભોગની 
ચ્છા તે પરસ્ત્રી છે તેની સાથે રમવું તે વ્યભિચાર છે, અને 
આત્માની શુ" ચેતના પરિણુતિની સાથે રમવું તે સ્વધર્મ છે. એમ 
અધ્યાત્મગ્ાનટૃષ્ટિએ અવખોાધવુ'. એવું જાણીને પૂર્ણાનદ ૨મ- 
ણુતારૂપ આત્મ ખ્રહ્મચર્યનની પ્રાસિ માટે જે જે નિમિત્ત ખ્રહ્માચર્ય 
હાય તેનું અવલ'બન કરવુ. દ્રવ્ય ખ્રહ્માચર્ય ધર્મને ઝૃહટુસ્થાવાસમાં 
અને ત્યાગવસ્થાસાં સાધવા પ્રયત્ન કરવા અને ભાવખ્રહમચયેની અ શે 
અરોપ્રાસિ માટે ચુરૂષાર્થ કરવો. ભાવબ્રહાચયે અને દ્રવ્ય બ્રહ્મચયડતું 
પાલન કરવુ" તે ન્હાના ખાલકનો ખેલ નથી. આકાશમાં ચડી 
શકાય, ઉડી શકાય, પાતાળમાં પેસી શકાય; અષ્ટસિદ્ધિ મેળવી 
શકાય; ઇન્દ્રની પદવી સેળ્વી શકાય પણુ દ્રવ્ય અને ભાવ 
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ઠ્હ્માચર્યની પ્રાસતિ કરવી મહાડુલેભ છે. દ્રગ્ય ષ્છાચર્ય અને ભાવ 
બહ્મચયે પાલનમાં સ્વરાજ્ય સ્વત'ત્રતા, મહત્તા, પ્રભુતા, પરમાત્મતદ 
છે. નવ વાડથી દ્રવ્ય ખ્રહ્મચર્ય રૂપ કલ્પવૃક્ષને ઉચ્છેરવો।. મનવાણી 
કાયામાં જડવાદ પ્રસરૅેલે। જેને હાય છે તે આત્માનુ સુખ મેળવી 
શકતો નથી. આત્માને પૂર્ણાનન્દ પ્રાસ કરવા માટે દ્રવ્યભાવ 
્રહ્મચર્ય'રૂપ ત્યાગ વૈરાગ્ય અને પ્રભુરાગ બન્ને સ્રાધન છે. આત્મ- 
સ્રાનથી દ્રવ્યભાવ ખાહાચય*ની મહુત્તા અતુભવાય ણે. હઠયોગ અને 
રાજયોગ એ બેને! દ્રવ્ય અને ભાવ બ્રગ્નચર્યમાં અ'તર્ભાવ થાય 
છે. સરવ ત્રતો નદીએ સમાન છે અને બ્રશ્ચચર્ય સાગર સસાન 
મહાન છે. આત્માન માટે દ્રગ્ય બ્રેસાચર્ય તથા ભાવ'યહ્મચર્ય 
તપસ'યમ અહિ'સા સત્ય ચોગરૂપ છે. ગૃહસ્થામાં અને ત્યાગી- 
ઓમાં જે જે અ'શે દ્રવ્યભાવથી બ્રહ્ાચયેત્રતનું' પાલન દેખીએ 
તેતે અ'શે તેઓની પૂન્ન્યતા સ્વીકારીએ. વેદીએ; પૂજીએ. સમ- 
કિતીને દ્રવ્ય ખ્રહ્મચચે છે તે આત્માના જ્ઞાવગુણ્‌।ની પ્રાતિ હેતુભૂત 
થાય છે. બ્યહ્યચારીએ બ્ાહ્યચયેની પ્રતિત્ઞા માત્રથી ન રીજ્વુ પણુ 
જુતિશ્રી રીજજ્ઞુ , પણુ વ્યભજિચારીપર 'ખીજ્વુ' નહી. અશે અશે 
વ્યભિચાર અને બ્રહ્મચયે એમ બન્ને સાથે દોષ અને ગણુ 
પથમ અતરાત્મસાધકાવસ્થામાં હોય છે. દરામા ગુણુસ્થાનક પછી 
જાદ્ધાત્મભાવની અપેક્ષાએ વ્યજિચાર નથી. સોહુ નથી. સોહથો 
વ્યભિચારીપણું છે. આ કાલમાં સરાગધર્મ સયમ ચારિત્ર ચોગ- 
ભક્તિ સેવા સ્તાન વગેરે છે તેથી દોષ લાગે તેનું પ્રતિકમણુ કરવુ 
અને દેહુમન આત્માનં શુજ્ધે કરવો. આ કાલમાં ઉપશમ અને 
ક્ષયાપશમભાવે બ્રહ્મચય છે તેથી દોષ લાગે તેથો પ્રતિક્રમણુ 
દરરોજ કરી દ્ર-ચભાવ બ્રહમાચર્યમાં સ્થિર રહેવુ'. દોષીની નિદા 
ન કરવી. વ્યવહારથી પ્રભુ મહાવીર દેવે ખ્રજ્નચર્યેની સર્યાદા દર્શાવી 
છે તેમાં સ્થિર થવુ' અને દ'ભત્યાગી સત્ય સરલતાથી વત્તવુ' 
% જેથી આત્માની શુદ્ધિ થતાં આત્માન પ્રગટ થાય. ભાવશ્રહમ- 
ચર્યે વિના કોઈની સુક્તિ થઈ નથી અને થશે નહી'. ચામડીને 
સ્પ્રે જેણહુ અને ચામડી રૂપર'ગનેો મોહ જીત્યો! વારે ગણાય 
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3 નન્‍ત્યાર આત્મા બે વર્ષના બાલકની પેઠે નિષ્કામ ચેધ્ટા વૃત્તિવાળા 
બની જાય અને ઉપસ્થઠ્ઠારા આંખકઠ્વારા અને સનઠ્ઠારા વિકારવૃત્તિ 
ચેષ્ટાના બિલ્કુલ અભ!વ થર નય, એવી દશા ન થાય વ્યાં સુખી 
સદ૬્ચુરૂથી તથા નિસિત્તથી દ્વર ન રહેવુ. ઝૃહ્ાવાસમાં પ્રવેશ કરેલા- 
એએ પરસ્રીનોસવેથા ત્યાગ અને કન્યાવિક્રય, વરવિકય-ખાલલગ્ન, 
વૃદ્ધલગ્ન-રાગીલગ્ન રાક્ષસી વિવાહુ વગેરે દોષોને ત્યાગ કરીદ'પતી- 
જીવન શુદ્ધાત્સાની પ્રા સ માટે જાણી વડુન કરડું. તરવારની ધારપર 
"મેલ ખેલવાના જેવે। ઝહુસ્થાવાસ છે. આત્મસ્તાન, ભક્તિ, સેવા 
અને નિર્લેપકમથી ઝૃહાવાસમાં ઉપર પ્રમાણું સ'તાનોત્પત્તિ 
વિનાના બાકીના કાલમાં સ્વસ્રીત્યાગ અને અ'તર્‌થી પરપરિણુતિત્તા 
ત્યાગ કરવા ક્ષણે ક્ષણુ આત્મોપચેઃગી રહેવું. કોઈની ટીકા ન 
કરવી પણુ આદશ્ષ્રૂપ બનવા પોતે બાહ્યાંતર શુદ્ધિ ધારવી ખ્રહ્મ- 
ચય સ'બ'ધી પૂવૅ પણુ એકવાર લખવામાં આવ્યું છે, રૂખરૂમાં 
ઘણી વખત ઉપદેશ દીધેઃ છે, હવે તો! વર્તવાનું ખાટી છે. આત્મ 
સ્તાનથી જે આત્મામાં આન'દની શ્રદ્ધા ધારણુ કરે છે તે બ્રહ્મચર્યની 
ઉપયોગિતા સમજે છે. આત્માના શુદ્ધાદેશથી વતવું". દ્રવ્ય બહ્મ- 
ચયથી આત્માના ગુણે! પ્રગટ થાય છે અને તેથી ત્તાન ધ્યાન 
સમાધિમાં પ્રભુ સરખી સહાય મળે છે. કામના વિચારોને મનમાં 
ન પેસવા દેવા. બ્રહ્મચર્ય નું પાલન થાય એવે આહાર વિહાર 
તથા વિચાર તથા સતૂસગતવતિ કરવી. વીયહીનથી આત્મા પ્રાસ 
થઇ શકતે નથી. એકવાર આત્મરસ મળ્યા પછી ખાહ્યરસમા 
રસખુશ્ધિ રહેતી નથી. સર્જ વિશ્વના લોકોનું સત્યરાષ્ટ્ર બ્રહ્મચર્ય 
છે તેને સર્વ લેકે! પ્રાસ કરા એવી મારી આંતર સ્કૂરણુા છે. 
અ જ ધર્મલાભ તથા જાઈ દલસુખ તથા મણિલાલ તથા ભોગીલાલ 
તથા શા. રપ્યચ'દભાઇ રવચ'દ વગેરેને ધમ લાભ. 
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ઝુકામ. વિન્તપુર. ત્રણુ. સુશ્રાવક. શા. સોહુનલાલ 
જેશી'ગભાઈ શા. વાડીલાલ દલસુખ શા. પોપટલાલ કચરા- 
ભાઈ. શા. ભીખાભાઈ કાલીદાસ. શા. ભોાગાલાલ અમથા 
શા. ચ'દુલાલ ગાકલભાઈ ચોગ્ય પધમલાભ. વિશેષ-પત્રથ્રી 
સમાચાર ન્તણ્યા. અહીથી પ્રાયઃ લે।૬૨।-શા. રામચ'દભાઈ રીખવ- 
દાસના ઉઝમણાપર બાઇ, અખલ ઘણહેૅલાભાઈ તથા છનાલાલની 
વિનતિથી મહા સુદિ પાંચમપર આવવા વિચાર છે. ઉદ્યાપનર્તું 
સૂલરહુસ્ય લોકોના સમજવામાં આવે તો જેનો જ્ઞાનનો પ્રકાશ 
થાય એવા માર્ગો વિશેષતઃ ગ્રડુણુ કરી શકે. હાલમાં સાધુએ પ- 
રથી લોકે:ની રૂચિડઠતી જાય છે તેનું કારણુ અગીતાર્થ સાધુ: 
એડ.નો વિડઠઠાર અને અગીતાથેને ઉપદેશ તથા તેઓના દ્રવ્યક્ષેત્ર 
કાલભાવ ત્તાનનું અસત્વ છે. ગીતાર્થ' ગુરૂ સૂરિના ઉપરેશમાં 
વિશ્વાસ લાવવે।. સામાન્‍ય ક્રિયા માત્રના જાણુકાર અસ્સાધુએ ને 
ઉપદેશ શ્રવણુ ન કરવો! અને તેઓના વિઠાર આદિની પ્રસ'શા 
પુષ્ટિ ન કરવી. ચાર પ્રકારના અનુયો।?ગી સ્વપર અધ્યાત્મત્તાના'દે 
શાસ્ત્રોના અનુભવી પર્માચાર્યની સલાહ પ્રમાણે સર્વ ધમ કમની 
પ્રવૃત્તિ કરવી, પરતુ ગાડારેયા પ્રત્રાહુ ન પ્રવનવુ'. પ્રશ્નની પ્રતે- 
માની ગુણુ।ની પ્રાસિ માટે પૂન્ન કરવાની શ્રદ્ઠાથી પૂત્ત પ્રવૃત્ત 
દરરોજ કરવી. ગીતાર્થ સદગુરૂને "પૃચ્છા કરી શ'કાઓરનું સમાધાન 
કરવું. એકલવિહઠારી સાધુની સંગતિ ન કરવી અને સ'ગાતે કરવી 
હોય તે પર્માચાર્યગીતાર્થ ગુરૂની આત્તા લેઈ કરવો. સેકડો 
અન્ય પુસ્તકોપર વિશ્વાસ ન મૂકતાં ગીત્પર્થ ગુરૂના બોાધપર 
વિશ્વાસ મૃકવો. અનાદિકાલથ્રી જૈનધર્મ છે અતે અન તકાલપર્યત 
જૈનધર્મ રહેશે. દેવગુર્‌ જૈનધર્મની શ્રદ્ધા ઉઠે એવા સતનુષ્યાોની 
સ'ગતિ ન કરતરી. નાસ્તિકોના ઉપદેશમાં વિશ્વાસ ન સૂકવે!. 
સર્ગુર્નાપર પૂર્ણું" વિશ્વાસ મૂકવો એવા વિશ્વાસને કોઈ અધ 
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વિશ્વાસ યા ટૃષ્ટિરાગ કહે તે। તેથી તેતું કહ્યું માન્ય ન કરવું. જૈન 
શાસ્મ્રોને ગુરૂગમથી સમજવાં કે જેથી અવળી" પરિણુમન ન થાચ. 
જૈનધર્મ શાસ્રો ચાલણીની પેઠે ચળાશે. હાલ સ'કાન્તિયુગ ચાલે 
છે તેથી અનેક શુભાશુભ પરિવત્*ને। થરો તેથી ગીતાર્થ સદૃશુર્નધ 
પૂણુ વિશ્વાસ વિના ગસે ત્ય પસશ્રવણુ કરવાથી ભસ્તતિર્નુતત્ત્વ 
અને હિતાચરણુતત્ત્ત ઘટી જશે. ગુરૂની સ્થાપના સ્થાપીને તેની 
આગળ સાસાચિક કરવુ. કોઇના ભરમાવ્યાથી ભરમાઈ ન જવુ 
અને ગુરૂને હુંદયતુ' સર્જ નિવેદન કરી મનવાણી કાયાથી શુદ્ધ 
શ્રદ્ધાયરણુ ધારણુ કરવુ. શ્રદ્ધા અને પ્રેમ વિના આત્માને। અશ 
માત્ર પણુ વિકાસ થવાને નથી. હાલમાં ધર્મના નામે અનેક 
સુધારા થવાના પ્રસંગો જૈનો ઉભા કરશે પણુ સત્યને અનુભવ 
કર્યા વિના પ્રાચીન છ'ડવુ' નહિ. અસલ કાયસ રાખીને વિકારી 
ટ્ૂપનોા ત્યાગ કરવો એ સત્ય સુધારો છે. આત્માની શુદ્ધિ કરવા 
માટે હાલમાં ગીતાથ'ગુરૂ સમાન કોઇ આલ ખબન નથી ઘડીઘડીમાં 
ગુરૂ બદલનારા અને «યાં ત્યાં ચુરૂની બુદ્ધિ ધારણુ કરનારા વસ્તુતઃ 
ચુરને નજાણુતા નથી. સમ્યગ ટૃણિદાયક ગુરૂ ગસે તેવા સ યોગેમાં 
ભવોભવ એક સરખા એક ગુર્‌ તરીકે કાયમ રહે છે. ગીતાર્થ 
ગુરૂની આત્તા વિચારોાપર અન્તાન દશામાં ને શ્રદ્ધા તેજ શ્રદ્ધા છે 
અને કદાપિ જે પ્રેમ ન ટળે તે ગુર્ષ્રેમ છે. ગુરૂના આશચેો। ન 
સમજાવ તત્કાલે શ્રદ્ધા રાખવી તે શ્રદ્ધા છે. ભષ્ત લે।કોના ભેો।જન 
પાણીથી ચુરૂની ધર્મ શક્તિ વધે છે. નાસ્તિકો વગેરેતુ ભક્તિ વિનાર્તું 
ભોજન ચુર્એ કરતા વથી. નાસ્તિકો ધમથી ચલાયમાન બુદ્ધિ 
થાય એવા ઉપદેશે। પુસ્તકો રચે તેનું અવલ'ખન ન કરવુ. પ્રમા- 
ણિકપણે વર્તવુ. શુરૂ ન્ન્યાં રહેલ હાય યા વિચરતા હાય વ્યાં 
વારવાર જવું. પ્રાણુ જાય તો પણુ ગુરૂની નિ'્ા સુણુવી નહિ 
અને કદાપિ દેવતાઓ ગુરૂની શ્રદ્ધાથી બ્રટ કરવા ગુરૂનુ' રૂપ ધારણુ 
અનેક ખરાબ ચેણાઓ દેખાડે તો પણુ ગુર્ની શ્રદ્ધા ભક્તિથી 
અશ માત્ર ચલાયમાન ન ચવું. ગુરૂના સદ્વિચારામાં પૂર્ણુશ્રદ્ધા 
રાખવી. ગુરૂની ઔદથિક ચેષ્ટામાં વિપરિત ખુદ્ધિ શકા થાય તો 
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વિનય પ્રેમથી ચુરૂને મન નિવેદવુ' અને ગુરૂ માટે સર્વથા અર્પાઈ 
જવુ' એજ ધમની પૂર્ણ પ્રકટતા કરવાનુ” સુષ્ટાલ'બન છે. 
“્‌ત્યેજ ઝર ઝર સહાથીર કતંસિઃ ર્‌ 


પોષષબદિ ૧, 
લેખક: ખુદ્ધિસાગર સૃ૦ રાંધેજા. 


શ્રી અમદાવાદ. તત્ર. શ્રદ્ધાવત. હયાવ'ત. દેવગુર્‌ ભક્તિકારક 
સુશ્રાવક શેઠ. કેશવલાલ લલ્લુભાઈ રાયજી તથા શેઠ અમૃતલાલ 
લલ્લુભાઇ આદિ ચોગ્ય ધર્મલાભ વિ. અમદાવાદથી વિહાર કરીને 
પોર; કવારસદ થઇને આજ આ તરક આવવાનુ થયુ છે. ધમ 
સાધન કરશે. આત્માતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજીને તેમાં આત્માપયોાગ 
ધારણુ કરવે।. આત્મસ્તાન વિના સુક્તિ નથી. દેવગુરૂ ધર્મની 
સેવા ભક્તિથી હદયની શુદ્ધિ થાય છે. દેવગુર્‌ ધમમાં જે પ્રેમ 
પ્રગટે છે તે પ્રશસ્ય પ્રેમ છે. દેવગુરૂ પર્સની શ્રદ્ધા અને પ્રેમથી 
ચોાગની ભૂમિકા ય્ઢ થાય છે. આસસ્તિના નાશ કરનાર યોગ 
છે. સર્વ પ્રકારની આસક્તિથી સુપ્ત થૈ ક્તન્ય કાય કરવાં તે 
ચોગગ છે. આત્મસાક્ષોભાવે ખાહિરતનુ સર્વ દેખવું અને ષ્મક્મ 
કરવુ' તે નિઃસ'ગ ક્મચોગ છે. હુ કર્તા છું, હુ' ભાકતા સકું; સર્વ 
મારૂં છે અને હુંજ છું એવી અહુ'મમત્વ બુદ્ધિ વિના કમમાં 
અકમત્વ છે. હું સદગુણી છુ' અને બીન્ત દોષી છે, ડું” કરી શકુ 
છ અન્યો! નથી કરી શકતા, એવી મનની સ'કહપ વિકલ્પદશા છે ત્યાં 
સુધી નિવિકલપ આત્મસ્વરૂપનો આન'દ પ્રગટતો નથી એમ ન્નણી 
જેઓએ આત્મામાં મનને. લય કરે છે તે જીવન્સુક્ત મહા પુરૃષો છે. 
સાન અને આન'દ તેજ શુદ્ધાત્મા છે. આત્માની જે જે અ'રે શુદ્ધિ 
તે તે અ'શે આત્મધર્મ છે. સર્વ વર્ણુંગધવસ સ્પશસય પુદ્ગલ 
ક્રારા આન'દ ભોગવવાની ખુદ્ધિ તે બ્રાંતિ છે. પુદ્ગલ જડવસ્તુની 
કલ્પાતી લક્ષ્મી આદિની માયામાં ઉશ્ચત્વ કલ્પવુ” તે બ્રાંતિ છે. 
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જડલક્ષ્મી આદિના સ'ચાગે આત્મા સોટો નથી તેમ તદભાવે 
આત્માલઘુ ષણુ નથી, પુણ્ષરક્મ અને પાપકર્મના ઉદયમાં આત્માર્નું 
શુભત્વ અને અશુભત્વ કલ્પવુ' એ બ્રાંતિ છે એમ જાણી ખાહા 
સુખ ડુઃખમાં જે આત્મમોહુ ધારતો નથી તે આત્મજ્તાની છે. 
આત્માનુ નામરૂપ નથી. નામરૂપના મોહરહિત આત્માપચોગે 
અ'તરમાં વર્તવુ અને ખાદ્યમાં નામરૂપના સોહુરહિત વર્તવુ. 
માહુસહિત દશા તે ખહિરાત્મદશા છે. નટ જેમ ખાહ્યથી 
અનેક વેષર્‌પ નામ ચેષ્ટા ધારણુ કરી નાટક કરે છે પણુ વસ્તુત" 
તે સર્જ પ્રકારના નામર્‌પથી પોતાને ભિન્ન માને છે અને ખાહ્યરૂપ 
નામમાં સાહુ પામતો નથી તેમ જે કર્મના શુભાશુભ ભાવ પ્રચે।- 
ગથી શુભાશુભ દશાના નાટક ખેલે કરે છે ( કર્મંથો કર્યા વિના 
કોઈનો છ્ટકો થતો નથી ) પણુ જે તેમાં પોતાના આત્માને 
નિઃ્સ'ગ જાણી પ્રવર્તે છે તે માયાસાગરને તરી પેલીપાર નાય 
છે. શુભાશુભ પ્રારબ્ધ કર્મોના ભોગમાં જે નિર્લેપ વર્ને છે તે 
આત્મન્તાની છે. ખાહ્ય શુભાશુભ તે વસ્તુતઃ: આત્મદૃછિએ કલ્પિત 
છે તેમાં શુભાશુભ બુદ્ધિ ન પ્રગટે એટલે આત્મા પોતાના સ્વરૂ- 
પનો અતુભવી થયો એમ નનણુવુ'. બાહ્યમાન અપમાન કીર્તિનિ'ટા 
વગેરે શુભાશુભ ક્વ'દ્ની પેલીપાર આત્મસ્વર્ષનું વેદત છે. આ 
પ્રત્યક્ષ દેખાતી દુનિયા પ્રતિ સમભાવ પ્રગટે ચપેટલે આત્માનાં 
જીવન્સુક્તટશા થાય છે. મનવાણી કાયાની કિયામાં અહ'મમત્ત્ર 
ખુદ્ધિ પ્રગટતી વારવી એટલે આત્મામાં સુક્તિનો સાક્ષાત્‌ અનુભ્રવ 
થાય છે. પોતાના કલ્પાયેલા નામર્‌ષમાં આત્મા નથી. ન'મર્‌પમાં 
વસ્તુતઃ આત્મા નથી એમ પૂર્ણઃ નિશ્ચય કરીને દુનિયાની સ'સા, 
વિષયસ'સ્તા, વાસનાઆદિ સ'સ્રાઓથી મરી જવુ તે દેહથી જીવતાં 
જવન્મુડિત છે અને એ આત્મસ્તાની મરજીવાનીદશા છે તથ! 
એ રાજયોગીની દશા છે. આત્માનો સાક્ષ'ત્‌ અનુભવ સ્વય' ખાત્મા 
કરે છે યારે ચતુદર્શ રાજ્લોકમાં ન માય એટલે! ખધે। પૂર્ણાન દ 
પ્રગઠે છે. આત્માસ્વય' આત્માને પામે છે તારે સ્વય પરમાત્મા 
અને છે એવી અતુભવદશા પહેલાં વૅરાગ્ય અને ઉદાસીનતા 
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"ડે છે. વેરાગી આત્માને પામવા પુરૂષાર્થ કરનાર છે પણુ ત્રત 
વેરાગ્યદશામાં તે આત્માન'દ અનુભવી શકતે! નથી તેથી તે શેકી 
વિચોગી જેવી જડભોાગી અને આત્મસ્તાનયોગીની વચ્ચમાંની દશા 
અનુભવે છે. ષુદ્ડગલાન'દના હેતુઓ ત્યાગવાની ત્યાગદશા તથા 
વિષચે।પર વેરાગ્યદશાથી સાધક આત્માન'દ પામવા પ્રયત્ન કરે 
છે અને જ્યાં સુધી તે આત્માન'દ પામ્યો નથી ત્યાં સુધીની 
બચલી દશા તે ત્યાગત્રત વૈરાગ્યદશા છે. ત્યાગ વૈરાગ્ય ત્રતદશા તે 
ભરદરિયાના મધ્યવર્તી નાવની દશા જેવી દશા છે વ્યાંથી શ્રદ્ધા 
પ્રીતિથી ભ્રષ્ટ થતાં પુનઃ પુદ્ગાલાન'દ તરક પણુ પાછુ' પડાય છે. એક- 
વાર આત્માન'દનો સ્વાદ મળતાં પશ્ચાત્‌ આહ્ય સવૈ રસની બ્રાંતિ ટળે 
છે અને પત્ની જેમ પતિવિયોગગથી દુબળી થએલી જ્યારે પતિને 
પામે છે ત્યારે આન'દથી મસ્ત બને છે તેમ આત્મા પણુ સર્વ 
દુ:ખમય શેો।કની પેલીપાર નાય છે. પત્ની જેમ પતિના વિચોગમાં 
પતિપર પત્ર લ"ખે છે, પતિનું ધ્યાન પરે છે, ત્રત કરે છે; માજ- 
શેખની વસ્તુઓને ત્યાગ કરે છે, ઉદ્દાસ્રીન વેરાગિણી ત્યાગિની થાય 
છે, પતિના વિચે!ગે ર્‌વે છે. પણુ જ્યારે તેના પતિ તેના ઘેર 
પધ્રારે છે એટલે પૂવેની ધ્યાન વૈરાગ્ય આદિવિયોગ દશાને! અનુ- 
શવ કરતી નથી. પતે મળ્યા પછી પતિનુ' શુ ધ્યાન ? અને ત્રત 
ત્યાગ શ્યાં? તેમ આત્મા જપારે પોતાના શુદ્ધાત્મ સ્વરૂપને પાસે 
છે, ચેતના જ્યારે આત્મપતિને “જદ્ધાદ્રેતભાવે મળે છે અને કેવલ 
અદ્વેતપણું અનુભવે છે ત્યારે આત્મા તેજ પરમાત્મભાવે વ્યક્ત 
થાય છે તેથી ત્યાં તપજપ વેરાગ્ય ત્યાગત્રત વગેરે ક'ઈ રહેતું 
નથી, પોતાના આત્માને] જ્યાં પોતાને સાક્ષાત્કાર અનુશ્નવાય છે 
તેજ પ્રભુની પ્રાપ્તિ છે એવી પરમેશ્વરની પ્રાત્તિ થતાં અપર'પાર 
આન'દ સાગરની લહેરો ઉછળે છે. પછીથી શરીર છતાં ખાહિરથી 
ત્યાગીનાો વેષ છતાં પશ્ચાત્‌ વચલી દશા અને તેની કેયા રહેતી 
નથી અને વચલી દશાનું મન પણુ રહેતું નથી. એવી આત્મદ- 
શાની ઝાંખી કઇ કઈ વેદ્યાય છે પણુ તેની ખીન્નને તે દશા 
થયા વિના ઝાંખી કરાવી શકાય નહે. વાણીથી કડેતાં અન્યને 
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તે દશા ન થાય ત્યાં સુધી અનુભવ ન આવે દુનિયાના લેકે ગમે 
તેમ માને અને લેકવાસનાથી ગમે તેમ બોલે પણુ આત્માન'દ 
દશા ક્ષચોપશમની હોય છે તેવી દશા વારવાર આવે છે અને 
જાય છે છતાં તે દશાનો આન'હરસ તેજ આત્મા છે એમ પરિપૂર્ણુ 
નિશ્ચય થયે! છે તેથી પૂર્ણાન'દમાં લક્ષ્ય રહે છે. એવી આત્માની 
ક્ષાયાપશમીય આન'હદશાની વાર'વાર મસ્તી આવવાથી સાધને।માં 
સાધ્યબ્રુદ્ધિ રહેતી નથી તેમજ ડુનિયામાં મનાવા પૂજાવાનો બને 
અષ્ટ સિદ્ધિયોની પ્રાસતિના બિલ્કુલ મોહ થતો નથી. દેવલે।ક 
પ્રાસ્તિના રાગ પણુ પ્રગટતો નથી, આત્માની પરિપૂર્ણ શુદ્ધિ એજ 
મોક્ષ છે તેની પ્રાસિમાં સર્વ પ્રકારની કામના રહિતપણુ થઈ જવુ. 
આત્માના ક્ષાથોપશિમક આનદ ઝરણાંના પ્રવાડુક શ્રી આન'દઘ- 
નજી, ચિદાન"દજી અને ઉપાષ્યાયજી છે તેમના હૃદયમાં પૂર્ણાન'- 
દની ઝાંખી થઇ હતી. તેઓની નિષ્કામ કરણી તથા અવણત 
મસ્તદશા હતી. આત્માના આનદ માટે સગ્તતાની ણન ન્ાગ્યા 
પછી સાંસારિક વ્યવહાર કરણીએ કજ" તરીકે થાય છે અને તે 
દશાની કરભીને નિષ્કામ કરણી કથવામાં આવે છે. આત્માની 
ઝુખ્ય કામના પ્રથમ સોક્ષની જાગે છે તેવો પૂર્ણાન ની કામના 
પલ્લાતૂ જડવસ્તુએમાં રહેતી નથી. પછીથી ખાહ્ય વ્માવહાારિક 
કાર્યો તે કર્મ પ્રેરણાદ્િથી થાય છે, અને બાહ્ાકર્મ માં પૂર્ણોન'દની 
કામના નહિ હોવાથી નિષ્કામક્મ ગણાય છે છતાં ખાહ્ય આ 
જીવિકાદિ સાષનોાની ઉપયોગિતાની ટૃછિએ તે થાય છે. અધ્યાત્મ 
ર્રાનની પકવદશા થતાં તેનેભવમાં અને ઝુક્તિમાં સમભાવ પ્રગટે 
છે. આત્માથી સુક્તિ ભિન્ન નથી. આત્માની શુદ્ધિમાટે જ્તાનીને 
બાહ્યાંતર વસ્તુએ હોય છે. અસ્ાનીને સવરના હેતુએ પણુ 
આસઅવરૂપે પરિણામે છે. ખાહ્થી અસાની અને ત્તાનીમાં ફેર 
નથી પણુ બન્નેના પરિણામમાં અન'તગુણુ ફેર છે. સર્વ પ્રદારના 
દુઃખોથી સુક્ત કરનાર આત્મસ્તાન છે અને સઠાચાર છે ગૃડુ- 
સ્થાવાસમાં અગર વત્યાગાવાસમાં આત્માની ૨0 ડરવાપર જેને 
ખાસ લક્ષ્ષ હોય છે તેને ધર્મની પ્રાસિ થાય છે. મન અને 
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ઈન્દ્રિયામાં આત્માધ્યાસ ત્યજવેો1 અને જેટલું ખને તેટલુ 
આત્માનુ' ધ્યાન ધરવુ*. દેડુ કરતાં ઈન્દ્રિયાની અને ઈન્દ્ર કરત! 
મનખુદ્ધિની શક્તિ ઘણી છે અને તે કરવાં અ'ત્માની અન'તગુણુી 
શક્તિ છે તે પ્રમટતાં જન્મ મરણુની પર'પરાતુ' કારણુ ક્મ્રૂપ 
બીજ ટળી જાય છે. આત્માનું સ્વરૂપ સ્તાનમ!ં પ્રકાશિત થાય 
છે તેનો મનમાં ખુદ્ધિમાં અપેક્ષાએ કઈક પ્રકાશ પડે છે અને 
દેહમાં રહ્યો છતોઆત્મા, દેહથી ન્યારો છે તેને પ્રકાશ કરવા 
દેહુશક્તિમાન થતું નથી, આત્માને સ્તાનથી પ્રકાશ થાય છે. 
રનનેગુણી તમોશુણી ખુદ્ધિનો ત્યાગ કરી સાત્વિક્ખુદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવી. 


આત્મામાં રમતી ખુદ્ડધિ તે શુદ્ધ ખુદ્ધિ છે. રાગદ્વેષ વિનાનું 
બાત્મસ્તાન તે શુદ્ધત્ઞાન છે. રાગદ્વેષ વિનાનો થોગ તે 


શદ્ધયોગ અને તેમાં જ શુદ્ધભક્તિ છેં એવી દશા આવવા 
માટે અતુક્રમે ધર્મયોગનાં પગથીયાંપર ચઢવુ' નન્‍ેઇએ. ઝૃહુસ્થદશા 
છતાં નિરાસડિતથી વર્તવા પુરૃષાર્થ' કરવે। ન્નેઇએ. સસાર વ્યવ- 
હારમાં નિઃસ ગતા અને પ્રમાણિકતાનું જીવન ગાળવું જોઇએ. 
સદગુરૂ અને સતસમાગમમાં આવી અઆત્મનાગૃતિમાં વારવાર 
રહેવુ' નનેઇએ. મનવાર્‌ી કામા આહાર આચાર અને વિચારની 
શુદ્ધિપૂર્વક આત્મશુદ્દિમાં પ્રતિદિન ક'ઇને ક'ઈ આગળ વધવુ' 
જોઈએ અને તેનો અનુભવ પોતાને આપવે નેઇએ એવે વીત- 
શગ પ્રભુ મહાવીરદેવનોા સફુપદેશ છે. મનની સ'ક્લ્પ વિકલ્પદશાને 
ટાળવા માટે જે મનવાણી કાયાની પ્રવૃત્તિ તે જૈનપણુ' છે અને 
આત્માની શુદ ચિદાન'દ દશાની પ્રાસિ કરવી તે જિનવીતરાગપણુ' 
છે. સર્વ પ્રકારની સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપ મોહદશાથી આત્માં તરક 
આવવુ' અને સોહુદશાને ત્યાગવી તે જૈનદશા છે. અનેક સાધના 
વાળી જૈનદશા અને એક આત્માની નિરવિકલ્પદશાનો આનદ 
મ્રાસ કરવા માટે જેને જે ઘટે અને જે રચે તે સાધનથી સાધ્યની 
સિદ્રિ કરવા પ્રબલ પુર્‌ષાથ કરવો અને અન્યોની નિદા વઝે- 
રમાં ન પડવું, નિહ કરવી, દોષ દેખવા અને દોષીએ ને દેખવા, 
એ સજ સોહ્વૃત્તિ છે, આજીવિકાદિ કારણુ1 જે ખાસ સસાર 
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વ્યવહારમાં ઉપચોગી છે તે વિના ખકીની માથાફૂટમાં ન પડવુ” 
એ ધર્મી નુ' કર્તન્ય છે. બીન્નની પ'ચાત કરતાં આત્માનો ઉપચોાગ 
ભૂલાય તે સાહ છે એવા સોહને મનમાં પેસવા ન દેવો. મિથ્યા 
મોહાદિને જીવીને જીવતાં આત્મારૂપ તીર્થને! પ્રકાશ કરવે।. પ્રભુની 
પૂન્ત કરતા રહેશે।. ધામિક પુસ્તકોને વાચરેો।ા. ચમનલાલ, રતિલાલળ, 
ત્રિકમ તથા નરોત્તમ, મનુ વગેરેને ધમદ્યાભ કહેશો. નિશ્ચય 
દૃષ્ટિરૂપ શુદ્ધાત્મ સ્વરૂપનો અ'તર્‌માં ઉપયોગ રાખી ને કર્મયોગ 
રૂપ વ્યવહારથી વ્ગતશે।. દરેક બોધ વચનોને અનુભવ કરવા 
લક્ષ્ય દેવું અને જે અનુભવમાં ન આવે તે મણે શવિષ્ય પર 
વિશ્વાસ મૂકી આધ્યાત્મિક પુસ્તકે! વાચશે।. દેવગુર્‌ દર્શન ભક્તિ 
સેવામાં ઉપચોગી રહેરે।. 


(્‌સ્ચેધ ર અશમઇ(થોર શાસ: રૂ 
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શૈખક, બુદ્ધિસાગર મૃ૦ લીંખએેદરા. 


અમદાવાદ, તત્ર સુશ્રાવક. શેઠ જગાભાઈ દલપતભાઈ તથા 
શેઠ મણિભાઇ દલપતભાઇ યોગ્ય ધર્મ લાશ, વિશેષ અમદાવાદથી 
તેરસે વિડઠાર કરી ખીજની સાંજરે લીંબાદરે આવવાર્નું થચું છે. 
હુવે માણુસે થઈ લેાદરે રીખવદાસ રામચ'દ અને ઘેહલાભાઈ 
શમચ દના ઉદ્યાપનોાત્સવપર જવાશે. 


વિરોધ---ધણી વ્યાપારની ઉપાધિમાંથી લક્ય ઓછું કરરે. 
ધમાસકિતથી શાંતિ આન'૪ મળવાના નથી, જે જે અ'શૈ નિરૂ- 
પાધિપણું તે તે અશે ધર્મ છે. નદરાજાની સુનણુંની ટેકરીઓ 
જકાઇના ખપમાં આવી નહિ. ગરીખ અને લક્ષાષિપતિને સ'તોષથી 
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સુખ છે. સ'તોષ વિના યુરોપ અમેરિકા શું સુખ ભોગવે છે? 
ઈન્દ્રિય અને દેહથી સુખ ભોગવવું એ તો બ્રાંતિ છે આત્મામાં 
સ્થિરતા વિના શાંતિ નથી. શરીર અને ઇન્દ્રિયાને ઘસવી નાખે 
તે! પણુ સત્ય સુખ મળવાતુ' નથી. અગ્નિમાં લાકડાં અને ઘી 
જેમ નેમ વધુ હોમવામાં આવશે તેમ તેમ [રોષ પ્રકારે ભ- 
ગ્નિની જવાલાએ। પ્રગટવાની. મન અને ઈન્દ્રિયાથી ભોગ ભોગ- 
વતાં ઈન્દ્ર ચક્રવર્તીચોને પણુ સાચી શાંતે થઇ નથી. આશા 
તૃષ્ણાના પૂરમાં તણાતાં અશ માત્ર સત્ય સુખ મળવાનું નથી. 


સ્વય'ભ્રરમણુ સસૃદ્રને કોઈ તરી શકે પણુ લોભ સાગરનો કેઇ 
પાર પામી શકનાર નથી. મન મરતાં સક્તિ છે દુનિયામાં મનની 
હ્ારાહાર જીતાજીત છે, અલ્પક્રાળ જીવવુ અને લાખે! વષ* ચાલે 
એટલી ઉપાષિ કશ્વી એ તે શું કર્હવ્ય છે ? કેના મપ્ટે કેટલી 
માથાકૂટ ? અન'ત શકિત લક્ષ્મીનો સ્વામી દેહુમાં રહેલો આત્મા 
છે. આત્માને પ્રાસ કરતાં અન'ત શતિ સુખ છે માટે તેમાં લક્ષ્ય 
રડું નેઈઇએ. તૃષ્ણા સાગરને સૂકવી નાખો. સ'તોષ્ર્રપ અગ'સ્ત 
ક્ષણુમાં તૃષ્ણા સાગરને પી ન્ય છે. સર્જ પ્રકારની ઉપાધિ એ 
મનની કલ્પના છે. ન્યાં મનની કલ્પનાઓ ઉઠતી નથી ત્યાં અન'ત 
સુખને પ્રાદુર્ભાવ છે. આત્મસ્તાનીને આત્મામાં ધ્યાન સમાધિથી 
જે સુખ થાય છે તેના અનતસેા ભાગ પણુ સત્તા લક્મી સરી 
પરિવારથી મળતો નથી માટે જાગ્રતૂ થાએ. ચેનવું પોતાના 
હાથમાં છે. સ'તની ફરજ સ'ત ખનજનવ્યા કરે છે. બાજી હાથમાંથી 
જતી રહેરે વારે પશ્ચાત્તાપ અને દુ:ખ રહેશે. માટે ચેતો. 
બાહૃમાં સુખ માટે જે કરવાનું થાય છે તે અજ્ઞાની સોહીને દુ:ખ 
માટે થાય છે. આત્માની શુદ્ધતામાં સુડિત છે, આત્માની સ્રુક્તિ 
પ્રાસ કરવા માડે મતુપ્ય્લવ છે તેને એળે ન ગુમાવો. શજુદ્ધા- 
ત્માના સાક્ષાત્કાર કરા અને અન્ય લોકોની ઉપકારતામાં જીવન 
ગાળે. હજારમાં કોઇ એક પ્રજુનન ભડત ખને છે. મતુષ્ય જન્મની 
એક ક્ષણુ પણુ નકામી ન ગાળવી નેઇએ. જેએ નાસ્તિકે ) 
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તેએ તો જીવતાં મરેલા છે તેઓ મોહુ અગ્તાનતારપ શયતાનના 
તાખામાં રહેલા છે. સ૬્વિચારોને આચારમાં મૂકવા એ જીવતો 
રાકડા ધર્મ છે. આત્માના આન'દમાં શ્રદ્ધાપ્રીતે થવી એજ રેકડ 
નાણુ છે અને આત્માના જ્તાતાનન્દ જીવનથી જીવવું એજ પ્રભ 
પરમાત્મ જીવન છે. મોહની નિદ્રાથી સૂતેલાઓને વાર'વાર બેઠા 
કરવામાં આવે તો પણુ તે પાછા સૂઇ નય છે. આયુષ્ય ટળતાં 
પછીથી ક'ઈ થઈ શકનાર નથી. દરરોજ સામાયિક, પૂજા, ગુર્‌- 
ભક્તિ, સાધુ સમાગસથી આત્માને જાઝત કરો. દેખતાં છવાં 
આંધળા ચવુ' એ કેમ પાલવી શકે તેમ નનણુતાં છતાં વિષપાન કરવું 
કુમ સારું લાગે. ઉપાધિ જેટલી વધારશે! તેટલી વધરો. લક્ષ્મીથી 
મળેલુ' માન કેટલા દિવસર્તું, લક્મીથી આત્માની પ્રભુતા પ્રગટ 
ન કરી શકાય. લક્ષ્મી જડ છે તેની આત્મા આગળ ધલ જેટલી 
પણુ મહત્તા નથી. માટે સોહને દટ્રર કરો અને પધમમા પ્રવૃત્ત 
થાએ. આત્મસ્તાનથી નાઝૃત થયા પછી આત્માન'દ તરકટ લક્ષ્ય 
થવાનુ. આત્મામાં મન રાખા. આત્મામાં મન ધારણુ કરતાં પશ્ચાત, 
જે સદ્ભૂત ગુણુ છે તે પણુ પ્રગટવાના અને આપચારિક અસત્‌ 
ભૂત સાત્વિક ગુણ! પણુ પ્રગટવાના. શ્રીછુ'થુનાથ, શાંતિનાથ અને 
અમરનાથ પ્રભુએ નાકના લીંટ સમાન પૌદ્ગાલિક ભોાગાને ,જાણી 
તેઓથી મુકત ત્યાગી થયા હુતા અને કેવલનજ્તાન પ્રગટ કરીને 
વિશ્વોદ્ધાર કર્યો હુતો. દશ દૃષ્ટાંતે રુલભ મનુષ્ય જન્મ છે. મન, 
વાણી કાયાથી પર્સનાં મુત્યો કરો, ધમની આરાધના કરે. પ્રભુ 
મહાવીર દેવનાં વચનામૃતોને સદ્ગુર્દ્રારા શ્રવણુ કરો. ખહાર્‌ની 
કીર્તિ મોટાઈ તે સ્વપ્નની બ્રમણા છે. આત્માની અને મન વાણી 
કાયાની શુદ્ધિ તે સત્ય સુધારા છે, ખાથ્ટી ખાહિર્‌ના સુધારા તે 
બ્રાંતિ છે. દેવચુરૂ ધર્મની આરાધના તે આરાધના છે. ખાકી ખીજ 
વિરાધના છે. દેહુ ઈન્દ્રિયના મિથ્યા ભોગમાં સુંઝાઈને જીવવુ” તે 
પશુ જીવન છે એવુ' જીવન તો અન'તીવાર ભોગવ્યું માટે આત્મ 
જીવને જીવવા માટે ઉઠો ! નગૃત થાએ! કૈસ પ્રસાદ કરે છે ? 
પોતાના હૃદયમાં આત્માનો નિશ્ચય કરો, શશયથી આત્માને 
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નાશ થાય છે. ખાટ્માની શુદ્ધતા તેજ સત્ય ધમ છે. ગાડરીયા 
પ્રવાહે ચાલવુ તેતો પશુની ચાલ છે. ડુનિયાના માગે” તો અર 
ચાલે છે. ત્તાનીએ તે પ્રભુના માગે” ચાલે છે. દુનિયાને રીઝવી 
ન રીઝવાય, આત્માની રીજમાં ફુનિયાની ખીજને અમૃત જેવી 
ગણુ. પ્રમાદોને પ્રગટતાવારી ખાસ જેન પર્મની આરાષના કરરો।. 
રીઠાણી ગ'ગાબેનને ધર્મ લાભ. તમારી માતાજીના જેવી પ્રભુ 
ભક્તિ ચુર્ભક્તિ તમને પ્રાસ થાએ. પધારો તો હજી તમો ઘણું 
કરી શકે. ઉત્સાહુ ખ'ત પુરૂષાથથી પર્સમાં પ્રવરતા. 


દસ્ચેન ઝ ઝર ૈમ#ાથોર વારિ: ક્‌ 


લેખકઃ બુદ્ધિસાગરે સુ૦ વિજાપુર. 
સૈ. ૧૯૭૩. 


અમદાવાદ. તત્ર વેરાગ્યાદિ ગુણાલ કૃત સુનિ દેવેન્દ્રસાગર 
ચોગ્ય અતુવન્દન સુખશાતા વિ. તમાએ આગમ શાસ્ર સ'બ'ધી 
જેટલીક શ'કાએ પષુચ્છી તેનો ખુલાસા નીચે પ્રમાણે છે. વિ. 
ભાચારાંગ સૂત્રમાં સુ"ખ્યતયા જિન કલ્પીના પાઠો છે અને સ્થ- 
વિર કલ્પીના પણુ છે. આટલાં વસ્ત્ર રાખવાં અને આટલાં ન 
રાખવાં, અસુક આચાર પાળવા તે ગાપચારિક વ્યવહાર પર્મની 
વાત છે તેમાં એકાંત કહાગ્રહુ ન કરવો. ફોઇ નગ્ન રહે અને સ્થ 
વિર વગેરે ઉપકરણે્‌ા દેશકાલાતુસારે આત્મોપચયોગમાં રહેવા 
માટે વાપરે તેમાં સાધ્યોપયોગની અપેક્ષાએ "ક'% દોષ નથી. 
બાટ્માના ઉપચોગમાં રહેવુ' એવા શુદ્ધ નિશ્ચચનય હ્રદયમાં 


૧૨૬ 


પારણુ કરવો. વેષ વસ્ર વગેરે ઓપચારિક ચારિત્ર છે તેમાં દેશ 
કાલાનુસારે સુધારો વધારો પરિવર્તન થઈ શકે, જ્યવહાર ક્રિયા 
ચારિત્ર હાલ અપવાદ માર્ગથી વિરોષ પ્રવતે" છે. બ્યવહાર ચ।- 
રિત્રની ઉત્કૃષ્ટ ઉત્સગતા બતાવવાના પાઠે। આગળ કરવા તેથી 
સાધુ સાધ્વીના માર્ગનો નાશરૃપ તીર્ચોચ્છેઠ થાય. સાધુ સાધ્તીરૂપ 
ત્યાગી ધર્મશુરૂ વિના જેનધમં ન વહે એસ ન્તણુવું. છેદ સૂત્રે 
વગેરે શાસ્રોમાં ત્યાગીઓને અપવાદ કિયા ચારિત્રમાં જે જે 
રાષોા પ્રકટે તેનાં પ્રાર્યાશ્ષિત્તો દર્શાવ્યાં છે. આત્માના શુદ્ધ ધર્મમાં 
રમણુતા કરવામાં ખાહ્યવેષ ક્રિયા ચારિત્ર નિમિત્ત કારણુરૂપ છે તેથી 
અધ્યાત્મ જ્ઞાનાપયોગી સ્રાધુઓને બાહ્ય વેષ ક્રિયારૂષ ચારિત્રમાં 
એકાંતે રાચવું થતું નથી. આગમોસ્ટોં ભવ વચન અને રોચક 
બન્ને પ્રકારનાં વચને છે તથા ભયકારક તથા રૂચિકારક બન્ને 
જાતની કહ્પત તથા અકલ્પિત ડથાએ। છે તેને મૂળ ઉટ્શ મોક્ષની 
તરફ ગમન કરડું અને પાપ માર્ગોથી ટ્ર રહેવું, એજ છે. આ- 
ત્માનું શુદ્ધસ્વરૂપ કેવલસ્ઞાનમય અને પૂર્ણાન'દમય છે એવી 
શ્રદ્ધાપ્રીતિ જેઓને ન થઈ હાય તેઓને સ્વર્તાદ્િ સુખોની પ્રાપ્તિ 
માટે ત્રતાદિકનાં ફ્લોપ અપેક્ષાએ દર્શાવ્યાં છે અને જ્યારે 
આત્માન'દનેો પૂર્ણ નિશ્રય થાય છે ત્યારે તેઓને ત્રતાદિક મો.- 
ક્ષાથેન પરિણુમે છે. 


ત્રતધર્માનુષ્ઠાનામાં દોષ વગેરે લાગે તો તેથી મડા ભય 
બતાવ્યો છે તેનું કારણુ એ છે કે ધર્મી લોકો ત્રવ કિયા પર્મા- 
નુષ્ઠાનામાં રોષ ન થાય તેવી રીતે પ્રવર્તે. કેટલેક સ્થાને અતિ 
શ્ય દર્શાવ્યો છે અને કેટલેક સ્થાને ધર્મનું અતત ક્લ દર્શા- 
બ્યું છે તે વસ્તુત: અસત્ય નથી. કારણુ કે અત્ય'ત શુભા પરિણુ- 
મથી ક્ષણુમાં દેવલોકની પ્રાપ્તિ થાય છે અને અત્યત અશુભ 
પરિણાનથી ક્ષણુમાં નરકની પ્રાત્તિ થાય છે રૃચિ વપ્રનો તે દેવ 
ગુરૂ ધર્મમાં પ્રવૃત્તિ માટે છે અને ભય વચને। તે પાપગી નિવૃત્તિ 
માટે છે, અને એવાં રોચક તથા ભષ વયતા સર્વ વિશ્વમાં 
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પ્રવર્તતા પર્માનાં સાસત્રોમાં અલ્પાધિ શતરતમચોગે સત્ય હાય છે. 
દેરાસરમાં કોઈ પાદે તો! તે કસ્તુરી દુધથી દેરાસર ધે।વરાવે ત્યારે 
તે શુદ્ધ થાય એમ કહેવામાં આવ્યું છે, તેમાં દોષની નિવૃત્તિને 
સુખ્ય ઉદ્દેશ છે. કેટલાક *સ્ત જડ લોકોને અત્યન્ત ભય ખઅતના- 
થવામાં આવે છે, ત્યારે તે રોષ આશાતનાથી પાછા હે છે એવે 
ન્મવહાર ધર્મનો વિવેક છે. આધ્યાત્મિક જેન શાસ્ત્રોમાં અશુભ 
બને શુભ પરિણામ તથા ન્યવડારથી ભ્િિન્ન શુદ્ધાત્સ સ્વરૂપ 
દર્શાબ્યું છે અને શુદ્ધ પરિણામમાં સુક્તિ દર્શાવી છે. ત્યાં આપ- 
ચારશિક વ્યવહાર ધર્મને દર્શાવ્યો નપી. ઔપચારિક બ્મવહાર ખર્મ 
શાસ્ત્રોમાં ઉપમા વગ્ચનો છે અને ત્યાં કનવિયોને અક્ષ વસ્તુને 
મહાવસ્તુ તરીકે વ્ણુંવાની છુટ છે. સૂયડાંગ સૂત્રમાં *વેત ચુંડ- 
રીક કમલ અને સરોવરની વાત છે તે કલ્પિત કથાનક છે અને 
તે બાધ આપવા માટે કહ્પિત દૃષ્ટાંત તરીકે વાપર્યું છે એમ 
કલ્પિત કથાઓ દ્રષ્ટાંતાથી બોધ આપવાની પથા સર્વ પર્મના 
ખાચાર્ચોએ ધમ શાસ્ત્રોમાં ગ્રડી છે. ખાલ જીવોને તેત્રી બાષ 
ચાય છે. પ'સતત્ર અને શુક બહાતેરીથી તથા એવા બીન્ન અનેક 
ચુસ્તફોથી લોકોને ખાધ મળે છે. કલ્પિત અને અકલ્પિત કથા- 
એપમાં નવ રસનાં વર્ણનો આવે છે. ન્હાની વાતને એટી કરવામાં 
આાવે છે, પણુ તે બધામાંથી સત્વ સાર ખે'ચવાને હાય છે એમ 
ગુરૂગમથી શિષ્યો સમજે છે તેથી તેઓ નાસ્તિક બનતા નથી. એક 
રાષથી લાખા ખરાબ અવતાર વણુવેલા હોય છે ત્યાં ભય અને 
રોષ પરિણામર્‌પ સત્ય એ બંન્ને સાથે હાય છે તેમજ આધ્યા- 
ત્મિક દૃછિએ અનેક શુભાશુભ વિચારો તે પણુ મારી વિચાર 
જન્ય પરિભાષાએ લવો છે તેમજ સ્વપ્નમાં દેખાતા વિચારો તે 
શુભાશુભ જન્મો ભવે છે ત્યાં પણુ સુખ ડુઃખ વેદાય છે. સૂક્મ 
વિચારા તેજ સ્થલ ભવે। તરીકે થાય છે એ રીતે અવલેકનાં રન 
તેજ સસાર છે અને મનની શુભાશુભ પરિલુતિ તે સૂક્મ ભવે 


અને તે સ્થલમાં ભોગવાય તે સ્થલભવા એમ અનેક પ્રકારના 
શવોતું સુખ ડુઃખ કલ શાએઓઉપમાં છે. 
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નવ તત્ત્વનું જ્રાન, ષડ દ્રબ્યતું વર્ણન, સ્વર્ગ નરક, મતુષ્ય 
લોકનું વર્ણુન એ તત્ત્વ વસ્તુ વર્ણન છે. ચક્રવર્તી ચોસઠ હુશળર 
રૂપ કરે છે એ વાત અસત્ય નથી. યથોગવિવ્યા શકિતખબળે તે 
ખની શકે છે. કૃષ્ણે અર્જુનને વિશ્વરૂષ ખતાવ્યું હતું તે થોગ 
વિધા શક્તિએ સિદ્ધ ઠર છે. સેસ્મેરિઝમ અને હીપનોટિઝમ 
વિદ્યાના અભ્યાસી ચોગીએના ચમત્કારો અને તેઓના અતુભ- 
વોથી તેવી ખાબતો ગપ્પ પુરાણુ જેવી લાગતી નથી. દશાણું ભદ્ર 
રાજાએ પ્રજુ મહાવીરનું સામૈયું કર્યું અને મનમાં તેસને અહકાર 
થયો! તે અહ'કારનો નાશ કરવા ઇન્દ્રે હાથીના દ'તુશલ ઉપર 
વાવ કમલ વગેરેની રચના દેખાડી તે હીપનાટિઝમ જેવી ચોગ 
વેકરિય લખ્ધિની શક્તિનો એક ભાગ હતે! તેથી દર્શાણુભદ્ર રાજાને 
તેમ દેખાયું. મહે" પણુ એક વખતે એક છોકરાને હીપનેોટિઝમ 
જેવી ચોગ શક્તિથી હુતુમાન દેખાડી તેના મસ્તકપર શી'ગડાં 
દેખાડયાં હુતાં. આપણે જેવું ચિ'તવીએ તેવું અન્યને દેખાય, 
અનુભવાય, તેવું ચોગ શક્તિથી થાય છે, તો ઈન્દ્રાદ્િક દેવે 
સનિચો વગેરેએ હાલના લોકોને અસ'ભવતું લાગે તેવુ કરેલું હોય 
તેમાં શકા ન આણુવી. એતિહાસિક દૃષ્ટિથી અનેક પરસ્પર વિરૂદ્ધ 
કલ્પનાએ ઉઠવાનોા સ જવ છે. પ્રતિમાના સબધમા અતિટ્ાસ્િક 
શાસ્ત્ર પ્રમાણુ કરતાં આત્માની શુદ્ધિ અને પ્રભુપર પ્રેમ કરવાના 
નવ ચિત્તનો સ્વભાવ જ સ્ુ'ખ્ય કારણુ છે, તેપર ખાસ લક્ષ્ય રાખીને 
જેતાં ચેત્ય પ્રતિમાની ઉપચોાગિતા ગમે તે પ્રકારે અનાદિકાલથી 
સદ્ધેજ થાય છે. જે તીચીકરાદિતું ચરિત આપણુ જાણીએ છીએ તે 


તીર્થકરાદિની પ્રતિમા આગળ સહેજે શક્તિથી આપણુ! આત્મા નસર 
થઇ જાય છે. મનુષ્ય પ્રેમ સ્વભાવ રૂપ શાસ્ત્રની ગમે તે કાલથી 


મૂર્તિની માન્યતા સિદ્ધજ છે. પ્રિય અને પ્રિયાની છખીને માટે 
મનુષ્યો હેજારા લાખા ર્પૈયાનાં ખચ કરે છે તે સર્જ વિશ્વમાં 
પ્રસિદ્ધ વાત છે આદર્શ ધ્યેય તીથેકર ચુરૂની મૂર્તિ આગળ તેના 
ભક્તો નખ્રન ખની ષ્યષેયના ગુણે।માં તક્ષીન બની તેના જેવા 
આદશ બને એજ મૂર્તિ પૂન્તનો સુ'ખ્ય ઉદ્દેશ છે. એ ઉદ્દેશ ન્યાં 
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જીવતો છે ત્યાં જીવતી મૂર્તિ પૂજા છે. ધ્યેચના જેવા થવું તે પ્રતિ- 
માની પૂનનોા ઉદેશ છે. નવીન દેરાસરો કરવામાં હાલ લાખે ર્ષૈયા 
ખચંવાની જર્‌૨ર નથી. અન્ય ક્ષેત્રો કે જેઓના ઉદ્ધાર કરવાની 
જર્‌ર છે તેએમાં ખાસ સુખ્યતાએ દ્રવ્ય ખર્ચ્વુ'. હાલ સ'કાંતિ 
યુગ છે, તેથી હાલ જ'ગમ વીર્થની સેવા ભપ્તિમાં સુખ્યપણે 
વિત્તાદિકને! ભોગ આપવાની જર્‌ર છે, આશાર્યાદિક છે તે શુદ્ધ 
નિશ્ચયનયે પ્રતિમા છે. જેએ પ્રભુના સરખા હોય તે પ્રભુ પ્રતિમા 
રૂપ આત્મગ્નાનીસૂરિ નાણુવા. જેઓ પ્રજુની સ્થાપના પ્રતિમાને 
ન માનતા હોય તેએ।પર દ્વેષ ન ધરીએ અને તેઓનું મન વાણી 
કાયાથી અશુશ ન કરવુ' અને સ્વસાન્યતાસાં અડગ ચ્હેવુ. 


તમે લખ્યું કે કેટલાકો એમ ડહૅ છે કે હાલ જે જૈનપર્મ 
પ્રચલિત છે તેના રીત રીવઃજેના ઉપદેશક શ્રી મ્હ્ાવીર પ્રભુ 
નથી, શ્રી મહાવીર પ્રજુએ તો કઈ ધપ સલાવ્યો નથી. ઝણુધરા 
તથા પાછળના છઆચાચેઃ વગેરેએ જૈનધમના અચારા વગેરેની 
જ્યવસ્થા કરી છે એ ખાખતના ખુલાસામાં જસણુવા્નું કે પ્રભુ 
મહાવીર દેવની પાસે ગણુધરોશએ વાસ કર્ચ હતો. તેમના ઉપ 
દૃશાનુસારે તેએએ સૂત્રા વગેરેની ગુ'થણી શબ્દો દ્વારા કરી છે. 
પ્રભુ મહપ્વીર દેવના ઉપદેશથી વિર મનરવી ધસ રચવાનું તેમને 
કઈ કારણુ નહોતું. પ્રભુના સુખના ઉપદેશને જૈનશાસ્ત્રાસાં સમા- 
વ્યો છે તેમાંથી પોતાનું હિત થાય તેટલછુ ગ્રહણુ કરવુ. ગણુ- 
ધરોની પર'પરાએ જે જે આચાયે થયા તેએએ પ્રભ્નુના ઉપ- 
રેશનું રહુસ્ય લક્ષ્યમાં રાખીને શ્રન્થે! લખ્યા અને જેનપધર્મને 
પ્રચાર કર્યો. દિગખરો અગોનેો વિચ્છેદ માને છે તેમને જે રૂચે 
ત્તે માને અને આપણુને રચે તે આપણુ મઃનીએ. તેઓ તેમની 
માન્ય્તામાં અનેક તર્કો કરે તો ભલે કરે પણુ આપણું આપણી દલી- 
લેને રજા કરી જિસ્ાસુઓને સમજાવીએ મતભેદ તો! રહેવાનો, અને 
તે ભવિપ્યમાં પણુ ખીજી રીતે અનક મત્લેદો વર્તવાના, આપણે 
આગમેોતું રહુર્ય સમજીને આદત્મશુદ્ધિ તરફ વળ્વુ જોઈએ અને 
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તેએ પૂર્નાયાર્ચોના ગ્રન્થેો માનીને આત્મશુદ્ધિ તરક્‌ વળે. 
ખન્ને એ શાસ્્રાને શસ્રરૂપે ન પરિણુમાતરવાં અને મતભેદથી 
ઝ્કેશની ઉડીરણુ! થાય એની ચર્ચાવાટવિવાદ ભાષણુ લેખ વગેરેથી 


રૂ૨ રહેવુ”. પ્રશ્નના વખતનાં શાસ્્રો હાય કે હાલના શાસ્ત્રો બનેલ! 
હાય તેથી શું ? બન્ને રીતના શાસ્્રોથી આત્માની શુદ્ધિ અને 


મન વાશી કાયાની શુદ્ધિ તરક વળવુ' એજ સાર છે. સવે 
મોક્ષના અર્થી છે. સમભાવ, અનાર કાલથી વિશ્વમાં સવ લેકેને 


સુકિત આપવા સમર્થ છે. આત્મ શુધ્દ્રત્વ એજ દિમ'બર શ્વે- 
તાંબર વગેરે સર્વ દર્શનીઓતુ ખ્યેય છે, અને તે સમભાવથી 


પ્રાસ થાય છે, આધ્યાત્મિક દ્રજ્યાનુયોગી શાસ્ત્રોમાં બન્નેનું વિશેષ 
મતવ્ય સમાનત્વ છે. દિશાર્પ અ'બરના જેના આત્મા નિક્ષે"પ 
અરૂપી કરવો તે દિગ'બરત્વ આધ્યાત્મિક ટદૃછિએ છે અને શ્વેત 
અ ખરના સમાન શુટ આત્મા કરવો તે શ્વેતાંબરત્વ છે. આત્મા 
વસ્તુત: શ્વેતાંખર નથી અને દિગ'બર નથી. પ્રભુની પરંપરાએ 
આગસો ચાલ્પ્રાં આવે છે, તેમાં વધઘટ પરિવર્તન થયાં હાય 
ત્ડોચે શું ? અને ન થયાં હાય ત્ડાચે શું ? એ આ1મોાને સાર એ 
છે કે પાપકમ* ત્યાગવુ. ઝહડ્ાવાસમાં રહીને અગર ત્યાગી બનીને 
આત્માની શુદ્ધિ કરવી. આગસમોના સુખ્ય ઉદ્દેશ તરફ વળવુ' 
અને સદ્વિચારાને આચારમાં મૂકવા પુરૂષાર્થ કરવો. આત્મ- 
સ્ાનીને આસવ પણુ સ'વરરૂષપે પરિણુમે છે એવી તેની ટૃછિ 
ખીલેલી હોય છે તો પછી તે ત્યાગી બની ઉપચોગી વસો 
માત્ર રાખે ત્ડાચયે કશી હુરકત નથી અને નગ્ન ફરે ત્હાયે કશી 
હેરકત નથી. આ કાળમાં સવસ્ત પાત્રાદિક ઉપફકરણ્‌। રાખનારા 
અને દેશકાલાનુસારે ધર્મં પ્રચારાથે” ઉપયોગી પરિવર્તનને! કરનારા 
સાધ્ય દૃષ્ટિવાળા સાધુઓથી, આચાર્ચાથી જૈનધમ વહુશે. સાધુએ 
સલાગીએ શિન્ન વેષાચારવાળા હાય તો પણુ તેથી આત્મશુદ્ધિ 
કરવામાં કદાગ્રહે રહિત ભાવે કશી હુરકત નથી. આત્માની શુદ્ધિ- 
રૂપ ધ્યેયને લક્ષ્યમાં રાખીને હાલમાં વસ્ત પાત્રાદિક વિચેષ ઉપ- 
કઝરણુધદથી સાધુઓ વર્તે તો પણુ તેએ પ્રજનુ મહાવીર દેવની 
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આસજ્તા પ્રમાણે વતનારા છે. પ્રભુ મહાવીર દેવતી આત્તા છે કે 
ક્ષેત્રકાલાનુસારે ખાહ્ય ચારિત્ર બને તેટલું પાળવુ' અને અ'તરથી 
કષાયાદિકથી રહિત થવા પુરૂષાર્થ કરવા. વેદાંતી સનન્‍્યાસંપ્એ 
વગેરે અન્ય ધમના સાધુએ વર્તમાનકાલાનુસારે ખહ્યથી વર્તે 
છે અને સ્વસ્વ દર્ચન સ'પ્રદાચના ધર્મ ઉપદેશે છે. ખાહ્ય ધર્મ 
ચારિત્ર ક્રિયા વગેરેમાં સ'કાંતિ યુગમાં સ કાંતિ યોગ્ય પરિવર્તન 
થાય પણુ મૂલ રૃપનાો નાશ ન થાય એવી રીતે વતેવું, આત્મ- 
રપનથી ધ્યાન સમાધિમાં વિચરવું અને ખાહ્ય કાર્યમાં તથા ખાહ્ા 
વિષચોમાં કર્મ પ્રયોગ પ્રેરણા છતાં સાક્ષી તટસ્થભાવે નિલે“પપણે 
વર્તવું અને કર્તા ભોક્તાદિ બુદ્ધિનો ત્યાગ કરવા. ચોગ કયપધાનનું 
ઝુખ્ય રહુસ્ય હાલ જેના પ્રાય: ગાડરીયા પ્રવાહમાં પતિત થૈ 
ભૂલી ગયા છે. ગુરૂ પાસે રહી ધમશાસ્ત્રાનું રહસ્ય તપ કરી 
સમજવું. ધર્મશાસ્ત્રોમાં ગુરગમ લેવી. પધમશાસ્ત્રોમાં થતી શકા 
ઓને ગુરૃદ્વારા ખુલાસો લેવો, સૂત્રોને સમજવાં અને આત્સાપ- 
યોગે વર્તવું એજ ચોગ ઉપધાનર્નું કર્તવ્ય રહસ્ય છે. શ્વેતાંબર 
હોય અગર દિંગખર હોઃ અગર ગસે તે ગચ્છમાં હોય પણ 
સમભાવથી સ્રક્તિ ગમેતેની થાય છે. તમે લખ્યું કે શ્રી આન'દ- 
ધઘનજીએ સસછીના મેટ વછુ નચન ત્તિછાઝતાં એ ગાથાથી ગચ્છનું 
ખ'ડન કર્યું છે પણુ એ ગાથામાં ખ'ડનની ગ'ધ નથી પણુ 
ગચ્છમાં રહેવું પણુ ગચ્છ મો।હુ રાખવે।! નહિ એવે। સદુપદેશ છે. 
શરીરમાં રહેવુ' પણુ શરીરમોાડુ ત્યજવો. પ'ચેન્દ્રિય ગચ્છમાં 
રહેવુ" પણુ પન્દ્રિય ગચ્છ સમોાહુ ત્યજવો. સ'ધમાં સમાજમાં રહેવુ 
પણુ સ'ઘસોહ ત્યજવો એમ આત્મસઝ્તાનથી ગચ્છાદિકને! મમત્વ 
સ્યજવોા.. ગચ્છમાં આઘર્પ્યાહિકની સ ગતિમાં રહેવાથી પચાચારની 
જીદ્ધિ થાય છે અને ઝસ્ાનાદિક ગુભપનેો પ્રકાશ થાય છે. જે 
ગચ્છમાં રહેવાનું થયુ' હાય તે ગચ્છથી ભિન્ન ગચ્છોની નિદા 
ન કરવી, ગચ્છ ભેદવાળી ભિન્ન ભિન્ન સમાચારી સાન્યતાએમ 
મધ્યસ્થ સમભાવપણે વતવું. ભિન્ન ગચ્છી સાધુઓ સાથે આત્મ- 
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ભાવે વર્તવુ આત્મશુદ્ધે માટે ગચ્છતી ઉપચે।ગિતા છે એમ 
સાથ્યને લક્યમાં રાખીને વર્તતાં ગમેતે ગચ્છમાં રહેનારની સુક્તિ 
થાય છે. સ્વગ્રચ્છમાં યમ છે અને અન્ય ગચ્છમાં અધર્મ અ- 
સત્યતા છે એવુ' મોાહવગત્રન કદાપિ વદવુ' નહી. જૈનધર્મના 
ભિન્ન ભિન્ન ગચ્છમાં શુદ્ધપત્મભાવે રમણુતા કરનારની સુક્તિ થાય 
છે. ધર્મંશાખ્રૉના ભેનજ્ન ભન્ન પરસ્પર 'વરૂદ્ધ મતોમાં શુદ્ધ નિશ્ચય 
નયના ઉપષ્ોગ રાખી આત્મોપષેપગી થવું. સમ્યગ ટછે સાધુ 
સાધ્વી શ્રાવક શ્રાવિકામાં એવી આત્મત્તાન શક્ત પ્રમટે છે કે 
જેથી તે આસવના હૈગુખાને સવરભાવે પરિણુમાવી શકે છે. 
સિથ્યાત્વ શાષ્ોને અને મિઆ1ત્વ દર્ષનોતે સમ્વકત્વ સાનરૃપે 
સાપેક્ષભાવે પરિગ્મ!વો શકે છે તો પછી શ્વેતાંબર દિગ'બર 
મતભેદ અતે ગચ્છસેડ છેક માન્યતાએ માં કેમ તે સુઝાય ! 
અલખત્ત કદિ સુંઝ'ય નહિ. જૈતધામિક શાસ્ત્રોના સુચિત સામા- 
ન્ય મતભેદોમાં જ્ઞાની સઘ સુંઝાય નહિ અને સમભાવથી અને 
સમ્યગ ટૃછિથી અવળામાંથી પણુ સવળુ' ગ્રહુણુ કરે. દ્રબ્યાતુયોગ. 
ગણિતાનુયોગ, કથાનુયોગ અને ચરિતાનુયોગ આદિ સવ પર્મ 
શાસ્ત્રો, ચે!:ગશાસ્ત્રો, અધ્યાત્મશાસ્ત્રો, મ'ત્રશાસ્્રા, અન્ય ધામિક- 
શાસ્ત્રો, વગેરેનો અનુભવ સર્વ જેના હુઠયમાં સ'ચ્હેત થયે છે 
તે જેનધર્મના અનુભવો ગુર્‌ ગીતાર્થ સૂરિ છે તેમતી પાસે રહી 
સર્વ પ્રકારના ખુલાય્રા કરનાર શિષ્યો સરવ નયોની અપેક્ષાએ 
ધર્મં રહુસ્ય સમજી શકે છે અને માહાદિ આવરણેા દ્રર કરીને 
આત્માના જ્તાનાઢિ ગુગ્‌ા પ્રગટાવી શકે છે. સવિકલ્પ જ્તાનથી 
નિવિકલ્પગ્ઞાનને પામવા ચુરૂઝુલમાં રહેવુ . નિવિકલ્પ આત્મજ્ઞાનની 
ઝાંખમી અનુભવાય છે તેથી આત્માન'દનો અતુભવ થયો છે તે 
માગે વહે. સર્જ ધર્મા આત્મામાં સમાય છે. રાગદ્વેષનેો પરિ- 
લામ જેમાં ન હોય તે આત્મજ્ઞાન છે. આત્મસ્રાનમાં મત પથ 
ભેદ નથી. આત્મજ્તાનાપયોગથી આત્મા તે આત્મરૂષ ભાસે છે, 
અને તેમાં શાગદ્ધષતું દ્વેત હોતું નથી. આત્મસાનમાં સોહને! વિકાર 
રહેત્તો નથી. આત્મામાં જ્ઞાન દર્શન ચારિત્રની એક શુ પશિણુય 
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તેના ગચ્છ છે. આત્મામાં અન'તત્તાનાદિ જુગુ પર્યાય સ'ઘરૂ- 
પવિશ્વ તે સત્‌ છે. જડ વિશ્વ પણુ આત્મજ્તાનમ. નાપરેત પર્યાય 
સોયપણે ભાસે છે. ભત્મામાં હું તુંને ભેઠ નથી તો! બાહ્ય ધર્મોને 
તથા વણુંદેશ પર્માદિકતે! મતભેદ ડવાથી રડે ભાસે એત્રા 
પ્રકારનું રાગદ્વેષ વિનાનું જ્ઞાન તે 1નાવે કલ્પક અ'!ત્મસ્ાન છે. 
એવા આત્મજ્ઞાનને પ્રકટાવો એજ જેન ધમનું છેતટતુ પરમ 
ક્તન્ય છે. ગાડરીયા પ્રવાહુ ચાલતા વેષ કેયામતભેડમાં મધ્ગસ્થ 
ચેનેવ-હવુ' અતે જૈતોને સત્ય જ્તાન માડ મા વાળવા સર્વ વિશ્વ 
લોકની શુદ્ધિ માટે જેનધર્મની ઉપચોાગઝિતા છે તેને વહ્ડામાં ગાંધી 
ન રાખતાં સર્જ વિશ્વમાં વ્યાપક કરવો. પ્રભુ મહાવીર દેવના 
સમવસરણુ ષે લખ્યું તે સખ'ધી ન્ાણુવું કે તેવા સમવસરણુતી 
વાર્તા શ્રદ્ધાગમ્ય થાય પણુ બુદ્ધિ ગમ્ય ન થાય તેથી શ'કાશીલ 
ન ખનવુ. ચેો।ગના એશ્વયથી તેવુ' સમવસરણુ બની શકે. દેવતાએ। 
તેવુ' સમવસરણુ ખનાવવા સમથ છે છતાં સમજવાનુ કે પ્રભુ 
મહાવીર દેવને તીર્થંકર માનીએ છીએ તે સમવસરણુને લેઇને 


નહિ પણુ પ્રભુ પરમાત્મ મહાવીર દેવ કેવલ જ્ઞાની થયા તે કેવલ 
જ્ઞાનથી પ્રભુનું તીર્થકરત્વ છે. કોન્ગ્રેસ વગેરેના મ'ડપામાં હાલ 


જે શૈભા ખને છે તેથી અન'ત ચુણ્‌ી વિચેષ ખરેખર પ્રભુ મહાવીર 
દેવના સમવસરણુની હાઇ શકે તેમાં કઝ શ'કા જેવુ' નથી. સુવર્ણ 
રત્નના સિંહાસન પર પ્રજુ મહાવીર દેવ બેસે તેથી તેમની વીતરાગતા 


સટીને સરાગતા ન થાય. મમતા રહિત પ્રભુને રત્તોના સિ હાસન 
પર બેસવાથી મોહુ પાછો પ્રગટે નહી' માટે નિર્સાડી વીતરાગ 


સમવસરણુમાં ન બેસે એવી મિશ્યા શકા ન કરવી. ગુણુ દૃષ્ટિથી 
ગુણુ દેખાય છે અને દોષ દૃષ્ટિથી રોષ દેખાય છે. આ કાલમાં 
સરાગ ચારિત્રનાળા સાધુ સુનિચે! છે તેથી આ કાળમાં સુનિયેઃમાં 
સષ પ્રગટે પણુ તે પ્રતિક્રમણાદિકથી ટળી શકે મ:ટે સાધુઓના 
ચુણદ તરક લક્ષ દેવુ' અને આત્માની શુદ્ભતાને; ઉપયોગ પારી 
સ'યમયોગમાં વિચરવુ. 

શૂલ્સેલ ગ) ઝર મછાથીર થાન: ર 
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સં. ૧૯૭૨ 
લેખડ: બુદ્ધિસાગર સુટ માણસા. 


શ્રી અમદાવાદ તત્ર. વૈરાગ્યાદિ ગુણુપ્લ મુત સુનિ. દેવેન્દ્ર 
ગર ચોગ્ય અનુવન્દન સુખશાત!. 


વિરોષ. તમારે ષત્ર પહોંચ્ચો. ચોગાભ્યાસ'બ'ધી જે લખ્યું 
જાણ્યું. ચુરૂગમ [વના હડેયોગસાં આગળ ન વધવું. હઠેચોગમાં 
યરી સુદ્રાસિ* પ્રાયઃ થે તેમ લખ્યુ તે જાણ્યુ. રાજ્યોગમાં 
'બાત્મિક ખેચરી સુદ્રાને જે પરિભાષાએ હું લખુ છું તે રીતે 
મશે।. મારી આધ્યાત્મિક યોગિક પરિભાષાએ લખેલી સ્વત'ત્રાન્ય 
યારણાએને અનેક અપેક્ષાએ ધ્યાનમાં લેઇ તે પ્રમાણે 
મમાસી થશે।. શુકદ્ઠોપયોાગ પામવાની વૃત્તિ તે અધ્યાત્મિક દષ્ટિએ 
યરી સુદ્રા છે. આત્મારૂપ આકાશમાં જે ઉપથોગ વૃત્તિથી 
ધરાય અને આત્માની રસર્વ્ીરાનો આત્માજ રસ સ્વાદન્દ 
# આત્માન દ તે સત્ય અમૃતરસ છે તેને આત્માં આસ્વાદે 
વી આત્મશુદ્ધોપયોગ વૃત્તિ પ્રવાડુ ધારા તે ખેચરીસુદ્રા છે. 
1 ઉત્કૃણ શુદ્ધ પરિણામથી ક્ષણુમાં આત્મામાં કેવલ સ્તાનને! 
।શ થાય છે અને તેથી ક્ષણુમાં સિદ્ધસ્થાનની પ્રાત્તિ થાય છે. 
ધ્યાત્મિક ભાવ ખેચરી સુદ્રાથી આત્મા આક!શના જેવે નિર્લેપ 
8 છે અને તેથી અહ'તા મમતાનો ભાર રહેતે! નથી એવી અધ્યા- 
સાવ 'ખખેચરી સુદ્રાથી ચાર ગતિમાં પરિબ્રમગુ થતું નથી અને 
ત્માં પોતાની શુદ્ધ નિવિક્લ્ષ પરિણુતિથી નીચે અશુ%્નભાવમાં 
રતો! નથી. હુઠયોગની ખેચરી સૌદ્રા તે જડ અને સ્તાન વિનાની 
“ની કિમત જેટલી છે અને સાષપેક્ષાએ અઃત્મસ્ાનીને સાધન 
[કે પરિણુમે છે. સેરૂ દ'ડેમાં રહેલા મણુકાઓપમાં વિઘુત્‌ શક્તિ 
, છે તેનું રહુસ્ય જે જાણુ છે તેએ જડમાં પરિણુમતી એવી 
મધ સિદ્ધિયોને પ્રગટાવી શકે છે. આત્માની ત્તાનાદિ 
ક્તયોથી અન'ત સુખ છે. જડચેતનની મિશ્ર હઠયોગની શક્તિ- 
શી અનજ્તાનીએ આત્માન'દ પ્રાત કરી શક્તા નથી. 
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સજ્યેગીને હુઠયોગની શષક્તિચોમાંથી પડવાનું થતું નથી. 
મનને સ'સારથી ઉન્સુખ કરીને આત્મામાં લયલીન કરી દેવુ તે 
ઉન્સુની સુદ્રા છે ઉન્સુની સુદ્રાથી સર્વ સ'કલ્પ વિકલ્પનો નાશ 
થાય છે. સર્જ પ્રકારના શુભાશીલ લાગતા વિષચો માં મનથી 
શુભા શુભપણુ ન કલ્પાય એવી દશાને ઉન્સુની ન્નણુવી. સાંસારિક 
વિષયો! અત્તાનમાં અમૃત જેવા લાગતા હાય છે તે આત્મત્તાન થયદ 
થયા પછી વિપરીત લાગે છે. પાંચે ઈ ન્દ્રિયાના વિષયોમાં અને 
ઇન્દ્રિયામાં આનદ ન અનુશવાય અને શુજ્ધાત્મામાં આનદ 
અનુભવાય તે અધ્યાત્મલાવથી વિપરીત કરણી જાણુવી. સમકિતના 
ષટ્સ્થાનક ત ષત ચક્ર છે તેમાં રમવાથી આત્માનો પ્રકાશ થાય 
છે તેમજ પષડ્ચુણુ ભાગ હાનિ વૃદ્ધિ તે રૂપ ષટ ચકતું સાન 
ચવાથી આત્મસ્તાનનો પ્રકાશ થાય છે. તેમજ, સ્વાત્મભાવે-કર્તા 
કર્મ, કરણુ સ'પ્રદાન, અપાદાન અતે આધાર રૂપ ષટકારક ચકના 
સાન પ્રકાશથી આત્માની પ્રાસિ થાય છે. આત્માની શુદ્ધ્ત્મ 
પરિણુતિમાં જ્તાનેોપપચોાગે પ્રવેશ કરીને આત્માનું શુદ્ધ વીર્ય 
આત્મા પોતાના સ્વરૂપમાં પરિણુમાવે અને પર જડ વસ્તુમાં 
પરિણુમતા આત્મવીયંને આત્ત્મામાં પરિણુમાવે તે મારી આધ્યા- 
ત્મિક જ્ઞાનની પરિભ્રાષાએ વજોલીસુદ્રા જણુવી. એમ હુઠયોગની 
અનેક સુદ્રાઓને મસે અધ્યાત્મજ્તાનથી આત્મામાં ઉતારી છે લેને 
રૂખરૃમાં સારો ખુલાસો થઈ શકે. રાગ દ્વેષ વિનાની આત્માની 
નિવિકલ્પ સાન દશા તે અધ્યાત્મસ્ઞાન પરિભાષાએ શૂન્ય શિખર 
સ્થિતિ ન્નણુવી. જે આત્માની શિખર જેવી ઉચ્ચદશામાં રાગ 
દ્વેષ વિકલ્પ વૃત્તિષોની શૂન્યતા હોય છે તે શૂન્ય શ્વિખર ન્નણુવુ', 
અને તેવી આવ્મ દશાની સ્થિતિ તે શૂન્ય શિખર સ્થિતિ નણુવી. 
આત્માના ઉપચોગ તે મારી અધ્યાત્મ પરિભાષાએ ખ્રહા ર૨નન્‍્ખ્ છે. 
ઘ્ષા અર્થાત્‌ આત્મામાં પ્રવેશ કરવાતુ ૨" અર્થાત્‌ માગ તે 
સસ્યગ્‌ સાન ચાને આતમાપચોગ છે. આત્માપચોગ રૃપ ખ્રદ્દા 
ર'પ્રમાં પ્રવેશ કસ્તાં ષટ્‌ કારકરૂપ ષટ્ટ ચક્રમાં પ્રવેશ કરી આગળ 
વધવુ' જેઈએ, ષડ્‌ દ્રવ્યતુ' સાત નચચી જ્તાન કરીને આત્મપચે.- 
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મસાં પ્રવેશવુ' નેઈએ. આત્માોપચોગ રૃપ ષ્રહ્યા રન્‍્પ્રમાં પ્રવેશ 
કરતાં ઇડાપિ'ગલા નાડી રૂપ રાગ દેષની પરિણુતિમાં આત્મ પ્રાણુ 
વહેતો! નથી અને સમવૃત્તિ રષ સુષ્ઠુસ્ણા નાડીથી આત્મા સ'યમરૂપ 
મેરૂ દડ ઉપર ચઢીને કાલને જીતે છે અને જન્મ સરણાદ્ક 
દુઃખની પેલી પાર નાય છે. રજેગુણુ અને તસે! ગુણુ રૂપ 
અધ્યાત્મ ટૃષ્ટિએ ઇડા પિ'ગલાનાડીજણુવી અને સાત્વિક ૬ૃત્તિરૂપ્ઠ 
સષુમણા નાડી તે શુભે'પચોગ દૃષ્ટિએ છે. શુદ્ધાત્મ 
દૃષ્ટિએ તો જ્ઞાન પષરિણુતિ તે સુષુસ્ણા નાગી છે એમ 
અધ્યાત્સ દૃષ્ટિની સારી કહ્પિત પરિભાષાએ જાણુ. 
આત્મિક શુદ જ્ઞાન રૂપ સુષુરણુા। નાડીમાં પ્રવેશ કરી સર્વ ગુણુ 
સ્થાનકરૂષ સેર્‌ દડ અગર પશ્ચિમ દિશાની ખડકીમાં પ્રવેશી 
ખ્રછ્ઘા ગુકફારૂપ જીવનસૃક્તિ દશા પ્રાપ્તિ કરવી. આત્મામાં કૈવલ 
સાનના પ્રકાશ કરી લે।કાલોક વિશ્વને નિઃસગપણે અવલે।કવુ- 
હઠયોગની સર્માધિની ષરાકાછા ખ્રહ્ધાપ્રમાં પ્રાણુના આરોહ છે 
એવી હુઠ યોગની સમાધિને વિ. સ'. ૧૯૬૧. ખાસઠસાં દશ. આઠ. 
પાંચ. ચાર. ત્રણુ કલાક સુધી અનુભવી છે તેમાં ભરનિદ્રા 
જેવી દશા રણે છે અને તેથી કોઇ નાતનુ' ભાન રહેતું નથી 
ઠાહ્મરન્,માંથી પ્રાણુ પાછે નાડીચોઃમાં ઉતરતાં પૂર્વની જેવી દશા 
હાય છે તેવી દશા પાછી મનની કાયમ રહે છે. સ્ાનચોઞ સમાધિથી 
મનની સંકલ્પ વિકલ્પ રૂપ સાહુ પરિણુતિ શમી ટળી ન્ય છે. 
સર્વ ડુઃખતુ* સૂળ કારણુ અસ્રાન સાહુ છે તેનો ઉપશમ, ક્ષયે 
પશમ અને ક્ષાયિક્ભાવ થાય *છે. સ્વપર પ્રકાશક નિર્મા*ડુ સાન 
વડે આત્માના સ્વરૂષ્માં રમણુતા થાય છે તથા જ્તાનસમાધિમાં 
ઉઠતાં, બેસતાં, ચાલતાં, અનત આનદને ઓધ પ્રગટે છે તેની 
પણુ ઝાંખી અતુભવી છે. હેઠસમ્ાધિ અપેક્ષાએ જ્તાનીને જ સાન 
સમાધિમાં કારણીભૂત થાય છે. ભાડિતની છેલ્લીદશા સમાધિ છે. 
પરમાત્માની સાથે એકતાનતા એડતાર લીનતા થતાં સોહુની 
સ'કલ્પ વિકલ્પ દશા ટળી જાય જે. આંત્માની તેથી પૂર્ણુશુદ્ધિ 
ધાય છે તેથી આત્માં પોતાનું શુદ્ધ ઝ્તાનરૂપ પરસ ત્મપ્ણુ' 


૧૩૭ 


અનુભવે છે. સર્જ વિશ્વ જીવોને આત્મ સમાન માનીને તેઓને પરમા 
ત્મત્વ રૂપ અનુભવીને સર્વ વિશ્વ લોકની નિષ્કામપણે સેત્રા કરવી. 
જીવોમાં અને પ્રભુમાં અપેક્ષાએ સેવાને પ્રભુ ગુરૂની સેવા માનવી. પ્રભુ 
ગુરૂની સેવામાં આત્માર્પ'ણુ કરવુ. પ્રભુ ચુરૂ રૂપ પોતાના આત્માને 
ભોવીને સેવા કરવાથી આત્મા તેજ પરમાત્મરૂપે પ્રકાશે છે. એ 
સેવા થોગ છે. ભક્તિ અને સેવા થોગમાં શ્રદ્ધા પ્રીતિની ઝુખ્યતા 
છે. શ્રદ્ધા પ્રીતિ ।વના સોક્ષ માગમાં એક ડગલું પણુ ભરી શકાતું 
નથી. રેવ ગુરૂની શ્રદ્ધા પ્રીતિથી હદયની શુદ્ધિ જ્યારે લઘુ 
આલક જેવી શ્રાય છે ત્યારે જ્ઞાન થોગની પ્રાસતિ થાય છે. પ્રભુ 
મહાવીર દેવના નામ મ-ત્રનો જાપ જપવે! અને પ્રભુની સાથે 
આત્માપાસનાથી એકતા અનુભવવી તે મ"ત્ર સમાધિ યોગ છે. 
હુવે હુઠે ચોગનાં અ ગાને મદીત્ર આધ્યાત્મક સ્ાનચ્કુરસુાત્ય 
ભાષારીલીએ કઈક અધ્યાત્મભાવે સમજી દર્શાવુ' છુ. 
પરમાત્માના અસ”ખ્ય પ્રદેશની અરૂપ મૂર્તિનું” અન'ત નૂર છે તેની 
ધ્ચેય વૃત્તિ તે નુરતા-નૂરત છે અને તેમાં સ્પૃતિ વારવાર રાખવી 
તે સુરત અગર સુરતા છે. સુરત નુરતથી શુશ્ધાત્મામં લયલીન 
મસ્ત થતાં આત્મા તેજ પરમાત્મા રૃપે પ્રકાશે છે અથાત્‌ જવ તે 
સિવ થાય છે, પશ્થાતૂ સુરત નુરત ર્‌પ સાપધનતા રહેતી નથી. 
નાસિકા કપાલનોા મલ ડ્ર કરવાની ક્રિયાને તે તિ કથે છે. ભાતથી 
નેતિ ત્તે છે કે પ્રતિષ્ઠ:ને, ઇન્દ્રાદિક પદર્વ ને, લેક વાસનાને; 
અપકીતિ ભીતિ તથા સમાન સન્માન વૃત્તિને, લીટ સમાન 
જાણીને તેને ટ્ર કરવી, અહ'મમત્વવૃત્તિને ટ્ર કર"ી 
તે અધ્યાત્મજ્તાન રૌલીએ નેતિ જાણુવી. સોળ આંગળ લાંબી 
અને ચાર આંગુલ પહોળી ઝીણી સુવાળી મલમલની ધેો:તેને 
સુખડ્ડારા પેટમાં ઘાલી તે ઠ્દારા કફ પિત્તને બહાર્‌ કવવે તે 
પૌતિ જમ છે. આત્મભાવથી ધો એ છે કે અશુ% રાગરૃપ 


કફૂ અને અશુદ્ધ તઈબદ્રિરૂમ પિત્તને ચુ;્ગમસ્તાનરૂષ ધોતિથી 
આઃ:મામાંથી ખડાર કાઢી ફ્રે'કી દેવો. ગુદાદ્ધારા શુદ્ધ વાયુને નળમાં 
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ચઢાવવો. જળને નળમાં ચઢાવવું અને નળની રાહિ કરવી 
તે બસ્તિકર્મ છે સમકિતત્તાનમાં લાગત્યા હોષોને ટ્ર કરવા; મિથ્યા 
બુદ્ધિ જડવાદખુદ્ધિ કર્મને ડ્ર કરવાં તે અધ્યાત્મભાવે બસ્તિકર્મં 
છે. બાહ્યસ્ઞાનથી પ્રગટેલી શુષ્કતા અને ઉદ્ટાસ્રીનતા શૈ।કરૂપ મલને 
ટ્ર કરવા તે બસ્તિકમ' છે આત્માન'દ મસ્તીથી બસ્તિકર્મ થાય 
છે અને તેનાથી ઉપ્ુંક્તમલનેો નારા થાય છે. સમક્તિર્પમુખથી 
અધ્યાત્મરસને વિવેકરૂપનાસિકાદ્દારા ઉપર આત્મામાં આકષ્ષલો તે 
અધ્યાત્મભાવે ગજકરણ્ીી ન્નણુવી નળને હુલાવી નળની શુદ્ધિ 
શુરૂગમ જ્તાનથી કરવી તે નોૌલિકર્મ છે. આત્માના મતિ શ્રૃતત્તાનને 
શુદ્ધ કરવાં અને અશુદ્ધત્તાને ટ્રર કરવી, સાત્વિકમતિ ક્રતઝ્ઞાનને 
શુદ્ધ રાખવાં તે ભાવ નૌજ્િજાર્ય છે. મનવાણી કાયાપર આત્માને! 


કાબુ સ્થાપવે। તે અધ્યાત્મભાવે ચમ છે. ખહાર્‌થી પચ મહાત્રત યમ 
છે. મનેોબત્તિયોને તાબે કરવી, નિયમમાં લાવવી, અધમ્યજૃત્તિચોને 
ટૂર કરી ધમ વૃત્તિયોને પણુ હળવે હુળવે સજક્ષેપવી વાણી અને 
દહની ધર્મ પ્રવૃતિચોને પણુ હળવે હળવે સ'ક્ષેપવી, તે નિયમ 
છે. ખહિછ્ુખ અશુભ મનવાણ્‌ી કાયાના ચોગને આત્માભિમુખ 
શ કરવા તે નિયમ છે અને તેનાં નિમિત્ત હેતુએ પણુ ઉપાદા- 
નની શુદ્ધિની અપેક્ષાએ નિયમરૂપ ન્નણુવાં ગુરૂની આજ્તાનુસાર 
જે- કાલે જે ક્ષેત્રે જે ચોગ્ય લાગે તે નિયમથી આત્મશુદ્ધિ કરવા 
પ્રવતવું. જે આસનથી સુખે બેસાય સ્થિરતા થાય તે આસન 
છું. બાહ્ય શરીરનાં ચારારી આસનો તયા ખીના' હુજારા ઔઓસનેોા 
છે. કાયાનાં આસનેોથી કાયાની આરેગ્યશક્તિ વધે છે અને મનની 
શ્થિરતામાં આત્મત્તાનીને ઉપચોગગી છે. ભાવથી પિ'ડસ્થ આસને 
અનેક પ્રકારનાં છે. હુહય પદ્મમાં પ્રજનુને સ્થિર બેસાડી પરસા- 
ત્મામાં ઉપયોગ રાખવા તે અષ્યાત્મભાવથી પદ્માસ્રન છે. સિદ્ધ 
પ્રભુના ઉપચોાગે રહી નાભિમાં સિ.્ધ પ્રશુમાં લયલીન થવું તે 
ભાવત: સિદ્ધાસન છે. સિદ્ધ પ્રશ્ુએ જેવી અવગાહુનાએ સિદ્ધ 
થયા છે તેવી અવગાહુનાએ પોતાના આત્માને સ્થિર થબેલે 
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ઉપચોગભાવે ધારવો અને એવા ઉપચોગે જેટલું સ્થિર રહેવાય 
તેટલું અધ્વાત્મભાવથી સિન્દાસન ન્ાણુવું. વીરની પેઠે આત્મવીયથી 
આત્મામાં મનને વાળી રાગદ્રેષની પરિણુતિને પ્રગટ થતી વારવી 
તે ભાવથી વીરાસન છે. આત્મવીર્યંને પ્રગટાવીને દેહુવીયનું અચે 
ગ્ય અધ્સ્ય કામસ્કુરણાથી રક્ષણુ કરવું તે આત્મભાવે વીરાસન 
છે. મુડ્ઝુટની પેઠે આત્માના પ્રતિપક્ષી મોહની સાથે યુદ્ધ કરવામાં 
ચ્રાવચેત રહેવું તે કુક્કુટાસન છે સમ અનેક આસનોની આધ્યા- 
ત્મિકશાવ પરિભ્ાષાએ બ્યાખ્યા છે તે રૂખર્માં મળતાં ન્નણુરો।. 
થાંતર આસનોાથી આંતર ચિદાન'દભાવ પ્રાણુની શક્તિની વૃડ્િ 
કરવી તે અધ્યાત્મભાવ પરિભાષાએ ભાવ પ્રાણાયામ છે. મલીન 
અશુદ&્ડ વિચારોને રેચવા, ભયશે।ક કામવાસના રાગદ્વેષના વિચારોને 
.આત્મામાંથી કાઢી નાખવા, મિથ્યા બુદ્ધિના સંકલ્પ વિકલ્પને 
આત્મામાંથી ટ્ર કરવા તે રેચક પ્રાણાયામ છે. આત્મામાં સદૃગુણુાને 
શરવા, સાત્વિકબુડ્રિ ભક્તિ અને જ્તાનસેવાના સદ્‌ વિચારોને કરવા. 
આત્માના શુદ્ધ ઉપચોગને આત્મામાં પૂરવેો1 ભરવો! તે પચ્જ 
પ્રાળાચા1મ છે. આત્મામાં ધર્મના વિચારોને ભરવા તે પૂરક છે 
અને અપર્મ'ના વિચારોને દ્ર કરવા તે રેચક છે. અશુભ પરિ- 
ણામનેો ત્યાગ તે રેચક છે. શુશ પરિભુપમનું ગ્રડણુ તે પૂરક છે 
અચુદ્ધ પરિણામનો ત્યાગ તે રેચક છે અને શુદ્ધ પરિલામે વ-વું 


તે પૂરક છે. આત્મામાં આત્મ સમભાવી ઉષશ્રોગે વર્તવું તે યુ'ભક 
મ્રાણાયા(સ છે. આત્મા વિના મનવાણીકાયઠ્વારા ગ્રહુણુ ત્યાગમાં સમ- 


ભાવે વતવુ". શુભાશુભનું ગ્રહુવુ' નહિ અને વ્યાગવું નહીં" એવે! 
આત્માને શુદ્ધેપચોગ તે કેવલ ઝુ'ભકપ્રાણાયામ છે. આત્મામાં ગ્રહુણુ 


ત્યાગધર્મ નથી અને જડમાં ગ્રહુણુ ત્યામ નથી એવો! આત્માને શુદ્ધ 
સમભાવ ઉપચોાગ અને આત્માજ આત્માવડે સ્થિરાપયોગે ખ્ચેયરૃપે 


પરેણુમીને પશ્ચાત્‌ ધ્યેય ધ્યાતા અને ધ્યાનથી એકતાનો એક 
નિશ્ચય પરિણામ ( જલથી પૂર્ણ ભરાયલા ઘટની પેઠે ) વર્તે તે 
શુદ્ધાત્મભાવે કૈવલ ઝુ'ભક પ્રાણાયામ છે. એવા કેવલમુ'ભક 
પ્રાણાયામથી ઉત્કુટ સમભાવ પ્રગટે છે અને એકડ ક્ષણુસાં કેવલ 
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જ્ઞાનના આવિર્ભાવ થાય છે. સાતમા ગુચુસ્થાનકતી ભૂમિકામાં 
તેવા કેવલ કુ ભક પ્રાણાયામના ધારક અપ્રમત્તયે।!ગી મહાત્માએ! 
વર્તે છે. ચોથી ગુણુસ્થાનક ભૂશિકામાં ભાવ ઝુ'ભકને। પ્રાર'ભ થાય છે. 
ભાવકજુ'ભકની પૂગુતા થનાં સ.ત્વિકગુણા!ની વૃત્તિ પણુ રહેતી નથી. 
તથા ખાહિરમાં ગ્રડુણુ તાગ ખુદ્ધિ રહેતી નથી. પ્રારબ્ધકર્મ પ્રેરગુપ 
એ ખાદ્ય પ્રવૃત્તિ થાય છે. તથા શુભાકાભ કર્મ કફ્લના સાક્ષી તરીકે 
આત્મા નિર્લેપી રહોને વર્તે છે. કેવલ કુ'ભક્ભાવ પ્રાણાયામથી 
એક ક્ષણુમાં શુદ્ધાત્મ સમાધિભાવ પ્રગટે છે. ચ'દ્રશેદક પ્રાણુપ્યામ તે 
અધ્યાત્મ શાંતિ છે. સૂર્ય ભેદકભાવ પ્રાણાપ્રામ તે તીત્રસાનેોપયે।ગ 
છે, ભાવક્ષમા તે ચદ્રપ્રાશાયામ છે. તેથો આત્માની શીતલતા પ્રગટ 


થાય છે અને શુદ્ધાત્મ ધ્યાન તે સૂર્ય પ્રાણાયામ છે. સૂર્યથી જગ- 
તૂના અપકાર ટૂર થાવ છે અને સત્ર પ્રકારા થાય છે તેમ 


શુદ્ટાત્મ ધ્યાનરૂપ પ્રાણાયમથી અનત્તાન સોડુનેો સર્વથા નાશ થાય 
છે અને કેવલસ્ાન જ્યોતિથી આત્મા સર્વ વિશ્વનો પ્રકાશ "કરે 
છુ. આત્માના ફશીકલ નિર્મલ પરિણામના ઉપચોગે વર્તવું તે 
ભસ્ત્રિકા પ્રાણાયામ છે. ભસ્મિકા પ્રાણાયામથો આત્માની શુદ્ધતા 
નાગ્નિ પ્રગટે છે અને તેથો સર્જ ઘાતી કર્મનો ક્ષય થાય છે અને 
ક્ષણુમાં આત્મા તેજ પરમાત્મા બને છે. દ્શ્નોપચોગ તે ચ'દ્ર છે. 


ચદ્ર અને સાન સૂર્યનું ધ્યાન ધરવાથી આત્મા સર્વ વિશ્વનો પકાશ 
કરવા સમથ ખને છે, અધ્યાત્મ પરિભાષાસમે સ્તાનદરોન ચારિત્ર 


રૂપભાવ પ્રાણુના ઉપશમ; ક્ષયચેઇધપશમ અનેક ક્ષાયિકલાવે અનેક ભેદ 
જાણ્યા છે, તેના આશ્રયમાં ગુરૂગમથી સ્થિર થવું અને ગુર્ગમથી 
તેવા અધ્યાત્મભાવ પ્રાણાયામની સાધનામાં અપ્રમત્તભાવે પુરૂષાર્થ 
કરવો! કે જેથી આત્માની દ્ર્યભાવથી અન'ત શક્તિયો પ્રગટે અને 
આત્મા તેઓને અતુભવે. મિથ્યાત્વ વિચારોને બ'ધ કરવા અને 
સમ્યકત્વની દૃષ્ટિ પ્રાસ કરવી તે ભાવથ્રી મૂક બધ છે. 
સ્ઞાનરૂપ પ્રાણુનો પરભાવમાં નિરોધપૂર્વક ઉષ્વેદશામાં આરોહ 
તે ભાવથી ઉડ્યાન બ'ધ છે. રજેચુણુ અને તસોાગુણુની 
વૃત્તિચા અને પ્રવૃત્તિયાને ખ”'ધ કરવી તે જાલ'ધર અ'ષ 
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છે. ઈ:-ન્દ્રયાના શુભ!શ]ભ- વિષચોમાંથી શુભાશુભ પરિણામે 
બુદ્ધિના ત્યાગ તે પ્રયાહાર છે. શુભાશુલ વૃત્તિયોથી 
નિર્લેપ રહેવુ તે પ્રત્યાડાર છે. અધ્યાત્મલાવ પરિભાષાએ આત્માના 
જશદ્દાનદના આહારથી આત્માએ જીવવુ તે પ્રચાહાર છે. જડમાં 
પ્રગટી આસક્તિતે! મૂલડેતુ, સુફ્મલદ્દારા આન'દરસ અતુભ- 
વવો તે છે પણુ તે ક્ષણિક આનદની પાછળ અનત ડુ:ખ છે. 
તેથો મશ મહાવીરદેવે આત્માના આન"દરસને! આહાર એર્બાત્‌ 
લોગ કરવો જણાવ્યો છે. પુદ્ગલ વસ્તુએની આશા તૃષ્ણા સ્પૃહા 
આસખક્તતે! યાગ કરવે!, પૌદ્ગાલિક વસ્નુઓપર વેરાગ્ય પ્રગટવે 
તે દ્રવ્ય ગત્યાડાર છે અને આત્માના પ્રેમમાં અલમસ્તથે આત્મા- 
ન'દનેો લોગ કરવો તે ૨]દ્ભાવ પ્રત્યાહાર છે. આત્માનો આનદ 
ત્તે આત્માના પ્રતિ આહુરવે1. મેળવવો તે આત્મપ્રત્યાહાર છે; 
તેની પ્રાસિ થતાં આત્માનુ સ્વરૂપ તે આત્મામાં ધારી શકાય છે 
અને બાહ્ય જડમાં આત્માનુ સ્કરૂપ ચિદાન'દરૂપ છે તે ધારી શકાતું 
નથી. ઉપશસમભાવથી અને ક્ષષોપશમભાવથી આત્માન દ રસભોગે 
ભવ ગત્યાહારની ઝાંખીનો અનુભવ આવ્યો છે અને તેથી જડવ- 
સ્તુઓઆમાંથી જડસુખસ્વાદ ખુદ્ધિ ટળી ગછ છે અને આત્સામાંજ 
અન'ત આન'દની ધારણા થઇ છે. શુદ્ધાત્મા તે પૂર્ણ સાનાન દમય 
છે તેની ધારણાને ખાહ્યમાં ખાદ્ય ત્રાટકથી સ્થાપવી અને આત્મામાં 
સદ્ભૂનનપ્રે ધારવી ઉપશમ, ક્ષષોપષશમ અતે ક્ષાવિકશાવને સમ્યગ્‌ 
દાછભાવે આત્માસાં ધારી સ્વય' પોતાને સર્જ દેવ તરીકે અનુભ- 
વવો તે ઝાત્મષાસ્ળા છે એવી આત્મધારણુ।થી આત્માનુ ધ્યાન 
થાય છે. પિ'ડસ્થ. પદસ્થ. ર્‌પસ્થ અતે ર્પાતીત એ ચાર પ્રકા- 
સતું ધ્યાન છે. ધર્મ કાન અને શુકલ એ બે ધ્યાન કમથો 
ઉત્તમોત્તમ છે. આત્મામાં પૂર્ણાનદ છે અને સદ અસત્‌ અર્થાત્‌ 
અસ્તિનાસ્તિ પર્યાયોની અપેક્ષાએ આત્મા સરે દવશ્ચરૂપ છે તેમાં ષ્યા- 
નથી લયલીન બનવુ. શુદ્ધા:માના બ્યાનથો શુદ્ધાન પ્રગટે છે. 
શુદ્ધાત્મ ધઞઝાનમાં શુમાશુશ પરિણામ હોતો નથી. શુદ્ધ મ 
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ધ્યાનથી એક ક્ષણુમાં અન'તભવનાં ખાંધેલાં અન'તકર્સા છટી જાય 
છે, તથા રાગદ્વેષના અસ'ખ્ય અધ્યવસાયરૂપ સૂક્મ ભવજન્મ 
ધૃત્યુથી આત્મા ઇટે છે અને આત્મા તે કેવળસ્તાનથી સ્વય' 
પરમાત્મરૂષે પ્રકારશી અન'ત જીવન ગામ કરે છે. આત્મ- 
રાની મહાત્માઓ ખાતાં પીતાં હુરતાં ફરતાં શુદ્ધાત્મધ્યાનેઃ 
પચોગે વર્તે છે અને તેથી શુદ્ધાત્સ સમાધષિને પાસે છે. આત્મ- 
ધ્યાનથી પૂર્ણાન'દના પ્રકાશ થાય છે. જેના સુખ આદિ સર્જ 
અગામાં આત્માન'દરસની પ્રસન્નતા ઝળકી ઉડે છે તેણે 
આત્મષ્યાનથી આત્મપ્રભુનાં દર્શન ક્યા છે અને આત્મપ્રભુને 
પાચ્ચો છે એમ નાણુ. ધ્યાન પણુ એક અપ્રાપ્ય આત્મસ્વરૂપની 
પ્રાસિ માટે સાધન છે અને સાધનને સાખ્ય કલ્પવું ન નેઈએ. 
ધ્યાન પશ્ચાત આત્માની શુદ્ધ સમાધિ પ્રગટે છે. મતિશ્રતજ્તાને 
પયથોગે સવિકલ્પ સમાષિ છે અને અવધિ જ્રાન તથા મનઃ પયવ 
સ્રાનાપચોગે આત્મસમાધિ નમી તેમ ધ્યાન પણુ નથી. મતિશ્રત 
સાનમાં અને કેવલન્તાનની પૂર્વે નિર્વિકલ્પ સમાધિ પ્રગટે છે 
જને ત્યાં રાગદ્રેષ સ'કલ્પ વિકલ્પ રહિત નિર્વિકલ્પ આત્માનુભવ 
જ્ઞાન વર્તે છે. શાસ્રસાન્તું અવલ ખન છે ત્યાં સુષી સવિકલ્પ 
સમાધિ છે ત્તેમજ નય નિક્ષેપ સપતભગી વગેરને શ્રૃતત્તાનનેા 
સ'કલ્પ વિક્હપ જ્યાં નથી એવી આત્મ સમાધિને નિવિંકલ્પ 
સસાષિ જાણુવી. સવિકલપ સમાધિથી નિર્વિકલ્પ સમાધિને અનુ- 
ભવ થતે નથી. નિર્વિકલ્પ સમાધિના અતુભવ ક'ઈકકે ક્ષચોપશમ 
ચારિત્ર તથા ધ્યાન પ્રતાપે થયે1 છે. નિર્વિક્લહ્પ સમાધિ પછીથી 
ક્ષાયિક ભાવનું કેવલજ્ઞાન અને નિશ્ચય ચારિત્રરૂપ પૂર્ણાન'& પ્રગટે 
છે અને શુદ્ધાત્મા પરમેશ્વરત્વ પ્રમ2 થાય છે. મન વાણી કાયાના 
યોગ સુધી સથોગી કેવળી જીવન્ઝમુક્તિની દશા છે ષશ્ષાત્‌ શરીરા 
દિનો ત્યાગ થતાં 'જાત્મા તેજ સિદ્ધ બુદ્ધ પરમાત્મા તરીરે 
અન'તજીવને “વર્તે છે. કઈક નિર્વિકલ્ષ સમાષ્રિ ષછીની આગળની 
દશાનો. અતુશવ -થયો નથી. નિર્વિકલ્પ સમાષિ માટે શુક્ધાપયોગર 
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જાવની જરૂર છે. આત્મા તેજ પરમાત્મ રૂપે કરવો તે ચગ છે. 
સૂદ્ધાત્મામાં આરોાહુવા માટેભાવથી ચોગનાં આઠે પગથિયાં અને તેડું 
ચ્માધ્યાત્મિક સદીચ પરિભાષા શૈલીએ ક'ઈ્રિ સ્વરૂપ જણાવ્યું તે 
પ્રમાણે વર્તવા પ્રયત્નશીલ થવું અને શુદ્ધાત્સ સાઆાનનય પ્રગટર- 
વું તેથી અન'વી શાંતિ સુખ છે. આત્મામાં સ્વર્ગ અને સોક્ષ 
છે તેને અ“તરમાં ઉતરી મેળવે. દેવશચુરૂની ભક્તિપર્મીઃ સ'તોની 
સેવા” પ્રતિકમણુ વગેરેથી આત્માની શુદ્ધિ કરવા આત્માોપચોગી 
થવું. ચગ સાધનમાં નિષ્કામ બનવું. પોતાની દશા ખીનને 
કહેવી નહિ. ખાહિર્માં સિદ્ધિયોને ન વાપરવી. ગાંડાની પહે 
ખાહિરમાં ચોગીઓએ વર્તે છે. અન્યોને પ્રાણાં, તે પણુ ચસત્કાર 
બતાવવાની પ્રવૃત્તિ ન કરવી. ગુરૂના પુછટાલ ભનથી અને નિર્દ'ભ 
પણુાથી ચોગની સિર્વફ્ટે છે. 
દસ્ચેવ 2૬ અહૈમસાથોર જાંસિઃ રૂ 

લેખક: આદ્ધિસાગર સુટ પેથાપુર, 


સ. ૧૯૭૨. 


શ્રી અમદાવાદ તત્ર. વેરાગ્યાદિ ગુણાલ'કુત સને દેવેન્દ્ર- 
સાગર ચોગ્ય અનુવન્દન સુખશાતા. વિ. ત્તમાએ પષુષ્છેલા વિચારોનું 
નીચે પ્રમાણું સમાધાન જાણુશે।. ચોગ શખ્દની *નેક બ્યાખ્યાએ। 
છે. મનવાણી કાયાના વ્યાપારને જૈનપર્મં' દૃછિએ ચામ કહેવામાં 
માલે છે. મન વાણી અને કાયાના પર્મ' વ્યાપારથી પરમાત્માની 
સાથે ભાત્માનો ચોગ થાય છે અર્થાત્‌ આત્મા તેજ પરમાત્મા 
થાય છે માટે ઓપચારિક વ્યવહારથી મન વાણી કાયાને યોગ 
ક્થવામાં આવે છે. પત'જલિ સુનિ કથે છે કે સાન જિશ યુગ સિસષઃ 
ચિત્તવૃત્તિનો નિરોષ કરવો તે ચોગ છે. ચિત્તમાં પ્રગટલી રાગ 
હ્વેષની વૃત્તિયોનેો નિરોધ ફકરવે1 તે ચોગ છે તેની સાથે એવો 
પણુ શાવ ઝળકે છે કૈ રાગદ્વેષવાળી ચિત્તવૃત્તિચોનાો નિરાધ 
શથાથી રાગદ્વેષ ટળતાંની સાથે આત્મ શુદ્ધ વીતરાગ બને છે અને 
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તેજ પરમાત્મા ખને છે. આત્મામાં પરમાત્માપર્ણું છે તેનો પ્રકાશ 
થાય છે. નૈનશાસ્તોમાં ચોગની વ્યાખ્યા વ્યવહાર નિશ્ચયથી અનેક 
પ્રકારે ફરવામાં આવી છે. નિંમેત્ત ચોગ અને ઉપાદાન ચથોગ 
એમ બે પ્રકારે ચાોગ છે મનઝુતતિ વચનગુસિ અને કાયગુત્તિ એમ 
ત્રણુ પ્રકાર ચોગ છે. બાહ્ય અને આંતર એમ ખે પ્રકારે ચોગ 
છે વ્યવહાર નયચથોગ અને નિશ્ષથ નયચોગ એમ બે પ્રકારે ચોગ 
છે. અસફભૂત અને સદૃભૂત એમ ખે પ્રકારે ચોગ છે અશુદ્ધ અને 
શુદ્ધ એમ બે પ્રકારે ચોગ છે. જ્ઞાન ચોગ અને કર્મચોગ એ ખે 
પ્રકારે ચોગ છે. તિરોભાવ જ્તાનાદિ શક્તિયોને પૂણુ આવિર્ભાવ 
કરવો. તે એકષધા ચોગ છે. ધસ્*વ્યાપાર તે પણુ ચોગ છે. આત્માની 
પૂર્ણ સાનાદિ શક્તિચોમાં દેવશુર્‌્નું સુષ્ાલ'બના અને દેવગુર્‌ની સેવા- 
ભક્તિ તે નિમિત્ત ચોગ છે પરમાત્મામાં મનને વાળવું; ગુરૂમાં 
મનતું ચોજવું તે નિમિત્ત થોગ છે, તે નિમિત્ત ચોગથી ઉપાદાન 
જ્ઞાનદર્શન વીર્યની પૂર્ણ શુદ્ધિરૂપ ઉપાદાન ચોગ તે સિદ્ધતારૂષ 
કાર્યથી સિદ્ધ થાય છે. નેતિધાોતિ બસ્તિ નોલિ પ્રાણાયામ આસ- 
નથી શરીરનું ખારોગ્ય અને શુદ્ધિ કરી આત્માની શુદ્ધતા ડરવા 
કાયાના વ્યાપારને ચોજવેોા તે નિમિત્ત કાયયોગ છે, તે પ્રમાણે 
વચનની શુદ્ધિ કરીને વચનને આત્માની શુદ્ધિમાં વાપરવું તે 
નિમિત્ત વચન થોગ છે. રાગદ્વેષ રહિત મનને કરીને તેને આત્માના 
શુણ્ાના સ્મરણુ મનન નિદધ્યાસનમાં વાપરવુ' તે આંતર નિશિત્ત 
મનેોચેોગ છે. પ્રત્યાહાર ધારણા ધ્યાન અને સમાધ એ યોગનાં 
ચાર અગ, આંતર સનયોગમાં અન્વર્ભાવને પાસે છે કારણુ કે 
શ્ર સત વડે એ ચાર અગોતુ અવલન થાવ છે. દેવગુરૂ 
પમાંત્રે તથા સર્વજવે(ાના હિતાર્થે મનવાણી કાયાનો જ્યાષાર 
કરવો! તથા આત્માની ક્‌પદ્ધિ અર્થે સનવાણી કાયાને! વ્યાપાર 
કરવો! તે નિમિત્ત મન વાણી કાયાયોગ છે. મન વાણી કાયાના 
એવા શ૨શયોગશ્રી આત્મા ગો શહે થાય છે. નિર્ેષપણુ મન 
વાણી કાયાથી કર્તવ્ય કાર્ચો કરવાં તે કમયોગ છે. સકામભાવથી 
ક્ષ કરવાં તે સકામકર્મ ચોમ છે અને નિષ્કામ ભાવથી કર્મ 
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કરવાં તે નિષ્કામ કમ્ક્યોગ છે. નિષ્કાસ્ડ ક્મ્સ્યોગથી શુદ્ધ સ્ુક્તિ 
છે. મન વાણી કાયાથી દેવગુઝની સેવાશ'ક્તા કરવી, સ'ત વગેરે 
ચતુવિધ સ'ઘની ભક્તિ ડરવી તે ્નિંમત્ત ભક્તિયોગ છે અને 
શીદ્ધે પ્રેમથી આત્મામાં લીન થવું તે આંતર ભક્તિયોગ છે. શુદ્ધ 
પ્રેમથી લઘુ ખાલકના જેવી ત્તાન છતાં મન પ્રવૃત્તિ થાય ત્યારે 
ભક્તિ યોગની ભૂમિકામાં પ્રવેશ થચે। છે એમ જન્ાણુવુ". બાહ્ય 
ભક્તિ યોગથી આંતર ભક્તિયોગની ભૂમિકામાં પ્રવેશ થાય છે 
એમ જાણુવું. બઆહ્યભક્તિચોગથી તથા આંતરભક્તિયોગથી આત્માને 
પરમાત્મા કરવો. આત્માને પરમાત્મરૂષે થવામાં વચ્ચે સાહ 
વગેરે કર્સા નડે છે. મોહાદિ દ્ર્યભાવ કમ્*નો નાશ થતાં આ- 
ત્માનો પરમાત્મદશઃ પ્રાસિરૂપ ચોગ પ્રક્ટે છે કર્મસહિત 
આત્માએ તે સ'સારી આત્માએ છે અતે તે ચારગતિમાં વાર - 
વાર જન્મ ગ્રહે છે. પોતાનું સ્વરૂપ જેઓએ ન્ાણર્યું નથી અને 
અજત્તાન દૃટિવાળા છે તેવા આત્માઓ-જીવો તે ખહિરાત્માએ 
જાણુવા. જેએ આત્માનું સમ્યક્‌ સ્વરૂપ જાગુ છે તેએ અન્તરા- 
ત્માએ છે અને જેઓ ચાર ઘાવીકર્મ અને અઘાવતીકર્મનેા 
નાશ કરે છે તેએ પરમાત્માએ છે. આત્મા તેજ 
પરમાત્મા થવો એટલે નિજ ત્તાનાદિ ગુણુા।ના તિરોભાવનો આવિ- 

ભાવ થવો એ વરમશુદ્ધયોગ છે. મનનવાણીકાયાથી 
ઉપાસનાયોગ ત્રિધા છે. વ્યવહારચરિત્ર, રેવગુરૂ ધમની સેવા, 
તપ, સયમ, પચાચાર પાલન, યમ, નિયમ, વગેરે સર્વ બ્યવહઠાર 
યોગ છે. વ્યવહારયોગમાં જડ પ્રકૃતિનો સખ ધ છે અને નિશ્ચય 
ચોગગમાં જડપ્રકૃતિના સ'બખધ નથી. આત્માના જુદ્ધોપચેઃગવડે 
આત્માને ખ્યાવવો અને શુદ્ધ ચિદાન ભાવે પરિણુમવું તે નિશ્ચય 
યોગ છે. વ્યવહારચોગ તે નિમિત્ત છે અને નિશ્ષયચોગ તે ઉપા- 
દાન ચથોગ છે. કાયાદિ જડયોગ તે વસ્તુ]: અસદ્મૂત ચોગ છે 
કારણુકે તે આત્મા નથી, તો! પચુ મનવાણી કાયાના બ્યવડારયોગ 
વિના નિશ્ચય ચોગની પ્રાપ્તિ થતી નથી. મનવાણી કાયાની શક્તિયે 
તથા આરોગ્ય જે રીતે વધે તે રીતે વધારડું. ભક્તિયોગ એ પચારિક 


૧૪૬ 


જ્યવહારમઃ પરમાત્માપર કર્તું ત્વ, ન્યાય પ્રમાણે કમફેલ દાતૃત્વઆ- 
દિ ઉપચારો થાય છે. જ્ઞાનપૂર્વક ઓપચારિક અને એક અન્તાનપૂવક 
ઓઔષપચારિક ભશક્તિ થાય છે, ભક્તિથી હુટયની શુદ્ધિ થાય છે અને 
હદયમાં શુદ્ધાત્મા પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર અતુશવ થાય છે. 
નમા શરીરથી આત્માએ ઓષચારિક અને. અતુપચારિક ખન્ને પ્રકા- 
રની ભષ્તિ કરીને આત્માન અમૃતરસ પીધે છે. અનુપચારિક 
ભાક્તથો શુદ્ધાત્મામાં એકતદનતા થાય છે અને બાહિરના સ કલ્પ 
વિકલ્ષ ટળી નાય છે અને સર્વ જીવોમાં શુદ્ધાત્મપરાહમત્વ 
અતુભવાય છે. અવી આંતરભક્તિથી કલાકોન્ટા કલાકો પર્કેત 
આદત્માનદરસની ઘેન કેટલાક વર્ષથી ઘણીવાર પ્રગટે છે. કઇક 
આવરણુ આવતાં તેને તિરાભાવ થાય છે. પ્રભુની પ્રતિમા આગળ 
ચેત્વવદન સ્તવન ડરતાં એકાંતમાં ધી વખત આનદ રસમય 
ભક્તિના પ્રાદુભૌવ થાય છે શુદ્ધ ભક્તિમાં રાગદ્વેષની પરિણુતિ 
હોતી નશ્રી અને શુદ્ધ ભક્તિમાં આત્માના શુકઠ્ઠસ્વરૂપે પરિણુ- 
મવું તે ઝઞુદ્ધ ભક્તિ છે તેજ ફુદ્ધ ચારિત્રર્પ આત્માન'& છે, 
એમાં દશન સાનચારિત્ર પારેયુતિની એડ)તા છે. ધ્યેય શુદ્ધાત્મ 
પ્રજ્નુ ગુરૂની સેવામાં શુદ્ધતા સરલતા પ્રગટવાથી આત્માન'દરસ 
મગટે છે. આત્માન'દ રસમય થઈ જવું તે રોકડિયા થષોગ છે 
અને ગસે તે ચોગયી જ્યાં ઝુધી અઆત્માન'દરસ ન પ્રગટે વાં 
સુખી ઉદ્ધાશરિચો। કમ્્યોગ છે. ન્હાનાં બાળકો જેમ રમતમાં એકતાન 
રસીલાં ખની ન્તય છે અને ખાવા વગેરેનું ભાન ભૂતી નય છે તેમ 


ગમે તે ચોગથી આત્માન'દરસ પ્રમટે અને અન્ય ભાન ભૂલાય, તથા 
જે ચોગ સાધવા મ'ડચો તેમાં અત્યત રચિરસ લહેર મસ્તદશા 


પ્રગટે તે થોગથી આત્માની પરમાત્મતા પ્રગટે છે. જે ક્રિયા દર્શન 
પૂજા સેવા વગેરેથી રેહુભાન ભૂલાય, અહુ મમત્વ ભૂક્ષાર અને 
જેને જેમાં અત્ય'તરસ પ્રગટે તેને તે થોગ્તું ગુર્ગમપૂર્વક સેવવુ' કરવું. 
જેમાં રસ ન પડે, કટાળા આવે, ઉ'ઘ આવે, તે ચોગના સાધ- 
નમાં પ્રવૃત્તિ ન કરવી પણુ જેથી આન'દરસ પ્રગટે તેમાં પ્રનૃત્તિ 
કરવી, મ્હેં રેવગુરે સતસાધુની સેવા ચોગથી આનેઠરસ અનુભવ્યે। છે. 
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પુ મહાવીરરેવની ઉપાસનાથી પ્રભુને અનુભ્રવ કરી આન'દરસ 
પીધો છે. જ્ઞાનયોગથી આત્માન'દરસ અનુભવ્યો છે. હજી એ 
રસનો અનુભવ; ક્ષચોપશમભાવષી અનુભવાય છે પણુ ચારિત્ર 
સોહુનીવના ક્ષાયિકભાવનેો આન દરસ વેલો નથી પણુ ચારિત્ર 
સોહહુનીયના ક્ષાયિકભાવને( આન'દરસ વેદવા માટે--પ્રાસિ 
માટે ચોગની આરાધના આંતરભાવે થાય છે. ઇન્દ્રિયો 
દ્રારા વિષચોના ભોાગાપભે।મથી જે આન'દ મળે છે તે પુદ્ગલા- 
ન'દ છે પણુ અધ્માન'દરસ નથી. આત્મા બાહ્ય વિષયોના સ'બ'ધ 
વિના શુહ્ધાત્મસ્વરૂપના સ્મરણુ સનન -“નેદધ્યાસન 
અને તન્મયતાથી જે આનદ ભોગવાય છે તે આત્માન દરસ છે તે 
ઘ્રહ્ણ છે તે પરમાત્મસાક્ષાત્કાર છે સેવાભક્તિ સ ત્રોપપાસના 
આદિ ચોગથી શુદ્ધાન'& સાન થોગરૂપે પરિણુમડું નેએઈએ. લાક- 
ડાની પૂતળીને મહારી જેમ નચાવે છે તેમાં મદારી અને અન્ય 
લેકે સાક્ષી ભૂત છે. મદારી ખાહ્યથી પૂતળીની ચેષ્ટાને પ્રવર્મક 
છે પણુ તે કઇ પૂતળીર્‌ૂષ નથી, એમ પે:તાને જાણુ છે તેમ «? 
ભક્ત ચોગી ત્તાની દેહુને પૂતળી સમાન માને છે અને તેની 
ચેષ્ટામાં આત્માધ્યાસ કરતો! નથી, કમ થોગે દેડુ પૂતળીની, 
પ્રારબ્ધ શુભાશુભ સુખ દુ:ખ ચેષ્ટાનાો આત્મા અપેક્ષાએ વ્યવહા- 
રથી પ્રેરક છે છનાં આત્મજ્તાનથી 'પપે'તાને સાક્ષી દૃષ્ટા મષ્યસ્થમાને 
છે; કર્મનુ' ફળ કર્મને છે, અને આ1ત્માતું આત્માને છે, એમ 
જાણી જે નિમાહુભાવે વ છે અને કર્તબ્ય કાર્યોને વ્યવહા- 
રથી કરે છે, તથા અતરમાં આત્માને પરમાત્મરૂપે જે અનુભવે 


છે તે આત્મજ્ઞાની શાજયે!ગી છે, એત્રા રાજયોગીએ। વિશ્વના તારક 
સેવક મહુતસ'તો છે. રાજ્યોગમાં અ'ત્મસ્ાનાપચે!ગ સુ" છે. 


આત્મા પોતાના શુદ્દોપથોગમાં રડીનેકમ્*નું કર્ના હર્તાપણું કર્મમાં 
જાણું છે દેખે છે અને આત્માનુ શુદ્ધ કર્તાપણું આત્મામાં અતુ- 
ભવે છે ત્યાર તે પરમાનદ રસનો સાગર તે આત્મામાં 
પ્રગટ કરી વેરે છે તે રેકડીચો! રાજ્યોમ જાણુવો એની 
પણુ જસ્તાનોપથોગથી કઈક ઝાંખી આવ્પ્ર કરે છે. 
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જેન ઝહુસ્થોને ચુર્દેવ અને સ'ઘની ભક્તિથી ભક્તિયોગની 
આરાધના થાય છે, અને સંત વગેરેની સેવા, માતાપિતા વૃદ્ધચુર્‌ 
જ્નાદિની સેવાથી, સમાજ વગેરેની સેવાથી, પશુપ”“ખી વગની 
દયાથી સેવા ચોગની આરાધના થાય છે, તેમજ અન્ય લોકોને 
બલકે દુનિયામા વર્તનારા સર્જ ધર્મી લેકોને તેથી સેવા ચોગની 
મ્રાત્તિથાય છે અને તેથી આત્મામાં પરમેશ્વરનો અવશ્ય સાક્ષા- 
તકાર થાય છે. સર્વ વિશ્વજીવાને આત્મસમાન માની તેઓને 
સ્રાન ધર્મ હિત વગેરેનું અર્પવું તે સેવા ચોગ છે. ત્યાગી સાધુએ 
સર્વ વિશ્વ લોકો વગેરેની સદુપદેશથી સેવા કરે છે.' આત્મજ્ઞાન 
દિચોાગોનું સ્વરૂષ છે તેનું અન્ય લોકોને ચોગ્યતા પ્રમાણે દાન 
તે જ્ઞાની ત્યાગીઓને। નિષ્કામ સેવા ચોગ છે. જે જે ભાવથી 
સેવા ભક્તિ કરવામાં આવે છે તેવા ભાવ યુક્ત ફૂલની સિદ્ધિ 
થાય છે. સકામભાવે સકામ ફે્‌લની પ્રાત્તિ થાય છે અને નિષ્કામ 
ભાવે પૂણુ સૃક્તિની પ્રાપ્તિ થાય છે. એકી વખતે સર્વચોગગની 
સાધના થાય નહો. એક નગરમાં પ્રવેશવાના પચશ્ચીશ દરવાજા 
હાય તેમાંથી ગસે તે દરવાજામાં પ્રવેશ કરતાં નગરમાં 
મવેશ થાય છે, તેમ અસ'“ખ્ય પર"પર અન'તર ખાહ્યાંતર ચોગેો 
છે તેમ:થી ગમે તે ચોગમાં પ્રવેશ કરતાં સૃક્તિની પ્રાસિ થાય 
છે. સ્ાનાન'દરસ વેદવેો। તે સર્વ થોગોતું ફૂલ છે. કેરી પાકે છે 
તેમાં મિષ્ટ રસ થાય છે તેમ ચોગની સાધના પાકયાર્નું કૂળ 
આત્માન'દરસ પ્રગટવેો। તે છે. આત્મન'દરસની પ્રાપ્તિ એજ ખ્રહા 
પ્રભુ પરમેશ્વરની પ્રાતતિ છે. જ્યાં પૂર્ણું ખ્રહ્મરસ અનુભવાતો નથી 
ત્યાં અપડ્વચોગ સાધના છે એમ જાણુતાં ચોગની કઇ દશામાં 
તમે છે એને સ્વયમેવ નિશ્ચય થરો અને શુરૂગમથી આગળ 
વધી શકશે।ા. પ્રજ્ુ મહાવીર દેવે અસ'ખ્ય થોગેો કથ્યા છે તેનાં 
ખાહ્ય લક્ષણુ સ્વરૂપ વિચારાચાર ભિન્ન હાય તોપણુ તે સર્વથી 
આત્માની પરણું શુદ્ધિ થાય છે માટે ભિન્ન ભિન્ન ચોગોને 
સાપેક્ષ દછિએ સાષનર્‌પ નાણુવા અને પરસ્પર એક ખીન્નુ' 
ખ'ડન ન કરવું તે સસ્યગદૃણિનું લક્ષણુ છે. સમ્યગ દૃછિ સનુષ્ય, 
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અસખ્ય ચોગાને પરસપર અવિરૂન્્ઠ માને છે અને સ્વાધિકાર 
ચોગથી પ્રવર્તે છે. અસ”ખ્ય ચોગરૂપ અસ'”ખ્ષ માર્ગો ઠેઠ સ્ુક્તિ- 
નગરીના દ્વાર સુધી હાય છે પકશ્ષાત્‌ ચોગ નથી. આત્માને 
પૂર્ણાન'દ પ્રગટચેો એટ]ે નિમિત્ત ખાહ્રથોગ રહેતા નથી એમ 
જાણી આત્મશુદ્ધિ એટલે આત્મન'દરસ વેદવોા એજ ચોગનેા 
આશય છે આગમસાર, નયચકાઇદિ દ્રબ્યાનુયોગના ગ્રન્થ ન્તણુવા. 
નવ તત્ત્વ તથા ષડ્દ્રવ્યને સાત નય અને ચાર નિક્ષેપથી ન્નણુવા. 
આગમસોના શ્રાર અનુચોાગને જાણુવા. સાત નષથી સર્વ પ્રકારના 
ચોઈગનું' સ્વરૂપ નજાણુવું, એમ નાણીને અત્ુભવ કરવો તેથી 
રાજ્ચોગમાં પ્રવેશ થાય છે અને સમ્યગ્દષ્ટિની પ્રાત્તિ થાય છે. 
ઝહસ્થાવાસમાં સમ્યકત્વ અને દ્વાદશત્રત અ'ગીકાર કરવાં અને 
દેવગુરૂની સેવા ભક્તિ કરવી તે ચોગ છે. ઝહડસ્થાવાસમાં જ્તાન 
ચોગ, કર્મયોગ, સેવાથોગ, ભક્તિયચોગ, તપચોગ, સ“યમયોગ, 
વિઘાયોગ, ઉપાસનાયોગગ, શાસ્ત્રયોગ, ઈચ્છાચોગ, સામર્થ્યયેોગ,; 
વિનયચોગગ, વગેરે નિમિત્ત તથા આંતર અનેક પ્રકારના ચોગની 
આરાધના કરવાની જર્‌૨ છે. ગૃહુસ્થાવાસમાં સકામભાવે પણુ ચોગ 
સેવાય છે અને નિષ્કામ ભાવે પણુ યો. મ સેવાય છે. ત્યાગાવસ્થામાં 
દેવશુરૂના અવલ'ખન પૂર્વક ઉપયુક્ત ધસ્યચોગથી આત્માની 
૨]૭્વિ કરવા માટે ગડુસ્થ કરતાં અન'ત ગુણી આરાધના થાય છે. 
ઝહુસ્થાવાસમાં ભક્તિ ક્મયોગની સુખ્યતા છે અને ત્યાગાવસ્થામાં 
સ્ાનચોગની સ્ુખ્યતા છે. વૈરાગ્ય અને ત્યાગની અપૂર્વ દશાને 
પ્રાસ કરવાથી આત્માની પૂર્ણ ૨]દ્ધિ થાય છે. પર્માર્થે એક શુભ 
વિચાર અને એક ધાગમિક અ'શ માત્ર પ્રવૃત્તિથી પણુ નેગમનયની 
અપેક્ષાએ ઓઘ માર્ગે ચોગની શરૃઆત થાય છે. ષડદર્શનમાં 
સાપેક્ષનયદૃષ્ટિએ સર્વચોગની અ'રો અરે પ્રવૃત્તિછે અને 
સર્વ જાતના ષમી*એ ની પૂર્જું સમયોગની પ્રાસ્િથી સુફ્તિ છે. 
પૃથ્વીની વચ્ચે એક મહાન્‌ સર્‌ પર્વત છે ચારે દિશાથી અને 
વિદિશાથી લાખો થોજનથી મનુષ્યો મેર્‌ પર્વતના શિખર પર 
રહેલી જિન પ્રતિમાનાં દર્શન કરવા આવે છે. કેટલાક લાખ ગાઉ, 
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પચ્ચાશ હુજાર, પશ્ચીશ હુન્તર, પાંચસે, પશ્ચીશ, પર્।ચ; 
એક ગાક તરતમ ચેોગોા દ્વર છે. કેટલાક તલેટી સુખી 
આવ્યા છે, કેટલાક ઉપર ચઢે છે; કૈટલાક વશ્ચમાં છે; કેટલાક 
8ઠ શિખર સુષી આવ્યા છે, કેટલાક મ'દિશ્માં પેઠા છે, કેટલાક 
જિન પ્રતિમાનાં દર્શન કરે છે, કેટલાક જિન પ્રતિમાના ગુણુાનાં 
દર્શન કરે છે, કેટલાક ગુણ્‌।ાને ગડણુ કરે છે, કેટલાક જિનમય 
થઈ જિનને ધ્યાવે છે અને કૈટલાક જ્િનરૂપ થાય છે. લાખ 
ચોજનથી યાત્રાર્થ નીકળતા અને જિનરૂપ થવા ધ્પ્રાન ધરનાર 
સવે* યાત્રાછીઓ ભક્તો તરતમ થોગે ગણાય તેમ થોગના અસ”ખ્ય 
ભેદ છે તેમાંથી અ'શે અરો ચોગની ઇશ્છાપજૃત્તિ કરનાર અને 
3ઠ ચોગની છેલ્લી કોટિમાં પ્રવેશ કરી પરમાત્માનાં દર્શન કરી 
પરમાત્મપદ પામવાની તૈયારી કરનાર સર્વે તરતમચોગે અનેક 
નચોની અપેક્ષાએ થોગની આરાધના કરનાર તરીકે ગણુ યછે, 
મેર્‌ પર્વત તરક્‌ની દિશા તરક જનાર સવૅ યાત્રાછુપણાને અતિ- 
કમણુ કરતા નથી પછી તે વચ્ચમાં વાસ કરૅ હુળવે હળવે જય વા 
શીદ્ર ગતિ કરે તોપણુ સર્વે યાત્રાછીઓ છે તેમ ઝડસ્થાવાસમાં 
ત્યાગાવસ્થામાં બુર્ગમપૂર્વક લેકા અસ ખ્યચોગ પૈકી ગસે 
તે ચોગની આરાધના કરે તે ચોગીદશા તરક ગમન કરનારા 
જાણુવા. અપેક્ષા દષિથી થોગની આરાધના છે જેમાં રસ્ર પડે તે 
તે ચોગથી આત્માની શુદ્ડિનો પુરૂષાર્થ સેવવા. આંદા[રક, વૅકિય, 
આહારક, તેજસ અને કા્સંણુ એ પાંચે શરીરથી સુક્ત થે સુક્તિ 
લેવા માટે ચોગની સેવા, આરાધના કરવાની જરૂર છે. ચુ ર્‌ગમથી 
ગમે તે ચથોગની સાધના કરવી. સમ્યગ્ર દૃણછિ થયા ખાદ નિષ્કામ 
ભાવે આત્માની શુદ્ધિરૂપ ઉપાોટાન નિમિત્ત ચોગની આરાધના થાય 


છે, એમ જાણીને યથાશક્તિ ચોગની આરાધના કર ! પ્રતિકમણુ; 
પવિલેખન; દેૅવદશ્ન, પચાચાર પાલન અને પચ મહાનત 


પાલનમાં અપ્રમત્તપણે ઉપચોગી થા ! દેવગુર્‌ ધર્મની શ્રદ્ધા એજ 
સર્વ ચોગનેો મૂલ થોગ છે. બાહ્ય સુખની આશાએ થચોગ સાષધવે! 
તે અન્તાનીતુ' ક્ત'ગ્ય છે. ચુરૂની આતજ્તા પ્રમાણું ધ્મકરણી કરવી, 
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તે ચોગ છે. ચુરૂની જુપાથી યોગમાં પ્રવેશ થાય છે. બાહ્ય અમત્કારા 
કરવા માટે ચોગ સાધનારાએ કરોડની કિ'મતવાળા થે!ગને કેડીમાં 
વેચી નાખનારા છે. સશય વગેરે યોગમાં મહાવિશક્ન છે. ખાહ્ય 
જડવસ્તુઓની ઇચ્છા લેશ પણુ ન રહે અને આત્માના ગુણેુાને 
આવિર્ભાવ કરવા લક્ષ રહે ત્યારે જ્ઞાનચોગ રાજયોાગની સિદ્ધિ કરી 
શકાય છે. આકાશમાં ગમન થાય, અષ્ટ બાહ્ય સિદ્ધિચોા પ્રગટે, 
રેવતાઓની સાથે વાર્તાલાપ થાય, કસા મનુષ્યોના મનસા પોતાને 
સક્લ્પ ઉતરે અને તે પોતાની મરજી પ્રમાણે ચાલે એવી ચોાગ 
શપ્તિએ પ્રગટે તોપણુ તેમાં જ્યારે સુ'ઝાવાનું' ન થાય, આખી 
દુનિયા પ્રજ્નુ તરીકે માને તોપણુ હષપ્રદ શાતા ગારવ ન થાય 
અને ડુજન શત્રુઆ કે જ્મ કરોડ ગણું' અપમાન નિંદા કરે 
કલક દે તોપણુ તેએ! પર રાગ દ્વેષવત્તિ ન પગે અને આત્માના 
સ્નાનાદિ શુદ્ધપર્યાય ચુણુ।!માં રમણુતા થાય એવી ઉષચેોગ 
દૃષ્ટિવાળાને ચોગથી તુત સુક્તિની પ્રાત્તિ થાય છે. 
જૈન દ્રવ્યાનુયાગી તથા જૈન આધ્યાત્મિકવોગિક શાસના પૂર્ણું 
અભ્યાસી અનુભવી ત્યાગી ગુરૂ મહારાજની પાસે રહી ગુરૂગમ 
પૂર્વક સર્વ જૈનતત્વ ધર્મ ચોગ શાસ્ત્રોના અભ્યાસ કરવો અને 
ગુરૂની આગઝ્તાતુસાર સર્વ પ્રકારના ચોગનું સ્વરૂપ જાણુવુ અને 
પશ્ચાત્‌ સસ્યક્ત્વપ્રાસિ પૂર્વક ચોાગનો અતુકમે અભ્યાસ કરવે।, 
બે વખત ષડાવસ્યકરૂપ થોગની આરાધના કરવી. નિશ્ચયદૃણિને 
હૃદયમાં ષારણુ કરી બ્યવહઠાર નયથી ચાલવુ. વ્યવહારનયકથિત 
પસ્હકાર્યો. કરવાં, મનવા ગી કાયાથી જે જે દોષો થાય તે ગુરૂની 
આગળ જણાવગા, ગુરૂની આગળ હૂંટયનું કઇ પણુ મ'તવ્ય ગુમ 
ન રાખવુ, લઘુબાલક જેમ માર્તાપતા આગળ સ્પષ્ટ કથે છે 
તેમ ચુરૂ પાસે હુદયતું સર્જ પ્રકાશવુ, એવી રીતે ગુરૂઝુલવાસમાં 
રહી ગુરૂની સેવા ભક્તિથી ષમકર્મા કરવાં. ચુરૂબાધાનુસાર ગૃહુ- 
સ્થે શ્રાવક ધમ પાળવામાં વતવુ' અને ત્યાગી શિષ્યે ત્યાગ ધર્મ 
પ્રમાલે વર્તવુ”. ગૃહસ્થ દશામાં અણુસમાન પર્મચોાગ છે અને 
ત્યાગી ચારિત્રને મેરૂપવત સમાન ત્તાન દર્શન ચારિત્રચોગ છે, 
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જૈનોની ખાદહ્યાંતર સર્વ ધમ કરણી મોક્ષાર્થે હોવાથી ચોગરૂપ 
છે. જ્ઞાનાપયોગ પ્રમાણુમાં ધ્યાન છે માટે વિનયવડે ત્યાગી ગીતાર્થ 
ગુરૂ પાસે રહી આત્મસ્રાન સેળળવુ' અને પદ્યાત્‌ અન્યષર્મીનાં 
આધ્યાત્મિક યૌગિકશાઓને શુરૂ પાસે રહી ભણુવાં, એ પ્રમાણે 
મારો અતુભ્રવ છે; તે પ્રમાણે વર્તવાથી સુક્તિ અવસ્ય પ્રાસ થાય 
છે. તમોારુણી રજેગુણીખુદ્ધિકર્મ ભક્તિના ત્યાગ કરી સાત્વિકખુદ્ધિ 
ક્મંભ્રડ્તિ સેવા ઉપાસનાથી આત્માના રાણાને પ્રકટ કરવા અને 
રોષ કર્સાને ટૂર કરવાં. એ પ્રમાણે ચોગાજ્યાસ કરવે।. હોંગ, બડાઈ, 
અસત્ય, માનપૂજા, કીર્તિ, કામવાસના લોભ વગેરેને સ્વસમાં 
પણુ ન આવવા દેવા. ખાજીગર જાદુગરની પેઠે ચોગની કિયાઓને 
ખેલેોના રૂપમાં વાપરવાથી પતિત બ્રષ્ટપણું પ્રાપ્ત થાય છે. ભવિ: 
પ્યવાદમાં ન પડવુ, આશીર્વાદ અને શાપ દાનથી ટ્ર રહેવુ. સાપ્રક 
દશામાં અત્ય'ત મોન રહેવુ, ઉપસર્ગ પરીષડુને સમભાવે સહુવા, 
વીતરાગ પરમાત્મા અને ગુરૂની ભક્તિ કરવી, એ પ્રમાણે ચોગનુ' 
સ્વરૂપ જાણી યથાશક્તિ સાધશે।. પર્મ સાધન કરશે. પર્મકા્ય* 
લખશે. હુવે પાસે આવવા ઉપયોગ રાખરો।. 


શ્ત્ચેવ ઝડ ઝફેમફ્ાાવોર શતંસિઃ ર્‌ 


મુ૦ ગોાધાવી. લે. જુદ્ધિસાગર. 


સ'વત ૧૯૭૭ જેઠ વદિ ૨ 


સાણુદતત્ર શ્રાવક હલસુખ ગોવી'દજી યોગ્ય ષમ લાભ, 

( કબ્વાલિ. ) 
પિતાનું સૃત્યુ થાવાથી, કરીશ નહિ શેો।ાક સમજુ રે; 
મર્યા વણુ તે! નહિ રહેવું, હૃદયમાં ધારજે કહેવું. ૧ 
અહો કુદરત તણી રીતિ, અહો ઝુદરત તણી નીતિ; 
જગતમાં નિશ્ચચે વહેતી, વિચારી ભૂલી નન વીતી, ૨ 


૧૫૩ 


ખરેખર જન્મની સાથે; 

ખરેખર કાયદો એવે, 
બન્યા કરતું જ ખનવાતું, 
જમાતું ના ભચુ ભાણુ, 
બન્યુ* જે તે પછી બનશે, 
ધરી સમભાવ વર્ત્યા કર, 
કદી ના હારવી હિમત, 
શુભાશુભ વેદી લે ક્રીસ્સ્સ્ત, 
કરેલુ' ક્મ' ભોગવવું, 
કડી ના કોઇને કહેવુ, 
પલકની નહી ખખર પડતી, 
ખરા ચાતુર્યથી ચડતી, 
મભુ ધટ રાખજે પળ પળ, 
બને ક્યારે નહિ નિર્ખળ, 
ખને તે સ્વોન્નતિ હેતે, 

બને જે સત્ય છેતે તે, 
કરાતા કર્મથી ખેલે, 
ખને તે ધમી માં પહેલે, 
રડે કો આંસુ લેોવાનુ, 
રડીને પાપ ધોવાનું, 
સુભાશુભ ખહુ પ્રસ ગોમાં, 
રહ્યા કર સાક્ષી ૨ ગોમાં, 

&ૃહ્યા કર નિત્ય સત્સ'ગે, 

કહીને આત્મના ૨ ગે, 
શખામણુ માનજે સારી, 

વિવેકે સત્ય નિર્ષારી, 

ઘણી જો ડકોકરોા વાગે, 

રહીને જ્તાન વેરાગ્યે, 


વહે છે મૃત્યુ સહુ માથે, 


ઘકે ના શોકને વહેવે. 
રહે ના વિશ્વસાં છાનુ; 
મળતાં મૃત્યુનું ટાણું. 


કર્યા વણુ શેક તે સહેજે; 
ગુરૂ શિક્ષા હુંદયમાં પર. 
ડરીને આત્મની કિ'મત; 
ગણીને બાળની ગમ્મત. 
સદા સસમભાવમાં રહેડું; 
જગતસાં ચાહવું ને સહેવું. 
સુરત નહી રાખવી રડતી; 
થતી ને ડુષ્ટતા ટળતી. 
કરી કતબ્યની ચળવળ; 
હૂંદયને રાખજે નિમ ળા. 
શુભાશુભ કર્સસ કેતે; 
વિચારે નહોં ચડો ખત્તે 
ગુન તે થાય નહિ ઘેલે।; 
રહે નહિ સાહુ છટકેલે।. 
રૂડું નહી ચિત્ત રોવાનું; 
સદા નિજરૂપ ન્નેવાનુ. 
ખુશી થાના અરેરા સા; 
નિજાન'દ ભાવને ખો મસા. 
શુભાશુભ પૂૃણું ઉમ'ગે; 
વહ્યા કર સદગુણુ। અ ગે. 
કરીશ નહિ ડુર્મ'તે યારી; 
કરી સહુ કાર્ય સુખકારી. 
ગુણુ। નિજ ચિત્તમાં જાગે; 
જીવે! સ્વાપણુ ભલ્લા ત્યાગે. 


૧૮ 


૧૫૪ 


વધ'તાં સદ્ચુરૂ પ્રોતિ, સુધરતી નીતિને રીતિ; 
ખુશ્ર્ય'ભ્ધ જામતીશકિત, થતી પરમાત્મની વ્યક્તિ. ૧૭ 
ચલ'તું વડાણુ ભર દરીએ, કપાતો માર્ગ સ'ચરીએ; 
પ્રજ્ુમહાવીર દિલ ધરીએ, બુદ્ધયખ્ધિ ઠામ જઈ ઠેરીએ. ૧૮ 
ખરૂં દલઝુખ સમજાવ્યું, ઘણા નિજભાવથી ગાયું; 
હુંદય નિજપૂણું ર'ગાયું% ભલામાં વાળાઝે આયુ ૧: 





ગખઃ ખઆૃદ્ધિ મ! ગર. મુ૦ વડોદરા. 


શ્રી સાણુ'દ તત્ર શ્રદ્ધાવતત દયાવ'ત દેવગુર્‌ ભક્તિકારક શા. 
આત્મારામ ખેમચ'દ વગેરે યોગ્ય ધમલાશ-વિ. તમારા પત્ર 
આવ્યો, શરીર સાચવવુ, તમને તથા રાયચ*દભાઈ વગેરેને મળ્ય. 
એક વર્ષ" થઇ ગયુ. સાણુ'દના શ્રાવકોના ગુર્ભઃ ક્તના રાગ મેળા 
પડી ગયા હાય એમ લાગે છે. ખરા રાગ તો વધતો 14 છે અ 
કાળમાં શ્રદ્ધા રાગભક્તિથી ધર્મની પ્રાસ્તિ થાય છે જ મનુષ્યોન 
ગુરૂભક્તિમાં પૂર્ણુ રાગ નથી, તેઓના આત્માની ઉન્નતિ થવી નથી, 
ગુરૂપર પૂર્ણુરાગ જયાં સુખી નથી ત્યાં સુખી શુષ્ક જીવત છે. 
બને તો! આત્મ કલ્યાણુની દ્રષ્ટિએ ઉપદેશને લાભ લેવે।. પુસ્ત- 
કોાનું' વાંશ્રન ખરેખર ગુર્ના પરોક્ષ સબધમા પ્રમતિપટ છે. 
મરા પત્રનો આશય સમજી ચથાયેગ્ય પ્રવૃત્તિ કરવી. 


૩૬ શા ન્ત્તિ રૂ. 


દરદ 


સા. સાણુ'દ તત્ર સુશ્રાવક-શા, આત્મારામ ખેમય'દ ચેાગ્ય 
ધમ'લાભ-હાલ કઈ બ્યાખ્યાન લખાણુની પ્રવૃત્તિમાં અધિક રૂચિ 
નથી. તમારે આવવા ઈચ્છા છે એમ લખ્યું તે *૨્યુ'. આવો ન 
આવો તેમાં તમને રૂચે તેમ કરો. આવવું જર્વું પાતાના માટે છે, 
આવવામાં મ્ટુને હુ્ષ વા શેક નથી બાછ્યમ પ્રવૃત્તિ વા નિવૃત્તિમાં 


1૧૫પષ 


શુભાશુભ્રત્વની કલ્પના થતી નથી. સહેજે જે બાહ્યાંતર પર્યાયો 
થાય છે અને થશે તેમાં સાક્ષીભાવ તાટસ્થ ભાવ છે. મારા માટે 
અને અન્ય વિશ્વમણે પ્રશ્ન તે વા નિકૃત્તિમાં સકકપ વિકલ્પ પ્રકટ 
કરવા માટે રૂચિભાવ, ઓદયિકસાવ થનો નયી. જે થાય છે તેમા 
જણાવવાનું કઇ રહ્યું નશ્રી, સેવા કરવાની કજ છે. હું કરૂ છુ 
એવા અહ'ભાવ થતો! નથી. નામરૂપનો અહ ભાવ કરવામાં વિય્યા- 
રને અવકાશ નથી. સમુદ્રના તર'ગોા સમુદ્રમાં સમાય છે. ધર્મ'સાધન 
કરશે! એવુ હુવે કડેવાર્નું વા લખવાનુ રહેતું નથી જેએ આત્મ 
ભાવે નાગડા તેઓને પોતાનો આત્મા સહેજે મ્ર્વત્ર બોધ આપ્યા 
કરે છે. 


તેખક-બખુટિસાગર. મુન વિજાષુર 
સુશ્રાવક. શા. આત્મારામ ખેમચ'દ થોગ્ય ધર્મ'લાભ- 


વિશેષ પત્ર વાંચ્ચો, ચોમાસુ વિન્નપુર કરવા ભાવ છે જ્તાન 
મ'દિરનું' ઘણુ' કામ બાકી છે. તમે દેવદ્ર્ય સ'મ'ધી લખ્ઝુ' તે 
જાણ્યુ"-રૂખરૂમાં તેનો ખુલાસો થશે. પાંચ છ દિવસમાં એકવાર 
અત્ર જરૂર મળી જવું. ક્ષણિક મનના ન થવું. મનના વિચારો 
અને પ્રવૃત્તિયોમાં આત્મધર્મ" માનીને દુનિયાના પ્રવાડમાં નેરપે- 
ક્ષપણ્‌ ન ઘસડાવુ. મનુષ્ય પોતાની વૃત્તિ પ્રમાણે અન્યની મડત્તા 
આંકે છે. બીન્નની દૃષિએ સારા દેખાવવા માટે જેટલો પ્રયત્ન 
થાય છે તેટલે! આત્માની ટૃછિએ સારા દેખાડવા પ્રયત્ન થાય તે! 
કલ્યાણુ થાય. સ'શયી આત્મા નષ્ટ થાય છે ગુર્‌ન! વિચારે ગુરૂત્વ હોય 
છે પણુ શિષ્યના વિચારે ગુરૃત્વ નથી. ભક્તને સવજી પરિગુમે 
છે સમજે તેની બલિહારી ધર્મં સાધન કરશે ૦5 કાન્તિ: રે 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સલ વિજાપુર. 
શ્રી સાન'દ. 


તત્ર સુશ્રાવક શા. આત્મારામ ખેસચ'દ ચોગ્ય ધમલાભ. 
તમારા પત્ર વાંચી સમાચાર ન્તશ્યા, વિ. કેશત્રલાલ નાગજીપર 
છાણીવાળાએ ચર્ચાપત્રો બડ્ઠાર કાઢ્યાં છે તે ત્યાં હાય તો વાંચવા 
માટે સોકલી આપશે, તમોએ દેવ દ્રવ્ય સબધી અમારા વિચારો 
જાડેર કરવા લખ્યુ" પગુ હાલતો! તમે બન્ને તરફથી વિચાર, ન ડેર 
પત્રોમાં ખાહિર પડે છે તે વાંચી સત્ય લાગે વતે ગ્રડુણુ કરે. 
જ્યાં સુષ્રી સત્ય અ*'ગીકાર કરવા લાયક સમાજ ન ખન્ચો હાય 
ત્યાં સુષરી વિચારા બહાર કાઢવા માત્રથી શું વળે ? અને નને 
એમ વળતું હોય તો બન્ને આચાર્યોની ચર્ચાનું ક્લ ન્તુએ ડા” 
આવે છે તે શવિષ્યમાં માલુમ પડશે. એકવાર 
તસે! પાંચ છ શ્રાવકો રૂબરૂમાં મળશો ત્યારે વિચાર કરરે. 
ત્યાં ચોમાસા માટે લખ્યુ' તે જાણ્યુ વેશાખ સુદિ તો અહી 
થરો પછી ખને તે ખરૂં:- 


પમશસાધન કરશે, ધર્મ કાર્ય લખશે।, જેન સ'ધની ઉન્નતિની 
દિશા માટે કેટલાક અરે આંખો મી'ચી ચાલે છે. નેતાએ સારા 
પ્રગટવા નેઈએ. બાલ લગ્નની પ્રજા સત્ય અ”'ગીકાર કરી શકતી 
નથી. નિખળોાથી-આત્મોન્નતિ અને સ'ઘોાન્નતિનોા માગ ડ્રરછે. 
છાપામાં લેખા લખવાથી ક'ઇ જેનસ'ઘ એકદમ એક વિચારમાં 
આવી શક્તો નથી. સૈ! સૌનાં કામ કરે છે. છુદ્્તના હાથનાં હુથિયાર- 
ર્પેજે જાહેરમાં આવ્યાછે તેએ કાર્ય કરે છે. ધર્મં સાધન 
કરરે॥ ધર્મકાર્ય લગ"ખશેા. 


શૃપૃષ્ઠ 
શેખક બુદ્ધિસાગર. સુટ માણસા. 


સંવત્‌ ૧૬૭૮ પોષ ૬ૃદિ ૧૧. 
અમદાવાદ તત્ર સુશ્રાવક-શેઠ જગાભાછે દલપતભાઈ તથા 
શેઠ મણિભાઇ તથા શેઠાણી સુશ્રાવિકા ગંગાબેન આદિ ચેોગ્ય 
પષમલાભ વિ. તમારો પત્ર મળ્યો, વ.ચ્યો, ઉપાધિ ન્યૂન કરી 
આત્મહિત કરવા ભાવ જણાવ્યો તેથી આનદ થયે છે. સૂક્મ 
નિશ્ચષ દ્રષ્ટિએ જેટલા રામરર્ષના સ'ક્ક્પ તેટલા સૂક્મ જન્મ 
મરણુ છે અને તેથી સ્થળ જન્મ મરણુ છે. રાગદ્રેષમય મન તેજ 
સ'સાર છે અને આત્મામાં મન રમતાં મન તેજ મુક્તિનું કારણુ છે. 
સત્ય આત્મસ્તાન વિના ખ્યાલ આવનાર નથી એકાંતમાં બેસી 
બે ઘડી આત્માના આન'ઠતેો! વિયાર કરો. આત્મવિયારથી આવ- 
રણુઇ ટળશે અને પર્મ'નું સૈન્ય દેખાશે. દેવગુરૂ ધર્મની આરા- 
ધના કરો. લક્ષ્મી સત્તાથી શુદ્ધ આત્મત્રમં પ્રગટતો! નથી. વસ્તુતઃ 
લક્ષ્મીથી ધમ ફરવો એ ઔપચારિક ધર્મ છે. લક્મો સત્તાથી 
આત્મસુખ શાંતિ નર્થ?., આત્માને અતુશવતા વિશ્વનો અતુજવ 
થાય છે. સામાયિક પૂત્તમાં પૂર્યુંુ લક્‌ત દેશે. વાસનાએ। પશુ 
સૂક્મ જન્મો છે તેના સમૂડુથી આત્માને ભિન્ન પારો. ધામિક- 
પુસ્તકો વાંચો. આન'દઘનપદટ ભાવાથ" સ ગહ એકવાર પૂણુ 
વાંચી નએ જરર, પછી પત્ર લખશે. 
દત્યેવ 3૬ અછે મણાવીરઃ કિ: રૂ 
લેખક બુદ્ધિસાગરન- સુ માણુસા, 
સવત્‌ ૧૯૭૮ પેોષ વાદ ૧૩, 
શ્રી અમદાવાદ તત્ર. સુશ્રાવક. શેઠ કેશવલાલ લલ્લુભાઈ 
જાયજી. તથા અમૃતલાલ વગેરે ચોગ્પ્ર ધર્મલાભ. વિરેષ,; તમારા 
બે પત્રો આવ્યા તેથી તમારી આત્મજિત્તાસા તથા આત્મપ્રાસિની 
ઈચ્છા સારી જણાઈ આવે છે. સાંસારિક કતબ્યો કરવાં પણુ 
તેનુ' ફ્લ ન ઈચ્છવુ'. સોક્ષ થવાની બુદ્ધિ ધારણુ કરવી. 
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આત્માની શુદ્ધિ માટે વ્યવહાર કર્મની ઉપયોગિતા જા'ગ્વી. 
આત્મસ્તાનીને સ'સાશિકકાર્ચો પમુ સોક્ષના હેતુભૂત અપેક્ષાએ 
આત્માપયોગે થાય છે. ઝે અવા લે વર્તવા ઝે પરિતવા લે 
જાલયા એમ આચારાંગ સૂત્રમાં કહ્યું છે તેના ભાવાથ એ છે 
ક સમ્યગટૃછિ એવા જ્ઞાનીને કર્મ બ'ધનના હેતુઓ તે સવર 
અર્થાત્‌ કર્મના અખ'ધના હેતુરૂપે પરિણુમે છે અને અનજ્ઞાનીને 
સ'વરના હેતુઓ તે આસવના હતુરૂપે પરિણુમે છે. માટે પ્રથમ 
તો! સમ્યગૃટૃષ્ટિ પ્રાસ કનવા. ભાવાષ્યાત્મ દૃષિએ સસ્યગટૃણિની પાકે 
તેજ સુષુમ્ણા નાનું ઉત્થાન છે અને રાગદ્વેષ અજ્તાન તે સર્િગઝ્‌ી 
જુ'ડલી છે તેનુ' સુખ ખરેખર સુષુસ્ણા કે જે સમ્યગટદૃષ્ટિ છે તેના 
ઉત્થાનથી નીચુ થાય છે અને તેથી આત્માને પ્રકાશ વધતે। ન્તય 
છે, તથા શુભાશુભ નાડીરૂપ પિંગલા અને ઇંડાના રીલ અને 
અશુભ પરિણાામરૂપ બાહ્ય પ્રાણુના સ'ચાર બધ થાય છે અને 
સમ્પ્રગદૃણિરૂપ સુષુસ્ણામાં શુદ્ધ પરિણામ ( રગદ્વેત્ર પરિણામ 
રહિત આત્માનો ઉપચોગ ) રૂપભાવ પ્રાણુ વડે છે, તેથી આત્મા, 
મોક્ષદ્વારટ્રપ ખ્રહ્યરન્ધ્રમાં પ્રવેશ કરીને કાલને જીતે છે, કાલને 
જીતી મહાકાલ સિદ્ધખબુદ્ધ ખને છે. સસ્ય!ત્તાન થવાથી આત્મામાં 
સર્વકર્મા કરતાં નિર્લેપ રહેવાની રાજયોગ શક્તિ 4્રગટે છે અને 
મૂલાધારાદિષટ્કારકરૂપ "ટ્ચકની શુદ્ધિ થાય છે. અનજ્તાનીની 
ઈશ્છા પ્રવૃત્તિ કરતાં આત્મજ્તાનીની ઇચ્છા તથા પ્રવૃત્તિ છે તે 
અન'તગુણી શુદ્ધ છે. જ્તઞાનમાગ તે સૂય માર્ગ છે. સાનને પ્રગટા- 
વવાથી ક્" કરતાં છતાં આત્મા નિર્લેપ રડેવાને સમમ્ર બને છે. 
આત્મજ્તાનના સ'“સ્કારોા જેમ વિશેષ પ્રમકે તેમ પ્રવૃત્તિ કરવી. 
ભાશિરમાં લક્ષ્ષ રેતાં છતાં બાહિરમાં નિર્યેપ રડેવા આત્માોપયોગ 
ધારત્રાો એવી દશા પ્રાષ્ત કરવા માટે સત સમાગમ, સદશુડ સગ, 
અને વેરાગ્યકારક અધ્યાત્મ જ્ઞાનના શ સત્રો વાંચવ. સ્ત્ર કર્તવ્યર્નું 
કેન્દ્ર ધ્યેય આત્માની શુદ્ધિ નનણી ચે!31 લાગે તેમ પ્રવતવુ', 


ફ્ત્સેવ અરર ૩% ભઇયોર નાંત્તિઃ રૂ 
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લેખક બુદ્ધિસાગઃ. સુટ માણસા. 
સ. ૧૯૭૮ પોષ વદિ ૧૦ 

સુ. પાદરા. તત્ર. શ્રદ્ધાવ'ત. દયાવ'ત. દેવસુર્‌ ભક્તિકારક 
સુશ્રાવક. વકીલ શા. મોહનલાલ હિમચ'દ યોગ્ય ધર્મ લાભ. વિશેષ. 
તમારા પત્ર પહોંચ્યો. તેનો ઉત્તર પહાંચ્યો છે. લોદદરામાં માઘવાદ 
પાંચમે ઉદ્યાપન શરૂ થાય તેમ લાગે છે. વિશેષ વાર વાર ધાર્મિક 
સયુસ્તકોનું વાચન સ્મરણુ મનન નિદિધ્યાસન કરશે. શરીરમાં 
આત્મારેવ સાક્ષાત્‌ વિરાજમાન છે એમની સાક્ષીએ મન વતે 
અને કાયા પ્રવર્તે એટલે સુક્તિના અધ પથ કપાઇ ગયોઃ એમ 
અનુભવ થરો અને ભવનો ભય રહેશે નહીં. આત્માના ઉપયોગ 
કાલે અન્તરાત્મદશા છેજ. મનવઃણી કાયાથી આત્મશુદ્ધ્‌9્‌ થાય 
તેવી સર્જ પ્રવૃત્તિને નિમિત્ત ધસ“ કશ્રવામાં આવે છે. અસદ્ભૂત 
બ્રમંર્પ તમથી સદ્મૂત ધમરૂપ પ્રકાશમાં જવુ'. સદ્ભૂત ધર્મ 
તેજ શુદ્ધાત્મા છે તેજ હું છુ એમ જાણુતાં અન્ય સજ જડ 
જગતૂમાં સુખની બ્રાંતિ રહેતી નથી, તત: પશ્વાત્‌ આત્મામાં પણુ 
હું' તુનીવૃત્તિ રહેતી નથી, એવા અનુભવ જીવતાંજ લેઈ અમર 
બનવુ અને તે સાટે આત્મર્પે પરિણુમવામાં મનને રોકવું. સિદ્ધ 
પરમાત્મા જેવો! સ્વાત્મા છે એવી સત્તાની પારણા! ષારવી પશ્ષાત્‌ 
૨દ્ધાત્માના ઉપચોગે આત્માને નનેછ રહેવો. મનમાં અન્ય વિચારો 
પ્રગાટતાજ વારવા અને આત્માપચોગે આત્માને જોઇ રહવે. 
આત્માનું દર્શન તે પ્રભુ દર્શન છે.આત્માં સવ વસ્તુ સેયને। પ્રકાશક 
છે અને તેવે! હું આત્મા પ્રકાશક સાક્ષી છું એવી રીતે ઉપ- 
ચોગની પારા વહેવરાવવી. બે ઘડી સુષી એવી રીતે શુદ્ધ ઉપ- 
ચોગગની ધારા વહેરાવતાં શુદ્ધ સામાયિક થાય છે અને તેથી જીવતાં 
સુક્તિના અનુભવ મળે છે. એવો અતુભવ થાય છે. તેમાં શકા 
ન કરવી. એવા શુદ્ધોપયોગમાં જેટલે કાલ રહેવ;ય તેટલા 
કાલ રહેૅવુ'. શા. માણેકલાલ વરજીવનદાસને તેમ જણાવશે।. એવા 
શુદ્ધોૉપયોપગના અભ્યાસ માટે પ્રાતઃકાલ અતુઝુલ છે. ગામની બહાર 
એકાંત સ્ષ્રાનમાં બેસ્રી ધ્યાન ધરવું પશ્ચાત્‌ વ્યાવહારિકકાર્ય કરતાં 
પણુ જુદ્ધ્ત્માના ઉપયોગ જેટલે! બને તેટલો રાખવા પુરૃષાર્થ 
કરવો, તેથી શુભાશુભ અધ્યવસાચર્પ સસારના સૂક્મભવ જન્મ 
પરપરા ટળી જરો. આત્મા તેજ શરીરમાં રહેલ સત્તાએ સરત 
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તીયકર સિદ્ટ સમાન સત્તાએ છે એવી રીતે અપેક્ષાએ સત્તા 
ધ્યાન ધરયું તેથી બ્યષ્તિએ પરમાત્મગ્રકટતા અનુભવાશે. 


શૂરચેય અફ ડડ સળાથીર વળસિ: ર 


શઝ--૦૦૦૦૩૦-૪૦૦-:૦--૫૦-૦૫ ઝા અમરા 


સેખક બુદ્ધિસામર. સુટ માણુસા. 
ી સ. ૧૯૭૮ પોશવદિ ૧૩. 


જ. ઉનાવા તત્ર. જૈનધર્મ જિજ્ઞાસુ. મહાશય. નાગર ખ્રાહ્ાગુ 
મહાસુખભાઈ તથા દયાશ કર ચેોગ્ય પર્મંલાભશ. 


વિ. સર્વ પ્રકારની બાહય વૃત્તિવાસનાથી આત્મા ન્નયારે 
સુષ્્ત થાય છે ત્યારે સુક્તિની પ્રાસિ છે રાગદ્વેષથી સુક્ત થવુ 
તે સ્રાક્ત છે. સર્વ પ્રકારની વાસનાથી રહિત થવા આત્માપચોગી 
થાઓ. શરીર તેજ હુ આત્મા છુ એવી બ્રાંતિ પ્રથમ ટળવી 
જોઇએ. મન તેજ હુ પુ એવી બ્રાંતિ ટાળો, વણું વાસના તે 
હુ' અસુક જાતિવર્ણી છુ' એવી વાસનાથી સુક્ત થવું. શરીરપર 
વ્ણુંજતતિ રહે છે. શરીર તે રૂપ છે. પુદ્ગલ છે તેથી આત્મા ન્યારા 
છે. વસ્તુતઃ આત્મા આર્ચ પણુ નથી અને અનાર્ય પણુ નથી, માટે તે 
વાસનાથી સુક્ત થવુ. આત્મા વસ્તુતઃ: આય પણુ નથી અને અનાય* 
પણુ નથી સાટે આર્ય ત્વની વાસનાથી સુપ્ત થવું. પાંચે ઇન્દ્રિયો 
વસ્તુત: આત્મા નથી અને પાચે ઇન્દ્રિયાન! વિષયો! પણુ આત્મા 
નથી સાટે તેમાં અહુ'વત્તિ ન રહેવી નનતેઇએ. વિષચો માં આત્મ 
સુખની ખુદ્ધે ન રહેવી નેઇએ. નામવાસના અને કીત્*્વિસના 
એ બે મનમાં રહેલી ઓઓ છે, ખાહ્ય સ્ત્રીના ત્યાગરૂપ ખ્રહ્યાચ- 
યથી ખાહ્માચારી બનવું સહેલ છે, ષણુ નામવાસના અને કીતિવા-- 
સનારૂપ આરીના ભાગથી વિરમવુ' મહાસુશ્કેલ છે એડું ન્ણી 
નામવાસના અને કીત્ષ્વિાસનાથી સુક્ત થવા ઉપયોગ રાખશે]. 
સત્તા રેહુપ્રાણુ ષખનના ચયાત્ર થાય પણુ નામ કીત્િકિસનાને 
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ત્યાગ ન થાય એવી વાસનાથી સુક્ત થવા અત્ય'ત જ્તાનાપચોગે 
રમવું નનેઇએ પત્થર ધુલની પેઠે પોતાના પાડેલા નામની દશા 
અનુભવાય, સવનામ ર્‌પની સ્તુ'તે વા નિ'ઠામાં હર્ષ રોક અશ 
માત્ર પણુ જ્યારે ન વેદાષ ત્યારે નામર્પની વાસનાથી સક્તિ 
થતાં આત્માનુભવને સાક્ષાત્કાર થાય છે. સર્વ પ્રકારનાં શાસ્ત્રોમાં 
મ્હારા ત્હારાપણાની આગ્રહુબુદ્ધિ ન થાય તથા સર્જ ધર્મ દર્શ- 
નોમાં મારા ત્હારાપણાની બુદ્ધિ ન થાપ અને અનેક ટૃષિયોથી 
સવ્ય ગ્રહુણુ થાય; સર્વ નયોની અપેક્ષાથી સવ્ય ગ્રડાય, વ્યારે 
શાસઅ્વવાસના મતપ થ દર્શન ધર્મની અશુભવાસનાથી સુષ્ત થવાય 
છે. લોકોની સ્તુતિ નિ'દ્દાથી હુર્ષ શોક ન થાય અને ગાડરીયા 
પ્રવાહે લોકની અસત્ય રૂઢિમાં વવા પ્રવૃત્તિ ન થાય અને સયથી 
વર્તન થાય ત્યારે પ્રભુ મહાવીર દેવકથિત વીતરાગ દશાની પ્રાત 
થાય છે. સર્વ શભાશીલ વાસનાઓમાં રાચવુ તે બહિરાત્મભ:વ 
છે. સર્વ શુભાશુભ વાસનાઓથી આત્મા ન્યારા છે એમ ન્નણી 
વાસનાથી સુકત થવા પ્રવર્તવુ' તે અ'તરાત્મભાવ છે તથા સર્વ 
વાસનાષ્રી મુક્ત થવુ તે પરમાત્મભ્રાવ છે સામાયિક, પ્રાતિકમણ 
ધ્યાનથી આત્માની શુદ્ધાત્મ દશા પ્રગટાવશરે।. 


દૂત્ગેજ ૩૬ ઝર્રે મણાથોર વા ળ્લિ: ર 


લેખક ખજુજ્િસાગર. સુગ માણસા. 


૧૨૭૮ પેચ વદિ ૧૩. 


સુબાઈ તત્ર સુશ્રાવક શા. વાડીલાલ મગનલાલ ચોગ્ય ધર્મ- 
લાભ-વિરેોષ-પત્ર પડૉંચ્ચો. વાંચી સમાચાર જાણ્યા. વિશેષ એક 
વાર મનવાણી કાયાને આત્મા ધમની પ્રાત્તિ માટે અપી દો અને 
પશ્ચાત્‌ અનુભવ કરો એટલે આત્માની જાગૃતિ થશે પર્મની ખરી 
લાગણી પ્રગટયા વિના અને આત્માના ગુણુ પર્યાચોનું' સમ્યફ 


૧ૃદ૬ુર 


સ્વરૂપ જાણ્યા [વેના આત્મ પ્રેમ પ્રગટતો નથો. ગુરૃદ્દારા આત્મ 
રગ પ્રગટે છે. જડાદિ વસ્તુએપર થતો પ્રેમ એડ્ડો કરીને 
ગુરૃપર મૂકવો ન્નેઇએ. ગુરૂપર પૂણુ શ્રદ્ધા પ્રેસ ધારવાથી, અન 
ગુરૂનો બોધ વારવાર શ્રવણુ કરીને તે ડ્રમાણું વર્તવાથો આત્મ 
રગ પ્રગટે છે. ધર્મનાં પુસ્તકો દરરાજ વાંચવામાં ન આવે તેથી 
સાનની વૃદ્ધિ ન થાય, પરમાત્માની પેઠે ગુરૂષર પૂ્ણું શ્રદ્ધા પ્રેમથી 
ગુરૂનુ' શરણુ સ્વીકારી શુરૂશક્તિ સેવામાં લયલીન બને! તેથી 
સોહનીય અ'“તરાયાદિ કર્મો ખરશે અને અ'તરમાં આત્મ સ્વરાજ્ય 
સાઆજ્ય પ્રમટ થતું અનુભવાશે ગુર્‌ વિના આત્મ પ્રકાશ ન 
થાય. ભસવું અને આટો ફાકવેઇ એ બે કાર્ચો સાથે ન ખને, 
તમારામાં ચોગ્યતા પ્રગઢાવો, ગુરૂ સ્તાન આપવા તૈયાર છે 
પણુ શિષ્યોમા યોગ્યતા પ્રાગટવી નનેઇએ. નામરૂપને ભૂક્લી ગુરૂને 
શરણું રહા. ગુરૂને આત્મા નિવેરો અને ગુર્પ્રેમી બને. તેથી 
આત્મધમ સહજ ક4ગટશે. ન્તણુવુ સહેલ છે ડરવુ' સુરફેલ છે. 
સર્વાપણુ રૂપ યરથો આત્માની રુદ્ધિ થાય છે. દુનિયાનો ગાડ- 
રેચો! પ્રવાહ, લે।ઈકવાસના, વિષયત્રાસના,; નામવાસના રૂપ પશુ- 
એના તાબે ન થાએ આત્મ ધર્સમરૂપ પૂર્ણાન'દ પ્રગટાવવો! હોય 
તો લખ્યા પ્રમાણુ વર્તો-મર્દટ વિના આત્મા અન્ય પામી શકે 
નહિ. જીવતાં છતાં મરવું હોય તો આત્માની પ્રાસતિ છે. આત્મા 
માટે સૌહને ભૂલે. કાંતો દુનિયા માટે આત્મા ભૂલે. રચે તો 
આત્મધમે પ્રગટાવે. એકવાર આત્મા માટેં મરીને જીવડું અનુભવે. 


ઝરે ગ૬ નઇાથોર જાતિ: ર્‌ 


લેખક બજુદ્ડિસાગર. જી. માણસા. 
સં. ૧૬૭૮ માધ સુદિ ૧ 


પેથાપુર પાસે ઉનાવા તત્ર ધર્મ જિજ્ઞાસુ. એઓક્ષની રૂચિમાન્‌. 
નાગર બ્રાહ્ઘાણુ મહાસુખશાઈ તથા દયાશ'કર ચોગ્ય ધમંલાભ 
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વિશેષ તસાએ જણાવ્યુ' કે જૈનધર્મને અન્ય લે!કેદ નિરીશ્વર- 
વાદી નાસ્તિક કહુ છે તેનુ કેમ ? તેના ઉત્તરમાં જણાવવાતું કે 
જેનો ઈશ્વરને રાગદ્વેષ રહિત પરમાત્મા પરમેશ્વર માને છે. તે 
વસ્તુત: જગતૂના કર્તા નથી તેમ-જીવાના કર્મના કર્તા પણુ 
નથી, તેમજ જીવોના શુભાશુભ કર્મના ફૂલદાતા નથી. આત્માજ 
કર્મનો કર્તા છે અને કર્મના ભોક્તા છે, આત્મા તેજ ત્રણુ 
ર્જનેગુણુ આદિ ગુણુદશામાં કમને કર્તા તથા ભોકતા છે. વેદાંતમાં 
પણ સખલ ખ્રહ્મ અર્થાત્‌ કઝ પ્રકૃતિવાળા આત્માને કમનુ 
કત્તાપણુ તથા ભોકતાપણુ' કથ્ગુ' છે પણુ રન્‍ેગુણાદિ ત્રણુ ચુણુ 
પ્રજુતિથી સુક્ત પરષ્રહ્મને કર્તાપણું તથા ભોકતાપણુ કથ્યું નથી. 
શ'કરાચાર્યે સાત્વિક પ્રકૃતિવાળા આત્માને ઈશ્વર કથ્યો છે. શ્રી 
શ'કરાચાર્ય અને તેના અનુયાયીઓ વસ્તુત: જગતૂને કર્તા ઇશ્વર 
છે એમ માનતા નથી; તેઓ તો કથે છે કે વસ્તુતઃ બ્રહ્મા વિના 
અન્ય જગત્‌ નથી તો પછી તેને! કર્તા ઈશ્વર ક્યાંથી હાય ? એમ 
જણાવે છે. પ'ચદશી વગેર શાસ્ત્રાસાં તથા ચોગવાસ્િછમાં જગત્‌ 
કર્તા ઈશ્વર નથી એમ વેદાન્તિક ગ્રન્થોમાં પણુ સિદ્ધ કરી બતા- 
વ્યું છે, તેમ છતાં કાલ્પનિક વિવ્ત્વાદની દૃષ્ટિએ ખ્રહ્યલના અત્તા- 
નપણામાં જગત્‌ૂને। કર્તા ઈશ્વર છે એમ શ્રી શકરાચાર્યે જષુવ્યું 
છે તે સ્વપ્ન ટણિની પેઠે નનણુવું એમ તેઓ કથે છે. તેમજ 
ભગવદ્‌ગીતાના પ'ચમાધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણુ કથે છે કૈઃ “ લે।કને। કર્તા 
હું નથી તેમજ લેકેોનાં કર્મનો કર્તા તથા શુભાશુભ ક્ષ ક્લ- 
દાતા હું નથી એમ તેસણે પ્રેકાશ્યું છે તેથી જગતને કર્તા ઇશ્વર 
સિદ્ધ થતે। નથી. સાણુસાના ઠાકોર રાઓળ તપ્તસિ'હજીને ત્યાં 
પોલીટીકલ જેકોબ આવ્યા હુતા, પોશવદિ આઠમના બપોરે. અમ- 
દાવાદ સ્વાસીનારાયણુ પાઠશાળાના સોટા પંડિત ગિરિશ્શ કર 
તથા અન્ય પ'ડિત હુતા. રામાનુજ સ પ્રદાયના એડ મહેૅસુર પ્રાંત । 
આચાય ઢુતા. તે પ્રસગે અમને ત આમત્રણુ હતું. દરબારે 
પુછયું હતું કે પ્રભુ કૃપાથી મોક્ષ થાય છે કે કર્મથી મોક્ષ યાય 
છે. ગિરિનશ'કર સ્પષ્ટ જણાવ્યુ” હતું કે અનાદિકાલથી જગ્રત્‌ 
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છે. જીવો છે અને પરમેશ્વર છે. તેથી જગતૂને કર્તા ઇશ્વર નથી 
અનાદિ જેની છે તેનો કેઈ ડરતા નથી. જીવોનો અને દુનિયાને 
કર્તા ઈશ્વર નથી એમ તેમણે પ્રતિપાઘુ હતું ફ્કત તેમણે એટલું 
કહ્યુ કે જવો! પુણ્યપાપ કર્મ ડરે છે. કર્મ જડ છે તેથી શુભાશુભ 
કર્મનો ફ્લદાતા ઈશ્વર છે એમ તેમણે કહ્યુ હતું. તેના ઉત્તરમાં 
અસોાએ જણાવ્યું હતુ' કે, આત્માની અપેક્ષાએ કમ છે તે જડ છે 
પરતુ કમની અપેક્ષાએ કર્મના પરમાણુઓને જથ્થા કર્મ છે તે 
સક્રિય છે. ગમનાદિ સર્જ રીતે કમે શક્તિમાન છે તેથી તે સુખ દુ:ખ 
કલ આપવાને શક્તિમાન છે. અઠ્વિણુ સોમલ વગેરે વિષ સકિય 
રાક્તિમાન છે અને તે પ્રાણાદિકના નાશ કરે છે તેમ છતાં તેમાં પ્રાણુના 
નાશમાં 3શ્વર માનવામાં આવે તો તેથી ઈશ્વરમાં અન્યાય નિર્દયતા 
પક્ષપાત વગેરે રોષેોની આપત્તિ આવે છે તેથી વિષની શક્તિથી 
પ્રાણાદિકનેો નાશ માનવે! ચોગ્ય ઠરે છે. વિષને ડુગ્ધના પરસમા- 
ણુઓની પેઠે સુણ્ય અને પાપ કર્મના પરમાણુઓમાં મન ઈન્દ્રિય 
રેહુદ્રાર આત્માને સુખ ડુ:ખ વેદાવાની શક્તિ રહેલી છે તેથી 
શુભાશુભ કસ-ફ્લદાતા તરીકે કર્મને માનવાથી ઈશ્વરની પરત-ત્રતા 
થતી નથી. કર્મના પ્રમાણે જીવોને ઈશ્વર સુખ દુઃખ આપે છે એમ 
માનતાં કર્મ કરતાં ઇશ્વરની શક્તિ વધતી નથી અને કમેષર 3શ્વરની 
સત્તા સિદ્ધ ઠંરતી નથી. કર્મના અનુસારે ઈંશ્વરકાર્યકર્તા રહ્યો તેમાં 
ઇશ્વરની પરત નતા ઠરી. કર્મથી અષિક ઈશ્વરમાં શકિત સિદ્ધ ન 
ઠેરી. કર્મની પાછળ ઈશ્વરને સુખ દુઃખ આપવાની પ્રવૃત્તિ થયા 
કરવાની. તેના કરતાં સક્રિય વિષની ષેઠૈ કર્મમાં સુખ દુઃખ આપ- 
વાની શકિત માનવી અને ઈશ્વરને સાક્ષી દૃષ્ટા માનવે।. વીતરાગ 
માનવેઃ! એજ વિશેષતઃ: ન્યાચ્ય ઠરે છે એ પ્રમાણ કથતાં શાસ્ત્ર 
ઉત્તર ન આપતાં સ'મત રહ્યા હતા. ષશ્ચાત્‌ સભા ઉઠી ગઇ હુતી. 
તૃત્વત્તાનની દૃષ્ટિએ જગતને કર્તા ઇશ્વર સિદ્ધ ઠરતો નથી એમ 
બેધ્ઠ્, જેન અને કેવલાદ્વતવાદી વેદાંતીઓના ગ્રન્થાથી, તથા 
સ્વાનુભવથી સિદ્ધ ઠરે છે. જેનો ઈશ્વર, આત્માએ।, કર્મ, પુનજન્મ, 
સ્વર્ગ", નરક, મતુષ્ય લેક, વગેરૈને માને છે તેથી તે આશ્તિક ખને 


૧૬૫ 


ઈશ્વર વાદી છે પણુ ઇશ્વર કર્તા વાદી નથી. પુણ્ય, પાપ, આત્મા; 
કર્મ, પુનર્જન્મ વગેરે તરવોાને ન માને તે નાસ્તિક છે. 
આલજીવેો, ભક્તિની દૃષ્ટિએ ઇશ્વરને જગત્‌ કર્તા માનીને પર્ષ 
કરતા હાય અને અપ્સને ત્યાગ કરતા હોય તો! અજ્તાનાવસ્થામાં 
કઈક અપેક્ષાએ ટીક છે પણુ અન્તાનયુક્ત ભક્તિ છે વ્યાં સુષી 
સ્ત્ર" મળે છે પણુ સુડ્તિની પ્રાપ્તિ થતી નથી. જ્ઞાન વિના 
સત્યને પ્રકાશ નથી. અસા! આત્માને ઇશ્વર માની કગ્*્દશામાં 
તે શરીરાદિક સૃષ્ટિનો કર્તા હર્તા અપેક્ષાએ માનીએ છીએ, અને 
સ પૂણુ કર્મરહિત દશામાં શુદ્ધ નિશ્ષયનચે પાતાના જ્તાનાહિ 
અન'તપર્યાયનો .કર્તા હુર્તા છે પણુ કર્મ શરીરાદિ સ્ષ્િનેિ 
કર્તા હુર્તા નથી એમ આત્મારૂપ પ્રભુમાં કર્તા હુર્તાપણુ' અપેક્ષાએ 
માનીએ છીએ અને અમોએ વેદાંત ઉપનિષદો અને વેદસ'હિતા 
વગેરે વાંચીને એ અતુભ્વવ કર્યો છે કે સખલ ખ્રહ્દા અર્થાત્‌ કર્મ 
પ્રજુતિ સહિત આત્માને દેહાઇિ જડ પુદ્ગલરૂપ જગત્‌ પ્રજુતિનુ' 
કર્તા હુર્તાપણુ છે પણુ ન્યારે આત્મા ખ્રહ્મસ્રાન પ્રાસ કરે છે 
ત્યારે પ્રકૃતિનું કર્તાપણુ' કમ" પ્રકૃતિમાં માને છે અને જડપ્રકૃતિનુ' 
કર્તાપણું આત્મામાં માનતો નથી. ચિદાન'દસય આત્મા ન્યારે 
કમપ્રકૃતિ રહિત શુદ્ધ થાય છે, રન્નેગુણુ તમોચુણુ અને સત્વગુ- 
ણુથી સુકત થાય છે ત્યારે તેને ક્મપ્રકૃતિ માયાનુ' કર્તાપણુ' 
હુર્તાપણુ' રહેતું નથી એવી સૂક્મસ્તાનાનુભવદશા ન થઇ 
હાય તેએ અ'પધભક્તિના માગે ચડે છે, પાપકર્મા ડુર્ચુંલુ 
વ્યસનો ત્યાગે છે, આત્મશુદ્ધિ કરે છે. ઈશ્વરને જગત્‌ 
કર્તા હુર્તા માને છે, ઈશ્વરને માનીને જેએ નીતિવાળા ખને 
છે તેએ અપેક્ષાએ જ્તાની થતાં સમ્યગટદૃછિવાળા બને છે. 
મ્માત્માની શુદ્ધિ કરે છે અને જેએ મનવાણી કાયાથી પર્મ કરે 
છે અને અપ્મંના ત્યાગ કરે છે તેએા આસ્તિક છે. આત્મા, 
પુણ્ય, પાપ, પુનર્જન્મ, ચાર ગતિ વગેરેને માને છે અને પાપ 
કમનો! ત્યાગ કરે છે તથા અસ"ખ્ય ચોગોા ષેકી ગસે તે ચોગથી 
આત્માની શુદ્ધિ કરે છે તે આસ્તિક છે. જે મધ્યસ્થ ચોગ્ય અને 
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સત્યને! અભિલાષી હાય તેને તેની યોગ્યતા પ્રમાણે બાધ આપવેદ. 
ખાલજીવોને અન્તાનદશામાં ભકિતની દૃષ્ટિએ જગત્‌ કર્તા તરીકે 
ઈશ્વરનુ' મ'તવ્ય જે તેમને સુણ્ય કર્મનીતિ, સદાચાર તરક્‌ વાળતુ 
છાય અને ઇશ્વર કર્તા નથી એવુ* જણુતાં તેએ અજ્ઞાનથી બ્રષ્ઠ થઇ 
પાપકમે કરવા તેયાર થાય, તથા વિભ્રસમાં પડી સત્ય પણુ સમજવા 
લાયક ન ખને ત્યાં સુખી તેઓને તેમની અરાત્વની કર્તાપણાની 
ઉપચારવાળી ભકિતથી ખસેડતાં ધમ નથી. તેઓ જ્યારે સત્ય 
સમજવાને લાયક હાય ત્યારે તેઓને ઇશ્વરનું સત્ય સ્વરૂષ નવતત્વા- 
દિકનુ' સ્વરૂપ સમજાવી સમ્યઝૃ જ્ઞાની ભક્ત ખનાવવા પુરૃષાર્થ 
કરવો, અન્યથા મૌન રહી આત્મશુદ્ધિ કરવી અને કર્તાદિ વાદવિ- 


વાદમાં ન પડતાં જીવોને સદ્ગુણુ સદાચારથી નીતિની અને સત 
સાધુની સગતિથી શુદ્ધ કરવા ઉપદેશ દેવે. 


દ્ત્સેય અફ ઝડ મદાવીર ના1ન્તિ: રૂ 


સ રાણ ટાણા 


લેખડ બુક્ધિસાગર. સુટ અભદપ્બાદ. 
૧૨૭૮ માગશર વદિ ૩ 2, શેઠ દલપતભાઈ ભગુભાઈના વડામાં. 

સુ. પાદરા તત્ર શ્રદ્ધાવત, દયાવ'ત, દેવગુર્‌ ભક્તિકારક 
સુશ્રાવક. વકીલ સા. મોહનલાલ હિમચ'દભાઇ ચોગ્ય પર્મ લાભ 
વિ. સાણુ'દથી માગસર સુદિ તેરસે વિહાર કરીને માગર વદિ 
પાંચમે અમદાવાદમાં પ્રવેશ કર્યો છે. તને શ'રીરેક બરાબર 
આરિીગ્ય રહેરો તો પાસ સુદિ પૂણિમા લગભગ રહેવાશે. શાંત 
સ્થાનમાં નિવૃત્તિ દશા રહે એવુ' આંતરિક વાતાવરણ પ્રમ 
કરતાં ઉપાધિ ભાવવેદાય નહી. આત્માની શુદ્ધૉપયોગ ટષ્ટિની 
સુખ્યતાએ ખાહ્યમાં પ્રવર્તાતાં આત્માની શાંતિ કાયમ રહી શકે 
આત્માની શુદ્ધતાનો એકવાર અનુભવ થયા ખાટ વિશ્વ લોકોની 
સાથે સ'બ'ધમાં આવતાં આત્માને અવરાવાનો પ્રસંગ ભાગ્યેજ 
પ્રાપ્ત થાય. સવ પ્રવૃત્તિમાં પ્રર્વતતાં છતાં અ'તરમાં આત્માોપ- 
ચોગ વતે" એજ જીવનસુકત દશા; શબ્દનચે અવબેદધવી. એવી 
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આત્મદરામાં આસવના હેતુઓને સ'વરર્પે પરિણુમાવવાની શિત 
પમગટે છે. એવી આત્મદશા પ્રગટાવવા શુદ્ધ સાન અને શુદ્ધ 
વેરાગ્યનુ' બળ પ્રગટાવવુ' નેઈએ અને એવી દશા પ્રગટવાં 
આત્માન'દ સહેજે પ્રગટે છે, પશ્ચાત્‌ તે સ્વચમેવ ઉપયોગી થે 
આગળનો માર્ગ અવલ'બી સુકત થાય છે. સર્જ શાસ્ત્ઠ તપ; 
જપ, સયમ આદિ સાધનોથી એવા આત્મોપપથોગ પ્રગટાવવે 
જોઇએ. એવો: આત્મોપચોગ ન વેદાતે હોય તો તે વ્યકત થે 
અનુભવાય અને કતજ્ય પ્રવૃત્તિ થાય, એવે પુરૂષાર્થ અત્રેસત્ત 
જાવે સેવવેો ન્નેઇએ. 


ફ્સ્મેવ ઝં ઝે મછાવીર શલે: 





લેખક જુંદ્ધિસાગર. મુડ સુરત 
* સ. ૧૯૬૬ ભા. સુ. ર 
શ્રી અમદાવાદ. તત્ર. સુંનિશ્રી ન્યાયસાગર યોગ્ય સુખશાતા 
વાંચશે।. તમારા પત્ર આવ્યો વાંચી સમાચાર નાણ્યા. તતો સારી 
રીત્તે નણુ। છે કે એકલા ન રહેવુ' છતાં ગુરૂ મહારાજની આરા! 
સાની નહિ અને એકલા ૨હ્યા. ગુર્મહારાજનેો તમારાપર વિશેષ 
પ્રેમ છે તેની પણુ તસે દરકાર ન ડરી અને સ્વેચ્છાએ વર્ત્યા તે 
સાર્‌ થઝું' નથી. તમારા ગુરૂશ્રી ભાવસાગરજી હોત તે1 તમને 
શાતા વેદનીયા રહેવા ન દેત. ધમ શાઓર ઘટા નાદે જાહેર કરૈ 
છે કે યુવાવસ્થામાં ખાસ અપવાદ વિના સાધુએ એકલા ન રહેવું 
એકલા રહેવામાં સદ્ચુણ્‌ાની વૃદ્ધે થતી નથી અને એ'શઆરાસ 
સ્વચ્છ'દતાની વૃદ્ધિ થતી ન્ય છે. કોઈ એકલા રહેવા માટે ઠપકે 
રે યારે પોતાની ભૂલ કઢાતી નથી પણુ ગુરૂજનની ભૂલે। કાઢવાને! 
વખત આવે છે. દુ:ખ વેઠીને પણ સોટા સાધુઓના ભેગા રહેવુ 
નેઇએ. હજી સસન્ને તો સારી વાત છે. ચોમાસુ પૂરૂં થતાં ગુઃ 
પાસે જાએ. તમારા ઝુરૂ થી ભાવસાગરજી મહારાજે તમને શુ 
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પાસે રહેવાની ભલામણ કરી છે સાટે શેથિલ્ય અવસ્પ્ર ટ્ર કરે 
અને ગુર્‌ પાસે જરો. ઉપાશ્રયમાં આખો દિવસ રાત્રી ગાઘાઈને 
બેસી રહેવુ' શમે તમારી પ્રકૃતિ માટે હિતકારક નથી. સમજીને 
વત'વુ' તમારા હાથમાં છે. શરીર પાસેથી કાર્ય ૯યો.. પડી ન રહા. 
કષરેશ દેતા રહા. હિ'મત ન હારા. પેઃતાનું ભાવિ પોતાના 
હાથમાં છે. જેની ભાવના રાખશે! તેવા થશે।. વર્તમાનમાં જેવુ” 
કરવુ' તે પોતાના હાથમાં છે હૃદયમાં જ્યારે ત્યારે પણુ સદબુદ્ધિ 
પ્રગટતાં ને દૃઢ નિશ્ચય કરવામાં નાહ આવે તે! પશ્વાતૂ ખાજી 
હાથમાં રહેતી નથી અને પ્રમાદતું જેર વધી જાય છે એમ ખાસ 
સમજજશે।. સમય વીત્યાબાદ પશ્ચાત્તાપ કરવાથી કઇ વળતું નથો. 
હિતસ્વીએ ઉપર ગ્રેમદ્ષ્ટિ રાખરે।. તમારા ચારિત્ર માટે અમને 
ઘણુ માન છે. ખ્રહ્માચર્યાદિ તરતમાં કોઈ ન્તને। દોષ લાગ્યો! નથી. 
ટ્‌કત એકલા રહેવામાં અમને તમારૂં ભાવી સારૂં લાગતું તથી. તમારા 
પર મ્હુને પ્રેમ છે તમારામાં કેટલાક સારા સદ્ગુણ્‌।ા "ખીલ્યા છે 
પણુ એકલા રહેવાના પ્રમાદ ન કરો. તમો! સસજુ છે! વિચારી 
નેચરો! એજ પર્મકાય લખશે. 


સૂસ્ચેજે ૩૬ ઝહે શાસ્તિઃ રૂ 





લેખક બુદ્ધિસાગાર. સુ૦ સાણ'*દ. 
સ. ૧૯૭૭ શ્રાવષણુ સુદિ ૮ 


પાદરા તત્ર શ્રષ્ધાવ'ત દયાવ'ત દેવગુર્‌ ભડિતકારક સુશ્રાવક 
વક્ઠીલ. શા. મોહનલાલ હીસચ'દ ચોગ્ય ધર્મ લાભ વિ. તસારા 
સુદિ સાતસે પત્ર આવ્યો, તમારા ન્હાનાભાઈ ડાહ્યાભાઈનુ મૃત્યુ 
થયુ” તેના સમાચાર લખ્યા તે જાણ્યા. તે સ'બ'ધી સહે તમને 
પહેલાંથી જણાનગ્યુ' છે. આત્માને ભાઇ માનો અને આત્માની 
દૃષ્ટિએ સર્વાત્માઓ ભાઇ છે. એકલા શરીર સ'બ'ધને ભાઈ માની 
વિકલ્પ સ'કલ્ષ ન કરો. તમારાપર ભારબોજે આવ્યે તેથી શુ” 
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થયુ ? મનમાં ભારબોાન્નની કલ્પના ન કરવી. જે ખને તે તટસ્થ 
ચે રખો. બને તેટલુ કરા. સ'કલ્પ વિકલ્પ આવે પણુ તેને હુઠા- 
વવાનો અ'તરમાં અભ્યાસ કરે. જાણલા જ્તાનને આવા વખતે 
આચારમાં સકી શકાય છે. આવા હનર પ્રસ'ગાને નિલેષ 
ભાવેસહોા. મનમાં શેક ચિ'તા કર્યા વિના ક્તત્ય કરો. આત્માને 
આત્મદૃષ્ટિથી દેખા. શરીરને અનિત્ય દેખા, આત્માનો નાશ 
થત્તે નથી. વસ્ત્રની પેઠે શરીર બદલાય છે, તેથી શરીર નાશથી 
માહુ થવો ન નતેઇએ. સુસાક્રાના વસ્ત્રો જેવાં શરીરે તરફ ન્તુવો 
પણુ તેએના આત્માઓને દેખા | આખી દુનિયાના જીવા સાથે 
અન'તવાર આવા સ'બ'ધ થયા છે, ભૂતકાલીન, વર્તમાનકાલીન 
આત્માના પર્યાચોમાં સુઝો નહીં' પણુ તેઓને! વિવેક કરો. પોતાનું 
શરીર છૂટે છે અને અન્યો પાતાના શરીર નાશથી 'ખેદ કરે છે, 
પણુ આત્માને ઓળખતા નથી. એવે ખ્યાલ પોતાના હુદયપર 
ખડે કરીને આત્મ જ્તાનથી સત્ય વિચારો. શુભાશુભ જે કલ્પાયુ' 
છે, તેમાં શુભાશુભ ભાવર્હિત થઈને આત્મામાં પૂર્ણુ પ્રેસ, ધારણુ 
કરે. રૂવો। તો એવા ભાવે રવો! કે જેથી આત્મા વેરાગ્ય શાંતરસ 
સાગરમાં ઝીલે. આત્મા અમર છે. કોઇના આત્મા મરતે! તથી. 
કેવળજ્ઞાને સર્વાત્માઆને ભવિપ્યમાં ઓળ'ખી મળા શકરો।. અનત 
ઘેય ધરો. આન 'દરસેરસિત થાએ... 


ફત્સેયં ૩5 ઝારૈ સછી ર જાસ્તિ રૂ 


લેખક બુદ્ધિસાગર- ર૦ માણુસા. 
તા. ૯-૪-૧૮ 

સુશ્રાવક વકીલજી શા. મોહનલાલ હીમચ'દભાઈ યોગ્ય પર્મ 

લાભ. વિરેષ હાલમાં તમારો પત્ર નથી. તમારૂ શરીર નરમ 
રહે છે તે નણ્યું છે. જે જે વેદના થાય તે ભોગવ્યા વિના છૂટકે! 
નથી. ગસે તેવાને પણુ શારીરિક વેદના ભોગવવી પડે છે, તેમ 


નાનમ 
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તમે જાણે છે સમભાવે વેદના ભોગવવી ન્તેઇએ. પ'ડિત વીર્યથી 
આત્મશક્તિ "ખીલે અને વેદના વખતે પણુ આનન્‍તરિક તથા 
ખાહ્ય શાન્તિને બનતા પ્રયાસે જાળવી શકાય છે. કમુ દેવું : સકવતાં 
સુન: અરુીભ પરિણામથી નવીન કર્મ ન ખ'થાય એવું લક્ષમાં 
માખવું જઇએ, ઉપચોગમ દશામાં અને છતી સામગ્રીએ પ્રારબ્ધ 
કનું દેવું સકવતાં પાછુ' વ્યાજ વળગે નહી' એમ-સતત વર્ત- 
વાનુ' છે. ઉપચોગદશા એ ખરૂં હુથીઆર છે, આત્માની કિ'ચિત્‌ 
પણુ ઉપચોગદશામાં જે દેવુ' ચકવાય છે, તેથી આગળ વધી 
શકાય છે. આત્માની ઉપચો ધારા એ ૪ નગદ નાણુ છે. મૂળ 
રકમ છે અતે નિમિત્ત કારણુની સામગ્રી પ્રવર્તન તલે ઉઘરાણી 
સમાન છે. ઉઘરાણીના ધધો ખેડનારા ઘણુ! છે. મૂળ વ્યાપાર 
તે આત્મામાં જુદ્ધોપયથોગે વર્તવુ' એ છે. સાધન પર્મ અને 
ઉપાદાન ધમથી આત્માની સાથ્યદશા પ્રગટાવવી એજ કત*વ્ય છે. 


5 જાળા સ્સિ રૂ. 


દ સાટા ક0રરરાસાદ! 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સુબ અમદાવાદ. 
સ. ૧૯૬૮ ભા. વ. ક 


શ્રી પાદરા મધ્યે શ્રદ્ધાવ'ત-દેવગુરૂ ભક્તિકારક, સુશ્રાવક 
વકીલ શા. સોહુનલાલભાઈ હિમચ'દભાઈ યોગ્ય ધર્મલાભ વિશેષ 
તમારા પત્ર પહાચ્ચો। કે, વાંચી સમાચાર જાણ્યા છે. વિશેષ સાંસ્રા- 
રિક સ'બધોના પ્રસ'ગાોમાં અન્તરથી નિલે“પ રહી વિવેક દશાથી 
કતન્મ કાર્ચોમાં પ્રવૃત્તિ થવી જેઈએ અને એમ થશે તોજ સ'સા- 
રના અ'ધનેોથી સુક્તિ થઈ શકારેી. સ'સારના બ'ધનેઃ એ વસ્તુતઃ 
ખ'ધન નથી પણુ તેમાં અજ્તાન આદિથી આત્માજ ખ'ધનને ખ'ધન 
રૂપે કલ્પીને તેમાં બ'ધાય છે. સાંસારિક ખ'ધનોથી-પોાતાનોા 
આત્મા સ્વતંત્ર થતાં લેમ, બધાતેો। નથી એવી આત્મ સત્તાની પવિત્ર 
ભાવના ભાવવી નતેઇએ અને આત્માને શુદ્ધ રાખવા-પ્રયત્ન કરવે 
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જોઇએ. સ'સારમાં નિર્લેપદશા પ્રાપ્ત કરવાને મ.ે વેરાગ્ય ઉત્તમ 
સાધન છે. જ્ઞાનને વેરાગ્યનું' એટલ્રું બધુ ખળ છે કે જળમાં કમ- 
ળની પેઠે આત્માને નિલે*પ રાખવાને માટે સમર્થ થાય છે. 
મોહના ડુઃખના પ્રસગામાં આત્માની કસોટી થાય છે. વેરાગી 
આત્મા સર્વત્ર અભચને દેખે છે અને પોતાના આત્માને એકાંત 
દશાએ ભાવે છે. સર્વની સાથે સ'બધેોની ચોગ્યતાએ પ્રવર્તે છે; 
પણુ આનન્‍્તરિક દશા્થ! સુ'ઝાતો નથી. યુ'દ્રમાં ચઢેલા શૂરવીરની 
પેઠે સ્તાનીના આત્મા આગળ પ.છળા રચાતાં અશુભ વિચારોનાં 
બ'ધનોને છેદ્દી નાંખે છે, અને સૂર્ય જેમ અભબ્રમાંથી ડ્ર ખસે 
છે તેવી રીતે સર્જ રાગાદિક ખ'ધને,થી તે દ્ર રહે છે. બાહ્યના 
પ્રસંગો ગમે તેવા દુઃ ખઠ જણાતા હોય તો! પણુ, તે અન્તરથી 
નિર્ભય રહીને સજત્ર આત્મભાવે જગતને-નિરખે છે. આવી 
આત્મદશા પ્રગટ કરવાને પ્રયત્ન કરશે।. દાડ્તર સકરચ'દજ્ઞાઈને 
તથા માણુક્લાલને ધર્મલાભ. 





લેખકડ-બુદ્ધિસાગર. સુન અમદાવાદ. 
તા. *૦-૧૦-૧૮ 


સુ. પાદરા પ્રિય ધર્મો સુશ્રાવક શા. મોહનલાલ હિંમચદ- 
ભાઈ ચોગ્ય ધર્મલાભ-ચિત્તની અન્ય ધા-િક દિશામાં પ્રવૃત્તિ 
અને નિવૃત્તિ વૃત્તિ હોવાથી પત્ર લખવાની પ્રવૃત્તિ હાલ વિશેષ 
થતી નથી. ગુર્ૃજીના શરીરાવસાન પશ્ચાત |[નેવૃત્તિમાં વિશેષ લક્ષ્ય 
ખે'ચાય છે તો પણુ ધાર્મિક પ્રવૃત્તિ થવાની હાય છે તે 
થાય છે. 


વિશેષાવશ્યક સપૃણું' થવામાં પન્નર દિવસ્ર લગભગ હુવે 
નેઇશે. ધમરત્ન પ્રકરણુ પણુ પન્તર દિવસમાં સ પૂ્ણું થશે. 
અન્ય ષસનાં સુસ્તકોતુ' વાંચન થાય છે પ્રાયઃ હાલ બાહ્ય ઉપાષિ 
જણાતી નથી તેમ અનુભવાતી નથી, પ્રાય? સ્વાનુભવ પ્રમાણે 
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આનદ રહે છે એમ ભાસે છે. ધર્મ ગ્રન્થોાના વાંચનમાં ઘણે 
વખત જાય છે અને લેખનમાં સનદ પ્રહીઃતસતજ થાય છે. એટલું 
ખરૂ છે કે જ્યાં ઇચ્છા છે ત્યાં અન્તે માર્ગ પડે છે. નિવૃત્તિની 
ઈચ્છાવાલાને નિવૃત્તિ મળે છે અને ચળશે, દિવ્ય ચક્ષુ જેની 
ઉઘડી છે તેને ખાહ્યમાં રૂચતું નથી અને તેથી તેને પોતાની 
સમાન સ્થિતિના આત્માઓની સ'મતિમાં આનન્દરસ પડે. છે. 
તેવા અન્યત્ર પડતો નથી, આવો સર્વત્ર અનુભવ છે ક્ષચોપ 
શમની સવ સતુખ્યોની ભિન્નવૃત્તિ હોવાથી પોતાનું અન્યને સર્વ 
પસદ ન આવે અને સર્જ તું પોતાને સર્વથા પ્રકારે પસ'8 ન 
આવે, આવી સ્થિતિ સર્વત્ર થોડા ઘણા અરો જ્યાં ત્યાં દેખાય 
છે તેમાં ત્તાની સાપેક્ષબુદ્ધિ ધારણુ કરીને સાપેક્ષભાવે વ્યવ- 
હાર અને નિશ્ચયથી મધ્યસ્થ વૃત્તિઓ આત્મ કલ્યાણુમાં પ્રવર્તે છે. 





સં. ૧૯૭૮ ચૈત્ર સુદિ ૬. 
સુગ વિશ્નપુર 
અધ્યાત્સ ઘટના. 

આત્મામાં આધ્યાત્મિક ટૃણ્િએ સ્વર્ગ નરકની આધ્યાત્મિક 
કહપના કરી શકાય, દેહુધારી આત્મામાં મતુષ્ય લોકની કલ્પના 
ધટાવી શકાય, આત્મા અને મનમાં આધ્યાત્મિક દેવદેવી કેન્દ્રની 
કલ્પના ઘટાવી શકાય, પણુ તેથી શ્રી સર્વ સ્ત પરમાત્મા મહાવીર 
દવે પ્રકાશેલાં બાહ્ય સ્વર્ગ તરફ મનુષ્ય લેક દેવે! ક દ્રો વગેરેનું 
નાસ્તિત્વ કદ્ટાપિ માનવું નહિ. કારણકે સવેસે કેવલ સાનમાં ચાદ- 
રજ લોક વગેરે જે જે પદાર્થા દેખ્યા છે તે સત્ય છે. તે 
પરોક્ષ સાનથી તે તે સ્વર્ગ તરજ નરક વગેરે સાક્ષાત્‌ ન રૅખાય 
અને કેટલાક પદાર્થો ખુદ્ધિગમ્ય ન થાય તેથી તેની શ'કા ન 
કરવી, અનુમવ ગમ્ય જ્તાન ન થાય ત્યાં સુધી અ'ધ શ્રદ્ધાને 
પણુ ખાસ ધારવી. સર્વસ્ઞ વીતરાગ મહાવીરનાં વચતાની અ'ધ 
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સ્રદ્ધાયી પણુ અરે આત્મશુદ્દિ થાય છે. ચોદરાજ લોકમાં રહેલા 
સર્વસ્થલ સૂક્મ પદાર્થોને અધ્યાત્મદૃષ્ટિએ અધ્યાત્મરૃ્પકથી 
આત્મામાં ઉતારી શકાય છે, તેથી ખાહ્ય પદાર્થોનું” ખડન થતું 
નથી એમ અધ્યાત્મ ટૃછિથી તથા તત્ત્વદૃષ્ટિથી સમજવુ. ઉલટી 
વાણી-અવળી વાણીના અથ છે તે અધ્યાત્મટૃષ્ટિથી ઉકેલી શકાય 
છે. આધ્યાત્મિક દૃષ્ટિથી ઉપમિતિ ભવ પ્રપચ આદિ શ્રન્થોાનાં 
પાત્ર સમજવાં તથા વેદાંતના ઞન્થા પણુ કેટલાક જાણુવા. કર્મ 
દ્ેત્ર વિજયે! વગેરેને અધ્યાત્મ પાત્રોથી અ'તરમાં ઉતારી શકાય 
છે. સજ તીર્થકરા ને અધ્યાત્મદટૃછિએ અ'તરમાં અધ્યાત્મ 
પાત્રો તરીકે ઉતારી શકાય છે તેમાં અસદ્ભૂત એપચારિક 
બ્યવહાર નયની દૃછિની સુખ્યતા છે એમ એ નયની અપેક્ષાએ 
જાણવું. રમ, કૃષ્ણ, બુદ્ધ, પ્રભુ મહાવીર વગેરેનું ખાહ્ય ચરિત્ર પ્રસિદ્ધ 
છે વેમ તેમને આત્મરૂપે આત્મામાં અ'તર ચરિત્રથી ઘટાવી 
શકાય છે એમ બે રીતે પણુ અપેક્ષાએ ચરિત્ર જે સમજે છે 
તે અધ્યાત્મસાની ખને છે. 


લેખક બુદ્ડિસાગર. સુટ સાણ'દ 
તા. ૮-૮-૨' 

પાદરા સષ્યે તત્ર શ્રદ્ધાવત, દયાવ'ત, દેવઝુર્‌ ભક્તિકારક 
સુત્રાવક "વકીલ શા. સોહુનલાલ હિમચ'દશાઈ ચોગ્ય ધર્મલાભ, 


વિશેષ તમારે વીસ દિવસ લગભમાથી પત્ર નથી. ડાહરાભાઇ 
જામદાવાદ માંદા છે તેથી તે તરફ લક્ષ હરે આજ વધારે માંદા 
છે એમ જાણ્યું છે. કમનો ઉદય ભોાગબ્યા વિના પરમાત્મા મહાઃ 
વીર જેવા પણુ છૂય્યા નથી. કતત્ય ખનવવુ. હર્ષ શે।કથી સુક્ત 
રહૅવું. સાનની કસોટી આવા પ્રસગે થાય છે. કેમલ જે જલ 
ઉપર રહે છે તેસ આત્મજ્ઞાની સૅસારના વિકલ્પ સ'કલ્પના ઉપર 
રહ્યા 8૨ છે પણુ તેમાં ખડતેદ નથી, કોને જન્મ મૃત્યુ નથી 
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આત્માનો સખા ભાત્મામાં છે. ભાઈ વગેરે સવે આત્માઓને દેખવા 
પણુ દેહના સ'બ'ધધે આત્માનો સખ'ધ ન રેખવે!. આત્માથી 
રેહુભિન્ન છે એમ જાણે છે તે શોકથી સુપ્ત છે. ધર્મ સાધન 
કરશે। ધર્મ કાયે લખરે. 


લેખક બુદ્ધિસામર. સુટ સાણુસા. 
સ. ૧૯૫૨૬ 
શ્રી કાવીઠા મધ્ચે સુશ્રાવક શા રતનચ'દ લાધાજી તથા 
શા. ઝવેરચ દ ભગવાનદાસ તથા ભાઈ મનસુખ તથા મણિલાલ 
ચોાગ્ય ષમંલાભ પ્રાસ થાએ. 
વિશેષ સ્વશક્તિ અનુસારે આત્માપથોગે સ્વધમ માં પરભ વ 
ત્યાગ પૂર્વક પ્રવૃત્તિ થતી હુચે એજ સારમાં સાર કર્તવ્ય છે. 
કહયું છે કે--સઝિએ ઝજનિન્છુ સમ--સવતોગરતે ઝર લરમ સોજાઝ. 
સુતિળચ લસ વિસ્મ--ઝ ગઝાળઝત જસ્સ્ઝિઃઝ॥?॥ 
જવન, ડાભના અગ્ર ભાગમાં રહેલા જલના બિ'દુસમાન 
છે, સ'પત્તિચો જલના તર ગ સમાન છે, સાંસારિક કુટુંબના પ્રેસ 
સ્વપ્ન સમાન છે, સાટે હે લવ્યાત્મા જે તું તેવું જાણુતો હાય 
તો પર્મ સાધન કરી લે. ગયો! વખત પાછો આવનાર નથી. 
કહ્યું છે કે--ઝાઝા વશર્‌ સ્ચળીો--ન આ પરરેત્તિઅતર 
ઝસસ્સ યુળમાળશ્ત--અઇલજા સસિ સર ॥2॥ 
જે જે રાત્રી દિવસો વિતે છે તે પાછા આવતા નથી. 
ધર્મ પુરૂષોના રાત્રી દિવસરૂપ કાલ સફલ છે પણુ અષસં કર- 
નારનો રાત્રી દિવસ રપ કાલ નિષ્ક્લ જાણુવેો. આ જીવ પોતે 
કમ કરે છે અને પોતે તે ભોગવે છે. 
કહ્યુ" છે કે--વનો બંવર્‌ વુસ્‍્મં, પગો મણ વષ માસળ વસળાર્‌ । 
સિસકર મળત મમરર--"છગુ લિએ મસ્ત બેઝરઞિઝો 
જીવ સ્વયસેવ કર્મ ખાધે છે એકલેોજ વષ ખઅ'ષન 
મારણુ બાદિ આપત્તિને સહુન કરે છે, વળી એકક્ોજ કમેથી ઠંગાયેા 
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છતાં જવમાં ભટકે છે, આ આત્માનું અન્ય કેઇ હિતાહિત કરવા 
સમર્થ-નથી. પાતાના શાદ્ધ સ્વભાવે. પોતાનુ હિત છે, અને આલ્યાના 
અશુદ્ધ સ્વભાવે આસમાન અજ્િસ છે, પ્રાય પચમ કાલમાં 
ઝજિસનાં નિમિત્તા વિશેષ છે. હિતનાં (નિમિતે! કવચિત્‌ ભાગ્યોદચે 
મળી શકે છે. સત્‌ વ્વજુવ અન્યથા થતું નથી પણુ તેને તેનું 
સાન નથી તેથી ભવ બ્રમણુ કરે છે. જડ તે ચલન સ્પે ૧ત્રિષાજે 
થશે નહીં. આત્માની અશુદ્ધ પરિયુતિ તેજ ડુઃખદાચિકા છે. 
વસ્તુ, વસ્તુરૂપે સમજવી મુસ્કેલ છે. 


ચત: ચાપાઇ--વસ્તુ સ્વરૂપે વસ્તુ લહે, તે પરમાં શું રાચી રહે. 
જ્યાં નહે આતમને ઉપચેોગ, ત્યાં નહિ શાશ્વત 
સુખના. ભોગ ૧ 
મનમાં જાણે ભોગજ રેોગ-ષપુત્રાદિક દુ:ખકર સ'ચોગ. 
શરીર માટી ખોટો ખેલ-વસવુ તેમાં જેવી જેલ. ૨ 
ભવાભિનદિ વૃત્તિ ટળે-આપોાઆપ સ્વભાવે શળે. 
વેરાગ્યે નને અતર વસે-આત્મ સ્વભાવે વૃત્તિ ષસે. ૩ 
રાશિ કસમ્તણી રાકાય-પધમજ સાચે તેહુ કહાય. 
સસ્યગ સ્તાન વિના નહિ સૃક્તિ-આત્મત્તાનથી રહે ન બ્રાંતિ ૪ 
નામ સાત્ર જ્યાં ધમે૨ ધ'ધ-સવ્યાસત્ય ન દેખે અ'ધ. 
પર્મ કમનો લહે ન ભેદટ-ભવની બ્રમણુપ્નો લે ખેદ. પ 
આતમ ધર્મ ન પુદ્ગલ માંય-માને મૂરખ ધર્મ જ ત્યાંય. 
પસં નામથી તે શું તરે-સ્ૃગ કસ્તુરી વન જયું ફરે. € 
તારૂ તારામાંહી રહ્યું-ઝટ તે સાની પુરૃૂષે ગ્રડયુ 
કરતો! તેનુ' પોતે ધ્યાન-પામે અવિચલ સુક્તિ સથાન. ૭ 


સદસત્‌ ભાવે આતમ ઞડો-સાદિ અન'તિ સ્થિતિ લહે; 
એવા આતમ નતણ્યો જાય-ધ્મં લાભ ત્યારે કહેવાય. ૮ 


૧૭૬ 


અન"ત જ્તાનાદિક છે ષર્મ-પર્મી આતમ ન્નભેા સ્મ 
ભેદ્દાલેદે તેહુ જણુાય-ધર્મ લાભ ત્યારે કહેવાય. ૯- 
સ્વય' પ્રકાશક ગુણુની ખાણુ-અજ અવિનારદીી સિદ્ધ સમાન. 
નિજ ગુણુ ભોગી ન્યારે થાય-ધ્મ લાભ ત્યારે કહેવાય. ૧૬ 
સુખ દુ:ખ આવે હર્ષ ન શેો।ક-શત્રુ મિત્ર સમટૃષ્ટિ ચોગ. 
સમભાવે જગમાં વર્તાય-પધર્સલાભ ત્યારે કહેવાય. ૧૧ 
પર પરિણુતિ તે નિદા વેર-અ.તમ રમતો! સમતા ઘેર; 
ચિદાન'દ જ્યોતિ પ્રગટાય-ધમલાભ ત્યારે કહેવાય. ૧૨ 
માર્‌ ન્યારું કટી ન થાય-તાર્‌' ક્ષણુમાં વિણુશી જાય . 
નિશ્ચયથી એ જાદ્યુ જાય-ધમલાભ ત્યારે કહેવાય. ૧૩ 
નવ ત-ત્વાદિક સાતે ભ'ગ-જાણ્રી લાગ્યો અવિહડ ૨ ગ. 
મન વેરાગ્યે વર્તે ભાય-પધર્મલાભ વ્યારે કહેવાય. ૧૪ 
પમ ન પુદ્ગલ ધમ ન જુલ-પમ ગ્રહે વણે તે ભૂલ. 

નય નિક્ષિષે ધર્મ ગ્રહાય-ધર્મંતાભ વ્યારે કહેવાય. ૧૫ 
ધમ લાશ નને એવો મળે-જન્મ જરાના ફેરા ટળે. 
પસલાભ એવે જે પાય-વ ફુ તેના નિશદિન પાય. ૧૬ 


સ્ત્સેક ૩૬ ના1સિ: રૂ 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સ'વત ૧૯૫૯ જેઠ સુદિ ર સુ૦ સસાણુદ, 


શ્રી પાદરા સધ્યે શ્રદ્ધાવ'ત દયાવ'ત દેવગુર્‌ ભક્તિકારક 
સુશ્રાવક શા. મેો।્હુનલાલ હિમચે'દભાઇ ચોગ્ય પર્મલાભ. 


જ્ઞાન ચરણુ ઉપયોગમાં, કાઢે નિશદિન કાલ, 
સાધુ તેહીજ આતમા; અવર મ જ ખા આળ. ૧ 
પ'ચ સહાનત ઉચ્ચરે, દોષ રહિત આહાર, 
આતસ અતુશવ બીનતે; એ સગ મિથ્યા જાળ, ૨ 


ઉહ 


કષ્ટ કરે કાઉસગ્ગથી, ચપળા ચિત્ત અનુસાર, 
આતમ અનુભવ ખીન તે, કયું ઉતરે ભવપાર. 
વચન પ્રપ'ચ વિલાસથી, દેતે! પર ઉપદેશ, 
આતમ અતુભવ ખીનતે, લજવે સાધુ વેશ. 
ગાસાગામ ફરતો ફરે, ઉપરેશે ૨૭નષસ, 
આતમ અતુભવ ઔન તે, ક્યુ" છેોડેગા કર્મ. 
ચાર નિક્ષેષે દેશના,-વ્યવહાર નિશ્ચય ન્તણુ; 
આતમ અતુભવ જાણુતોા, ધરશે જીનવર આણુ. 
મારગ અનુસારી કિયા, કરતો! ધરતો ધ્યાન, 
આતમ અનુભવ જાણુતેો, લહેરો કેવળ ત્તાન. 
નિશ્ચય નય હુંટચે ધરી, ધરતે! શુભ વ્યવહાર, 
આતમ અતુભવ જાણુતો, જીન શાસન જયકાર. 
તત્ત્વ નવ અને દ્રબ્યના, દ્રત્ય ચુણુ પર્યાય, 
આતમ અનુભવ નાણુતો, આતમરૃપી થાય. 
દ્રબ્યતણા ઉત્પાદને, વ્યય ધ્રુવનું સ્તાન, 
આતસ અતુશવ ન્નણુતે,, લહેરો તે શિવસ્થાન. 
સપ્ત ભ'ગીએ વહેચતો, દ્રવ્ય પદારય જેહ, 
આતમ અતુભવ જાણતો, શિવ સુંદરી વરે તેઢુ. 
પરમાતમ સો એક હૈ, તેહુ તણા ?%વ અ શ, 
વેદ વચન પ્રપ ચથી, કરતો જગ પ્રશસ. 
પરમાતમથી શિન્ન એ; જગત જીવ દેખાય, 


પરમાતમ અજ સત્તાની વા- અજ્ઞાની ક્હેવ્ાય. 


સાની કહા પરમાત્મ અશ, અજ્તાની દેખાય, 
યદિ કહા અજ્ઞાની તો-સ્મ્ની જીવ જણાચ. 
સાનાસાન મયી અહો, ને માનાગૅ અશ, 
સ્ાનાસ્ઞાનમયીં થયો; પરમાતમ પદ બ્રશ. 


ડો. 


૧૧ 


૧૨ 


૧૪ 


૨૭૮ 


પરમાતમથી ભિન્ન નિત્ય, ને માનોાગે' જીવ. 
વ્યક્તિરૂપે પરમાતમા, નહી તે થાય સદીવ. 
પરસાતમથી ભિન્ન નને, વ્યઇ્તિ જીવકા હાય, 
તો એહી પરમાત્મા, અશ તે કયુ" કરી નેય. 


અભિન્ન પરમાતમ થકી, જગત 9૪વ કહા ભાઈ, 


અશ જીવની ભિન્નતા, પ્રગટ કયુ' દેખાઈ. 
ભિનજ્ઞાભિન્ન કહા યદિ, પરમોતમથી જીવ; 
સ્યાદ્રાદ તબ આ ગયા, ક્યું કરતે હા રીવ 
સ્રાનથકી અભિન્નહૈ, વ્વક્તિસ્વરૂપે ભિન્ન. 
નિત્યાનિત્ય વચનથ#ી, અક્રેત મતતા ખિન્ન. 
સત્તાયે પરમાતમા, સર્વ જવ હૈ ન્નણુ, 
કર્મ સ'બ'ધે આતમા; સ્વરૃપ ભૂટ્યો ભાન. 
કર્તા હૂર્તા એક હે, જગત રચનાકાર 

કર્તા તે વળી જીવનો, પશુ પ'ખી નરનાર. 
બ્રહ્મા જગ રચના કરે, વિષ્ઝુ પાલનહાર. 
જગત જીવતણ્‌ુ! વલી, કરે રૂદ્ર સ'હાર, 
તેહુ ત્રણ્ય રૂપે કરી, જાણે। એક જ વ્યક્તિ, 
૨જ, સત્વ તમોગુણે. ભિન્ન વિચારો શક્તિ, 
કર્તા ઇશ્વર માનનાર, કરતો એ ઉપદેશ, 
તરવાતત્ત્વ વિચાર બિન, ત્તાન નહિ લવલેશ. 
જગત્‌ હે પુદ્ગલ દશા, ઈશ્વર આતમ દ્રવ્ય, 
પુદ્ગલ રચના કયું કરે, સુયુક્તિ સુણુ ભવ્ય. 
અરૂપીજ પરમાતમા; સ્વ સ્વરૂપને નાણુ, 
પુદ્ગલ તેહુથી ભિન્ન હૈ, 3પદેરો જીન ભાણુ, 


એક અધિકરણુ મૂર્તિરૂપ, તેમાં વિજાતિ સ્વભાવ, 


શુણુ ત્રણ્ય કિમ કરી રડે બને ન એહ્‌ બનાવ. 


૧૬ 


૧૬૭ 


જછ૭ 


૨૮ 


ઉ3ડ્ક 


તમઃ તેજ વિજાતિ જે; તે બેનું કીમ હાય, 
એકાષખિકરણુ જ અહા, સમજે રલે! કય. 
અષિકરણુરૂપ સૂર્તિમાં, ગુણુ ત્રણુ રહે ભાય, 
એતે! શશના રોગ સસ, વચન એ ન સુહાય. 
૨જ તમસ: ગુણુ ચુક્ત જે, અસ્તાની કહેવાય, 
ઉત્તમ તેહને માને જે; સુક્તિષદ ક્યું પાય. 
૨જ: તમો! અસ્તાનમય, ગુણુ તે કયું કરી હાય, 
આતમ ગુણુને અનુભવે, સ્યાદ્દાદ સુખ નેય. 


સિથ્યા મત મૂકી કરી, આરાધે જીવનવા્ણી, 
લહેશે તે પરમાતમપદ, આતમ અતુભવ જાણી. 
ખાહિર ધમ દશા ભજે, અતર ધર્મ વિચાર, 
આપ સ્વરૃપ વિચારણા, ધમ ધ્યાન મનોહર, 
દેખે સો નહી આતમા, આતમ નહી” દેખાય, 
રાગદ્વેષ તું કયા કરે, પુદ્ગલમે' કયું જાય. 
અલખ નિર'જન આતમા, વ્યાપી રહ્યો શરીર, 
ખીર નીર સ'બ'ધ જ્યું, શુદ્ધ ખુદ્ધ વડવીર. 


પ્રતિ શરીરૈ ભિન્ન ભિન્ન, આતમ દ્રવ્ય અનત, 


અજર અમર અવિનાશી હે, સિદ્ધ બુદ્ધ ભગવ ત. 


રાગી નહિં દ્વેષી નહિ, અરાગી નિર્માયી, 
અન'ત સુખ કે! ભોગી હે, અનત શક્તિ સુહાઈ 
સિદ્ધ તણા સાપર્મી હે, સત્તાયે સમ જીવ, 

રાગી દ્વેષી જે લહે, તેહી મૂઢ જ કલીખબ. 
સજાતિ સખ જીવપર, જે જન પરતો વેર, 
બહિરાતમ શિરોમણિ, કરતો કાળે કેર. 

ભૂડુ' કરવા કે નહિ, સમર્થ જગમાં ન્નેય, 

કરમ વિષાક વિચારીને; સમન્ને સન્જન લેય. 


જઉ 


ન્ડ 


૩૫ 


૩૫૭ 


૪૨ 


૧૮૦ 


આપચઆપ મે' સ્થિત જબ, પરકે કિશ્યો પ્રચાર 
સેપ્હઠ્રાય તબ નાશ હે, ખાશે રુજ્ન માર. 
અપની કથની સે! કથે, પરની કથતી પાપ, 
સ્યાદ્ાદવાદી જીનષી, કથની હુરે સંતાપ. 
આવતસના પરિણામ તો, આતમમાંહી સ્રમાય, 
વષુ ક્રિયામાં કર્મની, પ્રવૃત્તિ જ જણાય, 
ભાહ્યાચાર પ્રવૃત્તિમાં, નહીં' આતમને! પર્સ, 
ખાહ્યાચારથી રાચવુ', એતો! મિથ્યા ભમ. 
આતમનેો ઉપચોગ તે, આતમનેો છે પર્મ, 
બઆહ્યાવિષે નહિ આતમા, સમજે રહે ન કર્મ. 
કર્તબ્ય કર્મો કરે, જ્ઞાની નહિ ખ'ધાય, 

સાન દશા જે આકરી, તે ચારિત્ર સુહાય. 
શુદ્ધાતમ વણુ અન્ય સહું, તેમાં નહીં નિજ ધર્મ, 
સ્રમજી બાહિર સહુ કરે; તે નહી' ખાંધે કર્મ. 
નિસિત્ત કારણુ પર્મ' તે, પ્રતિ વ્યાઝ્તિએ ભિન્ન, 
સાની ત્યાં મુંઝાય નહિ, નયદૃછટિએ પ્રવીણ. 
ખાહિર કર્સા સહુ કરે, પણુ નહિ ખાંધે કર્મ, 
એવો ત્તાની આતસા, પામે સુક્તિ શર્મ 
દેવગુરૂને ધર્મની, શ્રદ્ધા પ્રીતિ ચોગ; 

સમકિત પ્રગટે આત્મમાં-રહેૅન પુદ્ગલ ભોગ. 
સ"પ્રતિ પંચમકાલમાં, ગુર્‌ આલ બન શ્રેષ્ઠ, 

ગુરૂ આલ બન ચોગથી-લાગે જડ સુખ એ'ઠ 
ગુરૂ જૃપાવણુ ધર્મની, ઝુંચી હાથ ન થાય; 

ગુરૂ શ્રદ્ધા મીતિ અળે, ગુર્‌ જૃપા પ્રગટાય. 
ગુરૂમાં શ્રદ્ધા પ્રીતિથી, પત્થર જેવા લેક, 
આતમ ત્તાનને પામતા, ગુરૂવણુ સઘળી ફેક, 


પ૧ 


પચે 


પ૪ 
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ગુરૂની ભક્તિ જેહુને, તેનું અ'તર એર, 


કરક એટલે! નાણુવો, શાહુકારને ચોર, પપ 
આત્માદિક તત્ત્વો તળી, શ્રદ્ધા, ગુર્થી થાય, 
જૈન ધમ સમનતવવા, ગુરૂજી પુછ ઉપાય. પદ 


શુરૂ આધારે જ્તાન છે, બીન્ને નહોં' ઉષાય; 

ગુર્‌ ભક્તો ઘટ અતુભવે, નાસ્તિક ખત્તા ખા. પણછ 
પર્સાનુભવ ખાવની, તત્ત્વજ્ઞાન દાતાર. 

બઞુદ્ધિસાગર અનુભવે, પાસે તે સુખસાર. પ૮ 


આઓ સેક સ્‍્ચાષા રને સમ: 


શ્રી કાવીઠા મોક્ષપભિલાષીભાઇ રતનચ દ લાષાજી તથા 
ભાઇ ઝવેરભાઇ ચોગ્ય પાદરાથી સુનિ. બુદ્ધિસાગરના ધષમ*લાભ. 
પૂર્વક માલુમ કે આત્મા સર્વની શાંતિ ઈચ્છે છે અને તે આભ્ય'- 
તર શાંતિ હૃદયમાં પ્રસરા અને કર્મની વર્ગણાઓંનોા વિચોગ 
થાએ. આત્મા સ્વ સ્વરૂપ શાંતિ પામી સવજ્ાત્વ 
પ્રગટ કરે એમ મારા મૂલ ઉદ્દેશ જાવી ભાવે કરી ખની આવે 
તો! પ્રયત્ન લેખે ગણ્પીશ-સોક્ષ પ્રાસિમાં દરેક મતુષ્યને ઈચ્છા 
હાય છે પણુ યથાયોગ્ય સામગી મળવી સુસ્કેલ છે વારવાર 
આત્માની શુદ્ધિ માટે બોલવાનું થાય છે પણુ આત્માની 
શુદ્ધિ કોઈ વિરલા કરી શકે છે. વેશ પહેરવો સહેલ છે, પણુ 
ભજવવે! સુશ્કેલ છે. ખાછ્ી તો શુ કહેવું. નિર્ગન્થ પ્રવચન અને 
કાંતતા સૂચવે છે તેથી એકાંતનો પરાજ્ય છે, આ કાલમાં તેમ 
સર્જ કાલમાં પાંચ સમવાયી કારણે કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. 


પ્રદ 
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( કાલ-સ્વભાવ-નિયતિ-કર્મ' અને ઉદ્યમ ) તેમાં ઉઘમની પ્રધા- 
નતા છે પણુ તે ઉદ્યમ સાપેક્ષખુદ્ધિથી થાય છે; ઉઘમથી 
આત્મા અભ્યુદય દશપ પામી શકે છે, ઉદ્યમનડે સર્વ કાર્ય 
સિદ્ધ થાય છે, તેમ લૌકિક વ્યવહાર પણુ તત્વાર્થા'એને હિતદાતા 
છે. આત્મા હાલ જે આ શારીરને વ્યાપી રહ્યો છે; અને 
આપણે તેના [હેત માટે ઉદ્યમ કરીએ છીએ, તેજ આત્મા 
અનાદિ કાલથી ચોરાશી લાખ જીવયોનિસાં અજ્તાનટશાએ 
પરિભ્રમણુ કરી, મહા રોરવ છેદન, ભેદન, તાડન તર્જનનાં દુઃખ 
પામ્ચો અને કોણુ નાણુ કયારે આત્માની શાન્તિ થશે! પુદ્ગલને 
સ'બ'ધ “અહુમસ સાહ” એવી અજ્તાનદ શાથી આત્માનુ શું સ્વરૃપ 
છે તે જણાવા દેતો! નથી, અને કદાપિ જાણ્યું તો તેર કાઠોઆ 
મોહની ઝાળમાં કફ્સાવી જાણ્યુ" તે ન નણ્યા જેવુ' કરાવી દે છે 
ત્યારે તેવા મોહુરાજાની સાથે યુદ્ધમાં ખરેખરી આત્મદશા જાગ્યા 
વિના શી રીતે ટકી શકાય ? અને તેનો! પરાજય કેમ કરી 
શકાય? વારવાર સનુષ્ય જન્મ પામવો રુર્લ ભ છે. મનુષ્ય જન્મનું 
સાર્થડ્ય તો! ત્યારે કરી શકાય કે જ્યારે આત્મા જન્મ મરણુના 
દુ:ખનો નાશ કરે અને આત્મઠશા પામે, ન્યારે સુ'ક્ત પમાવ 
ત્યારે મતુષ્ય જન્મ સક્લ ગણી શકાય. યાદ રાખવું કે આ 


દેખાતા ષુત્ર-પુત્રી-માતા-પિતા-ભાઇ-ખેન લક્ષ્મી ઘરખાર એ કોઇ 
દિવસ પોતાનાં થઈ શકરે નહિ. પુત્ર પુત્રીના ભરણુ પોષ 


ણુમાં પોતાનો જન્મ ગુમાવી અમૂક્ય નરાયુને સ્ાનીએ નિષ્ક્લ 
ગાળતા નથી. એતો સત્ય પોતાનું શું છે તેની વહેચણુ કરી 


વિવેક દૃણિથી પોતાનું પોતાની પાસે છે, આત્માતુ ધ્ન, શરીરમાં 
નથી. મનમાં નથી-વચનમાં નથી પોતાતું પોતાથી પાસે છે એમ 


જ્યારે વિચાર કરી કપિલ કેવલી વા અનાથી સુનિની પેઠે મોક્ષ- 
નગરમાં જવા સોહુથી ડ્ર રહેશે ત્યારે આત્મા સુક્ત થશે, 
“વેરાગ્ય રગે ૨ર'ગાએલાં જેનાં મન છે તે શુ અસાર ને સાર 
માની શકવાના ? કદાપિ માની શકશે નહી, પુદ્ગલ દ્રવ્યમાં 
શરીર-સમન-કાયા લેશ્યા વગેરેના સમ:વેશ થાય છે અને તે 


હ 
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થ#ી ભિન્ન શરીરમાં વ્યાપક આત્મ અલગ છે એમ જાણી તેં 
સ્મરણુ મનન કરવું, અને વિકલ્પ સ'કલ્પ રહિત થઈ તેના 
સ્વરૂપમાં લીન થવું, એ ઉત્તમ માર્ગ જેટલે પામી શકાય 
તેટલે પામવા પ્રયત્ન કરવો! એ ઉપચોગીવનું લક્ષગુ છે. એમ તેા 
કહી શકાય કે જેવાં કારણે! મળે તેવો અત્માં બની નય છે; 
માટે આત્મા્તું કલ્પ્રાણુ જેમ થાય તેવાં કારણુ। સેવવા ચોગ્ય છે. 
દુનિયાના છળ પ્રપચમ' વતિત થવું એ સોહાંધનાનુ' લક્ષણુ છે. 
બ્યવહાર અને નિશ્ચષત્ર નય એમ બે નય જેમ આંત્માતુ કલ્યાણુ 
થાય તેસ સેવવા યોગ્ય છે. જ્યાં સુખી સાધ્યને પમાયું નથી 
ત્યાં સુધી સાધનને મક્વું નહિ પુદ્ગલના ક્ષણિક સુખમાં રાચી 
માચી રહેવું નહિ અને નિત્ય આત્માનું સુખ પામવા પ્રયત્ન 
સતત કરવો. જે જે આંખે દખાય છે તે ક્ષણિક છે. અનિત્ય છે 
એમ નિદિધ્યાસન થવું જેઈએ, આંખનો વિષય પુદ્ગલ ટૃશ્ય 
છે. રક્ત, પિત્ત, નીલ; શુકલ, કૃષ્ગુ, એ પુદ્ગલના પર્યાય છે. તેને 
દેખી તેમાં રાચવું નહિ અને તેને મનથકી તે! પોતાના છેજ 
નહિ એમ નિકશ્ષય પૂર્વક જાણુવું ન્નેઇએ. જેમ ધાવમાતા 
બાળને રમાડે છે પણુ તેને પાતાનો-હુંદયથી માનતી નથી તેમ 
આપણી 'ખરી નિશ્ચય પૂર્વક વર્તણુક થવી નનેઇએ અને આત્માને 


દુ:ખમાંથી છોડાવવા સારૂ જેટલે! પ્રયત્ન કરીએ તેટલે! ઓછે 
છે. પૂર્વ મહર્ષિઓએ આત્માની શાંતિને સાર્‌ જે જે પ્રયત્નો 


કર્યા છે તેની જરા પણુ વાનગી પામીએ તે ધન્ય ધન્ય અવ- 


તાર ગણાય. આ વિષમ કાળ છે. આયુષ્ય જલતરગવત્‌ અસ્થિર 
છે. ઝુઢુ ખની જાળ-જીવરૂપી માછલા ઉપર પથરાણી છે, દિવસ 


અને રાત્રીએ બે આયુષ્ય જળ ખુટાડે છે, જરા રાક્ષસી સામી 
છે, ક્રોધાદિ હજી જેવાને તેવા છે, શરીરના ધર્મ બદલાય છે; 
તેમ છતાં હુજી ચેતન મોહુની ઘેનમાં પડી રહી કઈ કરવા 
લાયક કરતો, નથી અહા શી ગતિ થશે ? અને કેવા દુઃખ 
સહુન કરવા પડશે ? અને કેટલે સસાર ૨સ્ખડેવો પડશે 
તે વિચારવા લાયક છે. રોગાદિ ઉષદ્રવો વેરાગ્મ ઉત્પન્ન કરે 
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છે તો! ષણુ હજી નાગતો. નથી, ત્યારે બીજાનો શો રોષ ? 
વિચારો કે આપણે મરતી વખતે જેટલુ' આંખે દેખીએ છીએ 
તેમાંનુ' શુ' લઇ જવાના તે વિચારવા લાયક છે? અને જ્યારે 
તેમાંનુ' કઇ ષણુ સાથે નથી આવવાનુ ત્યારે નાહક તેવા ષદાર્થાની 
પ્રાસિનો પ્રયત્ન કરી નકામો જન્મ ગુમાવવો એ સારૂં કહી 
શકાશે નહિ' જેમ બને તેમ પ્રમાદ ટ્ર કરી ધર્મ માં તત્પર થવું. હવે 
હું ઉપસ'હારમાં આત્માની શાંતિનો મા? આત્મા પ્રત્યે જણાવું 
છું કે હે આત્મન! તસોા પાલે અનત શક્તિના ધણી થઇને તમને 
જે સુદ્ગલ દ્રવ્ય દુ:ખી કરે છે તેનો વિચાર કરો તેનુ કારણુ એ છે કે 
તસો તે કર્મને પોતાને દુઃખકારી છે એમ નાણુતા નથી અને જાગે 
છી છતાં પણુ “ષુદ્ગલમાં મમતા છે તેને ત્યાગ કરતા નથી. 
આ આંખે દેખાતો કમનો પ્રકચ ત્યાગ શરી પોતાના સ્વરૂપમાં 
રહેૅરો।. યશ જ્ીત્તિ'ને સાર્‌ પ્રયત્ન કરવો તે ટીક નથી. ક્કત 
તમો ષોતે તમારા સ્વરૂષમાં રહેશો તો શાશ્વત સુખ પામરે।. 
એસ દેહુ પારી ખુદ્ધિ નામ ધારી ચેતનજ આવસ્થામાં આત્માને 
અહિત માર્ગ કહે છે તે આદેય છે એમ ન્નણવું, તે સત્ય ગ્રાહી- 
એને લાભ આપશે. 


૩5 વા નસ્તિ રૂ. 
લેખક બુદ્ધિસાગર- સુ૦ પેથાષુર- 
વૈશાખ. સં. ૧૯૬૨ જેન કાન્કેરન્સ પ્રસંગ. 


પેથાુરમાં જેન પ્રાંતિક કોન્ક્રન્સ ભરવાનો ઉપદેશ આપ્યે 
અને તેથી સ'ઘના આગેવાનોએ જેન કોન્ફરન્સ ભરી. ત્રણ 
દિવસની બેઠક થે. પ્રસુખ શ્રાવક ગુલાબચ'દ ઢટ્ટાએ જેનેની 
ઉન્નતિના ઉપાયો દર્શાબ્યા. છેલ્લા દિવસે સ ઘના આગ્રહથી સે 
ભાષણુ આપ્યું. બાદહ્યથી અવલેક્તાં જેનો અશ્યુદય માગે વહે 


ઉત્ય 


ને એમ લાગે છે પલુ અધ્યાત્મટૃષિથી દેખતાં તેઓ જૈન 
તત્ત્વજ્ઞાન પામ્યા વિના આગળ  સત્યોન્નતિ સાર્ગપર ગમન કરી 
શકે નહિ, આધ્યાત્મિક વ્યપ્ત સર્જ શક્તિયોનુ' સગઠન થયું 
નથી તેથી જૈન કોમ હજી જગી જ નથી એમ અપેક્ષાએ કથાય 
છે. જેનધ્મના જ્ઞાન વિચારોથી અને જેનષધર્માચારોથી જ જૈનોની 
ઉન્નતિ છે. જેન અધ્યાત્સસાનથી અને ચોગથી જૈનોની પરપરા 
ઉન્નતિ ફ્મસાં ઉત્તરોત્તર વશપરાએ વહી શકરો. દેવગુરૂ ધર્મની 
શ્રદ્ધાથી પતિત થનાર જેનાથી આત્માની ઉન્નતિ થઈ શકતી 
નથી અને દેશ સ'ધ કોમની પણુ ઉન્નતિ કરી શકનાર નથી. 
ખાલલગ્નની પ્રશ્નમાંથી પ્રગટેલા જેને, ઠરાવો કરીને ખુશ થયા 
છે પણુ તે પ્રમાણે વર્તવાને આત્મભેગ આપવામાં પાછા પડે 
છે. થાડા વર્ષ" સુધી ભાષણુ!ની મહત્તા અ'કાચે પશ્ચાત્‌ તે 
કથની કથનારા કરતાં કારણુઈથી આદર્શ કર્મચોગીએ થનારાઓની 
મહત્તા અ'કાશે, જેઓએ પોતાના શરીરમાં રહેલા આત્માનુ 
સસ્યફ્‌ સ્વરૂપ નણ્યુ' નથી અને આત્માની ત્તાનાદિ શક્તિચોપર 
જેઓને વિશ્વાસ નથી તથા તે પ્રગટાવવાની જેઓની પ્રવૃત્તિ 
નથી તેએ ખાહ્ય વિશ્વાસમાં અલસિયાંના જેવુ'* જીવન ગાળાના- 
રાઓ ચાતુવિધ સ'ઘની ઉન્નતિ શુ' કરી શકવાના હતા ? ઠરાવોને 
આચારમાં મૂકીને જેઓ મૂગા મૂગા કાર્યો કરે છે તે જૈનો ચડ- 
તીના માર્ગપર સુસાફ્રી કરનારા છે. હજારો અત્તાની જૈનો કરતાં 
એક જેનપધસ તત્ત્વત્ત સાની જૈનથી સ્વપરતું અન'તગણ્ુ હિત 
થનાર છે. જેન પરિષદો ભરવી પણુ ઠૅરાવો કરીને તે પ્રમાણે 
વર્તવુ. સ'ધની સેવામાં સર્વ તીર્થોની સેવા ભક્તિ સમાય છે. 
એવ! ચતુર્વિધ સ'ધની સેવાભક્તિમાં આત્મા સમર્પાઈ જાઓ. 


૧૮૬ 


લેખક બુદ્ડિસાગર. સુટ વડેરા. કેઠીપેળા 
ગવત. ૧૯૬૦ 
શ્રી કાવીઠા સધ્યે સુશ્રાવક. શા. ઝવેરભાઈ તથા રતનચ_દ 
લાધાજી ચોગ્ય ધષલાભ્ વિરેષ અત્ર સુખશાતા. વિરોષ એજ કે 
ધર્મ સાધનમાં તત્પર રહેવુ% અને આત્મ સ્વરૂપનુ' ચિ'તવન 
કરવુ', તેમ કરતાં મોહ રાયનો ગાર એછે થતો જાય છે. માટે 
ગાગરમાં કહ્યું છે કે:-- 
આત્મા સ્વરૂપ વિચારણારે લાલ-એહી જછે શિવ શર્મ; 
માને અપમાને સમ ઢુવેરે લાલા. 
કીમ કરી ખાંધે કર્મરે, ભવિકજન એઓલખે આત્મસ્વરૂપ 1૧1 
ખાત્મસ્વરૂપ ભાવિત મતિરે લાલા. મોહુરાય કરે નાશ, તેર 
ક્રાઢીઆ જીતતાંરે લાલા. 
ચિદ્ટાન'દ પ્રકાશરે, ભવિકજન |! એઓલખો આત્મસ્વરૂપ. ॥૨ ॥ 
%્તત્યાદિથી નણુવુ કે ષડ્‌ દ્રવ્યમાં સારભૂત ઉપારેય આત્મ 
દ્રભ્ય-અન'ત ત્તાન દર્શન ચારિન્રમય, લેો।કાલોક પ્રકાશક, ઉત્પાદ 
વ્યય ધ્રુવ સહિત છે, તેજ આદરવા ચોગ્ય છે, અને રાગદ્વેષ પુદ્‌- 
ગલ રૃપ છે તેને! ત્યાગ કરવો તે ઉપર કહે છે. 
રાગદ્વેષ ચુદ્ગલ દશા, અતર આતમ ખેલ, 
અતિ નિર્મ'નન પરમાતસા, નાહી કર્મ કા સેલ. ૫૧ ।। 
આંખથડકી જે દેખતા, તેતો, પુદ્ગલ ભાવ, 


અતર રૃષટિ જે કરે, પરમાતમ દેખાવ. જ્‌ 
ક્ષણુ ક્ષણું આસુ વહે, પામર જીવ વિચાર, 
દુઃખ અન'તા પામીયાં, નરક નિગાદ મઝાર. ૨ 


કમ સ'ચોગે દુઃખ છે, સાન સ'ચોગે શર્મ, 
તે કારણુ ભવી જીવડા, નાશ કરે! સખ કર્મ, ૨ 
પરપરિણુતિ પોતાતણી, માને લેહી ગમાર, 
પરપરિણુતિ ટ્ર કરે, પામે તે ભવપાર. ૪ 
અ'જલિ જલ જ્યુ' આઉખુ',-જેબન એળે નય, 
પમ કિયા અઘ સખહુરે, યર્મ ધ્યાન ચિત્ત લા. ષ 


૧૮૭ 


સખ પોકારે બાતમા, ક્ષણુમાં ભૂલી નાય, 
ઉપયોગી થે આતમા, સુક્તિ વધુ સુખષાય. 
નરક નિગોદે તુ' ભમ્યો, જાણુ અન'તીવાર, 
આઠ કર્મની વર્ગણા, ગઞહી લલ્લો અવતાર. 
ચેત ચેત અવસર મળ્યો; સોહુને દ્રર નિતાર, 


ધુમાડા બાચક સસો, પુત્રાદિક પરિવાર. 


અહુ મમ એ સ'ત્રહે, ભવબ્રમણુકો હેતુ, 
નાહુ' ન મમ મ-'ત્ર હે, ભવસાચરકો સેતુ. 
હોપ્ડ રૂપષિર માંસે બન્યુ, યહુ શરીર વિચાર; 
પાણી પરપોટા સસ, જતાં ન લાગે વાર. 
સસાર વ્યવહારેકરી, જગમાં સોટા થાય, 
શરીર સોન્ન પુરૂષવત્‌ , મનમાં શું ? કૂલાય. 
માન અપસાન નિ'દાતણુ; કારણુ પુણ્યને પાષ, 
એ બીઠહે પુદ્ગલ દશા, આતમ અવિચલ છાપ. 
જાણુ તું ક્યાંથી આવિયો, જાઈશ કયાં તુ' વિચાર. 


એકીલો તું આવીથો, માતા ઊર વિચાર. 
ગર્ભ'કાલના દુ:ખનું, ભાન તું ભૂહ્ચેો! ભાઈ, 


આલ પ'પાલે વિ.ટીચો, માની બેઠે સગાઈ. 
ઇઈદ્રિ પુદ્ગલ મન વચન, એ સખ કર્મ હાય; 
જખ ઊનકેા વિનાશ હેં, તબ શિવ સુખઝુ નેય. 
વારવાર નહી' મલ્યો, મનુષ્ય ભવ અવતાર, 
પર પુદ્ગલ અપનો ગ્રહી, જાઈશ નરક ડુવાર. 


પતી પાર નહી' પાસીયે!, સર્વ શાસ્ત્ર જગસાર, 
ષડ્‌ દ્રજ્ચો વિચારીને, ગ્રહા આતમ હિતકાર. 
સ્થાનક પાપ અહઢારકી, ત્યાગ બુદ્ધિ જબ હાય, 
સૈન્ય તદા સહુ રાયકેઇ પેઈકે પોકે રાય. 
નિદ્રા વિકથા પરિટુરોા, નિ'હા વિષય કષાય, 
શુદ્ધ સ્વભાવે આતમા, પરમાતમ પદપાય. 


જે 


૧૧ 


૧૩ 


૧% 


ક. 


પે ગ 


૧૮ 


૧૯ 


૧૮૮ 


અહે અહા આ આતમા, અનત શક્તિ કે। સ્વામી, 


અજર, અમર, અવિનાશી હે, પૂર્ણાન'& નિ:કાર્મી. ૨૦ 
દર્શન ઝ્તાન ચરણુતણુ।, ભોક્તા આતમશાય; 
|નત્યાનિત્ય અરૃપી હૈ, એકાનેક કહેવાય. ૨૧ 


આઠે પદ્ષે કરી આતસા, સ્વર્‌ષ વિચારે જેહ, 
પમ ધ્યાની તે ન્તલુવો, કરે કરમકો ખેહુ. ૨૨ 
સુ'ડ સુ'ડાવે વેષ લઈ, ધારત પરકી આશા, 


અહા અહા ખહિરાતમા, કરતે આપકે નાશ. ૨૩ 
ચરણુ શ્રહી નિદા કરે, પરકા અવગુણુ ગાય, 
એભી હે પુદ્ગલ દશા, તીસકેો સગ નિવાર. ૨૪ 
ગુણુ લહીજે જ્યાંથકી, તીહાં પર ભવિરાગ, 
નિંદા કરતાં પરત્ણી, ઘરમાં મૂકે આગ. ૨૫ 
આરોપિત પુદ્ગલ તણા, સુખજું સાનો ટુઃખ, 
ભવ ઉદ્દેગથી નિસ્તરો, પામી આતમ સુખ. ૨૬ 
પરા ધ્યાન એર સ્તાનઝુ, ભાવના ખાર વિચાર, 
સત્સમાગમ દોહીલે,, કર્સ કટાવન હાર. ૨૭ 
નિસિત્ત જેવાં પામતે,, તેવો આતમ થાય, 
ઇલી ભમરી સગર્યું, સત્સગમ સુખદાય. ૨૮ 
કુષ્ગુપક્ષીયા જીવડા, પચસમ આર સઝાર, 
ભવની ખાઢુલ્યતા થકી, માને સાર અસાર. ર૯ 
પ'ચ વિષ સલીયાં જીહાં, મોહુરાય પ્રચાર, 
પુણ્યોદયથી જીવને; સત્સ'ગસ આધાર. ૩૦ 


સત્સ'ગમ કરી આતસા, નેતેો ભાાત્મ સ્વરૂપ, 
ખુદ્ધિસાગર ધ્યાનથી, શવી થાવે ચિદૂપ. ૩૧ 
આાતસ સ્વરૂષ વિચારણા, કરતો આતમરાય, 
પરસમાતમ પદ પામી તે, રહેરે શિવપુર ઠાય. ૩૨ 


એમ આતમ સ્વરૂપ વિચારણા કરશે! કે જેથી તત્ત્વજ્તાન 
થાય એજ. 





૧૮૯ 
૩૬ તકો વીનળભરારનમતે. 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સ'વત ૧૯૬૦ 
સબ અમદાવાદ. આંબલી પોલને ઉપાશ્રય. 


શ્રી પાદરા સધ્યે દેવગુર્‌ ભષ્તિકારક સુશ્રાવક વકીલજી 
શા. મોહનલાલ હિંમચ'દભાઈ તથા શા. ઝવેરભાઈ યોગ્ય ધર્મલાભ 
પહોંચે. વિરોષ આત્મપ્રજ્ત્તિ નરી રાખતા હુશે, મન વચન અને 
કાયાએ કરી હિત પ્રવૃત્તિ થઈ શકે છે અને અહિત પ્રવૃત્તિ પણુ 
થઇ શકે છે. ન્નણ્યા છતાં પણુ અહિતમાં પ્રકૃત્તિ થઈ શકે છે, 
અને નહિ જાણુતાં છતાં પણુ અહિતમાં પ્રવૃત્તિ થઈ શકે છે. તથા 
હિતમાં પ્રવૃત્તિ તો ન્નણુવાથી થઇ શકે છે. લોકિક હિત પ્રવૃત્તિ 
અને લેકેત્તર હિત પ્રવૃત્તિ એમ બે પ્રકારની હિત પ્રવૃત્તિ જણી 
લોકોત્તર મોક્ષ સુખ પ્રાસ કરાવનારી હિત પ્રવ્ત્તિ અંગીકાર 
કરવી. તત્ત્વત્ઞાની વારવાર સાક્ષાત્‌ સ્વ સ્વરૂપ રમણુતાથી હિત 
પમવૃત્તિ સાને છે અને ન્યાં સુધી એ દશા તરત થઈ નથી ત્યાં 
સુધી સુનિપણું અગર શ્રાવકપણુ' ભાવથકી આવ્યુ કેણુ"કહી શકે ? 
કેટલાએકડ ખઅહદિરાત્માએ પર પુદ્ગલમાં [હુત સાને છે અને 
તેની પ્રાત્તિ સારૂ અમૂલ્ય નરભવહારી નાય છે અને ઝેટલાએક 
અ'તરાત્માએ પોતાનામાં પોતાનુ' હિત માની તેને ધ્યાવે છે તેનું 
મનન કરે છે અને પોતાનો આત્મા સોક્ષસુખ પામે તેમ 
પ્રયત્ન કરે છે. નિવૃત્તિદશામાં અ'તરસુખના અનુભવ થઈ શકે 
છે. અ'તર સુખની પ્રાતિ માટે ભવ્યાત્માઓ વિષયને વિષ સરખા 
જાણી નરક્તું બારણુ સમજીને, ઝુઢટુબ પરિવાર વિકલ્પ 
સ'્લ્પનુ કારણુ સમજી જેમ સ્વાનુભવ જાગે તેમ વતે પ્રવૃત્તિ 
કરે છે. અ'તરાત્માને ખાહિરની કોઇ પદવીથી અગર માનથી 
શાંતિ થતી નથી. અ'તરાત્સા વિચારે છે કે પોતાની ખરી 
આત્મિક મોટાઈ નથી વાં સુધી બીજી સોઢટાઇથી કશું થવાતું 
નથી. અ'તરાત્મા વિચારે છે કે બાહિરની સાટાઈને બહિરાત્માઓ 
સારી ગણે છે, પણુ અ'તરાત્માઓ તેને વિપરીત ગણે છે. અ'ત- 


૧૨૦ 


રાત્મા ખાહિરની વસ્તુને દેખી ખુશી થતે નથી પણુ ખહિરાત્મા 
ખાહિરની વસ્તુને પોતાની માની ઘાંચીની ઘાંણીના ખલદની પેઠે 
અતર દૃછિ હોન ચાજ્યા કરે છે અને આઠે કર્મની વર્ગણાએઓના 
થોાકાથાોક સમયે સમચે ગ્રહુણુ કરી ભારે થતો ન્ય છે. આત્માએ 
ગ્રહણુ કરેલું કમ આત્માનેજ દુઃખી કરે છે, કે જેથી આત્મા ટુ 
કાણુ છુ' ? ક્યાંથી આવ્યો ? અને ડયાં જઇશ ? ઇષ્ટ શું છે ? 
અનિષ્ટ શુ' છે ? કરવા ચોગ્ય શુ છે? અકૃત્ય શું છે? હેય 
શુ' છે? સોય શુ છે? આત્મા છું કે જડ ૪ ? કમને કર્તા 
છુ' કે તેનો હર્તા છુ' ? તે જાણુવા દેતું નથી. જેમ કોઈ અન્તાન 
માણુસ ગુરૂ ( ધર્માપદેશક )ે ના વચન નહિ' માનતાં દારૃનેદ 
શીશે। પી ન્ય છે અને ન્યારે તે દારૃ ચઢે છે ત્યારે તે દારૂની 
ઝફથી સ્વભાવ ભૂલી જઈ હું પુરૂષ અગર સ છુ તે પણુ જાણુવા 
સસ્થ થઇ શક્તો નથી, તેમ કર્મરૂપી દારૂનો શીશે। ભવી જીવ, 
ગુરૂનું વચન નહિ માનતાં પીન્નય તો તેનાં ફ્લઃકડવા પામી 
પરવશ થઈ જાય, અને નવાં કર્મ ઉપાજન કરી સ'સારમાં 
નવા નવા વેષે ભટકે તેને કોણુ ડુ:ખમાંથી છોડાવે ? અનાદિ 
કાલથી એ કર્મ રૂપ પુદ્ગલ દલીયાં આત્માને રખડાવે છે અને 
આત્માની બે હાલત કરી ડુ:ખી કરે છે. આત્માને સુક્તિ સુખમાં 
વિધ્ન કરે છે. માટે ભવ્ય જીવો તમને દયા હાય તો તમો 
શાત્માને મારી નાંખનાર, ડુઃખ દેનાર કર્મ શત્ુને દ્રર હઠાવે।. 
નહિ' તો! તમારી દયા ક્યાં રહેશે ? દયાવત એ વિરેષણુ સકલ 
કરા. આત્મા સિ'હુ સમાન થઇ કષ વરે ૨'ક ખની ગયે છે 
તેની દયા કૈમ કરતા નથી ? શું તમો જાણ્યા છતાં દયા નહિ 
કરા, અને ક્યંરૂપ કસાઈના હાથમાંથી આત્માને મૂકાવશેો। નહે 


તો, તમારામાં દયાના પરિણામ શી રીતે કહેવાશે ? એમા કાંઇ 
સા ખરચવા પડતા નથી. ક'ઈ દેશેારેશ સુસાફરી કરવી પડતી 


નથી, ફ્કત આત્માને સ્વ સ્વરૂપમાં લાવશો તો ક હુરનાર 
પણુ આત્મા છે, કોઇ વખતે કર્મ બલવાન થઈ જાય છે અને 
જાઈ વખત આત્મા ખલવાન થઈ કમને હઠાવે છે. 


યહ 


આચાર પ્રદીપ ઞન્થમાં ડહ્યું છે કે. 


જાબ્યચિ સોવોવજછિઓ, 1 જ્ય જ્સમારદ છુસિ ચકોઓપર 
ગસીવસ્તચ જસ્‍્મય્લચ, પુચ્ય તિયન્૬ વેર1ફ-(૨૬ ) 

થૂ્‌સ્મયતા અત્ડુઝીબા 1 ગીોથવલગા જાનિ જ્સમારં, વરઅર 
ખષળિઝો યજ | ખારજિઓ જુધ્થર વજુ ભ-(ર) 

જોઈ વખતે ક્સને વશ જીવ થઇ જાય છે અને કોઈ વખત 
આત્માને વશ કર્મ ખની ન્તય છે. હવે પોતાને પોતે જ પુછવું 
કે હે આત્મા તું કર્મને વશ છે કે કર્મ તારે વશ છે? નને કર્મને 
વશ હોઈશ તેો કષ્*નો નાશ શી રીતે કરી શકીશ ?-માટે હે 
ચેતન ! તું કર્મને વશ થઈશ નહિ. એ કર્મ આંખે દેખાતું નથી 
પણુ સ્તાનદૃણિથી નાણી શકાય છે, કોઈ આસજન્ઞશવી કર્મ સામી 
દૃછિ કરે છે અને હુવે વસ્તુને વસ્તુગતે ક્ષચાપશમ અનુસાચૈ 
જાણ્યા છતાં આત્મા કેસ અહિત સાગમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે? શું 
હુજી તેમાં હિત નણયુ' છે ? નને હિત ના નાષચુ ત્યાર હે 
ગઆાત્મા હુવે તમે સિદ્ધ માર્ગ વર ચાલે, અને ખરાખ રસ્તે 
છોડી દો. તસે હુવે પર દ્રવ્યમાં પ્રવૃત્તિ કરશે નહિ, અરે 
સ્વભાવે રહો. આ વચને હૃદયમાં ધારણુ કેરી પ્રસાદ ભાવને હે 
આત્મા તસોા ત્યાગ કરા. એ પ્રમાદ સોહરાજાનો સૈનિક છે. ૯ 
તમને સસાર કેદખાનામાંથી છૂટવા રેરો નહિ. એમ વાશવાઃ 
સનન કરે, અને કર્મ કલ'કને દ્ર૨ કરે. કહ્યુ' છે કે:-- 

આ જાર જ્વજોપ મંચમાં 

રુમ ઝરત સઝિઓઆખળ, મવ મસલાળ જેર અદ્છુઃ ચ, | 
સિ સિદ્ખેદ સચ્યં, ષસ્‍્યર્સ ઝવજામો સંપિ ॥ ૨ ॥ 

ભવમાં ભટકતા એવા આત્માઓને ને કે કર્મ અતિ ફુ: 
ર છુ તોપથુ પર્મના ઉદ્યસે કરી આત્મા, કર્મનો નાશ કરે છે 
કારણુ કૈ અન'ત શક્તિમાન સૂતો સિહ જગત્‌ થઇ ઉદ્યમ કં 
તો મોક્ષ નગર ક્યાં અતિ ડ્રર છે. આત્મા પોતાની ઝુચા 
છેડ સુચાલ ચાલશે તો ધમરાજળ પોતાની સુષ્તિ નામની પુત્રીને 


શહર 


વિવાહુ આત્માની સાથે કરશે; અને પોતે «યારે સુચાલ ચાલતાં 
સાન દર્શન શુશે કરી શુદ્ધ સ્વદશાએ ન્નુવાન અવસ્થા પામશે, 
ત્યારે ધમરાન્ત પોતાની સુક્તિ નામની પુત્રીનું લસ નિરધારચેો।. 
ત્યારે શવિ આત્મા શુક્લ ધ્યાનરૂપ ઘોડા ઉપર ચઢી સ્વભાવ 
રમણુતા રૂપ સાથે છત્રી ધરાવી સ્રાન અને ધ્યાનરૂપ નોખતે! 
ગડગડાવતેો! ચુલુઠાણા રૂપ રોરીઓને ઉલ્'ઘતો શુકલ ધ્યાનના 
ચાર પાચા રૃપ ચાર ફ્રેરા ફરતો ચોથા પાચા રૂપ ફેરામાં સુક્તિ 
રૂપ આને ષરણી અન'તકાળ પર્યત શાશ્વત સુખ ભોક્તા થશે. 
આકી બશુચિસય પુદ્ગળરૂષ આને પરણુવા થકી ક'ઈ સુખ 
મળી શકવાતું નથી. એ પ્રવાહુ અનાદિ કાળનો ચાલેલે! છે. 
પથ તે માર્ગ ઝાંઝવાનાં પાણીની પેઠે અસત્ય જાણી તે માર્ગમાં 
પ્રવૃત્તિ કરવી એ આત્મ હિતાર્થે નથી. સ'સારમાં અનેક જીવે 
છે તે ખિચારા કર્મના આધીન થયા છતાં સત્ય સ્વરૂપ સમજી 
શકતા નથી. પણુ જે થોડા ભવમાં સુક્તિ પામવા લાયક હાય 
છે, તે ભવ્ય જીવોને આત્મિક ધમમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. પુદ્ગલમાં 
પરમ રહેતો નથી, ષમતો! આત્માનો ગુણુ છે, તેને અને પુદગલને 
ક સ'ખ'ધ નથી, આત્મિક ધસ પામવાને સાટે કઇ જૈસા 
ખર્ચવા પડતો નથી. એ આત્માનો ધર્મ પામવા માટે જેમ 
થોડી જજલ હાય તેમ વિશેષ આત્મહિત સાધી શકાય છે. 
આત્મિક પર્સ જે તત્ત્વવેદી પામ્યા તેજ સોટા છે અને 
તેમનું આલ'બન લેવું, પણુ જેથી વિકલ્પ સ'કલ્પ થાય અને 
આત્મા, કમ શ્રહુણુ કરે તેને ધમ કહી શકાય નહિ. કહ્યું છે ઝે. 
આસ્સ ચળ સણળા લેઇ પસે, સ્થચયુળ વિટ્ધલળા લે ઝખમ । 
માથ અષ્થાસ્મ અનગુનત વવત્તિ, લેઇ્થો છેાચ સસાર જિશસિ ॥ 
પોતાના આત્માના ગુણેુાનું રક્ષણુ કરવું, સ્વગુગ જેથી પ્રાપ્ત 
થાય તેવુ* સદ્ચુઃ નું આલ ખન સેવવું તે ધર્મ ન્નણુવો પોતાના 
ખાત્માના ગુણનો જેથી વિનાશ થાય તે ઝણમે જાણુવો નામ 


અક્યાત્મ અને સ્થાપના અધ્યાત્મ અને દ્રવ્ય અધ્યાત્મ એ ત્રણુનોા 
ત્યાગ કરી શાવ અધ્યાત્મને અતુસરી પ્રવૃત્તિ કરવ થી સ સારને 


નં 
*૬ ૩, 


શ્ક્૩ 


છેદ ( નાશ ) થાય છે. ભાવ અધ્યાત્મ પાસવાનાં કારભુ। પ્રાસ 
કરીએ તો. ભાવ અથ્યાત્મ પામી શકીએ, આને જે જે અ'શે 
નિરૂપાધિપણુ' પામ્યા તે ધમ જાણુવો એસ સ્તાનીઓ ક્રમાવે છે. 
અહેર્નિંશ પર સ્વભાવમાં પ્રવૃત્તિ કરી મેરૂ પર્વત જેટલી કર્ઝ 
વર્ગણાઓ ઞહુણુ કરી તે જરા માત્ર પમસેવનથી શી રીતે 
નાશ થઈ શકે? અલખત્ત ધનુ સેવન વધારે કરીએ તો. કર્મ નેદ 
નારા વધારે થઈ રાક્ચે. આખુ ઘર અળવા માંડયું યારે એક 
લે।ટા જેટલા પાણીથી શે। કાયદો થઇ શકરે. માટે જેમ ખને 
તેમ હે આત્મા હું જીદ્ધ ચેતના તને કહું છું કે તું તારા સ્વ- 
ભાવમાં રમણુતા કરજે પાતાના સ્વભાવમાં નહિ રમીશ તો 
મહા વાચયુએ આકડાનું તુલ જેમ આકાશમાં અહો તડી' કરે 
છે તેમ તું ક્મરૂપ મહાવાયુએ કરી સ સારરૂપ મેદાનમાં ભટકી 
ભટકી અવેોર દુ:ખ પામીરા, તે વખતે તને કોઈ સહાય કરી 
શક્શે નહિ. ખરો આ અવસર છે. રખેને તને તે તેર ડાટીઅદ 
કર્મ જાળમાં સૃગલાંની પેઠે ટ્સાવે નહિ તે ધ્યાનમાં રાખજે. 
વારવાર હે આત્મા શુ કહેવુ ? સમન્નુને વધારે જી સમન્નવવું ? 
બહુસ્પતિની આગળા શીવાફ ચાતુરી તેમ તુ પોતે જાણે છે, 
છતાં શું મોડ દશામાં પોઢે છે? તુ હે આત્માં શરીરરૂપ 
ઘરમાં વાસો કરી રહ્યો છે તે શરીરર્ૂષ ઘર ભાડાની કોટડી 
સસાન તારૂં નથી. એ શરીર ઘરની ચારે તરક આગ લાગી છે 
છતાં તુ કેસ હજી જાગીને પ્રયત્ન કરતો! નથી. એ શરીર રૂપ 
ઘર હવે ઘણા કાળ નભરે નહિ. એ પારકું તે પારમુ' છે. જ્યાં 
સુધી તેમાં વાસે! છે તાં સુધી ધર્મ સાધન થાય તેટલુ કરી લે, નહિ 
તો અતે પસ્તાઈશ. કેઈ જીવ ? શરીરરૂષ ઘર સાથે લઈ ગયે 
નથી. ને તારે પોતાનું ખરેખરૂં ઘર છે તેમાં જવા ઇચ્છા હૅમ્ચ 
તેર વેરાગ્ય દશાથી પરને પારઝુ જાણી સફગુરે મડારાજને નઅ- 
તાથી સુછીશ તો! તને પોતાનુ” ઘર ખતાવચે. વ્યવહાર અને 
વિશ્વાસરૂપ બે ચક્ષુથી ચાલતાં ગુર્‌ કૃપાથી તું સેાક્ષરંપ ઘરમાં 
પ્રવેશ ડરી શકીશ કે જેથી પછી તેમાંથી કોઈ પણુ વખત નીકળવા 


? 
હ 


યલ્હ 


પામીશ નહિ. વશી હે આત્મા! તારે પુત્ર ઉપર સેપ્હુ હોય તે 
તેવા સુત્ર પાસવા ઈચ્છા કરજે કે જે પુત્રના તારાથી કદાષિ 
કાળૅ વિચોગ થાય નાહે. બાકી પુદ્ગલમાં રહેલા કોઈ અન્ય 
આત્માને અને તે સુદ્ગલને પાતાનેો સુત્ર માને છે તે ક્યાં સુધી 
કહુવારો ? એવદ પુત્રથકી તું સુખની આશા રાખીશ નહિ. નને હૅ 
આત્મા તારે ખરદ પુત્રની ઈચ્છા હોય તે! તે વાત ગુર્‌ મહારાજને 
પુચ્છ, તે તને જ્તાનરૂષ ચુત્રની એળખાણુ કરાવચે, કે જેથી તું 
સાનરૂષ પુત્ર પામી તેનો વિચોગ ક્ટી પણુ પામીશ નહિ અને 
નેથી તું અત્યત સુખી થઈશ. તે વિના અન્ય ષુત્રોથી શું આત્મ- 
હિત થવાર્નું છે ? તે વિચારવાનું છે. વળી હે આત્મા તું પુદ્ગલ 
ત્દ્ધિથી મોટા મનાતા જીવોને દેખી પુદ્ગલ ત્છદ્ધિ મેળવવા 
ષયત્ન કરે છે, પણુ તે પુદ્ગલ ક્હદ્ધિથી કઈ તું સુખ પામવાને 
નથી. વળી તે પર વસ્તુ જ્ડરૂપ છે તે તારી નથી. તેનાથી તને 
સુખ થવાર્નું નથી. માટે આત્મિક ગુભુ રૂપ ત્રદદ્ધિ મેળવવા પ્રયત્ન 
કરજે, એ આત્મિક ત્રડદ્ધિ પામ્યા પછી તું કટી પભુ દુઃખી થઇ 
શકશ નહિ; તે વિના બદ્ગલિક ત્રડદ્ધિથી શોભા પામેલા જીવાને 
કસાઈના ઘેર પુછ થએલા બોાકડાની પેઠે અથવા દશરાના દિવસમાં 
શણુગારેલા પાડાના સરખા ક્ષણિક સુખી ન્ણુજે. ભવ્ય જીવે 
પુદ્ગલથી થયેલા સુખને ડુ:ખ કરી ન્તણે છે. આત્મિક સુખ 
જાણ્યા પછી આ સસારન! કોઈ પષણુ પદાર્થથી સુખ ભાસતું 


નથી. એ સ્વતઃ અતુભવમાં ભાસે છે, તેમ જ્ઞાન થતાં સવેં જણાશે. 
કારણુ કે એ વાત અતુભવ સિદ્ધ છે. અતુભવથી ન્નેતાં એ આત્મા 


હાડકાં અને લોહીથી શણુગારેલી કાયારૂપી કૈટડીમાં વાસો કરે 
છે, એમ જાણ્યા ખાદ એ કાયા ઉપર પણુ સાહુ રહેતો નથી. 
પણુ એ ઘર ૨ હેઠાણુ છે તે ન્યાં સુધી રહેવું હોય ત્યાં સુધી સાર્‌ 
રાખવું એ ન્યાય છે. આત્મિક્સુખને વિરલા નાણુ છે, અને 
આંખે દેખાય છે તેને માનનારા કોણુ નથી ? વીતરાગ ભગવાને ગર 
પેલા સ્યાદ્વાદ ધ્સમાં આત્માને દોરવે।. સારી અગર ખોટી પ્રવૃત્તિ 
વિના એક સમય પણુ ખાલી જતો નથી. તો હે આત્મા પર 


ઉ૧લપ 


પૈસારૂષ પુદ્ગલ દ્રવ્યનો રોજમેળ કોરે મૂકી સ્વચેતન ગુણુરૂપને! 
શજસમેળ તપાસ કે આજ તારે કેટલી ખોટ ગઈ, અને આવક શી 
૨ી થઇ એસ ભાવરોાજમેળ દરરોજ તપાસતાં આત્મ- 
હિતમાં પ્રવૃતિ થશે. મારા આત્માથો આ લખાણુ તમારી નિર્મળ 
વેરાગ્યતા તથા ભડ્તિ ખેચી તમને અપષણુ કરે છે. મેં જેમ 
દોરી વડે ઝુવામાંથી પાણી કાઢી પાતે પીધું તેમ આપણુ 
તમારી ભડિત આત્મામાં રહેલું ધન તમને અર્ષણુ કરે છે; તેમાં 
તમારૂં ભાગ્ય છે. નિર્મળ એવી તમારી ભડ્િતિર્ષ દોરરી એવીને 
એવી રહી સ્વગુણુ જલ, ₹% ઝુવામાંથી કાઢીને પીશે, પીવે છે 
એમ કહી શકાય છે. અ લેખ લખતાં તમારી ભડ્તિએ માર! 
આત્માની શડ્િત જગાડી પ્રયત્ન કરાવ્યો છે તે સક્ળા થાએ. 
સીસાપેન ઘસાઈ જઈ કાગળનો પાર આવ્યો પણુ લખવાનો 
ઝચ્છા કાયમ છે. જેમ આયુષ્ય રૂપી સીસાપેન ઘસાઈ નય છે; 
કાગળર્ષ સામગ્રી પામ્યા છતાં પણુ સનની ઇચ્છા તે। તેવીને 
તેવી રહે છે. ઘસાઈ જવી નથી, તે આશ્ચર્ય છે. ડુરક્ત નહિ. 
પરેોપકારકારિણી ઇચ્છા કાયમ રહા કે જેથી શિવ સુખ પામી 
શકીએ. વખત જાય છે, આત્મા ઘડી પહેલાં કેવા વિચારમાં હતો, 
હાલ કેવા વિચારમાં છે? અને ઘડી પછી કેવા વચારમાં હરો 
તે ભૂલતા નહિ. ધ્યાનમાં રાખન્ને. રાગ અને દ્વેષ રૂપ મે!હુના 
પુત્રા રખેને મોક્ષ માર્ગમાં જતાં ઠુરક્ત કરે; જેમ ખને તેમ 
હે ચેતન! તું રાગાદિ શત્રુઓને ક્ષણુ માત્ર પણુ વિશ્વાસ રપખીશ 
નહો. લખેલી હુક્ીકત હૃદયમાં ધારણુ કરી ઉપચોગ રાખસેો। કે 
જેથી કર્મને આવવાનાં બારણાં રોકાઈ શકાય. 
દુહા. 

કર્મ કર્મ સો! કરે, સમજે નહિ તસરૃષ; 

કર્મશત્રુ સમજ્યા પછી, કિમ પડીએ લવકૂપ (૧) 

કુમ ભર્મ દટ્રરી કરણ, આતમ ધર્સં ઉપાય 

કરતાં શિવ સુખ સ'પજે; જન્મ મરણુ ટ્ર જાય (૨ર) 

સરાજુ સમજે સત્યને; કર્મ સસ કરે ઠ્રર; 


મ્લદ્ 


કમ સર્મનાસ્યાથદી, હોવે શિવ સુખ પૂર (૩) 
નગર પાટરાવાશી શેઠ. વકીલ સાહનલાલ; 
ઝવેરભાઈના કારણે, લખતાં મ”"'ગળા માળ (૪) 
મગળ તેહી જ આતમછ સમજે ભવિ સુખકાર. 
ખુદ્ધિસામર સુખ લહે, હાવે જય જયકાર (૫) 





ગં. ૧૬૭૮ ચૈત્ર સદિ પ. સુ. વિજષુર. 


આ કાલમાં ગમે તેવા સુધારા કરા પલભુ સાધુ સ્રાધ્વી ઉપર 
અરૃચિ થધ્ય અથવા નવા સધ્ધુ સાધ્વી ન થાય એવી રીતને: 
સુધારા તે કુધારોા છે અને તેથી સ'ધની પડતી થાય છે. દેશ- 
કાલાતુસાર સાધુઓના અને સાધ્વીઓઆના ઘણા ચોથા આરાના 
જવા ઉત્કૃછાચાર પણુ ન ત્તેઇએ. ઘણુ ઉત્ફુછાચારથી સાધ્વી 
સાધ્વીએ નવાં ન થઈ શકે અને હીનાચારથી શિથિલાચાર વખી 
પડે અને કચન કામિનીની આસક્ત વધતાં બ્રછાચારીપણુ પ્રાસ 
થાય. ચોથા ત્રતમાં અપવાદ નથી, બાકી અન્ય ત્રતોમાં ઉત્સર્ગ 
અને અપવાદ માગ છે. ચતુવિધ સ'થની સેવા શક્તિમાં દોષ 
ટૃષ્ટિ ન ધારવી. સ'ઘની વર્તમાનકાલે જે આત્તા થાય તે તીર્થ- 
કરની આત્તા છે. દેશકાલાનુસારે વતતા સાધુઓતું ખ'ડન નિદા 
થાય તેવું લખવું વા ભાષણુ કરવું તે સ લની આશાતના હેલના 
છે. સાધુઓને, અને સાધ્વીઓનેો, નાશ થાય અને નવાં ન 
થાય એવેદ નહેર ઉપદેશ વા એવે લેખ છપાવવે તેમાં જેટલું 
પાપ છે તેટલું પાપ બીજામાં નથી. એવો શ્વેતાબર સ'ઘને! બ્યવહાર 
છે તેથી પોતાની ગમે તેવી ઉત્કૃષ્ટશા હાય છતાં ઉપર્ેશમાં તો 
“*લેતાંબર વ્યવહારમાર્ગનું કદાપિ ઉલ્લ'ધન ન કરવું નેઈએ. 
પ'ડિત શ્રાવકોએ કોઈ પણુ કાળે સાધુઓના અને સાચધ્વીઓના 
ચાથા આરામાં કપદેચાયલા આચારાંગાદિ જગામાં ઉત્છુછ 
ત્રતાચાર તેજ હાલના સ્રાધુઓના વતાચાર છે એમ એકાંતે ન 
માતવું અને એવું વ્નહેર ભાષણુ પણુ ન આપવું. આકહ્યાચાર 


૨૧૭ 


નતાદિકથી એકાંતે મુડિત નથી. આત્માના ઉજ્વલ પરિણામથી 
સુડિત થાય છે. આત્મસ્તાનના ઉષચેડગથી દેશકાલાનુસારે યથા- 
ગક્તિ કર્તગ્ય કર્મ કરતાં જેટલી આત્મશુદ્ધિ થાય છે તેટલી 
એકાંતે બાહ્યત્રત કિયાકાંડના વર્તનથી થતી નથી. દિગ'બરીએ ની 
પેઠે સ્ુનિના ઉત્કુછ વ્રતાચાર ન પ્રરૂપવા, તથા અધ્યાત્મસ્રાનની 
નિશ્ચય દૃછિ પાતાના અ“તરમાં સખવી પણુ વ્યવહારમાં તો 
રદેશકાલાનુસારે વર્તન રાખડું તેથી ચતુવિષ્ર સ'ઘની ઉન્નતિ છે. 





૩૬ વટ?લરગ*્ચોઇ નમે] નમઃ 
કૈખક જઅુદ્ધિસટ્ગર. જીટ વરાદર૫. 
ગવત. ૧૨૬૦ કારતિક વદિ ત્રીજ. 


શ્રી પાદર! મધ્યે દેવચુર્‌ ભક્તિ કારક. સુશ્રાવક શા. સોહુનલાલ 
હીમચ'દભાઇ ચોગ્ય ધર્મલાભ પહોંચે. વિશેષ અત્ર સુખશાંતિ 
તત્રાસ્તુ-- 


શાંતિ બે પકારની છે દ્રગ્યશ્રાંતિ અને જાવશાંતિ. દેહ 
પુદ્ગલની નિરોાઞતા તે દ્રજ્ય શાંતિ. અણકર્મ ધવ સથી નિર્મલી 
ભૂત આત્મશાંતિ તે ભાવશાંતિ છે. દ્રબ્યશાંતિ તે ભાવશાંતિમાં 
પર્માજીવોાને સાપેક્ષતાએ કારણુ છે, પણુ દ્રબ્યચાંતિ વિના 
ભાવશાંતિ નથી એવેદ કઈ નિયમ નથી. જુએ ગજસુમુમાલ તથા 
અરણીક સુનિ યા સમરાદિત્ય કે જેને સ્રાણુ અવસ્થામાં લુગડાં 
ભેગા કરી અસ્તિ સળગાન્યાથી શરીરે દ્ર્યસાંતિ નહાતી પણુ શુદ્ધ 
ચ્યાન “ શુકલધ્યાન” ના આલ ખનવડે સુક્તિપટ્ટ પાસ્યા, 
આદિ અન'ત શાશ્વત ભાવશાંતિ પાસ્યા. પુણ્ય પ્રજુતિથી 
દ્રબ્યશાંતિ છે, અને ધ્યાનના સાક્ષાત્‌ તરતમ ચોગથી પર'પરાએ 
વા અન'તર તીર્થકર યા ચકવર્તી અપર સુનિ વર્ગ પણુ તે ભ્નાવ- 
શાંતિ સેળવવા તત્પર હોય છે, માટે દ્રવ્યશાંતિ જે ક્ષણિક શરીરના 
આશ્રયે રહેલી છે તેની તરક વિશેષ લક્ષ નહિ દેતાં તાત્ત્વિકશાંતિ 


૧૯૮ 


મેળવવા પ્રયત્ન કરવો! નેઈઇએ. શાંતિને! સાતા આત્મા છે. મારે 
ભ્ાવશાંતિ તેમાં જ રહેલી છે. આ ચેતન ચેપરાશીલાખ જીજ 
ચોનિમાં અન તીવાર ભટડયો પણ શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂષની એળખાણુ 
વિના પાર પામ્યો, નહિ. પૂર્વ પુણ્યથી મનુષ્ય જન્મ પામી 
આંત્મા કાંઈક આત્મસ્વર્‌ષ નાણુ છે છતાં તે ઉપર લક્ષ આપતે! 
નથી. સોહુરાન્નના તેર કાઠીઓ ભાવશાંતિમાં વિદ્દ કરે છે માટે 
તેર કાહીઆઓનો વિશ્વાસ કરવો! નહિ. છકાયને કૂઢો આપણે 
કરીએ તો તેથી પરજીવને દુ:ખ રીધાથી કર્મ" વગ્ણાએ ગ્રહણુ 
થાય તો કર્મ ટૂર શી રીતે થઈ શકે ?મેર્‌ ષવત જેટલે કર્મને: 
ઢગલે! છે તે શું થોડી મહેનતે ટ્રર કરી શકાય? ના કરી શકાય 
નહિ, આલસ્ય રાજકથા;, ભડ્તકથા, દેશક્થા ક્ત્યાદિ સ્થાનાને 
મલ સરખાં આપણે નાણીને ટ્ર રહેવા પયત્ન કરવે।, અને જેમ 
અને તેમ ધ્યાનમાં ઘણ્‌। વખત નીકળે તે1 જીવ્યું લેખે છે; નહિ. 
તે! મિથ્યા પ્રપંચ રૂપ કુટુંબ અર્થે નકામા ષાપ કરી આત્મ! 
ભારે કરી આપણે સ સારમાં વારવાર જટકીએ છે. કમ ની ચીકર્ણીદ 
ગાંઠો વૈરાગ્ય રૂપ તીક્ષ્ણુ શસ્ત્ર વિના ટ્રર થવી સુરકેલ છે આપણે 
સનમાં જરા વિચાર કરીએ કે, ચેતન !!! આજ તે સસારની શી 
અસારતા ભાવી. યા કેટલે વખત આત્મ સ્વરૃપમાં ગાળ્યો. અને 
ચેતન ક્હે॥ કે “ તમે હવે કેટ્લું જીતી શકરો, અને જએ કે 
પરભવમાં તમારી શી ગતિ થશે. ચતન સસાર અસાર નને લાગે 
તો! તમે પાછી અસારમાં કેમ પ્રન્નત્ત કરો છેઃ ? એમ કહેવારે. 
જે સોહુના ઉદયથી ચેતનની સ'સારમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે, તે! તે 
માહુને હુવે તમે આ શવમાં નાશ કરી શકશે! નહિ તો હવૅ 
બીના ડયા ભવમાં નાશ કરી શડરો। ? તીર્થકર મહારાજા યા ચક્ર- 
વર્તી જેવા ભોગી પુરૂષાએ કેમ ધ્યાનમાં રૂઢ થવા એકાંતતા 
સેવી ? અને વિકલ્પ સ કલ્પર્નું કારણુ એજા ઝૃડસ્થાવાસતે। કેમ 
ત્યાગ કર્ચ? કદાપિ એમ કહેવારો કે આપણુને ધણાં કર્ઝ છે તેથી 
તેવા ભાવ આવતા નથી, તે! હુવે બીજી કઈ ગતિમાં તેવા ભાવ 
આવરે; આપણી નજરે લાખે। મનુષ્યો શરીરને ત્યાગ કરી ચાલ્યા 


દ યધ્જ્ક 


વ્યય છે તો આપણે શું અમર રહીશું ? શું આપણી સાથે કેપ્ઈ 
આવશે કે ? ના કદી આવશે નહિં. સ'સારમાં સોટાઈ ચા માન 
ધનવ'તપણુ' એ એક પ્રપચ મિથ્યા છે તેથકી ડ્ર રહેવા 
પ્રરત્તિ કસ્વી અને મનમાં ચેતન વિચાર કે જન્મ મરણુનાં દુ:ખને 
«ડુ પાર આવ્યો નથી. ઝાંઝવાના જલ તરક જેમ મૃગ દોડે 
છે તેમ તું અથિર પદાર્થ માં કેમ મોહ કરે છે? વિચારો કે 
ચતન! આર્તધ્યાન રેદ્રધ્યાન થકી ટુર્ગંતિ છે અને ચેતન તું 
બમચે સમચે સ્રાત-આઠ ક્ષ ગ્રહુણુ કરે છે તેના આખા દિવસમાં 
જેટલા સમય થાય, તે! તે થકી ખાંધષેલા કર્મ, શુદ્ધ દીર્ધ વેરાગ્ય 
તિના ટ્ર શી રીતે થઇ શજે? આ ચેતને અન'ત કલેવર મૂડ્યાં 
અને સગપણુ ષણુ અન'તાં કયા, કમ આકાશના સર્વ પ્રદેરે 
અન'તિવાર જન્સ્યો અને મરણુ પામ્યો! તેદપણુ હુજી તૃસિ પામતે 
નથો. રામાદિ દોષો મહા પ્રબલ છે. એમનાથ#ી જે ટ્ર રહ્યા 
છે તેને મારા નચસ્કાર થાએ. સમ્યકત્વની શ્રદ્ધા પરિપૂર્ણું આસન્ઞ 
જભવીને થાય છે, જેએ। સદા ત્તાન ધ્યાનમાં તત્પર રહે છે અને 
થ્યાન દ્વારા આત્મ સ્વરૂપ નિહાળે છે તેને મારા નસસ્કાર થાએ।. 


દુહ્ધા--જ્તાન ધ્યાન ઉપચેોગમાં, નટે કાહે નિજ કાળ; 


કમ સેલ ખપાવીને, પામે મગળ માલ. જ્‌ 
સમતા રસમાં મગ્ન થઈ, સ'તોષે ચિત્ત લાય; 
વિલેકે વર્તે સદા, ધન્ય પન્ય સુનિરાચ. ને 


ખાદ્ય ક્રિયામાં રાગ પણુ; નહિ' અ'તર ઉપયોગ; 
શિવ સુખ તેથી ટ્ર છે, એ પણુ કર્મનો! ભોગ. ક 
આત્મસ્વર્‌ષે ખેલતેો,, જે કાહે નિજ કાલ; 

કર્મ કલ ક ખપાવીને, પાસે સ્.ગળ મા”. ૪ 
હેઠે કદાગ્રહુ વાસના, વાસિત મન જસ હોય; 

સુક્તિ ટ્ર તેથી કહી, સમનેો સજ્જન લેય. ષ્‌ 
જરે શરીર છૂટી ડટા, કોઈ ન આવે સાથ; 

સારૂં કરી કેમ સો!હિચો, જેવી બાવળ બાથ, દ 


૬૮૯૯ 


વાદળમાં જેમ વિજળી, તેના સરખી દેહ; 
સાથે નહિ તે આવરો, ન કરો! તેથી નેહ. છઠ 


તન ષન ચથાવન કારસું, ક્ષણુમાં થારો ડ્ર; 


સત્ય તે મનસાં ધારનૅ, જીસ પામ સુખપૂર. ત 
સમત! વિષની વેલડી, તેનેદ કરો વિનાશ; 

તે ત્યાગે સખ વત્યાગીયું, સ'તોષે સ્થિરવાસ. હ 
અહું સસ એ સોહ છે; મોહથી તે બોલાય; 

અહું મમતા નાશથી, પામે શિવષુર ઠાય. ૧૦ 
સાહુ કર્મ દ્રરે કરી, સમન્ને આતમર્‌ૃષ; 
શુકલધ્યાનચોઃગે કરી, હારો॥ ભવી ચિદ્ૂપ. વજ 


અવસર જૂરી નહિ આવરે, કરરે તેહી જ સાથ: 
જે જે રાગ પ્રગટાય છે, આવે નહિ તે હાથ. ૧૨ 


ભરત ક્ષેત્રમાં પાદરા, નામે નગરે આઈ; 


ઝમ વરે સતુષ્યભવ, 'પામ્યા છો ન્નેગવાદઇ. ૧૩ 
ચેતી શકે નવો ચેતન્ને, ભાઈ મો!હનલાલ; 
છાયામિશે સાથ નિત્ય, ભમતે। રહે છે કાળ. ૧૪ 
ખહાત ગઈ થોડી રહી, આયુ ઘટતું ન્ય; 
ખેર બેર ડયા બોલના, સમજ્ને ચિત્તમાં ભ્ય. ૧૫ 


આતમ ઉપયચેોગે રહી, જે કાઢે નિજ ડાળ; 
ખુદ્ધિ શિવ સુખ ષામરે, લહેરે મગળ માળ. ૧૨ 


ભાઇ ઝવેરભાજને તથા વકીલ ન દલાલને સસાર ઉષાચયિ 
અસત્ય ભાસે.” અને જ્ઞાન દર્શન ચારિત્ર યુક્ત સેક્ષ પાસિ ભષ્ી 
પમલાભ પ્રાસ થાએ. 


૨૦૬૨ 


માગશર સુદિ ૧. 
લેખક બુદ્ધિસાગર. સુટ માણસા- 
ગં. ૧૯૫૯ ભાદ્રપદ સુદિ એકાદશ. 


સુકામ. વિન્તપુર તત્ર દેવગુરૂ ભક્તિકારક સુશ્રાવક. ભરાઈ. 
મોહનલાલ જેશી'ગભાઈ ચોગ્ય ધમ લાભ. વિ. ભાવીભાવ હરે તે 
ચામાસાબાદ વિજાપુર આવવાર્તું થરો, મેહુસ્રાણાથી શ્રી ગુર્સહારાજ 
અહી' માણુસા આવનાર છે. તમારે અભ્યાસ કરવાપર ખાસ 
લક્ષ્ય દેવું. જીવવિચા૨, નવતત્ત્વ, દ'ડક, કસગ્રન્થ, આગમસાર; 
નયચક; ગુણુપર્યાયના રાસ વગેરે ગ્રન્થાનુ' ચુરૃગમ પૂર્વક અધ્યયન 
કરવાથી જેન તત્ત્વનું" સાન થાય છે અને તેથી સમ્યકત્ત્વની પ્રાસ્િ 
થાય છે. બનશે તે ત્યાં આવ્યાખ8ાદ આગમસારાદિકનેો જર્‌ર 
અભ્યાસ કરાવીશ. આગમસાર અને શ્રીમદ દેવચ દ મૃત ચાવીશા 
વગેરેના અભ્યાસ કરવાથી સમ્યકત્ત્વની પ્રાસિ થાય છે. જેને 
તત્ત્વજ્ઞાન મેળવવું હાય તેણુ આગમસારાદિ ગ્રન્થાને શુર્ગમ 
પૂર્વકે વાંચવા. ગુરૂની સેવાભક્તિ કરીને ગુરૂનીકૃપા મેળવી જે 
સાન પ્રાસ કરવામાં આવે છે તે આત્મામાં આત્મર્પે પરિણુમી શકેછે. 
સામાયિકમાં ધર્મ ઞન્થોાર્નું વાચન કરવું, ગુર્ગમ લેઈને જે કઈ 
વાચવામાં આવે છે તે અ'તરમાં પરિણુસે છે. પ્રભુની સેવા પૃન્ન 
કરવી. જિન સમ'દિરમાં એક કલાડ વા બે અલાક જેટલી સ્થિરતા 
ચાય તેટલું બેસવું. સ્તવન ચેત્યવ'હન વગેરે જે ક'ઈ બોલે તેને 
પૂર્ણું અર્થ નાણીને બાલે. પ્રતિક્રમણુ સૂત્ર વગેરેનું સારી રીતે 
સાન પ્રાપ્ત કરો. જે જે તરતો ગ્રહા તેનું પહેલાં સસ્યગજ્તાન કરો. 
વ્યાપાર વગેરેનુ' આજીવિકા ચલાવવા માટે સાન મેળવવું. આ 
જીવિકાતુ' સાધન પ્રાસ કર્યા વિના ગૃહસ્યાથ્રમમાં પ્રવેશ ન કરવો 
જોઇએ. ચુરૂની પાસે જે કઈ વિનયવિધિ પૂર્વક શાસ્ન્તાન ગ્રહુણુ 
કરવામાં આવે છે તે સવળી' પરિણમે છે ધર્મ સાધન કરરી. 

ર યઃ શનિ: રૂ 
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૨૦૨ 


લેખક બજુદ્ધિસાગર. સુટ વસેદ 


શ્રી કાવીઠા મધ્યે સુશ્રાવક આત્માર્થા રતનચ'દભાઇ લાધાજી 
તથા શા ઝવેરભાઈ ભગવાનદાસ તથા ભાઇ સમનસુખભાર્ઝ ઝવેર- 
જાઇ તથા સણિલાલ રતનચદ ચેોગ્ય શ્રાવક ગુણુર્ષ જે શ્રાવક 
ધમ અને તેથકી ઉત્પત્ન થનાર યતિધમ અને તેથકી ઉત્પન્ન 
થનાર શુદ્ધ આત્મધમ તેથી મોક્ષ સુખની પ્રપસિ થાએ એજ. 
શ્રાવક્ના એકવીશ ગુણુ શાસ્ત્રકારો દશાવે છે. તેથી જ શ્રાવકની 
ચોગ્યતા પ્રાસ કરવા જીવે પ્રયત્ન કરે છે. માટે તેનું યત્‌ કિચત્‌ 
સ્વરૂપ દ૬ર્શાડું છે, સ્ુખ્યતાએ વિચારતાં માલુમ પડે છે કે સ'સાર 
અવસ્થામાં દરેક જીવે! પ્રાયશઃ વિકલ્પ સ'કલ્પની મ્રેણિચોએ 
કરી વ્યાસોહફિતિ થાય છે. સાટે શ્રાવક અવસ્થામાં લેશથકી 
ધમ હાય છે તે પણુ ગળાયા બળદની પેઠે જે નિખલ હાય 
છે તેજ તે અવસ્થામાં રહી શકે છે. પણુ ભાગ્યવતેો સ'સારને 
એક કેદખાના સરખા સમજી કેટીની પેઠે તેમાંથી છટકી જવા 
પ્રયત્ન કરે છે, અને જેમ કેદખાનામાંથી છુટવાના વિચાર વાર'- 
વાર થાય છે, તેમ ભવ્ય જીવને આ સ'સારર્‌ષ કેદખાનામાંથી 
વારવાર મનમાં જ્ટવાના વિચાર વર્તે છે. જેમ કેરીને કેદખાનામાં 
કઈ સુખ લાગતું નથી તેમ ભવ્ય જીવને સ'સારરૂપ કેદખાનામાં 
ક“ સુખ લાગતું નથી. કેટી જેમ કેઠખાનામાં પરાધીનપણુ રહે 
છે, તેમ ભબ્ય જીવ સ'સારરૂપ કૈદખાનામાં માતા, પિતા, સ્ત્રી; 
ભાઈ, બેન સગાંવહાલાં રૂપ ચોકીદારાના પહેરામાં પડચો છતે 
પરાષીનપણુ' ભોગવે છે. કેદખાનામાં જેમ અ'ધારૂં હોય છે તેમ 
સ'સારરૂપ કેદખાનામાં પડેલા જીવોને મોહમાયા રૂપ અ'ધારૂં 
જાણુવું. કેદખાનામાં જેમ કેદી દ્વિન પ્રતિદ્ટિન દુઃખી થઇ રીબાય 
છે. તેમ સ'સારી જીવ, સસાર ર્‌પ કેઠખાનામાં પડયો છતે 
દિન પ્રતિદિન અનેક પ્રકારની ઉપાષપિઓએ કરી રીબાય છે. કેદખા- 
નામાં જેસ કેદીને કોઈનું શરણુ નથી તેસ સ'સાર રૂપ કેઠખાનામાં 
પડેલા જીવને કોઇનુ શરણુ નથી. અર્થાત્‌ પોતે તેમાં પડચે 


ફ્૦્૩ 


છતે! વીતરાગ રેવનુ' શરણુ કરી શક્તો નથી. કેડી જેમ કેદખા- 
નામાં વિવિધ, તાઢ, તૃષા, ભુખ ઈત્યાદિ દુખે કરી રીખાય છે, 
તેમ ભવ્યજીવ, સ'સાર રૂપ કેદખાનામાં પડચે1 છતો સસારના 
કાર્ય કરતો! તાઢ તૃષા ભૂખ ઇત્યાદ ડુઃખે કરી રીબાય છે. ઝેરી 
જેમ કેટખાનામાંથી નીકળવા પામતો! નથી તેમ ભવ્ય જીવ પણુ 
સસાર રૂપ કૈટદખાનાસાંથી મોહરૂષ પણેરગીરના કખન્તવડે છૂટી 
શકતે! નથી. કેદખાનામાંથી જેમ અમ્કલવાન, બળવાન, ટુરિયાર 
કેડી કપટ કરી નાશી નાય છે તેમ સસાર રૂપ કેદખાનામાંથી 
હુશીયાર બળવાન ભવ્ય જીવ નાશી નય છે. કેદખાનામાંથી 
થા ઝેટીને જેસ સરકારનો ભય રહે છે કે જેથી તેને જાઈ 
પકડે નહિ એવા ડૈકાણે તે કેદી ચાલ્યો જાય છે તેમ સસાર 
રૂપ કેદખાનામાંથી છૂટેલો ભવ્યજીવ, સોહરૂપ કર્મ સરકારનો 
ભય પામ્યો! છે તો જ્યાં મોહુ રાજા આવી રકે નહિ એવી પર્મ 
ધ્યાનરૂપ ગુકામાં સંતાઈ નય છે. કેદખાનામાંથી નાડેલે કેટી 
જેમ સદા નગતો રહે છે અને કોઇનો વિશ્વાસ કરતો નથી 
તેમ સ'સારરૂષ કેદખાનામાંથી છટકેલે ભવ્ય જીવ, સદા જ્તાન 
ઘ્યાનવડૅ કરી જ્ગ્તો રહુ છે અને લેર કાડઠીઆનેો વિશ્વાસ 
કરતો. નથો. એ કેદી જેમ પાતાના હિત ભણી અનેક ઉપાચેા 
ચિ'તવે છે તેમ ભવ્ય જીવ પણુ સસારર્‌પ કેઠખાનામાંથી છુટ- 
વાને અગર તેમાંથી છૂટીને અનેક પ્રકારના આત્મહિતના ઉપાચો 
“ચ'તવે તે સુખી થઇ શકે છે. વળી એક જુદા ગપ્રકારતુ કેદખાતું 
છે કે જેમાં સૌ જીવોને મનુષ્ય જન્મ પામ્યા બદ રહેવુ પડે 
છે. ત્યારે તે કેદખાનું કયું હુરો ? એમ શકા થતાં જણાવવામાં 
આવે છે કે તે ભયકર કેદખાનુ' માતાનું પેટ છે કે જ્યાં દરૅક 
જીવા નવ માસ પ્રાયશઃ કેદનું દુઃખ ભોગવે છે અને વળી કેટ- 
લાક જીવો ભોગવશે. કેટલાક જીવાએ એકે કેદખાતુ ભોગવ્યું 
છે પણુ હવે કદી શોગવનાર નથી. કેટલાક જીવો એવા છે કે 
તે કેટખાનાનું દુ:ખ હાલ ભોગવતા નથી પણુ પાછા ભોગ- 
વશે, હુવે તે વિશેષતઃ: ઝ્તાની મહારાન કહે છે કે હાલ 


૨૦૪ 


મનુષ્યના અવતાર પામી માતાના પેટમાંથી જે જીવો ખડાર 
નીકન્યા છે તે જીવો! હાલ કેદખાનું ભેદગવતા નથી તે વચન, 
ગર્ભરૂપ કેદખાના આશ્રયી ન્તણુવું. કેટલાક જીવો હાલ માતાના 
પેટમાં રહેલા છે તે વર્તમાનકાળે ગર્ભ કેઠખાનાર્નું દુ:ખ ભોગવે 
છે. તીથેકર મહારાજાઓએ ગર્ભ કેદખાનાર્નું દુઃખ ભોગવ્યું છે. 
પણુ હવે કર્મનો નાશ કરવાથી ડદી ભોગવનાર નથી. કેટલાક 
જીવો હાલ માતાના ગર્ભમાંથી બહાર નીકળી એ કેદખાનામાંથી 
છ્ઠટયા છે. પણુ પાછું બઓન્નુ શરીર પારણુ કરશે ત્યારે ગર્ભરૂપ 
કેદખાનામાં પડી અઘોર ડુ:ખ ભોગવશે. કેટલાક જીવાને એક 
કેદખાના્ું છે, કેટલાકને બે કેદખાનાં છે. કેટલાકને ત્રણ કેદ- 
ખાનાં છે, કેટલાકને ચાર કેદખાનાં છે, કેટલાકને પાંચ કેદખાનાં 
છે તે બતાવે છે. આ એક શરીર દેખાય છે તે ષણુ એક હાડ- 
કાની માળાથી બનેલું છે, અને તે ઉપર ચામડી મહેલી છે. 
ચાસડીમાંહી માંસ લેહી પર્‌ ભર્યું છે, વળી આ શારીરની અદર 
વિષ્ટામૂત્ર વિગેરે ભચુ છે તે સટ્ટા અશુચિસય છે. તેની અદર 
આત્મા રહેલો છે. તે શરીર નને ચાલે તે! આત્મા પણ્‌ ચાલ્યે। 
કહીએ, તે શરીર નને દુઃખી થાય તો આત્મા પણુ દુઃખી થાય 
તેથી આત્મા પણુ $ુઃખી થયો કહીએ, તે શરીર જે વિણુશી નાય 
તો! આત્મા પણુ પર્યાચાર્થિકનચે કરી મૃત્યુ પામ્યો કહીએ, એ 
શરીરર્‌પ કેદખાનામાં અપરાધ કરવાથી આત્માને કર્મ રાનાઓએ 
આચુષ્યરૂષ બેડી ઘાલીને ઘાલ્યો છે. માટે શરીરની અપેક્ષાએ 
આત્માને એક કેદખાતું હાલ પ્રત્યક્ષ છે તે કેદખાનુ' સર્વ સ'સ્રારી 
જીવોને લાગ્યું છે. કોણુ એવો સ જસારમાં છે કે-જે હાડકાની 
માળાવડે સહિત શરીરરૂપ કેટઃખાનામાં વસતો નથી. હે 
આત્મા! વિચાર કરકે એ શરીરરૂપ કેદખાનુ' કેને સારૂ લાગે 
વારૂ ? ત્યારે એ કેદખાનામાંથી છુટવાનો કેઈ ઉપાય છે? એમ 
પ્રશ્ન થતાં તીથેકર મહારાનન એમ કહે છે કે-એ શરીરરૂપ કેદ- 
ખાર્તયું અન્યાય કરવાથી પ્રાસ થાય છે. ત્યારે વળી પ્રશ્ન કર્યા કે 
હે ચુરૂજી-જવે શે! અપરાધ કર્યો અને કેમ કર્ચા ? ત્યારે ગુર્‌ 


૨૩૫ 


મહારાજ લભવ્યજીવને કહે છે કે-સિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય, 
અને ચોગ, તેથકી પરભાવમાં રમણુતાર્ષ અન્યાયને જીવ કરે 
છે તેથી કર્મ ગ્રહણુ કરે છે અને તેથી તેતું ષ્રળ શરીરરૂપ કેદ- 
ખાર્તું પ્રાસ કરે છે, અને ચાર ગતિમાં ભટકે છે. કોઈ વખત 
થોડી સુદતનું કેદખાર્નું પામે છે, કોઈ વખત લાંખા વખવર્નું કેદ- 
ખાનું પાસે છે, કોઈને સ્રી શરીરર્ષ કેઢખાર્નું પ્રાસ થાય છે; 
કોઇને ભૂડના શરીરરૂપ કેદખાનું પ્રાસ થાય છે અને કોઈને 
હાથીના શરીરરૂપ કેદખાર્નું પ્રાસ થાય છે. લેોકકમાં રાજનને કેદ 
કરવાના હોય છે ત્યારે તેને માટે સાર્‌ કેદખાનુ' હાય છે કે 
જ્યાં તે જરા સુખ પામી શકે છે, તેમ કેટલાક જીવે! પુણ્ય કરવાથી 
જરા સારૂં દેવ મનુષ્યાદિ શરીર ધારણુ કરી બીના જીવોના શરીરની 
અપેક્ષાએ જરા સુખી હોય તેમ દેખાય છે, પણુ એ શરીરરૃપ 
ઝેદખાનું સાર્‌ નથી. એ શરીરરૃપ કેદખાનામાં જીવ સુખી થતેો। નથી. 
જેમ દેખાતા કેરટીઓને બે પગમાં બે બેડીએ ઘાલેલી હાય છે, 
તેમ કર્મરાજાએ સ'સારી જીવારૂપ કેદીઓને શરીરરૂપ કૈદખાનામાં 
ઘાલી રાગદ્વેષ રૂપ બે બેડીઓ પહેરાવી છે 8 જેથી તેએ અત્ય'ત 
દુ:ખી થાય છે. એક પ્રકારનું શરીરર્‌ષ કેદખાતું સર્વ જીવોને પાપ 
પુણ્ય અનુસારે નાનું, સાટું, ખોટું, સાર્‌, રોગી; શોગી, 
પ્રાપ્ત થયું છે. હુવે બે પ્રકારે કેઠખા્તું ડ્ડે છે. ચારને બે પ્રકારર્તું 
જેદખાતું પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. એક તે। શરીરરૂપ કેદખાનું પ્રથમથીજ 
હૈય છે તે થકી ચારી ન્નરી કરવાથી સરકાર તેઓને કેદખાનામાં 
નાખે છે. કેદ'ખાનાં ખે દેખાડયાં, હુવે ત્રણુ કેદખાનાં દેખાડે છે. 
પહેલું' તો આ શરીર તે આઓદારિક શરીરરૂષ કેદખ્ાનું સાત 
ધાતુથી બનેલુ' આંખે કરી પ્રત્યક્ષ દેખાય છે તે ન્નલવું. બીજી” 
તે શરીરની મષ્ચે તલૈજસશરીરર્પ ખીન્નુ' કેદખાનું છે, વળી ત્રીજુ” 
કર્મનદ વિડરથી બનેલુ કાર્મુ શરીરરૂપ કેદખાતું છે. એ ત્રણુ 
જુટુખાનાં, કર્મનો, નાશ કરવાથી દ્રર થાય છે. એ ત્રણુ કેદખાનાં 
હરેક સસારી જીવોને હાય છે, પણ એટલુ' વિશેષ કે દેવતાને 
ઓદારિકને ડેકાણું વેક્રિય શરીરરૂપ કેદખાનુ' હેય છે. એ ત્રણુ 


સ્ટ્દ 


કેદખાનાં આ આત્માએ અન'તીવાર ભોાગવ્યાં અને હજી ઝાણ 
જાણે એ ત્રણુ કેદખાનાં કયારે ડ્રર થશે? તેમાં પડયો છતાં 
પણુ જીવ હું સુખી ષ્કું આ મારૂં છે એમ માને છે તે સર્વ 
ખોાટુ' સમજવું. એ ત્રણ કૈટખાનામાંથી છુટેલા સિદ્ધ પરમાત્મા- 
ઓને નમસ્કાર થાઓ. એ ત્રણુ કેદખાનામાંથી છુટવા માટે દરેક 
ઉપાચોા! કરવા અને સુખ પામવું એજ સાર છે. નારકીમાં પણુ 
આઓદારિડ્નેૅ ઠેકાણે વૈક્રિય શરીરરૂપ કેદખાનુ' છે, પણુ એ કેદખા- 
નામાં મહા ભયકર ડુ:ખ છે. હુવે ચેતન તત્વટષછિથી વિચાર કે 

રાજ હોય; અગર ૨"ક હોય, શેઠે હાય અગર ચોર છાય; ધન- 
વાન હોય અગર નિધન હાય તો. પણુ એ ત્રણુ કેદખાનામાં 
પડેલો કયો જીવ સુખી છે ? એટલુ'જ કહેવાશે કે સુ ગુરૂ વચના- 
નુસાર એ ત્રણુ કૈદખાનાથાંથી છ્ટવા જે ઉઘમ કરે છે તે જીવોને 
ધન્ય છે. પણુ જે સ'સ્રારની ખાલી સોટાઇમાં જને સમતામાં 
પડે છે તે સ'સારની વૃદ્ધિ કરશે. માટે હે આત્મા તું તારૂં સ્વરૂપ 
વિચાર કે જેથી શિવસુખ પામે. હેવે ચાર પ્રકારની કેદ આ 
જીવને જણાવે છે જે ૧ દેવતાની ગતિ ૨ મનુષ્યની ગતિ ૩ 
તિચેચની*ગતિ જ નરક ગતિ. આ ચાર ગતિરૂપ ચાર કેદખાનાં 
જીવ અન'તી વાર પામ્ચોા. હજી તેમાંથી છુટયા નથી. હે ચેતન ! 
એ ચાર ગતિરૂપ કેદખાનાં છે. વળી તેની સુદત પૂરી થઇ 
એટલે બીજી ગતિમાં ન્ઈશ પણુ ગમનાગમનનું દુઃખ દડ્રર 
થાય તેમ હજી ડું પ્રજૃત્તિ કરતો નથી તે શું? આત્મા ! તને 
ટીક લાગે છે ? ભલા આવે ચોગ વારવાર તને મળનાર છે ? 
ના, નથી મળનાર તે! કેમ તું સ'સારમાં સાહુ કરી સુ'ઝાય છે ? 
એ સોહનીય કર્મ એવુ છે કે તેનો ઉત્કૃષ્ટ બધ સિતેર કોડા 
જાડી સાગરાપમ પરયૈત છે. એ ચાર ગતિરૂપ સ સારમાં સો 
સ્વાર્થનુ' સશુ' છે. કેઈ પોાતાનુ' નથી. ષિતા, ભાઈ, બેન, સુત્ર, 
સ્રી, ષન, શરીર સત્યાદિમાં અહુ'મમત્વ રાખ્યા વિના વ્યવહાશથી 
વતવુ' અને અ'તરમાં આત્સાપયોગ રાખવો એજ પમ છે. 
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વબકીલજી સોાહનલાલભાઈ હિંમચ'દ, તથા શા. ન દલાલ લલ્લુ- 
ભાઈ ફૂાગણુ વદિ સાતમ આઠમ લગભગ અહી' આવવા લગખે છે 
અનુભવ પચ્ચીશીનેો ટખ્બાો બાકી છે, અહી' સોકલી શકાય તો 
પૂશા થઈ શકે. પ્રમાદ, રખે છેતરે નહિ. બોરસદ કાવીઠામાં 


શાંતિ હશે. સ'ભારે તેને ધમ લાભ. સ'. ૧૯૫૯ કફૂાગણુવદિ ૩. 
૩5 સસ 
લેખક બજુદ્ધિસાગર. મુ. વિજાપુર. 


સવત ૧૯૬૦ શ્રી પાદરા. 
તત્ર સુશ્રાવક. વડીલ મોહનલાલ હિમચ'ટ ચોગ્ય ધર્મલાભ 
વપસતમનર સપ, સિવિજાર નિસમય; 
સ ન્‍ાનરણઈોનતા ત વકફયન્તિ, ત્તિઝસ્છે સ્‍્વવશલ્થચિયન્‌ | ૨ 4 
જ હો ડો 
પરમાન'દ સ'”પનજ્ઞન જીવ, નિવિકારી પારઃ 
ચુદ્ગલમાં ન્યાપી રહ્યો, દેખે નહિં ગમાર. 8૧ ॥ 


ભાવાર્થ--આખા શરીરમાં ન્યાપી રહેલો આત્મા. અરૃપી 
ચતના ગુણુવાન્‌ છે. પુદ્ગલના વિકાર રહિત છે અન'તજ્તાન દર્શન 
ચારિત્રનો ભોજ્તા છે. અનાદિ અનત છે, સ્વભાવી છે. અજર 
અસર ચિદાન'દ ભગવત પરમાત્મા આખા શરીરમાં વ્યાપી રહ્યો 
છે. તે પરમાત્માને ધ્યાનહીન માણુસો દેખી શકતા નથી, પણુ 
સ્યાદ્ઠાદ દર્શન યુક્ત જે ધ્યાની સુરૂષા છે તે આત્માને પરમાત્મા 
સસમાન દેખી પરવસ્તુમાં માહુ પામતા નથી. આત્માના સ્વરૂપનું 
જે [ચિ'તવન તેને અધ્યાત્મતજ્તાન કહે છે. તે અધ્યાત્મસ્તાનથી 
જીવને આત્ય'તિક સુખ થાય છે. ત્રણુ કાળના જે દેવતા તેનાં 
સુખ ભેગાં કરીએ તોપપણુ અધ્યાત્મરૂપી જે સસુદ્ર લેનું' જે સુખ 
તેના બિ'ડુ સમાન પણુ પૌર્ગલિક સુખ નથી. સત્તાની પુરૂષા આ 
સ'સારમાં સોાહુના વશ થયેલા જીવોને દેખી અજાયબ ચતા નથી, 
કારણુ કે તે જાણે છે કે કર્મના તાખે સર્વ જીવો રહેલા છે 


૨૦૮ 


તેથી તેઓ વિવિષ પ્રકારની ચેણાએ કરે તેમાં આશ્ચર્ય શું છે ? 
અજ્ઞાની પુરૂષો સાની સતુષ્યોના વિચારોના આશચોને તથા 
પ્રવૃત્તિથાના આશ્ચોને સમજી શકતા નથી તેથી તેઓને 
હેસ્રી કાઢે છે. ચેતન જેવાં જેવાં ચસ્માં આંખે ચઢાવે છે 
તેવો તેતો! વસ્તુસ્વભાવ દેખી શકે છે. ને લાલ ચસ્માં 
પહેર તો પદાર્થને લાલ દેખી શકે છે, અને લીલાં 
પહેરે છે તો તેને લીલુ' સર્જ દેખે છે, તેમ જીવને કર્મચોાગે 
જાણી લેવુ'-પરમાત્માનું સ્વરૂષ વીતરાગ વચન વિના જાણી 
શડ્નાતું નથી, કારણુકૈ નને ચેતન વીતરાગ વચનરૂપી ચસ્મા આત્મ 
ઉપચોગરૂપી આંખે ચઢાવી દરેક પદાર્થનું સ્વરૂપ જુવે તો સત્ય 
જેગું હોય તેવું માલમ પડી શકે છે. તેવાં વીતરાગ વચનરૂપી 
ચસ્મા કોઇ ડઠૈકાણુ પામી શકીએ છીએ અને તેની કી'મત પણુ 
સોટી હાય છે, અને તેના જેવાં ચસ્માં તકલાદી ઘર્ત લેકે વી 
તરાગ વચનના નામથી વેચવા પારે છે, પણુ અવિચક્ષણુ સુરૃષોા 
હાય છે તેજ તેવાં ચસ્માં ખરીદ કરી શકે છે. વિચક્ષણુ સત્ય 
ચસ્માં પામી વસ્તુનો સ્વભાવ દેખે નહિ અને એક ઠેકાણે મૂકી 
રાખે તે માણુસ તે ચસ્માં પામ્યો અગર નહી પાગમ્ચો તે પણુ 
સરખાં છે. હવે વીતરાગ વચનરૂપી ચસ્માં ચેતને લગાવી ડુની- 
યાનુ* સ્વરૂપ ન્નેયુ' તેમાં તેને સર્જ પદાર્થો ખોટા ભાસ્યા અને 
આત્મા વસ્તુ ખરી લાગી. ત્યારે તે વિચાર કરવા લાગ્યો કે 
મારી આંખે આજ સુધી ખોટું ભાસ્યું' હેતું પણુ હવે તો! ખરા- 
અર્‌ વસ્તુ દેખાઈ. પછે વિચારે જે હુવે મારા આત્માની સાચે 
ક્મરૃપ સુદ્ગલ વસ્તુ લાગી છે તે જુદી થાય તો! હુ' નિમ ળ 
થાઉ ? જેમ ખાણમાં રહિલા સોનાને માટી લાગી હાય તે જેમ 
સોનાથી ન્વુ્ઠી થાય ત્યારેજ નિર્મળા સોનુ થાય તેમ મારા આત્માથી 
કુમ વસ્તુ જુદી થાય તો ઘણુ' સુખ પામું, હવે સ્તાનીના મનમાં 
વિચાર બાવ્યો કે કમ*દ્વારા સુખ દુઃખ જે જે પ્રાસ થાય છે 
તે પણુ હું નથી અને કર્મ છે તે પણુ હુ' નથી હુ તે! શુદ્ધ 
સ્વરૂપી આત્મા છી નિર'જન જ, કર્મ દ્રારા થત સવ પ્રકારના 


૨૦્ક 


વ્યવહારમાં અ'તર્‌ૃથી નિર્લેપપ સે વતવું તેજ મારો શુદ્ધ ધર્મ 
છે, તથા ખાહ્યથી ખાહ્ય વ્યવહારમાં વતવુ' તે તે ખાદ્ય અધિ- 
કાર પરત્વે ફ્રજ છે એમ તે જાણે છે. જડ કર્મવસ્તુને મે” 
આજ સુધી મારી ગણી પણુ તે તો! મારી બ્રાન્તિ હુતી. એતે 
જડ છે. હાય હાય અરે ટું ભોળા ઠગાણુ।? હુવે શું કર્‌? એવે! 
વિચાર થતાં તેને ખીક લાગી કે કર્મ તો ઘણાં છે. ગ્માયુષ્ય તો 
થાડુ' છે, અરે શી રીતે એટલાં કર્મનો નાશ થશે ? અને એ કર્મ 
તો! ખીજી ગતિમાં મને બેભાન કરી દુ:ખ દેશે. હવે હું શું કરૃં ? 
એવામાં ચેતન રાજાની સુમતિ નામની સ્ત્રી હતી તેણીએ કદ્યું કે 


હૈ સ્વાસિનાથ ચેતન ! તસે કેમ ચિતા કરો છો. કર્મને સેરૂપર્વત 
જેવડા ઢગલે હોય તે! પણુ આત્મસ્વભાવમાં રમણુતા કરા કે 
જેથી તેનો નાશ પામે. તમે ચિતા કરશે! નહિ, અને ઉદ્યમ કરો. હું 
તમને સહાય કરીશ પણુ મુમતિરૂષપી આ ખીજી સ્ત્રી છે તે તમને 
દુ:ખમાં નાખશે, સાટે તેના કહેવા પ્રમાણે કરશે! નહિ, અને 
ધ્રીરપણું ધારણુ કરજે. એક શ્વાસોશ્વાસમાં અનત વર્ષ-ન! કરેલાં 
કામો નાશ પામે છે, માટે ઉથમ કરે. તેવામાં ચેતનનેદ વિવેક 
રૂપી ભાઈ ચેતનના સાસું જેઇ કહે છે કે તમો કેમ ચિતા કરા 
છેઃ ? તમોને દુ:ખ દેનાર કોધ, માન, માષા અને લેાભરૃપી 
સોટા શત્રુઓ છે, તેને તમોહઠાવો. તમને મિત્ર સમાન તે ભાસે 
છે. પણુ તમારૂં તે સત્યાનાશ કરનારા છે. તે મિત્રનાં લક્ષણ 
ખતાવે છે પણુ હું જ્યાં સુધી તમારી પાસે છું ય: સુધી તે 
તમને સિત્ર સરખા લાગરો નહિ. તસે! સેપ્ડ્રૂપી શત્રુને મારવા 
સારૂં સ્તાનરૂપી જે ધનુષ્ય તેને સજી કરો અને ધ્યાનરૂપી બાણ 
ચઢાવો અને સ્વભાવ ઉપયચેોગ રૃષહુલકારાથી શતઞુના ઉપર ખાણુ 
તાકીને ફે કો. હુવે ચેતનને શૂર આવ્યું તેથી ઉદ્યમ કરવા લાગ્યે!, 
સોહ શત્રનું કઈ ક્‌ાજ્યું નહિ, અને તેને! નાશ ચેતને કર્યેદે. સ્વય- 
પોતે નિર્મળ થચો, સર્વે દુ:ખ નાશ પામ્યું. અનત સુખ ભોગી 
થયો. એવા ચેતેલા અન'ત આત્માઓ સુક્તિ પામ્યા. સવૅ 
આત્માઓ સત્તાએ તેવા છે. સુરૃષાર્થ કરે. એજ. 

લે. બુદ્દન્‍િસાગરના ધસ લાભ, 
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શતનતા-વાચકોને. 
સુ. વિજાપુર. 


સં. ૧૯૭૮ ચૈત્ર સુદિ ૭ 


મરા લખેલા લેખો શ્રન્થા વગેરે સર્વે સાતનયોની પર- 
સ્પર સાપેક્ષરછિએ અતુભવવા. જેએએ જેન પર્મ શાસ્ત્રોના 
આધ્યાત્મિક તથા વ્યવહારદષ્ટિએ તથા સાત નચોની ટૃછિએ 
અભ્યાસ કર્યો, હાય છે, તથા જેએએ થોગશાસ્ત્રોનો અભ્યાસ 
કરીને તેઓનો અતુભવ કયા હોય છે, તથા જેએએ ચાર વેદ; 
એકસોાઆઠ ઉપનિષદો, ગીતાએ, વેદાંતિક આધ્યાત્મિક ગ્રન્થા 
તથા નૈન આધ્યાત્મિક ગ્રન્થાનો અભ્યાસ કર્યો, હોય છે, તથા 
જેઓએ રાષ્ટ્રીય સામાજિક સઘ પ્રગતિકારક તત્ત્વોને! અભ્યાસ 
ક્યો, હાય છે તથા જેએ એ શ્વેતાંબર દિગ ખર તત્ત્વાદિક ગ્રન્થાને 
અભ્યાસ અતુભવ ડર્ચાચ હાય છે, તેએ ગીતાર્થ જ્તાનીએ ખનેલા 
હાય છે લેઓની પાસે રહી સેવા ભક્તિ કરી મારા ગ્રન્થોને 
શુરૂગમ ગ્રહી વિચારે છે તેઓને સર્વજાતની શ ડાએ રહેતી 
નથી અને તેઓ આત્માને પરમાત્મા બનાવવાની આધ્યાત્મિક 
દૃષ્ટિ પરિણુતિને પ્રાસ કરે છે. મારા ગ્રન્થે,ના અભ્યાસ ડરવામાં 
ગુરૃગમની તથા અપેક્ષા ટૃછિની જરૂર છે. ઉપયુક્ત જ્તાનીઓ 
મારા લખેલા આશયોને સમજાવી શકે છે માટે વતમાનમાં વર્ત- 
નારા તથા ભવિષ્યમાં મારા આશયચોને અપેક્ષાએ સત્ય જાણુનારા 
સ્ઞાનીઓની સેવા ભક્તિમાં અર્પાઈ જવું. હું પ્રભુ મહાવીર દેવમાં 
સેવા ભક્તિ દૃષ્ટિએ અર્પાઈ ગચો છું. ગુરૂઅને પ્રભુમાં અભેદ સત્ય 
ભક્તિ ભાવ છે. 
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સુકામ. લેદદરા 
લેખક. બજુદ્ધિસાગર 
ગવત. ૧૯૬૦ 


શ્રી. કાવીઠામષ્યે, સુશ્રાવક, રતનચ'દ તથા ઝવેરભાઈ 
તથા, મનસુખ તથા મણિલાલ ચોગ્ય ધર્મ લાભ. 


વિરોષ. ખહિરાત્મત્વનાશક, આતધ્યાન, રૌદ્રધ્યાન પરિ- 
હારક, આત્માદ્ધારક આતમામાં રહેલ અરૂપી અક્ષય, અખડ, 
અચલ, અમલ એવો અન'ત પરૂ તેની પ્રાસિ તેનો લાભથાએ. 
એજ "પરસ્પર શરીર વ્યક્તિમાં રહલા આત્માઓના પ્રતિ હિતા- 
કાંક્ષા, છે. પ્રતિદિન ક્ષણુ ક્ષણુ ઉપચોગ ભાવે વર્તો. અશુદ્ધ ભાવે 
પરિણુમેલાં ષડકારક આત્માને ચારગાતેસાં ખહિરાત્મભાવૅ 
બ્રમણુ કરાવે છે તે દરેક જીવને સમચે સસયે શુદ્ધકારક ચક વા 
અશુદ્ધ ષડકારક ચકુ અતરગ ભાવે વર્તી રહ્યું છે, અશુદ્ધ 
પરિણામ ભાવ અનાદિ અનતસેભાગે અભવ્ય જીવને સ'લગ્ન 
છે. સમ્યક જીવની અપેક્ષાએ પણુ અનાદિ સાંત ભાંગે કેટલાએક 
ભવ્ય જીવોને છે, અન*'ત કાલ ષટચક અશુદ્ધિપરિણા।ઃમાદયે 
જીવ, સુદ્દગલને શરીરર્પે પરિણુમાવી રાચ્ચો. માચ્ચો, નાચ્ચો, 
પરવસ્તુમાંજ સુખની બ્રાંતિ કરી અને જીદ્દદશાર્નું ભાન, આત્મા 
ભૂલ્યો. એના અશુદ્ધપરિણામ ચોગે વિચિત્ર દશા થઈ અને 
મે!હુની ઘે'નમાં સૂતો. સ્ત્રી, પુત્ર, માતા, પિતા ગૃહાદિની મોહ 
માયાની ભર નિદ્રામાં પડયે. ગચો કાલ પણુ નનણ્યોઃ નહિ. સદ્‌- 
ગુરૂએ મોહુની નિદ્રામાં પડેલા જીવની દચાલાવી શુદ્ધોપચોગ 
રૂપ વચન ઘોષ કરી જગાડયે(, નિદ્રામાંથી ઊઠાડવા શુદ્ધ ચેતના 
રૂપ પાણી છાંટયું, તેથી જરા સ્વસ્વરૂપે થયો, પાછે ઊંઘની 
ઘે'ન આવવાથી વિષય પથારીમાં સૂતો, શુરૂએ વેરાગ્ય વચનથી હાક 
મારી. મોહની અસારતાની સસજણુ રૂપ હોલ વગાડયો! પણુ ખહિ- 
કાત્મી જીવ જાગ્યો નહિ. વિચિત્ર વિકલ્પ સ કલ્પની નળ રૃપ 
સસાર સુખ ડુ:ખનાં સ્વસાં અતુભવવા લાગ્યો. ભવસ્થિતિ પરિ- 
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પકવતા ચોગે, સાહુ નિદ્રાનું નેર ઘટયું. સત્ય અ'તરાત્મરૂપ 
સૂર્યના ઊદય થયો તેના જ્ઞાનરૂષ કિરણ્‌।ાના પ્રકાશ, સર્વથા ષડ્‌ 
દ્ર્યમાં તેના ગુણુ પર્યાયમાં પ્રસરવા લાગ્યો. ગેપ્ડુ નિદ્રાથી 
મચાતી એવી વિવેક ચક્ષુ નિમં'લ થઇ. બખહિરાત્મભાવ રૃપ 
સ્વપ્નનો નાશ થતા હું કોણુ છુ'? સાર્‌ કોણ છે. મારી દશા 
કેવી છે ? કેમ થઇ ? ભૂત કાલમાં હું કેવા સ્વરૂપે હતો ? વર્ત- 
માન કાલમાં હું કેવા સ્વરેપે સુ ? ભવિષ્ય કાલમાં કેવા સ્વરૂપે 
થઈશ ? સદાને માટે માર્‌ નિત્ય સ્વર્ષ કેવું છે ? સ્વાભાવિક હું 
કેવા સ્વરૂપે છુ” ? તથા વિભાવયોગે કેવા સ્વરૂપે હું વર્વુ છુ ? 
તેના સદ વિચારો અ'તરમાં થવદ લાગ્યા, ભાન આવ્યું. અપાર્‌ 
તે અ'ધાર્‌, સાહે સુંઝિત બહિરાત્મીએપતુ' ન્નણુવું. સત્ય અજ- 
વાછી' આત્મસ્વભાવે નાગેલા અ તજપ્ત્માએતનું સમજવુ. પ્રભાતને 
પહાર થયો. સ્વગુણ્‌ાની સ્થિરતા તેની ઊપચયોગતા, તાદાસ્યતા, 
ગ્રાહ્ય ગ્રાફકતાએ કરી આત્મગગનમાં અ'તરાત્મ રૂપ સૂર્ય વૃદ્ધે 
પામવા લાગ્યો. હું અને મારૂં, શત્રુ અને નિત્ર રૂષ મોહ સ્વપ્ન 
વિસરી ગયુ જ્ઞાન દર્શન ચારિત્ર વીર્ચ્‌ંમય અરેપી, અખડ એવી 
આત્મભાવની ધારા હૃદયમાં વહેવા લાગા. સાહુ ઊંઘમાંથી, ઉઠા- 
ડનાર સદૃગુરૂનો, ઊપકાર, તેમની દયાની હુવે કિમત ખરી નાણી. 
તેમને! કેવો ઉપકાર! કેવી પરાપકારતા ! તેમની કેવી લાગણી ? 
તેને1 વિવેક હ્યાદયમાં પ્રગટચેો। દ્રવ્ય દયાના કરતાં ભાવ દયાતનુ' 
અનત ગણું વિશેષ પણું લક્ષ્યમાં આવ્યુ. ભાવ દયા તેજ સારમાં 
સાર તરીકે હૃદયમાં ભાસી. અતુભવી, તેનીજ બલિહારી છે, તે 
વિના અ'તરગમલનેઃ નાશ થતે! નથી. તે સત્ય ભાસ્મુ, સત્ય 
પર્મનોા આત્માર્થી, વિશ્વાસી ચોગ્યજીવપ્રતિ ઉપદેશ દેવો, 
તેજ ભાવદયા સિદ્ધાંતમાં ષરમજુપાછી વીરપરમાત્માએ, 
દર્શાવી છે. તેથી જ અ'તરમાં સૂર્યને ઉદય થાય છે. મિથ્યાત્વ 
અષધકાર નાસે છે. વસ્તુના સ્વભાવે વસ્તુ ભાસે છે. નવ તત્ત્વ 
તથા શુણુ પર્યાય તથા તેનો ભપધાર ષડ્‌ દ્રવ્યો તે દ્રવ્યોનો 
સામાન્ય ધર્મ તથા તેમને! વિરેષ પર્સ હુદયમાં પ્રકાશિત થતાં 
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હૈય રોય અને ઉપારેય નો વિવેક પ્રગટતાં તેથી, સ્રી સુત્ર ધન; 
તથા પોતાના શરીરમાં અહુ' અને મમભાવ ઊઠતો હતો, તે શાંત 
થયે, પરવસ્તુમાં સુખની ભાંતિ થતી ટળતાં સ'સારમાં રાગદ્વેષ 
ચોગે થતી પ્રવૃત્તિ ટળી. પોતાની સેળે ટળી. સ'સારમાંથી મન 
નિવૃત્ત થયુ, સહુજ ઉદયાગત ભાત્મપ્રજૃત્તિ સ્વગુણુ થવા લાગી, 
તેમ તેમ શુદ્ધ સચ્ચિદાન”દ અનત ગુણુનેો અધિષ્ઠાતા આત્મા 
મધ્યાણં સૂર્યની પેઠે ઝળહુળવા લાગ્યો. સોડહ સેોડહું પરમાત્મા 
સ્વરૂપ હું છુ, એસ ભાસ સમચે સસથે થવા લાગ્યો, અ'તે 
શુકલ ધ્યાન ચોગે કર્મંમલ અપહુરી પરમાત્મસ્વરૂષે આત્મા 
થયે, જન્ય, જરા, મરણુની ઉપાધિ ટ્ર થઈ. પુદ્ગલમાં સ ગ- 
રહિત આત્મા થયો. અનત સુખને! ભોક્તા આત્મા થયો, એવી 
રીતે પરમાત્માપદ્ટ પાસેલાની દશા વિચારવી. એક આત્મ તત્ત્વ 
જાણુતાં સર્જ જાણ્યુ, કારણુ કે; આત્મ તત્ત્વ જાણુતાં લેકકાલોાકના 
સ્વરૂપને પણુ આત્મા, ત્તાને કરી જાણે છે, તે આત્મસ્વભાવે ક્ષષે 
ક્રાણુ રમલું, ધ્યાન ધરવું, પરભાવ યાગવા અને સ સાર સ્વરૂપને 
સ્વપ્નની પેઠે વિસરી જવુ, તથા સ્વસ્વરૂપે ક્ષણે ક્ષણુ ઉપયોગ 
તત થવુ' એજ હિતાકાંક્ષાની પરાકાષ્ઠા, ભવ્યાત્માઓને પ્રાસ 
થાએ1- 


લેટ બુદ્ટિસાગર. સુટ વિક્નપુર. 
સં. ૧૯૭૮ ફાગણુ વદિ ૮ 
સુન અમદાવાદ તત્ર સુશ્રાવક પેથાપુરી શા. મલિલાલ 
હીરાચ'દ વગેરે ચોગ્ય ધમલાભ. 
વિ. તમારા પત્ર પહા ચ્યો. વાંચી સમાચાર જાણ્યા.. 
પેથાપુરવાલા જેસી ગભાઇ સાકેરચ'દ લાલી પારેખે શા. મનસુખ- 
ભાઇ લલ્લુભાઇએ દેહત્યાગ કર્ચો એમ તેજ દિવસે સુ'બાઈથી 
લખી જણાજ્યુ" હતુ. બાર દિવસથી અમે નણ્યુ' છે. તેમનામાં 
ઝેટલાએક સદ્ચુણદ ખીલ્યા હુતા. જનસ્યો તેને જર્‌૨ દેહ્‌ ખદ- 
લવાને છે. ગૃહુસ્થાવસ્થામાં આત્મપર લક્ષ્ય રાખી વર્તડું, અને 
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વૈર કદાગ્રહુથી જેમ ખને તેમ સ્ક્ત થવા પ્રય કરવો સાંસારિક 
સ'બ'ધો અનિત્ય છે, તેમાં મોહથી ન સુંઝાવું નજેનેઈએ, આત્માના 
ગુણે! "ખીલવવા પ્રયત્ન કરવે।, દરેક મતુષ્યમાં રહેલા ગુણે! તરક 
ટૃષ્ટિ દેવી પણુ ફર્યું તરક ચિત્ત ન દેડું. મનુષ્ય ભૂલને પાત્ર 
છે માટે ક્ષમા અને ઉદારભાવથી વત્વું. વિ. તમોએ ગાંધીને 
સાદી છ વર્ષની કેદ ચક તેમ લખ્યું તે નાણ્યું. તેમાં સરકાર 
અને ગાંધીજ પોત પાતાની દૃછિ પ્રમાણે વર્તે છે. અમારે તો! સોહ- 
૩પ સરકારની સાથે યુદ્ધ ચાલે છે. રાગદ્વેષની પરિણુતિ ન થવા 
રેવી અને આત્મા્તું ધન ઝ્તાનાન"દ રૂપ છે તે પોતાનું છે તેને સોહે 
દાખ્યું છે તેથી મોહનું સાઆાન્ય દખાવવા માટે આધ્યાત્મિક ધ્યાન 
પુરૂષાર્થ શર્‌ છે. કર્મની કેદમાં સર્વ દેશના મનુષ્યોને 
મોહરાનએ રાખ્યા છે. આત્મા જે આત્માનુ સ્વરૂપ સમજે તે 
તે શુ'ટ્ટોપયોગથી ચિદ્ટાનદમય આત્મસાસ્રરાન્ય પ્રાસ કરી શકે, 
ગાંધી અને સરકાર તો! શું પણુ આ'ી દુનીયાના જીવો, પર 
મોહુ સાસ્રાન્ય પ્રવર્તે છે. તેથી સર્વજીવો ખરેખર મોહના 
દાસ છે. મોહના ગુલામ બનેલા જીવે, ખરેખર અસ્તાનથી અનન્‍્ધ 
અની એક ખીનને શઝુ માને છે, અને મોહને પૂજે છે. એવી 
દશામાં આત્મરાજ્યતું સ્વસ સુખ પણ કયાંથી પ્રગટી શકે ? 
સ'ત સ્તાનિઓનુ' શુદ્ધાત્મમાં રાય છે અને સેોપ્હો અન્તાની- 
એતુ' જડપ્રજુતિપર રાજ્ય છે, પણુ વસ્તુના જડમા'હેચેોઃપપર 
જડપ્રવૃત્તિ, પોતાનું રાજ્ય ચલાવે છે. આત્માના આધ્યાત્મિક 
અહિ'સામય રાજ્યની સાથે ખાહ્ય ન્યાય રાજ્યની સત્ય વ્યવસ્થાને 
આ દેશના લે[કો અને ઈગ્લાંડના સોહો જડ અતસ્ાની લેકે 
સમજવાને શક્તિમાન થયા નથી. શત્રજૃતિના બાહ્ય સાઆન્‍ન્ય- 
વાદીઓને સત્તાની ત્યાગી સાધુએ છે તે સદ્શુભઈનો બોધ આપે 
છે, પણુ ખાહ્યમાં ચિત્ત હાય છે ત્યાં સુષીઅ'તરતું ન સમજપષ એવું બને 
છે. ત્રણુ ચુથ્યની પ્રજુતિવાળા જીવો સવૅ સાત્વિક ન ખને; પ્રરૃતિની 
સાસૈ પ્રશૃતિ છે. શુદ્ધાત્મરાન્ય સાટે આત્મસાન પામો, અને આ:મા 
વડે ખાહ્યમાં પ્રવ્તતાં જેમ ખને તેમ નિર્લેપી ખનો. અમારે ત્યાગીના 


ર્ર્ષ 


ધપ પ્રમાણે વત*લું અને તેમ છનાં પ્રજાને તથા સરકારને કેવી રીને 
સદ્શુણુા।થી વર્ત્‌ડું ? અને કેવી રીતે બાહ્ય પ્મ્યરાજ્ય ચલાવવુ 
તેને ઉપદેશ આપવેો એવી અમારી કરજ છ્ઠે પણુ ખાહ્ય રાજ્યની 
પવૃત્તિની ધમાલમાં પડવાની અમારી ફૂ નથી. 


ઇટ્ગેય ૩૬ ઝક મક#્ાથવીર શાત્તિઃ 


લેટ બુદ્ધિસાગર સુગ સાણુ'૬. 
સં. ૧૯૬૯ તવેશાખ સુદિ ૪. 
થ્રી પાદરા મધ્યે સુશ્રાવક વછીલ માહુનલાલ હિમચ્ર'દલાઈ 
તથા મણિલાલ તથા રતિ ખાખુ વગેરે ચોગ્ય ધર્મ લાભ. 
વિ. તમારો પત્ર આવ્યો તે પહોાંચ્ચો છે અત્ર થોડા દિવસ 
જહેૅવાર્નું છે, પણુ નિશ્ચયાત્મક નથી. વિશેષાવસ્યકનોા છઠ્ઠો ભાગ 
અત્ર મોકલાવશે।. અત્ર સાધુ સમ્મેલન સામાન્ય રીતતું હતું. જેનશા- 
સનનીસેવા અર્થે કઇક જૈનાપચેોગી વિચારો ફેલાવવાનો મુખ્ય ઉદ્દેશ 
હુતો. જે કઇ ખને છે તે વિવેક્દ્છિથી અવલોકીને અનુપયોગી 
ખાખતોમાં ઉપેક્ષા ખુદ્ધિ રાખવી જેઈએ. શ્રી વીરપ્રભુના શરણુ 
વિના અન્યત્ર ઠરવાનું ઠામ નથી. જેમ ખને તેમ સ્વાત્માર્થની ખુદ્ધિ- 
રાખીને પરના કલ્યાણુ માટે પ્રવૃત્ત કરવાની છે. પોતાના આત્મા- 
ના અધ્યવસાયની દરરોજ કેટલા દરજ્જે શુદ્ધિ થતી નાય છે 
તે સ'બ'ધી ખાસ ઉષચોગ રાખવાની જરૂર છે. પાતાના આત્મા- 
ના પકિણુપ્મની શુદ્ધિ થતી જાય એવાં ખાહ્ય આલ'ખબનો અવલ - 
બવાની જર્‌૨ છે. સત્સમાગમ એ સોટામાં સોટું આલ'ખન છે. 
ગમે તેવો આત્મા ખલવાન્‌ હાય, તો. પણુ પ્રમાદ થવાનો સ'ભવ 
છેજ માટે આ કાલસાં શુભ ધર્મી પુરૂષાનાં આલખનની ખાસ 
જર્‌ર છે. વાચિક જ્ઞાનથી પરિણાસિક જ્તાન ડરવાની પૂર્ણું જરૂર 
છે એવી દશામાં પ્રયલ કરવાને પૂર્ણ દાઝ છે અને તે પશ્છુ' છુ. 
તસે પણુ ઈચ્છે. 
૩5 જાતસિઃ ર્‌ 


ર૧૬ 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સુ. અમદાવાદ. 
તા. ૧૦-૯-૧૬. 
પાદરા સધ્યે સુશ્રાવક વક્ઠીલ શા. સોહનલાલ હીમચ*દભાઈ 
તથા મણિલાલ તથા પાનાચ'દ તથા સાસ્તર ઉજમશી વગેરે 
ચોગ્ય ધમંલાભ. 
વિ. સાંવત્સરિક પ્રતિક્રમણુની ક્ષમાપનાને પત્ર આવ્યો તે 
પહોંચ્યો છે. હું પણુ તે પ્રમાણે ખમાવું છું. ક્ષમાપના એ જ 
મોક્ષનું મૂલ છે. સાધુ થવામાં પ્ણુ ક્ષમા નેઇએ. ક્ષમા વિના 
આત્મવીયે પ્રગટતું નથી. ક્ષમાથી આત્માના ગુણુ। પ્રગટ થાય છે. 
ક્ષમાથી સર્વ જીવોને ખમાવોા અને આગળ વધો. ક્ષમાના મૂલ 
માગમાં દાખલ થવાની ચોગ્યતા પ્રાસ કરીને સદ્ગુણુઇની ઉપા- 
સના કરી શુદ્ધોપયોગથી આત્માને પવિત્ર કરવામાં સદાકાલ 
તત્પર થાએ. એ જ. 
ગ ઝરે શાંતિઃ ર 


લેખક જુર્ધિસાગર. સુ૦ લોદરા. 
તા. ૨૨-૪-૨૪. 
શ્રી વડોદરા તત્ર સુશ્રાવક વકીલ ન'દલાલભાઈ લલ્લુભાઈ 

ચોગ્ય ધર્મ લાભ. 
વિ. તમારા પર્સ તમારી પાસે છે તે વધે છે કે ખૂટે છે? 
તેની તપાસ કરી આર મહીનાના સરવેયા સાથે આત્માની દયા 
લાવી આવત્માઝ્ત પોતાનો છે, ખીનુ' પોતાનું નથી એવું ન્વણી 
તેને તે સ'ભળાવશે।. મુશ્રવ સમન વોચ ની શ્રદ્ધા હોય અગર 
ના હોય, તેના પર પ્રેમ, શ્રદ્ધા-વિશ્વાસની દરકાર કરવી નેએ. 
પુત્ર અને સ્રીના કરતાં ગુરૂપર વિશેષ પ્રીતિ હશે અને હાય તો 
બેમાંથી કોતુ' વધાર સ્મરણુ સેવન થાય છે ? તે પોતાને! સાસ્મા 
સમજુ છે માટે તેને પૂછચો।, તો સાક્ષી આપશે. પુત્રનુ' દર્શન 


૨૨૬૭ 


વહાલું કે ગુરૂનુ'? સાહુ માયાના પાસે અળગા કરી ક્ષણે ક્ષણે 
વેરાગ્યનાં કારણે સેવવાં તે જ આત્માની શુદ્ધિમાટે છે. અન'ત 
ભત્ર બ્રમભુ કરીને અદ ભવમાં પાસેલું અને માંસ, હાડ, ર્ધિરથી 
ખનેલું શરીર અ'તે વિનશ્વર છે એમ સમજી આત્મરમલુતા 
તરકૂ લક્ષ રાખશે. 


આ પત્ર સ્રાત વાર વાંચશે।. વકીલ સોહુનલાલભ ૪ તે 
ધર્મલાભ. શ્રદ્ધા ભક્તિ પ્રીતિ ત્યાંજ ઝુ: છે એજ. 


૩૬ અ જાતિ: ર્‌ 


સગડ સુનિ અુદ્ડિસાગર સુટ ભોયણી. 
સં. ૧૯૫૬- 

શ્રી કાવીઠા મધ્યે દેવગુર્‌ ભક્તિકારક સુશ્રાવક શા. રતન- 

ગચ'દ લાધાજી તથા શા. ઝવેરભાઇ ભગવાનદાસ્ર તથા મનસુખ- 
ભાઇ તથા મણિલાલ તથા દલપતભાઇ વિગેરે ચોગ્મ ધર્મલાભ. 
વિ. આત્માએમ કર્માનુસારે મનુષ્ય શરીર ધારણુ કરી તિરચ્છા 
લોકમાં દક્ષિણાર્ધ ભરતમાં ક્ષેત્ર સ્પર્શના કરવા માંડી છે હુવે 
કયાં સુષી કરશે તે જ્ઞાની નાણું, શરીરવડે જેમ ખાહિરના 
ક્ષેત્રોની સ્પર્શના થાય છે તેમ જો આત્મ ઉપચેોગે કરી આત્સા- 
ના અસ'ખ્યાત પ્રદેશોની આત્મસ્પશના થાય તે! ચાર ગતિ 


ભવબ્રમણુ ભય ભાગી જાય અને તાત્ત્વિક શાશ્વત આત્મસુખની 
આત્માને જ પ્રાસિ થાય. કહ્યું છે કેઃ-- 


દુહા. 


ચાર ગતિ બ્રવબ્રમણુક્રો, હેતુ કર્મ કહય; 
તસ ચથોાગે આ આતમા, જન્મ મરણુ દુઃખ પાય. ૧ 
જન્મ મરણુ દુ$ખ પાવતો, મસનમાંહી સુંઝાય; 
સુંઝાતો આ આતમા, ખહિરાતમ પદ પાચ. ૨ 


૧૨૨ 


તાત્ત્વિક સુખ પામ્યા જીવોને ક” પણુ દુઃખ નથી. એની 
મ્ાસિ મણે ઉઘમ કરવો તે સફલ છે. તે વિના ખાકીને કાલ 
અલેખે નાણુવો. એક એક ઘડી કરોડો રૂપૈયા ખર્ચે પણુ મળે 
નહિ તેવી છે તેને જે ખરાબ સાંસારિક કાર્ચામાં ગુમાવી દે છે 
તે અલેખે ન્નણુવી. જેટલો વખત આત્મશાંતિમાં ગયો અને જાય છે 
અને જરે તેટલે વખત લેખે નણુવો. એવું પરમ પુરૂષ જીને- 
શ્વરનતું વચનાસૃત છે. એજ. 

કર શળતસ્િ: રૂ 


વીર સંવત્‌ ૨:3૯ ના વેશાખ શુદિ ૨. 





લેખક જુદ્ધિસાગર. સુગ વડોદર 
સં. ૧૯૫૯ કારતક વદિ ૧ 


કાવીઠા મધ્યે ગુણાનુરાગી આત્માથી" ભાઇ ઝવેરભાઈ તથા 
રતનચ'દ લાધાજી તથા વેણીચ'૬ તથા મણીલાલ તથા સનસુખ- 
ભાઇ વિગેરે ચોગ્ય પર્મ લાભ પહોંચે. 

વિ. આત્મ સાધન કરવુ વે શ્રેયસ્કર છે એમ જે સમનન્‍ન્યેર 
તેને સમજુ નાણુવા, પણુ સ'સાર વ્યવહારમાં ઝુશળ તે સમજુ 
કહેવા તે ટ્ષ્ઠતત વ્યવહારથી જ છે પણુ જેને આત્મ સ્વરૃપતું 
જ્ઞાન નથી આદર્સા નિત્ય છે કે અનિત્ય છેઃ? તઝ્તાની છે કે અ. 
સાની છે? એક છે કે અનેક છે? એ આદિ આઠે ષક્ષથી આત્માર્તું 
સ્વરૂપ જણે એમ સદ્હૅ તે પર્મનો અધિકારી છે, અને તે જ 
આત્મહિત કરનાર જાણુવો. કદાપિ આઠે ષક્ષે ડરી આત્માતું 
સ્વરૂપ જાણ્યું પણુ પણુ શિષ્ય પરિવાર આદિનો મોહ આડ- 
ખર કરી તેમાં લીન ર૨હે તે! તે ન્ણ્યું' પણુ તો! યથાર્ચ 
ટૂલ આપી શક્તું નથી. કલ્યું છે કેઃ-- 
છમ જીમ બહુજન બડુમત સમત, ખટુ રિષ્યે પરીવરીએ।; 
તીમ તીસ જીન શાસનને વેરી, ને નવી નિશ્ચય દરીઓર--- 

શવિકા. 


૨૨૩ 


કત્યાદિ વચનો શ્રી યશોવિજયજી ઉપાધ્ય;ચે કહ્યાં છે તથા 
ક્્થુ છુ કૈ-- 

દ્ર્ય સાધુપદટ ભાવર્નું, અરણુ મસાને। ભવ્ય; 

સાપેક્ષ વચને શુદ્ધ છે, ભાવ અને વળી દ્રવ્.. ૧ 


જાવ વિના કિરીયા સવી, કફ્તેગટ કણ અપાર; 
સમતિ ગ્ર"થે ભાખીયુ', મ કરો માન લગાર. ૨ 
અતિ શુદ્ધપ્રણિધાનથી, ક્ષમ કલક ક્ટાચ; 
આદ્ય ક્રિયા કારણુ ભજી, અવલ'ખબે સુખ થાય. ૩ 


અતુચાગના ચાર ભેદ, દ્રવ્ય વડો જગ સાર; 
ઉપદેશપદાદિગ્રથથી, ને ને તે અધિકાર. ૪ 
દ્રબ્યાદિક પદાર્થનું, સમ્યગ ત્તાન નને થાય; 
નિશ્ચય સમકિત પામીએ, સુજ મન એ સોહાય. પષ 


સર્વ દ્રવ્યવમાં શાખીયુ', આતમ અતિ હિતકાર; 
ઉપાદેય તેહ્ડીજ છે, ખીન્ા' રોય વિચાર, ૬ 


તત્વરમણુ જેને થયુ મેધઘ્ડૅ નહિ લેષાય; 
આતમ અનુભવ જાણુતો, સકલ ત્કદ્ધિને પાય છ 
ભણે ભ્રણાવે શાસ્રને, વાદી જગ કહેવાય; 
આતમ અનુભવ ખીન તે, ચતુર્ગંતિ ભટકાય. « 
મનમાં જાણું સાની હૈં, ઝુજ સરખે નહિ કેય; 
આતમ અતુભવ ઓન તે, મૂઢ મતિ જગ રોય. ૯ 
પત્થર પગ પગ પામીએ, સોનું રૂપું ખાણુ; 
ચિન્તામણિની પ્રાપ્તિ સમ, વિરલેો આતમ નાણુ. ૧૦ 
ભજ્ાગ્યદશા જો આકરી, આતમ અભિસુખ થાય; 
ચિદ્દાન'ક અતુભલવથડી; રલત્રયી પ્રગટાય. ૧૧ 


આહિર હિત જે દેખતો, તેહિજ આત્મમઝાર; 
દેખે વેહીજ દેખતે, સ્રમજને નર નાર. ૧૨ 


૨૨૦ 


જેનું પુટ્ટલ વસ્તુને; દેખી મન લપટાય; 
પુદ્દલન'દી આતમા, સુક્તિ કહા ડું પાય. 
આ પન આ ઘર પ્યારૂં સજ, મનોહર પ્યારી કાય; 
ચુદ્ધલ પ્યારું જેહુને, તે સુક્તિ ડું પાય. 
પ્યારી સ્રી સુત્રો ખહુ, તે વીણુ ઘડી ન જાય; 
જસ્ર સન વર્તે એહડું, તે સુક્તિ ડ્યું પાય. 
મારૂં તારૂં સાનતો; પરભાવે હરખાય; 
જસ મન વરતે એહવું, તે સુક્તિ ડ્યુ પાય. 
હિંસાલીક ચોરી કર, સૈથુન પરિગ્રહુ ધ્યાચ; 
જસ મન વર્તે એહવું, તે સુક્તિ કયુ પાય. 
રાગ ડ્રેષની વૃત્તિથી, જેનું મન વર્તાય; 
પરભાવે રમતા છતા, તે સુકિત કચુ” પાય. 
સાધુ નામ ધરાવતા; સોટા જગ કહેવાય; 
પણુ આતસ અતુભવ વિના, તે સુડિત કયુ પાય. 
સત્ય જ આત્મ સ્વર્‌ષમાં, જેતું મન વર્તાય, 
સ્યાદ્દાહિ આતમ રૂચિ, તે જીવ સુડિત પાય. 
જીવાદિક નવ તત્ત્વનો, સાચો! અતુભવ થાય; 
શ્રદ્ધા સ'વેગેકરી, તે જીવ ઝુડિત પાય. 
પર્માદિક ષડ દ્રવ્યના, સમજે ચુક્ુ પર્યાય; 
શ્રદ્ધાથી સાચા શ્રહ્મા, લે જીવ સુકત "પાય. 
વિષ હલાહુલ સારીખો, પુટ્ટદલ સગ કંહ્ઠાય; 
તેથી ન્યારો જે રહે, તે જીવ સુકિત પાય. 
શુણુ વન દાવાનલ સસ, આ ધનનો સસુદાય; 
તેથી ન્યારા જે રહૅ, તે જીવ સુકિત પાય. 
કાયા વિષણા કાથળી, તેમાં નવી લયષટાય; 
મમતા તજી સમતા ભજે, તે જીવ સુકિત પાય. 


૩૧ 


૩૨ 


૩૮ 


૩૯ 


૪૧ 


૪ર 


૪૩ 


૧૨૧૨ 


જીન વાણી અમૃત લહી; સનમાંહી હરખાય; 
જીનાસત્ઞા મનમાં વસી; તે જીવ સુકિત 'પાય. 
સર્વ વાણી જાણીને, જે નહિ પરમાં જાય; 
ઉપાદેય આતમ ભજે, તે જીવ સુકિત પાય. 
પુટ્ટભલ ન્યારા આતમા; નિઃસ ગી નિ:કષાય; 
અરૂપ ચેતન જ્ેયાવતાં, પરમાતસ પદ પાય. 
આત્માન'દી આપને; ધ્યાવે ચિત્ત મસિલાય; 
ધ્યાતા ધ્યેયપણું' લહી, પરમાતમ પદ પાય. 
સત્ય એ શિક્ષા જીનતણી,; જાણુ! ચૅતનરાય; 
કરો ન નિંદા પારકી, તો. સુકિત સુખ થાય. 
મત સતવારી ઢુઠથકી, કહેતા આત્મવિચાર; 
સમજ્યા નહિ તે ખાપડા, કિમ પાસે ભવ પાર. 
એકાંત સથલમાં બેસીને, ધ્યાવે ચેતન રાય; 
અસ'ખ્યપ્રદેશી નિમ'લો, આતમ સ્રુકિત કહુાપ્ય, 
ભોયણી ગામે શ્રોભતા;, સછ્વિ જીન પસાય; 
દન કરતાં તેમનાં, રતવના કીધી ભાય. 
અતુભવ ખાવની એ ડહી, વાંચે જે ધરી પ્યાર; 
સત્યસ્વરૂપ લહી અઆત્મર્નું, પામે ભવજલ પાર. 
કાવીઠાના વાસી શેઠ, વતનચ”દ હિતકાર; 
ઝવેરભાઈના કારણે, રચ્તાં જય જયકાર. 


સસય સિદ્ધાંત વિચારીને, કીધી એ 1હુત લાય; 
હઠ ડદાશ્રહ ત્યાગીને, વાંચે લે શિવ પાચ. 
તરયું છે જીવ એહથી, નિંમેત્ત શુદ્ધ કહાય; 
સસજી સમજે ચિત્તમાં, સત્ય પદારથ પાય. 


અતુભવ ગાતસને! કરી, સદ્ચુર્‌ વાણી પસાય; 
ખુદ્ધિસાગર સુખ લહી, રિદાન'દ પદ પાય. 


૪૪ 


ષય 


પડ્‌ 


યર 


પ૩ 


પ૪ 


યય 


પદ 


૨1૮૪ 


બહિરાતમ પદ અનુભવે, કાલ અનાદિ પાર; 
ખાતો પીતો ખેલતો, મમતા કરે અપાર. 
સમતા પિશાચી ગ્રહ્યો, કરતો પાપ અઘેર; 
કૂદે નાચે આવમા, કરતો શોર બફેર. 
શગ પરિગ્રહુ મનથકી, દુ:ખે અળગેો થાય; 
અળગો જેને એ થયો, તેને શિવસુખ થાય. 
શિવસુખ ઈચ્છા સૈ કરે, પણુ તે અતિ સુસ્કેલ; 
ઉપાદાન કારણુથકી, શિવસુખ પ્રાસિ સહેલ 
શિવનગરી પ્રતિ ચાલવા, ગમન કરં સો! લે।ક; 
પણુ મારગ ભૂલ્યાથછી, સહેનત જાવે ફેક. 
મહેનત જાવે ફોગ તાસ, સેગું નહિ જસ સાથ; 
રત્ન પડચુ' છે પાસ પણુ, અધ ન લેવે હાથ. 
મોાહુ વાયુ દ્વેષ પિત્ત, કક ને રાગ પિછાણુ; 
દ્રીગ ત્રિદોષે આતમા; જગમાં રોગી નાણુ. 
મમતા તાવ ચઢયો અતિ, માતેવિબ્રમ ખહુ હાય; 
ઉલટી આતસગુણુ તણી, વ્યાં શરણું કુણુ ન્નેય. 
ઝુટુસ્બ ક્લેશ ઉપ્રસ જિહાં, કામ ભગદર રોગ; 
શૂળ જીહાં છે શલ્યનું, કીમ ત્યાં હાય ન શેક. 
એવા રાગે રાગીએ, મનમદં ખહુ અકળાય; 
મતિ લખ્ધિને વેદ્ય વિણુ, રોગ કહો ક્યું જાય, 
વૈદ્ય મળ્યો પણુ કાલ નહે, વ્યાં સિદ્ધિ નહિ થાય; 
હાય ઉભય પણુ ક્ષ વિણુ, રોગી રાગ ન જાય. 
વૈધ કાલ ને કર્સ જ્યાં, મળીયા ત્રણ્ય ઉપાય; 
પણુ ઉદ્યમ કીધા વિના, રોગી રોગ ન જાય. 


વૈય કાલ કર્માઘમે, પણુ સિદ્ધિ નવિ થાય; 
પાઠ નહે શવિતન્યતા, રોગી રોગ ન નાય. 
સ્વભાવ સ્તિદ્ધિ જ્યાં નહિં, વ્યાં કિમ વૈદ્ય ઉપાય; 
પામી અભવી જનને, કર્મ રહિત નવી થાય. 


૧૦ 


૧૧ 


૧૨ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


શ્શ્હ 


પ”“ચ સમવાયી કારણે, કાર્ચેત્પતિ ક્હાય; 
એક એક કદાગ્રહે,) મત મત જૂદદ થાચ. 
સત્‌ સામથ્રી પામીને, કર્મ રીગ કર ! ટૂર; 
સાર સાર એ શાસ્ત્રનું, ચિદાનદ ભરપૂર. 
જૈન જીનેશ્વર વેધ જયાં, દયા ધર્ય જ્યાં ખાસ; 
રોગી ભવીને આપતાં, થાચે રોગ વિનાશ. 
સ'વર કરણી ધમ છે, અપથ્ય અવિરતિ નાણુ; 
સ્યાગે માગે આતસા; અતુભવ નિર્મલ સાન. 


કુગુરૂ વૈઘો ન્યાં સખ્યા, થાશે શી ? ગતિ તાસ; 
દવા મળી ન્યાં ઊલટી, ત્યાં ક્રીમ [શવ સુખ આશ. 


ખાનારા પણુ મૂઢ ન્યાં, મળીચોાઃ ચોગે ચોગ; 
તે શિવસુખ ડયું પામશે, આતમ નહિ ઉપચોગ. 
ઠાઠ ઉપરનો બહુ કર્યો, પણુ નહિ આતસભાન; 
તર્યા વિના શું ? તારશે, જસ નહિ સમ્યગ જ્તાન. 
સમ્યગ જ્તાન વિના ક્ડી, કિરીયા જૂઠ ડક્્‌ાણુ; 
આતમ અતુભવ ત્તાનથી, કિરીયા સકફ્લી ન્નણુ. 
કિરીયા પ'ચક નજાણ્નન, આતમ અતુભવ કાજ; 
આવતસત્તાન વિના કહી, કિરીયા અ'ધ સમાજ. 
અનન્ય વિષ ગરલ થકી, ચાર ગતિ મે' જમ ત; 
તદ્રેતુ અમ્તથકે, કેવલસ્તાન લહુ ત. 
જાણે મન નહિ રગાગ જ્યાં, દવાતણી ત્યાં આશ; 
ફ્રોગટ જાણુઃ તેટુનેો, જે છે પુટ્ટદલ દાસ. 
પુટ્ટદલપર પ્રોતિ ડરે, પુટ્ટદલ માતે સાર; 
પુટ્દલ પર જસ રાગ દ્વેષ, તે છે ભવ ભમનાર. 
વ અનાદિ કાલથી, પુટ્ટલ સગી હાઇ; 
મેપ્ઠ કરી પરભાવનો, આતમ ત્રાત્દ્રિ ખોઇ. 
આતમ આ્ાદ્ધ ભૂલીને, પુટ્ટદલ માને ત્રાદ્ધિ; 
તે શિવસુખ કેમ પામચે, જસ નહિ આતમસિદ્ધિ. 


૧૭ 


૧૮ 


૧૯ 


ચ્ટ્‌૦ 


૨૧ 


૨૨ 


૨૩ 


૨૨૧૪ 


જગ નશં ઉન્મત્ત એ, એ માને સખ અધ; 
સ્તાની જગમાં દેખતો, કવાંય ન પતે બ'ધ 
પરોપકારી તે ખરો, ભાવ દ૬યા દાતાર; 
આત્મસ્વરૂપ જણાવતાં, નિઃસગી નિર્ધાર. 
પથ પથ કહદાગ્રડે, પડીયા નડીયા કર્મ; 
ઉપદેશે શું પર્મને, ક્યું નહિ પાવે શર્મ. 
ગચ્છ ગચ્છ કિરિયા મતે, વ્યાપ્યા કરે મતપુછિ; 
પરનું ઉત્થાપન કરી, સાને આતમ પુછે. 
પ'ડિતાઈ મન ધરી, ઉંચા બોલે બોલ; 
કર્મરાયવશ સાચીયા, ચતુર્ગંતિ ર'ગરોળ. 


ચાર દિવસની છાંયડી, ખાહિર સુખની ન્નણુ; 
તેમાં તારૂં કઈ નહિ, પુદ્ટદલ સર્જ પિછાન. 
જન સન ૨જન કારણુ, ધર્મં દેશના દેત; 
મૂલ ન એક ખદામકો, ચેત ચેત ભવિ ચેત. 
પર મન રજન હેતુથી, મત વિસ્તારણુ હેત; 
કપટ કિયા ફેાગટ સવી, ડ્યુ સ્ક્તિપદટ દેત. 
સાધુ ભયા તે ક્યા હુવા, મન નહે આવે ઠામ; 
તખ લગ કણક્િયાતણી, કિમ્મત એક ખદામ. 
પુટ્ટઠલ ભોગે રાચીયો, લપટાચેઃ તું છેક; 
સ્રી પુત્રે મમતા ગ્રહ્યૉ, માને નહે તું એક, 
સ્રાધુ ભયા તો ક્યા હુવા, ખાહ્ય લોભ મન થાય; 
પરતું પોતે માનીને, રારવ હુ.ખ ઉપાચ. 
અન'ત કલેવર મૂફીયાં, કો ન આવ્યુ સાથ; 
આ પુટ્દલ પણુ નારો છે, દેખતાં સાક્ષાત્‌. 
અશુચિ કાયામાં ભરી, રૃષિર હાડ ને માંસ; 
ભાડાની છે કોટડી, શું ફુલે ? ધરી હોંશ. 
છ'ડા મપતા તેહઢુથી, સમ-ડા સમતા સગ; 
ખ'ડા કર્મ કુટીલ ને, દ'ડાો ફદુટ અન'ગ. 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


૧છ 


લ્ક્બ 


જગસ જગ થાવર પરે, જેને જ્ઞાસે નિત્ય; 

સમતા સગી ધ્યાની તે, ડ્યુ' હોવે જડ ચિત્ત. ૨૭ 
પરમાતસતું ધ્યાન તે, આતમને હિતકાર: 

ધ્યાતા ધ્યેય ને ધ્યાનથી, સિગ્ડિ બુદ્ધિ જયકાર. ૨૮ 
પરમાતમ તે હુંજ છું, ખહિરાતમ છે ભર્સ્ન્‍; 

ખુદ્ધિ કહે જે જાણુશે, તે લહેરો શિવ શમ. ૨૯ 
ઈત્યાદિ વાકયોને વિચારી જેશે। તો સાક્ષાત્‌ આત્માતુલાવ 

પાસ થશે. એજ. પધર્સસાધન કરરે. 





લેડ જુકદ્ધિસાગર. સુટ દરાપુરા. 
ગં. ૧૯૫૯ માગશર શુદિ ૪. મુનિરાજ ગુરૂવયે સુખસાગરજ આદ. 


શ્રી કાવીઠા મધ્ચે સુશ્રાવક શા. ઝવેરભાઇ તથા રતનચ દ 
લાધાજી વગેરે ચોગ્ય ધસલાભ. 


વિ. ભવ્ય જીવોાએએ ખહારના પદાર્થા દેખીને આનદિત ન 
થયું જેઈએ. કારણુ કે બહારના ચટ્ધલિક પદાર્થો જ્યારે ન્્યારે 
દેખવામાં આવે છે ત્યારે ત્યારે તે પદાથ! ક્ષણુભ ગુર ભાસે છે. 
તેથી સ'સારમાં ઝ્તાનીને ઉદાસ્રીન વૃત્તિ લાગે છે અને અનિત્ય 
પદાર્થો ઉપર તેની રૂચિ થતી નથી, માટે બાહિર પદાર્થો જીવે!- 
ને વેરાગ્ય ભણી થાય છે. ફાનયામાં જેટલી વસ્તુએ આંખે 
રુખવામાં આવે છે તે વૈરાગીને વૅરાગ્યર્નું કાચણુ છે, અને ભાગીને 
ભોગ્તું તથા જે।ક્તું કારણુ છે. જે સાણુસા ખહારના પદાથો 
રૃખી ખુશી માને છે તે સોહુરાજાના પાસમાં ક્સાય છે. જેમ 
જેસ જે “1 હિર વસ્તુને પોતાની માને છે તેમ તેમ તે અન'તા 
અન'તા કર્મ ઉપાર્જન કરે છે. અનાદિ કાલથી ચેતન, સાંસા- 
રિક સુખમાં રાચ્ચો માચ્ચો રહે છે અને ડુ:ખ પડે છે તેને 
સુખ કરી માને છે, જેસ કોઇ માણુસ મદિરા પીને ગાંડો બની 
ગચો હાય તે! સત્‌ વરતુને અસત્‌ માને છે, અનેક પ્રકારના 


જ્રડ 


વલાષ કરે છે, શૈક કરે છે, તેમ આહિર વસ્તુને દેખી સોહી 
માણસ માર્‌' માર્‌ માની બેઠો છે, પણ્‌ તેમાં કશું કાંઈ તાર્‌* 
નથી. હે ચેતન ! આઝુષ્ય ખૂટચુ' એટલે તું આ શરીરમાં જરા 
વાર રહેવાને નથી અને ભાઈ, બેન, સ્ત્રી, પુત્ર, ધન, ઘર, હાટ 
સવૅ તારી આંખે રદેખવામાં આવે છે, તે તારી સાથે આવશે 
નહે. હે ચેતન ! ખોટી વસ્તુને કેમ ખરી માની ખેઠા છે? શું 
તને ભવનો. ભય લાગતો નથી? શું તારે આ સ સારમાં મરવાર્નુ 
નથી ? શું પરભવમાં મતુષ્યના અવતાર આવરી કે કેસ ? વળી 
તે' ગર્ભ'માં ભોગવેલું અન'તુ દુ:ખ કેમ વિસરી ગચે।? તારૂ 
મન છે ચેતન ! નવાં નવાં કર્સ ઉપાર્જન કરાવે છે. હે ચેતન! 
તું કર્મની સંગે બહુ ડુઃખીચેો1 થયો! અને હજી નને એ કર્સનેદ 
વિશ્વાસ કરીશ તો! અન'તો સસાર રખડીશ. હે ચેતન! તે 
તારા ઘરમાં શી શી વસ્તુએ ભરી છે તેની ખબર લીધી નહિ. 
અહો હુવે આચુષ્ય પણુ ઓછુ થતું જય છે. જરા રાક્ષસી દાંત 
પીસી સાસું નઇ રહી છે. કામ કોધ અને લોભરૂપી પિશાચો 
તારા શરીરમાં આખો દિવસ વાસ કરી રહ્યા છે. હે ચેતન! આ 
સસ્તારમાં તને શાનો રાગ થાય છે? હે ચેતન ! ઘરને ખ'રી- 
ખાના સમાન કેમ ગણુતો નથી? સ્ત્રીના રાગને નરકના ખારણા 
સમાન કૈમ ગણુતો નથી? અને પુત્ર તથા પુત્રીઓને ફુ:ખનું 
કારણુ કેમ માનતો નથી? તારી સાથે આ સગાઇ જે થઈ છે તે 
પરભ્વમાં રહેરી નહિ. તું કપટ કરીશ નહિ, અહકાર કરીશ 
નહિ, હુવે હે ચેતનરાજ! નને તમારા સ્વભાવમાં રમરો તો 
તમારે ભટકવું પડે છે અને દુ:ખ સહન કરવાં પડે છે તે નહિ 
પડે. કહ્યું છે કે:-- 

ગ્રા છ્ય્લે છેદ મદ અજવા વરૂખળોસઝુ રૂપ્યંલોસઝુ ॥ 

સા ઝર સ્િળવર ષસચ્તે। જર્ચજ સજ્ઞે કિયા સિજ ॥ ૨ ॥ 


જેવી બુદ્ધિ અને મન-તનની એકાગ્રતા પૈસો કસમાવવામાં 
થાય છે અને જુવાન સ્ત્રીએ ઉપર જેવો રાગ થાય છે તેવા 


૨ર૭ 
રાગ તન્તે જૈન પર્મ્પર થાય તો હચયેલીમાં સુક્તિ 
જાણુવી. વળી પમ વસ્તુ કઇ આંખે રદેખવામાં આવતી નથી. 
તે તો આત્માનો ધર્મ છે આત્માના સ્વરૂપમાં રમડું તેનું નામ 
ધમ છે, જે માણુસ આત્મધ્યાનમાં વખત ગાળે છે તેજ ડાણ્યા- 
સમજુ નનણુવો. બળતા દાવાનળમાં રહી જે માણુસ આત્માહેત 
કરવા ધારે છે તેનાથી ધચ્“સાધન બરાબર ખની શકવા્ું નથી; 
કારણુ કૈ અસ્તિમાં વસવું અને ઠંડા રહેડું એ કોઇ દિવસ ખની 
શકતું નથી. ધન્ય છે સ્થલભદ્ર સુનિને, ધન્નાશાલીભદ્ર, સનતુ્‌- 
કુમાર ચક્રવર્તી” જેવાને કે જેભુ સસારના સામી સુંઠ દઈને 
પોતાનું હિત ક્યુ. નજાણુતાં છતાં પણુ ચેતન પોટ્ટલિક વસ્તુમાં 
રાચી સાચી રહ્યો છે; તે દુ:ખકારક છે. આ સસારમાં કેઈ કોઈનુ 
નથી, પરભવસાં કોઈ સાથે આવરે નહિ. આવી ધર્મની ન્નેગ- 
વાઈ ખબીન્ત ભવમાં મળવી ફુલૈભ છે. હે ચેતન ! તું વાંદરાની પેઠે 
ખૂખ પસ્તાઈશ. તે વાંદરાની કથા જ'બુસ્વામિ ચશિત્રમાંથી ન્નણી 
લેવી. હે ચેતન ! આવી સામગ્રી પાષ્યા છતાં પણુ ન્ને ચેતીશ 
નહિ તો! કોઈનો વાંક નથી. કેવળ તું મૂર્ખ ગણાઈશ. રભદ્ધીપ- 
માં જઇ જે ૧જ્ઞ લે નહિ અને પથ્થર ગ્રહેણુ કરે તેવા તું હે 
ચેતન થઈ ગયે! છુ. જે જે વસ્તુમાં તું સુખ માને છે તે વસ્તુથી 
તને દુઃખ થવાર્તું છે. તરવું અને ખૂડવું પોતાના જ હાથમાં છે. 
હૈ ચેતન ! આજકાલ કરતાં કેટલાએક વષ વીતી ગયાં, પણુ 
હજી સસારની અસારતા સમજી શડચો નહિ. પસલીમાંના પાણી 
જેવુ' આઉખુ ચંચળ છે. આતમ સ્વરૃપ વિચાર!!! પરભાવ 
ત્યાગ કર! હૃદયમાં નને ! આપોઆપ વિચારતાં આત્મસુખ પ્રાસ 
થરેજ. હે ચેતન ! તું એમ કહીશ કે આ પુત્ર સુત્રીએની નને 
સ'ભાળ ના લઉં તો શી ગતિ થાય, પણુ નાણુતો! નથી કે જન્મતી 
વખત કાંઈ સાથે લઈ તું આવ્યો નથી અને ક લેઈ જવાને 
નથી. સૌ! પોતપોતાના કર્મ્'ના અતુસાર સુખ ડુઃખ ભે!ગવે છે, 
પણ તું તેમાં હું કર્‌' છુ; માર્‌' છે, એવું જે અભિમાન રા'ખે 
છે તે ખે! ટું ઇંદ્રનાળ સમાન છે. જ્ઞાતા ખરે! તે જ કે જે મોહ 


જ્જ 


માયામાં ફ્સાતો નથી. હે ચેતન ! ચેત ! કાળ ઝપાટા દેત. એવા 
વાડ્યર્નું સ્મરણુ કર. તારી જેવી મતિ તેવી ગતિ થશે. પરિણુામે 
બ'ધન છે, એ વાક્યના વિચાર કર. ઇંદ્ર મહારાજનદ ઘ'ટાનાદની 
પેઠે તારી ઊંઘ ઉડાડવા વાગ્ય કહું છું કે સ્વભાવે ધર્મ છે અને 
વિભાવે કર્મ છે એણુ જાણી સોક્ષ પામવા યથાશક્તિ અપ્રમત્ત- 
ભાવે સુરૂષાર્થ કરવા તત્પર થા. દેવગુરૂની સેવાભક્તમાં પૂ્ણું 
શ્રદ્ધાથી પ્રવર્તો. સાધુએ પર શ્રદ્ધા રાખો, ત્યાગી ગુરૂઓની 
સેવા કરો. ત્યાગી સુનિથોરનું વાર'વાર આલ'ખબન ગ્રહો, આગસે 
અને ધસ-ગ્રંથાનું ગુરૂગમ પૂર્વક ગુરૂ પાસે શ્રવણુ કરો; મત 
મતાંતર દૃષ્િરાગથી વ્યવહાર ધર્મ સાધન કરતાં પાછા ન પડો. 
ત્યાગી સાધુમાં ગુરૃખુદ્ધિ ધારો- જૈન ધસ્*શાસ્ત્રોની વિરૃદ્ધ જ જે 
મતસતાંતર હાય તેમાં શ્રદ્ધા ન રાખો. ઝૃહુસ્થમાં અને ત્યાગી- 
માં આકાશ પાતાળ જેટલે! કરક છે; ગૃહસ્થ ગસે તેવો આત્મ- 
સત્તાની હાય તો! પણુ તે ત્યાગી સ્રુનિ આગળ સરસવના દાણુા 
જેવડે। છે અને ત્યાગી ગુર મેરૂ પર્વત સમાન છે એસ સસજી 
ઝહસ્થ દશા કરતાં સુનિદશાની ઉત્તમતા અન'તગુણી વિરેોષ છે 
એમ નિશ્ચય કરજે અને નવીન મત પથની નાળમાં દૃણિરાગથી 
સપડાશે। નહિ; જે કે તમારી શ્રદ્ધા સાચી છે છતાં તેવા સ'ચો- 
ગેોપ્થી ખઆલજીવોને વશષપરામાં ટૃષણિરાગ અ'ધશ્રદ્ધા વડે ભવિષ્યમાં 
હાનિ પહાંચવાનેો સ'ભવ ઉભો થાય. તસે ત્યાગી સુનિને ગુરૂ 
માને છે; સત્તાની સુનિયો પર પૂ્ણું શ્રદ્ધા ષ્રેમ રાખા છે; ગઝૃહ- 
સ્થને ગુરૂ માનતા નથી તેસ વારવાર તસે મ્હુને ખરી રીતે હૃદયથી 
જણાવ્યું છે છતાં પ્રસ'ગોપાત્ત ઉપદેશ દેવે, સૂચના કરવી તે 
ભાવી હિવાર્થે છે. સ્રાન દર્શન ચારિત્રની આરાધના કરવા લઠ્ય 


રશે।- અસાર સ'“સારમાં કંઇ સાર નથી. દરરોજ વેરાગ્ય ભાવથી 
આત્માને ભાવરો. ધર્મ સાધન કરરો. એજ 
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લેખક. બુદ્ધિસાગર સુકામ. લેોદર 
સંવત. ૧૯૬૦ 

જરો. કાવીઠા સધ્યે સુશ્રાવક. શા રતનસઅ'દ લાષાજી તથા 
ઝવેરભાઇ ચોગ્ય ધ્સલાભ-- 

વિ. આત્મ સાધન થતું હશે; વ્યવહાર તથા નિશ્ચય નય 
વારી, સવદર્શી, આહૃતપધમપ્રરૂપક જે ભબ્ય ડેર ડેર સસ 
નયાલ'બને કરી કારણુ કાર્યરૂપ ષર્સ સ્વીકારે છે, મનન કરે છે 
તે ભબ્યજીવ, પર્સાન્નતિ દ્વારા શાશ્વત સુખ કરતલ ગત કરે છે 
નિશ્ચય તે આત્માની ઝુદ્ધસત્તા પ્રરૂપે છે તે નયર્નું કારણુ ભૂત 
બ્યવહાર નય છે, તીચીકર મહારાજા વ્યવહાર ચારિત્ર ગ્રહણુ કરી 
નિશ્ચયની સક્લતા દર્શાવે છે. કારણનો છેદ તેને કાર્યને! છેદ અતાવે 
છે. સુક્તિરૂપ કાર્ય નાં અનેક કારણુ સુ'ખ્ય તથા ગોણુતાએ તથા શુદ્ધ 
તથા અશુદ્ધરૂપતાએ “નિમિત્ત તથા ઉપાદાન રૂપે ભાસે છે. પરિ- 
ણુાણમનીધારા “ કારણુ પામી ' નિકશ્ચયાત્મક આત્મસ્વર્‌ષ વિકાસે 
છે, નેકે ઉપર લખેલી ખાબતોતું વર્ણન વિશેષ છે અને પરસ્પર 
સાષેક્ષ શ્રદ્ધા યુત ભવ્યને સુક્તિની પ્રાતિ કરાવે છે. નેકે વ્યવ- 
હાર નચેંકરી બ્યવહારનેઃ વિશેષ ભેદ દેખાડવામાં આવે છે તેથી 
એકાંતતાનેઃ ત્યાગ તે નય સૂચવે છે. જેમ જેમ ત્તાન શક્રિતદ્રારા 
આત્માની સ્ફૂર્તિ પ્રગટી ભૂત થાય છે તેમ તેમ અતુભવજ્ઞાને 
સાની, કારણુ ડાર્ચંનું પુછ અવલ'બન કરે છે અને કરશે. પ્રગટ 
સાન દ્વારા સૂક્મ દેટિ જીવોને જીનવાણી યથાથ ભાસેછે. 
જ્ઞાન અને ક્રિયા દ્વારા કારણ કાર્યતાએ સોક્ષ લક્મી, આસન્નતાને 
પાસે છે પણુ એકાંતતા, નિર્ગ્ર"ન્થ પ્રવચનમાં સ્વીકારાતી નથી. ન્નેકે 
પ'ચ વિષ પરિપૂર્ણ હુ'ડા અવસષિણી કાલસાં સર્જ ધર્મ સામગ્રી 
પાસવી ફુલ'ભ છે, તોપણુ સુણ્યાતુસારે ભવિતબ્યતા સુજખ કર્મ તથા 
ઉઘમ પૂર્વક સત્સગદ્ઠારા-વિશ્વાસ્ર પૂવક વિવેકમારફ્ત ભવ્યોથો 
પાસી શડાય છે, કેટલાક પામચે અને કોઈ ડાલાનુસાર 'સે છે એજ 
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લેખડ ખુદ્ધિસાગર. સુ૦ વિજાપુર. 
વિ. સ. ૧૯૬૪ 


અમદાવાદ તત્ર સુશ્રાવક શા. અખૃતલાલ કેશંવલાલ ચેોગ્ય 
ધલાભ વિ. તમોએ સનને વશ રાખવાના ઉપાચોને સુચ્છયા તે 
જાણ્યુ, તે સ'બ'ધી જણાવવાનુ કે જ્યાંસુષીસનમાં વિષય કામેચ્છાએ। 
છે ત્યાં સુધી મન સ્થિર થતું નથી. જે જે પદાર્થોના ભોગો માટે મન 
ચ'ચળ ખને છે તે તે પદાર્થોનું ક્ષણિકત્વ અસારપણુ ચિતવવું. 
ખઆહ્ય વિશ્વક્રારા આન“ પ્રગટે છે. એવી ખહિરાત્મ બુદ્ધિથીજ 
મન ચ ચલ અશાંત ખને છે. આન'દમાટે જ સર્વ જીવોની ગસે 
તેવી પ્રવૃત્તિ થાય છે. પાંચ ઇન્દ્રિયોના વિષયોના ભોગથી આનદ 
મળે છે એવી રનન્‍્નેશુણુ તસાગુલુવાળી મોહબુદ્ધિથી મનમાં ઉપા- 
પિના સસાર પ્રગટે છે. પશ્વાત્‌ તે ખાહ્યમાં પણુ દૃશ્યમાન થાય 
છે. જડ વસ્તુઓથી આન'દ મેળવવાની વાસના છે ન્યાં સુધી ત્યાં સુધી 
મનવશ થાય નહિ. આન'દ વિના કોઇ પણુ પ્રાણી જીવી શક્તેદ 
નથી. જડાન'દ અગર આત્માન'દ બેમાંથી ગમે તે આન'દે મનુ- 
ષ્યો જીવી શકે છે, પૂર્ણાનદ ન પ્રગટે અર્થાતૂ આત્માન'દ ન સવારી 
શકાય ત્યાં સુધી જડાન'દની વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિ રહ્યા કરે છે. 
આત્માન'દનેો અતુભવ આવ્યા પછી જડાન'*દની શ્રદ્ધા સહેજે 
ટળે છે. જડાન'દની સામશ્રીને ત્યાગ કર્યા માત્રથી જડાન'દની 
વૃત્તિ ટળવી નથી. જ્યારે આત્સાન'દનાો અનુભવ આવે છે ત્યારેજ 
જડાન'દની મોાહવૃત્તિ ટળે છે જડાન'દની વૃત્તિ ન્યાં સુધ છે 
ત્યાં સુધી મનની સ્થિરતા થતી નથી. આત્મસાન પ્રગટયા પછી 
આાત્મામાંજ આત્માના આન'દનેો। નિશ્ષય થાય છે પશ્ચાત્‌ લોગા- 
વલી કર્માદથથી પોંદ્ગલિક શાતા ( જડાન'દ ) ભોગવાય છે 
પણુ તેમાં આત્માના સત્યાન'દને નિશ્ચય રહેતો! નથી, તેથી ત્રયોદદ- 
શમા ગુણુસ્થાનક વતી" કેવલ જ્ઞાની શાતા વેદનીય રૂપ જડાન- 
દના ભોગ કરે છે તો પણુ તે અ'તરથી ન્યારા છે અને સમચે 
સમચે આત્માના પૂર્ણાન'દ રસનો ભોગ ફરે છે, તેરમાશુણુસ્થાનક 


૨૩૨ 


સુધો શાતા વેટનીચરૂપ જડાન'હને ભોગ તો રહે છે પણુ ત્યાં 
જડાન'દની ઈચ્છા રહેતી નથી. ન્યાં સુધી જડાન'દખી ઈચ્છા 
છે ત્યાં સુધી સોહુ છે. જડાન'દની ઈચછા વિના પ્રારખ્ધ ભોગા- 


વલી કર્મથી શાતાવેદની પ્રગટે છે તે ભ્ઞાોગવતાં છતાં આત્માન'દનોા 
અનુભવ, સાનીઓને કાયસ રહે છે તેથી આત્મસ્તાનીએ શાતાવે- 


નીય ( જડાન'૬ ) ભોગવતા છત્વ નવીન કર્મ બાંધતા નથી, 
સમ્યગૃદ્છિ ચુણુસ્થાનકથી ઉપર ઉપરના ગુણુસ્થાનકે આત્માને- 
હનો નિશ્ચય વધતો જાય છે. જડાન'દનો પ્રારખ્ધ કર્માઠયે ભોગ 
છતાં અતરથી તેમાં અનાસક્તિ તથા આત્માન'દની ઝાંખીનેર 
અતુભવ આવતે ન્તય છે; અ“તરાત્મ દશામાં આ પ્રમાણું આત્મા- 
નદ નિશ્ચય, કઈક આત્માન'દની પ્રાસ્તિ તથા શાતાવેદનીય જડા- 
નદની ઇચ્છા તથા ઇચ્છા સાહ વિના જડાન'દ ભોગ એવી દશા 
કાયમ સહે છે. સાતમા અપ્રમત્ત ગુણુસ્થાનકસાં આપ્ત્માન'દનેઃ વિ- 
શેષ અતુભવ થાય છે. આઠમા ગુણુસ્થાનકથી ક્ષપક શ્રેણિસાં આત્મા- 
ન'દ અતુભવની વિશેષ ઝાં"ખખી પ્રક્ટે છે. તેરમાં સચે।ગી ગુણુસ્થા- 
નકમાં કેવલસ્ઞાન અને આત્માને પૂર્ણાન'ઠ પ્રગટે છે. શાતા વેઠની- 
ચરૂપ જડ પ્રકૃતિનો સબધ તેરમા ગુણુસ્થાનક સુધી કેવલી પષ૨- 
સાત્માને વર્તે છે પણુ ત્યાં ભાવ મન નથી. ક્ષપકશ્રેણિમાં દશમા 
ગુણુસ્થાતક ઉપર મેપ્હુ નથી. ચોા।થાથી બારમા ગુણુસ્થાનક સુખી 
ચારિત્રની ક્ષયાપશમ દશા હવાથી વારવાર આત્મસુખનેો અનુ- 
શવસ્વાદ આવે છે અને જાય છે એમ અસ "ખ્ય વાર બને છે. 
જેમ જેમ આત્માપચેઈમ વર્તે છે તેમ તેસ મોહને ઉપશમ 
ક્ષચાપશમ થાય છે તેથી આત્માન'દ વેદાય છે અને શાતાવેદનીય 
પણુ કાયસ વર્તે છે. કોઈને અશાતાવેદનીય પણુ ઉદયમાં હાય છે. 
આત્મસ્રાન અને આત્માોપચોગથી મનની ચ'ચળતા ઢળે છે. 
આત્મસ્ાન થયા પછીથી મન હુળવે હુળવે વશમાં બવે છે. 
અનેક ભવના મન જીતવાના અભ્યાસથી મન વશ થાય છે. 
આત્માને સસ્યફ પ્રકારે ન્તણીને જે આત્સાપર જ વિશ્વાસ રાખે 
છે તેને બાહ્ય વસ્તુઓને એાહુ રહેતે! નથી. ખાદ્ય વસ્તુએનેો 
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સોહુ ટળતાં મન વશ થાય છે અને આત્માની આનસ્તા પ્રમાણે 
વર્ત છે; પશ્ચાત્‌ શાતાવેદનીયના ભોગે।માં શાતાનો અનુજ્નવ છતાં 
પણુ આત્માના આન'દને! પૂર્ણ નિશ્ચય વર્તે છે. આત્માના આન”- 
દના અતુજભવ થયા પછી ખાહ્ય પદાર્થોમાં સુખની બુદ્ધિ 
નહિ રહેવાથી આપોઆપ આત્સા જડ વસ્તુએમાં સાહુ પરિ- 
ણુાસે પરિણુમતો નથી. જડ વસ્તુઓને રાગ જે જે અરી ટળે 
છે અને આત્મા પર જે જે અ'શે રાગ પ્રગટે છે તે તે અ'શે 
મનની ચ'ચળતા ટળે છે; માટે આત્મામાં પૂણુંરાગે ર'ગાઇ ના! 
આત્મામાં શ્રદ્ધામ્રેમથી લયલીન થા! એજ. પ્રેમભક્તિના મન વશ 
કરવાનો ચોગ સાધ્ય !!1$ મનમાં ઉપજતા ડુર્ઝણુ દુટ્ટ કષાયોને 
પગટતા વારવા પ્રયલ કર ! મોહને હદયમાં પ્રગટવા ન દે. ક્ષણે 
ક્ષણુ અશુભ વિચારોનું પ્રતિક્રમણુ કર. શાતા વેદનીય ભોગેોને 
વેદતો છતે! તેમાં સુખની ખુદ્ધિ ધારણુ કરીને મોહુ ન પામ. 
આત્મામાં વિશ્વાસ રાખ!!! મનના કહ્યા પ્રમાણુ ન વર્ત. મનની 
મારાસારીથી આત્મા જૂદો છે એમ ભાવ, શરીરાદિના પડદાઓ માં 
રહેલો આત્મા તેજ હું છુ એમ સોડહ સોડહુ મ'ત્રનું સ્મરણુ કર. 
સાનદર્શન ચારિત્રમય આત્મા તેજ તું છે પણુ જડ વસ્તુએ! 
તે તું નથી એવો વસર્વમસ્િનો અનુભવ કરી અન્ય જડ વસ્તુ- 
એથી આત્માને ભિન્ન ભાવ ! ગુર્‌ અને સાધુઓની વારવાર 
સ'ગતિ કર ! પ્રભુની પ્રતિમાની પૂન્ત ડરી મનને જીતવાના વિચારે 
કર 1!! પમશાસ્રોને વારવાર સ્વાધિકારે વાંચ. ધર્સાનુછ્ઠાનાને 
ઉપચેોગ પૂર્વક આદર! એથી મન વશ કરવાની ઝુચીએ। હાથમાં 
આવરે. ધર્મ સાધન કરજે. 
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લેટ બુદ્ધિસાગર. સુટ વિજાપુર. 
સ. ૧૯૭૮ ફૂાગણુ સંદિ. ૯. 


શ્રી અમદાવાદ તત્ર સુશ્રાવક શા. ઝવેરી કેશવલાલ લલલુ- 
ભાઈ રાયજી તથા ભાઈ અમૃતલાલ લલ્લુભાઈ તથા મતુભાઈ 
યોગ્ય ધમલાભ. 


વિ. તમારે પત્ર પહોંચ્ચો. વિ. અત્ર નિરૃપાધિક દશામાં 
આત્માપચોાગે જીવન વીતે છે. આત્માન'દમાં મસ્ત રહેવા માટે 
આહ્યથી નિરૂપાષ્રિ જીવન ઘણુ ઉપયોગી છે. અહોંના પાટણુ- 
વાળ” સુન્સફ મણિલાલ દ્વોલતચ'દ તથા વક્ઠીલ વીરપાળ તથા 
વકીલ નગીનદાસ જેઠાભાઇ, વીલ હીરાલાલ વગેરેએ આગમસાર 
શ્રથનેો અસારી પાસે અભ્યાસ કરવા માંડયો હતો તે છઠ્ઠે પૂરે 
થયે! છે. હવે તે રાત્રીએ આવે છે અને અન્ય નેનો પણુ અધ્યાત્મ 
સ્તાનની ઇહ્ાથી આવે છે તેથી આત્મસ્ાનને! ઉપયોગ ઘણે તાન્ને 
રહૈ છે અને સમભાવ પૂર્વક આત્માન'દરસ અનુજલવાય છે. 
અન્ચે।1ને ઉપદેશ આપવાની પ્રવૃત્તિ પન્નર દિવસે થાય છે. 
આવાં વિન્પુર જેવાં થળો અને ગાસડાંએમાં નિવૃત્તિસ્થળે 
રહેવાર્તું કારણુ ખરેખર જ્તાન ધ્યાન સસમાપ્િ ક્રારા આત્સોપચેોગની 
શુદ્ધતા કરવાનું છે. પાદરાથી વકીલતું સડળ અહીં આવી જ્તાન 
ધ્યાનની ગોણીથી આનદ પામી ગજુ છે. મનને આત્સાભિસુખ 
રાખવામાં હાલ વિશેષ ઉષચોગ દેવાય છે. પૂર્વજ મુતકર્મ પૈકી 
ઘાતીકર્મ ને! આત્મોપયોગે ઉપ્શમ અને ક્ષયેોપશમ થાય છે. 
ઘાતી કર્મનો નાશ કરવા આત્માોપયથોગ તે અતર ગ ઉપાદાન 
કારણુ છે તે ઘણી વખત ન્યમ્ત વર્તે છે તેથી દેહાદિક ઔદાથિક 
ભાવની અહ'વૃત્તિ થતી નથી. આભ્મોપચોગે અઘાતીકમને। ઉદય 
વેદાતાં સમભાવ રહે છે અને તેથી નવીન કમ નો અબ'ધ, અલ્પ 
ખખધ જેવો અતુભવ આવે છે, એમ શુદ્ધોપચોગકાલે તેવું અતુ- 
માન ભાસે છે. શુદ્ધોપથોગકાલમાં કર્મ જ્ાગવતાં નવીન કર્સ- 
ખખધની પરપરા રહેતી નથી. ઔદથયિક કમચોગે ખદહ્યડર્સ કરતાં 
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છતાં આત્મામાં ચિત્ત ઉપચોાગ રા'ખી આત્માતું સ્વરૂપ શાવતાં 
આત્મબલ પ્રગટે છે અને નવીન અહવૃત્તિ સ્ફૂરતી નથી, એવી 
દશા પ્રગટાવવા માટે આત્મસ્ાન પ્રગટાવડું ન્નેઈએ; અને પ્રગટયુ 
હોય તો! તમારે સર્જ કાય કરતાં અ'તર્‌થી ન્યારા રહી વર્તવું 
નેઈએ. એવી દશા પામવાને સ'ત સમાગમ અને ત્તાન ધ્યાનને 
અભ્યાસ કરવો નનેઈએ જેટલી ખને તેટલી ખાહ્યની ફન્ને" બન્ન- 
વતાં છતાં ખાહ્યમાં રસ લાગતો નથી પણુ આત્માન'દ રસે 
ખાહ્ય કફજ અદા કરતાં ખાહ્યમાં શુષ્કતા રહિતી નથી એમ 
ક્ષચોપશમભાવની પરિણુતિએ માતું છુ. ક્ષાચિકભાવે થરો ત્યારે 
પૂર્ણ કાર્ય સિદ્ધ થરો. 


સ્ત્ગેલ ૦૬ અફ સળણાથોર નાનસ્નઃ રૂ 


લેટ બૃદ્ધિસાગર. સુ૦ વિજાપુર. 
સ. ૧૯૭૮ ફાગણુ વદિ ૯. 
શ્રા અષદાવાદ તત્ર. સુશ્રાવક. શેઠ. જગાણાઇ દલપતભાઈ. 
શેડ મણીભાઈ દલપતભાઇ-સુશ્રાવિકાશેઠાણી ગ'ગાબેન તથા સરસ્વ- 
તીબેન વગેરે ચોગ્ય ધસ્શ્લાભલ 
તમારો પત્ર આવ્યો હતો તથા દવા પણુ પહોંચી, હવે 
શરીર નિરોગી થયું હુશે, ક્ષણુ પહેલાનાં કરેલાં કર્મો તે અપેક્ષાએ 
પૂર્વ કુતકર્મ છે અને પૂર્વ] શવનાં કરેલાં કર્મ પણુ પૂર્વ કૃત- 
કમ છે તે ઉદયમાં આવીને રોગાદિક કર્ય વિપાકેને દે'ખાડે છે. 
સમ્યગ ટૃછિ જીવ, કર્મોદય વખતે કમતું સ્વરૂપ વિચારે છે તેથી 
તે નનીન કર્મ બ'ધ પ્રાયઃ અલ્પ કરી શકે છે, સમ્યગ દૃછિ 
જેન, કર્સાદય પ્રસગે ઓષષાદિ પ્રવૃત્તિ કરે છે પણુ તે માહુથી 
સુંઆાતો નથી. આત્માતું સ્વરૂપ અને કમતું સ્વરૂપ વિવેકથી ભિન્ન 
શિન્ન કરે છે તેથી તે કર્સમાદયમાં પર્સ ખ્યાનના ઉપચોગી અને 
છે. કહ્યુ છે કે-- 
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ર1શા--સકચ્યે પુક્થ જુચાળ | વ:સ્માળ પાવવ જ્જ જિવામે | 
ઝખરોજરસઝુ મુળેસુઝ  સ્િમર્સામસ વસતો છર ॥ 

સર્જ જીવે! પૂર્વ જુતકર્સના શુભાશુભ કર્મ વિપાકોને ભોગવે છે. 

અપરાધોમાં, ચુણ્‌।॥માં કર્મના ઉદયથી અન્ય જીવો તો! નિમિત્ત રૂપ 

ખને છે. 


[ દુહા. ] 
કસ દયથી સુખ હુ:ખ; પાસે સર્વે જીવ; 
નિર્લેપી થઇ ભોગવે, તે પામે જન શિવ. ૧ 
કર્મવશે સૌ જીવડા, ચતુગ્ષહ્તિ અથડાય; 
આત્માપપભોાગે વર્તતાં, આતમતું સુખ પાય. ૨ 
મુક્તિના સોપાન પર, જીવ ચઢે ગુણુ નજ્ાણુ; 
પણુ ઉથલાવી પાડતું, કસૌદ્ય ખલવાન; ૩ 
કર્માોદય બલવાન તે, ઉદ્યમ નિષ્કૂલ જાય; 
ઉંદર ઉઘમ ખહુ કરે, સર્પ સુખે તે નાય. 
ખડ દેશ પરવત ભ્રમો, પણુ છે આગળ કર્મ; 
શમ નહિં છે કર્મને, કરવા દે નહુ ધર્મ પષ 
ક્માોદય અનુસાર સહુ, પામે છે સુખ દુ:ખ; 
કાચા નીચા લેદ સહુ, કર્મે રોગ ને ભૂખ. ૬ 
સાની કર્માદયવિષે, પારે છે સમભાવ; 
કર્સાદયનાટકવિષે, જપચેોગે લે દાવ. છ 
કર્માદથ આવ્યા થકી, હર્ષ" શેો।ક નહિ થાય; 
ચિદાનંદ ઉપયોગમાં, આત્મવિષે જ સમાય. 


કર્મતણાં નાટક કરે, રાખે આતસભાન; 
ખુદ્ધિસાગરજ્તાનીજન, પામે કેવલર્તાનન ૯ 
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શુભારુભ કર્સાદચી જીવે! સર્વે દેખાય છે તેમાં શું આશ્ચષ 
છે ? કર્માોદય પ્રસગે આત્માનું સ્વર્‌પ વિચારવું. કર્માના વિપાકે 
ચિતવતાં આત્મા નિર્માહી ખને છે. કમાદય પ્રસગે હું તે! શુદ્ધાત્મ 


૨ન૬ 


સ્કરૂપના ઉપયોગ ધારવા પ્રયનન કરૂં છું, તેથી ખાહ્યથી કર્મ 
વેદાય છે, અને અ*તરમાં ઉપચોગ રહે છે. એમ સદા અભ્યાસ 
રહે એ જ ધારણા છે. પર્સ સાધન કરશે।ા, સર્વને ધર્મલાભ, પત્ર 
વાંચીને રદીર્ઘકાલ સુધી મનન કરશે. 


₹ત્સેબ ૩5 અછે સઇથીર શાત્તિઃ 


લેટ બદ્ટિતસાગર. સઢ વિજ્પુર્‌. 

ગ. ૧5૭૮ ફૂાગણ્‌ વદિ & 

વિજસુરસાં લુંટારાઓની ધાડની અફ્વાથી ઝ્ેેલાયલેદ 
લોકેોસાં ત્રાસ અને લે!કોની નિર્બળતા, ભીરૂતા* 


કફાગણુ વદિ નવમીના રોજ બે વાગ્યાના સુમારે ભાવસોર 
ગામ તરકૂથી કોઇક આવનારે અક્વા ફેલાવી કે વિજાપુરમાં 
લુંટારાએ ચઢી આવે છે; ભાટવાડાો લુંટે છે. એવી અક્વાથી 
ડચેરીએ અને નિશાળ ખ'ધ થઈ ગઈ, દુકાનો ધપાધપ ખ'ધ 
થઇ ગઇ, બૈરાંએ તે કેટલાંક થર થર કપવા લાગ્યાં. હિંદુ 
બેરાંએ તથા કેટલાક જૈનપુરૂષા ખીકના માર્યા વડારાએ। અને સુસ- 
હમાનોના ધરસાં તથા ઢે'ડોના ઘરમાં સ તાયા, કેટલાક તો ઘર વાસી 
વાસ્રીનેસ તાઈ ગયા. અસેોઃએ ઉપાશ્રયમાં રહી સમાવી સ્થિાતે દેખી 
અને તેથી ગામના લોકોની ભીર્‌તા અને બાયલાપણા ઉપર કરૂણુા 
આવી. જે ગામના અને દેશના પુરષો અને સ્ત્રીએ આવાં ખીકણુ 
હાય છે તેનાં સ'તાનોની પર'પરા દુનિયામાં જીવી શકે નહિ 
અને મદિર, દેરાસર, ધમ તથા સ્વજુટુસ્બ વગેરેનું રક્ષણુ કરી 
શકે નહિ. પોતાની માલમિલ્કત રક્ષણુ કરવા જેટલી શક્તિચોને 
સેળન્યા વિના ઝૃહુસ્થાશ્રમી ન થવુ ન્નેઈએ. પોતાતું, ગાસતું, 
સ'ધ્તું રક્ષણુ કરવા જેટલી શક્તિ વિનાના ખાયલા પુરૃષાને 
ઝૃહેસ્થજીવને જીવવાનો અધિકાર નથી. એવા લેકોની વશ પર'પ- 
રાના લેકે બડરીના જેવા પશુજીવને જીવીને છેવટે મરે છે અને 
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તેના સ્થાને અન્યરદેશી શસ આવે છે. દર્ચમાં અગર ધર્ષ માં બૉય- 
લાઓનએે જીવવાનો અધિકાર નથી. જે કર્મમાં શૂરા હોય છે તેજ 
ધમાં શુરા હોય છે. છુંયારાઓના સ્હામે સ્વજુજ્ઠુસ્બ, શ્રામ 
વગેરેના રક્ષણુ માટે પહેલાંથી શ્રસ્ત્રાદિકના બળર્નું શિક્ષણ સેળ- 
વીને ઝટુસ્થા ઝડસ્થખપની કરજ અદા કરે છે. ઝહસ્થાવાસમાં 
ગૃહસ્થની કરજે જે જે અહા કરવાની હાય તે તે આત્સાોપચે!- 
ગીને પભુ ઝૃહસ્થટશામાં અદા ફરવી પડે છે. ને તે સ્‍્વફરજે 
અદા કરતાં સૃત્યુ આદિ ભયથી ખીએ છે તેદ તે ઝૃહુસ્થપર્મને 
લાયક રહેતો નથી. નિરવી યમનુષ્ય ખરેઅર મરદા જેવે! છે. 
રૃરાસર ઉપાશ્રય અદિત્ત' રક્ષલુ કરવામાં તથા છલુંટારાએથી 
પોત્તાની નત, ઘર, દુકાન વગેરેને બચાવવામાં આચષલા નપુંસક 
જેવા જેને અને તેએનની સ્રીઓથી ઉત્તમ શૂર કર્મયોગી સ'તાને1 
પ્રગટી શકે નહિ અને એવા જૈનોથી જૈનધમતુ રક્ષણુ થઇ શકે 
નહિ. હિંદુએ અને જૈનોની આવી પાસર દથા જ્યાં સુધી છે 
ત્યાં સુષી તે ખાહ્ય સ્વરાન્યને લાયક નથી. શસ્્રાદિક ખળને 
અન્યાયથી સ્વાર્થથી દુરૂપથોગ ન કરવો# પણુ ધાડપાડું લુંટારા 
જેવાની સ્હામે રહી સદુપચેોઈયા કરનો એવી ગૃહુસ્થ લેપકેની કરજ 
છે, તેથી બ્રટહપતિત થનારાઓ આર્યપણાને લજવે છે. ગૃહસ્થ 
સઝુનોના ત્યાગીના જેવા અહિંસકપરિણાસ વર્તે ત્હાચે પણુ 
તેએ એ ગૃહસ્થાભાસમાં રહેવાનુ હાય ત્યાં સુધી ઝૃહસ્થાવાસની 
કૂરનેને અ'તર્થી ન્યારા રહી અહારથી કરવી જઇએ અને એવી 
કૂરને અદા ન કરાય તો ઝૃહુસ્થાવાસને ત્યાગ કરવેર નનેઈએ, 
ત્યાગી અવસ્થાની ક્રનેે અદા કરવાસાં તથા ધમાંચાર્ય પ્રવર્તકની 
કરજે અદા કરવ:માં જે કાયર હાય તેણ તે તે પદને સ્વીકારવું 
ન નેઈએ. ઝહુસ્થાવાસમાં રહ્મા છતાં ત્યઃગીના જેનું વર્તન થું 
શકે નહિ. જે પાતે ખાયલે! ખને છે તે પોતાનાં ખાળકેને અને 
વ'શપર'પરાને ખાચલી ખનાવે. છે. એવા લેાકોની દેશભૂસિ, લક્ષ્મી 
સ'તતિ વગેરેને અન્ય સુરપ્રજાએ! પોતાના ત્તાબે કરે છે અને 
તેએ! ચુલામ બની વિશ્વમાં પાતાનય ધર્મનું” તથા વશષરપરાનુ 
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અસ્તિત્વ શુમાવી દે છે. પોતાનામાં પાતાના રક્ષણુનુ ખળ પ્રગ- 
ઢાવવું ન્તેઇએ અને પારકાના ખળ ઉપર વિશ્વાસ રાખી પરાશ્રયી 
ન બનવું જઇએ. જે અન્યોના આધારે જીવી શકે છે તે જીવતા 
મરેલા છે. મરેલાની જગ્યાએ અન્ય જીવત લેકે આવે છે. 
ગૃહસ્થ લોકોએ ગૃહસ્થાવાસમાં સર્વ પ્રકારની શકિતિચોથી યુકત 
રહેવુ અને પોતાને નાશ કરનારાએ સ્હામે સ્વશકિત તથા સ'ઘ 
શકિત વાપરીને જીવવુ' અને અતરમાં આત્માના જ્ાદ્ધોપચોાગે 
જીવવુ. પેશ્તાનાં બાળકોને બળવાન ખનાવવાં. એક જ બઆળક ન્યારે 
ત્યારે પ્રસ'ગ પડે ત્યારે ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શુદ્ર્નું કાર્ય 
કરે અને જેનધર્મને આરાધી શકે એવી રીતે માખાપ ખાળકેને 
શિક્ષણુ આપવુ. તસનાએ ક્ષાત્રકર્મની કૂરજેને ખોઇ, વણીક 
પણુની કૂરન્નેથી પણુ હાલ મડદાલ ખને છે અને જેનધમંની સાધ- 
નામાં પણુ મડદાલ ખને છે તે ગૃહુસ્થધમથી પતિત થવાતું ચિન્હ 
છે. તેઓ સોજી શેખી ખનીને જૈનત્વનું સ્વાસ્તિત્વ ન ગુમાવે 
અને ખહાદ્દર બની સ્વરેરનેોથી દેશ કોમ સ્તાતિ સમાજ સઘ 
રાજ્ય કુટુંબ વગેરેનું' રક્ષણુ કરે અને ત્યાગીઓની, તીીની, 
ચતુવિધસ'ઘની ભકિત સેવા રક્ષણુ કરતા જીવે અને વિશ્વવર્તિ 
ધમી લે(કોને જીવાડે એમ જેનધામિકશાસ્રો ફરમાવે છે. 
કર્સચોઃગી જ્ઞાની ગૃહુસ્થ જૈને! વિશ્વમાં જયવ'તા વર્તે છે. ગૃહસ્થ 
દશામાં ચોથામાં અને પાંચમા ગુણુસ્થાનકમાં રહેલ જૈનોના 
શુભાધ્યવસાચો! કદાપિ છઠા અને સાતમા ગુણુસ્થાનક વર્તી” 
સાધુના જેવા વર્તે પણુ ગૃહસ્થવેષમાં ગૃહુસ્થની લોકિક લોકોત્તર 
પર્મ્ય ક્રનેને ઉત્સર્ગ માગથી અને અપવાદમાર્ગથી બાહાથી 
અદા કરવી ન્નેઈએ. સારી દશા શુદ્ધાત્મસ્વરૂપના સાધક ત્યાગી 
પની છે તેમાં મારા ઉપચોાગ છે અને વ્યવહારથી વ્યવહાર 
ક્ન્નેને અદા કરવાની છે. મારે મારા સ્વભાવમાં રહેવું અને ગૃહુ- 
સ્થાને ગૃહસ્થ પર્મની ફ્રનેનાો ઉપરેશ રેવેો! તે તેમના ધર્મની 
દૃષ્ટિએ દેવાનો છે. તે પ્રમાણે રીધે છે. 
ગેમ 9? અકે” મરાથીર જાદસિ: 


૨૩૯ 
લેખક ખુદ્ધિસાગર. સુ. ગમમદાવાદ. 


તા. ૧૦-૧૦. 


શ્રી પાદરા મધ્યે સુશ્રાવક વકીલ મોહનલાલ હીમચ'દ ભાઈ 
ચોગ્ય પ્મ'લાભ- 


વિ. જ્તાનસાર પુસ્તક વેચીને તેનો અયં વિચારશે તે 
મનના વિકલ્પ સ-કલ્પ ટળરે- આત્મદૃણિ વિના પરભાવ દૃછણિથી 
અવલેોકવાથી બ'ધનોા પેદા થાય છે આત્મટૃછિથી રેખનાર મનુષ્યે 
જગત્‌ૂમાં વિરલા છે. આત્માને આત્મભાવે દેખીને અને જડ વસ્તુ- 
એને જડભાવે દેખીને સ્વભાવ રમણુતા કરતાં પારકી 
પ'ચાતને1 અવકાશ રહેતે! નથી. જ્યારે સાધ્યનેો ઉપચોગ ચકાય 
છે ત્યાર પરની પચાતેો.માં લક્ષ્ય ન્તય છે. વિનય ભકિત આદિ 
અ“ગામાં જેટલી ન્યૂનતા થાય છે તેટલું અહિત થાય છે. જે જે 
અગોની સાધ્ય સાપેક્ષપણું આવસ્યકતા સિદ્ધ કરે છે. તે તે 
અગોામાં અમુક અ'શે અસુક દૃષિથી ન્યૂનતા રહેવાથી શુદ્ધાત્મ 
પ્રાત્તિમાં વિધ્નો નડે છે, સાધ્યદૃષ્ટિ રાખીને આત્મના ગુણુ પર્યા- 
વની [ચિતનામાં રમણુતા કરીને અપ્રમત્તપણે આત્મહિતસાં 
મશૃત્તિ કરવી. એજ હિતકર છે 

૩૬ કાસ: રૂ 


લેખક જુદ્ધિસાગર. મુ. દમણુ- 
ના. ૨૭-8-૧૨ 
શ્રી પાદરા મધ્યે સુશ્રાવક શા. સો!હુનલાલ હિમચ દ ભાઈ 

ચોગ્ય ધર્મલાભ 
તમારો પત્ર અત્રેના સ ધપર આવ્યે હતો તે વાંખ્યો. અત્ર 
પ્રાય: સાત આઠ દિવસ રહેવા વિચાર છે. શવ્ય જીવોને યથા 


શક્તિ ઉપદેશ આપવા ચુ'થાચેલે છુ. પ્રાય: ભત્ર તરક ઘણી 


૨૪૦ 


હિ સા થતી નેવામાં આવે છે તેથી ખનતો ઉપદેશ અઆઅ।પવર 
લક્યઃ રહે છે અને એમ કહેવુ ન્નેઈએ કે ઉપદેશની અસર જેટ- 
લી થાય છે તેટલી કરોડો ર્પૈયા ખચ*વાથી પણુ અસર થતી 
નથી. ઉપદેશથી હૃદયમાં રહેલ અત્તાન અ'ધકાર દ્રર જાય છે" 
સદ્દચુરૂના ઉપદેશ વિના માનસિક ડ્ુ:ખેો। કદિ ટન્યાં નથી, અને 
ટળવાનાં નથી. માનસિક વાસનાઓથી થતાં દુઃખેનેો નાશ ડરવા 
હાયતેો ઊપદેશપાનામૃત પીવુ જેઈએ. સર્વ પર્સની ડિયાઓની 
આવશ્યકતા પહેલાં ખરેખર ઉપદેશ શ્રવણુ કિયાની આવસશ્યસ્તા 
છે. ઉપદેશ રૈતાં અને લેતાં ષણુ ઘણાં વિધ્નો અપાવી 
પડે છે. અનેક જીવે! પ્રતિષક્ષી ખને છે છતાં આત્માર્થી: જીવેદ 
સફદુપદેશના સિદ્ધાંતને દૃઢ રીતે વળગી રહે છે. આકાળમાં સહુ- 
પરેશ દેનારા અને લેનારા વિરલા છે ઉલટા તેમાં અતરાય કર- 
નારાએ। પોતાને જ્તાની માની ઉંધુ કરવા ગ્રકતા નથી તેમ છતાં 
સાગરસાં મહેરામણુ મીટીજાણીને આત્માર્થી જને! આત્મામાં રસ" 
ણુતા કરે છે. ષ'ચમ કાલમાં સત્સમાગમ એજ કલ્પ વૃક્ષ છે કે 
જેથી જ્ઞાતિ મળે છે, અત્ર નવમી દશમી સુધી પ્રાચઃ રહેવાર્ઝ 
ખને તેમ છે. 
૩5 ના1લિઃ રૂ 


લેબક બજુદ્ધિસાગર. મુ. સાણુ'૯. 
તા. ૨૬-૪-૧૩ 
શ્રી પાદરા મધ્યે સુશ્રાવક વકીલ સોહનલાલ હોમચ'ટ 
ભાઈ ચોગ્ય ષસ'લાજણ 
વિ. થોડા દિવસધરના પત્રથી હકીકત જાણી, 
કાવ્ય. 
જીનવાણીનું જ્યાં જોર છે; ત્યાં વાત કયાંથી બ્રાંતિની. 
બત્મિકર્ચે પરિણુસૈ જ્યાં, સાનવાત જ શાંઈતની ॥ 


૧૪૫ 


માત્માર્થની ચર્ચાવિષે, આન'દમાં જીવન વહે; 

ત્યાં કર્મ પણુ સમભપ'્વથી; વેદાય છે સાની કહે ॥ ૧ ॥ 
અતનુભવથકી ભેદ જ થતે।, જ્યાં જીવને કાયાતભે।. 

ત્યાં ભેદસ્ઞાન જ વચ્તુત$, એ બોધ છે સોહામણેા; 
પરિણામ ન્યાં નિજમાં થતું, અતરતણી નિજશક્તિતું 
ત્યાં કારકેો। સવળાં થતાં, પ્રાકટય છે નિજ વ્યફ્તિ્નું ૨ 
સસ્કાર એવા ત્તાનથી, ચારિત્રના વધતા રણે; 
આત્માર્થતા વૃદ્ધિ કરી, પરમાત્મતા અતર વહે. 

સંસ્કાર એવા પાડવા, અ તરથકી ઉદ્યમ ડરે; 

ચારિત્યની એ ભાવના, કૂળ આપશે નિશ્ચય પરે. ૩ 


જે ભાવનાને1 રસ પડયો, ફેલ આપતો તેતો સહી; 
આત્માર્થના સસ્કારમાં, આગળ વધે મન ગહુગહી, 
આત્માર્થના શુભ હેતુઓને, આદરી આગળ વહો; 
ત્રિયોગનું જે વીર્ય તે, નિજર]દ્ધિ માટે સલણહોા. જ 


વ્યાપાર અ'તર ખાહ્યથી, નિજશુદ્ધિના તે તે કરે; 
અધિકાર પાતાના ખરો, ઝટ ઓળાખી ચેોગ્ય જ ધરો. 
અધિકારથી ડરણી ખરી, સહુને અપેક્ષાએ રહી; 

સમજે સમયના ભેડુએ, નિજ આત્મમાં (સ્થિરતા વહી. પ 
સાપેક્ષદૃછિ સપ્ક્યના, ઉપચો।ગમાં લયલીન થે; 

ધ્યાન જ ધરે અ'તરવિષે, અતુભવ પયસૂમાં મીન થે. 
અનુભવતણા ખડુ ભેદમાં; નહિ ખેદ જ્ઞાની ઘટવિષે; 
ખુદ્ધ્યબ્ધ સાધ્ય જ સાધવા, સ્યાદ્ઠાદિને સાચું દિસે. ૬ 
શ્રીમદ. દેવચદ્રજીની લખેલી ચોવીશી મારી પાસે 


નથી. અમદાવાદમાં મળી શકરો. ખનતો પ્રયત્ન કરીશ. ધર્મ 
સાધન કરશે. 


૨૪૨ 


લેખક. બુદ્ધિસાગર સુ. અમદાવાદ. 


તા. ૧૬-૭-૧૨. 


શ્રીપાદરામધ્ચે સુશ્રાવક. વકીલ સોહુનલાલ હિમચદભાઇ 
ચોગ્ય. ધર્મલાભ. વિ. જેના હૃદયમાં જ્ઞાનના અ'કુર ઝુટયો છે. 
તેનું હૃદય ઉત્તમ ભાવનાઓવડે શુદ્ધ થતું જાય છે. ઉત્તમ 
આચારેોના સૂક્મ હેતુ ભૂત સદ્વિચારોનેો જેના મનમાં પ્રવાહ 
વહે છે તે માણુસ્ર સ'સારમાં નિર્લેપટશા ધારણુ કરવા સમર્થ 
ખને છે. પ'ચ સમિતિ કરતાં ત્રણુ શુસિર્નું ચારિત્ર ઉત્તમ અને 
ઉત્સર્ગ રૂપ છે. ઉત્સગ ચારિત્ર ખરેખર આત્માને પાતાના 
મૂળા ધર્મમાં લઈ ન્ય છે. પાંચ સમિતિ રૂપ અપવાદ ચારિત્ર 
પાળતાં છતાં પણુ ત્રણુશુસિ રૂપ ચારિત્રની ઇચ્છા ધરવી 
નેઇએ. મનોગુસિની વ્યાખ્યા સારી રીતે અવબોાધવી નેેઈએ. 
મનોગુસિની આવશ્યક્તા છે અને તેની પ્રસિ માટે દરરોજ પ્રયત્ન 
કરવા નેઇએ. મનોાગુસિની અસુક અરે પણુ સિદ્ધિ કર્યા વિના 
શુદ્ધાન'દ રસનો સ્વાદ લઈ શકાતો નથી. મનોશુસિનો ઉપદેશ 
રેનારા તે ઘણુ! મનુષ્યો મળી આવે કિંતુ મનોાગુસિની સિદ્ધિ 
કરનારાઓ તે અલ્પ મતુષ્યો હોય છે. હીરાના વ્યાપાર સમાન 
ખરેખર મસનોગુસ્તિનો વ્યાપાર છે. નિવિકલ્પદશાનું સપણ દ્વાર 
મનેોગુતિ છે. મનાશુસિના સાઆજ્યના જેઓ રાન બને છે તેએ 
અ'તરપ્રદેશના શહેનશાહુ પને છે. જાગ્રત દશા થતાં જેમ સ્વઝ 
દશા્તું શાન રહેતું નથી, તેમ મનોગુત્તિના ન્યાપારમાં પ્રવૃત્ત 
થવાથી જે આદ્ય વિકલ્પ દશાનું ભાન રહેતું નથી. આવી મનોચુસિની 
પણુ પ્રયત્નવડે અસુક અ'શે સિદ્ધિ થાય છે. ઉધમ કરો, ઉત્સાહ 
પરો, અને અ'તશમાં પ્રવેરો., ખાહ્યમાંથી મન હઠાવી દો. ડુનિ- 
યાના શુભાફ)ીભ ચિત્રોને ભૂલી નતએ।. મનને રાગદ્વેષના વિચારમાં 
પ્રવૃત્ત ન થવા દો. એક આત્માના ઉપયોગમાં રહા. એક સ્થિરોપ- 
ચોા!ગથી આત્મા સાઝુ' નનેઈ રહા. ઉ'ધ ન આવે તેવી સાવધાનતા 
રાખો. સિનિટ બે મિનિટ એમ ઉત્તરોત્તર વિશેષ કાલ મનોશુસ્તિમાં 


૨૪૩ 


રહ્યા કરો, મનના ગ્યાપારને ગોપપવો અને આત્મભાવે હું છું, એમ 
દઢ સંકલ્પ કરીને આત્મામાં સ્થિર થાએ, અને એવે! અઝુક 
કાલ પર્યત અતુભવ કરો. એક અતુભવ પોતાની પદ્રચાત્‌ અન્ય 
અતુભ્નવને પ્રકટ ડરશે અને આત્મા આન'દસમય જણાશે. 


૩5 શારસિઃ રૂ 





લેખક જાંદ્ધસાગર સુબ વિજાપુર. 
સંવત ૧૯૭૮ ફા. વ. ૧૦ 


શ્રી સાણુ “દ. તત્ર. સુશ્રાવક. શા. કેશવલાલ નાગજી ચેગ્ય 
પર્મ લાભ. વિરોષ તમારો પત્ર, ન્યાયદર્શક પ્રેસમાં પુસ્તક છપાય 
છે તે બાબતને. પહોંચ્યો. વકીલ શા. સોાહુનલાલ હિમચ'દને તે 
બાબતની ભલાસણુ કરી છે. હાલ અત્રશાંતિ છે. પ્રભુ મહાવી- 
રના નાસનેો વારવાર જાપ જપવામાં આવે છે અને પ્રભુ મહા- 
વીરના સ્વરૂપની સાથે સર્જ સિદ્ધ તીર્થડરની એકતા કરવામાં 
આવે છે એટલુંજ નહિ પણુ સાતનચે અને શ્રાર નિક્ષેપે મહુ- 
વીર પ્રભુનું સ્વરૂષ ચિતવીએ છીએ. તથા આત્માને મહાવીરદેવ 
સત્તાએ માની તેનું ધ્યાન ધરીએ છીએ. આત્માર્‌્ષ મહાવીર 
અને ચોવીશસા તીર્થકર મહાવીર એ બેની ઉપચોગમાં એકતા 
લીનતા કરી આન'ટમાં રહુ છુ. આંદચિકભાવે શુભકર્માદયે 
ચક્રવર્તિ” ઇન્દ્રર.જા શુરા વગેરે અનેક આત્માએ સહાવીર છે. 
લોૉકિક મહાવીર તરીકે દાતારા શૂરો અને નેષ્ઠિક દ્રવ્ય ખ્રહ્માચા- 
રીએ છે. ઓદચિક મહાવીરો સાદિ સાંત ભ.ગે છે. અ'તર્ઝુહુ- 
તમાં સમ્યકત્વના અને ચારિત્રના ઉપશમભાવે જેએા આત્મ 
પરિણામધારી ખને છે, તેએ ઉષપશસભાવીય મહાવીર છે. 
એાદયિક ખ્હાવીરો તરીકે ચાર પ્રકારના દેવો મનુષ્યો અને 
તિર્ચચા હોય છે. ઉપશમભાવી મહાવીરે તરીકે ચાર ગતિમાં 


૨૪૪ 


આત્માઓ લાલે છે. દર્શન સોહનીય અને ચારિત્ર સોહહુનીયના 
ક્ચોપશમભાવે ચાર ગતિમાં અનેક જીવો, અસ"*ખ્ષ્ર વાર'વાર 
હ્યોપશમભાવીય મહાાવીરો બન્યા ખને છે ખને બનશે. અગિયા- 
રમા ગુણુસ્થાનક પર્કત ઉપશમભાવીય મહાવીર વર્તે છે અને 
ખારમાં ક્ષીણુમાહી ગુણુસ્થાનકપર્યત ક્ષયોપશભાવી મહાવીરે 
વર્તે છે. ક્ષાયિક સમ્યડત્તવની અગપેક્ષાએ ચોથા સમ્યગૃદૃણિ ગુણુ- 
સ્થાનડકથી મહાવીરે વતે છે. આત્મા, લેપકોત્તર મહાવીરની અ'શે 
અ'શે દશા પ્રગટાવવા માટે ચોથાગુણુસ્થાનકથી પ્રારંભ કરે છે. 
રશવિરતિ આત્માઓ તે દેશવિરતિ મહાવીરોા છે તે પાંચમા 
ગુણુસ્થાનકમાં હોય છે. સર્વ વિરતિ આત્માઓ કે જે સુનિચોા 
ત્યાગીચો સાધ્વીએ સ'યતો છે તે છઠા ગુણુસ્થાનકવતિ* સર્વ 
વિરતિ મહાવીરો છે. ચોથા સસ્યગઝૃદછટિ શુણુસ્થાનકથ્રી આત્માએ 
આત્મમહાવીરરૂપો ખનતા જાય છે અને તે અધ્પરાત્મત્તાન 
દૃષ્ટિની અપેક્ષાએ આત્માને મહાવીર ન્નણુવા અને તે ચોવીશ 
તીથૈક્રાદિ સર્વ તીર્થેક્રોના નામ ઠામ આદિને અધ્યાત્મસાનની 
અપેક્ષાએ પોતાનામાં ઉતારે છે અને આત્મામાં અ'તરમાં મહાવીર 
મભુના માતપિવાદિક પાત્રોને પણુ અધ્યાત્મગુણુ 
રૂપકોને આપી અધ્યાત્મભાવનાથી ભાવે છે. ચોથા 
ગુણુસ્થાનક્થી ઔદિયક સખ ખો મહાવીર, ઉપશમ સહાવીર 
ક્ષચાપશમીય મહાવીર અને ક્ષાચિકસમ્યકત્વભાવીયમહાવીર 
તરીકે અતવતરમાં અરે અશે વ્યક્ત ખને છે અર્થાત્‌ પ્રકટ મહા- 
વીર થાય છે. મતુષ્યદેઠુ તે ભારતદેશ છે તેમાં સમ્યકત્વ 
ખુદ્ધિ તે ત્રિશલા ક્ષત્રિયાણી રાણી છે અને તે વેરાગ્યભાવે 
રેહુરહિતદશાના ભાવમાં વત્તા જ્તાનગશિત વેરાગ્યરૂપ ચેટક 
રાજાની બેન છે માટે તે વૈદેડુ ચેટક રાજની બેન છે. આત્માને 
ચેતાવે, આત્માની આત્મભાવે ચેણા કરાવે, તે ચેટક રાજા છે અને 
તેની શુભભાવનારૃપી વૈશાલી નગરી છે. આત્મપરિણામ તે 
સિદ્ધાર્થ રાજા છે. કારણુ કે આત્માની શદ્ધતાર્પ અથતે સિદ્ધ 
કરવા જે આત્મપરિણામ સમર્થ થાય છે તે અધ્યાત્મભાવે 


કેઝષ 


સિદ્ધાર્થ રાજ છે. સસ્મકત્વપ્રવૃત્તિ તે ક્ષત્રિય ખનેલા આત્માને 
રહેવાનું સ્થાન-નમર હોવાથી તે ક્ષત્રિયજુડ નગર છે. ઉપશ- 
માદિભાવ અને અન'ત પુણ્યના ઓદથિકભાવે પરિણુમતો 
આત્મા તે મહાવીર છે અને તેવું આત્માર્ડું નામ દેવે! અપ્પી 
શકે છે. ક્ષણે ક્ષણે આત્માના ઉજવલપરિણામે વધતો કમ 
સહિત આત્મા તે વર્ધમાન છે અને તે પરાક્રમી હાવાથી મહા- 
વીર છે. આત્માનો આલ્હાાદ, હર્ષ પરિણામ તે, પ્રભુ મહાવીર દેવનેર 
ન'દિવ્ધન ભાઇ છે. આન'દપરિણામ તે અ“તર્માં નદિવર્ષન 
છે. આત્માના સર્વ શુભપરિણા મા! તે દેવે! છે તે પરિણામો 
સનમાં રહૅ છે અને શુભ સન તે દિવ્યાલય-સ્વગ્ગછે અને 
મનની શુભ વૃત્તિચો! તે દેવીએ છે. દૃઢ શુભ સ'કલ્પો! વે ઇન્દ્રો 
છે, તે મનોર્‌પ સ્વર્ગમાં દેવો અને દેવીએપર રાજ્ય ચલાવે 
છે. આત્મિકપરશિણુતિ તે યશેદદા છે અને શુકલલેશ્યા વૃત્તિ 
તે પ્રિયદર્શના છે. સમ્યકૃત્વ દળની વ્યાપાર ભાવના તે સુદર્શના 
છે. આત્મિકપરાકમ ભાવ તે સિ'હહરૂપ છે. એઔદથિક ખલવીચ્* 
શૂરત્વ તે આદથિક સિહાંકિત મહાવીર પ્રભુનું સ્વરૂપ છે. આત્મા 
રૂપ મહાવીરનું સર્વા વિરતિરૂપે પરિણુમવું' તે ચારિત્ર સયમ 
ત્યાગાવસ્થા છે. આત્મારૂપ સહાવીરનુ ખાહ્યથી આદથિક કર્મ 
સહિત વતવું અને અ'તરમાં અપ્રમત્ત આત્મન્તાનધ્યાને પરિ- 
ણુમવુ' તે અપ્રમત્ત અધ્યાત્મ મહાવીરત્બ ખરેખર સાતમા ગુણુ 
સ્થાને નાણુવુ'. મતિ સત્તાની અને શ્રૃત જ્ઞાની ચારિત્રી આત્મા જ્યાં 
સુષી સાધકાવસ્થામાં છે અને કેવલત્તાન પ્રમટાર્વ્યું નથી વ્યાં 
સુધી છદ્મસ્થ મહાવીર દેવ જાણુવા. ઉપશમ ચારિત્રાદિભાવે જેમ 
જેમ આત્મારૂપ મહાવીર પરિણુમતો નાય છે તેમ તેમ અસ'ખ્ય 
પ્રરેશ પર લાગેલાં આવરણે। ટળતાં જાય છે. તે તે દશાએ આત્મા- 
રૂપ મહાવીર દેવ નસ જાણુવા પણુ એવી નસ્ાવસ્થાને ખાહ્ય 
ટૃછિવાળા જીવો દેખી શકે નહિ. શુકલ ધ્યાની મહાવીર છે તે 
અ'તર્‌ના શુદ્ધ પરિણામની ઉત્તરોત્તર વધતી જતી દરાર્‌ૂપ આઠમા 
ગુણુસ્થાનકથી ક્ષીણુમાહુ બારમા ગુણુસ્થાનકને ઉલ્લ'ધીને તેરમા 
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ગુણુસ્થાનડમાં ક્ષાચિક ભાવે સાદિ અન'તમા ભાંગે શુદ્ધાત્મ કેવલ 
સાની મહાવીર ખનીને અધાતી ક્સરૂપ પ્રારખ્ધને વેરે છે અને 
અતર્‌માં અનત આનદ સ્તાનરૂપી લક્ષ્મીના ભોક્તા અને છે. 
ક્ષાયિકભાવીય કૈવલત્ઞાની પરમાત્માને અઘાતી કર્મ હોય છે 
સ્યાં સુધી દ્રવ્યમનાવર્ગણા રૂપ દ્રવ્ય મન કાયચોગ અને વચન 
ચોગગ વર્તે છે. મનવાણીકાય ચોગગથી રહિત શુદ્ધાત્મા તે એવ'ભૂત 
નયની અપેક્ષાએ શુદ્ધ પરમાત્મા મહાવીરદેવ ખરેખર જાણુવા. ઉપ- 
શમ શ્રેણિએ આરેહુનાર ઉપશમભાવીય મહાવીર છે અને આઠંમા 
ગુણુસ્થ!નડથી ક્ષપક શ્ણિએ ચઢનાર ક્ષપકશ્રણિસ્થ મહાવીર છે. 
સાહુનીય કમનો ઉપશમ થાય એવી સદ્વિસારની શ્રેણિ તે 
ઉપશમ શ્રેણિ છે અને જે શુડ્લધ્યાનથી જે જે કર્યનો ક્ષય 
કરે તે પુનઃ કદિ ન બ'ધાય એવી શ્રેણિ તે ક્ષપકશ્રેણિ છે. 
આત્માના ઉજ્જવલ પરિણામ રૂપ ઉપશમ શ્રેણિ અને ક્ષપક 
શ્રેણિ છે. આત્માનું આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવે જીવવુ' અને એવા 
પારિભુપમિકભાવે જીવનારા તે પારિણામિક મહાવીર જાણુવા. નેગમ 
નચની અપેક્ષાએ પરાકેસ ક્ોરવવાનેો અભ્યાસ ડરનાર એવે 
આત્મા તે મહાવીર છે. મહાવીરપણું પ્રાતત કરવાનો કઈક અભિ- 
લાષ અને કઇક તે માટે ઓપચારિક પ્રવૃત્તિનો લેશ પ્રાર'ભ 
તે નેગમનયની અગેક્ષાએ આત્મા, ખાહિરાત્મભાવથી સહાવીર 
જાણુવે.. નેગ્મ નયની દૃષિવાળો આદૃથિક ભાવની વીરતામાં મહા- 
વીરત્વ માને છે. આત્મામાં સત્તાએ મહાવીરપણું છે. અન'તશક્તિને 
સાગર એવા આત્મામાં પરસાત્મપણું સત્તાએ જે છે તે મહાવીરપણું 
છે. અન'ત શકડિતનેો સાગર આત્મા છે. આત્મામાં પરમાત્મપણુ' 
સત્તાએ રણેલું છે. આત્મામાં સત્ટતાએ મહાવીરપણુ છે તો તે 
જાઈ કાલે વ્યક્ત મહાવીરત્વને પાસે છે. આત્મા સત્‌ પર્યાયે 
મહાવીર છે અને તેથી તે સ્રાથ્થ્યપર્યાચે મહાવીર ખને છે. 
આત્મદ્રવ્ય મહાવીર સત્તાએ છે એમ સખ્રહુનય સત્તાની 
અપ્ક્ષાએ આદ્માને ૨ હાવીર ૨ને છે પણુ અ1તાના પર્યાયને 
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મડાાવીરતરીકે ગ્રહુતો નથી. સ'શ્રહુનયસત્તાએ સર્વ આત્મ દ્રવ્યો 
મહાવીર છે અને વિશેષસ'ગ્રડુનનની અપેક્ષાએ આત્માની 
સ્રત્તાતે મહાવીર છે એમ માનીને સવ જીવા છે તે મહાવીર 
છે એમ સ'ગ્રહુનય માને છે. બ્યવહારનય, દુનિયામાં વર્તતા 
વીર ખહાડુર ચોદ્ધાઓને મહાવીરો વીરો માને છે. અર્જીન, ક્ણું, 
હુતુમાન, રામ, ભીમ, દુચોધન, ભીષ્મ, દ્રોહ, નેપોલિયન, 
ખારવેલ મહાસેધવાહુન; સિક8ર ચેટક, શ્રેણિક વગેરેને મહાવીરે 
કથે છે. રશુમાં જેએ શૃરાતરીકે પ્રસિદ્ધ થાય છે તે વીરો જાણુવા. 
શુભકર્મ કરનારા શુભ વીરો છે અને અશુભ કર્મ કરનારા 
અશુભ વીરે છે. પુણ્યોદય ભોાગવનારા તે શુભ કમ વીરા છે. 
લોકિક દુનિયાના વ્યવહારમાં રાજ્યાદિક રક્ષણુ માટે સ્વાર્થ'માટે વા 
પરમાર્થ માટે પ્રાણાષ્ય્ણુ કરનારા ચોદ્ધાએ મહાવીરો છે. વ્યવહાર 
નચ્રે મનાતા સવજવીરા તે આદયિકભાવીય મહાવીરા જાણુવા. 
પુણ્ય કરવાથી તીર્થંકરપદ, મતુખ્ય ગતિ, મનુષ્ય શરીર ખને છે 
અને તેથી આત્માર્નું મડાવીરત્વ પ્રાસ થાય છે સાટે વ્યવહાર નયથી 
મહાવીરપણું તે અપેક્ષાએ આદથયિક સાધન છે તેની પ્રાસિથી 
શુદ્ધાત્મમહાવીરખ્દ પ્રાસ થાય છે. રાગદ્વેષ પરિણામે મહાાવીર- 
પણું તે અશ્ઞુદ્ધ સહાવીરપણું છે અને જે કાલે રાગદ્રેષના પરિણામ 
ન પ્રગટે તે કાલે શુદ્ધમહાવીરપણુ છે, ત્રડજુ સૂત્રની અપેક્ષાએ 
વતમાનકાલમાં મહાવીરને ઉપચોગ મહાવીરને પરિણામ તે 
ત્રડજ્નુ સૂત્રનયની અપેક્ષાએ મહાવીર છે. શખ્ઠનયની અપેક્ષાએ 
શરીરાદિથી આત્મા ન્યારા છે એમ નિર્ણય થાય છે, તે નયની 
દૃષ્ટિથી જડમાં મહુપ્વીરપણુ દેખાતું નથી પણુ આાત્મામાં આત્માનું 
સહાવીરત્વ દેખાય છે. જડ અને ચેતન એ ખે દ્રવ્યમાં આત્મા જ 


મહૃપ્વીર છે એમ નિશ્ચય થાય છે. તેથી તે નયની અપેક્ષાએ 
ઉપશમ ક્ષચોપશમ અને ક્ષાચિકસમ્યફત્વવાળા આત્મા તે મહાવીર 


છે. તથા આત્મા મહુપ્વીર છે એવો નિશ્ચય થવાથી સોહુ કામ 
રાગદ્વેષના પરિણામપર જય મેળવવા દેશવિરતિ ચારિત્ર કને 
સરવવિરતિ ચારિત્રનુ' ગહણુ થાય છે. રાગદ્વેષને જીતવાનો સાધક 
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પરિણામ ક્ષચચોપશમીય ઉષાદાન ચારિત્ર, ઠેઠ બારમા શુણુસ્થાનક 
સુષીની અ તરાત્મમહાવીમ્દશા તે શખ્ટનયની ભપેક્ષાએ 
મહાવીરપણુ' છે. તેરમા ગુણુસ્યાનકવર્તી અને ચોાદમા 
ગુણુસ્થાનક વર્તી પરમાત્મા મહાવીરા છે ત્તે સમભિર્ઢ 
નયની અપેક્ષાએ સમહુપ્વીરા જાણુવા. સમપ્ભરૂહ 
નય છે તે એક અ'શ ન્યૂન સહાવીરને સ'પૂર્ણ સહ- 
વીર તરીકે માને છે. એવ'ભૂતનય જે આત્મા સર્જકર્સાતીત 
આઠે કર્મ રૂપ ન્રિપ્રશૃતિ રહિત શુદ્ધ ખુદ્ધ થાય છે અને સિદ્ધ- 
સ્થાનમાં વિરાજમાન થાય છે તેને મહાવીર કથે છે. પ્રથમ 
સિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનવર્તિ આત્માએ તે ઔદથયિક ભાવીય ખહિરા- 
ત્મ મહાવીરા ન્તણુવા. પરમાત્મ મહાવીરે, તેરમાં અને ચોદમા 
ગુણુસ્થાનક વર્તી અલ્પ છે અને સિદ્ધમહાવીરા અન'ત છે. 
તસોચુણી મહાવીરો અને રનેગુણી મહાવીરે કરતાં સાત્વિકગુણી 
મહાવીરાો અનત ગુણા ઉત્તમ છે. પાપી વીરો કરતાં સષુણ્યકર્મ 
કરનારા વીરો અનત ગુણુઃ ઉત્તમ છે. વિભાવ પચ્ણિતિએ મહા- 
વીરપણુ તે વસ્તુત: અસત્‌ મહાવીરત્વ છે. આત્માનું આત્માના 
ગુણુ પર્યાચોએ જે મહાવીરપણુ' છે તે સત્‌ મહાવીરત્વ છે. 
અસદ્ભૂત મહુાવીર કરતાં સદ્ભૃત ટૃષિવાળા સહાવીરો અન'ત 
ગુણુ ઉત્તમ શુદ્ધ છે. જડમાં અને આત્મા તથા કર્મ રૂપ સુદ્‌- 
ગલ દ્રવ્યના સ'ચોગે પ્રગટેલ વિભાવિક દશાસાં મડાવીરત્વ કલ્પવું 
તે વસ્તુતઃ અસત્‌ મહાવીરત્વ છે અને એવા મહાવીરપણાને 
આત્મારૂષે માનવુ' તે અસત્‌ આગચારિક મહાવીરત્વ છે. પુદગ- 
લાદિ જડ દ્રવ્યોનો સમૃહ તે મારી કલ્પેલી પયિભાષાએ પ્રકૃતિ 
છે એવી પ્રપૃતિનેો સ્વામી પ્રભુ આત્મા ખને તે આત્મ મહાવીર 
છે. જડ પ્રકૃતિના સખ ધ સાહાય્યથી આત્મા તે પરમાત્મ મહા- 
વીર ખને છે. મારી કલ્પેલી મારી પશિભાષાની પ્રશુતિનુ' સ્વરૂપ 
જ્યારે આત્મા જાણુ છે ત્યારે તે પોતાનુ મહાવીરપણુ' જાણે છે 
ત્યારે તે પોતાનું મહુધવીરપણુ' અધ્યાત્સ્ભાવે જાણીને અને પ્રકૃતિમાં 
થએલ્ી મ હાવીરવની બ્રાંતિના લાગ કરે છે. સાધનની અપેક્ષાએ 
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પ્રમુતિમાં નિમિત્ત કારણુ મહાવીરત્વ છે. નિમિત્ત કારણુ સુખ 
મહાવીરત્વયોગે અ'તર્માં ઉપાદાન મહાવીરત્વ પ્રક્ટે છે. પ્રકૃતિમાં 
અહેત્વાધ્યાસ ન રાખવો, પણુ પ્રરુતિર્નું ચયાચોગ્ય અવલ બન 
કરવું. આત્માની શુદ્ધિમાટે સાષનભૂત થતી પ્રઝુતિના ઉપયોગ 
કુશ્વો. આત્માર્નું સસ્યગગ્નાન થયા પછી સર્વ પ્રકૃતિની સ્રાથે 
પારખ્ષ કર્મે એેલતે એવા અ'તર્‌માં ખાહિર્માં આત્સાન'દે ખેલતે 
છતો ઉત્તરાત્તર જુદ્ધ અધ્યવસાયોરએ ઉજન્વલ સટાવીર ખને 
છે. પ્રકૃતિ તે પ્રકુતિની અપેક્ષાએ મહાવીર શક્તિવાળી છે તેથી 
તેને દેવીની ઉપમા ઘટે છે અને આત્મા તે દેવ છે. પ્રજુતિને 
પ્રથમ સાધષનાવસ્થામાં અવલ'બવી અને તેના ટેકાએ આત્માની 
પરમાત્મ દશાષર આરેહુણુ કરી પૂર્ણ મહાવીર થવું. સાનદર્શ'ન 
ચારિત્ર વીર્ચરૂપ મહાવીરર્ષ આત્મા છે. મતિજસ્તાન; શ્રતસાન, 
અવધિસ્તાન; સન: પર્યવત્તાન, અને કેવલસ્તાન રૂપ આત્મા તે 
મહાવીર છે. ચક્ષુઃદર્શન, અગક્ષુદર્શન, અવપિદર્શન, અને કેવલ- 
દર્શનરૂષ આત્મા તે મહાવીર છે. જડશક્તિના મહાવીર કરતાં 
ઓદથયિક મહાવીર અન'તગુણુ ત્રેછ છે. આદયિક મહાવીર કરતાં 
ઉપશસ મહાવીર અન'તગુણુ શ્રેછ છે. ઉપશર્રભાવીય આત્મ 
મહાવીર કરતાં ક્ષચોપશમીય આત્મારૂપ મહાવીર અન તગુણુ 
શ્રેષ્ઠ છે. ક્ષચોપશમીય અઆત્મસહાવીર કરતાં દર્શન ચારિત્ર 
ક્ષાયિક ભપ્વીય આત્મા તેજ જુદ્ધાત્મ મહાવીર અનતગુણુ ગ્રેછ 
છે. આત્મારૂપ મહાવીર માટે સવ જડ પચદ્ર“્ય જગત્‌ અને 
સચેતન જગત્‌ છે તેને તે વિવેક પૂર્વક ઉપચોગ કરીને તેના 
અવલ ખને આત્મમહાવીરની અન'ત શાષ્તિચોને આત્મા પોતે 
'ખીલવે છે. જડમાં સોહુ ન રહેવેપ જેઈએ. જડવસરતુઓમાં પ્રથમ 
અજ્તાન દશામાં અશુભ રાગદ્વેષ હાય છે તે પશ્ચાત્‌ સચ્યકત્વ 
પ્રગટતા જડવસ્તુઓપર શુભ રાગદ્વેષ થાય છે, પશ્ચાત્‌ આત્મા 
ઉચ્ચ સમથભાવી સહાવીર થતાં જડદ્રવ્યોને સમભાવે જડભાવે દેખે 
છે અરે સેવેજવોને સત્તાએ આત્મ મહાવીરર્પે દેખે છે. કર્મયોગી 
મહે મ કને છે તે જ શક્તિયેગી મહાવીર અને છે અનેતે જ સાન- 
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ચોગી મહાવીર ખને છે. રન્‍ેશુણુ તમાગુણુ વૃત્તિચોને શનૈઃ શને; સાત્વિક 
મહાવીર વૃત્તિચોનારૂપે પરિણુમાવવી. સાત્વિક વૃત્તિચો છે તેપણ 
આત્માપરર્તું કવર છે તેથી વસ્તુતઃ આત્મા ન્યારા છે અને તે જ 
મહાવીર છે. રાગદ્વેષના વ્યવહારની અપેક્ષાએ આત્મા અશુદ્ધ 
કહવાય છે. શુદ્ધ નિશ્ચય નયની અપેક્ષાએ આત્મારૂપ મહાવીરમાં 
કર્માદિકના ઉપચાર-આરાપ કરવો તે અસત્‌ ઉપચાર માત્ર છે 
એમ વ્યવહાર નિશ્ચય નયની અપેક્ષાએ આત્મમહાવીરતું સ્વરૂપ 


ન્તણી તેને પ્રકટાવલુ'.' ઉપશમભાવે આત્માનુ પરિણુમન તે 
ઉપશમભાવે આત્મમહાવીર પ્રજુ પ્રકટ થએલા ન્નણુવા તથા 
ક્ષશાપશમભાવે આત્માતુ' આત્મામાં પરિણુમવુ' તે ક્ષચાપશમ 
ભાવે તથા ક્ષાયિકભાવે આત્મ મહાવીરની આવિર્ભાવ તે ક્ષચેદપ- 
શસમભાવે તથા ક્ષાયિકભાવે આત્મમહાવીર દેવની પ્રકટતા ન્નણુવી. 
ચોાવીશસા શ્રીવર્ધ માન મહાવીર પ્રભુ પ્રથમ જન્મ દશામાં તથા 
ગૃહસ્થ દશામાં ચોથા ગુણુસ્થાનક વર્તી મહાવીરરેવ હતા, પશ્ચાત 
સર્વવિરતિરૂપ ચારિત્ર અ'ગીકાર કરીને છઠ્ઠા તથા સાતમા 


ગુણુસ્થાનકના આત્મમહાવીર બની ખાર વર્ષઃ" અપ્રિક પર્સ 
ધ્યાનથી આત્મ સહાવીરનુ' ધ્યાન પર્યું. પશ્રાત્‌ છેલ્લા અ'તરુંહ્‌- 
તમાં આઠૅમા ગુણુસ્થાનકથી શુકલધ્યાન ધરીને કેવલસાની પરમાત્મ 
મહાાવીરદેવ બન્યા અને ક્ષાયિકભાવે શુદ્ધાત્મ મહાવીર ખની 
વિશ્વને ઉદ્ધાર કરી આયુ$ ક્ષચે રૈલેશીકરણુ કરી સિદ્ધ બુદ્ધ 
સાદિ અનત જીદ્ધાત્સ મહાવીર થયા. તેમ દરક આત્મા પ્રથમ 
દ્રવ્યથી મહાવીર બની પષશ્ચાત્‌ ભાવથી મહાવીર થાય છે, સત'તાએ 
સર્જ જીવો મહાવીર છે. આત્મ સત્તાનું ધ્યાન પરીને સત્તાએ 
રહેલી શકિઃચોાને ભડ્તો સતો વ્યક્ત મહાવીરભાવે કરે છે. 
નામ ગમને સ્થાપના નિક્ષેપાએ સહાવીરની વ્યાખ્યા સુગમ છે. 
દ્ર્યથી અનેકધા અસ'ખ્ય ચોગે મહાવીર છે. ભાવની અપેક્ષાએ 


શખ્દાદિક ઉપરના નચોથી મહાવીરત્વ જાણવું. આત્માં કર્તારૂપ 
સહુપ્વીર છે. આત્મા સ્વય ક્સરૂપ મહાવીર છે. આત્મા કરણુરૂપ, 
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સ'પ્રદાનર્ષ અપાદાનર્‌ૂષ અને આધારરૂપ મહાવીર છે. એમ 
શુદ્ધપણે શુદ્ધષટ્કારકરૂપો આત્માં મહાવીર છે અને રાગદ્વેષાદ 
કર્મના અશુદ્ધભાવે અશુદ્ધ ષટ્કારકરૂષપ આત્માં મહાવીર છે. 
એમ અન'ત આત્માઓનું સમહાવીરપણું છે. એમ મે પ્રજી 
મહુપ્વીર દેવ તીર્થકરનુ' અથથી ઈતિ સુધીનું મહાવીરસ્વરૂપ 
જાણ્યુ' છે અને મારા આત્માનુ તથા અનત આત્સાઓતુ સાત ન 
યસ્તાને મહાવીર સ્વર્‌ષ જાણ્યુ છે એમ સર્જ તીચૈકરાદિનાં 
અસ ખ્ય નાસા છે તે આત્માનાં જ અપેક્ષાએ નામે! છે અને 
આત્મ મઢાવીરમાં તેઓના સર્જ ભાવોને અધ્યાત્મ પરિભાષાએ 
ઘટાવુ છુ અને આત્માન'દના ઉભરાઓ ને પ્રગટાવી મસ્ત ખનુ' 
છી. પ્રણુ મહાવીર એવો નામ મસ્રોચ્ચાર કરતાંની સાથે તેમાં 
ઉપયોગ રહે છે અને ઓદયિકભાવનું ભાન ભૂલાય છે માટે 
એવા મહાવીર નામના જપ યજ્ને વારવાર અન્ય કાર્ચે1 કરતાં 
જીવ્હાથી તથા ઉપયોગથી આર'જી છુ. તેથી સ્ટ્ને ઘણ્‌ાા! આનદ 
થાય છે. અધ્યાત્મદૃછિએ અધ્યાત્મમહાવીરની સાથે ખેલું છ 
રસું છુ; વાતે કરૂં છુ અને તેમના સ્તાનસ્કૂરણાઓએ પ્રક્ટતા પય- 
ગાસોાને વિશ્વજીવોની આગળા જ્ણેર કરૂં છુ, અને સ્વાષિકારે 
ખાહ્યકર્તવ્યોને આત્મમહાવીર કરે છે. તથા સ્વસ્વરૂષમાં ખેલે 
છે, એમ ક્ષયોપશમભાવીય આત્મમહાવીરની દૃણિએ અનુભવું 

છું. ચાવીશમા તીથેકર પરમાત્મા સહપ્વીર દેવના ભાવનિક્ષેપાના 
ઉપયોગની ધારાએ પરિણુમતાં આત્માનાભાવે સતૂ્‌પર્યાયરૂપ મહા- 
વીરત્વ અને પ્રજી મહાવીર દેવનું મહાવીરત્વ એક સ્વર્‌ષ અનુ- 
ભવાય છે, અને પ્રજુનુ ધ્યાન તે આત્સ મહાવીરધ્યાન જ છે 
એમ નિશ્ચય અતુભવ થાય છે. રાગદ્વેષાદિક્માહ પરિણુતિનુ" 
ઉદયત્વ જમ જેમ ઉપશસે છે તેમ તેમ આત્મમહાવીર ઉપશસ- 
ભાવે તથા ક્ષયોપશમભાવે ત્તાનાદિકની અપેક્ષાએ સ પ્રતિ અત- 
રૂમાં પ્રગટેલા અનુભવાય છે, તેથી હુ પોતે પોતાને મડાવીરર્પે 
અતુભવી પોતે પોતાને નસું છે પૂન્ઝુ છુ, તથા સર્વ ભાત મહાવીરને 
તે ભાવે નસું છું પૂજી છૂ, સ્તવુ” છે, આત્સા ક્યારે ડ્પારે એદયિક માવના 
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મહાવીરરૂપે પણુ પરિણુમતા દેખાય છે પણુ આત્મમહાવીરની 
ટૃષ્ટિના ઉપચોગે તેમને દેખતાં પાછા તે ભાવથી વિલય પષાએે 
છે. આત્મ સહાવીરર્ષ સર્વજીવા સત્તાએ છે તે સત્તાની 
અપેક્ષાએ આત્મહાવીરમાં સમાય છે તેથી ગપેક્ષાએ સત્તાએ 
આત્મસત્તારૂપ મહાવીર એક છે અને તે વિશ્વરૂપ પણુ અપે- 
ક્ષાએ સમણિએ છે. આત્મરૃપ સહાવીરમાં ખ્ાહ્દા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર, રાસ, 
જુબગુ, બુદ્ધ, ઈશુ વગેરેનો અ'તર્ભાવ થાય છે. આત્મર્પ મહાવીર, 
સર્વ જીવા છે. તેથી વિશ્વવર્તિસર્વ જીવસ'ધ તે મારી કલ્પેલી 
અધ્યાત્મ પષરિભાષાએ વૈરાટ મહાવીર ભગવાન છે. તેનો સ"ગ્રહુ- 
નચની અપેક્ષાએ મહાવીર દેવમાં અ“તર્ભાવ થાય છે. સાધુ, 
સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા ચતુવિધ સ'ધરૂષ મહુપ્યાપક સહાવીર 
છે, તેની સેવાભક્તિમાં મારા આત્મમહાવીરનું સર્જ અપાંઈ 
જાએ. સારા આત્મ મહાવીર તેની સેવાભક્તિ માટે મન વાણી 
કાયાથી જીવો. ચતુવિષ સ'ધને કેવલસ્ાની તીર્થકરા સમો સિશ્યર્ 
વદીને નમસ્કાર કરેછે. તીથીકરોા વગેરેનું ઉત્પત્તિસ્થાન સઘ છે. 
ચતુવિધ સધ આગળ કોઈ મહાન્‌ નથી. ચતુવિધ સ ઘરૂપ પ્રકટ ' 
મહાવીર જ્યાં ત્યાં દેખાય છે તેનાં દર્શન તે પ્રભુનાં દર્શન છે. 
તેની જુપામાં સર્વદેવાની મુપા સમાઈ ન્ય છે. ગસે તેવી 
આત્મમહાવીરની ઉચ્ચ અપ્રમત્તટશા થઈ હાય તોપણ ચતુ- 
વિધસ'ઘર્ષમહાવીર પ્રભુની સેવાભક્તિમાં તે! અર્પાઇ જવું 
જોઈએ. વિનય સેવાભક્તિથી આત્મ મહાવીર ગુણુ પર્યાયોએ 
વિકસે છે. પોતાના શરીરમાં જેવો આત્મારૂપ મહાવીર છે તેવા 
સર્જ દેહુધારીએસાં આત્મારૂપ મહાવીરા, અરિહેતો, સિદ્ધો સર્વ 
નચોની અપેક્ષાએ છે. એકેક નચે આત્મ સહાવીરનું સ્વરૃપ 
સાનીને એકાંત એકનયનોા આગ્રહ કરી અન્યનચોવડે કહેવાતા 
આત્મ મહાવીરતું સ્વરૂપ ઉત્થાપે છે તે અજ્ઞાની મિથ્યાત્વીએ।! 
છી. સર્જનચોની પરસ્ષર અપેક્ષા બ્રહીને આત્સ મહાવીરને 
જાણી જે સદ્હે છે તે સસ્યગ્‌ જ્ઞાની આત્મમહાવીરરૂપે પ્રકટે 
છે. શ્રી ચાવીશમા તીર્થકર મહાવીર પ્રભુના ચારે નિક્ષેપાએ 
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મહાવીર દેવર્નું સ્તવન પૂજન ધ્યાન ધર્ડ છું તેજ મારા ઉચ્ચ 
શુદ્ધ આદર્શ છે અને તેવા રૂપે મારા આત્મમહાવીરને પ્રકટાવવેો 
તે જ મારૂં સાધ્ય કત્તગ્ય છે. 95 અરે મણ્ાથીર એવી રીતે પ્રભુ 
મહાવીર દેવને। એક દિવસમાં ટુજારો વાર જપ જપ્યા કરૂં ષ્ 
મ્મને ઝૃહુસ્થોને તેમની દશા પ્રમાણે કતતતબ્ય ધર્મના ઉપરેશ 
આપું છું અને તેઓના આત્મ મહાવીરાને જાઝૃત્‌ કરવા પ્રજુ 
મહાવીરનું ગાન ગાઉં છુ. મહાવીરર્પ થઈ મહાવીરને જજવાથી 
મહુપ્વીર થવાય છે. કહ્યું છે કે#-- 


સિનસ્વસ્પ થે તિન ગારાપે, તે તરિ ઝિનવર દોવેરે । 
રયર ગ્રમચને ચય્જાવે, તે ખ્રમર્સર્વ ગોવેરે ॥ 
( આનસય્યન )? 


જેવી ભાવના તેવી સિક્ધિ. આત્માને મહાવીર પ્રભુ કરવાની 
ભાવનાથી આત્મા સ્વય મહાવીર પ્રભ્નુ બને છે. રાગદ્વેષર્ષ મહા 
મલ્લેઇના જે વશમાં છે તે મહાવીર થઈ શકે નહિ. રાગદ્વેષર્‌પ 
મહા સમલ્લોને જીતનારા આત્માએ! મહાવીરે છે, કપ્માદિ વિકારો 
જેમ જેમ જીતાય છે તેમ તેમ આત્મસહાવીરરૂ્પે આત્માનો 
આવિર્ભાવ થાય છે. સર્વાત્માએને આત્મ સહાવીરરૂપે પ્રગટ 
થવામાં મન, વાણી, કાયા, લક્ષ્મી, સત્તા વગેરેની જે જે સહાય 
આપવી તે ચોાવીશમા તીધૈકર સહાવીર પ્રજ્ુની સેવાભડિત, પૂક્ત 
ભાવના છે. જૈનધમેનું સ્વરૂપ એ દ્રવ્યભાવથી દ્રવ્યભાવમહા- 
વીર્નું સ્વરૂષ છે માટે જેનધર્મનોા સર્વ વિશ્વાત્મમહાવીરોામા 
ધકાશ કરવા જે.જે કઇ કરવું તે સર્વે ખરેખર સકામ અને 
નિષ્કામભાવે ચોવીશસા તીચેકર મહાવીર દેવની સેવાભક્તિછે, 
તેમજ સ્વાત્મમહાવીરની સેવાભડિત છે, એમ નયની અપેક્ષાએ 
જાણુ. ચોગિક નામની દૃષ્ટિએ પાતાના આત્સાને મહાવીર ન્ણુવેદ 
અએે સહાવીરદેવ એવું રૂઢ નામ ચાવીરામાં તીથેકરતું છે. યોગિક 
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મહાવીર આત્મા છે. જડદ્રવ્યો ઉપર આત્માની શક્તિની અસર 
થાય છે. શરીરમાંથી આત્મા મહાવીર નીકળી જતાં જડ શરીરથી 
જા જાતનો વિચાર થઇ શકતો નથી. તથા હલન ચલન થઇ 
શકતું નથી. ઝહસ્થાવાસમાં સમકિતી મહાવીરો અને દેશવિરતિ 
મહાવીરા જૈનધમેની આરાધના કરે છે અને દેવગુર્ધમેની આરા" 
ધના કરે છે. દેશવિરતિ મહાવીરે, શ્રાવકનાં ત્રતોને તથા ગુણને 
ધારણ કરે છે અને ગૃહસ્થદશાસમાં સ્વાધિકારે જૈનપર્મને 
આરાધે છે. ઝૃહસ્થ દશાનો ત્યાગ કરી ત્યાગી બનેલા એવા 
આત્મ મહાવીર સુનિચે! શુદ્ધાત્મ મહાવીરતું ધ્યાન કરીને શુદ્ધા- 
ત્સ મહાવીર ખને છે અને ગૃહસ્થ જેનાને તેઓના અધિકાર 
પ્રમાણે સર્જ ધાર્મિક કર્તવ્ચોનો બોધ આપે છે, તથા આત્મા- 
દિક તત્ત્વોના બોધ આપે છે. ગૃહસ્થ મહાવીર જેને કરતાં 
ત્યાગી મહાવીરે અન'તગુણુશ્રેણ નિર્પાધિ જીવન ગાળે છે. ઝૃહ- 
સ્થોને અને ત્યાગીઓને વ્યવહાર અને નિશ્વચચનયથી આરાધના 
કરવી પડે છે. દ્રવ્ય મહાવીરર્‌ષપ પોતાના આત્માને ભાાવવીરર્પ 
પ્રકટાવવા માટે ગૃહસ્થ ધસ અને ખીન્ને સાધુધર્મ ઘણ્‌। ઉપયોગી 
છે. સાધન મહાવીર દશામાંથી સાધ્ય મહાવીર દશા પ્રાસ કરવાને 
ખાસ ઉપચોગ રાખવે જઇએ. આત્મ!, જવ, ચેતન, ખ્રછ્ષ, પરખષ્રછ્યા, 
મહાવીર વગેરે એક જ આત્માનાં કઈક શખ્દાર્થ વાશ્યભેદ નામા 
છે. મહાવીર પ્રભ્તું આલ'ખબન લેઇ મહાવીરર્‌ષપ થવું ન્નેઈએ. 
જયારથી સમડિત પ્રગટ્યું યાંથી આત્મ મહાવીરની ચઢતી કલા 
થાય છે. શરીર આરેગ્ય, ખ્રહ્માચર્ય પાલન વગેરેથી માનસ્તિક 
આરેોગ્ય દૃઢ રહે છે અને તેથી આત્મા પ્રથમ દ્રવ્ય સહાવીર 
ખને છે અને પશ્ષાત્‌ ભાવમહાવીર બને છે. દ્રગ્વ તે કારણુ છે 
અને ભાવ તે કાર્ય છે, દ્રવ્યથી ભાવની સિદ્ધિ થાય છે. અસ- 
ખ્ય દ્રવ્ય ચોગોા! છે અને અસ'ખ્ય ભાવચોગે! છે તે પૂર્ણ શુદ્ધ 
સહાવીર થવામાં સાધન છે. 

ક્ષચાપશમભાવીય આત્મ મહાવીરને ક્ષાયચિક મહાવીર થતાં 
કાચી બે ઘડી વાર લાગે છે. આત્મા એજ મહાવીર છે તેના 
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ક્ષચાપશમસ્તાને અને ક્ષાયોપશસિક ચારિક્રે પોતે પોતાનું દશન 
સિલન થચું છે. હવે તે! ક્ષાયિકભાવે આત્મ ભહાવીર પોતે 
પોતાને મળે એ જ મિલન ખાકી છે. પરેોક્ષમિલન પથ્ચાત્‌ 
મરહ્યક્ષ સિલન થાય છે. આત્મ મહાવીર પોતે પોતાના તીર્થનો 
પકાશ કરે છે. જે પિડગત મહાવીરને દેખે છે તે બ્રહ્યાંડગત 
મહાવીરને દેખે છે. આત્મસહાવીરતનું ષરાક્રમ રૂપ સિહ લછન 
છે. પશુખલ તે સિહ છે, લેને જે વશમાં રાખે છે તે મહપ્વીર છે 
અથવા બળપરાકમ શૌર્ય રૂપ સિહનાપર જે સવારી કરીને આત્મજ્ાવે 
વિશ્ચમાં જીવે છે તે મહાવીર પ્રભુરૂપે પ્રકટ થાય છે. અપેક્ષાએ 
આત્મબળ તે સિ'હનું સૂચક છે. સર્વપ્રકારની અનત શક્તિ 
સમૂહુ પિંડ તે દસંહ છે એવી શડિતયો મેળવવાથી આત્મા 
મહાવીરદેવ બને છે. આત્મા તે જ પરમાત્મા છે. તે જ મહાવીર 
છે. સત્તાએ મહાવીર છે તેને વ્યકત મહાવીર કરવા માટે સદ્ચુર્‌ 
ને સર્વ સ્વાર્પણુ કરવું નઇએ. કેવલજ્ઞાન અને પૂર્ણાનન્દ પ્રકટા- 
વવા માટે સદગુરૂ મહાવીરમાં નામરૂપનાો સોહુ ત્યજી અર્પાઇ 
જવું નનેઈએ. જડમાં હુ'તું ના મોહ પ્રગટે છે તેને ટાળી દેવેદ 
જોઈએ. સદ્શુરૂ મહાવીરમાં પૂણુ શ્રદ્ધા પ્રમથી વર્તતાં અને તેમની 
પરીક્ષાની કસોટીમાં ટકતાં તેમની જુપાનો ભાગી શિષ્ય થાય છે. 
સદ્શુરૂ મહાવીરની પૂણુ ફુપામાં જ આત્મ મહાવીરને પ્રકટભાવ 
છે એવો નેસગૈક ત્રિકાલાબાધિત સત્ય નિયમ છે તે પ્રમાણે 
વર્તવાથી સર્વપ્રકારના થોગોર્નું બલ પ્રકટે છે અને આત્મ 
મહાવીર ઉત્કુછત: અતર્ઝુંફૂર્તમાં સર્વજ્ઞ પરમાત્મ મહાવીર ખને 
છે. ચોવીશમા તીર્થકર સમહાવીરદેવનાો ચૈત્ર સુદિ ત્રચોદઠશીની 
મધ્યરાત્રીએ જન્મ થયો હતો. ચૈત્ર સુદિ તેરસે જન્મ કલ્યાણ 
હોવાથી સર્વજ્ત પ્રણુ સહાવીરદેવનો જન્મોત્સવ થાય છે. તે દિવસે 
વીર સહપ્વીર નામનો જપ અને પ્રજ્નુ મહાવીરમાં ઉપયોગ રાખુ 
છુ. મહાવીરના નપ સ્મરણુ ધ્યાનથી અને પ્રભુ મહાવીરમાં 
પૂર્ણ પ્રેમશ્રદ્ધા ધારવાથી ગ્રહાવસ્થાના, ત્યાગાવસ્થાના, અને કેવલી 
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અવસ્થાના પ્રજીુ મહાવીરનાં સ્વપ્નમાં દર્શન થાય છે અને પ્રણુએ 
જ્યાં જ્યાં ઉપરેશ આપ્યો છે તે તે સ્થાનોમાં પ્રણુ ઉપદેશ 
આપતા દેખાય છે અને પ્રજનુનો ઉપદેશ સ્વગ્નમાં સભળાય છે. 
પ્રશ્નોત્તરના ખુલાસા થાય છે. સમવસરણુમાં મહાવીર પ્રભુ બૅઠેલા 
દેખાય છે અને તેથી આત્મ મહાવીરની વિશુદ્ધિ થાય છે. એક- 
વાર પ્રજુ સહાવીરદેવ પર પ્રેસના તાને લયલીન થવાથી આગળને। 
માગ સહેજે ખુલ્લો થાય છે, ગ્રભ્ુ મહાવીરે સસ્યગટછિ થે 
ચારિત્રમાં શુભરાગે તીર્થકર નામ કમ આંથ્ચું ત્યાંથી રેવલેકસમાં 
ઉત્પન્ન થયા, ત્યાંથી દૃક્ષિણુ શરતમાં, ક્ષત્રિયઝુ ડ નગરમાં અવતય 
ઝૃહાવાસમાં રહ્યા. સર્વ પ્રકારના જડેવિષય ભાગોની સ્રાથે ખાહિ- 
રથી ભોગાવલી કર્મે ભાગી થયા અને અ'તર્‌થી યોગી થે ત્રીશ 
વર્ષની ઉમરે દીક્ષા અ'ગીકાર કરી. બારવર્ષ" અધિક ચાસ્ત્રિ ષારણુ 
ધ્યાન સસાપિમાં રહ્યા અને બેતાલીશસા વર્ષે કેવલસ્રાની પરમાત્મા 
બન્યા. બહાતર વર્ષ પૂણુ થતાં દેહુ છેડી પૂર્ણ સુડ્ત સિદ્ધબુદ્ધ 
પરમાત્મા થયા. જેવો તેમનો આત્મા, મહાવીર પરમાત્મા થયો. 
તેસ સર્વેના આત્માએ, ચોથા ગુણુસ્થાનકથી આર'ભી અરે અ'રો 
મહાવીર પરખ્રહા બને છે અને છેવટે પૃર્ણું સુડ્ત શુદ્ધબુદ્ધ મહા- 
વીર પરમાત્મા બને છે. ગૃહુસ્થાવાસના આદર્શને સુધારવામાટે 
ઝહૅસ્થાોએ ઝૃહુસ્થ મહાવીરતું આદર્ચજીવન પોતાના આચરણમાં 
સૂકવુ' અને તાગીએઓએ ત્યાગી મહાવીર પ્રભુનું જીવન વિચારી 
તેવુ જીવન કરી વાગી આત્માર્‌ષ મહાવીર બનવુ. મે' આત્મા- 
રૂપ મહાવીરનું દેહર્ષ જગતૂમાં ઝૃહુસ્થ મહાવીર તરીકે આધ્યાત્મ 
દૃષ્ટિની પરિકલ્પિત પરિભાષાએ ઝૃહેસ્થ મહાવીર પ્રજી મહિમા 
ગાયો છે; કવ્યૉ છે અને લખ્યો છે. તથા આરમાને વાગી મહાવીર 


રૂપ માનીને દેહ વિશ્વમાં સવત્ર આત્માપચોગ દ્ષિએ વિહાર 
કરાવી વિશ્વલેકોને ઉપદેશ આપી વિશ્વોદ્ધપ્ર કરવાની ભાવના 


એ વિચરાવ્યો છે એસ આત્માઓને સહાવીર પ્રભુની ભાવનાએ 
ભાવી પ્રજનુ આત્મ મહાવીર થવા સુર્ષાર્થ કર્‌ છીં અને આત્મા- 
ન'દ જીવુ ષ્ઠ' તથા દેહ દુ:ખથી ડ્રર ચાઉ છુ એમ ક્ષચોપશમ 


જપ 


ભાવે અ'શે અશે ખને છે. ષટ ચકોમાં પ્રભુ મહાવીરનો જાપ તથા 
ધ્યાન કર્યા કરૂં છું તેથી આત્માપયોગરૂપ વા સમ્યગ ટૃછિરૃપ 
જુ'ડલિની જાગૃતિ થઇ છે. કેવલ ઝુંભક પ્રાણાયામ કરી મહપ્વીર- 
નું ચિ'તવન કરૂં છુ. હઠેચોગ; રાજયોગ; સ ત્રચોગ અને લયચેાગ 
એ ચારે ચોગથી શુદ્ધ ખ્રહ્ા પરમાત્મ શુદ્ધાત્મ સહાવીર દેવર્પ 
સ્વાત્મા બને છે. ખાહ્યદેટુ કિયાદિના હઠંચોગમાં સમાવેશ થાય 
છે. આત્મજ્ઞાન અને શુદ્ધ પ્રેસનો રાજયોગમાં સમાવેશ થાય છે. 
૩૬ ઝરે સજાયથોરના નામના જાપરૂપ મંત્રનો, મત્રચોગમાં સમા- 
વેશ થાય છે. અસ'ખ્ય ચોગાએ આત્મા તે જ શુદ્ધાત્મ મહાવીર 
રૂપ પ્રકટ થાય છે. ક્ષયાપશમ સમકિતભાવે અને ક્ષચોપશમ ચારિત્ર 
પરિણુતિએ આત્માને પ્રકટભાવ તે આત્મસહાવીરને પ્રકટભાવ 
છે અને એવા પ્રકટ આત્મપ્રભુઓનાં દર્શન થાય ત્યાં ક્ષયાપશમ 
જભ્ાવીય આત્મમહાવીર પ્રગટયા જાણી નયસાપેક્ષે યાં નમી જવું 
અને તેઓમાં અર્ષાઈ જવું. તીથૈકર મહાવીર દેવ પર જેને શ્રદ્ધા 
ગ્રેમ પ્રગટયા છે તેમાં હું મન વાણી કાયાથી અર્પાઝ ગએલે। ૪. 
ચતુર્વિધજનસ'ઘમાટે અર્ષાઈ ગયો છું. આત્મમહાવીરને 
પ્રકટ કરવા પ્રથમ પૂણુ" પ્રેસી બને.. સર્વ વિશ્વને આત્મમહા- 
વીરરૂષપે દેખો. સર્વ બાબતમાં વીર ખને1. દુનિયામાં મહાવીર 
ખનો. તમે પોતે સત્તાએ વીર છે. સે।હુમાયારૂપ પનોતીને શુદ્ધા- 
ત્મ ગ્રેમરૂપ પગની નીચે દાખી દો. રક્તવીયેના અણુ અણુમાં 
અને રોમે રાસે પ્રભુ મહાવીરના પ્રેમે રંગાઈ જાએ. પચ પષર- 
મેદીરૂપ મહાવીરને આત્સારૂપ મહાવીરમાં એક ધ્યાને પરિણુ- 
માવો. દુનિયામાં ઝહુસ્થે અને ત્યાગીએ પ્રભુ મહાવોરના આદર્શ 
સ્હામી ટૃષ્ટિ-ઉપચયોગ રાખી આત્માને મહાવીર બનાવવા સુરૂષાથે 
કરવો. આત્મમહટાવીરમાં ઉપચોગ રાખીને ખાહિર્‌નાં ગુણુક્સા 
પ્રમાણે વર્તવુ. અશુભશસાંથી શુભસાં આવવા સાટે તથા શુ્ઠાત્સ 
મહાવીરર્પે થવા માટે વ્યવહારનય અને નિશ્ચયથી જેનધસ રૂપ 


૨૫૮ 


આત્મમહાવીરના સ્વરૂપને પામવુ'. એમ લેશસાત્ર આત્મમહાવીર૨- 
ની દિશા દેખાડી છે તે તરફ ગમન કરશે. 


ફૂત્સેજ ૩૬ આરે સછાવોર જાતિ: ર 


_૯૦૦%ઝઝાનડરોલડાાતાતર, યાવ ા,તડ૦:૪૭૦૩૦ 


લેખક જાક્ટસાગર. સુ૦ વિજાપુર. 


ઝવત ૧૯૭૮ ફા. વ. ૧૨ 


સુન દહગામ તત્ર વિઘાપુરીય સુશ્રાવક રેશાઇ ડાહ્યાભાઈ 
નથુભાઈ ચોગ્ય ધમલાભ. 


ખઆાહ્ય જગતૂમાં શુભાશુભ ભાવ કલ્પ્યા વિના બાહ્દા જીવન 
ઉપચોગી વસ્તુઓના વ્યવહારને ફર્જની ટછિએ આચરવે!, 
એમ આત્મસ્ઞાની સમજી શકે છે અસખ્યનયની ટૃછિયોનું મૂલ 
આત્મા છે. આત્માનો આન ખરેખર આત્માોપચોગે પ્રગટે છે. 
ગુરૂગમ પૂર્વક આત્મસ્તાનની પ્રાસિ કરનાર આત્મા; આ દુનિયાની 
સર્જ વસ્તુઓના પર્મ્ય સ્વાર્થ માટે અને પરમાર્થ માટે સારા ઉ પયોગ 
કરવા સમર્થ થાય છે. તે સન વાણી કાયાના ચોગોાનો અને 
એઅદ્ટિક કષાચોનોા પણુ પધમ્ય શુભ ઉપયોગ કરી આગળ ને 
આગળશદ્ધ પરમાત્મદશા વ્યક્ત કરવામાં વહે છે. તેની આજુબાન્નુ- 
ના શુભાશીભ કર્સાદયોના સ'ચોગાોને તે આત્માની શુદ્ધિ તરક 
વાપરે છે. અજ્તાનીઓના ટૃછિએ તે પડતો જ્યાં દેખાય છે વ્યાં 
તે અતરાત્માપપયોગે ચઢતો હોય છે. એવી સમ્યફટ્ષ્ટિની પ્રાસિ 
સાટે આગસમસાર, નયચક. સ્ાનસાર વગેરે દ્રત્રાનુયોગી ગ્રન્થો અતે 
આધ્યાત્મક શાસ્્રોનાો અભ્યાસ કરો. બહુશ્રુત સત્તાની ચુરૂગમ 
પૂર્વક સ્ાનાભ્યાસ કરીને સમ્યગ ટાંછેની પ્રાત્તિ કરી શકાય છે. 
પછીથી જે કઈ. દેશ, સ'ઘ, કોમ, પધર્માદિ માટે કરાય છે તથા 
વિચારાય છે તેના ગમાં ભાવિ આત્માની પરમાત્મદશાનોા 


રપહ 


પ્રકટશાવ રહેલે। હોય છે અને તે વર્તમ!નમાં ગમે તેવી ખાહ્ય ફરજ્ે- 
ની દશામાં ક્ષણે ક્ષણુ થાય છે. સસ્યફદૃછિ આત્માની ટણિ સવળી 
થાય છે તેથી તેને ખાહ્ય સાધને।, શાસ્ત્રો, વિષયે, સ'ચોાગા કે જ 
પહેલાં અવળા આઅવહેતુ રૂપે પરિણુમતા હતા તે ને તે સ'યોગે! 
વિષયો-પ્રજુતિયો, ભોગ, મન વાણીકાયાની પ્રવૃત્તિયો, પછીથી 
આત્સશુદ્ધિ હેતુરૂપે-નિર્જરા હેતે પરિણુમે છે. પૂર્વી સસાર, બધન 
માટે થતો હતો તે જ સસાર પષશ્ચાત્‌ બ'ધનમાટે થતે। નથી. સર્વ 
દેવના દેવ આત્મા છે. તે શરીરમાં રહેલ છે. એના પર પ્રેમની 
લગની લાગતાં તે આપાઆપ પ્રગટ થાય છે, તે જ પરમેશ્ચરનાં 
દર્ચાન અને પ્રાસિ છે. જેણુ પોતે પોતાને પ્રભુરૂષે અતુભવ્યો 
તેણું સવવિશ્વનાધર્મોને પામ્યા અને સર્જરદેલોને પામ્યા. 
એ જ નિર્શ્્ય હદયમાં ધારણુ કરશે, એક વાર આત્મસાન પાસ્યા 
પછી દેહના ભોગે. માં પણુ ચોગના પ્રાકટયનેો અતુભવ આવે છે 
અને તેથી ઝહુસ્થ તીર્થકરોના ભોાગામાં થોગની દશાનો ખ્યાલ 
આવે છે અને પછી આત્મપક્ણિ।મ જે જે વિરતિરૂષ હોય છે 
તેનો સાધનદશામાં અનુભવ થાય છે અને તેથી આત્મા પોતાના 
આત્માન'દનેો અનુભવી ખને છે. જેટલા ચાગદ્વેષના પરિણામ છે 
તેટલા ત્યાગના પરિણુા।ઇમ અધ્યવસાય છે. જે આત્મદશામાં રાગ 
નથી તે દશામાં ત્યાગ પણુ નથી. ન્યાં સુધી રાગ પરિણામ છે 
ત્યાં સુધી ત્યાગ પરિણામ છે. રાગ નથી ત્યાં ત્યાગ નથી. પછી 
શરીર મન વાણી કાયાનો ઓદયિકભાવ કૂષ્ત પરમા સવ લોકોના 
'હુતાર્થે અને શેષક્મ' નિર્જરાર્થે પરિણુમે છે. આચાર ગ સૂત્રસ: 
કથ્ચું છે કૈઃ-- 


ઝે આચરવા લે પરિસયા;, સ પરસન તે આલવા 1 
ભથચા॥ ચથા પ્રજારા ચાથન્લઃ લજતાસવેકાજેતવ. ॥ 
ભાથન્યસ્સજઝિતવર્યાગા-સિર્વાળસઝસસર્તજ: ॥ 2 ॥ 


આત્મ જ્ઞાની એવા સમ્યફ દૃષિ ઝૃહસ્થ અગર ત્યાગીને જે આસવે] 
અર્થાત્‌ કમ'બ'ધના હેતુએ છે તેજ હેતુએ ખરેખર કમેની 
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નિર્જરાના હેતુભૂલ પરિશ્રવે થાય છે અને અનજ્ઞાનીઓને તે આસ્રવ 
રૂપેષશિણુમે છે. ખાહ્યા આસવ અનેખાહ્ય સવર તે સોહણહૅતુ માત્ર 
છે. વસ્તુત: સમ્યમ્ટૃછિને સિથ્યા અજ્તાનટછિયોગે ખાહા મન 
વાણી કાયાદિ સાધનો છે તેજ સવર નિર્જરા અને સ્રુક્તિ હેતુ- 
મૂત થાય છે. આત્મસ્તાનીને જડ જગત્‌ તે સુખ દુઃખરૃષે પશિણુ- 
મૂતું નથી, તેમ જ મનુષ્યાદિ પ્રાણુધારીઓ પણુ આગ્તવ હેતુરૃપે 
પચ્ણિમતા નથી. કારણુ કે તે જડ જગત્‌ અને દેહીઓના સ'ગથી 
વ્યવહારથી નિજરા કરે છે તથા પાંચે ઇન્દ્રિયાના શુભાશુભ 
વિષચો।ના ભાગથી પણુ ઝહુસ્થ તીથેકરેતની પેઠે પૃથ્વીચદ્ર ગુણુસાગરવત્‌ 
આસ્ત્રવા ને પચિશ્રવોર્પે પરિણુમાવે છે એવી આત્મસ્તાનીની સસ્યકત્વ 
દૃષ્ટિ છે. સમ્યગટ્છિથી સત્ય અને અસત્યને વિવેક થાય છે અને તેથી 
ગૃહુસ્થાવાસમાં અગર ત્યાગાવસ્થામાં સસ્યગ ત્તાનના બળે સર્વ 
પ્રકારની આવશ્યક ધમ્યકમે પ્રવૃત્તિ કરતાં નિર્જરા થાય છે. 
સમ્યગદ્છિને આત્મામાં લક્ષ્ય રહુ છે. આત્મસ્ાન વિનાના મનુ- 
પ્ચો મડદા નેવા છે અને ત્તાનીઓની પ્રવ્મત્ત તે જીવતી છે. 


સ્રાનીએ ન્તગતા છે અને અન્તાનીએ ઉંઘતા છે. સસ્ય ટૃછિને 
જેટલાં બ'ધનાં સ્થાનો છે તે અખધર્પે પચિણુમે છે. સમ્યગ 
દણિને મિથ્યાદષ્ટિનો વિપર્યાસ થવાથી અર્થાત્‌ સસ્યગદૃષ્ટિ પ્રકટ- 
વાથી તે અત્માપયોગે નનગ્રત્‌ રહે છે. આત્માના સ્વર્ષનો અનુ- 
ભવ આવ્યા પછી પૂર્વની સિથ્યાદૃછિ ટળવાથી આખા સસાર 
ત્પટ્લાઈ નાય છે. બાહ્યથી તો ત્તાનીની અને અજત્તા નીની 
વ્યવહારમાં એક ઝરખી પ્રવત લાગે છે પણુ અતરની જ્તાનાદિ 
વૃત્તિથામાં આકાશ પાતાળ જેટલે તફાવત હોય છે. 
ઉપચોાગી આત્માને દશ્યવિશ્વમાં બ"'ધ નથી. આત્મા નને અન્ય 
જડવસ્તુઓમાં અસત્‌ સ્થાપના દૃષ્ટિએ બ્રહ્દા માની ધારીને 
ક્તવ્ય કરે છે તો તે ક્ષણુ ક્ષણે આત્મારૂપ પરમેશ્વરને મળે 
છે. જડવસ્તુએ દ્વારા ભોગવાતા જડાન'દથી જડવસ્તુઓઆના સખ- 
ધમાં આવવા કરતાં આત્માના આનદ રસથી હર્ષાયમાન થઇ 
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સ્વાધિકાર કર્તબ્યથી જડજગતૂર્‌પ પ્રકૃતિસાથે સ'બ'ખી થતાં કોઈ 
જાતને! બાહ્ય ખ'ધ રહેતો નથી. આત્માના આનદનો ભોગ તેજ અમર- 
પણું છે અને જડાનદ રસની પરિણુતિથી જીવવું તેજ મરણુ છે. 
આત્માન'દથી સર્જ રેહ્ધારીએની સાથે વતવું. અસમસનુષ્યો 
દેહુધારીએના શરીરક્રારા આન'ટ લેવાની બ્રાંતિ ધારણુ કરે છે. 
સસ્યગદૃછિ એવા સાનીઓ;, કસેદયથી શાતા ભોગવે છે. પુણ્ય 
કર્સાને સેવે છે, છતાં તેમની દૃષ્ટિમાં તો આત્માન'દ પ્રાસ કરવે 
એજ લક્ષ્ય છે. સસ્યગદૃણિસાનીઓને રાગદ્વેષ ઉદય ટળાવાથી 
રાગદ્વેષની પર્ણિતિની ઉપશમતા, ક્ષચોપશમતા અને ક્ષાયિકતા થાય 
છે. સસ્યગઝદૃછિચોને કષાયોનો! ઉદય પણુ પર્માર્થે અને નિજ રાર્થે 
પરિણુમે છે. હૃદયમાં જુદ્ધ બુદ્ધિ છે અને હિંસાદિ આસ્ત્રવના 
પરિણામ નથી એવા ગૃહસ્થ અને ત્યાગીઓને ખાહ્યથી કલ્પાએલા 
એવા આજસવના હેતુએદ પણુ નિજ સાર્થે થાય છે અન તેથી 
સમ્યગ્ટ્છિ એવા ઝહસ્થ તથા ત્યાગીજેનો સઘ, તીર્થ, ખર્મ 
અને કુટુંબ, જ્ઞાતિ; દેશ, કોમ, રાજ્ય લક્ષ્મી આદિમાં સ્વસ્વાપિકારે 
કર્તવ્ય કર્મોની ફૂરને બજ્બતા છતા નિર્લેપ રહે છે અને સમયે 
સમયે કર્મની નિજસ કરે છે અને સૃઝ્તિ તરક ક્ષણુ ક્ષણે 
ગ્માગળા વધત્ય જાય છે. પરિપૂર્ણ નિર્મલ કેવલત્તાન અને પૂર્ણા- 
ન'દની પ્રાતિ તેજ સૃક્તિ છે. એવી સુક્તિ તે મ્માત્મામાં છે. 
સમ્યગૂદૃષિચોની ગસે તેવી ખાહ્યમાંતરાવસ્થામાં રાત્રી દિવસે ક્ષણે 
ક્ષણે ઉત્ક્રાંતિ છે પણુ અપકાાંતિ નથી, કારણુ કે તેની સબળી દૃછિ 
પગટી છે. સમ્યગદૃણિયેોા બ્યવહારમાં બ્યવહાર દૃણિએ વર્તે છે અને 
અ'તર્‌માં ઉપચોગભપ્વે વર્તે છે, સસ્યફદષ્ટિ ઉંઘતો હાય વા ગાંડો 
થયો હોય તો. પણુ તે જાગ્રત છે અને તેમાં તથા પાગલપણાસાં 
પણુ તેકર્સની અન'તગુણી નિજરા ડરે છે. અસ્ાનીએના આશયસાં 
અમૃત પણુ વિષ જેવું છે. સસ્યગટ્છિયોને અવજી' પણુ સવળું 
પરિણુએે છે તેથી ઝહસ્થદશામાં રહ્યા છતાં અ'તર્‌થી સિચ્યા 
ટણિયો કરતાં અન'તગુણુ ઉચ્ચ અને શુદ્ધ છે. સસ્યગદણિ ગૃહસ્થ 
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કરતાં સમ્યગટણિ ત્યાગી અન'તગુણુ ઉચ્ચ છે અને જેનપધર્મની 
દષ્ટિએ ત્યાગી ગુરૂ છે. સર્જ વિશ્વનો ત્યાગી ગુરૂ છે. ગઝૃહસ્થાને 
સમ્યગટ્છિ ખળે શ્ાતાવેદનીય ભોગવતાં અને અશાત વેદનીય 
ભોગવતાં પૂર્વનાં ખાંધેલાં ઘણાં કર્મ ખરે છે અને તેનો આત્મ 
આહ્યથી અન્ય લોકોની દૃષ્ટિએ ગસે તેવો હુલકો જણાતો છતાં 
અર્થી તે વિશ્વનો શહેનશાહ દેવ અને છે. અતર્‌થી હિંસાના 
પરિણામ નથી અને ખાહિરથી દેવગુર્‌ ધર્મ સ'ઘાદિકની સેવા- 
ભક્તિ અર્થે પ્રવૃત્તિ કરતાં સસ્યગદૃછિ એવા ઝૃહુસ્થોને તથા 
ત્યાગીઓને હિંસા થતાં હિંસા નથી પણુ ધર્મ છે. દેવશુર્‌ ધર્મની 
ખરી શ્રદ્ધાર્યું મૂલ કારણુ સમ્યગટટછિ છે. ષડ્દ્રવ્યના ગુણુ પર્યાયર્નુ 
સ્વર્‌ૂષ જાણુવાથી તથા તેની શ્રદ્ધા થવાથી તથા નવતત્ત્વર્તુ 
સ્વરૂષ જાણુવાથી સસ્યગ્ટ્રષ્ટિ પ્રગટે છે. સસ્યકત્વ પ્રગટવાથી 
આત્મવિશ્વાસ પ્રગટે છે. સમ્યકત્વ તેજ અપેક્ષાએ ચાશિત્ર છે. 
ઝસસ્સસ પાગદ ત સોળ પાળઇ, ઝમોળ વાચઇ ત સમત્ત પાસણ 
આચારાંગ સૂત્રમાં સસ્યફત્વ તેજ સે।ન અર્થાત્‌ ચારિત્ર છે અને 
ચારિત્ર છેં તેજ સમ્યકત્વ છે, એમ અપેક્ષાએ ન્નણુ. જ્મ ત્તાળર્‌ સે 
સરર્ષ ગાળશ્‌, સચ ઝાળદ લે વસ ત્તાળર. જે ગુણુ પર્યાય યુક્ત 
આત્માને નયનિક્ષેપાથી નાણુ છે તે ષડ્દ્રજ્યમય સર્વ જગતૂને 
જાણે છે અને દ્રવ્યગુણુ પર્યાયથી સર્વ જગતૂને જાણુ છે તે 
આત્માને જાણે છે. જું આત્મા જાણ્યો તેણુ સર્વ નાણ્યું. આત્માને 
નચનિક્ષેપથી જાણુતાં અને અતુભવતાં સર્વ વિશ્વ છે તે આત્માની 
શુદ્ધિમાં ખરેખર સાધનવતરીકે ગૃહસ્થ ત્તાનીઓઆને અને ત્યાગી 
સ્ાનીઓને અતર્‌માં પરિણુમે છે. ઉપાદાન સાધનરૂપ સદ્ભૂત 
પમ અને તવ્રતાદિક સાત્વિક અસદ્ભૂત સાધન પર્મ આદિ સવૅ 
પર્મામાં અહુંમમત્વ વિના વર્તવાથી તથા અપેક્ષાએ ઞહણુ અને 
ગ્રહુણુના પણુ ત્યાંગ અને ત્યાગરનું પણુ ત્રહુણુ અપેક્ષાએ કરીને 
સવ રુપધનવ્યવહારમાં વર્તવાથી આત્માં બા હિેરાંતર ત્યાગી અને 
ભગત બને છે. તેમજ ઓઆપચાક્કિ દૈ।કિક અસદ્ભૂત આજીવિ- 
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કાદિ વ્યવહારમાં પણુ તે તે દૃછિએ સ્વસ્વાધિકારે વર્તાય છે અને 
ગ્મ'તર્‌થી આત્મા ન્યારા વર્તે છે. પાંચ અજીવ દ્રવ્યના ગુણુ 
પર્યાય તથા આદ્યિકભાવ પર્યાય તે સર્વનું મારી પરિભાષાએ પ્રમૃતિ- 
સાયા એવું નામ આપું છું અને તે આત્માની અપેક્ષાએ અસત્‌ 
છે અને આત્મા સ્વસ્વરૂપે સત્‌_ છે. અસત્‌ પ્રકૃતિની સાથે પોતાને 
સતૂર્ૂપે માનીને વર્તનાર તથા અસતૂનો ઉપચોાગ પણુ તેમાં 
અસતૂપણું માનીને કરનાર સમ્યગદછિ ઝહસ્થ તથા ત્યાગા જેન 
ખરેખર અત્તાની લેકે કરતાં દેશ સઘ રાજ્ય સમાજ ઝુટુંખા- 
દની સેવા કર્જ કરતાં અનત ગુભુ વિશુદ્ધ નિર્લેપ વર્તે છે અને 
અજ્ઞાની લે।કે! કરતાં સર્વ વિશ્વમાં અનતચુણુ ઉત્તસ અહત્‌ 
ખની રાકે છે. એવી સમ્યગટૃષ્ટિ પામીને ઝહસ્થ દશામાં વર્તવુ 
તથાતેથી આજ ભવમાં તથા બેત્રણ ભવમાં આત્માની પૂર્ણું| સ્ુકિત 
થાય છે; ગુર્‌ની સંગતિ સેવાભડ્િતિ અને તેમની પૂણુ જુપાથી 
સમ્યગટ્ષ્ટિની ( સસ્યકત્વની ) પ્રાત્તિ થાય છે તેથી સાંસારિક 
અવ કાર્ચોમાં જલપ'કજની પેઠે આત્મા નિલેંપ રહે છે. આત્મા- 
માંજ સસ્યગદટિ અને આત્માન'દરૂપ જુદ્ધ ચાચિત્ર છે તે ઝુરૂનપ 
પુટ આલ ખનથી પ્રગટે છે. શ્રાસ્રો પણુ ગુરૂ વિના એક દેશી છે. 
આત્માના ગુણુ। છે તે શરીરના વર્તનમાં સર્વથા ઉતરી શકે નહિ. 
સમનક્ારા પણુ એક અશ માત્ર અતુભવાય માટે આત્માને 
ગ્માત્મામાં અનુભવે. 


દ્સ્યેજ ર૬ અજ” મઇાથોસ્કાૉલિ: ર્‌ 


૩8 તસ: શવ્યેશ્લર પાશ્નેનાથાચ. 
મગલાચરણ દહા. 


શ્રી સ'ખેશ્વર પાર્શ્જનાથ, આપો શાંતિ ક્ષેમ; 
આત્મોપરેશ કરતાં થકાં, નગેો અતુભવ પ્રેસ (૧ 
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આતમ ઉપષપાદેય છે, ત્યાગ કરી પરભાવ; 

આત્મ સ્વરૂપ વિચારણા, એહી જ ભવજલ નાવ. (૨) 

દશન દર્શન સા કરે, દર્શન આતમરૂષ; 

કરતાં સિવ સુખ સપન, પડે ન ભવજ્લ શૂપ. (૩) 

આતસ આતમ સે! કરે, સમજે નહીં તસરૂપ; 

પરભાવે માશ્ચો રહે, તે પડતો ભવયૂપ. (૪) 

ચુદ્ગલથી ન્યારો સદા, નિરાકાર સુખ ધામ; 

કમ્્સ'ચોગે આતમા, ભવમાં ભટકે આમ. (૫) 

કર્મસ'ચોગે આતસા, પામે ડુ:ખ અપાર; 

વિવિધવેષે ભટકતો, ચાર ગતિ સ'સાર. (૬) 

હુવે આત્માને ઉપદેશ આપે છે. ષોતાના આત્માને ઉપદેશ 
આપવે એ ઉત્તમ વાત છે, કારણુ કે પાતે સુધર્યા વિના બીજાને 
ઉપદેશ આપી શકતે નથી. જે મહાત્માએ વિશેષ ગ્ુુણુવાન છે 
અને વેરાગી છે તેમનો ઉપદેશ ખીન્નને વધારે અસર કરી શાકે 
છે. કામી સ્્રીના હાવ ભાવ જેમ નપુંસક આગલ નકામા છે તેર 
વેરાગી જીવોનો ઉપદેશ, મોહી દષ્િ રાગી કદાચહીની આગળ 
નકાસો થાય છે. શ્રી ઉપદેશ રત્નાકર ગ્રથસાં શ્રીઝુનિ સુંદર 
સહારાજ કહે છે કે. 

રચા 


ર્સાહુદોમૂટો, માચચ વુગ્મારેગો અ ચત્તારિ । 
ઝવણ્સર્સ ઞળાર્દા, અદ્વા સળરટિં પરિ્વુજ્ઞતિ 11૨11 
એ ઝસ્સ વિગ તતસ્સસુર્રં સ્વળુળવિપ્વગુથવે । 
સુસુળ ર્ચળાદારં, દેળ તજો ૧ ખા વે । ૨ ॥ 

( ભાવાર્થ ) રડત, દુછ, મૂઢ અને કદાગ્રહી એ ચાર ઉ-પ 
દેશને અયોગ્ય છે. અતિશયવત ચુરૂષાથી કદાપિ તે બાધ પામી 
શકે છે, તે ઉપર ઉદાયી રાજાનો દષ્ટાંત જણુવેો. જે માણુસને 
જે વસ્તુ પ્રિય હોય છે તે વસ્તુ તે માણુસને પ્રિય ( વહપ્લી ) 
લાગે છે, મહાદેવે રત્નનો હાર મૂકીને સર્ષ ગળામાં ઘાલ્યો, 
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તે દૃષ્ટાંત જણી લેડું. ગુણુગ્રાહીના નવ ઉપદેશને ચોગ્ય કહેવાય 
છે પણુ જે બાપના ઝુવામાં ખુડી મરવું એ ન્યાયને અનુસરી 
ચાલે છે તે ઉપદેશને ચોગ્ય નથી. થોગ્ય પરીક્ષા કરવી ઘણી 
કઠીન છે તેથી જેમ બને તેમ દ્રવ્યક્ષેત્ર કાલભાવને અનુસરી 
સ્વષરહિતમાં પ્રવૃત્તિ કરવી. પોતાનું હિત કરવા વિશેષે કરી 
પ્રયત્ન કરવો નનેઇએ. આત્મા અનત જ્તાનદર્શન અને ચારિત્રને 
ભોક્તા છે. આત્મા; નિરાકાર છે પણુ ક્મસ'ચોાગે સુદગલ 
લેો।લી ભૂત થયો છે અને તેથ! સ્રાકાર કહેવાય છે. 


આત્માએ બે પ્રકારના છે. શવ્યાત્માએઆ અને અભવી 
તેમાં ભવિજીવે। સૃક્તિ પદ પામી શકવાને લાયક છે અને 
અભવીજીવોા તો કદાપિ કાળે સૃક્તિપદટ પામી શક્યા નથી, 
અને પામરો નહી. ભવીજીવેપમાં પણુ ભવાભવી જીવે! તો નિગે।- 
હમાંથી નીકન્યા નથી, અને સ્ુક્તિપદ પામવા લાવડ નથી. દ્ર 
ભવીજીવોાને ઘણુ ભવ કરવા પડશે. આસન્નભવી થોડા ઝાળ 
સસારમાં રખડશે. હવે આત્માને પૂછવું કે તું ભવિ છે કે અભ વિ 
છુ? જે સાણુસના સનમાં હું ભવો છુ' કે અભવી છુ? એમ 
વિચાર થાય તે ભવીજીવનુ લક્ષણુ જાણવું. 


આત્મા અનાદિકાલથી પુદ્ગલ દ્રવ્યની સગતિથી ડુ:ખી 
થાય છે. એ પુદ્ગલ દ્રવ્ય જડ છે. પુદ્ગલ દ્રવ્યની સ ગત ડરનાર 
પણુ જડ જેવો બની જય છે. એક પત્થરની શિલા ઉપર સૂર્યના 
કિરણુ ષડે છે ત્યારે તે પત્થરની શિલા ઉષ્ણુ ( ઉની ) થાય છે 
અને જ્યારે રાત્રિના વખત થાય છે ત્યારે શોત ષપુદ્ગલના સ ચેો.- 
ગથી ઠૅં'ડી થઈ ન્ય છે. તેમ આત્મા પણુ પરસ્વભાવમાં રસતા 
આકુળ વ્યાકુળ થઈને જડ બની નય છે અને પરભાવમાં રમે 
છે, અને પરસ્વભાવ છેડે છે ત્યારે શાંત બની જાય છે. આત્સાને 
દુષ્ટ જનની સ'ગતિ થવાથી પોતે પણુ તેના જેવો ખની નાય 
છે, અને વેરાગીની સ'ગતિ થવાથી વૈરાગી બની નાય છે. જેવાં 
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નિમિત્ત મળે છે, તેવો આત્મા પ્રાયશ: બની જય છે, માટે શુભ 
અને સત્ય નિમિત્તોનો સ'થોગ કરવા લક્ષ દેવું. એવો કોઇ 
રખાતો નથી કે જે-અહારન્શ આત્મસ્વભાવમાં રમ્યા કરતો 
હુશે. તો ષણુ શુદ્ધ નિંમિત્તના સયોગી સુનિરાજ સહુરાજ 
સ્વરૂપમાં રમે છે. વિકલ્પ અને સ કલ્પનો ત્યાગ, પચત્રત ધારી 
સુનિમહારાજથ#ી થઈ શકે છે. જેમ બને તેમ ગુરૂ મહારાજ ઉપર 
શ્રદ્ધા રાખવી. જે ગુઝ્‌ મહારાજથકી બેરધ ખીજની પ્રાસિ થઈ 
હાય તેમને તન મન અર્પણુ કરવું, એવી ન્યારે દશા નાગરો 
ત્યારે સ્વહુત થઈ શકશે, પણુ હુરાયા ઢોરની પેઠે આડું અવળ 
ત્ન્યાં ત્યાં ભટકવાથી, વિશેષ આત્મલાભ થઈ શકતે! નથી, ક્ક્ત 
જેનાથકી આપણુને 3પકાર થાય તેમતાજ વચને ઉપર વિશેષ 
પ્યાર ભક્તિ રાખવી નેઈએ. 


જેમ કોઈ રોગી માણુસ છે તેને રોગ થયો છે વેને ઘણુ 
દાડતરા પાસે દવા ડરાવી પણુ ગોગ મટચેો! નહિ. પુણ્ય સ'ચોગે 
કાઇ અતુભવીનો સ ચોગ થયે તેની દવાથી શરીર સાર્‌ થયું. 
શગ થવાતું સખ્ય શું કારણુ હતું તે જાણ્યું અને રાગ મટચો 
ત્યારે ખીજી વખત રોગ થચો તો! તેમના થકીજ ટળશે એમ 
જાણી તેમની દવા કરી અને તેમને1 ઉપકાર ભૂલ્યો નહિ. સાછુ 
મહ્ાારાને દુનિયામાં ઘણા છે. સર્વે નસો છોળ: સત્ર સાણળ 
એ પદમાં આવી ગયા. જે ઝુર્‌ મહારાજથી પૃણુઃ બોપધિ ખીજની 
પ્રાસિ થઈ હાય તેમના કહ્યા પ્રમાણે ચાલવુ. કારણુકે તે જે 
કઈ કહેતા હશે તે આપણા હિતને માટે કહતા હરે. તેમને ક'ઇ 
જાઈ પાસેશ્રી લેવુ દૈવુ' નથી. રોગી માણુસ જેની દવા ડરી તે 
વેવથી કેર થયા છતાં બીના વેરો પાસે નાય ત્યારે વેદો પોતપો- 
તાની મતિ પ્રમાણે જુદી જદી દવાએ ખાવાનું કડે, અને તે 
પ્રમાણે કરે તો સારૂં થવું સુશ્કેલ છે, અને કદાપિ રોગ મટે 
નહે ત્યારે જેની દવાથી પહેલાં સારૂં થયું હતું તેની પાસે જાય 
ત્યારે તેને પાત:ની હકીકત કહે ત્યારે તે વેદ વિચારે કે આ 
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માણુસ દવા કરવાને લાયક નથી. કારણકે ગુણુ અવગુણુની અગર 
ઉષકારની તેને પરીક્ષા નથી. નને ટું દયા ધારી દવા આપુ તેદ એને 
જ્યાં સુધી પૂર્ણ વિશ્વાસ મારા ઉપર થયો નથી ત્યાં સુધી 
દવા તેને અસર કરી શકશે નહિ, કારણુ કે તે વળી વચમાં બીન્નની પણ્‌ 
દવા કરાવે ત્યારે ખીન્ન વૅઘો ભરમાવે કે તું જની દવા ખાય છે તેનાથો 
તું નીરોગી થઇશ નહિ. ત્યારે તે સ શયમાં પડે ( સશાયાત્મા 
|તિનશ્ય સિ ) તેથી તે રોગીના મનમાં સશય રહે અને નિરોગી 
શ્રઈ શકે નહિ. તેમ આ સ'સારમાં રહૅલા ભવી જીવો કર્સમથકી 
રાગી થયેલા છે અને વિવિધ જાતનાં દુ:ખ ભોગવે છે; તેમા 
કોઈ જીવને સપુણ્યસ યોગે શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ સમનજ્વનાર ગુર્‌ 
મહારાજનો સજચોગ થયો તેમને તે રોગી જીવને રોગ ' ચવાર્તું 
સુ"ખ્ય કારણુ ખતાવ્યું. અનાદિકાળથી હે ભવિજીવ! તને કર્મર્‌પ 
જડ વસ્તુના સ ચોગે રોગ ચચો છે, અને તેથકી તું રોરવ 
દુ:ખ ભોગવે છે, અને ચાર ગતિ રષ સ સારમાં ચોરાશી લાખ 
જીવ ચે!નિમાં વિવિધ વેષે નાચે છે; માટે તે કર્મનો! નાશ કર- 
વાનાં અસુક કારણે છે. તત્ત્વની શ્રદ્ધા પહેલી તમો કરશેદ ત્યાર 
ખાદ સર્વ સકળ થરો, એસ ઝુર્મટારાજનું વચન સાંભળી જીવ 
તત્ત્વ શ્રદ્ધા કરે ત્યાર ખદ ગુર્ચડારાજ ઉપદેશ કરે કે હે ભવ્ય 
જીવ!!! તું શૂભાશૂભ આસવ અસુક છે તેનો ત્યાગ કર તે પ્રસાણુ 
વાણી સાંભળી તેને। ત્યાગ કરે એમ ગુર્સડારાજનાં વચને ઉપર 
પ્રતીતિ થવાથી પછી તે પ્રમાણે વર્તવું એટઈછું જ બાકી રહે છે. 
માટે ઠેર ઠેર ભટકવું નહિ. ગુરૂમહાજાજ તા એકજ કરવા. જેસ 
જાઇ સ્રી એકજ પુરૂષને વરે છે તેમ ગુર્મહારાજ તો. ઉપકારી 
એક હાઈ શકે છે. સાધુએ તે! અનેડ હોઈ શકે છે. માટે તેમની 
ખખ ભક્તિ કરવી. તેમના વચનાતુસાર ચાલવુ. તેમને વિનય 
ધાય્ણુ કરવો]. તેથી અપણે શુદ્ધ ધર્મ પાળી શકીચે છીએ. કારણુ 
જુ ગુર્મહારાજ આપ્ણી ચોગ્યતા નેનેઈ આપણું હિત થાય એમ 
ઉપદેશ આપે છે. બે'ધિબીજની પ્રાતિ કરાવનાર ગુર્સફારાજનેઃ 
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જાઇ રીતે ઉપકારને! બદલે વાળવા આપશે સમર્થ નથી. 
ક્રક્યું છે કે:-- 

શમ વિત છાચજ રુરતળો, પશવગાર ન ચાચ; 

મવયતેરઅયઝો રિ ૧૨, જરસ્તાં યણોતઈટિ ઝપાય. ? 

અજ. 
વજાથણર તૃયાલાસં, ચોગુરં સેવ અન્ચલે 
ત્વાનચોસિ શાસંગલ્વા; ચરાછેવ્વાવિ ઞાયતે ૨ 
ભાવાથ :--એક અક્ષરતુ' પણુ જ્ઞાન આપનારને જે ગુરૂ 

કરી માનતો! નથી તે કુતરાની ચોનિમાં સો! વાર ઉત્પન્ન થઇને 
ચાંડાળના ઝુળમાં ઉત્પન્ન થાય છે. માટે ભવ્યજીવાએ બોધિ 
બીજના આપનાર ગુર્મહારાજની અત્ય'ત ભક્તિ કરવી. સસા- 
સમાં અત્ય'ત પુણ્યના ચોાગે સતનુષ્યજન્મ પ્રાસ થયો! છે. તે પામી 
કાણુ ચુમાવશે, હા અલબત્ત, પ્રસાદી જીવ ગુમાવી શક્શે. 


વિચિત્ર કર્મની પ્રકુતિચો છે. તેમાંથી કોઇ પણુ ઉદ્દે આવે 
છે, ત્યારે આત્મા ગભરાઈ જાય છે, કોઈ વખત એ મન, રાજા 
થાય છે; કોઇ વખત ૨૧ ક થાય છે, કોઈ વખત સુખી અને કેઈ 
વખત ડુ:ખી દેખાય છે, આઠ પ્રકારના કર્મના સ'બ'ધથી જીવને 
સુખ દુ:ખ વેદની ભોગવવી પડે છે અને અષ્ટડર્મ-ના નાશથી 
ગ્માત્માનુ' અન'ત સુખ પ્રગ્રઝે છે. જડસુખની પાછળ અને પહેલાં 
અનેક ઉપાધિ અને દુ:ખ છે. તુચ્છ ક્ષણિક સુખમાં રાચવું માચવું 
એ અન્તાન છે. ગુરૂ ને આત્મસ્ાની અને આત્મસુખના અનુભવી 
મળે છે તે! શિષ્યને આત્માના સુખની પ્રાસ કરાવી આપે છે. 
અજ્ઞાન મોહ ટળવાથી આત્મસુખનોા અનુભવ થાય છે. કનકકાંતા 
વ્યવહારમાં જેટલે આત્મભોગ આપવામાં આવે છે તેટલે નને 
આત્માના સુખની પ્રાસતિ માટે આપવામાં આવે તો આત્મસુખને 
અત્તુભવ થાય. જડસોાહના ત્યાગ વિના આત્માસ્વસુખને રાન્ત નથી. 
વ્યાવહારિક વિઘાએ વગેરેની પ્રાસિ માટે જીવો પોતાના સ્વાથે 
વ્યાવહારિક વિદ્યાગુરુઓને સેવે છે તેના કરતાં અન'તશુલુરાગે 
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જે આત્મજ્ઞાની ગુર્‌આને1 વિનય કરાયતે1 આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિથી 


આત્મસુખ સ્વય' આત્મા પાસે એ સત્ય નિશ્ચય છે એવા સાર્ગમાં 
જગતૂના લેક વળો. 


સહાવોર સ્વામીનું સ્તવન. 
ગમીરૂઆરે ગણુ તુમતષણા ( એ રાગ. ) 

ગ્ચરમ જીનેશ્વર વીનતિ, સાસન્‌ નાયક સ્વામીરે; 
કરન્નતેડી ઉભો! રહુ, ચરણુકમલ શિરનામીર. (ચરમ) ૧ 
અનતસાન ગુભે કરી, સકલપદારથ જ્તાતારે; 
રાગદ્વેષ ટ્ૂરે કર્યા, ભવ્યજીવ જગ ત્રાતારે. (ચરમ) ૨ 
ચોસઠ ઇન્દ્ર પૂજીત પ્રણ, જગબ'ધવ જગ બ્રાતારે; 
વાણી ગુણુ પાંત્રીસથી, દેશના ઘો સુખદાતારે. (ચરમ) ૩ 
દોષ અઢાર રહિત પ્રભુ, હું અવગ્ુણુથી ખૂબ ભરિચે।રે; 
સ'સાર સસુદ્રમાં હું પડચે, સસાર સસુદ્ર તે 

તરિચેોરરે. (ચરમ) ૪ 
પરમાતમ પઠ તે' લહ્યુ', પ્રભુ વેહતણે્‌ા હું રાગીરે. 
તુજસુજ અતર અતિઘણું, કહા જાય કેણીપરે બાગીરે. (ચરમ) પ 
કર્માષ્ટક ડરે ગયાં, પ્રભુ તુજ્થકી ભય પાસીરે; 
અહે કર્મ પ'જરમાં હું હું પડયો, ચાર ગતિ ભયગામસીરે. (ચરમ) ૬ 
તસે સોણ્હ સ્પિ સ 'ગ્રામસાં, વર્યા શિવરમય્જી બરમાલારે.; 
પ્રબ્ુ તેહ થક્રી હું હારીચેઇ હું રીન તમેછે દચયાલારે. (ચરમ) છ 
તુજ આગસ દ૬ર્ષ'ણુ ન્નેબતાં, સુજ આતમ રૂપ દેખાયરે; 
તારક વારક ચઉગતિ; તુજ ખાગસમ સોક્ષ ઉપાયરે. (ચરમ) ૮ 
તુજ ગુશુ નિમ જલથકી, સુજ પાપ પ'ક ટ્ર થાયરે; 
તુજ ધ્યાને સુજ આતમા, પરમાતમ પદને ષાયરે. (અરમ) ૯ 
વિનતિ તેહીજ ઉન્નતિ, આતમ ગુણુની દાખીરે; 
ખુદ્ડિસાગર સુખ અનુભવે, ધ્યાનાસૃત રસ ચાખીરે. (ચરમ) ૧: 
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૪ન સ'ધની ચડેતીના ઉપાચેો. 
ગરખી. 


જેન સ'ધની ચડતી કરવા, જે જે સત્ય ઉપાચોજી. 

તે તે સવે સેવા જૈનો, જૈન ગણેદ ન પરાચો, 

સમજી વર્તેજ9. સેવાથી દિલ શુદ્ધિ, ભવીજન કરતે।૨9. (સમજી) ૧ 
જ્યાં ત્યાં જૈનને દેખી નમીએ, વેર ભેદને શમીએજી; 

મન જન્દ્રિયા વેગે દમીએ, અપરાધીને ખમીચે. (સમજી) 
ખચ નકામા કરીએ ન ક્યારે, જૂટી કીતિ" તજીએજી; 
ખાલલગ્નને વૃદ્ધ લગ્નથી, વેગળા રહી જિન ભજીએ. (સમજ) 
દુઃખી નિર્ષન જૈનની વ્હારે, ચઢવું સ્વાર્ષપણુ ભાવેજી; 
પ્રતિબદલા વણુ નિષ્કામી થઈ, કમ કરો હિત દાવે. (સમજી) ૪ 
જ ગમ સ્થાવર તીર્થની સેવા, રક્ષણુ માટે મરીચેજી; 

પ્રમાણીડ જીવનથી જીવવા; સર્જ ઉપાચોઃ કરીયે. (સમજી) પષ 
દેવગુર્ને ધર્મની શ્રદ્ધા, જેન ધમ આરાધોજી; 

જક્ોટઢી કોઢી યત્ન કરીને, સ'ઘાન્નતિને સાધો. (સમજી) ૬ 
વાતે! કરતાં કાંઇ વળે નહી, કાર્ય કરો અધિકારેજી; 

જેના સાચા કયાંચે ન હારે, આપ તરે પરતારે. (સમજી) ૭ 
સ'ધની સેવા તે નિજ સેવા, તીથેકર પદ્ટ સાધેજી; 

સાત ક્ષેત્રના જીર્ણાદ્ધારે, આત્મોન્નતિ ઝટ વાધે. (સમજી) 
સ'ઘાદય કરવાને માટે, સ્વા્ષણુ સવે” કરીચેજી; 

જેન પર્સ તુ' શિક્ષણુ લેવા, સર્જપ્રમારો હરીચે. (સમજ) ૯ 
સ'ધોદયસાં સ્વાર્થો હાસ, પાષ્કુ' વાળીને નત પેખેપજી. 

રુર્ચુણુ ટાળા સદ્ગુણુ ધારો, દોષની દ્રછિ ઉવેખેો. (સમજી) ૧૦ 
હાથો હાથ મીલાવી સ'પી, એકાત્મા થઇ જાવોાજી; 

ખાવો પીવા સ'“ગાથે સૈ, ભેદ ન સનસાં લાવો. (સમજી) ૧૧ 


રેશકાલ અતુસારે લક્ષ્મી, ખર્ચાચ જેનેસમાટેજી; 
જેનો મટે જવો ન્ઝી; અડતી છે શિર્સાટે. (સમજી) ૧૨ 


કિડ 


દા 


રે. 


જ૭૨ 


સત ક્િયાદિક ઝઘડા ટ'ટા, તયજીએ સોહુને મારીજ; 


ન્ડ ૧. 
(નેજ આતમ સરખા સે। આતમ, દેખો સત્ય [વચારી. (સમજી) ૧૩ 


જૂઠ ન વદવું માણુ જતાં પણુ, કરી પ્રતિસા પાળાજી; 


મોહ અહુતા મસતા ત્યાગી, પડતીનાં ઓ ખાળે. (સમજી) ૧૪ 


જેનશાસ્્રને સદગુરૂ શરણે, રહીને આગળ ચાલે।જી; 


ખુદ્ધિસાગર સત્ય ઉપદટેશે, બોલ્યા તેવુ' પાળે!. (સમજી) ૧૫ 


ઝક જાતિ. 
( ઉદય સમાંસકમાં આની એક નકલ આપી છે 
સ્વા'્યાચ. 
શુષ્દ દ્ર્વ્યાથિક નયથી કોઈની ચડતી પડતી નથી 
ગતો દેખીએરે પરગટ પુદ્ગલ ન્નલ તમાસા. એ રાગ. 


દ્રબ્યાર્થિક સતેરે ચડતી પડતી નહીં કોની. 

આત્મ અરૂપી કર્મે રૂપી, ચડતી પડતી જીવોની. દ્રવ્યાથિડ 
આતમકર્મ એ બેને સખ'ધ, અનાદિથી કથાયરે; 

ખાણુમાં રજ _સુવર્ણુની પેઠે, અનેકાંત ગ્રહવાય. દ્રવ્યાથિક. 
કાલ સ્વભાવને નિયતિ ડર્મં, ઉદ્યમપ'ચમ જાણુરે; 

પંચ હેતુથી કાર્ચોત્પત્તિ, સ્યાદ્વાદે સુપ્રમાણુ. દ્રબ્યાથિક. 
સ્રાનાવરણુને ટર્શનાવરણુને, વેદની સો!હુનોચારરે; 
આયુષ્યનામને ગોત્રાંતરાયનો, છે અતિ ઘણેાવિસ્તાર. દ્રવ્યર્ધથિક. 
અણકમંતનું ક્ષય રૂષ કાર્ય તે; પંચ હેતુથી થાયરે; 

આતમ સત્તા પ્રગટે પૂરી, સુક્તિપુરી સુખ પાય. દ્રબ્યાર્થિ'ક. 
હું સુખી હું દુઃખી ભોગી, રોગી શે।કી ધનવંતરે; 

હુ રાજા પ્રજા નરનારી, કર્મતણુ! છે તત. દ્રવ્યાથિક. 
કોઈક જસતા કેઇક ભૂખ્યા, સમત ભસત બહડુરીતર; 

પચેદ્રિ સુખ ભોગવે કેઈકે, કર્મે ડુષને ભીતિ. દ્રવ્યાથિક 
પુણ્યોદયથી શાતા સુખ છે, પાપોદયથી ડુ:ખરે; 

નાટકીયા પેઠે ભવ નાટક, મસિચ્યાજડર્નું સુખ. દ્રવ્યાર્થિક 


* ) 


સહર 


વિશુદ્ધ દ્રવ્યાર્થિકિનયદેખે, સર્વ દ્રવ્ય સ્વર્તત્રરે; 

પર્યાયાર્થિકિક શુદ્ધનચે પણુ, કોઈ નહીં પરલેત્ર. દ્રવ્યાર્થિક ૯ 
અશુદ્ધ નચે પર્ચાયાર્થિકથી, જડ ચેતન સંખેધરે; 

શુભ અશુભ બે અજીદ્ધમાંહી, બના ન તેમાં અધ. દ્રવ્યાર્થિકક ૧૦ 
પરમદ્રવ્ચાથિ“ક્નયટ્ટે, આતમ સત્તા ધ્યાનરે; 

ધરતાં પર્યાયાની શુદ્ધિ, થતાં સ્વયે ભગવાન, દ્રવ્યાર્થિક ૧૧ 
આતસ સત્તા ચોખી તેને, વર્તે જે ઉપચેોગરે; 

શદ્ધોપયોગ જ તે દિલ જાણે, પ્રગટે આનદ ભોગ. દ્રવ્યાર્થિક ૧૨ 
ચડતી પડતી છે કર્મ થકી જગ, તેમાં ટ્ષિ ન દેવીરે; 

અજશીદ્ધનો ઉપયોગ ન દેવો, સુક્તિ ઝુ'ચીછે એવી. દ્રવ્યાથિ“ક ૧૩ 
અશુદ્ધપરિણુતિ પર્ચાચોમાં, આતમભાવ ન પધરવોરે; 

અઆતસસત્તા ક્ષણુ ક્ષણુ ધ્યાયી, અનુભવ સાચો વચવે।. દ્રવ્યાર્થિક ૧૪ 
સ'વત્‌ એગણિશ તેપનસાલે, વિજાપુર આન્નેલેરે; 

ચડતી પડતીપણુ આતમસત્તા, જાણી અદ્ડિ બાલે. દ્રબ્યાર્થિક ૧૫ 
ગ્રેમી દેશાઈ ડાહ્યાભાઈ, નથ્થુભાઈ હેતેરે; 

ચડતીપડતી પણુ અતમ સત્તા, ગાઇ ગુણુ સ કેતે. દ્રવ્યાર્થિઝ ૧૬ 


સિદ્ધાચલ સ્તવનસ્‌ 
આદિતે અરિહઠત અમધર આવેોરે. એ રાગ. 
સિદ્ધાચયલ ગિરિરાજ વદે શાવેરે, 
ભવો શવનાં પાતિક જાય; શિવસુખ પાવેરૅ. 


શાશ્વત ગિરિ એ પ્રાય ભરત સઝારેર; 

પંચમ આરે ભવિ પ્રાણીને ઝટતારેરે. સિદ્ધાચલ. ૧ 
પૂર્ણુ નવાણું વાર પ્રથમ જીણું દરે, 

સસવસર્યા હિતડાર ભવ ડુ:ખ અ'તરે. સિદ્ધાચલ. ૨ 
પચકેડ સુનિ સાથ પુ'ડરિક આવેરે, 

પુ'ડરગિરિ નામ પ્રસિદ્ધ ભવિજન ધ્યાવેર; 

અઆખાદિનાથ ભગવત ગિરિવર રાચારે, 

માતા મરે દેવાન' સુષ્ચે પાચારે. સિદ્ધાચલ. ૩ 


૧૭૩ 


નાભિરાયા કુળ દિનમણિ ગુણુ દરિયારે, 
ભવિ પ્રાણિ થોકાથોાકને ઉદ્ધશ્િયારે; 
પાપ અન-તાં સે કર્યા નહિ ખામીરે, 
ભવ બ્રમણુ કર્યા મે અન"ત સુણુ સજ 
સ્વામીરે. સિદ્ધારાલ. ૪ 


તારણુ હારો તું મળ્યો ભવપારરે, 
તારક બિરૂદ ને સાચુ તો! સ્ુજતારર; 
સુખસાગર ગુર્રાય પ્રણુમી પાયરે, 
ખુક્દિસાગર સુખપાય પ્રભુ ગુણુ ગાયરે. સિદ્ધાચલ. પ 


( થચનાસત ) 
દશન દર્શન સૌ કરે, દર્શન આતમરૂષ; 
કરતા શ્િવરુખ સપજ,પડેન ભવ્જલ મૃપ. (૧) 
પરભુ દર્શનથી સ'પજે, દર્શન શિવસુખ સંગ? 
દર્શન તે હિજ રુજહને, વે દર્શન સુજર' ગ. (૨) 


આત્મ દયાન ડઃતાં થકાં, શિવસુખ સહેજે થાય; 
કમ કલક અનાદિતનુ, સાંત થછ ડ્રર જાય. ॥૧॥ 





ઝઆાષ્યાસ્તિજ પસ્તાવ. 


વિવેક ભાતુ પ્રગટતાં, ભાગે તિમિર ઘન ઘેર; 
અુદ્ધિ ધનસુખ સ'પજે, વિવેક વિના સ્યું એર, ॥ ૧ ॥1 
વિવેક વિના સવિ વરતુકી, વહે'ચણુ ઠીક ન થાય; 
વરતુ વિવેકે વહેચ્તા, વસ્તુ યથાર્થ જણાય. ।॥ ૨ ॥ 
જનવિવેકી પ્રસ ગથી, પાસે જન ગુણુ અશ; 
સદસદ્‌ વરતુ વિચાયતાં, સોહતણ્‌! છે ધ્વ શ. ધ ૩ ॥ 
જે જે ભાવે મન થતું; આતમ તદ્રપ થાય; 
ઈચ્છી જેયું ચિત્તમાં, નિશ્ષય તે ચે ન્તય. ।॥ ૪ ।॥ 
ઉપશસમશભ્ાવે પરિણુમે, આતમ તદ્ટપ થાય; 


૧૨૭૪ 


ક્ષચાપશમભાવે તથા, આતસ ઝટ પ્રણુમાય. 
ઉદયિક જે જે ઈચ્છશે, તે મળશે નિર્ધાર; 
શુભભાવે શુભ થાય છે, મન જેવો! સસાર. 
અ'તર મનના ભાવથી, સર્વ કમ ખે ચાય; 
આતમસાં મન પરિણુમે, કર્મ નહી' ખ'ધાય. 
મનની જીતાજીત છે, સનની ફડહારાહાર; 
મનવણુ ન્યારા આતમા, સુક્ત પ્રભુ નિર્ધાર. 
૨]જ અશુભ બેશાવથી; મનડું છે સસાર. 
શુજા અશુભ જ્યાં છે નહી, ત્યાં સુક્તિ નિર્ધાર. 
શુભાશુભ સહું કલ્પના, તેમાં રાગ ન ત્યાગ; 
ખુદ્ધિસાગર આતમા, પરસ ખ્રહ્વવડ ભાગ. 
ઝાલ્સસ્વા*્યાચ. 
સઝાય 
નસેો। નસો અજ્િહિ તને, સિદ્ધ ભન્ને ચિત્ત લ્યાઈ; 
અચારજ ઉવઝાય ને, સાધુ સકળ સુખદાઈ. 
આતમ ત્રણ્ય પ્રકાર છે, ખાહિર અતર તેમ; 
પરમ ભેદ ત્રીન્ને શ્રહી, અક્ષ સુખ લહેો ક્ષેમ. 
નિડી વેરણુ હુઈ રહી એ રાગ. 


ધા 


ઘા 


પા 


11 


1 


પય।ા 


દ્ઘ 


૧૦ ।॥ 


૧1 


રા 


અહિરાતમ પહેલે। કહ્યો, તેનુ” લક્ષણુ હો કલ્ું શાઅમઝારકે; પુદ્ગલ 


મસતા ચિત્ત ગહી, સાને તેને હો આતમરૂપ સારકે; 
જીનવાણી ચિત્ત ધારીએ. 
સ્રીધનભાઈ ભગિનીને, સુત્ર સુત્રી હો ઝુ ટુ'બ પરિવારકે; 


તેહને સ'ગે રાચીચે।, માહે ઘેચો હો લહે દુ:ખ અપારકે. 


જીનવાણી. 
શરીર આતમરૃષ માનતો, ભિન્ન સમજેહા નહિ તેહ 
અજાણુકે; 
ખહિરાતમ પહેલે। કહ્યો, ભેદ આતમનો છ'ડા સુન્નણુકે. 
જીનવાણી. 


દે 


1 


1 


૧। 


૨પ 


૩૬ 


૨૭૫ 


અષ્ટકમં સ'ગતિ થકી, પામે આતમહોા નાના અવતારકે; 
ચાર ગતિમાં સ'ચરે, મહારોરવ હો ડુ:ખને। નહિ પારકે. 

જીનવાણી. 
આતમ કસમ સ'બ'ધ છે, અનાદિથી હો ૨જ કનડ દછાંતઝે; 
અનાદિ અ'તભવી આશ્રયી, અભવ્ય ને હો કહુ 


સુણે! થઈ શાંતકે. જીનવાણી. 


અનાદિ અન'ત અલવીવતણે!, નિત્યા નિત્ય હા વળી 
કર્મ સેબ'ધકે; 

અ ભવી લવી કમથી સુણી, કિમ બાંધેહા ખ'ધને થઇ 
અધકે. જીનવાણી. 

રૂપી શરીરને આશ્રયી, રહ્યો આતસ હો અરૂપી સહ તકે; 
અ'તર આતમ એઢુવો, ભેદ ખીન્ને હા કરે કર્મ નો અ તકે. 
જીનવાણી. 


કર્મ" સગ દ્ર કરી; પાસ્યા કેવળહે ર્ન ગુણુ અન તકે; 


ત્રણુ ભુવનના ભાવને, જાણુ સમયમાં હા ચિદાન'દ- 

ભગવતવકે. જીનવાણી. 
દ્ર્ય ગુણુપર્યાયના, જ્ઞાતા સાની હો પરમાતમ જેહુકે; 
ભેદ ત્રીને આતમતભણે્‌ા, ધ્યાવા હુંદયમાંહા ધરો 


તેહશું નેહકે. જીનવાણી. 


ઇયળ ભમરી સ'ગથી, ભમરી ર્‌પ હાથાવે જેમ એહડે; 
પરમાતમ પદ થૅયાવતાં, બુદ્ધિસાગરહા લહે શિવસુખ 
ગેટુકે. જીનવાણી. 





-માલિન'દન જીન સ્નબન. 
અભિન'દન જીન વરીએ, સમતા રસ્ભ'ડારરે; 
૬ જ દ 
દોષ અઢારે ક્ષય કયાં, ઉપષન્યા ગુણુ સુખકારરે. 


1૪ 


1 ષપષ॥ા 


1 ૬૯1 


1૪1 


1 ૮ ।॥ 


1૯ 


1 ૧૦ ।॥1 


અશભિન'દન જીનવદીએ. ॥ ૧ ॥ 


સુરઘટ સુરતર્‌ ઉપમા, પ્રભુને કડા કેમ છાજેરે; 


શહર 


આત્મિક સુખની આગળે, ચિ'તામણિ પણુ લાન્ટેરે. 

અભિન'દન. ॥ ૨ ધ 
ક્ષેડાલેકપ્રકાશકા, મહિમા અપર'યપારરે, 
તારકવારક ચ$ઉગતિ, સત્ય સ્વરૂપ આધારરે. 

અભિન'દન. ।॥ ૩ 10 
શુદ્ધ બુદ્ધ અચિનાજ્ઞો તું, અવિચળ નયનાન'દરે; 
પામી સુરતર્‌ સુણ્યથી, સેવે ખાઉલ કેણુ મટર. 

અભિન'દન. ઘા ૪% ॥1 
અતુપસ ગ્રભ્રગુણુ ધ્યાનથી, નિશદિન મનમાં રાચુર. 
ખુદ્ધિસાગર જીનધ્યાવતાં, લાગ્યું સ્વરૂપ શુદ્ધ સાચુ'૨. 

અભિત'દન. ।॥ ષ॥ 


સાસાસિવ સ્વશ્ષ 

સામાથચિડના નિસિત્તલેદે અનેક ભેદ છે. સમભાવમાં પરિ- 
ણુમવુ' સામાયિક છે. આત્માના શુદ સ્વરૂપની પ્રાસિ માટે 
જે વ્યવહાર સાધન છે તે વ્યવહાર સાધન સામાયિક છે. શાસ્ત્રોમાં 
ઠે પ્રકારનું સામાયિક દર્શાવ્યું છે. 

સામાશ્ચયં સમ્રગ, લસ્મવાઝા લમાલ સત્તેનો: 

અળવરઝત્ર વર્ળ્ળિ; પર્ચનાળે ચ લેઝટ્ટા 1૨11 

૧ સમભાવ સાસમાયિક--સર્વ જીવ અને અજીવ ઉપર 
સમભાવ પરિણુતિએ વર્તવુ, સમભાવ સામાયિક છે, શતુ અને 
મિત્ર ખને એક સરખા આત્મર્પે ભાસે, શત્રુ ઉપર દ્વેષ ન થાય 
અને સિત્ર ઉપર રાગ ન થાય. જેમ દમદ'ત રાનએ ચારિત્ર 
દીક્ષા અ'ગીકા૨ કરી અને વનમાં કાઉસગ્ગસાં રહ્યા. પાંડવોએ 
તેમને દેખી સ્તુતિ કરી અને કૌરવોએ તેમના ઉપર ઇટો જેકી 
તો! પણુ તેમણુ બન્ને ઉપર સમભાવ રાખ્યો. ખન્નેને આત્મ 
સ્વરૂપે દેખ્યા. ઉત્કુટટ સમભાવ સાખ્રાચિક્થી એક ક્ષણુમાં કેવલ 
સાન પ્રાસ થાય છે. સમભાવ સામાવયિક દરક ક્તવ્ય કરતાં 
રાખવા પ્રયત્ન કમવે।, આત્મસ્તાનીને સમભાવ સામાયિક પ્રાસ 


૧૭ 


થાય છે. તે જડને જડર્પે દેખે છે ને આત્માને આત્મરૃપે દેખે 
છે. તે જડ અને ચેતનમાં રાગદ્વેષની પરિણુતિથી પરિણુમતે 


નથી. આવા ઉચ્ચ સામાચિકને ક્ષણે ક્ષણુ સાધવા આત્મ ઉપયોગ 
ધારણુ કરવો! ન્નેઇએ. 


૨ સમયથિક સામાથયિક--સર્વ જીવો ઉપર દ્રવ્ય દયાને 
ભાવદયા ધારણુ કરવી. શઝુએ। ઉપર હિંસાખુદ્ધિ ન રાખવી 
અમને કોઇની હિ'સા ન કરવી તે સમચિક સામાયિક છે. સેતાર્ય 
સુનિએ ચારિત્ર અગગીકાર ક્ધું અને રાજગ્રહી નગરીમાં સોનીને 
ઘેર વહોરવા ગયા. સોનીએ સુર્વલુના ૧૦૮ ચવ નીચે મડયા 
હુતા. સોની સુનિને વહારાવા ગયે. ક્રૉચપક્ષો એવામાં વ્યાં 
આવ્યું અને તેણે દાણાની બ્રાંતિથી ૧૦૮ ચવ ગળી ગ્યું અને 
બભીતષપર બેઠો. સોનીએ ચવ ન દેખવાથી સુનિના ઉપર સશય 
આણ્યો. વાધરે વીટઢીને સુનિને ખખ માર્યા, પણુ સનિએ સોનીતું 
ખરૂં ચિ'તર્વ્યું નહિ. તેમ તેનાપર કોષ કર્યો નહિ. હિંસાની 
ખુદ્ધિ ધારણુ ન કરી. તડકામાં સુનિ શાંત ચિત્ત આત્માને 
ભાવવા લાગ્યા, પણુ સાની ઉપર કોધ ન કર્ચ અને મરીને 
સદગતિ પાચ્ચા, એમ શઝુઓની ઉપાધિના પ્રસગે સામાથયિક 
સ્વભાવે પરિણુમવું ન્નેઇએ. 


ઝ સમવાદ સામાયિક--સત્ય વચન બોલવું અને અસત્યને 
ગ્રાણુ જતાં ન બોલવું, વસ્તુનું સત્ય સ્વરૂપ પ્રરૂપડું તે સામાયિક 
છે. તુરમણિ નગરીમાં ઝુભરાનન રાજ્ય કરતો હુતો તેનો દત્ત 
પુરાહિત હતો. તેણુ કાલિકાચાર્યને પશુ હિંસાવાળા યન્તનું ફળ 
પુછયું. કાળિકાચાર્યે કહ્યું કે પશયસ્ કરવાથકી નરકની પાતિ થાય 
છે. ચસ્રમાં પશુ હોમવાથી પરમેશ્વર પ્રસન્ન થતા નથી તેમ% 
જોઈ દેવો પણુ પ્રસન્ન થતા નથી. તે રાજાના કોપથી ભય પામ્યા 
નહિ ને સત્ય બોલ્યા અને સત્ય ષમનેો પ્રકાશ કર્યો તેથી તે 
રવલેો।કમાં ગયા. કોધ, માન, લોભ, માયા; સ્વાર્થ તથા કામથો 
અસત્ય ન બોલવુ. ભયથી અસત્ય ન બોલવુ. સત્તાના લોભથી 


રષ 


અસત્ય ન બોલવું. પક્ષપાતથી અસત્ય ન બોલવું. રાત્રી તથા દિવસે 
ખાતાં પીતા, હુરતાં, કામકાજ કરતાં આવું સત્ય બોલવારૂપ સામા- 
ચિક પ્રાતત કરવા ઉપચોગ રાખવે! અને તે પ્રમાણે વર્તવું. 


જ સમસાસ સામાથયિક--અલ્ષ અક્ષરમાં ઘણું તત્ત્વ સમ- 
જવું. અલ્પ બાધમાંથી ઘણુ! સાર લેવો અને તે પ્રમાણે વર્તવું 
તે સમાસ સામાચિક છે. ચિલાવતિ પુત્રે વનમાં સ્રુનિને પુછયું કે 
મને ધમનો સાર કહા. ચિલાતિષુત્રના એક હાથમાં સુસીમાતું 
સૃત મસ્તક હતુ, અને એક હાથમા તલવાર હવી. સ્ુનિએ તેને કહ્યું 
જુ ઉપશસ, સવર અને વિવેક એજ ધર્મનો સાર છે. ચિલાતિ 
પુત્રે વિચાર કર્યા કે- કોધ, માન, માયા, લોભને અને કામને ઉપશ- 
માવવે। તે ઉપશસ છે. જડનેોા સાહ ત્યાગ કરીને આત્મમોક્ષ 
પ્રાસ કરવો તેજ સત્ય વિવેક છે, અને એ સર્જ પ્રકારના મોહના 
વિચારને પ્રગટ થતાં વારવો તેજ સવર છે. મારામાં ઉષશમ 
નથી, સવર નથી ને [વવેક પણુ નથી. તેથી તે વિવેકને પામ્યો અને 
આત્માની શુદ્ધતા કરવા સવર ભાવ ધારણુ કરવા લાગ્યો અલપ 
કાળમાં તે કર્મને ક્ષય કરવા લાગ્યો. તે આત્માની શુદ્ધિ કરી સદગતિને 
પાસ્યોા; તે પ્રમાણે અલ્પ ઉપદેશમાંથી ઘણે! સાર ખે'ચવો ને 
તે પ્રમાણે વત લું તથા આત્મ સ્વરૂપે પજિણુમયું. તે સમાસ સામાયિક 
ગસે તે વખતે થઈ શકે છે. આત્માના સન્‍્સઝ્6ુખ મન કરવાથી 
સમાસ સામાયિક અંતરમાં થાય છે. આડું સામાયિક પ્રાસ 
કરવા અહુનિ શ પ્રયત્ન કરવો, અને સાધુ સ'તની સંગતિ કરવી. 
પુરૂષા અને આ્રીએ, સમાસ સામાયિક પાસ કરવાને એક સરખા 
હુડવાળાં છે, જ્યારે જ્યારે ક્રોધ ઉત્યન્ન થાય ત્યારે તે તે ઉપશ- 
સાવવે।, કપટને વારું. લોભના વિચારોને વારવા, પાપના વિચા- 
રાને આચારોથી પાછા હડઠૅલું. કોઇનું ખૂરૂ કરવાનો વિચાર 
થાય તો! તે વિચાર ઉપશમાવવો. એેથુન કામના આવેશને વારવે. 
કામ થકી થતી ડુઝદ્ધિ તથા દુષ્ટ પ્રવૃત્તિને વારવી. આત્મા અને 
જડવસ્તુનો વિવેક કર્વે।. સત્ય ધર્મને અસત્યધર્મ ને અસત્યધર્સ'નોા 


૨૭૯ 


જૈનશાસ્ત્રાધારે વિવેક કરવેો।. વિવેકના વિચારો અને વિવેકના ,આ- 
ચારેોથી પ્રવર્તડું. મન, ઈન્દ્રિય અને દેહને પાપ માગમાં જતી 
વારવી. મનમાં ઉત્પન્ન થતી ખરાબ ઇચ્છાઓને વારવી. ખાતાંપીતાં, 
હુર્તાં ફરતાં, કામકાજ ડરતાં મનવાણ્રી ને કાયાને નિયમમાં 
રાખવી અને મેપ્હુના વશમાં થવા ન દેવી. એવી રીવે વર્ત-તાં 
ઉપયોગ રાખતાં સમાસ સામાચિકની ઉત્તરોત્તર જુદ્ધ પ્રાસ્તિ થાય છે. 
(પ) પાંચસું. સક્ષેપમાં સાસાયિક્તું સ્વરૂપ સમજવું અને તે પ્રમાણે 
વર્તયું. આત્મા તે સામાયિક છે, સમભાવે પરિણુમવું તે સામા- 
યિક છે. યુણ્ય અને પાપથી આત્મા ન્યારો છે એમ જાણવું. 
આત્માનો મૂળ સ્વભાવ સ્ાનદર્શન ચાક્ત્રિમય છે. રાગ અને 
દ્રેપભભાવ છે તે વિષમભાવ છે. વિષમભાવને ટાળવેદ અને સમ- 
ભાવે પરિણુમડું તે સામાયિક, છે જ્યારે જ્યારે વિષમભાવ પ્રગટે 


તારે તેને વારવો એવુ સક્ષેપષ સામાયિક ક્ષણે ક્ષણે પુર્ષાએ અને 
સ્રીઓએએ કરવુ. 


છર્ટુ અનવવ સાસાસિવ-મનવાણી કાયાથી પાપ કરવુ નહિ 
કરાવવુ નહિ અને અતુમાદવુ' નહિ તે અનવદ્ય સામાચિક છે. 
અનવધ સામાવિક કરવાથી સુકષ્તિની પ્રાસિ થાય છે. ધસઘેોષ 
આચાર્યના શિષ્ય ધ્મરૂચિ અણુગારને એક ખ્રાહાણીએ કડવા 
તુંબડાનું શાક વહોારાવ્યું% સ્ુનિએ શાકને પરઠવ્યું' નહિ, કારણુ કે 
પરઠંવાથી ધણા જીવની હિંસા થાય, એમ જાણી તે શાક ખાઈ 
ગયા, પણુ જીવોની હિુસા થવા રીધી નહિ. સર્વ સાવઘચોગ 
તથા સાવદ્ય વ્યાપારના ત્યાગ કરવો તે અનવદ્ય સામાયિક છે. 


સાતયૂ પરિણા લામાસિવ-સસારની અનિત્યતા નાણુવી. 
સ્વાર્થવાળા સ'સારી લેકે છે. સ્વાર્થવશે એક બીન્તને ચાહે છે 
પાંચ ઈંદ્રિયોના સ્વાર્થે તથા જડ સુખના સ્વાર્થે લોકો એક બીનનની 
સાથે સ્નેઠુ બાંધે છે, તથા; ક્લેશ યુદ્ધ કરે છે. કલાસ * કુમારે 
નટનેો વેશ ભજવ્યો અને વાંસ ઉપર ખેલ કરતાં પોતાની નટડી 
પર રાજાની કામાંધ દષ્ટિ પડી તે નશી, અને એક તરક પાંલેની 
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સ્રી, સાધુને લાડુ વહારાવતી હતી પણુ તેઓ નહાતા લેતા 
એમ ન્તણ્યુ' અને વિવેક થચો.. આત્મભાવનદ ભાવતાં, વાંસપર 
તેમના આત્મામાં કેવલજ્ઞાન પ્રગટયુ', અને રાના નટડી વિગેરે 
સર્વ લેકે બાધ પાસ્યા. એવુ" પજિત્તા સામાયિક પ્રાસ કરવા 
સ્રીઓઆએ તથા પુરૂષાએ પ્રયત્ન કરવો.-- 

ઝ1ાઇકુ પવરચાશચાન સામાચિજ-ત્યાંગવા ચોગ્ય પદાર્થનો ત્યાગ 
કરવો, પાદ્ગલિક ઈચ્છાઓને। ત્યાગ કરવો, દેશ થ#ી વા સર્વ 
થકી અશુભ ઇચ્છાઓને તથા શુભ સઈરછાએનેો નિરોધ કરવે।, 
રદેશથકી વા સર્જવથકી, પરિહાર્ચ વસ્તુઓને ત્યાગ કરવો તે 
પ્રત્યાખ્યાન સામાયિક છે. આઢારાદિકનાો દેશથક#્ી વા સર્વથકી 
ત્યાગ કરવો તે આહાર પ્રત્યાખ્યાન છે, ભાગવા ઉપભોગની 
વસ્તુઓને ત્યાગ કરવો તે ભોાગાપભોગ પ્રત્યાખ્યાન સામાયિક 
છે. કષાયને। ત્યાગ કરવો! તે ડષાય ત્યાગ પ્રત્યા'ખ્યાન છે, અ'ત- 
રૂના શુભાશુભ અધ્યવસાય ત્યાગ ભેદે તથા ખાહ્ાની કામ્ય વસ્તુ 
ત્યાગ ભેદે રદેશથકી વા સરજથકી પ્રત્યા'"ખ્યાનના અસ_'ખ્ય ભેદ 
પડે છે. ઉપાષિભેદે પ્રત્યાખ્યાનના અનેક ભેદ પડે છે. પ્રત્યાખ્યા- 
નથી ભૂતકાળના ક્મોની નિર્જરા થાય છે અને નવાં કર્મ બ'ધાતાં 
નથી. આત્માની શુદ્ધિ કરવા સાટે પ્રત્યાખ્યાનની અત્યત જરૂર 
છે. વ્યવહાયથી તથા નિશ્ચયથી સમક્તિની પ્રાસિ કરવી તે સમ્ય- 
કત્વ સામાયિક છે. ચાર નિક્ષેપાએ તથા સાતનચે નવ વત્તર્ઞું 
શ્રવણુ કમ્વું, સમજવુ તથા આગમ પ્રકરણુ વિગેરે ગુરૂ પાસે 
શ્રવણુ કરવુ, તે શ્રત સામાયિક છે. સમકિત પૂર્વક એક ત્રત 
ખે ત્રત અગર ખાર ત્રત અ'ગીકાર કરવાં તે દેશ વિરતિ સામા- 
ચિક છે. તથા સમકિત પૂવક સાધુના પ'ચમહાત્રત અગીકાર 
કરવાં, તથા ઝૃહુસ્થાવાસને। ત્યાગ કરવે। તે સર્જવિરતિ સામાયિક» 
અન'તઘણું ઉત્તમ છે. ઉપશમ સામાથિક, ક્ષચચેોપશમ સામાચિક 
અને ક્ષાયિક સામાયિક ઉત્તરો'“તર ઉત્તમને સૌોક્ષ દેનારાં છે, સાત 
નચથી સાસાચિકનું સ્વર્‌ષ ધારવું. આત્માની સવથા શુદ્ધ પષરિ- 
ણુતિ છે તે સવે્તમ સામાયિક છે. એમ આઠે પ્રકારનાં સામાયિક 
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છે તે આત્માના શુદ્ટ સ્વર્ષમાં સમાઈ ન્તય છે અને તેથી 
અન તસ્તાન, અન'તદર્શન, અન તઆન'દ૬, પ્રગટે છે. આઠ પ્રકારના: 
કર્મના ક્ષયથી આત્માના આઠ ગુણુ પ્રગટે છે. અન'તસાન, અન'ત- 
દર્શન, અવ્યાખાધ, અન'ત સ્થિરતા, સાદિ અનત સ્થિતિ, અરૂષપી, 
અગુર્લઘુ, અને અન'તવીય એ આત્માના આઠ ગુણુ છે, તેના 
પ્રાકટયથી આત્મા તે શુદ્ધાત્મા પરષ્યાહ્ય અને છે. 

ચસ. ૧૯૬૨ માં કેરારીયાજીની યાત્રાએ જતાં નિર્જન 


સ્થાનોમાં *્યાનધર્યા પછીના કેંક ઉદગારો પ્રગટેલા લેનો ઉતારા 
નીચે પ્રમાણે છે. 


મતુષ્ય પ્રતિ એડ સરખું કર્મ, નથી એક સરખુ* જ્તાન નથી 
તેથી ધર્મં માર્ગમાં અનાદિ કાળથી ભિન્નતા છે, અને અન'તકાલ 
સુધી સર્વ જીવોની અપેક્ષાએ ભિન્નતા રહેવાની. 
ષડદર્શન અનાદિ કાલથી છે, જીનદર્શન સર્વીગે પસ્પિણે છે. 
માયાથી આશ્છાદિત બુદ્ધિવાળા જીવો આતવતીર્થ આવીર્ય 
જાણી પચિબ્રમણુ કરે છે જે ભવ્ચે અસ'ખ્ય પ્રદેશી આત્માને 
તીથ જાણ્યુ નથી; તેનાં અન્ય લીર્ચાટન-પૂજન નિષ્કૂલ છે. 
સૂય લોથ સિર તીને ચ ક્સસ્તિ 
ઝાત્મસોર્થ સ ત્તાતસિ, તેવાં સોર્થ મર્ચજાગ ॥૨1॥ 
આ શ્લોક ચિન્તનીય છે સ્મરણીય છે, 
એકાંતે પ્રજુની આજ્તા નથી, અનેકાન્તનચે જેનધમ છે. 
જઓ બાહ્ય પ'ચસહાત્રત શુદ્ધ પાળે છે, કિતુ જે જીવોએ 
સ્યાટ્ાદરીત્યા જીવાજીવાદિકે તત્ત્વ સ્વર્‌ષ જાણ્યુ' નથી. તે ભવાંત 
પામતા નથી. અભવ્ય જીવ પણુ ખાહ્ાથી વ્રત પાળી નવગેવેયક 
સીબી ન્નય છે. ડલ્ું છે કે ઝવથ્‌જા રસ્મામર સચએ. 
માચા-સંસારતામર સિળ, વરિખમલેફિ સચ્યઝસીવે(િ ; 
રમશજિચાળઅ સુમજારઅએ, અળસસરોા ય્રબણિયાટ 12 । 
ચતુર્ગ'ત્યાત્મક સસાર સાગરમાં, પકિબ્રમણુ કરતાં એવા 
સર્વજીવે,.એ અન'ત્વાર દ્રવ્યલિગોા શ્રરણુ ડર્યા તથા સૂડયાં અહા 
મની વિષમતા ? 
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કાલ, સ્વભાવ, નિર્યાતે, કર્મ અને ઉઘમ રૂપ પ'ચ કારણુથી 
સર્જ પ્રકારે કાર્ચાત્પતિ થાય છે. 

સ'ઘયણુ, કાલ; મનેોબલની ચોગ્યતાએ ધ્યાન થઇ શકે છે. 

અન'તગુણુ ધામ જે સોક્ષ, તે મનોજચયથી છે. 

સ્રાનથી મનવશા કરવુ' તેને રાજયોગ કથે છે. 

જોનોગ્રાકૂ ય'ત્રના કરતાં અતિ ત્વરિત ગતિથી મન અનેક 
વિષચોને શ્રી રાગદ્વેષ સ'સ્કારમય અને છે અને તે સ'સ્કારોને 
દ્રવ્યક્ષેત્રકાલભાવ ચોગે ઉદ્દ્ભમાવ થાય છે, માટે આત્માપચોગે રહો 
તેવા સ'સ્કારોને હુઠાવ. 

જે વિષયની ઈચ્છા કરાય છે તે વિષય આબેહુબ મનમાં 
ખડો થાય છે. 

કિચાકાંડ પૂજન આદિ સવ મન વશ કરવા માટે છે. 

સ્તાનની અન'તશક્તિ છે. સાની શુરૂનાો સમાગમ અતિ 
દુર્લભ છે. 

અત્તાની જ્ઞાનીને પારખી શકતે! નથી. અસ્તાન છે માટે. 

ધુળના ઢગલામાંથી ખાંડના સૂક્ષ્મ કણીઆ શોધી ગ્રહુણુ 
કરવાના કરતાં આ શરીરર્પી છુળના ઢગલામાં વ્યાપી રહેલા 
આત્માના અસ”“ખ્ય પ્રદેશોને ઉપયોગથી ધ્યાન દ્વારા શોધી કાઢવા 
એ અતિ ફુર્લભતર કાય છે. 

અત્તાની જીવ શરીરના ઉપર મસત્વભાવ રાખે છે તેને 
લાખમાં! અ'શ પણુ શરીરમાં રહેલા આત્મામાં રાખતો નથી. 

જગતમાં માન, પૂજા, લન્ટ્જા; કીતિંના ડારણુથી ખાદહ્યકિયા 
ચારમાં લક્ય રાખ્યાના કરતાં સ્વલ્પ ષણુ આત્મહિતાથે' નિ- 
કાશી ભાવે બાહ્યકિયા આચાયમાં પ્રવતન થાય તો! વિશેષ ક- 
લ્યાણુ માટે છે. 

આન'દધન ગપ્રણુ કાલી કાંબલીયાં ચઢહત ન દ્રજેરગ. આ 
વાડ્ય અમૂલ્ય છે. દુટ મૂઢ હઠ કદાગ્રહી દ્રષિરાગી જીવોની તેવી 
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સ્થિતિ છે, તેમાં શું ખેદ ! ! ! જેવી જીવોની ભવિતવ્યતા. 
ચોગ્ય જીવ અને વિશ્વાસ વિના માન ધારણુ કર. 
અયોગ્યને ઉપદેશ વાક્ક્લેશ ફળ માટે છે. 
તુ' તારા માટે છે અન્ય માટે નથી, અન્ય ભાવોપકારમાં 
તું સહુજ નિમિત્ત કારણુરૂપે છે, કોઈનું કર્યું ક'ઇ થતુ નથી. 
તાત્ત્વિક સત્યસુખની વાનગી ધ્યાનથી મલી તે હુવે આગલ 
સુરૂષાર્થ કર. અ ણુસમાત્ર પણુ પરભાવ સ'બખી સ'ક્લ્પવિકલ્ય 
કરવે। યોગ્ય નથી. 


કીતિ, અપકીતિ, કમપ્રકૃતિ છે તેના ફળમાં ધર્મં નથી. તુ 
તેથી ન્યારો છે, માટે ક્રીતિની વાસનામાં વા અપકી રિના ભ- 
યથી જીવન ગાળીશ નહિ. એવુ' અન'તિવાર તે' જીવન ગાળ્યું 
પણુ વૃથા. 

તારા માટે અન્યજનાનુ' કથન ચતૂ્‌કિ'ચિતૂકર છે. 

તુ' પોતે પોતાનું કાર્ય સાખી શકીશ. 

મતુષ્ય જન્મ-આયુપ્ય-શર્‌ીર નિરોગતા-ક્ષચોપશમતા આદિ 
અનુઝુલ સાધનો પાસી તુ ક્ષણુમાત્ર પણુ પ્રમાદ કરીશ નહિ. 
ફુષમ આરે તારે તો સુષમ સરખે છે. 

વાક્સ'યમ હજી વિશેષ ૩૨. નિષ્કા1ણુ સુખરૂપ ચુલામાં 
વાણીર્‌પ ઇંધન ખાળીશ નહિ. 


પચ ઇઈંદ્રિયાના વિષયો જીતવા મહાડુષ્કર છે. ઉદ્યસથી તે 
સર્વ ખને છે. 


સનેો।જય વિના ઈદ્રિચોના વિષયો જીતાતા નથી. 


સનોાજય સાઝે ચોગાણલ્યાસ છે. સાન ચોગાભ્યાસથી મન 
નિર્મલ થાય છે. 


તીર્થસ્થાનોતુ સેવન સ્ુ'ખ્યતાએ નિવૃત્તિ અર્થે છે. 
સોપ્હુનીય કર્મના ઉપશખમભાવમાં, ક્ષયોપશસભાવમાં તથા 


૨૮૪ 


ક્ષાયિકભાવમાં, ક્ષયોપશમિક ઝ્તાન હેતુભૂત છે. તેમ તેના આવિ- 
ભાવમાં તે હેતુભૂત છે. 

શુફલખધ્યાનના પાયાનો અનુક્રમ યથાતથ્ય અતુભવ ગસ્ય 
થાય છે. 

પર્મધ્યાન કરતાં શુકલથ્યાન મોટું છે. 

નિ:સ*ગતા થયા વિના સ કલ્ષ વિકલ્પને નાશ થતે। નથી. 

અનામી શુદ્ધાત્માનું' સ્વરૂપ વાણીઅગોાચર છે તોપણુ 
શબ્દ આ રહ્યાનો અગમ્યસ્વર્પ પ્રતિ અનહેદ ઊપકાર-શબ્દ ખ્રહ્ધા- 
વિના આગળ ધ્યાન નિ:ઃસરણી ઉપર આરેોહણુ થતુ નથી. 

ળગમો બંગહજોવોવ ખ્રાછ્ધી લીપી જે અક્ષરાત્મક છે તેથી 
આત્માને ઊપકાર થાય છે. માટે નમસ્કાર સહેતુક અનુભવમાં 
આવે છે. વાણીના સ્થાપના નિક્ષેપા સયુક્તિ ચિ'તનીય છે. 
પૂત્ટ્ય છે. દેવ નાગરીલિપી પહેલાં ખ્રાહ્પીલિપીમાં જૈનાગમેા 
લખાતાં હતાં. 

ભક્તિમાર્ગ પણુ વિનયથી ભરપૂર છે. ચિત્તજૃત્તિનું' વલણુ 
તેમાં સહેજે થાય છે. 

ભશક્તિમા્ગની ત્રણુ દશા છે. ઉત્તમ, મધ્યમ, કનિષ, તેમાં 
ઉત્તમ ભક્તિદશા ત્તાની જીવોને પ્રાસ થાય છે. 

ઉત્તમ ભક્તિવત જીવોતુ' ધારવું, માનવું, સેવવું અલખ 
અરૂપી ખ્હ્મસ્વર્પસચ થવા અર્થે છે. 

સ્તાનથી જનો સહસ્રશ: ભેટ્ટ પાડી શકાય, અપેક્ષાએ 
સર્જ ડ્થન છે. 

એકાંતથી ત્રણુરે। ત્રેશઠ પાંખડી મતને પ્રાદુર્ભાવ કથ્થેો છે. 

અનેકાંત ટૃષ્િમાં તેમાંનુ' કશું નથી. દૃષ્ટિ ફ્રેરે ફ્રેર. જેવી 
દૃષ્ટિ લેવી સ્ટછટિ. અનેકાંત દર્શનમાં ત્રણુસે તરેત્રઠ પાખડ ટદૃછિ- 
યોનો સાપેક્ષે સમાવેશ થાય છે. 


સવ શક્તિચોને। પ્રાદુર્ભાવ ન્યોતિથી યાય છે તેથી ું ભિદ્ન 
છે અને અલિન્ન છે. 


જેટ્ષ 


શામાટે સ'બ'ધ ? શામાટે વાર્તાલાપ ? શામાટે પ્રવૃત્તિ? 
જું જ્યાં નથી ત્યાં તે સર્જ નિરસ લગે છે. 


કર્સોદયમાં ગમતુ' નથી પણુ ઔંદથયિક ભાવે જે થવાતું 
હોય છે તે થયા કરે છે. ત્યાં સમભ્પષ છે. 

તે દેખાય છે, જ્લાય છે; અને તેમાંથી કેટલુંક કરાય છે. 

ઘાતીકર્મને પુર્ષાચે" જીતાય છે પણુ અધાતી ડસ તે 
સોાગવવાં પડે છે તેમાં પુર્ષાર્થનુ કઇ ચાલતું નથી. 

નયની વ્યદખ્યા *વેતાંબર અને દિગ બરની સર્જથા મળવી 
આવતી નથી. વિશેષતઃ વિચારના ચેાગ્ય છે. 

નચ અને પ્રસાણુથી તે સાષ્યની સ્રિત્તિ થાય તે વણુ એ: 
કડા વિના સે! મી*ડાં નકામાં છે 

વીરનાં સર્જ વચન પરસ્પર સાક્ષેપતાવાળાં છે; એમ જ્ઞાની 
નથા આસનન્‍્ન ભવ્યજીવેઃ સમજી શકે છે. 

કરાગ્રહી જીવાથી સવ્ય સમજી શકાતું નથી. 

સત્યમદર્ગ” જીવા સમજે તેન? કારણ ચાખવાં. 

વીતરાગ હુદ્ય વિના વીતરાગનાં વચને બાધી શકાતાં નથી. 

ભાગવતી રીક્ષા અ'ગીકાર કરી સારિત્રનેદ અતુભવ કરી 
ગીતાર્થ ગુરૂ પર પયરા અવગાહી-દ્રગ્ય-ક્ષેત્ર-કાલભાવ નાણી શ્રાવક 
વા સાધુધર્મનોા સમ્યગ ઉપદેશ થાય છે; દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવ 
જાણ્યા વિના તથા દીક્ષા ગીકાર કરી સ'યમમાર્ઝનો સમ્યગ 
ગતુભવ કર્યાય વિના ચારિત્રમાર્ગનેદ ઉપદેશ કરવેદ એ મહાસા- 
હુસ કાર્યથી વીતરાગમાર્ગના લેપ તથા સાધુમાર્ગનોા લોપ થઈ 
જાય છે; માટે ગીતાર્થજ્ઞાની સાધુમહારાજ પાસેથી સમયના અતુ- 
સારે સયસમસાગતું સ્વરૂપ ધારવું, સાનવું, અને સ'યમસમાગંતુ' 
આદરવું ચોગ્ય છે. 

જે સેકામાં જે જે જ્તાનીગીતાર્થ સુનિવરોા થાય છે. તે 
સૈકામાં દ્રજ્ય-ક્ેત્ર-કાલભાવ જાણી થી વીરપ્રભુનાં વચનાતુસારે 


૨૮૬ 
બહુ લાભન્ર્યાઠ્ાદ માર્ગની સુષ્ટિ-ચાચ્ત્રિમાર્ગની વૃદ્ધિ તથા 
પાલન જેમ થાય તેમ ઉષરેશ આપે છે. આચરણુ કરે છે. જેવુ” 
વીર પ્રભુ અવસર નાણી કરે તેવુ' તે કરે છે. અહાર્દ ખટુ ગ'ભીર 
અને ધાથ્વા ચોગ્ય છે. 
અગ્રતિખદ્ધ વ્િહા૧થી રુહજ્દશા અતુભવવી ચોગ્ય છે. 
સડુપરેશ રૂપ અભયદાન પુન: પુનઃ જીવોને અર્ષનવુ. 
આજ અતુર્દશીની ( પોશ વદી. ૧૪ ) સધ્યરાત્રીમાં-જાગતાં 
ધ્યાનમાં-સહજ સ્વભાવે અલેકિક આંતર દર્શન થચુ' તેનો પૂર્ણ 
અતુલજવ હુજીડરવાો એસ નિશ્ચય કરૂં છું. 
આત્સે।પચે!ગસાં વર્ત્યા વિના ખરેખર વિષય કષાયનેો નાશ 
થતે। નથી. 
તે તુ નથી. 
સ્હુજ સખ્યા સો દુધ બરાબર, માગ લીયા સો પાણી. 
ખે'ચ લીઆ સો ર્ષિર બરાબર, ગોરખકી એ વાણી. ॥જાઃ 
કખીર કખીર કયા કરો, શોધો આપ શરીર; 
પચ ઈફદ્રિય વશ ડરો તો, આપા આષ કખીર 1૧11 
સ્થિરતા વિના આત્માનુભવ પ્રગટતો! નથી. 
સકામ મન થતાં શ્વાસોશ્વાસનો જય થાય છે. 
ખરેખર આંતર અતુભવ થતાં ખાહ્યા સુખેચ્છાએ ટળે છે. 
આંતર ઉપયોગ વિના શુદ્ધ ધમની પ્રાશ્તિ નથી. 
જે પ્રવૃત્તિ કથી'છે તે સર્વ તેને માટે છે કિંતુ તે સર્વથી 
વિલક્ષણુ છે. 
જન મન ૨૦જન અથે પર્મક્રિયા, કાયક્લેશક્લેદ્ભવ કર- 
નારી છે. કિંતુ તેની દષ્ટિ ખાહ્યષભાવવાસી જીવાથી ત્યજાવી 
સુશ્કેલ છે. 
ડુંગર ચઢવા જુસ્કેલ અને ઉતરવા સહૅલ-તેમ આત્મસ્વરૂપ 
પ્રાસિ સુશ્કેલ છે અને સ'સારષતન સહૅલ છે. આંતરથી સમજ- 
નાર અલપ ભવ્ય જીવે છે. 


વાની” 


ધર્મ પ્રવર્તન પણુ ધામધસસાં ચાલી રહ્યુ' છે. કિંતુ જ્ઞાની 
વિના સત્ય ધર્મ માગે? પ્રવર્તન કેોણુ કરી શકે ! કોણુ સમજરો ! 

શ્રી. આ. ઘ. જુ. બીન્ન અ ઝતનાથતું સ્તવન સૂક્મ વિચાર- 
ક્ષક્તિથી વિચારવુ' ઘટે છે. 

ચોગમસાં કથિત સ્થાને પ્રથમ બાલજીવેોઃએ. ધ્યાન કરવુ. 

ક્ષચાપશમ ભાવની શક્તિ પામી, પ્રમાદ કરવો! ઘટતો! નથી. 

અરે જીવ !!!તારે આ અસત્‌માં શા મદે છટૃણિ દેવી ન્નેઇએ. 

અજપા નાપની દ્રજ્યભાવ ગુહ્મતા, ગ'ભીરતા, અધિકારી 
શભ્ય જીવો] અવસ્ય જાણી શકે છે. 

સાત પ્રકુતિ ક્ષચેં ક્ષાયિક સમક્તિ પ્રધસ થાય છે. 

અધુના ક્ષાયિકની પ્રાસિ માટે ધ્યાન અનુભવથી ન્નેવુ' ન્ને- 
એ. ક્રિયાશસ્ત્ર છે અને ત્તાન થોદ્ધો છે. 

* પ્રાય:બાહ્યથી ઘટાટોપવાળા અને અ'તર્‌થી શૂન્યોપયોગ 

ઝા'યુછ્ત બાળજીવે છે. 

અત્તાનમાગમાં જીવોનું સહેજે વલણુ થાય છે. 

આ્રીયરોઓવિજયજુત-અધ્યાત્મ સાર છે તે હે ભવ્યો તમો વાંચો. 
રા ગુરૂગમતાએ સાંભળો. માર્ગંગમન ચે'ગ્યતા તેમાં કથી છે. 
તતત્વતેો આગળ છે. શ્રી યશે।વિજય-આન દઘન, દેવચ'દ્ર-વિનય- 
વિજયજી ત્તાન વિલાસનાં પદો સ્થિરતાથી વિચારવાં ઘટે છે. 


તું સત્ય સ્વરૂપ છે. તારૂં આ દૃસ્ય કઈ નથી. 

પડિત વીર્યની શક્તિ સુક્તિપદ મણે કથી છે તે પડિત 
શક્તિની તારતસ્યતા અધુના અનેક પરિણાસે ઘટે છે. 

ક્ષયાપશસ ભાવે બારમા ગુણુસ્થાનક પર્યંત ષડગુણુ હાનિ 
વૃદ્ધિ પરિણુમે છે. અનુભવમાં સત્ય ભાસે છે. 

છઠ્ઠા શુણુસ્થાને પ્રમાદ દશાનું' પરિખલ પ્રેવતે” છે માટે 
વિશેષ આત્માોપચોગ પ્રતિ લક્ષ્ય રાખવુ નનેઇએ. 

આંતર્‌ સાન વિક્લ ખાહ્ય ભાવ પરિણાંતે પ્રમત્ત સનતુષ્યો 
નિદા પ્રતિ લક્ય રાખી અહું મમ મતમતાંતર્માં ધંપથ દાખવી 


૨૧૮૮ 


ખઆહ્યભાવસાં ષતન પામતા દેખી તેમની પ્રતિ કારૂણ્ય ટૃ્છિથી 
દેખવુ જેઈએ. કારણુ કે કર્મની ગતિ વિચિત્ર છે તેમના પ્રિતિ 


જાવ દયા ચશિ'તવન! થાય તો ટીક. 


સુખ ડુઃખમાં સમભાવે રહે ! ! કારણુ કે તે બે તારાશ્રી 
ભિન્ન છે. 


તારા ક્તવ્યથી પરાડ્ઝુખ થઇ અન્યના દ્રવ્ય ઉપકારમાં 
પ્રવર્તીશ નહિ. 


તાર ગા તીર્થ. 
સ. ૧૯૨૪ ચૈત્ર સુદિ ૧૩- 


૧ સન શા શા વિચારે! કરે છે તે વારવાર આત્માોષચોગ 
મૂડી જેવુ; અને તેનો વિવેક કરવો. તટસ્થ મનુષ્ય જેમ બૅ 
મનુષ્યોની વાત સાંભળે છે તેમ ફ્ુભાશુભ કર્મના ઉદયમાં આત્મા 
તટસ્થ ચુર્ષની પેઠે બન્ને પ્રકારના કર્મનું કાર્ય દેખનાર થવે! 
નઇએ. હે આત્મન્‌ | શુભાશુભ કર્સાદયમાં તથા તેથી થતી યોગ્ય 
પ્રવૃત્તિમાં સાક્ષી તરીકે વર્ત. 


૨ નાટફીઓ સરવ ગ્રકારના ખેલ ભજવે છે, નવરસને દર્શાવે 
છે. નવર્સની ચેછાએ કરે છે, પુરૂષ અને સીના વેષ પહેરે છે. 
પણુ તે પોતાને તો હું એક પગારદાર તરીકે અસુક છું એમ 
જાણે છે, અને નાટકના પાત્રોમાં નિરાસડત રહે છે, તેવી રીતે 
છે ચેતન ! 1! તારે બાદ વિશ્વમાં મનથી વર્તલુ' જેઇગે. પ્રારખ્ધ 
કર્મના નાટકના ખેલચી કણે ક્ષણે આત્માને ન્યારો ભાવવેોા 
જએેઇએ. વેષ ગચ્છક્રિયાદિ વ્યવહારને અસુક ઉપચોગ માટે માનીને 
તેમાં નિરાસક્ત જતું નઈ એ. ગૃહસ્થો સાચે નિલેષ વર્તવુ 
અને અ'તર્‌માં આત્માને ઉપચોઞ રાખવે।. 


૨૮૯ 


ટ સાન પ્યાનત છ અચજળસરે, સપ ગવ જલ પર્સ્સલ સહે; 
જ1ારું સન વ્રમુલારજે, સુત્તિપળ પર્ત્તિત્રત સસ્ટુબે વર્ચ્ઇ 
ઉપાધ્યાય ॥। 

જ્ઞાન અને ધ્યાનથી હુ સત્તાની અને ધ્યાની છુ] એવો, અહ- 

ભાવ ન રાખવો. સાન રૃપ ઘોડો અને ધ્યાન રૂપ હાથી તથા તપ 
જપ શ્રતનો અહુવૃત્તિથી પરિગ્રહ પરિવાર થાય છે, અને તેથી 
સ્થલ પરિગ્રહ ત્યાગ કર્યા પછી સૂક્ષ્મ પરિગ્રહુના વશ થવુ પડે 
છે. સાનને એવા ત્તાન ધ્યાનના અભિમાનથી માનસિક પરિગ્રહ 
પણુ' પ્રાસ થાય છે અને તેથી આત્માની શષહ્ધિમાં વિથ્ના ઉપ- 
સ્થિત થાય છે. સાટે હું સાની છ ધ્યાની છુ; તપરવી છુ, 
શ્રતસ્રાની છું એવો! મનમાં અહ ભાવ ન પ્રગટે એમ આત્માપચોગ 
રાખ ! ક્ષચોપશમી ત્તાનાદિક સાધનમાં અ'શમાત્ર અહરત્તિ 
ન ગગટવી તેેઈએ. સ્થળભદ્ર સૃનિને તેથી આગળ આત્મશુષ્દ 
કરતાં અ'તરાચ નડયો. હુતેો1, વ્યવહારથી લોકો પોતાને માટે ગે 
તેવો! વ્યવહાર કરે પણુ તેથી અ'તર્‌માં અહ વૃત્તિ ન વેદાવી નનેઇએ, 
અને અહુ'વૃત્તિની ચેણા પણુ ન થવી ન્નેઇએ. આત્માના ગુણે 
ર?દ્ધ ભાલ થાય એમાં અણિ_માનને અવકાશનથી. આત્મા કરતાં 
અન્યોને તે તે શુણ્‌ા।ાથી હીન દેખતાં અભિમાન થાય છે; પણુ 

આત્માના શુદ્ધોપયચોગે દેખતા અહુવૃત્તિ વિલય પાસે છે. 


જ જે સાની ધ્યાની આત્મા છે તે નિરહંપણું આજગરની 
ખાજી જેવી દુનીઆ સમજને ડદુનીયામાં સ્વાધિકારે કમેદ કરે છે; 
એવી આત્મદશા પાડ્યા વિના ત્ત્યદં ત્યાં પરોપકાર કરવા પ્રવૃત્તિ 
કરવી તે ખેધન છે, તથા તેથી આત્માની વાસ્તવિક શુદ્ધિ થતી 
નથી; મણે અઆત્માનજ્નતિનેો ઉષચોગ પ્રગટે એવી દશા પ્રાસ 
કરવી એજ સત્ય કતવ્ય છે, પશ્વાત્‌ એ સેવા ધર્મથી આત્માની 
શુદ્ધિ થયા ડરે છે. 


પ ક્ષણિક સુફ્ગલાનેદની પ્રાસિ મછ્ટે આત્મસુખને ભૂલયું 
એ સમાન કોઈ મોટી ભૂલ નથી. આત્મ સુખ માટે હિ'સા, જૂઠ; 


૨૧૦ 


ચારી વ્યભિચાર-વગેરે પાપો કરવાં પડતાં નથો. આત્માના સુખ 
માટે અતર્‌માં વિરમવુ' નેઈએ. પુદ્ગલાનંદની પ્રાસિ માટે આખિ 
વ્યાધિ ઉપાધિ અને પરલંત્રનાં દુ:ખ સહુન કરવાં પડે છે. અન્ય 
મનુષ્યો પાસે સુખની યાચના કરવી તે મહા ભૂલ છે. આત્મામાં 
સુખ છે. ખાહ્યની કીર્તિ, અતિછા, મહત્તામાં સુખ નથી. જડના 
રાગથી વા જડના દ્વેષથી સ્વાત્મ સુખ નથીં. જડ પદાર્થાની 
અહુ"'સમમમતાથી સુખ નથી. આખી દુનીઆના જીવા પોતાના 
પગે પડે તો પણુ મનમાં નાહુ છે ત્યાં સુધી સુખ નથી. ત્યારે 
શા માટે પર જડ વસ્તુઓથી સુખની આશા રાખવી નેેઇએ ! 
અનતકાળ સુધી સનના માન્યા સવ દુનિયાના પદાર્થો ભોગવવામાં 
આવે તો. પણુ સુખ નથી. 


૬ મનમાં મોહની કલ્પનાથી બાહ્ય વસ્તુઓમાં સુખ ડુઃખ 
ભાસે છે. બાહ્ય જડ વસ્તુઓમાં સુખ દુઃખ નથી. તેસજ વસ્તુતઃ: 
તેમાં સુખ ડુ:ખ આપવાની શકિત નથી. મનમાં અજ્ઞાન મોહ છે વ્યાં 
સધી વારાક્રતી જડપદાથોામાં સુખડુ:ખની કલ્પના થાય છે. જે 
કાલે મનમાં મોઢુ પ્રગટતો! નથી તે કાળે જડપદાર્થોમાં સુખ- 
દુ:ખપ્રદ કલ્પના પ્રગટતી નથી. ખાહ્ય પદાર્થા છે તે સુખકરક વા 
દુઃખકારક નથી, પણ્‌ માહની ક્લટપનાજ સુખદુ:ખકારક છે. મોહ- 
ભાવ નછ થયા પછી આત્મામાં અનત સુખ અતુભવાય છે; અને 
અનતસ્તાન જીવનની શકિત પ્રગટે છે. બાહ્ય જડષદાર્થામાં સુખ- 
દુ:ખની કલ્પના ન કર | અન્ય સનુષ્યોને શઝુમિત્ર ન ન્નણુ. 
આત્મામાં આત્મસુખ છે. 

જગતની ખાહ્યવસ્તુએ રમકડાં જેવી છે. જેને જેમાં રૂચિ 
પડે છે તે વસ્તુને તે ગ્રહે છે. મનના શુભ અશુભ અધ્યવસાચે। 
પણુ રમકડાં જેવા છે. જેને જેમાં અધિડાર પ્રમાણે રસ લાગે છે 
તેમાં તે રસ લે છે, તેની સાથે તે રમે છે. ખાહ્ય જડવસ્તુએ। 
અને શરીર તથા મનના અનેક પ્રકારના શુભાશુભ અધ્યવસા- 
ચાની વિચારાની પેલીપાર અનંત જ્તાનાને$હમય આત્મા છે. તેની 


૨૯૧ 


સાથે આત્મસ્વરૂપે ખેલનારા તો લાખો મતનુષ્યોમાંથી એક બે 
નીકળી આવે છે. કરોડો અખ્જે સતુષ્યો શરીર ઇંદ્રિય અને 
મન સુધી ખેલે છે, રમે છે. વિરલા મનુષ્યો આત્માની સાથે ખેલે 
છે, દુખિ*નથી કરારો ગાઉ ડ્રર રહેલી વસ્તુઓની રોપાધ કરીને 
એક હાથ પાસે દેખાય એવાં ય ત્રો શોધનારા ઘણા છે, પણુ એવાં 
ય'ત્રો જેના રસ્રાનથી પ્રકારો છે. એવા આત્માને ( પ્રભુને ) શોધી 
તેમાં અન'તરસ અતુભવનારા તે। લાખે।મા એક બેચાર નીકળી આવે. 


૮ આત્માતું સ્વરૂષ સમજ્યા પછી સનના સોહાદિ સેક- 
લ્પવિકલ્પ વારવાતુ રહસ્ય સમજાય છે. સતોના દાસ ખનીને શ- 
રીરહુદયમાં રહેલા પ્રભુને શોધવો! જેઘ્એ. સાની એકાંતમાં પ્રભ 
જ્ ક જન દિ 
થં પ્રભુની સાથે આનદ ખેલ "ખેલે છે. આત્માનદરસ પ્રગટયા 
પછી ખાછ્ય વિષયરસની તૃપ્ણા ટળી નાય છે. 


૯ ગ્રહ મહાવીરદેવે પ્રકાશેલા જૈનધર્સ ને નચોની અપેક્ષાથી 
જાણીને આત્માનેદરસ વેદવા લગની લગાડવી જેઈએ. સવેત્ર આ- 
ત્માનેદસાં તું ઝીલે છે એવી આત્મન ! ! ! ભાવના ભાવ ! બાહ્યની 
અનેક પ્રકારની હુ:ખસ્થિતિ છતા અ'તર્‌્થી આત્માનેદમય છે એવે! 
તુ' ઉપયોગ રાખીને એવી દઢભાવના ભાવ ! ! ! કોઇથી પણુ 
આત્માના આનેદરસને। નાશ થનાર નથી અને એવો આનેદમય 
હું પોતે છઠ એવા ઉપચોગની સતત પ્રવાહધારામાં પરિણામ 
પામ | અ“તર્‌સાં અ[ત્મશુદ્ધોપયોગ રાખીને બાહિરકર્મના ઉદયરૃષ 
નાટડને ત્રીન્ન પુરૂષની પેટે સાક્ષીભાવે દેખ : આત્મા તે તું 
પરમાત્મા છે, એવા ઉપચોાગથી જડવસ્તુએ માં પણુ આત્માનંદર- 
સની ભાવના ભાવ ? ! ! જડ અને ચેતન સવદશ્યાટશ્યાવશ્ચની 
સાથે જાણું તેઓમાં પોતાને આત્માનંદ સ્કુરે છે એવા ભાવે 
રહી વર્ત ! 1! 


ન૯૨ 
ઝુ. મહેસાણા. ઝં. ૧૯૬૧ 


નકામા વખત ગાળવાથી પાછળથી પશ્ચાત્તાપ પાત્ર ખનડું 
પડે છે. સમયની કિંમત નથી. સમચની અમૂલ્યતા સસમનન્‍ન્યા 
વિના જીવ ચેતી શકતે! નથી; વાતચિત ગપ્પાં મારવામાં મહુત્તા 
ધાસ થતી નથી. પર્મ કાર્ય કર્વામાંજ સ્વજીવનની સાજ્‌લ્યતા 
ઉત્તમ પુર્ષાો સમજે છે. કોઈની આજીજી નહિ કરતાં પ્રમાણિક- 
પણુાથી આત્મોન્નતિ કરવામાં પ્રયત્નચીલ થવુ. વકતાના હૃદયને 
મસ જાણ્યાથી સુસપણુ પ્રાત્ થાય છે. વક્તાનુ' હદય અવગા- 
હવુ' તેજ પરીક્ષડ્ની હુંશીયારી છે. વક્તા ને શ્રોતાનાં હૃદય ભિન્ન 
હોય તો વચન મર્માસ્વાદ ચખાતો નથી. શ્રોતાનું હૃદય પ્રકાશ- 
વાસાં વક્તાની હુંશીયારી છે. સર્જ ત્તાનમાં અનુભવસ્નાન ઉત્તમ 
છે. જ્તાનીર્નું હુદય ભવ્યોને ઉત્તમ પ્રકાશ આપે છે. સ્વય'ભુરમણુ 
સસુદ્રનું અવગાહુન થાય; કિ'તુ જ્ઞાનીના હુદયર્નું અવગાહુન થતું 
નથી. મતુષ્ય પળે પળે નવુ શીખે છે. પોતાની ઉત્તમતા અન્યને 
દખાડવા ડરતાં પોતાના આત્માને દેખાડવી, તેજ કાર્યની દક્ષતા 
છે. વકતાના વચનપર શ્રદ્ધા થયા વિના ભકિતભાવ ઉત્પન્ન થતો 
નથી. ચોગ્યતા વિના સફશુરૂની પ્રાસિ થતી નથી. વિચાર-ઉચ્ચા* 
અને આચાર એ ત્રણુ વસ્તુ એક સ્થાને હાય તે! પૂર્ણ ભાગ્યનું 
ચિન્હ ન્ણુવુ'. નીતિ ધર્મનું સ્વરૂષ સર્વ સગ્રજ્ુએ યથાર્થ કહ્યુ” 
છે. વિનય ભકિત વિના આત્મશકિત "ખીલતી નથી. હે ગૌતમ ! 
ઝમય માત્ર પણુ મા પ્રસાદ કર. આ વાક્યની ઉત્તમતા 
પુન:પુન: વિચારવા ચોગ્ય છે. ધર્સોન્નતિમાં પ્રભાવના ઉત્તમ 
અ ગ છે. આધ્યાત્મિક જ્ઞાનવાળી જીવન સત્ય સુખ આપે છે. 
કવિને ત્તાનીને ચિત્તની એકાગ્રતાથી કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. અદ્ભૂત 
આત્મશકિતતું સ્વરૂપ શ્રી વીર પ્રભુએ યથાર્થ ઉપરેશ્યું છે પણુ 
સમજ્યા વિના, અતર્‌માં અ'ધારૂં છે. આત્મસ્વરૂપ રમણુતામાં 
ચિત્તવૃત્તિ વિશ્રાંત થતાં સહળજાન'દની ખુમારી પ્રગટે છે હેય જોય 
અને ઉપાદેયતું, યથાર્થ સ્વરૂપ સમજવાથી સત્યવિવેક પ્રગટે છે, 


૨૯૩ 


ઉપાદેય બુદ્ધિ થવી, અને ઉપાદેયર્નું આચરણુ કરવુ' મહા દુર્લભ 
છે. શબ્દ, સાન, અને વસ્તુ એ ત્રણુ પકારના પદાર્થ છે. સાનરૂપી, 
ગ્મસગ્નિ સર્વ કર્મ લાકડાંને ખાળીને ભસ્સ કરે છે. 


ખરેખર સત્ય અતરૂમાં છે. જે અન્યોની પરીક્ષા કરવામાં 
ઉતરે છે તેને અ'“તર્‌માં શાંતિ નથી. જે અન્યોના દોષોને દેખી 
પ્ચંથી ઉભગી નાય છે તેને કર્માદયનું સાન નથી. ક્સનું પરિ- 
યૂર્ણુ સ્વરૂપ સમન્ન્યા વવિના આત્માની આત્મામાં સ્થિસ્તા થતી 
નથી. આત્માતો ધર્મ પ્રગટાવવા માટે આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને 
ઉપચોગ તે સહજધસમ છે અને તેવા ઉપચોગકાલે કર્સાદય બેદાતાં 
છતાં નવીન કર્સ અ'ધાતાં નથી, સાટે આત્મન્‌ ! ! ! તું તેવા ઉપ- 
ચેોશગી થા. આત્મશુદ્ધોપચોગીજ નિલે-પી છે. 
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મનવાણીકાયાની શડેતચો ખીલવવી અને તેઓને] સહુપ- 
ચોગ કરવો. મનવાણી કાયાદિ શકડ્તિચોનો ડુર્ૂપચોગ કરવો તે 
પરુબલ છે. આત્માની સ્ુખુન્ધિ પ્રમાણે મનવાણીકાયાની શકિતિ- 
ચાને સદુપયોગ કરવા તે ધર્મ બલ છે અન્યથા અષમખલ છે. 
આત્મબલ તે સર્વબલમાં અન'તગુણુ શ્રેછબલ છે. અાત્મબલથી 
અત્સાની પૂર્ણ વિશુદ્ધિ કરવી. 


સતોવૃત્તિયોને આત્મદના તાખામાં રાખતાં શિખજુ'. આત્માની 
આસ્તા પ્રમાણે મન અને કાયાનો ગ્યાપાર થાય ત્યારે સ'યમ 
અળ ખીલે છે. અને આત્મા અનએક ખાહ્યાંતર ચસત્કારોનેપ પ્રકાશ 
કરી શકે છે. સ'યમીયોગીનદ મનમાં અસ જ્ય તોપો કરતાં અ- 
સખ્ય ગુણુ વિશેષબલ છે. સ'ચમીચોગી સર્જ ભૂતોને પોતાનો આઝ્તા 
ગ્રસાપ્સુ વર્તાવી શકે છે. મનવાણી અતે કાયાને આત્મવચ રાખતાં 


ર્વ્૪ 


ચોગશક્તિચોનેો પ્રકાશ થાય છે. ખાલ્યાવસ્થાથી અસત્ય નહિ 
બોલનાર. દયાવ'ત અસ્તેયત્રતી તથા ઉધ્વરેતા, યોગાલ્યાસથી 
મહુપ્ત્સા ચોગી ખની શકે છે. શરીરના કોઈપણુ અ ગદ્ધારા વીર્યને 
નાશ ન થાય એવી રીતે યુક્તાહાર વિહાર વિચારથી પ્રવર્ત-તાં 
ચોગાભ્યાસની સિદ્ધિયોમાં દરરોજ આગળા વધાય છે. કર્મયોગી, 
ભક્તિયોગી, ઉપાસનાયોગી, મ'ત્રચોગી, ઢઠચોગી, સ્ાનયોગી, વીરે- 
થી, જે દેશ ઉભરાઇ ન્ય છે તે દેશમાં ખાહ્યાંતર શક્તિયોના પ્રવાહે! 
વ્યક્તપણે વહ્યા કરે છે. તે દેશમાં આત્મજ્ઞાની મહાવીર ભકતે॥ 
પગટે છે. ગૃહસ્થ પતમાં વત્'નારા ઝહરથા અને ત્યાગપર્મી 
ત્યાગીએ સ્વસ્વાષિકારે સ્તાનાદિ શકિતચયોને પ્રગટાવતા છતા 
મરોન્મત્ત હસ્તિની પેઠે વર્તે છે ત્યારે સઘ સમાજ દેશ ખડની 
આત્માોપચોગે અપ્રમત્ત પાછળ સ્વસમાન જીવત શક્તિચોવાળા 
આત્માઓને મકી જવા તે શક્તિ ધર્મ છે. મરતાં છતાં જીવવુ 
અને જીવતાં છતાં મરવું તથા મરવું અને જીવવું ઉભયથી 
અતીત થવુ એવુ જે દેશ, ખમસમાજ સ'ઘના લોકે શિ'ખ્યા છે 
છે અને અલસિયાર્તું જીવન વ્યાગ કર્યું છે તેઓને ધન્ય છે. તેએ! 
સ્વત'ત્ર સકત થઈ શકે છે. હે ચેતન |! | ખાહ્ય સ ચોગેમાં 
અને 1વચોગેોમાં હષશેક ક્યા વિના આકાશની પેઠે નિર્લેપ 
અઆત્માન'દે વિચર | | ! અને ત્હારા ખાહ્યાધિકાર પ્રમાણુ ખાહ્મમાં 
વત | !! અને આત્માના ઉષચોગથી આત્મામાં વર્ત ! !! 
આત્માના સ્વરૂપનો ઉપચોગ ધારવો. ક્ષચોપશમ સ્ાનથો આત્મો- 
પચાગ મૂકવા અને ખાહ્યથી ખાહ્ય [, અધિકારે કરવાનું હોય તે 
કચ્વુ' એસ પ્રવૃત્તિ કરતાં વ્યવહાર ધમનો નાશ થતો નથી અને 
તેથી સ'ધ દેશ જાત વગેરેને લાભ થાય છે. સ્વાધિકારે વ્યવહારથી 
વર્તતો અવા આત્મજ્ઞાની મતુષ્ય અલ્પદાષ અને બહુ ધને 
પ્રાસ કરે છે. 


પ્રાય્ખ્ધકર્સ-ઉદયફમ', ભાવી ભાવ વગેરેને સમજ્યા વિના 
માની લેઇ ઉત્સાહુ ઉદ્યમથી બ્રષ્ટ નથી સર્જથા ઉદ્યમકર ! સમ- 


ર્લ્પ 


જને ઉ્યમકર ! નિકાચિત પ્રારબ્ધકર્મ કે જે અસ'ખ્યાત ઘણાં 
ઉત્કુષ્ટાં ભાંગે બાંધેલાં હાય છે તેનો પણુ સાઇન કયાન સ'યમ 
તપથી નાશ થાય છે. ઉત્સાહુનો પરિણા।મ તેજ સર્વાત્છુટ મ'ગલ 
ખરેખર કાર્યસિદ્ધિ માટે છે, માટે ઉત્સાહ અને ઉઘ્યમથી આત્મે!- 
ન્નતિસાંપ્ર વર્ત |! ! આત્માના જ્તાનાદિ પર્યાયોને વિશુદ્ધ કર. ઉત્સાહ 
ઉઘમ અને કાર્ય-સિદ્ધિની આશાથી આગળ વષ ! 1 ! આ લવમાં 
ને કાર્યની 14સિદ્ધિ કરતાં વચ્ચમાં મૃત્યુ થશે તો અન્યભવમાં 
જ્યાંથી કાય" ખાક્રી રહેલુ હાય છે ત્યાંથી આત્માની પૃણુતાર્‌પ 
કાર્ય કરવાની સજે સામશ્રી પ્રાસ થશે, માટે ઉદ્યમ ન હાર. 
કાર્ય સિદ્ધિ કરતાં મૃત્યુ સાસુ ન જે અને નિરૂત્સાડી તથા 
એકાંતે ડમ વાદી લોકોના બેોઈલ્યા સાસુ ન જે. આત્માના જ્તાનાટિ 
ગુણુ।ની પૂર્ણતા કરવાર્ષ કાય ને ઉત્સાહથો સાધ્ય. આત્માના 
આન દને એકવાર પાસ્યચો એટલે સસારના અ'ત આવ્યો એમ 
જાણુ. આત્માના ત્તાનાદિ ગુણુ। તેજ આાત્મન્‌ | ! ! ત્ડારા સત્ય ધમ 
છે, તેને પૂર્ણુતયા પ્રગટાવવો એજ નેશ્વયિક કર્તવ્ય છે. ખાકીનું 
વ્યાવહારિક ક્તવ્ય પણુ નિષ્કામભાવે કરવાને અભ્યાસ રાખ. 
મભ મહુપ્વીર વીર્થયકરની વાણીના અબલ ખનથી આત્માને શુદ્ધ 
કરવા પ્રમાદોને પાછા હુઠાવ અને આત્માની સુક્તિ માટે પ્રવત ! 
સ્વાવલ'બી થઈ આગળા વધ 1 જડ અને ચેતન બે તત્ત્ગ છે તેમાં 
પોતે તો આત્મા છીએ. જડનોા ધમ ભિન્ન છે અને આત્માને! 
પર્મ ભિન્ન છે. વર્ણ ગ'ધરસ સ્પર્શાઠિ જડ પુદ્ગલ પર્મ છે. 
સ્હુ"રા ખાત્માને! શુદ્ધસ્રાન અને શુદ્ધાનદ પર્સ છે. મ્હારા 
ઘ્ર્મને! મારે ઉપચોગ ધારવે ન્નેઇએ. મારા આત્માને શુદ્ધધ્મ 
તે સદ્મૂત પર્મ છે, ખાક્રી મિશ્રસ યોગધર્મ તથા જડપ તે 
અસદભૂત ઔષપચારક ધમ છે તે કરવો પડે છે, પણુ ચદ્ભૂત 
ધર્મનો ઉપચોગગ ધારીને વર્તનુ' એજ આત્મકતત્ય છે. આત્માના 
શુદ્ધ ધર્મ તેજ આત્મધસમ છે તેના ઉપયોગમાં રહીને વ્યાવહા- 
રિક ધમમાં સ્વાષિકારે પ્રવર્તવુ' એ ત્હારી ફરજ છે. 


છ 


જલદ 


આત્મજ્ઞાની શુ' ઉદાસ રહી શકે ? ઉત્તરમાં ડહેયું પડશે 
કે કદાષિ નહિ જડાન'રી કરતાં તે જડ અને ચેતનમાં આત્માન- 
દના ઉલ્લાસથી વર્તે છે. આત્મસ્ઞાનીને જડવસ્તુઓનો સખ ખધ 
હાય છે છતાં તે જડની સાથે આત્માના આન'દથી વતે* છે તેથી 


તે કઇ જડમાંથી આન'8 લેતો નથી અન્તાનીપણુ ક જડ 
પદાર્થોમાંથી આનદ લેતે! નથી પષલુ તે જડવસ્તુઓમાં સુખ 
માને છે તથા જડવસ્તુએદ્વારા આનદ પ્રગટે છે એમ સિશ્યા 
બુદ્ધિથી વતી રાગદ્વેષથી લેષાય છે. આત્મત્તાની છે તે આત્માન'દ 
પ્રગટાવીને જડવસ્તુઓની સાથે કર્મ સ'ખબ'ધથી વતે* છે, પર"તુ 
તે જડમાં આનદ ચગુણુ છે એમ માનતો નથી, તથા જડવસ્તુએ!। 
દ્વારા આન'દ મળે છે એવી બ્રાંતિથી સ્રુકત થાય છે *મને તેથી 
રાગદ્વેષથી નિલે"પ રહેવા અ'તરમાં શડિતમાન્‌ થાય છે. આત્મ- 
સાની અને અન્તારનની આંદથયિક ખાહ્ય ખાનપાનાદિક ચેષ્ટાએ 
તે ઉપરથી નનેતાં સરખી લાગે છે પણુ ખન્નેની આત્મપરિણુતિમાં 


તો આકાશપાતાળ જેટલે ફેર હાય છે. આત્મજ્ઞાની અને અનજ્તાનીને 
કસ કાર્ય તો કરવાં પડે છે બન્નેને પચ ઇન્ટદ્રિયોને। વ્યાપાર વર્તે 
છે; પણુ સનીને જ્ઞાનની પવિણુતિ વર્તે છે અને અસગ્તાનીને અજ્ઞાન 
મોહની પ્ડિણિતિ વર્તે છે. ગુરૂને મસ્તકે ધાકણુ કરીને ગુરૂની કૃપા 
મેળવ છે તેને સમ્યગસ્તાન પ્રગટે છે. અવિનયીને અને નગુરાને 
અદંયાત્મ સુસ્તકોના વાંચન શ્રવણુથી સમ્યગસ્તાન પરિણુમતું નથી. 
તે શુષ્કજ્ઞાની થાય છે, માટે ગુરૂ ડરીને આત્મસ્તાન મેળવવુ. 
યમનિયમાદિ સાધનરૂપ જે ધર્મ છે તે વસ્તુનો શુદ્ધાત્સ ધર્મં 
નથી. સ'યમાદિક સાધને! છે તેનાથી શુદ્ધ આત્મધર્મ ભિન્ન છે 
એમ જાણીને જીદ્ધાત્મ ધર્મના ઉપચોાગે સાધન ધમમાં પ્રવર્તવુ. 
શુદ્ધાત્મધર્મના ઉપચોગીને સાધન ધર્મની ઉપચોગિતા હાય યા 
નાહુ હોય. આત્માના શદ્ધધર્મનેા ઉપચેોગગ પ્રાસ થવો એ કઈ 
સામાન્ય વાત નથી. શ્ઞુદ્ધાત્મ ધર્મના ઉપચોગસ રહીને ગૃહસ્થ 
દશામાં ગૃહસ્થ કર્સા કરવાં, આત્માના શુદ્ધધર્મનો ઉપચોગ રાખીને 


૨૬૭ 


યુણ્ય કમ કરવાં નેઈએ ત્ઘો ષધીી સુણ્યકરૂંનોા બધ શતેપ 
નથી અને પાષકમનેો ખ'ધ પડતો નથી, તેથો આત્યાં સમશાવે 
સાક્ષીભાવે વર્ત છે, તેથી શુભારંભ કરૂપષનેઃ પાછેપ 
નાશ કરી શકાય છે. રઝદ્દોપયોગથી આત્માનું સ્મરણુ કચ્વુ' તેથી 
શુભાશુભ કસ્*પ્રવૃત્તિ છતાં અત્યત નિકે“પ દશા વત છે. શુદ્ધો- 
પચોગી સત્તાની જે ૩૪ કરે છે તેરવપર ઉપકાર ડરે છે. મનમાં 
રાગઠ્વેષ ડામાદિ કષાચે। છે તેજ સૂ&્્મ રોગો છે. આપ્મઃનાશદ્ધોપયોગે 
જેમ જેમ વિશેષ રહેવામાં આવે છે તેમ તેમ મનના રાગેપ ટળે 
છે, તથા સનવાણી .કાયાથી થતી અત્રતરોઝની ખરાખ દશા ષસુ 
ટળે છે. 


મનવાણ્‌ીી કાયાદિ જડવરત્એ પર આત્સ્[ની રહિ; ાત્સ્‍- 
ધ્યાસ તે બહિરાત્સ્ભાવ છે. ખહિ*ા મ્ભાવમથી અત ૨૧૮૨.૦૬1- 
વમાં પરિણુમવા માટે અસ ખ્યચોગોા છે અને અન્તરાત્મ પરિ- 
ણુતિમાંથી પરમાત્મર્પ પકિણુતિ પ્રાસ કક્વા માટે સોથા ગુણ- 
સ્થાનકથી તે બારમા [શુણુસ્થાનક પર્ચત અસ ખ્યચોગે। છે. કાયાના 
ચોગ કરતાં મનનો ચોગ અન'તગુણુ ઉત્તસ સાધનચેઃગ તરીકે 
છે, અને મનચોગ કરતાં આત્મેપ્પયોગ અનતગુગુ ઉત્તમ સાધન 
યોગ તરીકે છે, અને મનવો.ગ કરતાં જ્ઞાનડશન ચાન્ત્રાદિ ચોગે 
અનત ગુણુ ઉત્તમ ઉપાદાન ચોગર્‌પ છે. આત્માના શીદ્ધ ધર્મનો 
ઉપયોગ છે તેમાં અસ ખ્યાતષ્રોગો સમાઈ ન્તય છે. શુભ પરિ- 
ણુામનેો ઉષયોગ છે તેમાં પ્રશક્ય કષાયની પરિલુતે વર્ગે છે, અને 
અશુભ પરિણામને ઉપયોગ છે તેમાં અપ્રશસ્ય કષાયની પરિણુતિ 
વર્તે છે. ત્તાની, શુભ!શુમ ચે;ગથી પોતાને ભિન્ન અને 
સર્જ સાક્ષીરૂષ દેખે છે. અત્તાનીને પર્સાપપયેોપગી એવે 
શુલાપચેોત્ર પણુ પ્રાપ્ન થવે1 સુશ્કેલ છે. જ્યારે આત્મામાં 
ઉપયોગ વર્તે અને તે વખતે શુભાશુભ પડિણામ ન વતે ત્યારે 
તે શુદ્દાપયોગ જાગુવેો. શુ #ધર્મને! ઉપષ્ોગ તે પરમ શુ ડ્રોપ પેર 
છે. શુમાશુસોપપોગવી સકત થગું તે જીવતાં છના જીવનસુ- 


ફા 


૨૯૮ 


છે એમ કગ્તુસૂત્રનયની ચારિત્ર ટછિથી ન્તણુવુ'. આત્માના સ્વ- 
[વમાં રમજ્તા કરવામાં સવનયોનેઃ! સાર આવી જાય છે. 
શખ્દનયચાસ્તિદ્છિએ ક્ષપકશ્રેણુએ આરોહુવુ' એવી શુકલ 
ધ્યાનદશ્ાની ઝુક્તિ છે. સમભિરૂઢ શ્ચારિત્ર નયની દૃષ્ટિએ 
ત્રચરોદશ ગુણ સ્થાનક વતી" સચથોાગ કેવલ ત્તાન દશાની 
છીવનસ્ક્તિ છે. ચતુર્થસમ્યગ દ૪િગુણુસ્થાનકથી અ'શે અગે 
ઉત્તરોત્તર ચુણુ સ્થાનકમાં મૃક્તિ છે. એવ'ભૂત નયની ચારિત્ર 
ટષિએ દેડાતીત અચોગી કેવલ સ્તાનમમય તથા ક્ષાયિકસુખમય 
પૃણું શુદ્ધાત્મ દશા ગ્મન'ત શુદ્ધ ગુણુ પર્યાયમંય છે તે સુક્તિ છે. 
ઞસમ્યકત્ત્ત દૃષ્ટિની પ્રરસસિની અપેક્ષાએ અ'શે અ'શે તરતમસયેોગે 
સચોગી કેવલી દશા સુધી ઉત્તરોત્તર અન'ત ગુણુ વિશુદ્ધ જીવન- 
ઝ્ૃગ્તિ છે. વેદાંતની ચાર પ્રકારની સ્રુક્તિ છે તે ષણુ ચૌદ ચણ 
સ્થાનકમાં તથા તે ઉપરની શુદ્ધ દશામાં સમાર જાય છે. સમ્યક 
દૃષ્ટિની પ્રાસિથી શુદ્ધાત્મ પ્રભુનું સ્વરૂષ અવલેકવું, પોતે પાતાના 
આત્માતુ* સ્વરૂપ દેખવું તે સાલો[કય સ્ુક્તિ છે. બ્યવડાર સમકિત 
નિશ્ચય સમકિત, ઉપશમ., ક્ષયોપશમ અને ક્ષાયિક સમ્યકત્વમાં 


સાલોકય સુકિત છે. ઉપશમ ચારિત્ર.,, ક્ષચાશમ ચાંરિત્ર અને 


જ્ઞાચિક ચારિત્રમાં સામીપ્ય સુડિત છે. મનને આત્માના સમીષમાં 
કેક જવાય છે, અ'તર્દૃષ્ટિથી હુદય સમીપમાં આત્માનો ધ્યાન 
સસમાધ્વિથી અનુભવ થાય છે, દેશવિરતિ ચારિત્ર અને સર્વ 
વિરતિ ચારિત્રમાં, ધર્મ ધ્યાનના ચાર ભેદમાં શુદ્ધાત્મ પ્રભુર્નું 
સામીપ્ય પ્રાસ થાય છે, અર્થાત્‌ આત્મા તેજ આત્માનું સામીપ્ય 


પ્રાસ કરે છે તેથી તે સામીપ્ય સુક્તિ જાણુવી. અપ્રમત્તશુણ 
સ્થાનકમાં તથા અપૂર્વાદિગુણુ સ્થાનકથી ખારમાં સુષીમાં આત્મા 
તે પરમાત્મા સ્વરૂપ છે એમ અતુભવાય છે માટે અપેક્ષાએ તે 
ભાર્વ્ય સુરિ જાણુવી. સારૂપ્ય સુક્તિમાં સાલેોડ્ય અને સામીપ્ય 
મુડિત કરતાં અનત ગુણાશિક આન'દનો આત્મા જોગી ખને છે. 
ધ્યાન સમાધિ દશામાં આત્મસાની એવા શુકલ ધ્યાનીને સાર્‌- 


ર્લ્હ 


પ્ય સુક્તિની પ્રાસિ થાય છે; ત્રયોદશ ચુણુસ્થાનકમાં કેવલ જ્ાનાદિ 
નવ ક્ષાયિક લબ્ધિયોની પ્રાસિ થાય છે ત્યાં મનવાણી કાયાના 
ચોગ્ય વતે" છે માટે ત્યાં જીવનસુક્ત સાયુજ્ય સુકિત નનણુની 
અને સનવાણી તથા પાંચ પ્રકારના શરીર યોગરહિત સિદ્ધ બુનદ્ર 
દશાની પ્રાત્તિ તે દેહુ કર્માતીત નિર્‌ચુન્ય સુડિત, સાપેક્ષ દૃષ્ટિએ 
જાણુવી, એ દેવલેમકને વેમુ'5 કહૅવું તે શુલસ્થાન જુક્તિ નણૂવી. 
આત્મા જે જે અશે રોગ રોક દુ:ખથી સ્ક્ત થાય છેતે તે અચે 
તે સુક્ત છે. નેગમનચની અપેક્ષાએ સુક્તિના | અશર્‌ૃષ સાધનની 
પ્રાત્તિથી આત્માની સ્ક્તિ છે. પૂર્ણ વ્યવહારથી વર્તવામાં આવતાં 
બ્યવહારનયની અપષેક્ષાએ સુક્તિ છે. અશુભ બ્યવહારનેઃ ત્યાગ 
કરવામાં અને શુભ વ્યવહાર આદરવામાં વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ 
સુક્તિ છે. દુરાચાર ત્યાગી સદાચાર ધરવામાં વ્યવહારનયની અ- 
પેક્ષાએ સુક્તિ છે. સગ્રહનયચિતસત્તાની અપેક્ષાએ સગ્રહ 
સત્તાનય સુક્તિ છે અને એકાતે આ્રહ્યા સત્તાથી નિરપેક્ષ સત્તાનય 
સક્તિ છે, વર્તમાન એક સમયમાં સુક્તિના પરિણુપ્મની અપેક્ષાએ 
ત્ડજા સૂત્રનચ સાષેક્ષ જુક્તિ છે અને એકાંત શખ્દાદિનય દષ્ટિથી 
નિરપેક્ષ ત્જા સૂત્રનય ગ્રાહી સુક્તિ છે. દેવ લે।કોમાં ગમન કરી 
ત્યાં શાતા વેદનીય સુખ ભોગવવું એવો સુક્તિને સદેહી શુભ સુક્તિ 
કથે છે એવી સુક્તિને આય સસમાજીએ।, સ્વામીનારાયણુ પથીએ।, 
રામા નુજપ'થએ1!. સુસ્લમાને! અને ખ્રિરિતયો! વગેરે સાને છે. 
દિવ્યદેડુ સહિત શાતાવેદનીય શે ગે! ભોગવવા તે દેવલોક સ્થા- 
નને અપેક્ષાએ સુક્ત સથાન સાનીને નેગમ વ્યવહારનચની દૃષ્ટિએ 
તે સુક્તિ જાણુવી. શરીરસાં આત્સા છે. દિવ્ય શરીરે પણુ ક્ષણ 
ભશુર ખરેખર છે એમ આત્મસાનીએએ અનુભવ્યું અને કર્મ તથા 
શરીર વિનાનો એકલે! જ્તાનાનદમ્ય આત્મા તેજ સુક્ત છે અને 
એવી અવરથા તે સુક્તિ છે, એમ પવખ્હ્ય સ્ાનીએએ ક્યાન 
સમાષિથી અતુભવ કર્ચોવો અને તેઅ વેદેહુ દશામાં અને ઝર્વથા 
રૃહરહિત શુદ્ધાત્મ દશામાં પૂ્ણુંરાનાન'દરૂપી સુક્તિ છે એસ 
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પ્રત્યક્ષ સ્ાનથી ન્તણી પૂણુ સત્ય સૂક્ત્તિં સ્વરૂપ પ્રકાશ્યું છે. તે 
દશાના અનુભવ કરનારા આદર્સાસાનીએ એ#૪ આત્મામાં સુક્તિ અને 
સક્તતા અનુભવીને સુક્તિને! અનુભવ પ્રકાશ્યે! છે. ષ્રહ્યદેવ લે।કમાં 
જવુ તે સ્વ્ગી*ય સુક્તિ છે. બારમાં અગ્યુત ૧વલે।કમાં જવું તે 
પણુ દિવ્ય શરીર અને શાતા વેદનીયવાળી સાકાર દિવ્ય લે!કની 
સૃક્તિ નતણુવી, તે સુ'ક્ત સુધી અ.ઠે કર્મ છે, ગૃહસ્થ પમી* લેકે 
બારમો દેવલેવ્ક જેને વેષ્સુવા વગેરે અશ્યુતધાચ કડે છે તે સા- 
કાર સરદેહી પુણ્ય કનસ ભોગવાળી સ્ુક્તિ જાણુવી. સમ્યકૃત્ત્વજ્ઞાન 
રહિત જીવો પણુ તપજપ અહિ'સા સ'યમ તપથી એટલા સુખી 
જાય છે અને તફટુપરાંત નવ ચૈવેષક સુખી પણુ ન્તપ છે. ગોલેાક, 
અક્ષર ધામ, વેછુ'ઠ વગેરેના રેવલોકમઃ સસાવેશ થાય છે. આત્મ- 
સાન અને શુદ્ધ ચારિત્ર વિના બાહ્યતપ સ યપ વગેરેથી અન્તાની 
મિથ્યા બુદ્ધિવ:ળા લેકે વ્યાંસુ''ી ગમન કરી શકે છે. દેવત્રેકમ'થી 
અવશ્ય રેવલોકના આયુષ્ય ક્ષચે મતુષ્ય લોકમાં અ:વગઝું પડે છે. 
અત્યત પાપ કર્માદયથ્રો નરકમાં દુ:ખ લેોગવાય છે, નરકને રો- 
ઝખ વગેરે નામથી ન્ણવું. દુ:ખના અત્યત અભાવર્‌પ અને 
નિત્ય સુખના આવિર્ભાવર્‌પ સુક્તિ છે તે આત્મામાં છે. આત્માને 
શુદ્ધ સ્ાનાન'દ પર્યાય તે સુક્તિ છે. જ્ઞાનના અને આન'દના અસા- 
વરૂષ સુક્તિ નથી. સર્વ પ્રકારના દુ:ખ અને દુ:ખના કારણુથી 
સુક્ત થવા રૂપ સુક્તિ છે અને તે આત્મસ્રાનથી અનુભવાય છે. 
પત્થરનઃ જેવી જડાવસ્થા ત સુક્તિ નથી. જેમ જેમ જ્ઞાન અને 
ચત્માનદ "ખીલે છે અને સોહાદિકર્માવરણુઃ ટળે છે, તેમ તેમ 
સુક્તિનો પ્રકાશ વધતો, ન્તય છે. આત્માની પરમાત્મદશાને 
પ્રાદુર્ભાવ તે સુક્તિ છે. રને ગુણુ તમો! ગુણુ અને સચ્યત્વગુણી 
પ્રકૃતિ-કર્મથી સુપ્ત થવુ" તે રુણાતીત મુક્તિ છે. પ્રજુ મહાવીર 
દેવે કૈવલ સાનથી સવકર્મના ક્ષયે પૂર્ણ સત્ય સુક્તિ્નું સ્વરૂપ 
મકાશ્યું છે એજ પૂર્ણ સત્ય સુડઝિ3 છે અને તે એવ'ભૂતનયની 
દૃષ્ટિથી સુક્તિ છે, એવી સુક્તિ પ્રાસ કરવાને માટે નેગમાદિનચોની 
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મુક્તિઆના અતુભવમાંથી પસાર થવું પડે છે. ને્રમાદિનયોની 
સાપેક્ષ સુક્તિચાને અપેક્ષાએ નાણુવી, માનવી, અને ફપુદ્ધઃ'ત્ય 
સુક્તિ્નું લક્ષ્મ રખી અન્ય કથિત સુક્તિમાં નિષ્કામભાવૅ 
અપ્રતિબદ્ધપણું વિચરવું, પણુ કોઈ નયના સુક્તિનું એકાંત કદા- 
ગ્રહ્થી ખ'ડન કરવું નહિ. જે આત્માને જેટલી દશ્વા પ્રગટી હાય છે 
અને જેને જે મુક્તિની શ્રદ્ધા થાય છે, તે તે સક્તિએ પામ્વ? પ્રચત્ન 
કરે છે અને તેને ઇચ્છે છે. જેમ જેમ ઉચ્ચ શુદ્ધ સાન શ*ગટતું 
જાય છે તેમ તેમ આગળની ઉચ્ચ શુદ્ધ સુઠુક્તયે:નદ અતુશવ 
થાય છે, અને પૂર્વની માનેલી સુક્તિ પ્રાત કરવાની ઇચ્છા ટળ 
જાય છે. મૂઢને પાંદ્ગલિક સુખવાળી સુક્તિ કરતાં આ;તમસુખવાળ 
સુક્તિ તે ક્ષણિક અને સુખ વિનાની ભાસે છે, પુદ્દમલ વરતુએમ 
સુખ નથી અને પોદ્ગલિક વસ્તુએના ભોગથી સુખ થતુ નથ 
એવો જેને અનુભવ આવે છે તે આત્યિક શુદ્ધાન દમયી સુક્તિ* 
ઇચ્છી શકે છે. જેમ જેમ આત્યાનુભવ સ્તાનમાં આગળ વધવા: 
થાય છે, તેસ તેસ રાગડ્રેષના ટળવાથી સુકિત અને સ'સારમાં વિ 
ષ ભાવે સમભાત્ર વર્તે છે. ત્તાનીએ। ભવ્ય મતુષ્યોને તેઓના અશ 


કાર પ્રમાણે જેજે મુક્તિ સમજનય છે અને જે જે સુક્તિ રચે ' 
તે ત્તે સ્ુક્તિ માટે ઉપદેશ આપે છે, અને જે જે રચે છે તે 

સમુજ્તિને; ઉપદેશ આપે છે, તેથી ઉપાષિ ભેદે મુક્તિના અનેક લે 
થાય છે અને તેથી ભિન્નભિન્ન શાસ્ત્રોમાં ભિન્નભિન્ન સુક્તિઃ 
દર્શાવી છે, તે જીવોના જ્ઞાન રૂચિ દશાના અધિકાર ભેદે ન્નણુવ 
અને સાષેક્ષટૃછિએ તેને ભવ્ય જીવાને ઉપદેશ આપવેઇ, સ 
કર્મના નાશથી સત્ય સુક્તિની પ્રાત્તિ થાય છે. જે જે અચે મેપ્ડ 
દિક કર્મનો ક્ષય તેને અશે અશ સુક્તિ છે, અને સર્વા'શે સર્વ 
આદિ અન'ત સુક્તિતો આઠ કર્મના ન.શથી છે. ઝૃડાવાસ કર 
(યાગાવસ્થામાં નિરૂપાખષિ દશાએ આત્મજ્તઞાનીએ અનત સુ 
અખિક ખરેખર સુક્તિના અધિકારી બને છે. જ્ઞાન દર્શન અ 
શઆારિત્રથદી ચુક્તિની પ્રાસિ થાય છે, આત્માના શુદ્ધોપચોપથી અ 
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(કમાં રમણતા કક્તાં આત્સાન'દ પ્રગટે છે ત્યારે આપોઆપ 
આત્માજ મુક્તિનો સ્‍ાત્મામાં આત્માવડે અનુભવ કરે છે. ઉપશ- 
મભાવે, ક્ષચોાપશમભાવે અને ક્ષાચિકભાવે આત્માના દ સ્વરૃપતું 
વદન તેજ તેતે ભાવે સુક્તિ જણુની. આત્માનો આન'ડરસ વેદાયપ 
પછી સર્જશલાગે સર્જ પરિષદ વેઠતાં આત્માની સુક્તિ પમાય છે. 
અશુભ પરિણામથી સુક્ત થઇ શુભ પરિણામી થયું તે જીભ સુક્તિ' 
છે. અશુભ ઉપચોગમાંથી સુક્ત થઇ શુભ ઉપચેગમાં આવવું તે 
શુભોાપચોગ જુકિત છે. શુભ પરિણામમાંથી મુકત થઝ શુદ્ધ પરિ-- 
ણુામે પરિણુ।મવું તે શુદ્ધ ષરિણામ સૃડિત છે. રુભલેઇપચોગથી સુક્ત 
થે શુદ્ધોપચોગી થવું તે આત્મિક શુદ મુક્તિ છે. દેહુ છત્મ 
જ્યારે ત્યારે પ્રથમ સુકિતને। નિત્યાન'દ પ્રગટે છે. બાહ્ય, વસ્તુએ।માં 
પરિણાસેલક8 રાઝને દેવગુર્‌ ધમ રાગરૂષે પરિણુમાવવો, પશ્ચાત 
આદટ્માના રાગે વર્તડું, પશ્વાત્‌ આત્મોષચોગે *હેવા ક્ષણુ ક્ષણે 
આત્માના સ્વરૃપતું સ્મરણુ કર્યું. વીતરાગ પ્રભુ મહાવીર ગમાદિ- 
તીર્થકરેદ અને સિજ્ધાનું ધયાન ધરતાં આત્મા તેવા શુદ્ધધ્યેયાકારે 
પરિણુમીને અ'તે તેવો ખને છે. ન્ઞેન્નેસું થ્થાનઝ ખરે, તે તેથ? 
અદ સ્તાચ, રશ₹્ચજ ત્રમરી ખ્યાનથો, ક્રમરીરપ સુટાચ ॥ ૨) 
શુગશ્ાત્મા તે પોતે હું” અન તનૂર રૂપ છ, એવા વારવાર ઉપચોગ 
ધારણુ કરવો અને શુદ્ધાત્મા હું અન'ત જ્તાનાન દમય છું તે વિના 
બાકીનું સર્જ તે હું આત્મા નથી એવું વારવાર અનેક આસને 
ખેસી નિર્જન રથાનમાં સ્મ%ણુ મનન કરવું, એમ કરવાથી લેખ- 
કને આત્મામાં (સ પડચો છે અને સાક્ષી ભાવે જગત્‌ વેદાય છે. 
પ્રભુની મૂર્તિ આગળ બેસી પ્રજુ્તું ધ્યાન રસમરણુ કરવુ. થ્યાન 
ધરતાં થાક લાગે વ્યારે પ્રજુના શુદ્ધ જુણુ।તું ગાન કરવુ. પરમા- 
ત્સાના શુદ્ધ સ્વરૂષના ઉપયોગમાં લયલીન થઇ જવું, તે ખ્યાન 
અને તે પરાભક્તિ છે તેને આન અતુશવ્યો તે જીવનસુકિતની 
દશામાં ગમન કરે છે. આત્મા તેજ પરમેશ્વર છે અને તેની 
પાસે શ્હેલ્યું સેવા ભડિત્ના પરિણુદમવાજી' એત જખ મન તે ઇજ 
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જી અને તે અધ્યાસપેગ'બર મહમદ્ટ સાહેખ છે. આત્મારૂપ પ્રભૂ્ું 
“એવુ મન તે પુત્ર સમાન છે અને એવામનવાળા લેષકે! લે આપ્મ 
પ્રભુના પુત્રો છે, એવી દશામાં સાલેઇક્ય ઝુક્તિ અને સામીખ્ય 
સૃુકિતનેો અનુભવ થાય છે, એવી સુકિતસાં ભેદત્વ છે, આત્મામાં 
'ક્ષચોપશસમભાવી જાવ મન છે તે ક્ષાયિકભાવે થઇ શુદ્ધ સ્તાનર્‌પ 
“થઇ નાય છે આત્મ પ્રજુરૂપ પિતા અને મન પુત્રનો ભેદ 
રહતો નથી એવી જ્ઞાયિક ભાવની સુકિતને1 અતુભવ જેને સપ્પેક્ષ 
“ટ્ષિએ થાય છે તે આત્મામાં સર્જ પ્રકારની મત દર્શનનો સુકિલ- 
ચાના અ'તર્ભાવ કરી શકે છે.-- બહિરાત્મદશાવાછુ'' મન તે 
ઇશુ છે તે આત્મપ્રભુનો પુત્ર જેવો બમવા સાટે અ'તસુખ 
મનવાળા આત્મા બને છે; અને તે ધ્યાનરૂપ કાઝીપર ચઢે છે, 
ત્યારે તે દેહાાધ્યાસનો નાશ કરે છે, અર્થાત્‌ તે ખાહેરાત્ખભાવથી 
મરે છે, અને અન્તરાત્મભાવથી જીવન પામીને શુદ્ધાત્મપ્રજુ 
-સાથે રહી જીવે છે. શરીર છે તે કખ્ છે અને તેમાંજ પુનઃ 
'થ્યાનરૂપ ફ્ાંસીથી ખંહિરાત્માને મારીને સ્વર્ગીય અ'લરાત્મર્પે મન 
૩પઈશુર્નું પાછું સજીવન થવાનુ છે એમ જે અધ્યાત્મર્ટાષ્ટિથી નણે 
જુ તે સમ્યગજ્તાની ખનીને બ્રભુ મહાવીર દેવની પ્રકાશિત સુક્તિને 
પાસે છે. આત્માર્નું અનત ત્તાનરૂપ અન'તર્‌ષ છે આત્માતેજ 
અલ્લા છે, તેસાં રાગ કરનદર્‌ મનને અધ્યાત્મ જ્ઞામદ્ષટિએ તે પયગ - 
અર છે. અત્સાને પિ'ડસ્થધ્યાને ધ્યાવતાં આત્મશુદ્ધિ પ્રગટે છે અને 
તેથી શુદ્ધ મન થાય છે, શુદ્ધ ચનવબાળા આત્મામાં શ]દ્ધાત્માના 
ર્સનનો પ્રકાશ થાય છે, અને તેથી ક્ષણુ ક્ષણે અઅભિનવત્તાન બાધ 
શ્રમટે છે, તેજ આત્મારૂપ પ્રભુના પચગામ છે લેનેો ઉશ્ચધ્યાન 
રૂપ આકાશમાંથી પ્રકટભાય થાય છે અને તે હૃદયમાં ઠરે છે, તે 
ચચખાસોને દુનિયાના લેકકોની આંગળા પ્રકાશનારા શુદ્ધ સનનાળા 
ગત્માએ! “શક્તો' સ'તો એના સવે” અ લરાત્સાએન વિશ્વમાં ષચગ- 
અરોા“'છે. એવા પયગ'બરાતુ" શુદ્ધપ્ત્સાપચેોગે શુદ્ધ પરષ્રાહ્મ નિમ લ 
અન'તસ્તાનાન'દરૂપ્ે પરિભુમવુ' તે સુક્તિ છે, એવી સુક્તિને પાસ- 


૨૦૪ 


ન!ઃરાએને પુન: જગતમાં જન્મ નથી. એવી રીતે ષરસેશ્વર 
અને પયગ'બરરૂપ અ'તરાત્માએ તે સવે” ચતુદર્શ'ગુણુસ્થાનકમાં 
અ'તર્ભાવ પાસે છે, રજેગુષ્દી આતમા લે છદ્દા છે તસેગુણુ શક્તિ 
મય આત્મા તે ર્‌દ્ર છે, અને આત્મિક આત્મા તે વિષ્ણું છે, એવી 
દૃષ્ટિવાળા ગણાતા દેવો! તે ત્રિગુણાતીત સુક્તિ કે જેને પ્રભુ મહાવીર 
દેવેકથી છે, તેની પ્રાત્તિ માહે ધ્યાન પરે છે, તેમજ વેદાંત શાસ્ત્રોમાં 
પણુ એ ત્રણુ ત્રેકારના દેવો! છે, તે શુદ્ધ પરખ્રહ્ય શુદ્ધાત્માર્નું ધ્યાન 
પરે છે એમ પ્રકાશ્યુ છે. આત્મધ્યાન ધરતી વખતે આત્માના 
શુદ્ધ ગુણુ પર્યાયોનુ' ધ્યાન ધરવું. પ્રથ્રમ દશામાં જીવો આત્મા 
અને કમ ખન્નેનું ધ્યાનમાં સ્વરૂપ વિચારે છે. મધ્યમ ૬શામાંનું 
મુખ્યપગુ ધ્યાન થાય છે, અને કસનુ' ગૌણુપણુ ધ્માન થાય છે. 
ઉત્તમ ધ્યાન દશામાંથી આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને! સ્થિર ઉપયોગ 
વતે છે. તે માટે ધ્યાન દશાના અધિકાર ભેટે પિ ડસ્થ, પદસ્થ, 
રૂપસ્થ અને રૂપાતીત એમ ચાર પ્રકારનુ ધ્યાન દર્શાવ્યું છે. 
ગીતા્ય ધ્યાની અનુભવી એવા ગુર્‌ની સેવા ભક્તિ કરીને તેમની 
આજઝ્તા પ્રમાણે વતવુ, અને આત્માનો ઉપચોગ રાખી પ્રવત્ભવુ” 
એસ પ્રભર્તતાં શુદ્ઠધોપયોગ પ્રક્ટે છે, અને શદ્ધાત્મપદની પ્રાસિ 
થાય છે. 


ઇસ્સેવ ગ ઝરે વાલિ: ॥ રૂ ॥ 
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લેખક બુદ્ડિસાગર. સુ. વિજાપુર. 
૧૯૭૮ માધ વદિ પ. 


સુ. ઉનાવા. તત્ર. નાગર બ્રાહાણુ મહાસુખભાઈ તથા 
દયાશ'કર યોગ્ય ધમ લાણ. તમને જૈનગન્થો શાસ્ત્રો વાંચવાની 
રૂચિ શ્રગઢી છે તે પ્રશસ્ય છે. સવ્યગ્રાડી મધ્યસ્થ અને અપેક્ષાના 
જાણુકારને સર્વદર્શનીય શાસ્ત્રોનું સાપેક્ષ સત્ય સમજ્ળય છે. સપ્તી 
અનુભવીના અનુભવમાં સર્જશાસ્રોર્નું રહસ્ય સમાય છે. જૈનશાસ્ત્રોનું 
ગુરૂસ્રુખથી શ્રવણુ ડરવું, ષશ્ચાત્‌ મનનનિદિષ્યાસન કરવું. જેન શા- 
ઓમાં કથેલા સિદ્ધાંતોને અનુભવ કરવો. શ્રદ્ધા ચોગ્ય બાબતોની 
શ્રદ્ધા કરવી, પશ્ચાત બુદ્ધિગમ્ય કરવા અનુભવ મેળવવા સ્ાનીઓની 
ઝગતિ કરવી. સત્તાની અનુભવીઓને સુખ્યસિદ્ધાંત એ છે કે રાગ 
ક્રેષના ક્ષત્ર કર્યાથી પરમાત્મસ્વર્પને પ્રકાશ થાય છે. તનધામિક 
શાસ્રોમાં આત્માર્નું સ્વર્‌ષ અને કર્મનું સ્વરૂષ અનુશવગસ્ય 
યાય એવું પ્રકાશવામાં આવ્યુ" છે. ઝુલર્ટિ પરપરા પર્મ કરતાં 
આત્માનો પૂણુ પ્રકાશ થાય એવા સત્યધર્મ'ની તરક્‌ લક્ષ્ય આપવું 
નેઇએ. જાતિનો મોહ ટ્ર કરવો અને આત્માનું સદ્ભૂત રાન 
અને આનદ એજ પૂર્ણ સયધમ છે, એવા દૃઢ નિશ્ચય કરી 
તેની પ્રાત્તિ માહે આત્માપયોગે વર્ત ડું. વિવાદો તરક ટૃષ્િિ ન દેતા 
આત્માની શુદ્ધિ થાય એવો! ઉપચોગ રાખવા. મોહને ક્ષીણુ કરવા 
ઉપચોગ રાખે. મોહુનો ક્ષય કરવો તેજ જેનપર્મ તું પ્રભુવીરે પ્રકા- 
2ેલું રહસ્ય છે. ર્બરૂમાં શકાએને સુચ્છી સમાધાન કરવું. સાન 
દશન ચારિત્રમય આત્મા છે. તેજ તમે છો. એવે લક્યરાખી વ્ય- 
વહારે વ્યવહારમાં ઉપચોગથી વર્તો, ધમ સાધન કરશેા. 


ર્સ્યેજ અરુ ૩૬ મણાકોર શાંતિઃ ર૨ 


૩૦૬ 


સે. બુદ્ધિસાગર. સુ. વિજાપુર. 


ઝૂ. ૧૬૭૮ મહાવદિ પ ઝરે. 


મૃ. સાળુદ્ર. તત્ર સુ શ્રાવક સ'ધવી કેશવલાલ નારાજ 
ચોાગ્ય ધગલાભ. પત્ર પહોંચ્યો નયા. દ. ધેસવાળા સાટે ભાઇ 
આત્મારામને સૂચના આપી છે. સત્ય બોલવું અને સત્યથી વર્તવું 
એજ ધર્મનું મૂલ છે. પ્રતિગ્ઞા પ્રમાણે વર્તવું. અન્યથા પ્રતિસ્ાન 
કરવી એવા નિશ્ચચથી લેકે વર્તે તો તેઆ આત્માની ઉન્નતિ 
ઝટેતિ કરી શકે. આત્મબળ ખીલવવા માટે પ્રમાણિકતાના પ્રથમ 
જર્‌૨ર છે. આત્મસ્તાનને પરમાર્થ ખુદ્ધિથી સ્વપરતું કલ્યાણુ થાયછે. 
સાણુદના જેનો હુજી પોતાની વાસ્તવિક પ્રગતિના માર્ગ ચઢયા 
નથી. જ્ઞાન વિના ગાડજિયેો। પ્રવાહુ ટળનાર નથી, જૂઠી પ્રતિજ્ઞા 
કાતિહ માટે હાનિકર રૂઢીઓથી પાછા કરતા નથી, તેમને ગુરૂની 
ભાવનાપણુ ગાડરિયા પ્રવાહે છે, તેથી ગુરૂની આત્તા પ્રમાણે વર્ત- 
વામાં આત્મભોગ આપી શકતા નથી. ગુર્‌ વિના સ્તાન નથી 
ગીતાર્થ ગુરૂની સ'ગતિથી સત્ય ત્તાન મળે છે. શ્રદ્ધા પ્રેસ વિના 
સ્વાપણુતા નથી. ખાલ લગ્નને પ્રથમ ખ ધ ડરો. સખ ખ્રીએઓને 
જગાડો. સ'ઘાદિક ઉન્નતિના યસ્તમાં અર્પાઇ જએ. સત્ય કર્સં 
ચોગી બને. લેઈકો ગાંડા કહે, ગાળે! દે, અપમાનાદિ કરે, તે 
સર્વને આત્મસ્વભાવમાં રડી સહા, અને જૈનોમાં ઉત્સાડુ ફેલાવે. 
ક'ઈ પણુ કરીને મરો. અળસિયાંની માફક જીવવુ' તે શું? જીવવુંછે? 
આત્મસ્ાનને। ફેલાવે કરો. પરસ્પરના વિચાર ભેદના આશયોને લેકે! 
સમજે એવી સાપેક્ષ દણિને સમનને, અને અન્યોને સમજાવે. ચુ- 
રૂના સવ્કાર્ચોમાં ઉપચેદગથી નનેડાએ. આત્માપચોગે વર્તો, અને 
સ્વાધિકારે કર્તવ્ય કરે. આત્માનુભત્રમાં આગળ વધે, આ- 
ત્મબલ ખીલવા ! મનવાણ્‌ી કાયાને આત્માની પ્રગતિ માટે યોગ્ય 
રીતિએ વાપરો. ગુર્‌ની શ્રદ્ધા ભક્તિ વિના આત્માનુભવમાં અ'શા 
માત્ર આગળ વી શકાતું નથી, ભાવિ જૈનો માટે ઉન્નતિના 
નિષ્ક ટક ઉદાર માર્ગો ચે!પ્મા કરો. લેકે આત્માને જણુતા થરે 


૩૦૭ 


એટલે સ્વપરની ઉન્નતિના સત્ય ધર્મ કર્જ બ્યોને સહેજે કરસે. 
“જૈનોને વિશ્વમાં આગળ વધવાના સર્જ સત્ય સાગેડ ખુલ્લા કરવાના 
સુરૂષાર્થથી જીવા અને અન્યોને જીવાડો. એવા શ્રાવક ધર્મ સેવે!. 


ઇત્એેય ઝટ ગ સળાગોર શાન્તિ: રુ 


તે. બઆુઝિસાગર. સુ. વિશ્ાપુર. 
ઝમ. ૧૨૮ માધ વદ ૭. 


સુ. સાણુ'દ. તત્ર. સુશ્રાવક બુધાલાલ ઉકાભાઈ ચોગ્ય ધર્સ- 
લાભ. તમારી પત્ર પહોાચ્ચો. જીવદયા મડળ સ્થાપી શીકાર 
બધ કરાવવા પ્રયત્ન કરે! છે તેથા ખુશી થવા જેવું છે. તેમાં 
અમદાવાદ વગેરેના જીવદયાના મ'ડળોાની સહાય લ્યો. છાપાએ।ામાં 
સભ્ય લેખે! છપાવીને તે બાબત જાહેર કરે।. કાયદાસર પગલા 
ભરી નિરાષ પશુઓની વ્હારે ચઢા. રાત્રી દિવસ તનતોડ મહે- 
નત કરે. હિંસા ટાળતાં મનમાં હિંસાની વૃત્તિ પ્રગટવા ન રા. 
જ્યાં શિકાર થતો! હોય ત્યાંના લોકોને બાધ આપા. શિકારમાં 
સાસેલ રહેનાર વાઘકિયોના ઘેર જઇ તેએને જીવદયાના બોધ 
આપેઃ આજુબાજુના ગામડાઓને ચેતાવા. અમદાવાદમાં ઝવેરી 
મોહનલાલ સગનલાલ પર પત્ર લખી વા તેમને રૂખરૂમાં મળીન 
જીવદયાના ઉપદેરકે। પાસે જીવદયાનાં ભાષણુ।ા અપાવરો।. સાણુ- 
દના સહાજનની શક્તિઓને ઉપદેશે। મારકત પ્રકાશિત કરો. 
કોઇની સાથે ક્લેશ થાય એવું ન બોાલે।. પ્રેમથી સર્વની સાથે 
તમારૂં મડળ વતે્તો તે સાર્‌ ડાર્ય કરી શકે. જીવદયામાં સર્વ 
પર્મના સમાવેશ થાય છે. બઆલલગ્ન અને વૃદ્ધ લગ્નનો નિષેધ 
કર્વે1 એ પણુ જીવદયા છે. જેનામાં હાનિકર રીવાજે પેસી ગયા 
છે તેને ટાળવા સુર્ષાર્થ કરવો એ પણુ જવ દયા છે. નીતિના 


૩૦૮ 


સર્જ માર્ગાથો રાજ્યા“દેક્નું પ્રવતવું તે જીવદયા છેઃ. જીવદયા 
ધમભપાળનારાઓને બળવાન્‌ જ્ઞાની સમયજ્ત બનાવવા માટે તેવા 
ઉપાચે! લેવા, તે પણુ મડા જીવદયા છે મહાજનને કડવાં વચન 
કહુવાથો તે ન્તગ્રતૂ નહિ થાય. યુવકોમાં આત્મબળને ન્નુસ્સો 
પ્રગટે એવા ઉપાચો પ્રમાણે વર્તો. સ'પથી પ્રથમ એક્ય કરો ઉપ- 
રેશકોને પરગામથી બોલાવી ભાષણુ! અપાવી, પ્રથમ સાર્‌ વિચાર 
વાતાવરણુ બનાવે. 


૩૬ અરે મણાવોર જાસ્વિ: રૂ 


લે. ખુદ્ધિસાગર- સુ. વિજાપુર. 
સ. ૧૯૭૮ માઘ વદિ ૭૬. 


થી સુંબાઇ તત્ર. શ્રદ્ધાદિ ચુણાલ'જુત. સુશ્રાવક. ઝવેરી જ- 
વણુચ'ઠ ધર્મ ચ'હ ચોગ્ય ધર્મલાભ. વિ. અત્ર શાંતિ છે. તત્ર દેવ- 
ગુરૂ ધમંમ્સાદથી વર્તો. ઝવેરી મગનલાલભાઇઈને દ્રવ્વ સબધી 
ઉપાષિ ચિ'તા આવી પડી છે તેમ અન્યના પત્રથી જાણ્યું, તમે 
પણુ તેથી ચિતાદિ સ'કલ્પ વિકલ્પ ફરે! તેમ ખનવા ચોગ્ય છે. 
કર્મના ઉદયથી જે ખનવા યોગ્ય હાય છે તે બન્યા કરે છે. 
તેમાં ચિ'તા ન કરવી, ભાઇને હિ'મત આપવી, અને બનતી સ- 
હાય આપવી. જે કાલે ચોગ્ય લાગે તે કરવુ. ધર્મની આરાધના 
કરવાથી અ'તે સાર્‌ થાય છે. શુભા્શુભક્મના ઉદયનાં ચક્રો વા- 
દળની પેઠે આવે છે અને જાય છે, તેમાં હર્ષ શોકથી જે સુંઝાતે 
નથી, તેણુ પ્રભુ મહાવીર દેવનો ધમ જાણ્યો છે; એમ જાણશે. 
સ્વપ્નના જેવી ક્ષણિક સ'સારની ખાજી છે તેમાં આત્માનું કશું કઇ 
નથી. દુનિયામાં શોક ચિ'તા કરે જીવી શકાતું નથી. આત્માના ષ- 
સ્્તી આરાધના કરવી. મહાપુર્ષાને સટ ઉપાધિએ માંથી પસાર 


૩૯ક 


થવું પડે છે. તેઆ સ'કટ ઉપાધિઓપમાં સુંઝાતા નથી તેએ! પૈય, 
અ'ત, ઉત્સાહ, જ્ઞાન, ઉલદ્રમથી ઉપાષ્િની પેલી પાર ન્વય છે. કર્મ 
પ્રમાણ સર્જ સ'સારી જીવાને નાટકીઆની પેઠે નાચે! નાચવા પડે 
છે. પન્દ્રાદિકને પણુ કર્મ પ્રમાણે નાટક કરવુ પડે છે. એવી દશા- 
માંથી છુટવા માટે વીતરાગના ધર્મ ની આરાધના કરવાની જરર છેઃ 
આત્મ સાન થતાં ભવનાટકમાં હર્ષ રોક સહેલો નથો. જે કાલે 
કર્મથી ખાલ્રની જેવી અવસ્થા પ્રાસ થાય, તેમાં આત્માના આન'દથી 
વર્તવુ, અને ડતર્બ્યં કાર્ય કરવુ'. દુ:ખ પાછળ સુખ અને સુખ 
પાછળ દુઃખ એપ કર્મના ખેલથી થયા કરે છે; તેમાં સમભાવે 
વતનાર ખરેખર સ'સાર સાગરને તરી જય છે. પ્રજનુ મહાવીર 
રેવને પણુ અનેક ઉપસર્ગો નડયા હતા. તે! પછી અન્યતું શું ગજુ ? 
ગ્માત્માથી ચુણ્ય પાપ કસ ન્યાર્‌' છે તે આત્મા નથી તો પછી 
કર્મ ફૂલમાં સાહુ ન રાખતાં પર્મની આરાધના કરવી. ઝવેરી 


સગનલાલ પર્મ ચહ તથા ઝુઝુમભાઇ, સ્તનચ દ વગેરેને ધર્મ લાશ. 
પમ સાધન કરશે. 


ઇ્સ્સેયે ડ5 જજે મછાવીર શાં સિ: રૂ 


સે. ઝુદ્ધિસાગર- સુ. વિજાપુર- 


સ. ૧૯૭૮ માધ વદિ ૮. 


શ્રી અમદાવાદ તત્ર. આત્મહિત જિજ્ઞાસુ ભાઈ. મોહનલાલ 
અસથાલાલ ચોગ્ય ષર્મલાભ. વિ. ત્હારો પત્ર માઘ વદિ સાતમે 
પહોંચ્ચો, વાંચી સમાસાર ન્તણ્યા. સસાર સ્વાર્થમય છે એમ 
ત્ડૅ" નણ્યુ' પણુ તે પ્રમાણે જાણીને આત્ત્મરુદ્ધિ કરવા વિષયોના 
સહુને! ત્યાગ કરે તોજ જાણ્યુ' લેખે આવે, સાળ્યું લો લેક 


(ક્ય 


%ઝ 


અરૂ સોર સહિ છેવાથય. સુળછુ.લ આવે ઝીવસે. ૪પ કજ નરિ 
શાચય॥ એ ડુડા પ્રમાણે અપ્ત્સાની દશા કરવા ખરી લગની લાગવી 
નોઈએ. ફગશ્રન અને કામિની બેને! મે!હ ટન્‍્યા વિના સુક્તિ નથી. 
ભેગની કપંચ્છામાંજ અનેક રાગે! છે અને અનેક જન્મ મરણે। 
છે. ભોગથી દેહુ અને ઈંન્દ્રિયાની ર્શાક્ત નષ્ઠુ થાય છે. એક સ્તી. 
પેરણુવાની લાલચે તું વિશ્વને! ગુલામ ખને છે; તેનો જરા વિશ્વાર 
કર. કનક અને કાસિનીની લાલચથી અનેક ડુ:ખને ઉત્પન્ન કરે છે. 
શા સાટે સમજ્યા છતાં અનેક કર્મખ'ધના કારણુ ભૃત સોહે 
કાસની લાલચને રાખે છે? ભાગથી કામ સચ્છા!ઓઆને1 નાશ થતેા 
નથી. પરષુદગલની લાલચે કોઈની સાથે ગ્રેસ કરવો! તે ધેમ નથી. 
અટ્તાપ્નીએ આત્માઓની સાથે પ્રેસ કરતા નથી પણુ જડવસ્તુ- 
એની સાથે સ્વાર્થથી “કોમ કરે છે. અનતકાલ સુધી જડ વસ્તુ- 
એમને ભોગવવામાં આવે તોપણુ મનની તૃસિ થાય નહીં. આશા 
છે તે આકાશ કરતાં ઘણી મોટી છે. આત્મસ્રાનથી આશાને! નાશ 
થાય છે. મનમાં અનેક ઇચ્છાએ કરત્રી તેજ કાલ મૃત્યુ છે- કામ- 
નાએ। એક પછી એક એસ ઉત્તરોત્તર અન'તી વધતી ન્નય છે; તેન) 
તાબૈ થવાથી દુછ શુલામીપણુ' પ્રગટે છે. આત્માવિના આ વિશ્વમાં 
અન્ય કેઈ જડ વસ્તુથી સુખ થનાર નથી અને આત્માવિના અન્ય 
જડવસ્તુઓને। પ્રેમ તે કિમજ નથો એમ નિશ્ચયથી ન્તણુ !!! 
જ જડે વ્સ્તુઓ સાટે ત્હાચી સાથે સ્નેહ સબધ ખાંધે છે તે 
સત્ય નથી, માટે હુવે સ્ુંઝાઇને ભવ ચકમાં કેમ ષડે છે ? વિચાર 
કર !11 જે સ્રી વા ચુર્ષ પરસ્પર એક ખીનાના આત્માને ચાહતાં 
નથી પણુ એક બીન્નના આત્માના શરીરને ભ્ોગાર્થે ચાહે છે તે 
અજ્ઞાની છે. એવા અનજ્તાની સ્રી ચુરૂષા રેહુ ચામડી ર ગનાં સવાથી 
છે; તેથી તે ચામડિયાં છે. એવાં ચાધ્મડિયાં ચામડાની મહત્તા સમ- 
જેછે પણુ જે ચામડામઃ આત્મા રહે છે અને તેથી ચામડુ” પણુ 
પ્રિય લાગે છે, એવાઓ માત્માની પ્રભુતા ઈશ્વરતા ન્તણી શકતાં 
નથી. ચામડીના ભૂખ્યા તરસ્યા મતુષ્યો ચામડીના જ્ઞોગ માટે 
રેવગુર્‌ની સેવા શક્તિ કરી તેની પ્રાસિની પ્રાર્થના કરે છે અને 


૩૧૨૧૨ 


અનુષ્યો ચામડીના જ્નોગ માટે દેવગ્ુર્ની સેવા ભક્તિ કરી તેની 
ગાસિની પ્રાર્થના કરે છે અને મતુષ્યભવને હારી નાય છે. ત્ડુને 
પણુ ચામડીવાકી સ્ત્રી ફ્કત ચામડીના ભોગ માટે ઈચ્છાતી હોય 
અને તે માટે પય્ણુવાની ઇચ્છાએ નોકરી-ગુલામીપણું કરતો! હોય 
તેમ ભ્રાસતું હાય તો ત્હાર જરૃર ચેતવું જોઇએ અન'તીવાર 
કામ ભાગોને ભોગવતાં *ન્દ્રાદિકને શાંતિ સળી નશ્રી અને મળનાર 
નથી તે ત્ડુને કયાંથી મળવાની હુતી ? માટે હુવે ન્નગ અને 
આત્મસુખનેો1 અભિલાખષી લઈ પર જડપુદગલની એ'ઠનોા ભીખારી 
ન થા. ઈન્દ્રજાલની પેઠે બાહ્ય વૈભવ સુખ ક્ષણિક છે તેથી વૈરાગી 
થા અને આત્માના અન દ માટે ઉષયોગથી ઉઠ !! દુનિયાના લે।ક- 
પ્રવાહ સાસુ ન ને પણુ આત્માના હિત ભણી ટ્૪િ દે. મનનેઃ- 
કાસ બનીને આત્માનાસત્યથી બ્રટ ન થા. જગ નાગા અને ચેત. 
ઉઠ !! હુપ્લ નાહ ચેતેતો પછીથી પસ્તાઈશ. ઝાંઝવાના પાણીને પા- 


વાની મૃગની બ્રાંતિ જેવી સસાર સુખ બ્રંતતિથી વિમુખ થા ! 
ગ્યાત્માની શુદ્ધપરિણુતિ તેજ ખરી સ્ત્રી છે તેને આત્મામાં રો।ધ. 
આત્માને મૂકી સ્ત્રીના શરીરને સથી માની ક્યાં ભોળા મોહન ભૂલે છે. 
ન્હારાથી ખાદ્યસ્રીને સત્ય સુખ મળનાર નથી અને સ્ત્રીથી તને 


સુખ મળનાર નથી. મનના કહ્યા પ્રમાણે વર્તીશ અને આત્માના 
સહુપદદેશના અનાદર કરીશ તો. આત્મગુરૂની આત્તાના ભગથી 
જવ ચકસાં વારવાર જન્મવું મરવું પડશે માટે ચેત ! આ આંખે 
જે ત્હાર્‌' જેખાય છે તેમાં ત્હાર્‌' કઈ નથી- છસાડીના બાચકાને 
કયાં સુધી ભરીશ. મનના સ'કલ્પ રવેકલ્પ લેજ સૂક્સ જન્મ મરણુ 
છે તેનો ઉપચોગથી છેદ્દ કર ! ! ! ગુર્‌ તો! પોતાની કજ બજાવી 
શાકે પણુ શિષ્ય ને સોહુના તાખઆમાં વર્તે તો ત ચુરૂના ક્ષિષ્ય 
ગણાપ કે મોહને! દાસ ગણાય તેને1 વિવેક કરી સત્ય ગ્રહુણુ કર !!! 
કામર્‌પ પશુને વશકર 3 શરીરમાં કામર્પ પશુનું બળ ગ્રગટવા ન 
દે. સર્જ કામા દુઃખરૂપ છે. કામ ઈચ્છાઓઆનોા સાગર તરવા 

ટ્ષાર્થ, કર ! નપુંસક, નામર્દ બની કામભૂતના તાબે થઇ ડુનિ- 


૩૧૬૨ 


યામાં દાસપ્ણુ' ભોગવે છે. આત્માં જ્યારે કામવાસનાને જીતશે 
સ્યારેજ તે સુખશાંતિ પામરે. એમ શ્રદ્ધા ધારણુ કરી ધર્મસાર્ગ માં 
પ્રવર્ત. ક્ષણુ ક્ષણુમાં કયાં મનને ફેરવે છે ? ધરલક્ષ્મીના તુચ્છ સે!- 
હમાં કેમ ક્સાય છે? જે વસ્તુ ત્હારી નથી તે માટે કયાં ભૂલેદ 
શસે છે? આંખો મિંચાતાં ત્ડાર્‌ કઈ નથી. ભૂલરૂપ કર્મનું પરિ- 
ણુપ્સ દુ:ખ છે. માનપ્રતિછા કીર્તિ વગેરેમાં લેોકવાસનાની ટૃણિથી 
સુ'ઝ નહિ. જે જડવસ્તુ માટે અન'ત વખત મર્ચો તે સાઢે સસ- 


ઝને ષાછે। કયાં મરે છે ? એકવાર આત્માના સુખ માટે તો જ'ટ- 
ગીનેઃ હોમકર ! આત્માને વિશ્વાસ્રી થા. તું આત્મા છે છતાં જ- 
ડમાં આત્મબુદ્ધિ કેમ પધારણુ કરે છે ? સત્ય આત્માને નહો' મા- 
નતાં તું જડને સુખાથે” સત્ય માનીશ તે! હાડકાં ચસનાર શ્વાન 
અને ત્હારામાં અ'તર્‌ શ] ? તેનો વિચાર કર [1 આત્માનું વ્યવ- 
હારસાં ગણાતું નામ અને રૂપ તે વસ્તુત: આત્માનું નથી, અજ્ઞાન 
અને સોહથો પરિણુમેલ આત્મા તેજ પોતાને ઝલ છે અને અ- 
સાન મોહથી રહિત આત્મા તેજ કાલનો પણુ કાલ છે. અનત 
મહાસાગરના બિ'દુઓ જેટલાં નામ અને રૂપ છે તેથી આત્મા 
ઓળખાતો નથી તો પછી નામરૂપની કીતિ* પ્રતિષ્ઠાના અહુ'મમત્વના 
મોહુમાં કેસ સુંઝાવું નનેઇએ ? અલખત્ત ન સુઝાવુ  નનેઈએ. મારૂ” 
શરીર માર્‌ નામ તેમાં મારાપણાની ખુદ્ધિ તેજ સોહખુદ્ધિથી 
અન'તવાર જન્મમરણુ થાય છે. પાછળ વશ કાયમ રહે એવે 
મોહ રાખવાથી અન'તંદુ:ખની ઉપાધિ ગ્રહાય છે. કેોમ/નો વશ રહ્યો 


નથી અને રહેનાર નથી. દેહુના વશ રાખવા કરતાં આત્માને 
અમરવ'શ ઓળખ ! દેહુ કન્દ્રિય સ્નના ખોરાક કરતાં આત્માનો 
આન'દરૂપ અસત ખોરાક ખા અને અમર થા !!1 આત્માને પ્રિય ' 
ગણુ અને અનેક શરીરમાં રહેલા આત્માએ!ને પ્રિય ગણુ. તેઓના 
સેહાના રફૂપામાં ઝુઝાઈ ન જા. પાંચ ઈન્ટદ્રિયોના વિષયોમાં વસ્તુતઃ 
શુભત્વ તથા અશુભત્વ નથી. ફુભ વિચાર કર અને અશુભ 
વિશારેોને પ્રગટનાંજ અટકાવી દે. મનમાં સથુન કામાદિનો એક 
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વિચાર પણુ ભૂલેસકે ન કર! ખાહ્ા વિષચોની મીઠાશસાં મહુવિષ 
છે, માટે તેની મીઠાશમાં સુંઝ નહિ. આંખ અને સ્પર્ેન્દ્રિયને 
કામ ટાળવા કેટિકોટિ ઉપાચો કર, અને આંખમાંથી રક્તનીપધારા 
વહે એવી પ્રભુ પાસે પ્રાર્થના કર. સનમાં પ્રકટેલા કામાદિ શત્રુ- 
ઓને મિત્રો માનીને દેવગુર્‌ ધમંથી બ્રટ ન થા. આત્મા અસ ખ્ય 
પ્રદેશમય છે તેના એકેક પ્રદેરો અનતસ્તાન દર્શન ચારિત્રવીય 
છે. આત્મા અન'ત આન'દમય છે. આત્માન'દને પ્રગટાવ અને 
પુદ્ગલાન'દનો ક્ષણિક માહ ત્યાગકર. મોહની અશુદ્ધ પરિણુતિથી 
મનવાણી કાયાનું અને આત્માનું આરેોગ્પ્ નષ્ટ થાય છે. ઇતિહા- 
સોનાં પાનાં ઉથલાવો, અનેઝડ ભાષાએ ભણે!) સાયન્સથી શોધે 
ક્રરા પણુ તેથી આત્માને આનદ પ્રગટતો નથી. દુનિયામાં સઝુદ્ર, 
પૃથ્વી, નગર, ગામ દેશ, પવત વગેરે સંદા એક સ્વર્પે સ્થિર 
નથી તો! પછી જે શરીર વગેરેને પોતાનું માની મોહને! સિત્ર 
બને છે તેનાથી ત્હારૂં શં શ્રેય: થવાનું છે? તેનો વિચારકર. મોહને 
હેણું તે મોહન ગણાય અને આત્માનુ શુદ્ધ સ્વરૃપ પ્રાસ કરી 
લોકોને મોઢુ પમાડે-આશ્રચર્ય માં ગરકાવ કરે તેવો આત્મા તેજ 
મોહુન છે. માહવિનાનોા તે મોહન છે. એવુ ત્હારૂં સ્વરૂપ 
વિચાર અને ક્ષણે ક્ષણુ પ્રગટતા મે!હનો નાશ કય્વા આત્માપચોગી 
થા ! |! મનને શુદ્ધાત્માની સાથે જેડ અને ન્યાં સુધી શરીર 
છે વાં સુષી આત્માની શુદ્ધતાના ઉપાયો સેવ. ગ્માત્માના 
સેવક તરીકે મનવાણી કાયા છે, તે મનવાણી કાયાને 
સાહુના ગુલામ તરીકે ખઅનાવવાથી આત્માનો આનદ 
મળતો નથી. આત્માને આનદ ભોગવવે। તેજ આત્માનુ સ્વરાનનય 
છે. ખાકીનાં સર્વે પોદગલિક રાજ્યો તે દુ:ખમય રાજ્યો છે, માટે 
શુદ્ધાત્મરાન્યને મૂકી ડયાં જડવિષયરાજ્યનાો ગુલામ ખને છે ! 
છતી આંખે કેમ દેખતો નથી. આત્મા પોતે પોતાને ન્ાગ્રત્‌ કરે 


છે, દુનિયાના લોકોના ગાડરિયા પ્રવાહે ચાલવુ તે ગાડરનું જીવન 
છે પણ સ્ાનીનુ' આત્સ્જીવન નથી. ઔની પ્રાસિ કચ્વામાં દુ:ખના 


ડું'ગ૨ છે. નહીં ઇચ્છવા છતાં સહેજે ભોગો, મળે અને 
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તે ભોગા ભોગનવ્યાવિના પુરૂષાર્થ કરે છતે પણુ છૂટકે 
ન થાય તે પ્રારખ્ષનિકાચિતકર્મ છે. ત્ડુને પ્રારખ્ત 
નિકાચિન ભોગ નથી. તું તો નહોં મળેલા લેોગોને 
પ્રાસ કરવા માટે હાયવરાળ કરે છે અને તેથી છૂટવું તે દ્ર 
રહ્યું પણુ તેનામાં લપટાવવા માટે મજુરિયાનીપેઠે મજુરી દાસ- 
પણુ કરે છે માટે કર્મનો ઉદય માની ગળીયા બળાદ જેવા થા નહિ. 
સાન અને વેરાગ્યબળથી નિકાચિત પ્રારબ્ધ કર્મનો ક્ષય થાય 
છે તો! નવીનક્મ તો. ક્યાંથો બ'ધાય ! ! ! નવીન કર્મ બાંધવા 
માટે મોહ પણુ કેમ થાય”? અને થાય તો પાછે ટાળી શકાય 
છે. કોધાદિક કષાયોનેો પ્રગટતા વારવા સાટે મ્હારે અને ત્હારે પુરૂગ।- 
થં કરવો નેઇએ. આ ડાળમાં સર્વ મનુપ્યો પરમાત્મપષદનાં સાધક 
છે પણુ કૌઈ સિદ્ધ નથી, માટે સ્રાધઝાવસ્થામાં ત્યાગીને અને 
અૃહસ્થને કોઇ કોઈ વખત સોહુ કષાયો પ્રગટે તે વારવા ન્નેઈએ. 


મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને યોત્રને જીતવા નેઇએ. આત્મા 
સમભાવે આત્માની પરમાત્મતાનેો ઉપચોગ પારે તેવુ' શુરૂ પાસે 
રહી ત્તાત મેળવવુ ન્નેઈએ. મરતાં કેોણુ સેવા કરશે એવી ચિતા 
ન કર. કમ પ્રમાણે થયા કરે છે, તેમા ક્‌ારફ્ેર થનાર નથી. માટે 
ચતવું હોય તે ચેતીલે, નહીં તો ભવિષ્યમાં પશ્ચાત્તાપ પામીશ. 
જડથી સુખ ભોગવવા માટે કયાં વળખાં મારે છે. અસ્રાની સલાહ 
પ્રમાણે ન ચાલ, પણુ સક#ગુરૂની વા પોતાના આત્માની વૈરાગ્યની 
પશ્ણિતિની સલાહુ પ્રમાણ્‌ પ્રવર્ત,, રાગદ્વેષનો ક્ષય તેજ સુક્તિ 
છે. રાગદ્વેષર્પ શત્રુઆને જીતી અરિહુત ખનવુ' તે મતુષ્ય કર્તવ્ય 
છે. આત્માએની સાથે સ્નેહુ કર પણુ આત્માઓની સાથે રહેલાં 
શરીરોના ભોગો આદિ જવડસ્તવાથમાટે સ્નેહુ ન કર!!! 
મારાપર ત્હારી પ્રીતિ છે તો સહે તને નાગ્રતૂ કરવા ઉપદેશ 

આપ્યા છે. તેમાન અને આત્માપચોગી થા. નામર્પને નાશ છે. % 
તીર્થકરા વગેરેનાં નાસા રહેવાનાં નથી તો પછી મારા ત્હુપરા 
જેવાનાં નામર્પોા રહેજ ક્યાંથી અને નામર્પથી સુખ કેમ માનવુ 
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નઇએ ? દેવશુરૂ ધમની આરાધનાકર. જૈનધર્મ શાસ્ત્રોના ર.૯ચ૬- 
સકર. મોટી ઉમર થતાં શરીર, ઈન્દ્રિય, મન ક્ષીણુ થતાં પર્મ 
સાધન નહિ બને. યુવા વસ્થાને બોહુના સપાટાથી અચાવી યુવા 
વસ્થામાં ધર્મની આરાધના કર. 


શૂસ્સેવા અ રૈઝસઇાથીર થાંલિઃ રૂ 


લેખક. બુદ્ધિસાગર. મુકામ. વિજાપુર. 
મ. ૧૯૫૭ સાશ્ર સૃદિ ષ. 


અમદાવાદ તત્ર, આત્મધમ ર્‌ચિ આદિગુણયુક્ત શ્રી........ 
યોગ્ય અનુવન્દન સુખ શાતા. આત્માના શદ્ધરવરૂપને] અનુભવા- 
નદ પ્રગટે છે તે અતુભવાય છે. રાત્રે ત્રણુ વાગ્યે આત્માની પર- 
માત્મદશાને1 ધાશાવાહી ઉપયોગ ઘણી વખત વહ્યાકરેછે. આત્માના 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં રમણ્તા ડરવા માટે ઉષયચે।૩.થી ઉપચેોગી પ્રતિક્રમણુ 
કરાય છે. અન્યધાસિક કર્તવ્યો કરતાં આત્માને] ઉપરે1ગ હેછે. 
ઘણાં વષાથી દેવ્લોક ઇન્દ્રાદિકાદિકપદની ૪ચ્છા ટળી ગક છે. 
અધ્યાત્મિકત-ત્ત્વદૃદિએ જૈનધમની પશિપૂ્ણું સત્યતા અનુભવાઈ છે. 
અન'તપુણ્યોદયથી આત્મજ્ઞાનની રૂચિ પ્રઝ્ટી છે એમ સાતું છું. 
નેનશાસરમાથી જેની જેવી ટછિ હાય તેવું તે નનેઇ શકે છે અને 
મેળવી શકે છે. અતરૂથી ખાહ્માપદાર્થાોપર ખાસ આસખ્તિ થતી 
નથી પરંતુ વ્યવહારથી કથ સ્ત ઉપચોાગિતા ભાસે છે અને તે 
પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે. ડુર્જનશ્ત્રુઆપર વેરબુદ્ધિ પ્રગટતી નથી, 
અને કદાચ અગશમાત્ર અરૂચિ થાય છે તો તુર્ત સાનોપચોગથી 
શમી ન્નય છે. ઘણાં વર્ષોથી આત્માન'દની રઢ લાગી છે. ઉપશમ 
ભાવે અને ક્ષચોાયશમ ભાવે આતત્મપ્રભુનાં શ્મનુભવ દર્શન થયાં છે 
અને તે મળ્યા છે એમ તે। અનુભવ થયે! છે. પ્રજુ મહાવીર દેવના 
અનેકાંતતર્વઝાાનથી દર્શન મત પથ ડદાશ્રહેશનિવેશ ટન્યે છે. 
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પભુ મહાવોરદેવને અન'તકાલે આત્માએ એળખ્યા અને તે એ- 
ળખીને મળ્યો. ચ'દ્ર અને સૂર્ય નીચે વાદલ આવે છે તેમ કર્મા- 
તરણુના ઉદયને આત્માં ઓળખે છે. કર્માવરણુરૂપ વાદળામાંથી 
આપત્મારૃષ સૂર્ય ચદ્ર વારવાર પસાર થાય છે. પરાભક્તિરસ અને 
સાન રસની ઝાંખી પ્રગટેલી અતુભવી છે. ઘણી વખત વ્યકત 
મહ્લરસ ઘે'નનો અનુભવ થયો છે તે મનવાણી .કાયાથી અન્યને 
૪લુ।વી શકાય નહિ તથા અન્ય જાણી શકે નહિ. અનુભવે તે 
માને. એજ 


૩૬ અરે મણાવોર વસિ: ર્‌ 





લેખક બઆુઝ્ડિસાગર. સુ. વિજાપુર. 
સવત ૧૯૭૮ માધ વદિ ૧૧. 


શ્રી. અમદાવાદ તત્ર શ્રદ્ધાવ'ત, દયાવ'ત, દેવ ગુર્‌ ભક્તિકારક, 
સુશ્રાવક શેઠ જગાભાઈ દલપતભાઈ ચોગ્યધર્મ લાભ વિશેષ તમારા 
પત્ર પહાચ્ચો. મુતકર્મોઢયથી રોગાદિક પ્રગટે છે તેને સમભાવે 
સહુવાં જેઈએ. બહારની હવાથી હુવે તમને આરામ થતે। ન્તય છે 
તે ઠીક છે. મનના સ'“કલ્પ વિકલ્પ ચિ'તાઓને પ્રગટતી વારવી. 
મનવાણી કાયાના અયોગ્ય જુવ્યાપાર્થી આ ભવમાં પણુ રોગે 
પ્રગટી નીકળે છે, મનમાં પ્રગટતા આર્તધ્યાન અને રૅદ્રધ્યાનના 
વિચારોને રોકવાથી આત્મશાન્તિ અને મનવાણી કાયાતું આરોગ્ય 
પ્રકટ છે, તથા સ્થિર રહુ છે. મનના અશુભ સંકલ્પ વિકલ્પ 
એજ કમ અને એજ રોગ છે. મનપર ચિ'તા શોક ભય વગેરે 
નિર્બલ વિચારોની અસર થવા દેવી નહે. નિયમિત આહાર વિહાર 
અને વિચારથી મનકાયા તથા આત્માની શાંતિ તુષ્ટિ પુછ વર્તે છે. 
મન વાણી કાયાનું આરોગ્ય ન રહે એવી ઉપાષિ પ્રવૃત્તિથી નિ- 
વૃત્ત થવું. જેટલી પ્રવૃત્તિથી આજીવિકાદિ વ્યવહાર ચાલે તેનાથી 
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અધિક પ્રરૃતિ ૩રવી ન નેઇએ. સનવાણી કાયા કરતાં આત્માની 
અન'તગુણ્ી મહત્તા સમજવી નેઇએ. આત્માને માટે મનવાણી 
કાયા સત્તા લટ્મી છે. અપત્માની જી દ્ધિ માટે મનવાણી ડાયાનેો 
ઉપચોગ કરવે। નેઈએ. પ્રાચઃ મનવાણી કાયાની સમાધિથી આત્માની 
સમાધિ પ્રગટે છે. આત્માના આન દની આગળ જડાન દ તે ક્ષણિક 
અને લીટ સમાન તુચ્છ છે, માટે મનુષ્યશરીરે જીવતાં છતાં 
આખાત્માન'દ અતુભવવો ન્નેઈએ. મગજને હાનિ પહોંચે એટલા 
સગજદ્વારા વિચારો ન કરવા નેઈએ. મનના આરેોગ્યપર શરીરના 
આરોગ્યની અત્યત અસર થાય છે, વ્યાપારાહિકની ચિ'તા ન રહે 
તે સાટે આત્મન્ઞાન પ્રગટાવલું જોઇએ. અદત્મસાનથી રાગઠ્ષષ ટળેછે 
તે માટે ભાત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરવા પુરૂષાર્થ, કરવે1. મનુષ્યજન્મનું રહુસ્ય 
એજ છે. રાગ પ્રસ'ગે આત્માના સ્વર્ષનો વિઆર કરવો! અને 
સનનબાણી કાયાથી આત્માને ન્યારા ભાવવે! નેઈએ. ક્ષણે ક્ષણે 
આત્માનું શુદ્ધ સ્વરૂપ સ્મરવું. સ્બપ્નની પેઠે કમના એાદથિક 
ભાવની ક્ષણિક લીલામાં શે હષ શેક માનવો ? શરીરાદિકના 
સજચોાગ વિચેચગમાં સમભાવે રહેવાય એવો આત્મોપચેો ગ રાખવા 
સુરૂષાર્થ કરવલેો,, બાહિરની સાંચોગિક ઉપાપિમાં અહ'મમત્વથી 
પરિણુમાય નહિ એવને ખાસ ઉપચેોગ ખધારવે।. વેરાગ્ય ત્યાગ ભાવથી 
અત્માને ભાવને. ખાહા ઉપાષિ વેદતાં છતાં તેષાં લેપાયમાન ન 
થવાય એમ ખાત્મસ્તાનથી વિચારવું. એકાન્તમાં દરરોજ કલાક 
ખે કલાક નિવૃત્તિથી વિચારતાં આત્મ માગ ભતુભવારે. 


ર્સ્એેમં અર્ણે ૦ સરાવોર કાંતિ: ર 
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લેખક, બુન્દ્રિસાગર. મુકામ વિજાપુર. 


સ. ૧૯૭૮ માધ વદિ ૧૩. 


શ્રી અમદાવાદ તત્ર. સુશ્રાવક શા. મોહનલાલ અગમથાલાલઃ 
ચોા!ગ્ય ધચ્*્લાભ. તમારા પત્ર ષહાંચ્ચો. મ્હુને દેવના જેવી ઉપમા 
આપવી તે મ્હુને ચાગ્ય નથી અને તમને એવું લખવું ચોઃગ્ય નથી. 
હું તો સ'ધનેો. * છુસમાન સેવક છું. વસ્તુત: આચાર્ય વા સાછુ 
પણુ નથી. વ્યવહાર આચાય સાધુ તરીકે ગણાઉ પણુ હું તેથી 
માહી ન અતું. વ્ય્વહા*નો લેપ ન કરૂં તેસજ નિશ્ચચગુણુ અ'રે 
અ'શે પ્રગટે તેથી અહ વૃત્તિપણુ ત કરૂં. આચર્ત્યાદિકના ગુણેપ 
પ્રાસ કરવા ઉદ્યમી છું. વ્યવહાાકથી ચાચિત્રનેો સાધક ગણાઉ અને 
ક્ષચોપશમ ચાશ્ત્રિમાં દોષાદિક લાગે તેને વારું. પ્રતિકેમણુ કરૂં. 
ગુણના લેશને અહુભાવ ન આવે તે માટે લઘુતા ભાવુંછું, સ'જ્વલન 
કષાય પચ્લિતિને ઉપષ્જતી વારવા અજ્યાસી છું. હું સાની ધ્યાની 
સમાષિવત તરીકેનો અભિમાન ન કરૂં. વ્યવહારમાં પાડેલું સાર્‌ 
નામ અને રષ, આમુતિ તેમાં અહુ'મમતાથી ન સુંઝાઉ, તે માટે 
તીત્ર અલ્યાસ્તી છું. રધક છુ' પણુ સિદ્ધ નથી. ખાધક ભાવ 
ટાળવા ઉષચોગ પરૂં છું. વ્યવહાર ધર્મ લોપપાય એવો, ઉષદેશ 
અને એવી પ્રવૃત્તિને કદિ સેવવા પ્રયત્ન ન ડર્‌', એવા નિશ્ચયથી 
પ્રવ્છું” છુ. જૈનપધર્સન। પૂર્ણ શ્રદ્ધાવાન છું અને અન્યધ્મ શઃ- 
આમાં રહેલા અ'શે અશે સજના સાષેક્ષરદૃદિએ ગ્રાહુક પ્રેક્ષક 
છુ. આત્માના સ્યાદ્ઠાદ અન'ત ગુણુ પર્યાચોમાં રમવા પ્રયત્નશીલ 
છી. મતમતાંતર એકાંતમાન્યતાને માનું નહિ અને તેવા મત 
ઉત્ષજ્ન થાય એવે! ઉપદેશ પણુ ન આચું. ગૃહસ્થાને ગૃહસ્થ 
ચોગ્ય જેન્ધમંનોા ઉપદેશ આપું છું અને યાગીઓને ત્યાગીએ! 
ચોાગ્ય જેનપર્મ નો ઉપદેશ આપું છુ. ખ'ડન રોલી અને મ'ડનરોલી 
ચેકી બન્નેમાંથી ગસે તેને। સાપેક્ષદહ્ટિએ ઉપચોગ કર્‌ છ. 
મનાવા પૂજનાવાની અ'શ માત્ર ઇશ્છા વિના વ્યવહારમાં ન્યવ- 
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હારપધર્મ' માં વ્યવડારથી વર્છું' છું અને નિશ્ષયધર્સસ નિક્ચય 
દૃષણિથી વતું” છું તેમ છતાં ક'ઈ રોષ પ્રકટે છે તો! તેને દોષ 
તરીકે નાણીને તેને નઅિ'દી”હોં પ્રતિકરમણુ કરી આત્મશ્ુદ્ધિ 
કરવા પ્રયત્ન કરૂ છું. સોહુનો વિશ્વાસ રાખતો નથી. 
મારા ભાત્મામાં જે જે કાલે ક્ષેત્રે જેવી જેની જાવના પરિણુતિ પ્રગટે 
છે તેને કોક, વખવે કાજ્યમાં વા ગલમાં લખુ છું. ભબ્ય લે[કોના 
હિતાર્થે વ્યાખ્યાન વાસુ છું અને ગ્રન્થે! પણુ લખું છું. અન્ય 
સ્ાનીઓ જે કઈ લખે છે વા ઉષદેશે છે તેની અતુમોાદના કરૂં 
છુ. સાપેક્ષ દછિથી મારાં સુસ્તકો સર્ષ વાંચવામાં આવે તે! તે 
નેનશાસ્રોના અને આત્મજ્તાનના દોહનરૃષ જણાશે. પડિતાઇનેા 
સ્હુને અહુ ભાવ થતો! નથી, બે ત્રણુ વર્ષથી પ્રજુ મહાવીર રેવું 
નામ ઘણું સ્મરણુ કરૂં છું અને તેથી પ્રભુના ચુણે્‌ાનું વારવાર 
સ્મરણુ થાય છે. કામાદિ વાસનાઓને જીતતા સાટે પ્રજ્નુ મહાવીર 
ફેવનું ધ્યાન ધરૂં છુ. લેમને. અ“તર્‌માં સર્વ કાર્ય કરતાં નામ 
મ'ત્ર સ્મરૂં છુ અને તેસજ આત્મદૃછિના ઉપચોાગે આત્મા તેજ 
સહાવીર છે, એવુ ધ્યાન પરૂં છું અને એના ઉપચોગમાં વાર- 
વાર રહેવા ઉપયોગ રાખું છી. જેનસ'ઘની શક્તિયો વધે એવા 
સવ વ્યવહાસ્ને માનુ સુ અને જેટલું બને છે તેટલું કરૂં છુ. 
પણુ કરતી વખતે કર્તાપણાની અહ'જૃત્તિ પ્રાય: રહેતી નથી. ત્યાગી 
એવે સાધુઓને. અને સાધ્વીઓને હું લઘુ સેવક છુ. મ્હને જે રૂચે 
સાચુ' લાગે તે પ્રમાણુ વર્તવા પ્રયત્ન કર્‌ છું પણુ અન્ય 
સાધુએ અને સાધ્નીએ તેએની ટૃછિ પ્રમાણે વર્તે તેમાં ડખલ 
કરવાની ખુદ્ધિ થતી નથી, છતાં કોઈને અવળુ' ભાસે તો! મારી 
શુદ્ધ બુદ્ધિથી હું નિર્દોષ છ. હું સાધુપણાનો અભિમાન કરતો 
નથી. વ્યવહારથી ચતુવિધ સ'ઘનો આણુ સેવક તરીકે માની 
સ'ઘની સેવાભક્તિ કરવામાં નિષ્કામભાવે પ્રવ્છું છું. અન્ય ભક્તો 
તથા શિષ્યો જૈનશાસરોથી વિરૃદ્ધ મ્ટને ગમે તેવા ઉચ્ચ પ્રભુ 
જેવા વિશેષણુ।થી માને તેમાં હું કદિ સષ્મત થાઉ નહીં અને 


૩૨૦ 


તેએની ભૂલ ગણીને તેએને સત્ય સમજાવું અને જેનપર્મના 
સાજા પ્રમાભેં વર્તાવુ એવે મારે, પર્મગ્યવહાર દૃષ્ટિએ ટુઢ 
નિશ્ચય છે. સત્તાએ આત્માને પરસાત્મા ગણુ બ્યાવુ; લષુ' 
એ સર્વશુદ્ધ દ્રવ્યાથિ*ક નયટ્ષ્ટિથી આત્માની નક્ત પરમાત્મદશા 
પ્રકટાવવા કર્‌ છી અને તેના ઉશભરાઓ આવે ત્યારે તે ટૃષ્ટિથી 
ગાઉ લખુ' ષણુ તેથી વ્યવહારથી ષરમાત્મપણુ મારામાં પ્રગટેલું 
નથી એમ માતુ સ. વ્યવહારથી ત્યાગીના વેષે છુ અને કથ'- 


ચિત્‌ અત્ત્માના ચુભનાદ પ્રકટાવવા વ્યવહાર ચાસ્ત્રિને કઇ કઇ 
અરે સાછું છું અને *વેતાંબર તષાગગ્છ પ્સપરા પ્રમાણ સાધન 
સાપેક્ષ દૃદિએ યતૂકિચિત્‌ વઠું છી. આત્મસાત પર સ્હેને 
ઘણી પ્રીતિ છે. એ અતજર્‌માં નિશ્ચય દૃષિ ધારણુ કરૂ છું અને 
વ્યવહારમાં યથાશક્તિ ભૂલે! સકે! સુધાર્તેપ આચાર પાળતે! 
વિચર્‌ છું. વ્યવહારનય લે!પથી જૈનધર્મ નો લેપ થાય છે માટે 
વ્યવહેમ્ર ધમનો લોાપષ ન કરવો, મારા લખવા પ્રમાલુ સમજી 
તમે ગૃહુસ્થાવાસમાં ઝૃહુસ્થધમં પ્રમાણે વર્તરેો। અને દેવગુરૂ 
ધમની શ્રદ્ધા સાચી રાખશે. અ'તરમાં ત્યાગી થવાની પૂણુ ર્‌્ચિ 
પધારશે! અને ઉદ્યમ કટરશે। કે જેથી આ શવમાં અને છેવટે અન્ચ- 
ભવમાં ષણુ ચારિત્રની પ્રાસિ થાય. ચારિત્રથી સુક્તિ છે માટે 
અહ્ાચારી રહેવાનો નિશ્ચય કર્યો. અને સસારીપણામાં માતા 
પિતાને સમજાવીને પસજ્તાન પ્રાસ કરવામાં પુરૂષાથ* કર્યો. 


આજળજેલ ગાસમાં ખે વષ રહી સેસાણા ગમન કરી, મહાપ'ડિતરાજારામ 
શાસ્ત્રી પાસે ન્યાય વ્યાકરણુનો અ.ભ્યાસ શર્‌ કર્યો. ષડદર્શનનાં 
ધણાં ખરાં પુસ્તકો વાંચ્યાં અને સાર ગ્રહણ કર્ચ. અને તેથી 
જેનપર્મપર પૂછું શ્રદ્ધા પ્રગટી, તથા બેત્રણુ ગચ્છના 
ઘણુ! સાધુઓના સમાગમમાં આવ્યો. ગૃહસ્થ દશામાં જ્ઞાન વેરા- 
ગ્યથી ષક્વ થયે. અને ષછી માતાપિતા મૃત્યુ પામ્યા ખાદ 
સડ્ચુરૂ પાસે ચારિત્રની દીક્ષા અગીડકાર કરી. અનુકેમે પ્રતિદિન 
ભાત્મસ્ાન વેરાગ્ય ધ્યાન સમાધિ ચાશ્ત્રિમાં વિશેષતઃ અતુભવ 


કરર 


વધવા લાગ્યો અને હજી વધરો. આ[માન'દની ઝાંખી થવાથી 
છેવટે અન્ય જન્મમાં પરમાત્મપદની પ્રાસિ થશે એમ અતુભવ 
આવે છે. આત્મજ્તાન ધ્યાન સમાધિમાં સ્હુને વિશેષ રસ પડે છે. 
મોહનલાલ !!! તમને રચે તે અમારા માર્ગમાં આવે. સ્હને 
લોકાદિવાસનાએ। લી નથી એમ ડહું તો અતિશયોક્તિ નથી. 
કોઈ નામર્‌ષથી નિદે તેમાં હુવે અર્‌ ર્ચિ ખેદ ચ્હૅતો, નથી. નામ- 
ર્પાધ્યાસ ઘણાજ ક્ષીણુ થયે જોય એમ આત્માોપયોગકાલે 
જણુાય છે છતાં લે સાધડભાવથી અજ્યાસી છું અને તેથી 
અન્તરાત્સ્ભાવે કહેવા વારવાર આત્સે।પયોગ રાખુછી આન દસાં 
રહું છુ”. રોગાદિકથી મ્હુને અ'તર્માં અશાતા ઘણીજ અલ્પ વેદાય 
છે અને આત્સાપચેોગ વર્તે છે; ગુર્જુપાએ આત્માં આગળને અ- 
ગળ વધા એજ ઇચ્છું છુ. હવે શરીર રહે વા છૂટે તેમાં હર્ષ 
રોક પ્રય: અત્યંત અલ્ષ હોય વા આત્માોપચોગકાલે ખિલ્ઝુલ 
રહેતો નથી એમ અનુભવાય છે. મ્હારે દુનિયાની આગળ મારી 
દશા જણાવવી શા સાટે નેઇએ ર? આ તે! પ્રસગે લખાય છે. 
તેથી હવે તું જાગીને ધર્મ કરે તે1 ત્હારૂં કલ્યાણુ થાય. ત્હુને 
શિષ્ય કર્વાને॥ (સાધુ) કરવાને! મોહુ નથી પણુ આ તે! ઉપદેશ 
પવૃત્તિ છે તે પરમાર્થ ભાવથો થાય છે. ત્હે પાસે ૧૭ી સેવા 
કરી છે તેથી સ્હારે ત્હુને જાગ્રત્‌ કરવો! ન્નેઇએ. મતુષ્યભવ વાર - 
વાર સળાનાર નથી, ધર્મની સામગ્રી પામીને હારી ન જા. ચેત! 
ચેત! કાળ ઝપાટા દેત. સામાયિક, પ્રતિકમણુ, પૌષધ, ધમાંભ્યાસ 
પ્રભુપૂક્ત, સાધુભક્તિ, આદિ ધર્મજૃત્યોમાં અપ્રમત્તભાવે પ્રવર્તે. 


દ્સ્યેષ ગ ઝર્શ મણવર યતિ: ર્‌ 





૩૨૧ 
લે. બુદ્ધિસાગર. સઝ. વિજાપુર, 


સવત ૧૯૭૨ ચૈતર વદિ ૯. 


ક્ષાત્રરાજ્ય વ્યવસ્થાકમંગુભુવિશિછ આર્યદેશપુનર્ન્જીવનતા 
સ'વાહુક એવા કર્મચોગના જિસાસુ, ગાયકવાડી રાન કડી પ્રાન્તના 
સુખા સાહેબ થીયુત સ પતરાવ ગાયકવાડ ચોગ્ય અનેક ચુણુગણુ 
રૂપ ધમ લાભાશી: 


વિરોષ તમોએ ભારત જનવર્ગ કલ્યાણાર્થે જે જે ભાષણે। 
કરેલાં તેની નક્કલે। પરીક્ષાવા મોકલાવી તે વાંચી ભાવાથ «્નણયેા 
છે. પીલવાઈમાં લાયબ્રેરીના ખાતસુહૂર્ત પ્રસગે અને કરજણુમાં 
લાયબ્રેરી પ્રસગે આપેલું ભાષણુ અત્યત ઉપચે।ગી છે. કુર્મ 
ક્ષત્રિય કોન્ક્રન્સના પ્રસ્રુખ તરીકે આપેલું ભાષણુ ખરેખર વ્યાવ- 
હારિક પ્રગતિકારક સ્થિર વિચારોથી ભરપૃ૨ છે, મનનીય છે. 
તમારા હૃદય ઝરણુમાંથી દેશિક પ્રગતિને ખાગ "ખીલી ઉઠે એવી 
આશા અવબોાધાય છે. ખ્રાથ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર એ 
ચાર વર્ણની પ્રગતિની સાથે સાર્વજનિક પ્રગતિ અને રાષ્ટ્રોય 
પ્રગતિ થઈ શકે છે. વર્તમાનમાં જે જે વણુંમાં જે જે પ્રગતિ 
કારકતત્ત્વાની ન્યનતા ક્ષીણુતા થયેલી હોય તેને સુધારવાની જર્‌ર 
છે, અને પ્રત્યેક વર્ણના . ગુણુકર્મનને ભવિષ્યમાં પુનર્જીવન મળૅ 
એવી ટૃદિએ વર્તસાનમાં સ્વચેોગ્ય કાર્ય પ્રવૃત્તિની ફરજ અદા 
કરવાની જર્‌ર છે. સ્વશુભ વિચારોની સાચે પરમાત્માનો અત્યત 
નિકટ સ'બ'ધ છે. અતએવ સ્વકાર્ય પ્રવૃત્તિ ક્રજના શુભ વિ- 
ચારેમાં અત્યત શ્રદ્ધા ધારણુ કરીને ક્ષણુ ક્ષણું પ્રગતિપ થમાં 
વિહરડું ન્નેઇએ, સ્વ શુભ વિચારો અને શુભ પ્રવૃતિના ગર્ભમાં 
પરમાત્માનું તેજ રહેલું છે એમ પૂર્ણું શ્રદ્ધા ધારણુ કરીને તમારા 
જેવા ક્ષાત્રક્મવીરાો અનેક વિપત્તિ દુઃખો સહી પ્રગતિપથમાં 
આત્મભોાગી ખની ધારે તો વિચરી શકે, તેથી હું અય'ત ખુશ થાઉ' 
અને ઈચ્છું છી કૈ પ્મંનાં વ્યાવહાશ્કિતત્વો અને નતૈશ્ચયિક 


૩૨૩ 


તત્ત્વો કે જે વાસ્તવિક સનાતન પ્રગતિકારક છે, છે તેમાં તમારી 
પૂણુ નિછા થાઓ અને તેનું બળ પ્રાસ થાએ. 


પ્રમં'ના અળ વિનાર્નું એકલું વ્યાવહારિક પ્રગતિ બળા, વિ- 
શ્વરમાં એક પત'ગીયાના કાશ કરતાં વિશેષ પ્રકાશક અને ચિર- 
સ્થાયી હાઇ શક્તું નથી. અતએવ વ્યાવહારિક સર્જ શુભશકર્મ 
પ્રવૃત્તિ પ્રગ્મતિની સાથે ધામિક ખળ સાહાાચ૫ની અપેક્ષા જેમ 
સર્વજનો સ્વીકારે એવી દેશમાં વ્યવસ્થા કરવી ન્નેઈએ. પર્મ 
બળથી પરમાત્માની અણુધારી સાહાએય મળે છે. અત એવ પર- 
માત્માપર વિશ્યાસ રાખી પ્રત્યેક પ્રગતિકારક ચોજનાને અવલ- 
બવી જેઈએ. ધષામિક પ્રગતિ સાથે વ્યાવહારિક પ્રગતિકારક સા- 
ધુએ પ્રગટે એવી વ્યવસ્થા યાંદે થાય તે। અલ્ષવર્ષ"સાં નવ પ્ર- 
ગતિયુગને અવલે।ાકવા સમથે થઈ શકાય. હિ'ફદુએમાં સ્વામી 
વિવેકાન& અને રામતીથે જેવા સાધુઓ પ્રગટે તો ભારતની પ્રગ 
કારક સુનરૂજજીવન ત્વારિત સ'પ્રાસ થઇ શકે. રાજ્ય તરફથી મહે 
સાણુદ, પાટણુ અને વડોદરા જેવા સ્થળોએ પ્રત્યેક ધર્મના સાધુએ' 
ભાષાસ્તાન; તત્ત્વજ્ઞાન આદિ અનેક પ્રકારની કેળવણી લઈ શકે 
એવી સાધુ પાઠેશાળાઓ સ્થાપવી નનેઇએ, અને તેમાંથી પાર 
થઇ પસાર થનાર સાધુઓને ઉપદેશાદિ ગ્ગતિકારક ઉપાયોમાં 
પ્રવર્તતાં સહાય સમષપવો નેઈએ. સાધુ મહારાજાએ, પર્માદ્ધાર! 
પ્રગતિ સાથે દેરેકદ્ધારક પ્રગતિ પ્રવૃત્તિઓમાં સારી સાહાક્ય આપી 
શકે છે. એમ એતિહાસિક દૃષ્ટિએ અવલેડતાં આયદેશમાં અને! 
ટૃષાન્તો અવલોક્ી શકાયછે. આ પ ણી પાસે જે કે ઈ છે તે સર્તન 
સાટે છે. આવી આત્મભેોગી કર્મચાગીની દશા પ્રાસ થત્રા વિન! 
જગત્ૂડલ્યાણાર્થે સત્ય આત્મભોગ અર્પી શકાતો! નથી. સ્વાર્પથુન 
ગર્ભમાં સત્ય, ત્યાગ અને દાન રહૅલ છે. વશ્ચકલ્યાણાર્થે સ્વાર્પર 
ણુત્વ સેવતાં વિશ્ચમાં સર્વાોચ્ચપદ પ્રાસ કરી શકાયછે. પ્રગતિમા- 
ગમાં પ્રવર્તતાં નિર્ભયતા અતે સહિષ્ણુતા ગુણુ માસ કરવાની જર્‌' 
છે. નિર્ભયતાને સહિષ્ણુતા એ બે શુણુ। ખરેખર પરમાત્મતા પ્રાસ 
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કરાવનાર છે. માટે એ ગુણુાનું અવલ'ખન કરવું નનેઇએ. ભાત્માની 
માનસિક શકિતયો, વાચિક શક્તિચો, અને કાયિક શક્તિયોની પ્રવૃત્તિ 
થાય એવા ઉપાયોર્નું શિક્ષણુ આપવું નનેઇએ. માનસિક વિચાર 
શક્તિયોની 'ખીલવણીનેો આધાર ઉત્તમગુરૂએ ઉપર રહેલે। છે. 
ઉત્તમગુરૂઓ પ્રગટયા વિના વિશ્વની પ્રગતિ થઈ શકતી નથી. 
સવત્ર મત્યેક ધર ખરેખર શુરૂકુળની ગરજ સારે એવી રીતની 
કેળવણીનો પ્રચાર કરવો નેઇએ. ત્યાગી જ્તાની નિસ્પૃડઠ કર્મયોગી 
ગુરૂઓ પ્રગટચા વિના વાસ્તવિક પ્રગતિ થઈ શકવાની નથી. 
અત એવ એવા ગુરૂએ પ્રગટાવવાની વ્યવસ્થાઓને હુસ્તમાં ધારણુ 
કરી કઈક એ દિશાની પ્રવૃત્તિ કરવી નેઇએ. શરીરના પ્રત્યેક 
અગની આરોગ્યતાની જેટલી આવશ્યકતાની જર્‌૨ છે તેટલીજ 
પાગમિક સમાજ, વ્યાવહારિક સમાજ, સઘ, રાષ્ટ્ર સાઆનય અને 
ઠ્રાહ્મણાદિકના ગુણુકર્મોના પ્રગતિકારક અગેોની પુષ્ઠિની “રૂ૨ છે. 
અનેક પ્રકારના તાપરૂપ તપને તપ્યા વિના સર્વ પ્રગતિકારક 
ધર્મનો પ્રકાશ થઈ શક્તો નથી. તીર્થેકરા, મહાત્માઓ, ત્રકષિયે। 
અને પયગસ્ખરોનોા મૂળ ઉટ્દેશ એ હુતો કે આ જગતમાંથી 
દુઃખોનો નાશ કરવો અને જીવોને સુખી કરવા. સર્વ જીવોને 
સુખી કરવાની સત્ય કૂકજ અદા કરવા માટે જે કઈ મળ્યું છે 
તેના ઉપચોગ કરવો નેઇએ. દેશ પ્રેમ, ધર્મ પ્રેમ, ઝુર્પ્રેમ, કુટુ'ખ 
ધમને ઉશચ્ચાશયચોથી અને સાધ્ય ટૃણિથી "ખીલવી વિશ્વ પોતાના 
આત્મ સમાન થઈ રહે એવી ઉદાર ટ્છિને ખીલવવી નનેઈએ. 
આપણે જેમ જેમ એવી ઉચ્ચ શુભ ઉદાર ભાવનાને સેવવા પ્ર- 
યત્ન કરીએ છીએ તેમ તેમ આપણે પરમાત્માના પ્રકાશને! હૃદ- 
યમાં વધુને વધુ પ્રકાશ પ્રાસ કરવા સમર્થ થઇએ છીએ. એમ 
નિશ્ચયતઃ અવબોધવું. પરમાત્માને હદયમાં ધારણુ કરી પરમાત્માને! 
પ્રકાશ ગ્રહીને આપણે વિશ્વ જીવોનું લેણું કે જે અનેક અવતા- 
રામાં ગ્રહ્યું છે તેને સેવા કરીને પાછું વાળવું નેઇએ. જગતની 
સેવા એ સ્વાત્માની સેવા છે. જગતૂના જીવોની સેવા કરતાં આપણે 
આત્માની પરમાત્મતા પ્રકાશીએ છીએ. જગતૂમાં રહેલા સર્જ 
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જવાને આત્મવત્‌ માની જગતની સેવા જે કરે છે; તે મહાત્મા 
રું, તેના શરીરના સર્વ અણુએ। પવિત્ર છે. જગતસાં તેકું જીવવું 
સકળ છે. વસ્તુલ: તેવો મતુષ્ય, જીવતે! જાગતે। દેવસમાન છે. બાકીના 
જીવો ખાદ્ય પ્રાણ શ્વાસોાચ્છીીસ સાત્રથી જીવતા છે, અને વસ્તુત ઉઘતા 
જરી. તમારા જેવા બાહ્ય રાજપર વ્યવસ્થાપ્રચારક કમયોગ જિજ્તાસુને 
હ્ષાત્ર ગુણુકમમાં વિશેષત: ઉત્સાહુયુક્ત પ્રવાત્ત ખળ વધવાની 
સાથે 'ધામિક નિર્લેપદશા પ્રાસ થાએ, અને સવશુભ પ્રવૃત્તિમાં 
નમારા અધિકાર પ્રમાગ્રે પર્મ્પ્રમ તિ યુક્તજીતનથી શ્રો!ભે' 
એવું ઇચ્છું છુ. 


ડર શા રલ્તિ: ॥ 





લખક બજુદ્ધિસાગર. ઝુ. સાદરા. 
સવત ૧૬૭૨ ના ચૈતર વદિ ૧૨. 
શ્રી અમદાવાદ, તત્ર પરોપકાર સેવાદિ ગુણા।લ'કૃત પરમાર્થ 
જીવનવાહુક શ્રીયુત ખરિસ્ટર જીવનલાલસમાઈ. ચોગ્ય ધમ લાભ. 
વિ. વકીલ ફ્લેચ' રામચદ ક્વારા તમોએ સોકલેલી સુદ્રિત 
ચોજનાએ વાંચી છે. બાળકોને હુન્નર કેળવણી ક્માદિથી કેળવવા 
સાટે માણુસા ચુકાએ જે વાર્તાલાપ થયો હતો તેને તમે આચા- 
રમાં મૂકવા ભાચ્મવ'ત થયા છે? તે અત્યત સતોષકારક ખીના છે. 
તમારી એવી શુભ પરમાથ વૃત્તિથી કોટીશ: ધન્યવાદને પાત્ર તમે 
અન્યા છો. તમારૂં રીભ સેવા જીવન પ્રતિદિન વૃદ્ધિ પાસે છે તે 
વૃદ્ધિ પાષ્મા કરો અને તમારા શુભ વિચારોના અને શુભાચા- 
રાના માર્ગો નિષ્ક'ટક નિવિક્લો ખને! એમ અ'તઃકરણુથી ઈચ્ુ' 
છુ. પરમાર્થ પ્રવૃત્તિથી આત્મજીવન જેઓનું વહે છે તે શમા વિ- 
શ્વના માનવરૂપ દેવે! છે. પરસાથેજીવનષાચ્ડને પ્રભુની પ્રાત્તિ 
થાય છે. વિશ્વની જીભ વિચારો અને શુભાચારોવડે જે સેવા 


૩૨૬ 


કરની તે પ્રજુની સેવા જ છે. સ્વાત્માઃ સમાત વિશ્વ અવબેપપાયદ 
પચ્ાત્ત ઉદાર ભ્રાવન્ાના ઉચ્ચ શિખરે આત્મા આરેપ્હે છે, અને 
ને સવમાટે સર્વ સ્વાપૈણુ કરવામાં નિર્ભય અખેદી અને અદ્રેર્ષી 
છને છે. વિશ્વજીવાની શુળ સેવા કરવી એ સ્વફેરજ છે, એમ 
દૃઢ નિશ્ધય થયા ખાદ સ્વાર્થો. કાસતાઓને નણ ડરી શકાય છે, 
ગ્મને ભય ખેદ અને ક્ેષ વિના સમભાવે પ્રવૃત્તિ કરી શકાય છે. 
તમારા જેવા સાંસારિક કમ*વીરાની ભાવીસમાં અધ્યાત્મદશા 
ઉચ્ચ અને પક્વ થાય એમાં કિગ્ચિત્‌ સ'શય નથી. રભ સેવા કમે 
ઝુર્વાથી શુદ્ધ સ્રાનની પ્રાસિ થાય છે, અને ઉચ્ચઝુણુ સ્થાનકોમાં 
આરોહ પશ્ચાત પુનઃ પતન થતું નથી. સેવાધમી- જે જે ગુલ 
પ્રાસ કરે છે, તેથી તે પતિત થતો નથી. વર્તમાનમાં તમે જે દછિએ 
વિશ્વજનેોની સેવાકરાછે, તેમાં સ્ત્રપર બ્યાવડારિક પ્રગતિતત્ત્વર્તું 
વાસ્તવિક રહુસ્ય સુમાર્યું છે. એમ મારૂં મન્તવ્ય છે. આર્ચેદનેો. 
પુનરૂદ્ધાર અને પુનર્જીવન એ કર્મયોગિની દષ્ટિએ થઇ શે 
તેમ છે. તેવા કાર્યમાં આત્મભોગ તમે આપો છે તેથી તમને 
અનન્‍્ચવાદ ઘટે છે. 


૩3 શા ર્ત: ।॥ 





આલ'મન તથા. નિરાલ'બન સ. ૧૨૭૨ ચૈત્ર સુદિ ૧ મ'ગળવાર- 


ધ્યકત સ. ૧૯૭૧ ની સાલની ડાયરીમાંથી ઉતારે. 


હાલમાં જેનપત્ર અને જેનશાસનસમાં નિરાલ ખન ધ્યાન 
સ'બ'ષી ચર્ચા થતી વાંચવામાં આવે છે. પન્યાસ દાનવિજયજી 
જણાવે છે કે આ કાલમાં નિરાલખન ધ્યાન નથી. ત્યારે અન્ય 
જાઈ ગુસ નાસે શ્રપાણુ જણાવે છે કે આ કાલમાં નિરાલ ખન 
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થ્પાન છે. ગ્યા બન્ને ચદિ નિરાલ'બન ધ્યાનનું લક્ષણુ વિસારે તેર 
ચર્ચા પ્રસ*ગ ન ૧હે. છહેમચન્દ્ર આચાય વિગેરેએ ધ્યાનના મ- 
નએોરથ કરેલા છે પણુ કેવા ધ્યાનના તે સ્તરચિત શ્લોકોમાં ભા- 
વના પ્રસગે જણાવ્યું નથી. શ્રી હેમચદ્રાચાર્યે વનમાં ગમન 
કરીને ધ્યાન ધરવાનો! મનોરથ કર્યો. છે તેથી એમ નથી સિદ્ધ 
થતું કે આ કાલમાં પદસ્થ-પિડસ્થ-ર્પસ્થ ધ્યાન ન *્યાવી શકાય. 
આ કાલમાં પદસ્થ “પિડસ્થ' રૂપસ્થધ્યાન ધ્યાવી શ્રકાય છે. સ્વ- 
રાઇ્તિ પ્રમાણું એ ત્રણુ પ્રકારનાં ધ્યાન ધ્યાવી શકાય છે. એવે! 
સ્વાતુભવ છે. આત્માના શુદ્ધ ગુણુ પર્યાયનું પણુ શ્રુલર્રાનાલ- 
અને ધ્યાન ષરી શકાય છે. અ! કાલમાં શુકલ ધ્યાનની કકે 
ઝાંખીનાો અતુભવ સાતસા ચુણુસ્થાનકમાં અગ્રસત્ત ચોગીને આવે 
છે. શુકલ ધ્યાનને [નેરાલ ખન ધ્યાન કથવામાં આવે તે તે 
ધ્યાન તો આ કાલમાં છે નહિ, તેની કાંઈ ખાખી સાતમા ગુણુ 
સ્થાનકમાં પ્રગટે છે. આત્માના અરૂપી, ત્તાનાદિક ગુણુ।ાને રૂપા- 
તીત ધ્યાન, અને એને નિરાલખન ધ્યાન ડથવામાં આવે તો 
તેમાં ઘણા વિરોધે આવે છે. મતિ અને શ્રતિત્તાનવડે રૂપાતીત જ્ઞાન 
દર્શન ચારિત્રાદિક ગુણુ।ાનું (ચતવન મનન કરી શકાય છે. આત્માના 
અરૃપી શુદ્ધ ત્તાનાદિક ગુણુ।નું સમરણુ, મનન, ચિ'તષન તે ધ્યાન 
છી, અને એવું જે આત્માના અરૂપી ગુણનું ચચિતવન રૂપ ધ્યાન 
તેને વિચ્છેદ થચેપ છે એમ નને કોઇ કહે તો આત્માના ગુણુ 
ચર્યાયર્નું ઉપદેશદ્દારા અને આગમકઠ્દારા વિવેચન કરી શકાય નહિ, 
પણુ આગસોાના આધારે ઉપદેશાદિવડે તેતું સ્વરૂપ કથી શકાય 
છે અને ચિ'તવી શકાય છે. અતએવ લેતું સર્જવિદ્રાનો દવારા 
વિવેચન કરી શકાય છે. આગસેોના આધારે ઉપદેશાદિ 


વડે તેતું સ્વરૂષ કથી શકાય છે અને ચિ'તવી શકાય છે. અતએવ 
તેનો સર્જ વિદ્વાનો દ્વારા થતો અતુભવ તે કોઈ રીતે નિષેષ 


કરી શકાય નહિ. શ્રતસ્તાનબળે રૂપી અને અરૂપી એવા ખે 
પદાર્થોનું ચિ'તવનર્‌પ ધ્યાન ધરી શકાય છે. શ્રુતત્રાનના વિષય 
શાચર રૂપી અને અરૃપી બે પદાર્થો છે. શ્રતત્તાનના બળે ગ્યા- 
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«માના અરૃપી ગુણે!ને કતસાનમાં ગોચર કરી શકાય છે, અને 
ક્તસ્તાન ખળે આત્માના અરૃપી ગુણોનું જે ચિ'તવન કરવું સેને જે. 
નિરાલ બન દૈયાન કહેવાય તો તેલું આત્મસુણુ પર્યાય મનન ચિ'તવનઃ 
રૂપ અરૂપ ધયાન તો આ કાલસાં સ'જવે છે, તેથી તેને નિષેધ 
ડેરી શકાય નહિ. સાલ'ખન થ્યાનનો અને નિરાલબન થ્યાનનેા 
ઉપ૨ કથેલા વિચારોથી શિન્ન એવે! અથ કરીને નિરાલ બન 
ધ્યાનને! કોઈ આચાર્યે નિષેધ કર્યો. હશે. કોઈ પૂર્વાચાચો શુડલ 
ધ્યાનને નિરાલ'બન કથી તેને। નિષેધ કર્યો હોય તે! અસુકાપેક્ષાએ 
તે સ'ઘટી શકે, દેવગુરૂ-ઉપાશ્રયાદિ ખાહ્યાલખનેો જેમાં નથી અને 
જે ધયાન ટ્ેષ્્ત કોઇપ્ણુ નૈમિત્તિક આલ'ખન વિના થાય; એવદ 
ધ્યાનને નિરાલ'બન ધ્યાન ડહૅવામાં આવે તો! એવું ધ્યાન અધુનદ 
અને પૂર્વકાલમાં પણુ સ'ભવે નહિ? કાયથુ કે શુડલ ધ્યાનાઓન 
"પણુ મનનું આલ'ખન લેયું પડે છે. શુકલ ધ્યાનીએને એવુ શ્રત 
સાન-મન-દેહુ અને સ'ઘયણુ અને રથાન વગેરેનું આલ ખન ઘટે 
છે તો આ કાલમાં આત્માના ગુણુપર્યાયનું ચિતવનરષ ધ્યાન 
પપ્તાં એકાંત વન વગેરેના નિર્જન શાંત પ્રદેશ, શ્રુતસ્રાન સન- 
આહાર'જીુષ્ર'ઉપાશ્રય“વસ્ત્રપાત્ર અને શરીર આદિ આલ ખનોની 
કુમ જરૂર ન &્રૅ? અલખશત-શરીર *ન ક્તજ્ઞાન-આહાર વસતિ 
વગેરે અ(લ'ખને:ની જરૂકયહેછે. વનના નિર્જન શાત પ્રદેશ ઝકાસ 
ખેસડું, આહાયાદિતું ગ્રહુણુ કયયું. શ્રતર્‌'ન બળે અર્પી ગુણોર્નુ 
ચશિ'તવડું, ઇત્યાદિને જે નિરાલ'બન ડહેૅવામા આવે તે1 આલ ખ- 
નને નિરાલખનત્વ કૅેથવુ] એ અસત્ય શાષણનેઃ દોષ આવીને 
ઉભે રહે. અતરએવ આ કાલસાં નિરાલ'બન *યાન નથી, તેથી 
પૂર્વસુનિચોએ મનેર્થોા ચિતવેલાછે એમ કથીને આત્માના 
ચુણુપર્યાયના ચિ'તવનતું ખ'ડન કરવુ' એ કૅઇઇ રીતે ઘટી શકે તેમ 
નથી. શાન્ત પ્રદેશમાં આત્માનાં ચુણા!ના વિચાર કરવે। પત્યાદિને 
નિરાલ બન ધ્યાન ન હોવા છતાં નિરાલ'ખન ધયાન તથમીકે માની 
તેનું ખડન કર્યું એ ફોઇ રીતે સયતયીકે સિદ્ધ ઠૅેસ્તુ' નથીન 
શ્રી આનેદધનજી પ્હાારાજે તથા ચિદાનેદજએ વનમાં રહા 
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શુક્ામાં બેસ્રી આત્માના ગુણુાનુ' ધ્યાન પર્યું” હતું શ્રહ્સાનનપ 
અળવડે પરેક્ષભાવે અરૃપી ગુણુપ્નું આ કાલમાં ચિ'તવન મનન 
સ્મરણુ રૂપ ધ્યાન ધરી શકાય છે, પરતુ સર્વથા પ્રકારે આત્માના 
અર્પી શુણુ।ને પ્રાસ કરી અરૂપી ન અની શકાય, એમ ઘટી શકે 
છે. શ્રી હેમચદ્રાદિક સ્ુનિવરાએ વનમાં ધ્યાન કરવાના અને 
સમભાવમાં સસ્ત થવાના મનોરથ કર્યા હુવા તેથી એમ નથી 
સિદ્ધ થતું કે આ કાલમાં વનમાં જઈ એવું આપત્મધ્યાન ન 
પરી શકાય. હૅેમચ-દ્રાદિકે એવા મનોરથો. કર્યા છે ખરા પણુ 
કરાઈ પૂર્વ સુનિએ કેઈ ગ્રન્થસ્થલમાં ધ્યાન પ્રસગે એમ નથી 
લખ્યું કે આ કાલમાં વનમાં ગુફામાં અથવા એવા કેઈ શાંત 
સ્થલમાં બેસી આત્માના ચિતવનરૂ્‌પ ધ્યાન ન પરી શકાય. આ 
કાલમાં વનમાં બેસી ધ્યાન ત ધરી શકાય એવું શ્રી હેમચદ્રા- 
દિકના મનોરથોાવડે સિદ્ધ થતું નથી. ઉલટું તેનાથી તો! વન-ગુટ્ા 
વગેરેતું આલ ખન લહી, ક્રતજ્તાનના આલ'ખને આ કાલમાં આત્મ 
ઘ્યાન ષરી શકાય છે, એવું સિદ્ધ થાય છે; જે કાલમાં જે વસ્તુનું 
ધ્યાન ન ધ્યાવી શકાય, એવો નને નિષેષ શ્રી હેમચ-દ્રાદિક 
જાણુતા હાત તે! તેના મનોરથો! ન કરી શકત, આ ડાલમાં જેને 
નિષેધ થયો હાય છે તેતું તો આ કાલમાં પ્રાપ્ય તરીકે કોઇ 
મનોરથ કરી શકતું નથી. શ્રી હેમચદ્રાદિકે જે ધ્યાનના મનોરથે 
કરેલા છે તેથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે આત્મધ્યાન ધરવામાં 
તેમની ભાવના તીત્ર વર્તતી ટુતી પણુ જૈન શાસનની સેવા વગે- 
રમાં તેઓ પ્રવૃત્ત હોવાથી વનમા જઈને તેઓ સદાને માટે ધ્યાન 
ધરી શક્યા નહોતા. ઉપર્યુક્ત આલ ખનેોવડે ધ્યાન ધરી શકાય 
છું, તેવા ધ્યાનને ફોઈ નિરાલ'બન ધ્યાન કહે તે! તે સત્ય માની 
શકાય નહિ. એકાથ ચિત્તથી આત્સાના ગુણુદ સખંધી વિચારો 
કરવા એ થ્યાનનું લક્ષણુ છે. કોઈપણુ વસ્તુ સબધી એડાગ્ર- 
ચિત્તથી વિચારેપ કરવામાં આવે છે ત્યારે તે વસ્તુ સ'ભ'ધી 
વિરેષ ટ્તાન પ્રગટી શકે છે. ભાત્મધ્યાન સખખી પણુ તેવી 
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રીતે અવબોધવું. આત્માના ગુણુ પર્યાય સ*'બ'ષધી જેમ વિરોષ 
ઉપચોાગ મૂકવામાં આવે છે તેમ આત્માના ગુણુ પર્યાય સ'ખ'ધી 
અનુભવ ત્તાન વધે છે, અને તેથી આત્મભાત્ર ચારિત્રની પરિપડવ- 
તામાં વૃદ્ધિ થાય છે. શાસ્્રોવડે આત્મતત્ત્વજ્ઞાન કરવામાં આવે 
તોપણુ તેના અનુભવ તો. આત્મધ્યાન પર્યા વિના થઈ શકતે 
નથી. આત્માના ગુણુ પર્યાચેપર્નું એકાગ્રસ્થિર ચિત્તાપચોગે મનન 
કરવુ" એવુ' જ ધ્યાન તે ખરેખર આ કાલમાં વિદ્યમાન છે અને 
તે એકાંત સ્થાન-વન-ચુકફા આદિ સ્થાને રહી, કરવામાં આવે તેદ 
આત્માન્નતિ થયા વિના રહે નહિ. નિરાલ'બન ધ્યાન અને સાલ'બન 
ધ્યાનના લક્ષણુ।! અનુભવ ત્તાનદ્ધ!રા નિશ્ચથી ભૂત કર્યા વિના જેઓ 
સાલ'બન ધ્યાનને પણુ નિરાલ ખન ધ્યાન માની તેને! નિષેધ કરે 
છે તેએ સાલ ખન ધ્યાનને ઘાત કરનારા અવબોાષવા. વનમાં બેસી 
ધ્યાન ધરવું; પ્રાણાયામ કરવા, પ્રત્યાહાર ધારણા ધ્યાનની આવા- 
પના કરવી, તે દેહુ શાસ્રાહારાદિઆલ ખનાના ચથોગે આલ ખન 
ધ્યાન કહેવાય છે અને તેથી આત્મામાં આત્મતત્ત્વ પ્રતીતિની 
ખાતુભાવિક ઝુચીએ સ રક્ષી શકાય છે. આત્માના જ્તાનાદિક 
ગુભુાર્નું, અવલખન ડરવું તે આલ'ખન થોગેોા આદેય છે. ધ્યાન 
દશાની અનેક કારણુા।એ થએલી અકશ્રદ્ધા, અરૂચિ, હ્વેષપ્રચોગે 
નિરાલ'બન ધ્યાનરૂપે ડથી તેનો નિષેધ દર્શાવી, લે।[કોને ધ્યાન 


માર્ગથી વિસુખ કરવા તે આત્મઘાત મહાપાપ રૃપ છે. નિરાલ- 
બન ધ્યાનનો નિષેધ જણાવતાં પૂર્વે નિરાલબન પ્યાનતું લક્ષણુ 


જણાવવુ* નેઇએ કે જેથી સાલ'બન ધ્યાનનું નિરાલ ખન ધ્યાનના 
નાસે ખ'ડન ન થાય, આ કાલમાં જ્ઞાનના આધારે ધ્યાન પર- 
વાની પ્રવૃત્તિની આવશ્યકતા છે. સિદ્ધાંતોના જ્ઞાન વિના આત્મ 
તત્ત્વ સ'ખ'ધી સૂક્મ વિચારો થઈ શક્તા નથી. આત્માના શુણુ 
પર્યાયથોના મનન, સ્મશણુ રૂપ ધ્યાનમાં દીર્ધકાલ પર્યત લીન થઈ 
જવાથી આત્મ સમાધિની સવિકલ્પ અને નિર્વિકલ્પ દશા 
સ'બ'ધીનો અતુભવ ભાવે છે. બાત્માર્થી મતુષ્યોએ સિદ્ધાંત 
સાન પ્રાસ કરીને આત્મ વત્ત્વ સ'બ'ધી જેટલી શષ્તિ હોય તેટલા 
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પ્રમાણુમાં ધ્યાન ધરવુ'. આ કાલમાં ધ્યાન ધરતાં ધરતાં ધ્યાનની 
જેટલી દશા પ્રાસ થવાની હુરો તેટલી પ્રાસ થશે. આ કાલમાં *૪ 
ધ્યાનદશા નહિ પ્રાસ થવાની હોય, તે આવવાની નથી, અને જે 
પ્રાસ થવાની છે તે કૈઇઇને પણુ પ્રાસ થયા વિના રહેનાર નથી, 
ત્યારે ધ્યાન સ'બ'ધી ચર્ચા કરીને પક્ષાપક્ષી કરવાની ક'ઈપણુ 
આવશ્યકતા અવબોાધાતી નથી. આત્મધ્યાનમાં આગળા વધી 
જેટલું અશ્યાસબળે પ્રાસ કરી શકાય તેટલું પ્રાસ કરો. જ્યાં 
સુષી માર્ગ હશે ત્યાં સુધી દેખારે, અને જ્યાં સુધી માગમાં 
જવાતું હુરે ત્યાં સુષી જવારે, પશ્વાત્‌ આગળ જવારો નહિ તે 
તત્‌ સ'બ'ધી ચર્ચા કરવાથી શે। લાભ ? પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિના 
નિષેષ વા આદર તે ચર્ચા માત્ર છે અને તેથી સ્વપરને વાસ્તવિક 
આવશ્યક લાભની પ્રાત્તિ થઇ શકતી નથી. અપ્રમત્ત ગુણુસ્થાનક- 
વર્તી અપ્રમત્ત ધ્યાનની ઝાંખી યદિ પ્રાસ થાય તો! આત્મસાક્ષા- 
(કારના અનુશવ થાય. ખાહ્ા સ્થલ શ્રી જિનપ્રતિમાદિ આલ ખનોના 
અધિકારી થઇ તતૂદ્ઠારા આત્મ ધ્યાન પરીને સૂક્મ આલ ખને 
દ્વારા આત્મ ધ્યાન ધરવું ન્નેઈએ. આત્મસાન પ્રબોધક સૃત્રોદ્વારા 
શખ્દના આલ'ખન પૂર્વક અથના ઉપયોગમાં સ્થિર થઇ આત્મામાં 


લીન થઇ અ! બાહા જઝત્ને ભૂલી જવુ એ સૂઠ્માલ'બન વિશિઇ 
ધ્યાન અવબાપધલુ. એકાંત ગુહાદિ શાન્ત પ્રદેશમાં પશજ્માસને વા 
સિષ્ધાસને બેસીને સોં તત્ત્વસસ્યાહિ શખ્દવાશ્ય લાવાર્થન। 
ઉપચોગ પારણુ કરી આત્મતત્ત્વમાં લીન થઈ જઈ સહજાન'દની 
ઘે'નનમાં મસ્ત થઈ જવું, એ સૂક્માલબન થ્યાન અવબોાપડું. 
સ્યલાવલ'બન ધ્યાનના જે અધિકારીએ છે તે સ્થલાવલબનદ્વારા 


ધ્યાન ષરી શકે છે, અને જે સૂક્માવલ ખનાવડે આત્મધ્યાન 
પરવાના અધિકડરી છે તે સૂક્મ આત્મષ્યાન પરી શકે છે. સૂક્્મદ- 
વલ'બનોાને જે ગ્રહેધુ કરીને ધ્યાન પરી શકે છે તેના ષ્યાનને 
નિરાલ'બન ધ્યાન કથી શકાય નહિ. એમ ગઆન્તરાનુશવ ટૃછિએ 
વિચાર કરી સાલગમન અને નિરાલ અન ધ્યાનનું સ્વરૂપ અવબોા- 
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પવુ', કરે જેથી ચર્ચાદિક ક્લેચોનોા પ્રસ'ગ ન રહે અને આત્મ- 
ધ્યાન ધરવામાં વાસ્તવિક પ્રેમ સાથે સદ્ગુર્ગમ પૂર્વક પ્રવૃત્તિ 
થાય. આત્મત્તાન પૂર્વક આત્મધ્યાન ધરીને જેએ આત્મ સમાધિ 
પ્રાસ કર છે તેએ સિદ્ધ સુખની વાનગીનો આ ભવમાં અનુભવ 
કરી ઉશ્ચ દશા પ્રાસ કરે છે. 

પધર્મંતત્ત્વા્નું ધ્યાન ધર્યા વિના તે તે તત્ત્વોનું આતનુભવિક 
સ્તાન થતું નથી, અને આતુભવિક ત્તાનના અભાવે પ્રત્યેક જાતીય 
વિચારતું સ'કુચિતત્્વ નછ થતું નથી. દીર્ઘકાલ પયત તત્ત્વોનું 
ઘ્યાન ધરવાથી જે જે શ'કાએ પૂર્વે થએલી હાય છે તેઓનું 
સ્વયસેવ સસાધાન થાય છે. ધ્યાનને વ્યાપક લાવાર્ચ શ્રહ્ણુ કરીને 
તેને! સ્વીકાર કરવો! નનેઈએ અને યથામતિએ ધ્યાન ધરવુ' નઈએ. 
પ્રત્યેક ખાખતનેો તેની ચારે ખાજીએ ટીઘકાલ પરપરા વિચાર 
કરવો, એ એક જાવતર્તું ધ્યાન છે. દીર્ધ કાલ પર'પરાએ, એક બાખ- 
તનુ* ચિતવન, સનન; સ્મરણુ કરવાથી તે ખાખતતુ' વિશેષ પ્રકારે 
સતાન થાય છે, અને પકશ્ષાત્‌ તે ખાખતનુ' નિશ્ચય જ્તાન થવાથી 
સ્વત'ત્ર વિચારો અને આચારેોની વૃદ્ધિ અને ઓદાર્ય પ્રક્ટ્યા 
કરે છે. જે મતુપ્યોમાં આત્મતત્ત્વ સખ'ધી વા જડતત્ત્વ સ'ખ'ધી 
પરિપૃર્ણુ ધ્યાન ધરવાની, શક્તિ નથી તે મતુષ્યો તે તે વસ્તુ- 
ઓના સૂક્મ રહસ્ચોના જ્તાતા થઈ શકતા નથી. કોઈપણુ વસ્તુતુ 
દીર્ધકાલ પર્યત વિચાર પર*પરાપ્રવાહે ચિંતવન, મનન, કરવુ 
એ એક નાતતસું ધ્યાન છે એવુ' ધ્યાન ધરવાથી પાશ્ચાત્ય વિદ્ધા- 
નાએ નવીન શોધો કરી છે, કરે છે અને ભવિષ્યમાં તેએ કરશે. 
પ્રત્યેક ખાબતનો. મત ખાંધતાં પૂર્વેઃ પ્રત્યેક ખાખતની પ્રવૃત્તિમાં 
પોતાના વિચારો મૂકતાં પૂવે" પ્રત્યેક તે તે ખાબતનું સૂક્મ 
વિચારપર'પરાએ સનન, સ્મરણુ કરવુ' જેઈએ કે પક્ષાત્‌ સ્વા- 
ત્ય વિચાર પ્રવૃત્તિ વા તેના નિષેધમાં પાછળથી પદશ્રાત્તાપ ન 
થઈ શકે, અને પ્રવૃત્તિ વા નિવૃત્તિમાં આત્મબળ શાંતિ વિગેર 
ગુણુ।માં સ'ક્ષેઓભ ન થઈ શકે. આત્માનુ' વ્યવહારત: અને નિશ્ચયલ: 
સ્વાત'ગ્ય પ્રાસ કરવા અને આત્મ પ્રવૃત્તિ માર્ગમાં સાધન સ'પન્ન 
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સ્થિતિથી વિચરવા આત્મદ્વારા પ્રત્યેક આખતમાં થનારૂં ધ્યાન એ 
શ્રેછોપાય છે. આત્મ પ્રગાતમાં પ્રવૃત્ત થનારાઓસ પ્રત્યેક ખાખતતુ 
દયાન ધરવું નેઈએ કે જેથી નાત્મકલ્યાણુના માર્ગો સ્વ અને 
વિશ્વ સમાજને માટે ખુલલા રહે. વિશ્વમાં ને જે ખાબતમાં 
મનુષ્યો પ્રવૃત્ત થાય છે તેમાં તેઓનુ” તલ્લીનત્વ હાય છે, તેએ 
સ્વડાર્ય સિદ્ધિના વિજય ર'ગને પ્રાસ કરે છે. આત્મ કલ્યાણુનુ 
સૂલ સાધન વસ્તુતઃ: સ્તાનપૂર્વંક ધ્યાન છે. આત્મતત્ત્ત સખબ'પરી 
ધ્યાન ધરવાથી આત્માની આધ્યાત્મિક પ્રગતે થયા ડરે છે. જે 
મતુષ્યો આત્માની વાસ્તવિક ખાહ્યઢય તથા આન્‍્તરિક પ્રગતિ કરવા 
ઈચ્ઠે છે તે યતુષ્યોએ આત્માના સઇનાદિ સદ્ગુણ્‌ાનું ધ્યાન ષરવુ” 
નેઇએ. કોઈ ખાબતતુ' “ય'ન ધરવુ' એ વાસ્તીવેક તે ખાબતને। 
સમ્યગ વિચાર કરવા બરાખર છે. સમાધિ સુખ પ્રાપ્ત કરવુ એ 
મતુષ્ય જીવનનુ સુખ્પર કર્ત્ય છે અને તે કર્તવ્યને યદિ અદા 
ન કરવામાં આવે તો. આત્માજતિનેો વાસ્તવિક સત્ય માગ* ગ્રહુણુ 
કર્યો છે એમ કથી શકાય નહે. સમાધિ સુખને પ્રાતત કરવુ એ 
કદાપિ આત્મધ્યાન વિના બની શકે એમ નથી. આત્મધ્યાનમાં 
પશિપૂણુંચ લક્ષ્ય રાખીને આત્મધ્યાનને સ્થિરોપયોગે ર,ભ્યાસ કર- 
વાથી સાલ ખન અને નિકાલ ખન ધ્યાનની શ'કાતુ' સમાધાન થવા 
પૂર્વક આત્મોજ્ઞતેના માગમાં વિ્દદ્વેગે ગસન કરી શકાય છે, 
એમ સદ્શુર્ગગથી અવબોધવુ', સાંસારિક વા પારમાથિક પ્રત્યેક 
વસ્તુનું સૂક્મ ચિતવન મનન કર્યાથી_ તેમાં સમ્યક્‌ પ્રવૃત્તિ કરાય 
છે તો! આત્માના શુદ્ધ ચુણુપર્યાયતુ' સમ્યક ધ્યાન ધયાંથી આત્મ 
સમાધિ સુખ પ્રાપ્તિ માટે સમ્યફ પ્રવૃત્તિ થાય એમાં શું આશ્ચયે ? 
આલ ખન ધ્યાન ખલયોાગે અનેક પૂર્વસ'ચિતકર્મ'ની નિજ*રા 
થાય છે. આ કાલમાં છર્ડું અને સાતસું એ બૅ ગુણુસ્થાનકતી 
વિદ્યમાનતા છે. છઠ્ઠા ચુણુસ્થાનકમાં નીચે પ્રમાણે ધષ્વાન છે. 


અસ્તિસ્વાસોવજપામાળા, મત્રાવેસ્ચેવ યુજ્યતા; 
આક્ઞાત્રાણમ્તનોવેતા, પર્મષ્યાનસ્ય મોળતા ।। ૨૮ 


૩૩૪ 


થાવત્‌ પમાવ્લયુસ?, સ્‍્સાવતૂ વસ્ચ ત 1તિણાલિ, 
રપ 6૧%. ૦ “૫% ફન 
ઘમષ્યાનાનેરાજવ, ૧-મિસ્યુગુઝિનમાસ્કરઃ || ૨૨ 


ૃ્રમાથાવશ્યજત્યામા, સિત્રજદ્યાન માશ્રચેત્‌; 


યોડસો સેવામમં બેન, વોત્તિ મિથ્યાસ્તમોદિતઃ | ર૦ 


તજ્ઞાટાવર્યજેઃ ઝૂર્યાત , પાકટોપાનિજન્સનમ્‌; 
યાવસાખનોતિ સહ્ક્યાન, મદ્રમસ સચમાશ્રિતમ્‌ । રે? 


નો કષાયની સુખ્યતાથી ષછ ગુણુસ્થાનકમાં આત ધ્યાનની 
સુખ્યતા છે અને આત્તાદિ આલ'બન યુક્ત ધ્તવ્યાનની ગૈણુતા 
છે, યાવત્‌ પ્રમાસ'"યુક્ત ( પ્રમાદ, વિષય; કષાય, નિદ્રા, વિકષ!ા 
એ પાંચ પ્રકારના પ્રમાદ ) સુનિ છે. તાવત્‌ સ્ુનિને આવશ્યકાદિ 
આલ'બન વિનાનું ધમ ધ્યાન સ'ભવી શકતું નથી. અર્થાત્‌ છડૃદ 
ગુણુસ્થાનકમાં પ્રમાદ સયુક્ત સુનિ હોવાથી તેને આવશ્યકાદિ 
આલબનવડૅ સાલખન ધ્યાન હોઈ શકે છે, એ પ્રમાણુ સર્વ 
શાસ્કરોા કથે છે. પ્રમાદ સયુક્ત છતાં પણુ જે સુનિ ખાવસ્યડને 
ત્યાગ કરી, નિશ્ચલ ધ્યાનનો આશ્રય કરે તો મિથ્યાત્વ સહિત 
થએલ તે જૈનાગમને સમ્યફ જાણુતો નથી, એમ અવધારવુ. 
આ કહેવાનુ તાત્પર્ય એ છે કે ષછ ગુણુસ્થાનકમાં પ્રમાદ છે 
અને તેથી સાધુઓએ પ્રમાદોને પરિહરવા આવસ્યક કસે કરવાં 
ન્નેઇએ અને આસઝસ્તાદિ આલખને છસધ્યાન પધરવુ' જેઈએ, 
ષછ ગુણુસ્થાનકમાં વર્તનાર સાધુએએ ધ્યાન ધરવું નતેઇએ પણુ 
પણુ આવશ્યક ક્રિયારૂષ આલ'બનનો વત્યાગ ન ડરવા જેઇએ. 
ષડાવશ્યક ક્રિયા, પ્રતિ લેખનાદિ આલ'બન વિનાનું એકલું નિરા- 
લ'બન ધ્મધ્યાનતો સાતમા ગુણુસ્થાનકમાં સ'ભવે છે, માટે ષછ 
ગુણુસ્થાનકવર્તિ સ'યતેોઃએ ષડાવશ્યકોવડે ( પ્રાસ દોષોને છેદવા, 
ટાળવા જેઇએ. ઢયાં સુષી એ પ્રમાણે વર્તવુ નેએ ? યાવત્‌ 


૩૩૫ 
સ્તપ્રમત્ત સમાશ્રિત નિરાલ ખત પર્મધ્યાન ન પ્રાસ કરે તાવત્‌ 
સુ દડ. હુવે સસ્મ શુણુસ્થાનકવરતિધ્યાનનું સ્વરૂપ 
કથે છે. 
ઘમેષ્યાન મવત્યત્ર, શુજ્યરસ્વા ગિનોહિસથ્‌ ; 
રજવાતાવવવાશુ#ઇ, યાવિચ્ચાહશમાત્રતઃ 
અત્ર સસમ ચુણુસ્થાનકમાં સુખ્યવૃત્યા જીનાદિત ધમ ધ્યાન 
હાય છે અને રૂપાતીતપણાએ અશ માત્રથી શુકલ પ્યાન હોય છે. 
ફૂત્યસ્સિન શુળશ્થાને, નો સન્‍્લ્યાવરયવતાતસિ પટ ; 
સન્‍્સગપ્યાન સશ્વોમા, ચ્છીદ્ધઃ સ્વામાવિયમે યતઃ 
એ આ પ્રમાણે આ સસ ગુણુસ્થાનકમાં છ આવસ્યકે 


નથી તે માટે ગુણુસ્થાનડમાં નિરન્તર સદૃધ્યાન ચોગથી સ્વાભાવિટી 
શુદ્ધિ હાય છે, આવશ્યક પ્રતિલેખનાદિ ક્રિયાઓના આલ બન 


રહિત સસ્મ અપ્રમત્ત ગુણુસ્થાનડ હાય છે તેથી સસમ ગુણુસ્થા- 
નડમાં નિરાલ'બન ધ્યાન ખરેખર મુખ્યવૃત્યા હાય છે અને 
અ“શ માત્રથી રૂપાતીતપણે શુકલ ધ્યાનની ઝાંખી હાય છે, તેથી 
વાચકોને સહેજે અવબોાધાશે કે સાલ બન અને તિસલ'બત એ 
બે પ્રકારનાં ધર્મં'્યાન વસ્તુતઃ ષણ અને સસમ ગુણુસ્થાનકમાં આ 
ઝાલસાં વિઘ્માન હોવાથી છે. સ્રાલબન અને નિસબ'ન એ બે 
મકારનુ' ધ્યાન આ ડકાલમાં પ્રમત અને અપ્રસત્ત સુનિચોના 
અધિકાર ભેદે હાવાથી અને તે ઉપરાંત નિરાલ'બન એવુ' શુકલ 
ધ્યાન પણુ અ'શ સાત્ર હોવાથી સાલ'બન અને નિરાલ'બન ધ્યાનની 
પ્રાસ ખરેખર આ કાલમાં સુનિચોને છે એમાં ક'ઇપણુ આશ્ચર્ય 
નથી. અ! કાલમાં સ્રાતમા ગુષ્ુસ્થાનક સ્રુધી જવાય છે. નિર્જન 
મ્રદેશ, શાંતસ્થાન; કશ્રુતસ્તાનાપયે!ગ, ઇત્યાદિ ધ્યાન સાતનુકુલ 
સામગીવડે આત્મસ્ાની સુનિ નિરાલ'બન પર્મખષ્યાન જ્યાઈ શકે 
છે. નિશલ ખન શુાકલષધ્યાનની પૂરુ આ પધમ'પધ્યાનના 
પેટાગત નિરાલ'ખન પ્યાન ન્વણુવુંઃ જે કાગે આવસ્યકોના 
અઆાલખનવડે પર્સખ્યાન પ્યાવામાં આવે છે તે વખતે 
સાલ'બન ધ્યાન અવબોધવુ ,; અને આવસ્યકેવડે પ્રાહ 


૩૩૬ 


દોષોને ટાળી પશ્ષાત્‌ જે વખતે વિષય કષાયાદિ પ્રમાદ 
પરિ્ણિતિ ટાળી નિરાલ'ખન ધસ ધ્યાનમાં સ્થિર થઇ જવાય છે 
તે વખતે નિસલખન પ્ંધ્યાન અવબોાધવુ*. સાલ'બન પમ્સેષ્યાન 
પ્યાતો થકો સુનિ અપ્રમત્તયોગે નિરાલ ખન ધમ ધ્યાન ષ્યાવે છે 
અને અપ્રમત્તયોગે નિરાલ'બન ધ્સધ્યાન ધ્યાતાં છતાં પ્રસાદિ 
પરિણુતિ પ્રગટતાં પુનઃ સાલ'બન ધમ ષ્યાનમાં સ્થિર થાય છે 
એસ સાલ'બન અને નિરાલ'બન યર્સ ધ્યાનની ષર'“પરામાં પ્રવૃત્ત 
થએલ સુનિ આત્માના દ્રબ્યગુણુ પર્યાયના શુદ્ધોપયોગમાં સ્થિર 
થઇ અજશથી શુફ્લ ધ્યાન પામી પષરમાત્મસુખનોા આ ભવમાં 
અસુકાંરો ભોક્તા ખને છે, એ સ્વાનુભવ સિદ્ધ રહરય છે. અપ્રમ 
ત્તસ'પ્તમ ગશુણુસ્થાનકમાં અ'તસુ હૂર્ત માત્ર રહી આત્મા પાછે 
છઠ્ઠા પ્રમત્ત ગુણુસથાનડની ષક્ણિતિને પ્રાસ કરે છે. છઠ્ઠાથી સાતયાા 
અને સાતમાથી છઠ્ઠે એમ ક્ષયોપશમ ત્તાનવિચાર પ્રયોગે અસ'ખ્ય 
વાર ગમનાગસભન થાય છે. નિરાલખન પ્યાનખળે સાતમા શબુણુ- 
*થાનકમાં શુદ્લ 'યાનનો અશ અતુભવળીને આત્મા સ્વાત્મિક 
આન'દનેો અજ્ુશવ કરે છે, તેથો તે આત્માન'દી ખની જીવતાં 
જીવન્સુક્ત દશાને। પ્રત્યક્ષ ર નુભવ કરે છે અને આ કાલમાં પ્રાસ 
થવા ચોગ્ય લબ્ધિ સિદ્ધિયોને પણુ પામે છે. શ્રી આન'દઘનજી; 
ચિદાન'દજી, શ્રી હેમચ'દ્રાચારયે, શ્રી ઉપાષ્યાયજી વગેરેને સાતમા 
અપ્રમત્ત નિરાલ'બન શુકલ ધ્યાનના અ'શનેો આન'દાનુભવ આવ્યો 
હતો॥ એસ તેઓને। દભરે। કે જે પદોારૂપછે તેનાથી માહુમ પડેછે, છતાં 
એવી દશા સદા ન ટકે અને સાલખન “યાનથી બ્રષ ન થવાય 
તે માટે શાઅઆગમ, સદ્રુરૂસેભા, સાધુસેવા, (જનપ્રતિમા 
સ્તુતિ, પૂજા, તથા તેનું આલ'બન, ત્રતાદિક આલ'બન; સામાયિક, પ્ર- 
[તકસણુ, પ્રતિલેખના, આદિ પર્સાનુટઠાન વ્યવહાર નિમિત્ત આલ'બ- 
નોને1 (યાગ ન કરવો. આ કાલસાં સાકાર આલ'અન દશા 
ર હુત તો! સર્વદા ન થવાય માટે ધ્યાનના અધિકાર પ્રમાણે 
વતતુ'. 
ઝદ શા1સિઃ રૂ. 


૩૩૭ 


સુટ સાજુ'«. 
લે૦ ખુદ્ધિસાગર. 
સને ૧૯૭૧ અ. વૈશાખ સુદિ ૭ બ્રુધવાર. 
છઠડુની રાત્રે એડ વાગે ગોાષધાવીવાળા શા. દેવસિ હુ પુર્ષોત્ત- 
મતું ભરયુવાસ્થામાં મૃત્યુ થયું. તેણું બાલ્યાવસ્થામાં ધામિક 
શિક્ષણુ અમારી પાસે લીધું હતું. તે અમારે! શ્રાવક શિષ્ય હતો, 
ચૈત્રવદિ ચાદશથી તે પાંચમ સુધી ઉપદેશ દઈને તેના આત્માને 
અન્તર્‌થી વેરાગી તથા પૂણશ્રદ્ધાલુ બનાવ્યો હતો. આત્માની 
અસ્તિતા-અમરતા અને કર્મવાદ સ'બ'ધી બોષ આપી તેને 
સાક્ષીભાવે દુ:ખ વેદવાને સારી રીતે બાધ આપ્યો હતો તેથી તેના 
આત્માને આન'દ સતોષ થયો હતો અને તેના મુખના ચહૅરાપર 
આનદની છાયા છવાઈ ગએલી ઢહુતી. પાંચમના રોજ સવારમાં 
સાભુ'દવાળા દેવચદભાઈ ઠાકરશી તથા તેના મિત્ર દલપત પોપટની 
સમક્ષ આત્મસ્વરૂપ ભાવમાં રમવાને અને નિઃસ ગભાવથી વર્ત- 
વાનો ઉપદેશ આપ્યો હતો તેથી તેનાપર આધ્યાત્મિક વિચારોની- 
ઉડી અસર થઇ હતી. છેલ્લી વખતે તેના મનપર ગુરૂની ન્નેગ- 
લાઇથી પર્મ'ની સારી છાપ પડી એમ તેના સુખના આન'દમય 
ચહેરાથી અને તેના હૃદચોફગારથી સમજાતું હતું. તેના પિતાશ્રી 
શ્રી રવિસાગરજી મહારાજના ભડ્ત શ્રદ્ધાવત શ્રાવડ હુતા. દેવ- 
સિહુનો સ્વભાવ હુસસુખોા આનરી હતો તે પર્મનાં સુસ્તકે 
વાંચતો હતો, તેનામાં દુ:ખ ખમવાના તથા મિત્રતા સાચવવાની 
શક્તિ "ખીલી હતી. સ'સારમાં અનેક કાર્થોમાં તેણુ સારી રીતે 
ગ'ભીરતા સાચવી છે. બાલ્યાવસ્થાથી અમારા સમાગસસાં આવ- 
વાથી તેને ઘણું ન્નણુવાનું મળ્યું હતું. જન્મથી ગર્ભ શ્રીમ'તને 
પુત્ર હોવા છતાં તેણે યુવાવસ્થામાં અનેક દુ:ખો! સહુયાં હતાં, 
તેથી તે કર્તવ્ય વિવેકી બન્યો હતે।. દેવસિ'હુ પ્રતિ અમારે જે 
કજ ખભવાની હતી, તે યથાશક્તિ ખજાવી છે અને શિષ્યને 
ઉચ્ચ કોટીપર લાવવા સ્વરફેજ માં અપ્રમત્તતા સેવી છે. દેવસ્િ હુ ! ! ! 
ત્ડારા આત્સાની સાથે ક્ષમાપના કરૂં છું. ત્હુને પરભવમાં શાંતિ 
મળો એજ પ્રત્યક્ષમાં તથા પરૉક્ષમાં ઈચ્છું છું. 
૩૬ શા સ્લિ: રૂ 





૩૩૮ 


ુ સુન સાણુદ- 
કેડ બાદ્ધિસાગર. ૧૯૭૧ વૈશાખ વદિ ૧ 
સુ. વીર્સગામ. સાક્ષર સુનિશ્રી [જિનવિજ્યજ ચે!ગ્ય (પત્ર) 


( સદાકાન્તા, » 
વાચ્યું વાચ્યુ હુદય ગતનુ'; જે લખ્યું પત્રમાં તે, 
હાશેો॥ સાચી પ્રગતિ પથમા, ભાવના ચિત્તમાં તે; 
1 ત્રો મિત્રો સફલ કયતા, મિત્રના ભેદ ઝાઝા, 
જાણુ તેને સુજ સહુ પડે, એક્યની હાય માઝા. ૧ 
મિત્રાઇમાં હૃદય ગતનેો, ભેટ ના હાય ડયારે,, 
દોષો ઢાંકે ચુણુ સહુ કથે; પાપથી તૃુણું વારે; 
આચારામાં હુદયરસનો, ભાવનાને વહાવે, 
એવા મિત્રે! વિરલ જગમાં, મિત્રથી એડય લાવે. ૨ 
જેના ચિત્ત હુદય ગતની, પ્રીતિનો વેગ આવે; 
પ્રેમાદ્રવે હુટય રસતાં, ભેદ ના લેશ લાવે, 
હું ને તું એ મન વચ થકી, તુ'જ તે દુ સદાને; 
અખાત્મા તે સકલ રચના, વૃત્તિમાં તે મઝાનો. ૩ 
સારૂં ઈચ્છે શુભ મનથકી, ચોગ્ય તે સાજ આપે; 
એકચે ર્હેવે મન વચથકી, ચિત્તમાં નિત્ય વ્યાષે; 
મંત્રી એવી હુઢય રસની, મિત્રમાં જ્યાં સુહાતી, 
ત્યાં છે સ્વફ્‌ની સકલ ધટના, આત્મશ્રદ્ધા જ થાતી. ૪ 
નોખા થાવુ' હુળી મળી ષછી, મિત્રતા એ ન સાચી, 
સ્વાર્થે વાત્ત નિશદિન *હૅ, મિત્રતા એજ કાચી; 
કાપ'કાપા ટ્ટદયથકી ને, બફહ્યથી પ્રેસ ચાળા; 
નષ્ઠી જણા ચરમ વખતે, સૈત્રીસાં હાય લહાળા, પ 
ટઢુ'કી દૃછિ કપટ વચને, યુક્તિથી મેત્રી રાખે, 
બાલે સમીડુ' હૂદયવણુ ને, ચિત્તમાં દાવ રાખે; 
રખ્યું એવું બહુ જગવિષે, રદેખશુ' જેહુ થાશે, 
ચિત્તે આવ્યું કથન કરતાં, પ્રેમ વૃદ્ધિ સુહાચે. 


ફિ 


૩૩૯ 


સ'જભાળીને સકલ કરરી1; ધર્મનાં કાર્ય સારાં, 
વિશ્વાસીનુ' હૃદય ઢુણુતાં, માણુસો જે નઠારા; 
માટે દેખી અનુભવ કરી, ચાલશે સત્યવાટે, 
ચક્ષાપક્ષી ખહુ ખની રહી, ધર્મ તો! જ્ઞાની હટે. છ 


સારામાં હા તવ સન સદા; ધર્સનાં કાર્ય ધારા, 
આશી: એવી સકૂલ ખનશેા, સાનમાં હો વપારો; 
સ્તાતવ્ચોને પ્રતિદિન લખી, ફરજ સાચી ખજવેઇ 
બુદ્ધયખ્ધિ સદ્હુદય ઘટમાં, મિત્રના હો વધાવો. ૮ 





ભત્રત્‌ ૨૨૭? તા ગ્ેઇ સુ રૂ જુગાર. 
સ્ુજામ પેચાપૂર. 
ઝડ લબુજિસાનર. ુ 
સ્ચસ્તિત્રી લુંચાર સપષ્યે સાતૃપિત મવત વિચાર્યો, 
રસિમ્સતજાજ ઝવસિસંવત્તિ ષમેજઝાખાકનિઃ 
જુવત્રમાનત રક-જિક્તા જિગ્તિત્‌ પર્રથલે | 
વગમાણાઃપરસ્ટિતર્વરે-વિચાગમ્યાસે સહા ત્વવા 1? 


છજાચચિત્તઃ જાવઃ-સચિશામન્યાસઃ પ્રજુટયે । 
જાતિ સેય વતલવ્યેો-મોફ વરલુતિઝોવકનાવન્‌ 1૨ 


સોઇઅચ્યાં સ્થિસિજાલ્યા, સરકા સ્‍્થાસ્યયુસયવઃ । 
સટલોજસ્િમુ સિવ્રાળા-વસર્રિમર જુસજૂતિઃ 131 


વપરસ્વાન્યં સટાસેમ્વં-શીુટ્થાયુપ્રસેવનાલ્‌ | 
સરૂતિર્સાનિસ્તિચ્રાનાં-જાર્અા સસ્ત્્રસસળનાતલ્‌ ।૪ 


૩૪૦ 


સિશાપ્થયનરામેળ-પત્તિતઃ્યં વપસ્તળઃ । 

રેયા યસિર્ન લવેન્ર-સાપ્વજાર્યપવતંસ્િળ 1૧ 
સારક અળવના વસ્વ-સિર્સ્મિયસ્િ તારવનિ । 
ળતન્નેસસિવતે સિક્ા-સવેશારૃણુ લચ્તતભા 1૧૬1 
છુસ્યા ઇર વ્રજલેવ્વં-જાર્ય સસાષ્યરસિનઃ 

અ સ્મોસતિવરં ત્િસ્ત-જાજાવસ્થાતતસેળ જે ।॥૭॥ 
ઝએસિક્રોગઞયસિરાવ-રેયેઈ સરોવખાયતઃ । 
ષમેજા'બસ્તથાસ્શટ્વા-ર્ન્પતાવ સિશષભળઃ 1૮0 
જેરલનતિવ શસ થામધ-સ્મતવ્યો પધયેવમેખિ। 
રિસ્તિલ વવ સસ્‍્વષરેળ-વર્િસામરણારિણા ।શા 


કટર: ૦૪૧૬૫૦૦૩૯૯૦૦૦૦મઝા મ, _ 


મુ. પેથાપુર. 
લે૦ બુદ્ધિસાગર- 

સ'વત્‌ ૧૯૭૧ ના જેઠ વદિ ચોથ. 

અમદાવાદથી રોઠ લલ્લુરાયજના મૃત્યુના તાર ભાવ્યો, 

તેમણે અસ્મતકૃત ભજન શ્રવણુ કરતાં દેહાત્સગ* કર્યા. 
શેઠ લલ્લુભાઈરાયજી પરોપકારી જૈન હતા. ગરીબોનાં 
દુઃખ ટાળવા માટે હાલમાં થયેલ અમદાવાદના જૈન રેઠીઆએ। માં 
તેએ પ્રથમ ન'બરે હતા. તેમની નરમ દશામાં પણુ તેએ ઉપ- 
કાર કરવાને ચૂકતા ન હુતા. નદીસાં પાણી ન છતાં ઉનાળામાં 
ખાડો ખેપ્દવામાં આવે તો તેમાંથી જેમ પાણી નીકળે છે તેની 
પડે તેએ દાતાર હોવાથી નરમ દશામાં પણુ ખાણું કવિની પેઠે 
વર્તતા હુતા. છેલ્લી અવસ્થામાં પણુ તેએ અઆર્શથિક્દશામાં પાછા 
અસલની ચડલીની પ્રવૃત્તિના પ્રાર'ભમાં હતા, એવામાં તેમને દેહે- 
ત્સ્ગ થયો. એશવાળ જેનાને અને અન્ય જૈનોને તેએ ચુસ 
દપ્ન બાપી તેઓને સ'તોષતા હતા. તેમની પૂણુ હકમી દ્વારા 


૩૪૨ 


ચઢતી અવસ્થામાં ગરીબ લે।કો માટે તેમણે જે કાર્યો કર્યા' છે 
તેવાં કાર્યો, ખરેખર અન્યથી થઈ શક્યાં નથી. અસારી સ ગતિ 
થયા અદદ તેમણુ જૈન બાડી ગ અને અનાથાશ્રસમાં આત્મભોાગ 
આપ્ચોા હલો. તેએ: અમારો ઉપદેશ સાંભળવા આંબલી પોળના 
ઉપાશ્રયે હરરાજ આવતા. નગરરોઠ મણિશાઈ પ્રેમાભાઇને 
સાર્જજનિક હિત કાર્યોમાં તેએ મ-“ત્રિની પેઠે દોરતા હુતા. છ- 
'પનીયા ડુષ્કાળસાં નગરરોઠ મશિભાઇની સાથે તેઆએ ગરીબોના 
સેવામાં સારી રીતે આત્મસાગ આપ્પ્યા હુતો. શેઠ લાલભાઈ 
દલપતભાઇ, શેઠ મનસુખભાઇ ભગુભાઈ અને શેઠ લલ્લુરાયજી 
એ ત્રણુ મતુષ્ચયો અમદાવાદી «્છેનેસાં ઘણા કાળ ચાદ રહેશે. 
શેઠે લલ્લુરાયજીએ અસદાવાદ ટ્રે'ની'ગકેલેજમાં ભણુનારા અનેક 
ગરીખ વિદ્યાર્થીઓને મદદ કરી છે. લેમતે અમારાં બનાવેલાં 
ભજન શ્રવણુ કરવાને! ઘણે। શેઃખ હુતેો.. વ્યાખ્યાન કરતાં તેએ 
ભજનોતું' શ્રવણુ કરવામાં અત્યત રૃચિ ધરાવતા હુતા. જૈનોમાં 
આવા દાતાર નર્ષત્નની ખાટ પડી છે. એટલુંતો નાંહે પણુ ચુ- 
જર દેશને આવા દાતાર નરરત્નની ખોટ પડી છે. હિસ્મત, 
સાહસ, દાતાર, પરોપકાર, સહનશીલતા વગેરે ગુણુા।થી તેઓ 
ઉચ્ચ દશાને પામ્યા હુતા* તેએ નામાં નને સટ્ટો કરવાની ટેવ 
ન હોત તો તેએની નરમ દશ॥ ચાત નહિ. તેમન4 આત્માને 
શાંતિ મળે. 


તેમના ત્રણુ પુત્ર શ્રેષ્ટી ચ'દુલાલ તયા ઝેશવલાલ તચા 
અમૃતલાલ હાલ હયાત છે. આંબલી પોળના ઉપાશ્રયના તે સુખ્ય 
શ્રાવક હતા. તેમણે દાનધર્મથી પ્રખ્યાતિ મેળવી હતી. તેમની 
પાછળ તેમના પુત્રો તેના દાની વગેરે ગુણુબાળા થાઓ. ૨5 શાંતિ: 





૩૪૨ 


નુગ સાળા. 
છે૦ યુજિસામર. 
સયવત્‌ ૨૨૭૨ ના બૈકાઅ જર ૨૦ 
ભા. રદ્‌-૧-૨૦ 
વિશ્વરેરાસેવાવડ્યમ્‌ 


ચિશ્વસેવા મફાષચેઃ, પસસઃ વેચવો શિસ્િઃ 
સચિશ્વસેવારતતે અસરઃ અથરોષે: પૃ્રગુસ્યતે 
ચિશ્વસેવા જતા એન, રેવસ્તેનૈવ પૃત્તિભઃ 
ગરશ ઝઞમત્સર્ય, જાયતે જ્ઞાનયોનિગ્તિઃ 
ન્રશાર્સ્વેળ વિશ્વસ્ય,-ર્કોને ગાયતે સરા 
તર્‌ા સિશ્વસ્વ સેવાર્ષ, સર્ષસ્વાપળતા ખવેત 
સવેવાપેઃ પ્રમત્યર્થ, રેશનેવા મત્તા શા; 
ફેશાસવવાજવાનાં, સિશ્વસ્તિન્‌ વૂસ્મતા સયા 
સશસ્કારિતિમ્ત જોવાના, ઝાયલે ટેકા સેવતા: 
સિજ્ઞાતે તન્મે જુ સર્ચ જ્ઞાત લવી ડિ 
ટ્રેશારસ્તારિ જાર્યળ, ઝીવાના પાજને ₹ ખ્‌ 
ઝતો ચોરથપયુસ્પૈવ દેજાસેવા જખાવરા 
રેવાસેવા ર્વ જમે, સિચાજશાસ્તિધરાવવર; 
ઝ્ન્યએસેઃ જી સેવા, જતવ્યોસત્તિત્તિસ્છતા 
વતક સથજોવજાનાં, ઝીલ ફિ રેશતેવવા; 
યજ્ઞાવતેસ્વા સ્વાતિ ઝૌચલે ફેશાસેવયા 
 વાતવ્ય સ્વાત્િચારેળ, સર્ચેષાં ઝસ્થિનાં શ ૨; 
જેશોસત્તિપ્રટ્‌ વામ, લામાસિજઝુસપટ્ય; 
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૨ 


ર11 


1૪ 


ધ. 


૨11 


[૭ 


|૮।॥। 


1૨ 


૩૪૩ 

િવ્વાસવાનવસ્ત્રાશ રંક્ણળ સર્યત્તસ્નિનાણ 
સવીવાયેઃ પ્રવસેવ્ય, લ્વાસ્તકાસિષનવ્યવાન 19૦1 
ફેશવિશ્ાજયં સ્થાચ્ય, છાવ્રાળાં સવેશા સિરિયસ; 
સ્થાપેજનેવ વેચ્યા: રેશાસેવા શખરસુ₹(%; 1॥92॥ 
ક્સાત્રવસાહ્િયાસ્િ રેકાસેયનેનત્તિઃ ક્સઅ; 
સ્વાડગ્િજકાર્વશાલ્યાય રેરિગ્તિઃ શ ₹ઝરિસ્તિઃ19૨ 
ર્સસાસત્તિ: સરા 1૫૨૧૫; થાઝોગ્િસસુયુસ્તિિિરઃ 
રેશતણા રિજ જયે, વતક સેવ અજરભઃ 1031 
ર્કાદ્રારન અમણાવાવી, ઝાયતલે સેવ લકા: 
વાપેજૈવ વટ દ્રોણ વાળના સોડપિ સનજઃ 19૪ 
રેશાખસ્યા જત પરિ, સ્વાપેળ વેચો સિગત્તિઃ 
ગ્ાયત્તે તે તદા રેકાસ્યજોજ્ેયવા 1૨૧॥ 
ગછાચર્વાઝસાયેશ્વ; સુછુ પા્રાર્િાનત્તઃ 

કેશસેથા પ્રજતૈન્યા, સ્યાયાનારિસટભઃ 1૨ 
સાફાચ્ય રેશાઅસતનાં રથ સ્વાપેળ અર્ત: 
સ્વાસ્લવન્સ્વાન્યરેકાસ્થ-જઝાજાના રસ ખઅસ ૫૨૭ 
વરરપરં સઝ ચોર્ટક્ય, સ્વરેશ%્ોઇતોઝનેઃ 
ર્ન્ાક્ોજેળ જોજન, તાજા સ્વાન્નેવ સશ: 110૮ 
સ્મ નિસેવ જોવાન, સ્વરેફા અ સ્િયિન્તરા 
સલ્વુટ્યા રેશાજોજાના, અ દ્નટાલ્યજા રિક ॥?૦॥ 
ગનો નામોતસ્િ સસ્યે સિ, સ્યરેફાવો સિસન્લર 
રબઝન્યમૃૂસિરામેળ; સ્વોસત્િ્ષસરેસિનાથ 1૨૦ 
રેશા”અસ્દિઃ સર્‌ જેડ, વાવ્યલે પુળ્વવબળર 
રના ચિન છવા, આરખરસા મણતજે 1૨૨ 


૩૪૪ 


સ્વરેશાવેજાસયઃ સ્લો ત્રાશાળાગાઃ જઅરઃ 
સલ્સખ્સનેલેઃ વખે-જારિળઃ સ્વાતપિજાસતવઃ 1૧૨૨ 
ફેશારાજજલેચેઈનાર વેર વર્સોસત્તિ: શીઆ 
પર્સસારાય ફેજ્ાસ્ય, સેવા વર્યા પ્રત્તિક્ષળત ।॥૨૨॥ 
જારે વા ઝેષઃ, અન્યરેસોલુ નાનબેઃ 
સ્વાન્યરેશાસ્થમય્યૈરનુ, વાયસૈવ્વ પરસ્વર્તૂ ૨૪] 


ફેજવોસારનવ ચસ્જયે, લગા ધ લવેશ સત? 11૨૦૧ 


કતેડવા સ્મિત રેરા1ન1, ચિશ્ચકા ત્તિજ ર1 ર1 ૨૬૧ 
સામાસિજ્યજસ્મેવય, કટ્વોસત્િપ્રતાપવ:ન 
ભાલાન્તરં ચટ્ટ ણુસ્થા, રેજશાલેવા સિખીયતાસ ।૨૭॥ 
શેફતેર્રતસતવ સર્ખતચા; શનિધ્રસ્વરેશયા સિગ્િઃ 
જસ્થા સ્વાસ્તાપેબળ પળે, વલિલવ્યં વિજ્તવતઃ ॥૨૮॥ 
સ્યત્ન્યમૂતિસરસ સાતુ'ખદવાપ્રરાસિસિઃ 
ટ્ેશાજાજાગસારેળ, વતિતવ્ય યથાતથ ।1૨૨॥ 
પરસ્પર ચ સારાર્મ, વલરથં રેશાવાસિગિઃ 
પર્થાશ્મન્વ રેસા1ન1ં, સારાચ્ધ બુતિતશાર્ક્ર ૨૦ 
સ્વાગ્રસિસત્ર્તબ્રેક્ન વન્સ્બેરસત્રરાસ્તિવારે:? 
વરરવરં ચ સારાચ્મ જગ્ય રેકાથાસિ ખિ: 1391 
સ્વરેકતેસજાન્વએે વસલ, થતલે પધએેવારજ જ 
લેય તલવથ સિષ્જાઅ-સુટવા સ્વરેશાસાનવેઃ [૨૨ 
સવેવાપેઃવમલકર્થ, રક્સનળ રેજારેસ્નિ(સ 
સિરતા જર્બ મર્મ, સૈથ બેષાવ તતાયતલે 1331 


૩૪૫ 


કુષ્જાજા ર્પિસજણુ, અઅવસ્ત્રારિિઝસેઃ 
સરયરેસનિવત્ઝોવાન1, તેવા જાપ શટર 1૨૪ 
શ્ય જશિક્ણળ સચ્વજ, સમ્પાવ્યાઃ સવકાસ વઃ 
સિશ્ચસવા સહા જાર્પા, સ્થાશયપષબતસ્પરેઃ ॥૨૧ 
સિશ્વગઝીવર્યાપધયેસ્લસ્સસો લેવ વતો મઝચિ 
સિશ-્વસ્યસવઞઝીવાન1;, રસા વાર્યા સરાઝનેઃ 1૨૬11 
જત વત વિશ્વજોજાના, (તાય સમ તુર્ત 
તત્તજ્ઞાત્તિનાં મવસ્યેચ, સોક્સાવ નેલ સંશયઃ ર૭ 
જેજાનબસસ્ય વોગ્યા એ, ઇળા ખાચર સ્વરેરિ સિ: 
સ્વાત્તિજારેળ જતેચ્મે, જસે ત્તિવ્જાસગુજિત્ઃ 1૨૮ 
વ્રાતક્યા અળયન્રેન, રેક બસ્સ્ય થોન્યતા 
સાસ્વિવતમતેચેની ગઞાયવલે રેજાસેવવઃ: [૨૨॥ 
સાસ્વિવ રેકાસેથાવાઃ સલત્વરેસોાલત્િ”ખેવેત 
યાગ્યતામત્તરા વતેડક્વિ દેજામસતો ન મોયતે 11૪૦॥ 
અ રવા ટયો લાનમાં વરતાથેતા 
ઝોન: સારસ ધેર્ષ, ર્યા લસ્મ ચ શીઝ્તાત ।૪?॥ 
સ્વાપળ રેશાપી તત્ર, સતનતશ્ત સિવેવજતા 
ઝરફ્તિા! ત્રજપ્વર્ય ચ, સર્ગળા ફેકા'ખસ્એ 11૪9૨ 
અારસવન્‌ સબઝવેજુ, શજુસ્ષેસ ફીખા અત્તિઃ 
પ્રાસાપ્ય સ્વાસ્સ્ટ્ર! ચ સ્વાઅ્વડ જીમઞય રસ્તા [૪૨ 
જાજજ્ઞર્થ સરાતળશે, નીોતિષધસેપવતાનર 
ફરાર લર્ગનળાધાસે, ખસતો દેજાશુ'ખરૂ₹: 1૪૪ 
રાસ્યમતસતે સનનતેસ્ઞાતા, રોવર સિલેગ્વાન 
શર્યઇનતિ સસ્યનીતીનાં જ્ઞાતાડસ્તિરેશમસ્દિમાસ ૪૧! 
સત્ય સ્વાતન્ક્થ દ્ેન્ાવ, સિઅરા દ્ેરષધારજાઃ 
ક્તનાર્િ સવ્ગુળેરુસો 'ખવત:ઃસ્વદેકાવોષજાઃ 1૪૧1 


૩૪૬ 


સર્ષરેશનિવસઝ્યસઃ લસ્વાસસપસોક્વઃ 

ફેશારાસ્યષવન્ધાન, વ્યવર્થાજારવતે લદાન્‌ 1૪૭ 

રેર્ાસ્તિવર ચાશમન્યરેશાસ્વ જિક્સળમ્‌ 

સ્પર્ષા જાર્યાન્ય રેસ્ેમ્યો પિરિ 11૪૮ 

સવેસલેનવિનારા વ પારતંત્ર્ય સ્વરેસિનામ્‌ 

પાર્તંક્યચચિનાશાપવ વતવ્યે વત શાવિતરવ ॥૪૨॥ 

સ્યાતત્રલે સરન અથ: પાર્તંત્યે ત ઝગોવનમ્‌ 

જુ સ્વાતત્ર્યયોમેન પારતંત્યેળ રુઃસતતા 11૧૦ 

વિશ્વાસે નૈવ વ્તવ્યો સ્મિન રેકાસ્યરેરિનામ્‌ 

સવરેકનિયસતાપૂનાં વિશ્વાસેન સયા જઝુસ્તઝમ ॥જ્શા 

વિશ્વરેકાસ્વ શાન્સ્વમે, સ સ્વખત્તો સરા મવ 

₹ા/ઝરાસ્વવિર્ટ્રાનાં ચિશ્વાસો સેવ શા1ત્િટ્ઃ 1૧૨ 

રાસ્યશ્રમરજરં જમે, સર્વઝોવરિતાવયઇમ્‌ 

જાલક્ય વાળટાનેન જાખાજાખમ સિવ્ેવિસિઃ 1૧૨ 

ખૂસ્વાં ઝવેઝરસ્ક્રાવાં સાળસાયવાળુપાઞ્એ 

સગોછ લસ્તસિસ્સ્ય સરે જાય જત જુય્‌ 1૧૪) 

જાતસિ ચાન્લુ ઝના: અર્થે સમત અ પરે પરે 
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ફં અથાાંત્તિઃ 


૩૪૭ 


સુ. માણસા. 
લેટ બુદ્ધિસાગર. 
સ'વત્‌ ૧૬૭૨ જેઠ વદિ ૨. 
સાણુ'દ તત્ર સુશ્રાવક શા. આત્મારામ ખેમચ'દ ચોગ્ય પર્મં 
લાભ. પત્રથી સમાચાર જાણ્યા. 
વિ. દુનિયાના જિન્ન ભિન્ન જ્ઞાષા શબ્દોના નામો! અને રૂપથી 
આત્માને ભિન્ન જાણું આત્માને સર્વ પ્રપચોથી ભિન્ન ન્નણ્યો હેય 
છે તોજ ચિ'તા શોક મોહુ રોગથી સુક્ત થઈ શકાય છે. મનમાં 
પ્રગટતા સોાહના સ'કલ્પ વિકલ્પ પ્રમાણું ન વતી"એ તોજ મગજ 
માં શાંતિ વતે" છે, મગજપર આવવો શેક ચશિ'તાનો ખબોન્ને 
એછે કરાય છે અને આત્મજ્તાનથી શોક ચિંતાના વિચારોને 
હઠાવી શકાય છે તોજ શાન્તિ રહે છે. નકામા મડદાલ 
આત્મહત્યાના વિચારો કરવા સસું કોઇ પાપ નથી. નસુ- 
સક સડદાલ સોહી મતુષ્યોને મનુષ્ય જદગી ખરાખ લાગે છે. 
મનુષ્ય જન્મ વાર'વાર મળતો! નથી. મૃત્યુના વિચારાથી અનીછ 
પકિણાસ આવે છે. આખી દુનિયા સ્હામી પડે તોપણુ આત્મ- 
સાની સમભાવે તે સવે“ સહીને મહા કમચોગી બને છે, જે આ 
ભવમાં સહન કરવા્તું છે તેથી ખ્હીશેો। અને જીદગીનો નાશ 
થશે. તો તે પરભવમાં ભોગવ્યા વિના છુટકો થવાનો નથી માટે 
પુરૂષાર્થ અવલ'બી પેય ધારણુકર. બહાડુર બન. ખને તે! સ્થા- 
નને! હાલમાં બદલે! કર. યશ ગ્મને અપયશની બ્રાંતિથી ડ્ર રહે. 
આન'દસમય આત્મા છે, તેનાપર દુનિયાની શુભાશુભ અસર થવા 
ન દેવી એજ શુર્‌ની ખાસા પાળ ! આત્મા આકાશની પેઠે નિલે"પ 
છે એમ ભાવના ભાવ |! ડુનિયાના ર]ીભાશુભ શખ્દોમાં હુર્ષ ન 
કરવો તેમજ શેક પણુ ન કરવો. ત્તાનીને દુનિયા ધોખીના જેવી 
આત્માની શુદ્ધિ કરનારી ભાસે છે. પોતાનામાં ગુણુ હાય તેને 
અસ્લોકે! અવગુણુ કથેછે તેથી શેક ચિ'તા ન કરવી. કે!ઇઇપણુ 
અસુક દોષ છે એમ કહે અને તે ને દોષ પોતાનામાં હાય તો 
કાઢી નાખવો, અતે તેની ક્હૅેલી વાત અસલ હોય તો. જાણુવું કે 


૩૪૮ 


આપ્ણા પૂર્વ કૃત કર્મોના ઉદય પ્રગટયા છે. તેથો હાલ નહિ” 
છતા દોષોનો આરોપ કરે છે તેથી અપયશ કર્મનો ઉદય ભે- 
ગવાય છે એસ જન્તણુવું. શુભાશુભ કર્મના ઉદયમાં સમભાવે 
વર્તવું. મ્હ્ને વા ત્હડતે તથા સવ કોઇને કુષનોા ઉદય ભોગવ્યા 
વિના છૂટફોા નથો, દુનિયા અનેક પ્રકારના અશુભ આરોપો મૂકે 
તેમાં કર્માદય જાણી અન્તરથી આન'દી રહે ! દુનિયામાં જેટલું 
ખરાખ વા સાર્‌ કહેવાય એવપ સવે: આરોપો તથા યશ તેથી 
આત્મા ન્યારા છે તેને બહારની લેવા દેવા નથી એવા નિશ્ચય- 
થી આત્માના ઊપયોગસાં વવ-ઘડી ઘડીના કર્માો-૨'ગોમાં આત્માથો 
ન્યારો રહી આત્માોપચોગી થા ! આત્માોપથોગી તે વીર-મહાવીર 
છે ત્હારી એવી સત્તાને વ્યક્ત કરવા આત્માોપચોગી થા. 1 !! 


ચાતુર્માસ 1વજાપુર સ'વત. શર૯૭રના આસા વદિ લતે શુકવાર 
આક્રોકામાં ડેલાગાવા ગએલ-વિઘાપુરીય-શિષ્ય- વાડોલાલ 
ચુનીલાલના મૃત્યુના તાર આરા આવ્યો. વાડીલાલ ચુનીલાલ વીશા- 
શ્રીમાલી ત્તાતીય મુંડા અવટ'૪#! હતે. તેનામાં અમારા સહવાસથી ઘા ગણા 
ખીલ્યા હતા. ગઝ્હાવાસમાં તેણે ત્રાવકત્વના ઘણા ગુણો ખીલવ્યા હતા. તે 
અમારા વિચારે અને પ્રવૃત્તિની અનન્યશ્રહ્ધાવાળા હતો. તેની અનન્ય ગુરૂ- 
ભક્તિ હતી. શ્યમારાપર વાડીલાલતેો અપૂર્વ પ્રેમભાવ હતે. તેના મિત્રોને 
તે પ્રાણાર્પણુ કરવા પૂર્વક ચાહતા હતા તે પરસ્રી સહોદર હતો. જનોની 
ઉન્નતિ માટે તેના ધણા સરસ વિચારો હતા. વિન્નપુરના જને! અને અન્ય 
લેક્રોની તેનાપર્‌ ધી પ્રોતિ હતી. તેના મરણુથી વિન્નપૃરે એક રત્ન 
ચુમાવ્યું છે. 


ગુરૂભક્ત ગુર્ણુ-યલ ગયે, વાડીલાલ ઉદાર, 
વિદ્યાપુરમાં રત્નસમ-ઉચ્ચાશય પરનાર. વ્‌ 
રહાન્તર સ'કાન્તિથી, પાસો મંગળ બેશ; 
ચુણ્યકર્મના થોગથી, પરભવ લહેોા ન કલેશ. ૨ 
સવ જીવની એ ગતિ, પર્ચું શરીર ખદલાય, 
બીકુ' પારે કર્મથી-સુખ ડુઃખ ફરીને પાય. ર 


૩૮ક 


નાસ રેડે ગુણુગણુ બળે; ચેતન ! પરણભવ જાગ: 
કરયા કર્મને ભોગવે, કાણુ રક એ ચાય. 


કરવી કે।ઈની હિલગીરી-કર્મ 'સિયમ અત્તુસાર; 
જ્રાયાદિ ખદલાચય છે, શેપક ટુર્ષ ના પાર. 


ગમકલકળા ઝુદરતતણી, કળી ન કયારે નય, 
ઝુમડ્ૂષ ફજશ્ચવરતણુછ પાર ન ફે1ઇ પાય. 


નામર્પન ખઆુદ્ખુદો-શવેપ્દષિ પ્રગટાય; 
સમાઈ ન્નતાં ત્યાં અહા, ગણ્યા ન ક્યારે જાય. 


જે જેના સ'બ'લમા, આવે કરે લે ચાદ; 
સાની શ્રાંત બને અને, સોહી પરે ઉન્માદ. 


અદવિશ્વમાંહિ નામને રૂપા ધરી તું અવતર્યો, 
ક્રમ અનાદિ કાલથી સ સારમાં ફેરા ક્યે; 
આ ભવવિષે તું સ્વોજ્નતિના પથને પાસ્ચો ખરે, 
અવતાર શુભ ભાવે ધરી પરમાત્મજીવનમાં ભળે, 


તવપ'થમાં જે દુ:ખડાં તે સટુ ટળોા ભક્તિખળે, 
પરસાર્થ જીવન તવ બને., ભાવી શરુરૂશ્રદ્ધાવડે; 
શ્ગતિ પથે આગળ વહો પરભથ વિષે ગુર્ગમ રહે; 
આશી: અમારી એ ક્લે ક્તવ્યના બળને લહા. 


અધ્યાત્સજીભન ખહુ વષો શ્રી સદગુરૂની ભક્તિથી, 
નિશ્ચલ અંવેચલ શાંતિને પામે! ગ્યનુભજ શક્તિથી; 
શ્રી જેન ગાસન દેવતાએ શીદ્ર તુજને શુભ કરા, 
ગુરૂ ભક્તના ઉચ્ચાશચો જન્માંતરે વાદ્ધે ધરો. 


આ શવવિષે સ્નેહો નહિં સ તાય ને છાનો રહે, 
જે પૂર્વના સ'બ'બ તેને હૃદય #ટ પરખી લહે; 
જન્માંતરે એવી સ્થિતિ સહુ જીવની સ'સ્કારથી, 


સખ'પધ થાત્વ કર્મથી આશ્ચર્ય વલેમાં કો નથી. 
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૧૨. 


૩૫૦ 


સ'બ'ધીઓને તું મળે સ'બધીઓ તુજને મળે, 
પારદ કલુ।વત્‌ સટઢુ મળે સ'સ્કારના સળે શળે; 
તુ' જીવતો ને નવગતો છે દેહુ તો ખીન્ને પર્ચા, 
એ દેહમાં પથે સુસાકફ્‌ર ઠામ નિશ્ચય ના ઢર્ચો. ૧૨ 
આત્માન્નતિના પ'થમાં સહુ શક્તિઓને પામર, 
અધ્યાત્મજીવન ચોગથી ઠાસે ઠરીને જામરેોા; 
પ'થી કથે છે પ'થીને મેળાપમાં શિક્ષા લલી, 
આશી: શ્રહી મોટા બને સ્કુરણા હદયની નીકળી. ૧૪ 
શ્રાવક વાડીલાલને પરણળવ ન્તતાં એહ; 
આશી: આપી શાંતિસય-સ્તાનાદિક ગુણગેહુ. ૧૫ 
તુજને સદ્ગુરૂરેવની-પ્રાતિ થાએ બેશ, 
અુદ્ધિસાગર પધસથી, પામો સુખ હેમેશ. ૧૬ 





સુટ માણસા. 
લેખક, બુદ્ધિસાગર.- 
૧૯૭૮ માધ સુદિ. ૨ 


શ્રી ઉનાવા તત્ર નટેનધર્મની ર્ચિવાળા નાગર ખાહાભુ ખ્રહ્ધ 
જિજ્ઞાસુ ભક્ત મહાસુખભાઇ તથા ભાઈ દયાશ'કર તથા ભોગી 
લાલ ચોગ્ય પર્સમલાભ વિ. આત્માના સ્ાનથી સોક્ષ થાય છે. 
ર્રાન અને કિયા બેથી સુક્તિ છે. સાંખ્યદર્શન વગેરે દશને છે 
તે સર્વ દર્શનનો, અનેકાંતનય સાપેક્ષાથી સર્વ નય સ'પૂર્ણું 
એવા જેનદશનમાં અ'તર્ભાવ થાય છે, પ્રભુ મહુપ્વીરદેવે સર્વ 
પષર્મનાં સત્યોનાો સર્વ સત્યસાગરરૂપ જેનપમમાં અ'તર્ભાવ 
જે જે અપેક્ષાએ થાય છે તે તે અપેક્ષાઓને સસ્યગ રીતે સમ- 
જાવી છે. સાગરના સમાન જેનધમ છે તેમાં સ્તાની, બાલખદિ 
સવ જાતીય લેકે! વિહુરી શકે છે. 


૩૫૧ 


ગુણુકર્મથી નાતિવર્ણુની વ્યવહારથી માન્યતા વતત ચેોગ્ય 
છે. ગુણુકર્મ સહિત જાતિની પરપરા વહેતી હાય તો તદપેક્ષાએ 
ઇથ'ચિત્‌ ન્તતિની માન્યતા જન્મથી માનવી ચોગ્ય છે. જન્મથી 
જાતિની માન્યતા પર'પરએ રઢ થએલી છે તેમાં ગુણુકર્મની 
પૂર્ત થવી નેઇએ. ગુણુ અને કષથી ખ્રાહ્ાણાદિ વર્ણની વિશ્વમાં 
ઉપચેાગિતા છે. આધ્યાત્મિક ટૃછિએ તે જ્ઞાની આત્મા, ખ્રાહ્મણ 
છે અને તે આત્મશક્તિયોને સ્ક્્‌ોરવે ત્યારે તે ક્ષત્રિય છે અને 
જયાર અન્ય લોકોની સાથે જ્તાનાદિ ગુણુા।!નેો તથા આત્મ વિશુ- 
દ્વિકારક કર્મોનો ભ્યાપાર કરે ત્યારે વેશ્ય છે તથા ત્તાની આત્મા 
સર્જ લોકોની આત્મભાવે સેવા કરે ત્યારે તે શૂદ્ર છે. 


આધ્યાત્મિક શૂટ્રત્થ ખહું ઉચ્ચ છે. સેવા ધર્મ સમાન કોઈ 
વિશ્વમાં ઉપકારક પ નથી. ડુર્ઝુજ્ીઓની સેવા કરીને વેઓને' 
સદગુણી બનાવવા. ગુણુથી અહુ'કાર ઉપજે છે. સત્કર્મથી અહુ'કાર 
નિ'દાદિ દોષો પ્રગટે છે. સાત્વિક સેવા વૃત્તિમાં ઉશ્ચત્વ અને 
નીચત્વના સેટ રહેતો નથી. સેવા કરે તે ભ્રગવાન્‌ છે. પ્રભુ 
મહાવીરદેવે વિશ્વમાં સર્જ લે[કોને ઉપદેશ દીધો હુતો એ પણુ 
સેવાધર્મ જ ગણાય. સેવાષમ કરવાથી મનવાણી કાયાની શુદ્ધિ 
ચાય છે અને તેથી આત્મપ્રભુનેઃ સાક્ષાત્કાર થાય છે. આત્માના 
ગુણુ।ને પ્રગટાવવા તે વેશ્યત્વ છે. મોહુશગુને મારી અરિહુ'ત 
અનું તે ક્ષત્રિયત્બ છે. આત્સાના ઝ્તાનાન"દરૂપ બ્રહ્યમય થવું તે 
આાઇૂાણુત્વ છે. આધ્યાત્મિક્ટશામાં આહ્યની વર્ણું લિ'ગ દેહુ વગેરેનો 
સેપ્ટુભાવ ટાળવા પડે છે અને પરસેશ્વરનો ધર્મ 'તેજ પોતાને 
પસ, પરસેશ્વર તેજ પોતે અને પરમેશ્વરની નાતિને પોતાની 
જાત્તિ સાની વર્તવું પડે છે, ત્યાં બહાના કાલ્પતધર્સાની વૃત્તિ 
હેવી નથી. પૂર્ણ" જ્ાનાનન્દની પ્રાસિ તેજ પરમાત્મપદની પ્રાસિ 
છે. પ્રધુતિમાં પ્રમુતિના ધર્મ છે અને સ્માત્મામાં આત્માને] પર્સય 
છે. પ્રકૃતિને પોતાની સાનવામાં આત્માની પરત'ત્રતા છે 
ચ્મેમ જાણુરે. 


૩૫૨ 


વૈદાન્તજ્ઞાનનો જૈનધર્સ' ત-ત્વસ્ઞાનમાં સાપેક્ષનયોથી અ'તર્ભાજ 
થાય છે. શ્રી શ'કરાચાર્યે પ્રતિષાદેલ ખ્રહ્ટાના સત્તા અને વ્યક્તિ. 
નયી આત્મતત્ત્વસાં સમાવેશ થાય છે અને તેમની ઇર્સાવેલ 
અનિવગચનીય સાયાને સોહાદિદ્ર્ય ભાવ કમ પ્રકૃતિમાં અ તર્ભાવ 
થાય છે. શ'કરાચાર્યે માયાને અસત્‌ કથી છે અને ખ્રહ્મા સત્‌ 
કથ્યું છે તે અપેક્ષાએ છે. આ્રહ્યાવિના અન્યતત્ત્વ નથી એમ કહ્યું 
છે તેથી ક'૪ઇ જડતત્ત્વનો. નાશ થતો નથી પણુ આત્મિક અધ્યા- 
ત્મ સ્વર્‌ૂષ વિના અન્ય વસ્તુનો સોહુ ન થાય તદર્થે અધ્યાત્મ 
ચિ'તામાં તે વચનના ઉપચોગનોા શશય સમજવામાં આવે તે! 
જૈન સમ્યગ ટૃષ્િત્વ છે. 


રાગદ્વેષ કર્મ માયા છે તે આત્માની પેઠૈ દ્રવ્યરૂષ નથી. 
અશુદ્ધ પર્ચાયરૂપ છે માટે વ્કષેક્ષાએ માચા અસતી છે ષણુ 
તેની વિઘમાનતામાં ખસુષ્ષની પેઠે અસત્‌ નથી, એકાંત સ'ગ્રહુનય 
સત્તાથી કેવલદ્વેતવાદની ઉત્પત્તિ છે. અન્ય વ્યવહારાદિનચોની 
સાપેક્ષતા હાય તેને કૈવલ્ઞાદ્વેતવાદ છે તે સસ્યગરૃપે પરિણુમે છે. 
પ્રભુ મહાવીર્દેવ ડહે છે કે આત્મા લેજ અણ કમ ટળતાં ષર- 
માત્મા વ્યક્ત બને છે માટે આત્મા તેજ પરમાત્મા છે. 
અવ્વા સ? પરસપ્વા. શ્રી શકરાચાયે કથે છે કે ઝવ તે શિન 
છે. શ'કરાચાર્ય ક્યારે ખ્રહ્યાવિના અન્ય વસ્તુતત્ત્વના સ્વીકાર 
કરતા નથી વ્યારે પ્રભુ મહાવીરદેવ આત્મા અને જડતતત્વ એસ ખે 
તત્ત્વને કેવલજ્ઞાનથી પ્રકાશે છે. આત્માની અષેક્ષાએ જડત-ત્વ 
અસત્‌ છે જડતત્ત્વની અપેક્ષાએ જડસત્‌ છે પણુ આકાશ પુષ્ષની પહે 
અસત્‌ નથી. સાંખ્ય દર્શન પણુષધુર્ષ (આત્મતત્ત્વ) પ્રકૃતિ/જડેતત્ત્વ 
એ બેનો સ્વીકાર કરે છે. નૈયાયિક અને કણાદનું વૈરોષિક દર્શન 
પણુ આત્મતત્ત્વ અને જડ એ બે તત્ત્વનો સ્વીકાર કરે છે. સુસ- 
લમાનેો; ખીચસ્તિયો બને જરથોસ્થીએ પણુ આત્મતત્ત્ઝ 
અને જડતતત્વ એ બે તત્ત્વને માને છે. વેદમાં પણુ આત્મા અને 
જડેતત્ત્વની સિદ્ધિ કરેલ છે. ત્રણ સસ્ય ઝમન્મિચ્યા સેજ 


૩પષ૩ડ 


સામારિલ જિશસન એમાં આત્માને સત્ય કથેલ છે અને જગતને 
સિથ્યા કથેલ છે પણુ વ્યાવહારિક દ'૪ એ-અપારમારથિક દષ્ટિએ 
જગત સત્ય છે, અને પારમાર્થિક દૃદ્ટિએ ખ્રહ્યા સત્ય છે એમ તે 
માને છે. તે આત્મામાં જ્તાનાનદ છે, પણુ જડ જગત્‌સાં જ્તાનાનન્દ 
નથા. જડેજગતૂમાં જત્તાનાનન્ટ નથી તેની અપેક્ષાએ 
અધ્યાત્મ ચિ'તામાં જગતૂનોા સાહુ ઉઠાડવાને જગતૂને મિથ્યા 
કથેલ છે. એક આત્મા તેજ સારભૂત છે પણુ જડમાં” આનદ 
સ્ઞાન નથો તેથી તે સાર્ભૂત નથી એમ જણાવવાને તથા આત્મા 
વિના અન્ય જડમાં મન ન દેવુ તેમ જણાવવાને જગતૂને 
મિથ્યા કથેલ છે, પણુ જગત્‌ તેના રૂપે ત્રણુ કાલમાં જગતર્પે 
છે એ તો કઈ કોઈટું કરેલ નથી. અસ્તિ અને નાસ્તિ અપેક્ષાએ 
છે. નિષેધની અપેક્ષાએ અર્ત છે અને અસ્તિની અપેક્ષાએ 
નિષેષ છે. જે કોઈ પણુ રૂપે છે તેનો અન્યાપેક્ષાએ નિષેધ છે. 
માટે આત્મ તત્ત્વ અને જડતત્ત્વ એ બે ત-ત્વની સિદ્ધિ થાય છે. 
અધ્યાત્મ જ્તાનદશાની વિચારણામાં સ્થવ્નોવમ થ જ્તમત્‌ ( અર્થાત્‌ 
સ્વપ્નની ઉપસાવાછી' જગત્‌ છે ) એમ કથેલ છે. ઉપમા એક 
રશી હાય છે. ઉપમેય જગત્‌ છે તેને સ્વષ્નની ઉપમા આપીને 
જગત્‌ની ક્ષણિકતા અસારતા દર્શાવી છે. શ્રૃતિનુ એજ તાત્પર્ય 
છે પણુ એ શ્રુતિ ૩ જગત્‌ સર્વથા અસત્‌ છેં એમ પ્રતિપાદન 
કરતી નથી, એમ અપેક્ષાએ ન્નણુવાથો હુઠે કદાગ્રહુ મિથ્યાખુદ્ધિ 
ટળે છે, શ્રી શ'કરાચાર્ય આત્મા એક છે એમ પ્રતિષપાદે છે. 
શ્રી મહાવીર પ્રજુ કથે છે કે આત્માઓ વ્યક્તિની અષેક્ષાએ અન'તા 
છે, સગ્રહુ નયસત્તાએ એક આત્મા છે. શ્રો સ્થાનાંગ સૂત્રમાં 
પ્રભુએ કથ્યુ' છે ( પગે આચા ૫૩: ઝાસ્મા ) એક આત્મા છે 
તે આત્માઓની સત્તાની અપેક્ષાએ છે. નચોની અપેક્ષાએ એવી 


રીતે આત્મા માનતાં સાપેક્ષ સ'ઝહુનય આત્મ સત્તાથી શ'કરા- 
ચારની આત્મત-ત્વ માન્યતાને જેનદર્શનમાં અતભાંવ થાય છે 


અને રામાનુજ વગેરે અનેક આત્માએ માને છે તેઓની માન્યતાને 
વ્યવહાર નય સાપપેક્ષે જનદર્શ*સાં અ'તર્ભાવ થાય છે. ખીસ્તીયો, 


ડપ૪ 


સુસલમાને।, નેયાયિકો વગેરે અનેક આત્માઓને માને છે. 
તેથી તેવી માન્યતાને સાપેક્ષ વ્યવહાર નચે જૈન દર્શ નમાં અ'તર્ભાવ 


થાય છે. શ્રી મહાવીર પ્રભુએ સાત નયોના વાદને સ્યાટ્દાદવાદ ડથ્યો। છે 
અને એવી સ્માક્ાદ દૃષ્ટિથી વેદવેદાંત આદિ સવ પર્ય'નાં પુસ્તકે 


વાંચુ' છું ત્યારે તેમાં અપેક્ષાએ જૈનધમત-વની મસાનન્‍્યતાએ! 
અ'શે અ'શે સસમનતય છે અને મ્હુને મિથ્યા શાર પણુ સમ્યગ 
સાનર્ષે પરિણુસૈ છે. સમ્યગ્ટૃછિને સ્વાન્યધ્મ સિદ્ધાંતાદિ શાસ્ત્ર 
અને જડચેતન સર્વ જગત્‌ પણુ આત્સાન્નતિમાં સવછુ' પરિણુમે 
છે, અને તેથી આત્મશુદ્ધિ થતી ન્તય છે. ભિન્ન ભિન્ન અસ- 
ખ્ય ધસ ટૃણિથોને સાપેક્ષ નયટ્ષિએ વિચાચ્તાં હ'સના જેવી 
સસ્ય દષ્ટિ પ્રમટે છે, તેથી આત્મા અને જડ બેને ભેદ પડે 
છે અને આત્મામાં અનતસ્તાન આનદનો અતુભવ થાય છે. 
પમ્હ્શાસ્રોને સાત નચોની અપેક્ષાએ વિચારી તરતસયોગે સત્યનું 
સ્રાન કરવું પણુ શાઅવાસના ન રાખવી અને ભિન્ન ભિન્ન 
માન્યતા ભેરે રાગદ્વેષ ન કરવે।ા. દુનિયાની પેઠે શાર્ષ 
દુનિયામાંથી અપેક્ષાએ સત્ય ગ્રહવું અને શાસ્ત્રવાસના 
સોહુથી સુક્ત થવું. જે ધર્મ શાસ્રોમાં વીતરાગભાવ પ્રાસ કરવાને 
ઉપદેશ છે. વીતરાગરદેવ શુદ્ધ શુરૂ અને સવ* નયસાપેક્ષ શુદ્ધ 
પનું જેમાં પ્રાંતપાદન કરેલું છે તેવાં શાસ્્રોનુ' અવલ'ખન કરવું અને 
સામાન્ય મલભેરે સુઝાડું ર્નાહે.. વીતરાગ મહાવીર પરમેશ્વર અને 
શુદ્ધ ચુરૂને ધ્યેય તરીકે માની તેમનું અવલ'બન કરવું, ધ્યાન 
પરવું. સવ મત પન્થધમ દર્શન શાસ્રોમાંથી સધ્યસ્થ ભાવથી 
અને ગુણુગ્રહણુ બુદ્ધિથી સત્ય અ'શે અરે ગ્રહણુ કરવું પણ 
વિવાદ ખ'ડન વગેરેની માથાફૂટ કે જેથી સ્વપરને હિત ન થાય 
તેવી ખાબતમાં ન પડવું. જેનધમ શાસ્રોમાં સર્વ શાસ્ોર્તું રહસ્ય 
આવી જાય છે, એમ નિષ્પક્ષપાત બુદ્ધિથી જણાવું છું. જેનશાસ્રોના 
પશિપૂણું અભ્યાસ કરીને સવં નચેાનું જ્ઞાન કરી પશ્ચાત્‌ વેદાંતાદિ 
શાસ્ત્રને વાંચવામાં આવે તો. તેમાંથી અપેક્ષાએ સમ્યગ સત્ય 
શ્રહાચ છે, અને સાત્વિક બુદ્ધિ સાનને પ્રગટાવી શકાય છે. સવ ધર્મ 


૩૫૫ 


શાનો સાર એ છે કે ગૃહસ્થાવાસમાં અગર ત્યાગાવસ્થામાં 
મનવાણી કાયાની શુદ્ધિ પૂવંક આત્માની ૨ દ્વિ કરવી. દયા; સત્ય, 
અસ્તેય, ખ્રહ્માચર્ય, સતોષ, ક્ષસા, વિવેક, વિનય આરદથી મનની 
શુદ્ધિ કરવી અને સોહાદિક કર્મોર્ૂષ આવરણેુાને ટાળી પૂર્ણાન' 
સ્તાનમય આત્માને! વ્યક્તિથી આવિર્ભાવ કરવો. આત્મા અને 
કર્મ નું સમ્યગ્‌ જ્ઞાન કરીને જીવો કમથી કેવી કેવી નાટકીયાની 
પેઠે પ્રવૃત્તિ કરે છે તેને! વિચાર કરવો. આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
રમડું અને સોહુને પ્રગટતાં આત્મોપચોગથી વારવા. આત્માના 
શુદ્ધ ધમેને પ્રકટાવવા પુર્ષાથ' કરવો. મતમતાંતરમાં સુંઝાવું 
નહી'. રાગદડ્રેષની વૃત્તિયો ક્ષીણુ થતાં આત્માના સ્તઞાનનેો પ્રકાશ 
થાય છે; માટે રાગદ્વેષની વૃત્તિયોને ક્ષીણુ કરવા સુર્ષાર્થ સેવવા. 
મત્રી, પ્રસોદ;, માધ્યસ્થ્ય અને કારૂણ્ય ભાવનાને મનવાણી 
કાયાના વર્તનમાં ઉતારવી. સજ જીવોની સાથે જેમ અને તેમ 
આત્મભાવે વતેડું. સવ જીવો કમેના વશ છે એમ જાણી તેઓના 
આત્માઓને! દોષ ન જનાણુવેો પણુ તેઓના આત્માઓને લાગેલાં 
કમાનો દોષ છે એમ માનવું કે જેથી કોઇ આત્માને શત્રુભૂત 
માની સે'્ડ્ઠી ન થવાય. ડર્મટ્છિથી કમેતનું સ્વર્ષ વિચારવું અને 
આત્મટૃષ્ટિથી આત્માનું સ્વરૂપ વિચારવું. શુદ્ધાત્માનું ધ્યાન ધરતાં 
કમેટષ્ટિના ઉપયોગ ન્‌ રાખવો. આત્મસત્તાતું ધ્યાન ધરતાં 
સહેજે સર્વાત્માએની સાથે એક્યાત્મભાવ અતુભવાય છે, જીવોનાં 
ક્સાસ તરફ કમદષ્ટિથી ન્નેવું એટલે તેએપર રાગદ્વેષ વૃત્તિ પ્રગ- 
ટશે નહિં. જડવસ્તુઓમાં પણુ સ્થાપના અપેક્ષાએ આત્માની 
સ્થાપના કરી આત્માનો ઉપચોાગ પારવેો, તેથી વિશેષતઃ શુદ્ધાત્મ 
સ્વરૂપ પ્રગટે છે અને તેથી જડ જગતૂમાં પણુ સ્થાપના ખ્રહ્ાબુ- 
ક્ધિથી અવલોકવા માટે શવ શરિવિટ ત્તછા સર્વ આ ખલુ બ્રછા 
છે એવી શ્રતિને ત્રષિએ કથી છે. તેથી કઈ જડ તે ચેતન 
થતું નથી પણુ જડ ચેતનમાં આત્મભાવના વર્તવાથી આત્માની 
અત્યત શુદ્ધિ થાય છે એજ ક્રતિના સત્ય આશય છે પણુ જડ 
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જગત્‌ પણુ વસ્તુત: ખ્રહ્યા છે એવો શ્રતિના પ્રતિપાય મુખ્ય અથ 
નથો એમ જાણીને તીર્થકરાની જડમૂંતૈયોસાં પણુ તીથેકરભાવની 
ખુદ્ધિથી ભક્તિ કરતાં આત્મામાં ધ્યેયાકારે સયાકારે સત્ય તીથક- 
રનું સ્વરૂપ પશિભુમે છે તેથો આત્મા તેવા ગુણુ સસ્કાર પ્રગટા- 
વીને તીથેકર જિન પરમાત્મા બને છે, એવી અપેક્ષાએ જડમૂર્તે- 
યોમાં પણુ દેવગુરૂની સ્થાપના પૂન્ત્યભાવશ્ક્તિથી કરતાં આત્માની 
શુદ્ડિ થાય છે માટે પ્રતિમા મૂતતિની, શુદ્ધાત્મભભાવ પ્રગટાવવા 
માટે ઉપચેદગિતા છે. ખ્રહ્યર્તું ધ્યાન ધરવા સાટે જડ જગત્‌ પણુ 
ખછ્ઞસાની પ્રતિસારૂપ અપેક્ષાએ છે. જેનું નિરાકાર ખ્રહ્મમાં મન ન 
ઠરે તેઓને પ્રતિમા મૂર્તિદ્રારા પૂજાભક્તિથી આત્મશુદ્ધિ થાય છે. 
સાકાર ખ્રહ્ઞની સેવા ભક્તિથી નિરાકાર બ્રછ્ાનુ' ધ્યાત ધરવાની 
યોગ્યતા પ્રકટે છે. પ્રેમના સ્વભાવ છે કે તે મૂર્તિમાં પ્રભુ અનુ- 
ભવી શકે છે. દેવચુરૂની મૂતિ*માં યાવત્‌ દેવચુરૂભાવ પ્રગટે છે ત્યાં 
સુધી મૂતિ" પ્રતિમાની સેવા ભક્તિની ઉપયોગના છે એમ ન્નણુવું. 
યાવત્‌ જડમાં પ્રેમ પ્રગટે છે તાવત્‌ જડમાં પ્રભુ પ્રતિમા 
સ્થાપીને ભક્તો! આત્મશુદ્ધિ કરે છે તેમાં ખ'ડન મડન વાદવિ- 
વાદની જરૂર રહેતી નથી. પ્રતિમા પૂશ્ત, વસ્તુતઃ: મનુષ્યના શ્રદ્ધાપ્રેસ 
સ્વભાવથી અનાદિકાલથી અન તકાલ પર્યત ગમે તે રૂપમાં વર્ત્યા 
કરશે. તમારે તમારી દશા પ્રમાણે વર્તવુ'. સીની મૂર્તિ રખીને 
જેને મોઢુ શ્રગટે છે તેને અવશ્ય વીતરામની મૂતિનું અવલ'બન 
લેવુ' જેઈએ. જડ પદાર્થોમાં જ્યાં સુધી સાહુ પ્રક્ટેછે ત્યાં સુધી 
પ્રભુગુરૂની પ્રતિમાદ્વારા પ્રશ્ન ચુરૂના ગુણુ।!માં ધારણા પારવાની 
જરૂર છે. જે તીર્થકર પ્રભુ અગર ગુરૂનું ચરિત ન્તણ્યાથી તે 
અત્ય'ત શ્રિય આદરી લાગે તે પ્રભુ ગુરૂની પ્રતિમાની ભક્તિથી 
પ્રજ્નુ ગુરૂના શુણ।માં તલ્લીન થઇ તે ચુણ્‌।ને આત્મામાં પ્રકટાવવા. 
રુણુ।ની સ્મૃતિ તથા પ્રભુનું ધ્યાન ધરવા માટે જ્યાં સુધી મૂર્તિદ્વારા 
પ્રજુ ચુરૂમાં લયલીન થવાય ત્યાં સુધી અવશ્ય પ્રંતિમા પૂલ્ત 
ભક્તિની અત્ય'ત ઉપયોગિતા છે એમ સૂતિપિજાના ખુલાસો 
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“ાણુરો1. એક અપેક્ષાએ શાસ્રો સુસ્તકે। પણુ વિચાર જ્ઞાન ચરરે- 
ત્રાદિકની મૂર્તિયો છે તથા હૃદયની પ્રતિમાએ। છે. અક્ષરા પણુ 
સ્થાપના છે તેનાથી ચુરૂગમક્વારા જ્ઞાન મળે છે માટે શાસ્ત્રોની 
પૃશ્તભકિતની ઉપયોગિતા સિદ્ધ ઠરે છે. જેઓના હૃદયમાં સવ 
ધર્મશાસ્ત્રાોની મૂતિચોા પ્રગટી છે એવા સત્તાની ગુર્‌ૂઆની-સ'તોની-- 
સુનિચોની સેવા ભકિત કરી ચઆઆત્મશુદ્ધિ કરવી. સર્વ ધર્મ સાધ- 
નોથી આત્મશુદ્ધિ લેજ સાધ્ય છે. અપેક્ષાએ સર્વ યઆખતને 
વિચાર કરવો. આત્મામાં અનત જ્ઞાનં છે અને તે સતૂ છે. 
આત્મામાં અન'તતસ્ાન આન'દ છે પણ અઆહાદિ કર્માવરણેા હોય 
જી ત્યાં સુધી પ્રગટ થતું નથો. આત્માપચોગે આત્માનુ ધ્યાન 
ધરવાથી અને સમભાવ, સસોપચોગર્‌ૂપ સતાષ્તિમાં રહેવાથી 
મોહાદિ આવરણ! ટળતાં સ્વચસેવ ઝસ્ાનાન'દ વ્યક્ત થાય છે. વાણી 
દ્વારા સેવા સ્ાનથી મહાત્માઓ ઉપદેશ આપે છે ત્યારે તેં શાસ્ષ 
શ્રતિ-શ્રતત્ઞાન રૂપ થાય છે માટે આત્માતું રાઇન પ્રગટાવવા માટે 
સદ્ઞ્ુરૂ અને ધમ શાસરનું અવલ બન કરી આત્મામાં ઉ'ડા ઉતરો. 
શાઔઓ તે અનેક તરતમચોાગે થએલા સઝ્તાનીઓના વિચારો 
અનુભવે છે. જેમ જેમ આત્મામાં લક્્ય રા'ખખી ઉડા ઉતરશે 
ત્તેમ તેમ વીતરાગ શાસ્ત્રોના અનુભવો જાણી શ્રકરો, તે માટે 
સત સમાગમ કરી પૂણું સ્તાનાનન્દને વેદવો. આત્માન'દ પામવો 
તેજ વેછુઠ-સુસ્તિ છે. આત્મામાં અનત આનદ, અન'ત જ્તાન 
છે માટે તેના ઉપથોગી થે અન'ત જીવન પાસો. 


(સબ અફે 95૬ સણાગોર વારસિ: 


લેખક બુદ્ટિસાગર.. ી સુટ લોદરા... 
સ” ૧૨૭૮” સાલ સુદિ પ 
શ્રી ઝુંબાઈ તત્ર સુશ્રાવક શા. લલ્લુભાઈ કરમચ'દ ચોગ્મ 
પષર્મલાભ. 
વિ. ચાર માસથી પત્ર નથી. તેમ ન્યજહાર. પ્રવરત્તિનીઃ 
ઉપાધિ આદિથી ખની શકે ષણ જીદ્ધાત્સ સ્વર્પતું હદયમાં સસ- 
રણુ થાય અને ધર્મ ક્સ્‌ પ્રવૃત્તિ થાય તો સાર્‌. પૂન્ન સામાયિક 
આદિ ધમે કર્ય કરવાથી આત્મશુદ્ધિમાં વૃદ્ધિ થાય છે. આત્મગ્રેમઃ 
જાગવેદ એજ ચુર્જુષા છે અને એજ પ્રભુ કુપદ છે. આત્મા છે 
તે આાત્મ ખળે સ્‍્વાશ્રયી ખનીનેજ આત્માન્નતિ કરી શકે. આત્માનુ 
શુદ્ધ સ્વરૂષ જેમ જેમ વિકસતું જાય છે તેમ તેમ આત્મરતિ 
પ્રગટતી જાય છે અને જડેવસ્તુઓના આન'દ વિના આત્માન'દ 
જીવને જીવાય છે. કર્મચોગથી હદયની શુદ્ધિ થાય છે. ભક્તિ 
સેવા ચોગથૉ હુદયની શુદ્ધિ થાય છે. હુદયની શુદ્ધિ થવાથી 
સ્ઞાનચોગ પ્રકટ છેં. આત્મસાન પ્રગટલુ' એજ સાનચેોગ. છે સાન- 
ચોગથી આત્મા સ્વત'ત્ર વિચારવા અને કાયે કરવા શક્તિમાન, 
થાય છે. ઈંચ્છાયોગ શાસ્રચોગ અને સાચથ્વૈયચોગ એમ ત્રણુ 
પ્રકારના ચોગ છૈ. આત્માઆદહિ તત્ત્વોને નણુવાની ઇચ્છા પ્રેમ- 
લગની પ્રગટૈ અને તેથી ગુરૂનું શરણુ ગ્હાય છે, ગુર્‌ ઝુલવાસ 
શુરૂ સેવા ભકિતથી શાઅચીગની ગ્રાસિ. થાય. છે અને તેથી. 
સમ્યકૃત્વ પ્રગટ થાય છેં. આત્માનુ” સમ્યગૂજ્ઞાન પ્રક્ટે છે તેજ 
આત્મ સામથ્યચોગ છે. ખહિર્‌ જડમાં આત્મણુદ્રિ તે ખહિ- 
રાતમા છે. આત્મા ન્યારે આત્માને જણે છે ત્યારે તે અ તરાત્મા 
થાય છે. સદ્ચુર્‌ની પ્રાસિ વિના કોઇ અ'તરાત્મા થયો! નથી અનેઃ 
થવાનો નથી. સફરના બોધથી આત્મા તેજ આત્મા છે, બાટી 
કર્માદિ સર્જ જડ દ્રવ્ય છે તેમાં. સ્ાનાન'દ નથી એવે! પૂર્ણ નિશ્ષચ 
થતાં અ'તરાતમપદની પ્રાસિ થાય છે. અ'તરાત્માથી સાસથ્ય- 
ચાોગની અ'શે અ'શે પ્રકટતા છે. પરમાત્માપણું પ્રાસ કરવું તે 
સામથ્યયોાગ છે. અગ્રમત્ત દશાની પૂર્વના સામથ્યચોગને ખીલ- 
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“વવા માટે ચાસ્પચોગ અને ગ્રુર્ચોગની આવશ્યકતા અને સેનના 
પ્રવર્તે છે-ચુર્‌ શરણથી શ્ાઅચોાગ છે તે સવળા પપરિણુસે છે. 
ગુર્શરણુથી સામથ્યયોશ પ્રક્ટે છે. ક્મશ્રન્થાદિ શાના પૂણુ 
અજ્યાસથી તથા ચોગશાસ્ત્રોન ત્તથા અધ્યાત્સસ્ાન શાસ્રોના પૂર્ણું 
ગ્બભ્યાસ અને અતુભશવથી સામર્થ્ય ચોગ ખખીલવવામાં સર્વત્ર સવળી” 
"પરિણુમન થઘઇય છે અને અવળી પરિણુતિનોા નાશ થાય છે તેથી 
રેવગુર્‌ ચ'ત સાધુપર શ્રદ્ધા પ્રેસથી આત્માના જ્તાનાદિ ગુણની 
આવિર્ભાબનાર્પ સામ ક્ષણે ક્ષણે પ્રક્ટે છે. ઉપશમભાવે ક્ષચે।- 
પશમભાવે અને ક્ષાયિકભ4લે આત્માના ત્તાનાદિ યર્યાયોનું સામથ્ય 
“ખીલે છે. જેમ જેમ કષાચેો] ઉપશમે છે ક્ષીણુ થાય છે તેમ તેમ 
આત્મા, સ્વસ્વરૂપ જ્ઞાન અને “યાન દનો અતુભવ સ્વયસેવ કેરે છે. 
એજ સામથ્યચોગનોા અતુભવ છે. પમ ડર્વાતિયેો! અનેક પ્રકા- 
"રની થાય છે તે સાનસિક વાચિક કાચિક્ર સામંથ્યં છે, મસનવાણી 
કાયાનુ' ધા મિક સામેથ્ય છે તલે આત્માનું સામર્થ્ય પ્રગટાવવા 
નેનિમિત્તભૂત થાય છે. મનવાણી કાયાતુ સાસચ્યં છે તે ઢનેમિત્ત 
સાસમથ્ય છે અને આત્મજ્તાનાંદિ સામ્ય છે તે ઉપાદાન છે. આ 
જવિકાદિ કાર્ચોમાં સામથ્ય  વોપરવું તે ચ્યાત્માના પૂણુ સ્રામથ્ય' 
ગ્રકટાવવામાં નિસિત્ત દણિ રાખીને વાપરવું. બાહ્ાજીવન તે સ્રાધ્ય 
છે એસ માની ન લેવું. આત્માના સાસરથ્ય જીવને જીવવા માટે 
"આદ્ય દેહાદિ સામઅય તે બાહ છીવન છે એમ જાણી તેને1 સદુપ- 
ચેોગ કરવો. પણુ તેનો કથ્યપિ દુરૂપયોગ ન કરવો. આત્મા સ્વસાાસ- 
શથ્યે" જીવે તે સ્વરાજ્ય સ્વત'શ્રતા છે અને આત્મજીબનને ભૂલી 
આહ્યજીવને જીવવાસાંજ આયુષ: પૂર કરે તે પરત'ત્ર ગુલામીપણું 
છી મણે સાસથ્યચોગથી અને સાસથ્યચોાગના હેતુઓથી આત્માની 
શુદ્ધિ કરવા સુર્ષાર્થ કર. આત્મા અત્ત્માવડે શુદ્ધ થાય છે. સસ્યક્‌- 
«વથી તે કેવલત્તાન પ્રગટવાની પૂવેનો સવે” સામથ્ય'ચોઈગ છે એમ 
«તણી તે પ્રમાણુ ચથથાશક્તિ અગ્રમત્તપણુ પ્રવતવુ". 
ર્સ્સેમ આ અછે સરાખોર જાસિ: ફે 


બા કડાામર-ઝડઝઝાઇનઝમરગાંઝડડરગાક, 


૩૬૯૦ 
લેખડ ખુદ્ધિસાગર સુકાભ પષાદરઇ- 
સવત્‌ ૧૯૭૫ શ્રાવષણુ સુદિ ૨ 


સાણુ'દ તત્ર સુશ્રાવક રાયચ'દભાઈ રવચ'દભાઇ-આત્મારામ' 
ખેમચ'*દ વગેરે થોગ્ય પર્મલાશ. ધમની ખાસ ચોટ લ્રાગ્યા વિન0 
આત્માના અનુશવ થતેઃ! નથી. તો પછી ખીજુ' શું ડહેવુ' ? ગુરૂઓ 
દેવો! તારવા માટે સહાયકારી છે પરતુ જીવોને અન્તરટષ્િથી પૂર્ણું 
વિશ્વાસ નથો. મોહીને અહિરાત્મભાવ ગમે છે, અ'તરાત્મભલાવ ગમતો 
નથી. પોતાની પરીક્ષા માટે ક્ષણુ માત્ર પણુ વિચાર ન થતે! હાય,. 
સ્યાં અન્ય સાટે અભિપ્રાય ખાંષવે। તે સૂઢતા છે. દેહુ નામના 
અધ્યાસ વિનાની ભરષ્તતિ હાવી નને એ. સકામ ભાવનાસાંથી નિગ્કામ 
ભાવનાસાં ગયા વિના શક્તિ રસને આસ્વાદ લેઈ શકાતો! નથી. 
સત્સસાગમ વિના કોઇ પણુ જીવ ઉ'ચોા આવી શકે નહિ. જીવને 
પોતાના માટે ખાસ્ર કાળજી હાય તો હુનજરા ગાઉ સધી ન્તય 
અને આત્મભાગ આ'ધી ક'ઈ મેળવી શકે, ઝુરૂના કક્ષા પસાશે 
ન ચાલતાં આત્મા પોતાની પાસે રહેલા મનના કહ્યા પ્રમાણે 
ચાલે છે તેથી આત્માને અવાજ સાંશળી શકતો નથી. પર્મ 
સાધન કરરે॥- 


લેખક બુદ્ડિસાગર- મુ૦ પાદરા. 
શ્રાવણુ સુદિ પ સ. ૧૯૭૫ 


સાણુ'દ તત્ર સુશ્રાવક શા. મણિલાલ વાડીલાલ ચોગ્ય ધ્મંલાભ- 
જત્ર પહોાંચ્યે!. 

અશુભ કડસાદયથી દુ”બ ષડે તેથી ગભરાવુ' નહિ. બાહાનાં 
સુખ અને દુ:ખ, વાદળની છાયાપરે આવે છે અને જાય છે. 
પર્મીને પૂર્વભવના ક્સોદયથી ટુ:ખ શોાગવવું પડે છે પણુ તેથી 
તે દેવશુરૂ્‌ ધર્મથી વિસ્ઠખ થતો નથી. પુર્ષાચે કરતાં કર્માદયથી 
દુ:ખ પડે તો ષણુ હિં મલ ન હારવી. જે કરયું તેને ઘણે! વિચાર 
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કકલો. કર્સ ભોગવતાં મોઢુ ન કરવો, તેમજ આન'દી રહેવુ. 
આકાશની પેઠે આત્માને સર્વ સગ છતાં અસ ગ જાણીને નામ- 
રૂપના સાહથી સુૃષ્્ત રહેવાના વિચારેદ કરવા. નકામી વાતો ન 
કરવી. નકાસુ બોલવુ” નહિ. પોતાની પાછળની જી'દગીપર 4્િચાર 
કરી જવો. આત્માવલ'ખી થવુ. પોતાની પ્રસ'શા જાતે ન કરવી. 
અનુભવ થયા [વના કોઇનાપર સત ન ખાંધવે।. વિચારીને બોલવુ. 
કોઈના ખરામાં ઉભા ન રહેવું. વિશ્વાસીના વિશ્વાસના ભ'ગ ન 
કરવો. સસયાનુસારે વર્તવુ. દેવ્યુરૂ ધર્મની આરાધના 
કરતા રહેશે।. 


રસ્ચેવ ડર અરે મણાયીર વાસિ: ર 


લેખડ બુદ્ધિસાગર. સુડ વિજાપુર. 


સાણુ'દ તત્ર સુશ્રાકક શા. રાયચ'દ રવચ'દ યોગ્ય ધર્મલાભ 
સ'તાનપર રવાભાવિક રાગ હાય છે ત્રિભ્રુવનના મૃત્યુથી તમને 

હૂદયાઘાત થાય તેમાં આશ્ચર્ય નથી. શરીર નાસ જેવાં પ્રગટે 
છે તેવાં વિણુસે છે પોતાની કજ અજાવની. અન્ય આત્મા અને 
શરીર અન્ય તે પોતાનાં નથી. આત્મા અમર છે તેથી તેને। એક 
ઘટતો! નથી. જે શરીરને શોક કઢ્વેો। માનો તો તે પણુ સદા રહેતું 
નથી. વઅની પેઠે શરીર ખદલાય છે તેમાં માહ શે ? ત્રિસુવનનું 
શરીર અને આત્સા બન્ને આયુષ્યચી સ ખ'ધી હતાં. આયુષ્ય ક્ષયે 
તેની પેઠે શેક કરનારને પણુ જવાનુ છે; તેની ઓની પણુ ચિતા 
કરવા જેવુ નથી. તેના કર્મ પ્રમાણે બન્યું છે અને બનસે. વશના 
અસ્તિત્વ માટે પણુ શેપ્ક કરવો ચોગ્ય નથા, કારણકે તે ઇચ્છાધીન 
નથી. પ્રેમયોગથી શેક કરતા હા તો તે પ્ણુ થોગ્ય નથી તેના 
આત્માની સાચેનેો પ્રેસ સવ્ય છે તેતો ત્રણુ કાલમાં એક સરખા 
છે, ચરીરતનેઃ પ્રેમ ક્ષણિક છે, જે ગુણુના પ્રેમ હાય તે ગુણુપથી 


૩૬૨ 


ખુશ થાઓ, રેોાડતી જરૂર નથો. સોહથી સુ'છાવુ' તેં આત્માની 
અત્તાનતા છે. મોહથી કોઈ સત્ય શાન્તિ પામ્યું નથી અને પાસ- 
નાર નથી. નામરૃપના સોહુને વિસરે || અજ્તાનથી વારવાર ન મરા 
આત્સભાવે જાગ્રત્‌ થાએ! વિશ્વમાં આવુ' સવત્ર બન્યા કરે છે 
સાટે વ્યવહાર નાળવી બાત્મોપચેોગે રહો. 

સ'વત્‌ ૧૯૭૬ ના શ્રાવણુ સુદિં ૨ 





લેખક બુદ્ધિસાગર- સુ૦ વિન્પુર. 
સવત ૧૯૪૬ 


સુ. માણુસા તત્ર સુશ્રાવક શા પોપટલાલ ચુનીલાલ શા. 
સામચ'*દ શા. નાથાલાલ લલ્લુભાઈ શા. ચ'દુલાલ તલકચ'દ આદિ 
ચોગ્ય ધર્મં્યાભ . તમારે સાંવત્સરિક ક્ષમાપના ષત્ર પહોંચ્યો. કોઇની 
સાથે વેર બુદ્ધિ ન રાખવી. આત્મા અને ક્પતુ' સ્વરૂપ સમ- 
જવા સાટે આત્મત્તાનનાં પુસ્તકે! વાંચવાં, યુવાવસ્થામાં જેટલું 
ધમસાષન કરશે તેટલુ' થશે. યુવાવસ્થા હારી તેણુ સર્જ હાય. 
યુવાવસ્થા જીતી તેણુ સવે જીત્યું. યુવાવસ્થાનો સહુપચે!ગ કરો. 
જેની સ'ગતિથી ગુણુશડ્િતિ આદિના લ'ભ મળે તેની સ'ગતિ 
કરો, ગ'ભીર૨ અને વિવેકી થાએ, મન ઘોડાપર આત્માને સવાર 
અનાવેો. અપર્મથી પાછા હુઠો. નીતિથી પ્રમાણિક ખનો. ધમ 


સાધન કરરે, 
અરે ૬ સક્ાાથોર શાંસિઃ ર 


લેખક બુદ્ધિસાગર. સુ૦ વિજાપુર. 
સ'વત્‌ ૧૯૭૬ દિતીય ત્રાવષુ સુદિ ૪ 


શ્રી સાણુ'દ તત્ર સુથાવક શા. રાયચ'દ રવચ'હ ચોગ્ય 
ધસ્્લાશ. પત્ર પહોાં*્યો વાંચી સમાચાર જાશ્યા. પુસ્તકે છપા- 
વવા ભાઇ ત્રિભુબનન પાછળ પાંચસે ર્પેયા કહા તે જાજ્યું. પુસ્તક 


૩૬૩ 


છપાવવા વિચાર થશે તે! જણાવીશ. આ સાલસાં લેખન વાંચન 
કરતાં આત્મશુદ્ધોપચોગમાં રહેવા વિરોષ કાલ કાહુ છું. જેમ જેમ 
ડુ:ખ રૈગ આવે છે તેમ તેમ અ'તરમાં વિશેષ ઉપચોગ રહે છે. 
સાર્નએને જે કાંઇ થાય છે તે વેરાગ્ય તથા આત્માપચેોગમાં વૃદ્ધિ 
માટે થાય છે. કેઈ પોતાનું છે નહિ અને થવાર્નું નથી. આત્માની 
શાંતિ આત્માજ પ્રાસ કરી શકે છે. આત્માને અન્યથી શાંતિ 
આરામ થચેો નથી માટે સ્દથ્યિ બ્રાન્તિ ત્યાગ કરે।. પોતાની શાંતિ 
માટે સ્વ.્થમય ભાવન,થી, અન્યની ઉપચોગિતા સારી ઝણુવા કરતાં 
ત્રિજ્ુવન્ના આત્મા માટે ત્રિભુવનની ઉપયોગિતા સારી ગણુવી એજ 
પરમાથે ટૃષિ છે. અઆાત્માજ આદટ્માને। ઉદ્ધાર કરી શકે છે. સ્વા- 
શ્રયી બનો, અને સવ વિપત્તિચોને આત્મોપચોગે સહન કરે. 
કર્મના ઉદય જે આવ્યો તે સમભાવે વેદી લયો. આપણે અન્યોના 
અવલ'બનમાં વિશ્વાસ માની સુખ માની ઠંગાવુ' ન જેષએ. સજે 
બાખતમાં નિર્લપ રહેવાનો અભ્યાસ કરો! જેટલેમ અશુદ્ધ રાગ 
થયો! હોય તેટલે! વેરાગ્ય થાય છે તોજ આત્મા સમભાવે 
આત્મભાવમાં ૨મી શકે છે. જે થયું છે અને થરે તેમાં કર્મ 
સુખ્ય હેતુ ભૂત છે જને તે કર્મનો ડતાં આત્મા છે તો પછી 
તેના ભોક્તા ખને તે ન્યાય છે. કર્મની ન્યાચ્ય સત્તાને તાબે થઈ 
કર્મનું દેવુ ચકવવુ' જેઈએ. આત્મસ્નાન થયા પછી ઉદયમાં 
આવેલાં કમા ભોગવતાં અનેક કર્મની નિજ રાં થાય છે અને 
તેથી આત્મામાં નવો પ્રકાશ જગત્‌ થાય છે એવો આત્મ પ્રકાશ 
મેળવો. કષ ભોગવતાં વીર બનવુ જેઈએ અને હિ'મત રાખી 
કર્તબ્ય કરવુ. 


ફ૬ અહે ભનહાથીર વાળર્તિ: ર 


૩૬૪ 
લેખક બૃદ્ડિસાગર. સુકામ લેદરા. 


સ. ૧૯૭૮ માધ સુદિ ૪. 


સકામ સુંખાઇ તત્ર સુશ્રાવક મેસાણાવાળા શા. સાહુનલાલ 
નગીનદાસ ચે'ગ્ય ધર્મ લાભ. વિ. ષુદ્રાલાન'હદશામાંથી આત્માન'દ 
દશામાં જવામાં આત્મર્તાની થવું. મિથ્યાત્વી અજ્તાનીને પુદ્ગલષ્રી 
આનદ મળે છે એવો નિશ્ચય વતે" છે અને તેની પ્રવૃત્તિ પણુ 
ખાસ પુદગલાન'દની ( જડાન'દની ) પ્રાસિ માટે હોય છે. બહિ- 
જાત્મા પુદ્ગલાન'દી હાય છે. અન્તરાત્મા પુદ્ગલનેો ભાગી હોય 
છે છતાં તે પુદ્ગલમાં આનદ છે એવા નિશ્ચયવાળા હાતે! નથી, 
તેતો આત્મામાંજ સત્ય આન'દ સાને છે, ભોગાવલીકમેના ઉદયથી 
ઝૃહાવાસી તીર્થકરોની પેડે તે પોદ્ગલિક વસ્તુઓને ભાગી ખને છે 
પણુ અ'તરમાં પાદ્ગાલક વસ્તુઆની આસક્તિ નહિ હોવાથી અ" 
તર્‌માં અભાગી હાય છે અને આત્માના આન'દગુણુના ભાગ 
ભોગવવાના પ્રેમી ખને છે. આત્મસ્તાની આત્માના આન'દને નિ- 
શ્ષયી હોય છે તેથી તે શરીર ઇન્દ્રિય અને મનદ્વારા પૌદ્ગલિક 
આનદ ભલ્ઞાગવવાના નિશ્ચય રાગ પરિણામથી સુડત હાય છે. 
સમ્યરાત્તાની આત્માન'દની શ્રદ્ધાપ્રીતિ પ્રવૃત્તિવાળા છે તેથી તેને 
અવળી પણુ સવળું પરિણુમે છે. પુદ્ગલમાંજ સુખ છે એમ 
ટૃઢ નિશ્ચય કરનાર પુદ્ગલાન'દી અસ્તાની છે એમ જ્ાણુવુ'. દેહ 
દ્વારા દેવલોક અગર સ્વર્ગનાં સુખ ભોગવવાની ઇચ્છા તે પુદગ- 
લાન'ટીતું લક્ષણુ છે. કેટલાક લેકે પુદ્ગલાન'દ અને આત્માન'દને 
એક કરી જાણુ છે તે અજ્ઞાની છે. કેટલાક આત્માન'દનેો અનુ- 
ભવ કરી શકતા નથી પણુ આત્માન'દની શ્રદ્ધાપ્રીતિ ધારણુ કરે છે 
તેવા લેાકેો। પકી કેટલાક આત્માન'દને જ્ઞાની ગુરૂની કૃપાથી પામે છે 
અને કટલાક પાછા પુદ્ગલાન'દમાં પાછા આવે છે. પુદ્ગલાન'ઠના 
પ્રદેશમાંથી આત્માન'દ પ્રદેશમાં જતાં વચ્ચે પડવાનાં કારણે! પણુ 
હાય છે અને ચડવાનાં કારણઃ પણુ હોય છે, એકવાર ને આત્મા- 


ગ્દ્ષ 


નદ રસર્નું મ્બાસ્વાદન યું તો તે પછી દેઢુ ઈન્દ્રિય&રા રેડ 
ઇન્દ્રિયાદિ વસ્તુઓના ભોગમાં આનદખબુદ્ધે રડેતી નથી, પશ્ષાત્‌ 
રેહુ ચામડીરસ તથા રૂપરસને, મોહ્‌ રહેતો નથી. સર્જ ઇન્દ્રિ- 
ચાની પ્રવૃત્તિ છતાં અતર્‌માં ઈન્દ્રિયક્રારા રસ્ર ભોગવવાની ખુદ્ધે 
રહેતી નથી. એવી દશા પ્રાસ કરવા સાટે આત્માન'રી સદગુર્ને. 
સમાગસ અને તેમના શરણુનીી જરર છે. સર્વ પ્રકારે આહ્યાંતર 
સ્મ સ્રાખન કર્માનુષ્ઠાના આચરવાતું સુખ્મ કારણુ આત્માન દ 
પ્રાસ્તિ કરવી તેજ છે. મત્ષ્યદેહે જીવતાં છતાં એકવાર પણુ 
ગ્માત્માનહ ભોગભ્યો તો! જીવ્યાં લેખે છે. આત્માન'દ માટે 
જે ગ્રેમ તે પ્રેમ છે ખાક મોહરાગ છે. ભ્ાત્માન'દ પ્રાસિ માટે 
રેવચુર્‌ અત સાધુનું અવલ ખન કરવુ. સર્જ ન્યાત્માઓષર પ્રેમ 
તે પ્રેમ છે અને જડવસ્તુઓઆપર રામ તે સોહે છે. આત્માન'હ 
રસ રૃચિ માટે જીવવુ તે આત્મજીવન છે બાકી જડ વસ્તુથી 
સુખ ભોગવવા જીવવુ તે જડ સાયથાજીબન છે. આત્મજીવને 
જીવવા ઉપચોગી થાએ ! આત્મજીવન તે સ્તરત'ત્ર સ્વરાજ્ય છે 
એવુ સ્વત'ત્ર અત્માનદ રાજ્ત્ર પામેલાને બાહા રાજ્યતી 
શી જરૂર છે ર? દેહનું આરોગ્ય અને દેહની પાપરહિત નિરડોષ 
પસ્ય પ્રવૃત્તિ અને ધર્મ્ય કાય ગ્રુત્તિ તે દેહનું સ્ત રાજ્ય છે. વાણીની 
સત્ય વ્યાપાર પ્રવૃત્તિ તે વાણીનું સ્વરાનય છે. મનની શુદ્ધ અને 
અપષમ્યૈ કષાય રહિત પ્રવૃત્તિ તથા મનોગુત્િ લે સનનુ' સ્વરાજ્ય 
છે. મનવાણી કાયાતુ' આત્માના તાબે રહુવુ અને આત્માદેટાદિ 
પવૃત્તિમાં અગર નિવૃત્તિમાં આત્માન દ અતુભવવો તે આત્માન'દ 
રાજ્ય છે. બાહ્ય વસ્તુએની આસા તૃષ્ણા વાસનાથી આત્માનો 
આન'દ પ્રાતત થતો નથી, આત્માન'દ નિત્ય છે અને પુદ્ગલાન'દ 
અનિત્ય છે. વણું ગ'ધરસ સ્પરીવાળદ પુદ્ગલેથી જે આનદ 
સાનવો તે પુદ્માલાન'દ છે. આત્માના આનદ અને શપ્તામાં ભેદ 
જી. પુદગલ્ાન'દ તે શાતાવેદનીય છે. પુણ્ચોદયથી શાતાવેદનીય 
અર્થાત્‌ ચુદ્ગલાન'દની પ્રાસિ છે. આત્મસ્તાનીને શ્ાતાવેદનીયને 
જોગ છે. પુદ્ગલાન'હ વર્તે છે પણુ તેમાં તે આત્માન સાનતો 
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નથી અને ષુદ્ગલાન'ઠ લેવા માટે સર્વ વિશ્વ લેકે બાહા રાન્‍્ત્ય 
વ્યાપાર સમાજ વગેરેની વ્યવસ્થા કરે છે અને રાગદ્વેષથી સુ'ઝા- 
ઈને આત્માન તરૂ લક્્ય રાખતા નથી. આત્માન'દની પ્રાસિ 
તેજ ષરમાત્સાની-પરમેશ્વરની પ્રાસિ છે. આર્સાન'દનો એકવાર 
પણુ અતુભવ ભાવ્યા વિના પ્વુદ્ગલાન'હની આસક્તિ છૂટતી 
નથી. ચુદ્ગલાન'દ માટે અન'તીવાર જન્મ મરણુ કર્યા. પુદ્ગલાન'દની 
પાછળા અનત દુ:ખ છે. પુદમાલનેો સાહ અને આત્મ પ્રેમ બન્ને 
સાથે રહી શકે નહિ. આત્માન દનેર અતુભવ આવ્યા પછી 
પુદ્ગલભોાગા છતાં પણુ તેમાં રસ ન પડે ત્યારે આત્માન'દ રાન્ન્યમાં 
મુક્તિ શાજ્યમાં પ્રવેશ થાય છે. પુદ્ગલની કદિ સિદ્ધિ મહત્તા 
તે સ્વપ્નની પકડે ક્ષણિક કહ્િપત છે તેમાં રાગદ્વેષથી શવ પર'પ- 
રાની વૃદ્ધિ થાય છે. ૨વ૧ષનકલપનાજન્ય સુખ સસમાન ખાક 
રાન્ન્યાદિકનાં ક્ષણિક સુખની ષાછળ અન'ત રુ:ખ છે. વિષયાન'દ& 
સુદ્ગલાન'દ, ભૌગાન'8; વિષયરસ, ઇન્દ્રિય સુખ તે એકજ પર્યાય 
વાચી શખ્દોા છે. વિષયાન'દી ગુલામ છે અને આત્માન દી પ્રભુ છે. 
આત્માનો આનદ "પામવો હોય તેદ પ્રથમ આત્મસ્તાન કરડું 
નઈએ. આત્માન'દી શરીરથી ખાનપાનાદિ સર્વ વ્યવહાર કરે છે 
પણુ તે આન તો આત્મામજ અનુભવે છે તેથી તે શાતાવેદનીય 
કારક વિષયચોના અભાવે સમસ્ત રહે છે. રેોાગાવસ્થામાં પણુ તે 
બાત્માન દથી આન'દી દેખાય છે. જે લોકો આત્માન'દની ઇચ્છાએ 
ખાફા વિષચોને ત્યાગે છે અને આત્માનુભવ કરી શકતા નથી, 
તેઓ ઉદ્ટાઝીન શુષ્ક અને રસરહિત ગમગીન શેોઝી દેખાય છે 
એવી વચલી દશામાંથી પસાર થવું તે સહા કઠીન છે. એવી 
વચલી ૬દશાસાં અસ ખ્યવાર મનવાણી કાયાની પ્રવૃત્તિ ચુદગલાન ૪ 
તરફ થાય છે અને અસ“ખ્યવાર આત્માન'દ તરક થાય છે. ઘડીમાં 
જડમાં મન અને ઘડીમાં આત્મા તરફ મન એમ વારવાર મન 
ફૂર્યા કરે છે. આત્માના સ્વર્ષ્તું સાન થતાં અને આાત્માન'દની 
અરે અરે ઝાંખી અનુભવ થતાં પક્ષાતૂ અન્તરાત્મદશા પ્રગટે 
રુ ખને પશ્ષાત્‌ ભોગાવલી કર્મના ઉઠયથી ઝુદ્ગલભાગ જે કે થાય 
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છી તો પણુ આત્માન'દના નિશ્યાત્તુભવ ટળતો નથી તેથી આત્ય- 
સ્ાનીનો ઉપયોગ ( સુકાન ) આત્મા નચક્જ હોય છે તેથી તે 
અન્તરાત્મદશાનાં ઉત્તરોત્તર શુણુસ્થાનકેમાંથી પસ્રાર થઇ પૂર્ણા- 
નદ જ્ઞાન પ્રાસિર્પ પરખાત્્મપદને પાસે છે. અન્તરાત્મદશ્રામાં 
આત્માન'દને1 ભોગ વર્તે છે અતે શાતાવેદનીયને! ભોમ પણુ 
વર્તે છે. પ્રારખ્ષ્ર કમ રૂપ શાતાવેદનીય ભેદગને ભે!ગવ્યદ વિના 
છૂટકો થતો નથી. જેને એકવાર પણુ વિષયાન'દથી ભિન્ન અત- 
રમાં આત્માન'હની બે ઘડી સુધી ઝ:ખી પ્રગટી ત અવસ્ય પરમાત્સ- 
પદ સક્તિપદને પાસે છે આત્માન'દની એવી ઝાંખી ક્ષચોપશમ ભાવે, 
ઘણીવાર આવી છે અને એની ઘેનની મસ્તટશા અનુભવી છે એમ 
આત્મા કથે છે. તમને આત્માન'દનેો. વિશ્વાસ બેસે તે માટે સ્વગત 
દશા જણુપી છે. જડવાહીએ જડમાંજ સુખ માને છે પણુ ચે ત 
આત્માન અનુભવ્યો છે. ક્વાયિક્રભાવે આત્માન'દની પ્રાત્તિ માટે 
હેવે તે! ખાસ લક્ય છે. આત્માન ત્તેજ ભઅમખૃત છે તેના ભોકતા 
સુર સાની છે. પુદ્ઞગલાન દના ભોક્તા અસુર અન્તાની છે. આત્માનટ 
અરૃપી છે. આત્માજ શ્યાત્માન'હનો જ્ઞોકતા આત્મોપષોગે છે. 


__રણ:નઝમલરકઝઝાઇનડ નામા, નનજ_ 


સેખક બુદ્ધિસાગ-*. સુ૦ લેોદડ્દા- 
સવવ્‌ ૧૯૭૮ માધ સ્રુદિ ૪ 


સુરત વિવાર્થી જીબન રસિંક પ્રિય શિષ્ય-શાઇ-ચોગેન્દ્ર ધન- 
સુખભાઈ ચોગ્ય ધમ'લાભ-ષત્રથી સમાચદર જાણ્યા. આનદ. જે જે 
વિષચોનેઃ અશ્યાસ કસ્તા હાથબ તેમાં તલ્લીન થાએ-વિષયની 
સાથે તન્મચતા થવાથી અને થાર*વાર તેનુ સ્મરણુ મનન નિદિ- 
ખસાસન થવાથી તેતું જ્તાન પ્રગટે છે. વિલાર્થી જીબનનુ' થ્યેય 
લક્યમાં રાખરો.. આત્માની ઉન્નતિ થાય એમ પ્રવર્ત્યા કરરેર. 
આ વિશ્વમાં ગ્રાત્મા સ્વ કરવાને શક્તિમાન છે એવા દઢ નિશ્ચ- 
ચથી પ્રવર્તરો.. આત્માના સદ્ગુણ: ખીલો અને મનવાણી કાયાથી 
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ધ્ય સ્વા્થ* તથા 'પરમાચં કાર્યની પ્રવૃત્તિ થાય એજ યોગનું 
ક્હસ્ય છે એમ નિશ્ચય કરી જ્યાં ત્યાં યદા તદા પ્રવતેય. નાસર્પન 
સોહાવરણુને જીતો. પ્રથમ આત્માના શુદ્ધ સાનાન'હના શુ: સત્ય 
સ્વરાજ્યના રાજા ખને. સ્વર્ગીય રાન્ય તે આાત્માન'8 છે તેને 
આત્સા આત્માવડે ગુરૂજ્રુષા સદ્બાોધથી પામી શકે છે. ત્રભુપદ્ 
પામવા સાટે પ્રભુ સ્વરૂપ થે વતયું જેઇએ નામ રૃષના મોહથી 
મરો એટલે પ્રભુમય તમે ખનચે।. તમારા વિદ્યાર્થી જીવનમાં 
અસ, અર્થ, કામ, અને મોક્ષની કેલવષ્ણી ગણો. ક્ષણુ માત્ર ષણુ 
આલસર્ય ન કરો. સ્વત'ત્રતા અને સ્વછ'દતાનો ભેદ સમન્ને. પ્રબલ 
ચુરૂષાર્થ અને હાંશથી આગળ વધે. સ્વેન્નતિન॥ માર્ગમાં વહે. 





લેખક ખુદ્ડિસાગર. સુગ લોદરા. 
ર્સવત્‌ ૧૯૭૮ માધ સુદિ પ 
સુ. સુ'બાઇ તત્ર પ્રિય શિષ્ય. જાઇ જયન્તીલાલ ઉત્સવલાંલ 
ચોગ્ધ ધર્મ લાભ-વિરોષ હાલ અજ્યાસમાં પૂ્ણું" લક્ષ્ય રાખવું 
ખઓજી કોઇ ખાબતમાં પડેવુ' નહે. હિમ્મતથી અભ્યાસ ડરે 
વિપત્તિચોને સહ્યા વિના કોઈ મહાન થતો નથી. જેટલું ડુઃખ 
તેટટીુ' શવિષ્યમાં સુખ છે" સર્વ પાઠૅચ સુરતકેને વાંચી જવાં. 
€લઘોગીને સર્જ સિદ્ધિયોની પ્રાસિ થાય છે. વિદ્યાર્થી જીવનસાં ઉત્સાહુ 
રસ, સદાશઇ પ્રબલ સુર્ષાર્થ, એક ધ્યાન અને નકામી વાત્તે 
સોપ્જશોા'ખથી વેગલાષણું તથા વખતસર કાર્ય કરવાની નિયમિતતા 
ખાસ જેઇએ. એવા વિદ્યાર્થી'એ[ની સહાચે દેવો આવે છે. રણુમાં 
ચો'ક્દો જેમ શૂરતાથી લડે છે તેમ દુર્યુણુંદ સાથે લડવુ' નેઇશએ. 
આત્મામાં અન'તજ્તાન છે તે સદગુરૂ ગમ; તથા ખાદ્યાશ્યાસ 
આદિથી પ્રગટ થાય છે. આદત્માપ૨ આવેલાં અજ્ઞાન સાહુ વગેરે 
આવરણેપ દ્ર કરો, દેવશુર્ની રૃપા સૈળવવા ભક્તિના સાગ 
આગળ વધે. 
ફ્સરેકં ઝર્ર 9૬ સશાથતીર કાન્તિ: ર 





૩૬૯ 


લેખડ ખુદ્ધિસાગર. સુ. લોદરા. 


સ". ૧૯૭૮ માય સુદિ પ. 


અમદાવાદ લત્ર સુશ્રાવક વિદ્યાથી*..........-.----*---૦--- ચેપગ્ય 
ધર્મલાભ વિરેષ શુદ્ધ હવા, શુદ્ધ જલ, સાત્વિક ખોરાક અને 
સાત્વિક વિચાર, કસરત અને ભૂખ લાગે ત્યારે ભાજન કરવું, 
એવા નિયસથી શરીર આરોગ્ય જાળવો. પ્રાણાંતે અસત્ય ન બોલે।, 
તમે યુવાવસ્થામાં પ્રવેશ પામ્યા છે. વિદ્યાભ્યાસ પરીત મનવાણી 
કાયાથી ખ્રજ્ચર્ય જાળવો. કામાદિ અશુભ વિચારોને સનમાં 
પેસવા ન રો. પ્રમાલિકપણું વર્તો. નિયમિત રીતે અભ્યાસાદિ 
કર્તન્ય કરો. વિષયની વૃત્તિયોને ઉશ્કેરે એવું કેપઇપણુ સુસ્તક 
ન વાંચો અને એવી કોઇ તરફની વાત પણુ શ્રવણુ ન કરો. 
જાલેજના મિત્રોની સાથે નકામાં ગપ્પાં ન સારો. નકામાં ઉડાઉ 
ખચે ન કરો, ઝુમિત્રની સગતિ ન ઢરવી. પોતાના ઘરની સ્થિ- 
તિને। વિચાર કરવેા. રાત્રી કરતાં દિવસે વિશેષ વાંચે, રાત્રીમાં 
સનન કરે. રાત્રીમાં દીપકના આમશ્રયથી વાચન અત્યત અલપ 
ઝરા વા અ'ધ કરે. પા કલાક વાંચા તો! એક કલાક તેજ આબ- 
તર્નું મનન કરા. ચિતા શેોકકના વિચારે ને પ્રગટવા ન દેવા. 
સાબાપને। ઉપકાર ન ભૂલે।. પ્રાચીન જેન આર્યધર્મ નું રહસ્ય સમનયા 
વિના કેઈપણુ મત ન ખાંધો. વસ્ર વગેરેમાં અલ્પ પન વ્યય 
કરે. દેવગુર્‌ પર્મની શ્રદ્ધામાં દઢ રહો. રદ્ધ ગ્રેમ, શ્રદ્ધા, ઉત્સાહ 
ઉઘયમથી વતમાન કાલીન કર્તવ્યોમાં તત્પર રહેવું- 


જ્સ્ચેવ અકે ૩ મળાવોર વ્ાનસ્તિ: ર 





લેખક બુદ્ધિસાગર. મુ. લોદરા. 
સ. ૧૯૭૮ માધ સુદિ ૬. 


સુરત તત્ર, ધર્મ જિગ્તાસુ રતિલાલ નાનાલાલ ચોગ્ય ધર્મલાભ. 
વિરોષ. તમારા બન્ને પત્ર પહોંચ્યા. વાચ્યા, આનદ, વિદ્યાર્થી 
જવન ઉચ્ચ કરવુ, શુદ્ધ કરવુ, શ્રદ્ધા પ્રેમ, ઉત્સાડુ, ખત, 
વિનય, વિવેકથી ઉચ્ચ થશે, સન્સિત્રોની સોબત કરશેો।1, એક પણુ 
દુબ્યંસ્રનના તાબે ન થશે।ા, વારવાર વિચારી વિચારીને કોઈપણુ 
પ્રવૃત્તિ પ્રારભશે।, તમારી બુદ્ધિ શ્રદ્ધા પ્રાતિના આદર્શ ભૂત કેર- 
પણુ ધમ-ગુરૂદ્રારા સર્વ બ્યાપક પ્રભ્રુમત જીવન પ્રગટાવવા, 
પુરૂષાર્થ કરશે।. તમારા આત્માના અને પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર કરા- 
વીને તમને નામ રૃપમાં નિર્લેપ રાખી કાર્યયોગી અનાવે તે તમારો 
ગુરૂ શ્રબ્રુ શરણ્ય છે, તમારા આત્મામાંથી પ્રભુત્વ શુરૂત્વ છે તેને 
ગુર્ગસથી પ્રગટાવે. બ્રહ્યાચર્યથી દેહ્‌ વીર્ચનું રક્ષણ કરો, અને 
અધ્ય કામાદિ અશુભ વિચારો રાછીને આત્મવીર્ય પ્રગટાવો. 
આત્મા તેજ નચોની અપેક્ષાએ હરિ, રામ, કૃષ્ણુ, મહાવીર, ખુદા, 
શુ આદિ રૃપે અનુભવાશે એટલે તમો! આત્માના સ્વરાજ્યના 


પ્રભુ બનચશે।. 
ઇ્ૂલ્સેવ અકે 25 મછાયથોર વસિ: રૂ 


લેખક બુદ્ડિસાગર- સુ૦ લેદદરા. 
સે. ૧૯૭૮ માધ સુદિ ૬ 

શ્રી સાણુદ. તત્ર. સુશ્રાવક. શા દલસુખભાઈ ગોવિકજી 

તથા શા. ભોગીલાલ શાંતિભાઈ થોગ્ય ધષ્લાભ વિ. પ્રભુની 
પૂન્તમાં આલસ્ય ન ફરવું. ધર્મ વ્યાખ્યાન શ્રવણુ કરવું, અગર 
તે ન ખને તો સ્વચોગ્ય ધ્મતું પુસ્તક વાંચગું. નિયમિત રીતે 
કર્તવ્ય કાર્ય કરવું, સાંસારિક જડપદાર્થોની અનિત્યતા વિચારી 
તેમાં આસડત ન થવું. દરરોજ એક સામાયિક અને નમુમ્કાર- 


ડ્ષ્ડ્રૃ 


સહિય"નું પ્રત્યાખ્યાન તથા દેવસાધુ ગુર્‌ દર્શન ગુર્દર્શન અને 
ત્યાં સુધી કરીને ખાવું. એક ગુરૂની આતજ્તા પ્રસાણેુ વર્તવુ. 
સાધુએની સેવાભક્તિ કરવી. કોધ રીસને પ્રગટ થતાંજ વારવી. 
દરરોજ અભ્યાસ કરવે।. ઝાડે જવા દ્ર જવું અને શુદ્ધ હવાનું 
સેવન કરવુ. ગરીબ લેોડને સહાય કરવી. જેની સ ગતિથી પમ 
સાન શક્તિ શુદ્ધ પ્રેમ પ્રગટે તેની સંગતિ કરવી. ગુર્‌નિન્દક 
ના્ર”િતક અલ્પજ્ઞાનીના બાોલપર વિશ્વાસ ન સૂકવે. ગભીર મન 
રાખવુ". વડાઓની સાથે વિનવથી વર્તવુ”. સ્વદારાની સાથે શાસ્ત્રોકત 
રીતે ખ્રહ્યચય જેમ પળાય તેમ વતવુ.. દેહ વીચનું આત્માની 
પેઠે રક્ષણુ કરવા સુર્ષાર્થ કરવો. દેવગુર્ની સેવા ભક્તિ કરવી. 
આવકના અતુસારે ખચ કરવો. વ્યવહાર ઝુશલ થવુ” તથા પ્રમા- 
શણિક થવુ'. આત્માના ગુણે! પ્રકટાવવા અને કષાચેો! ઉપશમાવવા; 
એજ જેનપમ્તું રડુસ્ય છે. 


ઇસ્ચેય ઝદ ઝછુ મછાયીર વાંસિ. 


લેખડ ખજુદ્ડિસાગર. ર૦ લે।દરા. 
સાધ સુદિ પ 


શ્રી પાટ્ટરા તત્ર શ્રદ્ધાવત, દયાવ ત, સુશ્રાવક, વછીલજી શા. 
સોહેનલાલ તથા માણુકલાલ વરજીવન, ગ્રેમચ દભાઈ તથા 
ભાઇલાલ વગેર ચોગ્ય પર્મ લાજ. વિશેષ ગુરૂગીત શુ્લી 
સ"શ્રહમાં પાંચમી ગુરૂશ્રદ્ધાની ગુડલી છે તે ત્યાગી ચુર્‌નાં 
વ્યવહાાયત્રતાચાર સ'ખધષધી લખેલી નથી. એ ગુજહલીમાં 
શુદ્ધ શ્ર્વ્યાર્થિક નયની અપેક્ષાએ પ્રથમ છ ચરણુ છે તેમાં સત્તાએ 
આત્મગુર્‌ સ'ખ'ધી વિચાર છે તેથી તેમાં તે નયની અપેક્ષાએ 
વેષ ત્રતાદિક વ્યવહારના ઉલ્લેખ નથી. બાકીની કેટલીક ગાથા- 
ઓમાં સમકિતદાયક ગુરૂની મહત્તા સેવનના સબધી ઉદગાર છે. 
ગુરૂનો! આત્મા તેજ સ્વાત્મા સ્વીકારી ગુર્શરણુ સ્વીકાર્યું છે અને 
ગુર્ના આત્માની સાથે સ્વાત્મા્નું સાત્વિક ભક્તિએ અલેદત્વ સ્વી- 


૩૭૨ 


કારી ગુર્શ્રદ્ધાની મહત્તા આત્તાત્વ પાલન પ્રકારયું છે, *આત્માને 
દેવ-મહાવીર, વીર, ગુર્‌આદિ શબ્દે વર્ણવ્યો છે; શ્રદ્ધાવ'ત ભક્ત 
શિષ્ય છે તે શ્રદ્ધા પ્રવેત ભક્તિના તોરરમાં વેષત્રતાચાર વગેરે 
બાહા વ્યવહારને દેખતે નથી અને તે ગુરૂના આત્માની સામે. 
એંકય અનુભવી સમકિતદાયક ગુરૂના આત્માને સ્વાત્માનું સમપણ 
કરે છે અને તર્ક સ'શચ વગેરેને હુઠાવી સમાવી શક્તિની 
સુખ્યતાએ આત્મમસ્તીમાં મસ્ત ખને છે. ગુરૃ તે સર્વસ્વ છે, 
એવા ભાવે પરિણુમે છે અને અસ્તિનાસ્તિ ધર્મમય સર્વ દ્રગ્યો 
છે તે ગુરૂમાં અસ્તિ નાસ્તિની અપેક્ષાએ દેખે છે. ખાહિરમાં 
અને અ'તરમાં તે ગુર્ભક્તિ પ્રેમટટિએ ગુરૂને અનેક ભાવે ન્ન્યાં 
ત્યાં નુવે છે. ગુરૂને દેહુની અપેક્ષા સદેહો દેખે છે અને દેહ 
વિનાની દછિએ આત્મરૃપે નિરાકાર આત્મચુરૂને દેખે છે. સાત 
નચોની અપેક્ષાએ જેળે ચુર્નુ' જ્ઞાન કર્યું છે, એવા ગીતાથ' ગુરૂ 
પાસે ગુર્ગીત ગુ'હલીના ભાવાથ સમજયા વિના તેને સમ્યગ 
અર્થ સમજાય તેમ નથી. દેવ, વીર, મહાવીર, ચુર્‌ અને આત્માને 
એડ ગુહુલીમાં સત્તાએ તથા વ્યક્તિએ આત્મગુરૂ સ્વરૃપે 
પ્રકાર્યા છે. તે સર્જનયસાપેક્ષ જ્ઞાનીને સવળુ' પરિણમે છે. 
એકાંત વ્યવહારવાદી બાલજીવની અપેક્ષાએ તે લખ્યુ' નથી. 
ગુરૂગીત ગુ'હુલીની પ્રસ્તાવનામાં તે સ'બ'ધી અમારી હાઈદિકરેલી 
પરિભ્ઞાષાર્યે ખુલાસો કર્યો છે. .ગુર્ગમથી સ્ાપેક્ષનચે તે બાષ્ય 
સત્ય છે. 


મૂસ્ચેવ અહે અ) મળયો શા સિ: ર્‌. 
લેખક. બુદ્ધિસામર* સુગ લેપ્દરા. 
સ. ૧૯૭૮ સાધ સુદિ ૭ 


શ્રી સુ'બાઈ તત્ર સુથ્રાવક શા. ત્રિભોવનદાસ્ર છગનલાલ 
ચોગ્ય પર્મલાભ. વિરેષ તમારો પત્ર નથી. જેનશાસ્ત્રાને ભભુવી ને 


૩ડડ 


પાંચ વિવદ્યાથિચા તેયાર કરવા સ્ટે શા. મણીલાલ સહાકખે 
અસને જે ચથોજના દર્શાવી હતી તે સબધી અસાએ અમારા 
વિચારો તમને ર્ખર્માં જણાબ્યા હુતા. અમદાવાદની મહાસભા 
ભરાઇ તે પ્રસગે ભાઈ. સણિુલાલ મહાકમ અમને મળવાના હતા 
પણુ તે વખતે મન્યા નથી. હવે તો તમારી ઈચ્છા હાય તો 
રૂખરૂમાં અ તરક્‌ સળશેઇ કયા સ્થાને શાળા સ્થાપવી તે સ'ખ'ધી 
અસોાએ અમદાવાદમાં સ. ક. વિ. ની સલાહ લીધી હવી પણ 
તે ક'ઈ નિશ્ષયરૂપ સલાહુ આપી શકે એમ નથી. સષ્ટે તમારે 
રૂબરૂમાં મળી નિશ્ચય કડરવે(. તમારા એકલા હાથે કરવાનુ હાય 
તો તે કાર્ય જલ્દી થાય પણુ બહુમતી વગેરેથી વાર લાગે તેમ 
તમો જાણૂ! છો. ગીતાથ સુનિ ગુરૂવિના ગૃહસ્થ વિવાર્થોઓને 
જૈનપધાર્મિક શાસ્્રોનું' અધ્યયન કરાવવુ તે મ્ટુને ચોગ્ય લાગતુ 
નથી. ગુરૃઝુલવાસથી વિદઘ્યાર્થિચોને પર્મ નું સમ્યક્‌ પરિભુમન 
થાય છે. જેને રચે તેમ પ્રવતે". પરપ કરવામાં અને સુપાત્રેપમાં 
દાન દેવામાં, ધર્માન્નતિનાં કાર્યો કરવામાં, જે આજ ડરાય તે આજ 
કરવુ' પણુ આઘવતી ક;લપર કાયે ન છોડવુ, આવતી ડાલ 
જુવલી જાણે. સસુદ્રની શરતી વખતે જલને સ'ગ્રહુ કરવો, સ્તરા- 
શ્રયી બનવુ. અન્યોની મરજીપર કાર્ય ન છોડવુ. આત્મભલાગ 
આાપ્યા વિના કાયની સિદજ્દ્રિ નથી. કોઇ સારી બોર્ડીંગ સાથે 
પારેલા કાર્યની ન્યવસ્થા કરવી, અમ્ર ઔઓજી રીતે તેમાં મારી 
સલાહુ પ્રમાણે ચાલવુ' હોય તો! રૂબરૂમાં મળવુ'' એક નિશ્ચય 
પર આવી ન્વએા. પુન: પુન: સુ અવસર મળનાર નથી. ધમના 
કાર્યો કરવામાં ક્ષણુમાત્ર પણુ પ્રમાદ ન કરો. પનથી મહત્તા 


નથી પણુ ધન વ્યયથી પા્સકિ કાર્યો કરવામાં જીવનની મહત્તા 
છેં. પત્રોત્તર આપરે. 


દ્સ્યેચ સ) અરે મળવી શા લિ: રૂ 





લેખ્યક ઝુજ્ડિસાગજ 
સુડામ પાદર 


૧૭ષ અષાડ સુદિ ૧૮. 


વિન્વપુર તત્ર સુશ્રાવક શા. સોહનલાલ જેશીંગ; લા. ભીખા- 
ભાઇ કાલીદ્દાસ, શા. પોપટલાલ કચરાભાઇ, શા. છનાલાલ પુંજી- 
રામ, શા. ચ'દુલાલ ગો।કળ તથા મફતલાલ લલ્લુ ૮થા મૂલચ દ છગન 
તથા વાડીલાલ દલસુખ વગેરે યોગ્ય ધર્મલાભ. વિં. અત્ર ચોમાસું થશે. 
વિ.વૈશગ્ય કાયમ રહે એવાં વેરાગ્યસય સુસ્તકેર્નું વા્રન મનન કરશે. 
એકેક ઇન્દ્રિયના વિષયરાગે અનત કાલ સ સારમાં પરિભ્રમણુ 
થચું છે તો પછી પાંચે ઇન્દ્રિયાના વિષચોમાં રાગઠ્ેષ પરિણામે 
પરિણુમતાં અનત દુ:ખ પ્રગટે તેમાં આશ્ચર્ય નથી. મોહના વશ 
પડેલા આત્માને ક્ષણુ માત્ર શાંતિ સુખ નથી. સગાં સખ ધીના 
અસય સ્નન્‍ેટમાં સુંઝાઇને આત્માનો ધર્મ ન ગુમાવવો. સોહથી 
માનેલા સ બ'ધી દુ:ખપ્રદ છે. વિષચોને વિષ સરખા જાણીને તે- 
નાથી દ્રર રહેવું. તન ધન વગેરે કોઇની સાથે ગયું નથી અને 
જનાર નથી. રવસના સમાન સાંસારિક સુખ સિશ્યા છે. જડ 
વરતુથી કોઇને સુખ થયું નથી અને થનાર નથી. રાગદ્વેષની 
પરિણુતિખુદ્ધિ એ જ માયા છે તે અસતૂમાં સદૂપ આત્મા નથી. 
આત્સામાં અનત સુખ છે તેને આત્મામાં આત્મરૃપે પરિણુમી 
અજ્ઞભવે1. જડ વસ્તુઓના સ'ચોગથી સુખ અતે મોટાઈ નથી. 
દુનિયાદારીમાં અન્ય લેકેોની પેઠે અધસવૃત્તિથી હિંસઇ જૂઠ, 
ચારી; મેશુન, અસ'તોષ, ભય, પરિગ્રહ સ'સ્રાથી ઘસડાવું તે પાપ 
જીવન છે પણુ ધર્મ જીવન નથી. મન, વાણી, કાયાના ગુણુા કરતાં 
અત્માના ગુણ! અર્પી અલાકિક અને અન'તા છે. દુર્યુ જુ દોષના 
વિચારે! અને પ્રવૃત્તિયોથી સુક્ત થાએ, સ'સાર એ જ સહીને મહા- 
કાલ છે. સ'સારનો રાગ તે જ દુ:ખ છે. સર્જ કષાચોથી સુક્ત થવામાં 
સુક્તિ છે. સ'સારમાં જેએને સ્વ્ીય ધારો છે! તે સ્વકઝીય નથી. 
જાણીને યુન: અધમ માગમાં ન વહા. ઉન્દ્રિયા અને કષાચોના 


૩૩૫ 


તાબે રહેવુ તે જ જીવતાં નરક છે. જે જે અંશે આપિઉપાષદિ 
હિત થવુ' તે તે અરે ષષષ છે, મન, વાણી, કાયાના પરષ 
કરતાં આત્માનો ધર્મ જુદા પ્રકારનો છે. અન'તભવમાં ભોગવેલ્ર 
ભોગમાં સુન: અપ્સક્તિ ધરવી તેજ અત્તાન મોહ છે. રાગદ્રેષની 
હાત્તિ તે જ સ'સાર છે. મોહથી પુનઃ ખુન: ન મરો. આત્માના 
સત્તાએ રહેલા જ્ઞાન આનદ ગુણુ।દિનોા પ્રકાશ કરે ! ! જડવસ્તુમાં 
સુખના ખુદ્ધિએ આસક્તિ તે જ આત્મટૃષિએ બ્યભિચાર, અસ- 
ત્ય-ચોારી-હિસ્રા અને પરિગ્રડુ છે. વિક્થાઓમાં પ્રવૃત્ત ન થાએ. 
હાથપાં આવેલી પર્મની ખાજીને ન હારો. અડુસમત્ત્રની કલ્પના 
એ જ ડુ:ખ છે અતે અહુ'મમત્ત્ર રહેત દશામાં અનત આન 
છે. જાગે! | અરે ચેતો-ઉઠોા ! સામાથયિક-પૂન્, ત્રત, તપ, દાન, 
ઘ્યાન, સ્તાનનો ખપ કરે. નાટકીયાની પેઠે સ'સારતું નાટક માની 
એઅતર્‌થી ન્યારા વર્તો. સસાર ત્યાગીને આત્માની શુદ્ધિ માટે 
વર્તવું તે જ સત્ય કતવ્ય છે. ત્યાગી દશા ન ગ્રહપ્ય તો ગૃડુ- 
વાસમાં વ્રતાદિક સ્ાધવાં- ગુરૂની સેવા, ભક્તિ કરવી, અ'તરૂથી 
નિ:સ ગ રહેવુ. ગુરૂના સડુપદેશ પ્રમાણે વર્તવું, નગુરા ન ચવુ.. 
ભરમાઇ ન જવુ. પ્રાણાંતે પણુ પ્રમાણિકતા ન ત્યજવી. જ્તાન- 
પૂર્વક સર્વ કરણી કરવી. ગાડરીયા પ્રવાહની રૂટિએ ન ચાલવુ. 
ગ્માત્માની શુદ્ધિ તે જ પર્મ છે માટે આત્મશુદ્ધિ કરવી, જૈન- 
પર્મરૂપ આત્માના ઉપશમ ભાવી ક્ષચયોપશમ ચુણુ।ાને પ્રગટાવારૂપ 
જિન પસ રૂપ સાધવા તત્પર થાએ. 


ફૂલ્યેમ ગ અરે મણાયીર જશ્ઞાંસિઃ રૂ ॥ 


રસદાર દદદ 


લે૦ ખુદ્ધિસાગઞર- 
સુટ લેદ્રા- 
સ. ૧૯૭૮ માધ સુદિ ૪, 
શ્રી ઉનાવા તત્ર જૈનધર્મ જિત્તાસુ નાગર આ્રાહ્મણુ મહાસુખ 
જાઇ તથા દયાશ'કર યોગ્ય પધમલાભ વિ. ગૃહાવાસ કરતાં ત્યાગ 


૩૭૬ 


દશા ઉત્તમ છે અને તે ઞહુવાની અત્યત આવશ્યકતા છે એ 
બાત તમને હૂંદયમાં અત્યત અસર ડરતી નથી; પરતુ સમજવાડી 
એટલું કે નિવૃત્તિથી આત્માનુ' જ્ઞાન કરવાને સમય મળે છે. 
સ'સારની ઉપાધપિના ત્યાગથી મનની આધિ પણુ કેટલીક ટળે છે. 
ઉપાષિ અને વ્યાધિથી કેટલીક શારીરિક વ્યાધિયો પ્રગટે છે. 
ઉપનિષદોમાં આત્મસ્ાનનુ' એકાંત પ્રતિષાદન છે. જૈનરાસ્્રોમાં 
આત્મસ્તાનનુ' સસ્યગૃરીતે |વેવેચન છે. જૈનશાસ્ત્રોમાં આત્મા અને 
કર્મનુ” સ્વરૂપ જેવુ ગ્તિપાદન કર્યુછે તેવુ” વેદોમાં અને ઉપનિ- 
ષદે।માં સર્વનયસાષેક્ષાએ આત્માનુ” અને કર્મ નું સ્વર્‌ષ ચથાર્થ' 
વર્ણુવેલું નહિ હોવાથી ઈશ્વર, આત્મા, કર્મ વગેરેસાં (શકરાચાય, 
રામાનુજ, વલ્લભાચાર્ય સખ્ય, જૈમિનિ, સથ્વાચાર્ય; દયાન દ 
વગેરેએ મૂલ તત્ત્ત ખાખતોમાં) ભિન્નભિન્ન અર્થ કરી ભિજ્ઞભિન્ન 
મત ગ્રતિપાદન કર્યા છે. જૈનશાસ્રોમાં આત્મા, ઇશ્વર-કર્મ-જગતૂ 
સ'બ'ધી જે વિવેચન કર્યું છે તેને સાત નચોની અપેક્ષાએ સમ્યક્‌ 
સમજતાં અનુભવતાં વેદાંતાદિ શાઓમાં કથિત આત્માદિ તત્ત્વોને 
પણુ સસ્યક્‌ ખુલાસા થાય છે અને સર્જ નચોની સાપેક્ષાએ જૈન 
તત્ત્વદર્શનમાં વેદાંતદર્શન સમાય છે, તેમાં મતભેદ રહેતો નથી. 
એમ મે જૈનશાસઓ અને વેદાંતશાઓના વાચન સ્મરણુ અનુભવથી 
તથા ભ્માત્મજ્ઞાનાનુભવથી પ્યાન સમાથિથી નિશ્ચય કર્ચ છે. 
જૈનધસ તત્ત્વ સ્ાનનાં શાસ્ત્રોનું સાતનયે સાન કરી વેદાંત શાસ 
વૉચવાથી સધ્યસ્થ ભાવે ઘણુદ રસ પડે છે અને આત્માનુભવ 
સાનમાં જૃદ્ધિ થાય છે. સાત નયોના ત્તાનથી ઉપનિષદોમાં જે 
મતભેદ પડે છે તે ટળે છે. વેઠાંતશાસ્રોનું' સતાન કરવું હાય તે 
પ્રથમ જેન આધ્યાત્મિક તથા દ્રવ્યાનુયોગના શ્ાસ્ત્રાથી અને- 
કાન્ત જ્ઞાન કરવુ કે જેથી પશ્ચાત્‌ ઉપનિષરોનુ' અનેકાન્ત 
ટૃછિથી પરિશોલન થાયછે. આત્માનું સમ્યગ્ત્તાન થાય છે અને 
બ્યવહારની શ]દ્ધે થાય છે. 
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** :-જેનધમશાસ્ત્રોનું, વેદાંતાદિકરાસઓનું, ખાદ્ધ શાનું તેગજ 
'અન્યધમી'ચ શાસ્ોનું' : રહસ્ય, દ્રવ્ય, જ્ઞેત્રકાલભાવચી . -જાભૂયું, 
અને તેની સમાજ સઘ રાજ્ય 'દીનિચાના સવ લેજો ., છબ્નોપ્પર 
“.નેતિક સામાજિક થી અસર થાય છે ત્ેનેદ : અનુભવ કરવેદ અને 
-.જે જે અ શે. ન્યાં ત્યાં સત્યતા, હોય તેઓએમનુ પરસ્પર સ્પપેટ્ 
: સ ગઠન 'કરીને' ચારિત્રની આરાધના -કરવી. સનવપ્્ી કાયાની 
₹ શુદ્ધિ કરવી તયા આર્તમાના ગુભુપર્યાચોની .શુડ્દ્રિ કરવી.  સેવાભક્તિ- 
ચોગ, જ્ઞાનયોગ, કમ'યોગઅદદિ અસ ખ્યયોગેઃ પેજ્ીી જેને જે યોગમાં 
'૨સ પડે અને તેથી ગ્યાત્મશુદ્ધિ થતી હેસ્ય તેનેતે રીતે . તે માર્ગ 
- સેશક્ષની પ્રાસિ કરવા . પવત્તલું: એમ જેનશાસ્ઝા જણાવે છે, 
'_એવેદઃ સ્રાગર,; જેવો ઉદાર ; જૈનધર્સ નો સિદ્ધાંત છે; તેમાં 
અસ'ખ્ય પર્સમાના . અસ બ્યચોગોનેદ ગમ'તર્ભાવ થાય છે. 
જેવી રીતે સાપેક્ષટદષ્ટિએ અમે જેનશાસ્રોમાં વેદાન્તતત્વને! 

' અ'તર્ભાવ સમાવેશ ડરીએ છીએ તેવી રીતે તેએ જૈનતત્ત્વાનો 
' વેદાન્તમાં સ્યાદ્ાદ દૃષ્ટિએ અ'તર્ભાવ કરે તો તેથી સ્યાદ્દાદ જૈનપર્મ 
' જ્ઞાનના વિશ્વસાં પ્રચાર છે અને મોહનીયાદિ અષ્ટડર્સાથી લેકે સુક્ત 
' ખને એસ વિરોષત: સ'ભવી શકે, અસુક દર્રન સ્હારું છે અને 
અસુક ઓજાનું છે એવે મારા ત્હારાપણાનો ભેદ પરિહુરીને 
સરવ નચોની અપેક્ષાએ આત્સાદિતત્ત્વોનું સ્રાન કરવું. એસ કર- 

' વાથી સ્ટને' પ્રજુ મહાવીરદેવની સવસતાનો પૂર્ણ નિશ્ચય થયો 
#. છે. ષટદર્શનાદિ મંતવ્યો, તે પ્રભુ મહાવીર' દેવજિનનાં ગ્મગ છે 
તેસ' અનુભવાય છે, એવા જેનષધર્મ સાં |સર્જધમે છેજ એમ સર્વ 
નયસાષેક્ષરછ્ઠિએ નિશ્ચય કર્યો છે. સર્જ વર્ણના ગુણુક્મોની વ્ય- 
વસ્થાનેઃ પણુ જેનધસ માં સમાવેશ થાય છે. આત્માની પૂણુ શદ્ધિ 
તેજ'“પ૨માત્મયદ છે એવી દશા પ્રગટી: શકે છે. એવી રીતે 

; અશ્યાત્મસ્તાન પ્રાસ કરવાથી મ્હને હઠ ઝદાગ્રડ બુદ્ધિ વિના સત્યના 
' અતુઃશવ થાય છે; વ્યવહારથી ગભે તે દર્સની : મનુષ્ય હાય-ગમે 
, તે પમી" મનુષ્ય હોય પણ્‌ તેનાંપર ભેદદષિ થતી નથી. કાત્મ- 
/ જાવે પ્રાથઃરૃૃછિ રહે છે. શ્રાસ્ર વાસન રહેતી નથી પ્રણુ શાઝોનાં 
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સત્ય રહસ્થોનુ' અપેક્ષાએ સત્ય સમજાય છે. સ્હારી પાસે સર્વ 
ધર્મના સ્યસ્થ મનુષ્યો આવે તે! તેઓને હુ સાપેક્ષ ટકિએ 
સર્વ પમ્ન્દશન તત્ત્વોના જૈનધર્મ દર્શનમાં અ'તર્ભાવિ થાય છે, 
તે સસ્યફ રીતે સમન્નવી શકુ છું. હવે મ્હારા શ્રતજ્ત'નરૂપ સવિ- 
કલ્પ જ્ઞાનમાંથો આત્માનુભવસ્તાનરૂષ નિવિકલ્પ સ્તાનમાં પ્રવેશ- 
વાનો અનુભવ ચચો છે, અને તે દેવચુર્‌ જુપાથી પ્રતિદિન વધતે। ન્નય 
છે. ગુર્ગમથી સત્યની સર્જ અપેક્ષાએ! સમન્તય છે. સર્જ જીવે 
સાથે આત્મદ્છિથી અતરમાં આત્મભાવની લગની રહે છે. સર્વ 
પમદર્શન મત પ'થતનું સાર એ છે કે પ્રથમ શુદ્ધ પ્રેમરૂષ 
ભક્તિથી હુડયની શુદ્ધિ કરવી. સવ નચે।નો સાર એ છે કે ચારિ- 
ત્રની પ્રાસિ કરવી. ડુર્યુજ્‌ા! ટાળવા અને સદ્ગુભુઃ ગ્રહ્વા એવુ 
જેનધર્મનુ' ચારિત્ર તે અધ્યાત્મ ચારિત્ર છે તે આત્મશુદ્ધિકર છે. 


ખહિરાત્મા;, અ'તરાત્મા અને પરમાત્માનું સમ્યફ સ્વરૃપ 
જાણ્ણીને તેની શ્રદ્ધા કરવાથી અને ચાશિત્રિપાલનથી અન્તશત્મત્વ 
ગ્રક્ટે છે. આત્માના સ્વરૂપને સાતનયથી જાણુતાં તથા નવતત્ત્વને 
સ્રાતનચથી જ્ણુતાં તથા ષડતદ્રવ્યને સ્રાત નયથી ન્નણુતાં તથ 
ઉપશમભાવ, ક્ષષાપશમભાવ, ક્ષાયિકલાવ, આંદવિકભાવ મતને 
પારિણામિકભાવતુ સ્વરૃષ જાણુતાં તથા દ્રવ્ય કર્મ અને ભાવ 
કર્મંનુ' સ્વરૂષ નણુતાં, આત્માની શીદ્ધિ કરવાનું સસ્યક શ્રતસાન 
પ્રક્ટે છે. આત્માની શુદ્ધતા ગસે તો! પરમેશ્વરમાં ચિત્ત રાખી 
કરા, ગમે તો આત્મામાં ઉપચાગ રાખી કરા, ગસે તો સર્વ 
જીવાપર શજીદ્ધ પ્રેસ સેવાભાવ રાખી કરો, ગસે તો. જ્તાનચોગથી 
કરા, કર્મચયોગથી કરા વા મ-ત્રચોગથી કરો, પણુ આત્મશુદ્ધિ ધ્યેયને 
પ્રમાદથી સડી ન નએ. ગુરૂની પૂર્ણુશદ્ધા પ્રીતિથી આત્માની 
શુદ્ધિમાં વિધુર વેગે આગળ વધાય છે. આત્માનુ સ્વરૂપ જાણુવુ” 
આ્ાહ્માણુત્બ છે તથા ન્ણીને મોહને હણુવો તે ક્ષત્રિયત્વ છે. 
જેનધમ શાસ્રોમાં જણાવ્યું છે કે સોાક્ષની પ્રાતિ માટે જે જે 
અરે કોધાદિ કષાયોનોા ત્યાગ અને યથાશક્તિ ષ્ષમાં પ્રજૃત્તિ 
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કરવી તેજ આદભ્માથી"નુ' લક્ષણુ છે. આત્માને જણુનાર જીવતા 
છે, ખાકી બાહ્યજીવનથી તે જીવનારા દ્રવ્યાત્માએ છે. જેનામાં 
સાન પ્રેમરસ નથી તે રુષ્ક છે. €દાસીન ક'5 પ્રભુરસને પામેલ 
નથી. સુદ્ગલરસમાં રસની ખુદ્ધિ તે પણુ આત્મરસાશ્રિત છે. 
આત્મા, સિથ્યાખુદ્ધિથી પુદ્ગલરસને. રસ્રીલો અને છે અને જ્યારે 
ગુર્જુપાથી આત્મરસ્ને જાણુ છે ત્યારે આત્સર્સનેપ રસ્રીલે બને 
છે. પુદ્ગલમાં આન'દમ*્સની બ્રાંતિ છે પણુઃ આન દરસ નથી. 
ગ્માત્માના શુદ્ધાત્સ સ્વરૂપને સિદ્ધ અરિહુત વીર્થકર મહાવીર 


અલ્લા-ખુદા-હરિ-રામ-ખ્રહ્યા પરમાત્માઆદિ અસ "ખ્ય નાસોથી 
જાણે! અને તેને ઉપયોગ ધરો એટલે આત્મશુદ્ધિરૂપ કાર્ય'ની 
સિદ્ધિ થવાનીજ. આત્માનું દર્શન તેજ પરમાત્માના સવ નિજ્ઞેપથી 


પરમાત્માતુ દર્શન છે. પાંચ ઈન્દ્રિયના વિષયની સુખખુદ્ધિ વિના 
આંત્મામાં લયલીન થવાથી તથા મનના રાગદ્ધષની વૃત્તિ ઉપશમ- 


વાથી જે કાલે જે આનદ થાય છે તેજ પરમાત્માની પ્રાસિ છે. 
આત્માના આન'દ અનુભવથી સિદ્ધના પર્યાયના અનત આન - 


ત્ર શ 
દના અનુભવ ચાય છે. પૂર્ણ સાન અને પૂણાનન્દની પ્રકટતા તેજ 
પરમાત્મદશાની પ્રકટતા છે. આત્માને આનદ અતુભવવે તેજ 


પ્રભુની પ્રાસિ અર્થાત્જીવનસુક્તિદશા છે. જીવતાં વેજુ'& સુક્તિ તે 
આત્માના આન દનો અનુશવ છે. સર્વથા પ્રકારે સુદ્ગલમાં રસ 


ન ઉપજે અને આત્માનો ખઆન'દરસ જાણુ પુદ્ગલમાં ઉભરાઇ 
ન ફ 
છલકાઈ જતો લાગે યારે સમજવુ કે આત્માની જીવન્સુક્તિદશા 


પ્રગટી છે. ચતુર્થ સમ્યગદૃછિ ગુણુસ્થાનક ભૂમિકાથી આન દરસની 
અજશે ઝાંખી પ્રગટે છે. વેદાંતની પ્રકાશાયલી જીવન્ઝુક્તિનો ચાથા 
ગુણુસ્યાનકથી સાતમા ગુણુસ્થાનકપર્યતની અ'તરાત્મદશામાં સમાવેશછે. 
જેનશાસ્રોમાં રૈદમા ગુભુસ્થાનડપર્યત જીવન્સુક્તિની દશાછે. સવ થા 
લખવાનુ' સાર એ છે કે મનવાણી કાયાની શહ્ધિરૂપ વ્યવહાર જેનધચ 
અને આત્માની શુદ્ધિરૂપ વ્યાપક જેનધસને નાણી તે પ્રમાણે 
વતી" જીવતાં સુક્તિ સુખને અનુશવો. 
મૂસ્સમં અછે” ર35 સસાયોર વાસિઃ ર 





ા લેખક  બુત્િસોગર._ પો ' *“સુ૦ લેાદેરા: 
ક. કે જેકે ડા 


શ #૪ રી ર 
૮ શ 7૪ “,ક૭ ક જ 7 ૧, 


શ્રીઃ ણ તત્ર 4 સુશ્રદવકં શા, રતિભાઈ સગદ્ાભાઈ, ચે।ગ્ય, 
ધમેણાભ- 'વિશેબ,-તમારો :પ્ત્ર પહોચસો. તેએ પાનની ચ્થિરતા 
અઝે આત્મશાંતિ -મળાજા” સણે-શ]: કરું? સેચ- હઝરં વે. જમણું; 
પ્રશંજર તે! તે મણે ઝુક્તિની “ખાસ :ઈકિછા .મગટવી જપ એ. વેરા- 
ગથી. પવીસિત'મન થવુ નઇ એ. “સૃત્યુ' સ્હામે રેખાય' અને જેવી 
અની : 'દૃશા'' થર્ષ સેવાઇ વેશક્ય પ્રગટશે નેઇએ.” સર્વ 'વસ્તુએપ- 
રથ સમ્પ્સક્વિ ઉઠવી, જેઈએ. ભયથી ઘુજેછુ' ખોળક જેમ માતાને 
નાઝી' પડે છે, તેવા રીત કમાડ ડુઃએ' ભી(લેથી ભયં પામીને 
ગરન, શરંછુ' સ્વીકારવું જેઈએ અને શુરૂ ' 'પાસે' “શ્હેવું 'નઇએ. 
ગીલાર્થ ત્યાગી' અશી શેરને, ગુર્ફ'ત કે સાકારેયા” અને તેમની 
આસા, પ્રમાણ” સવ ધમ પ્રબ્નત્તિ “કર સેવી: “વર્ચન: શ્રવણ આદિ 
સર્જામાં તેમની તઅતુસતિ, લેવી જોએ.” મનના સકે લ્ય વિંકલ્પાથી 
શકાતું. "હુલટપ “ન્યારું છે, :એવું જા લું નેક એ. મનમાં પ્રગટતો 
સંગદ્ધેષથી -અ[ટંમાતું સ સ્વરૂપ, ભિન, છે. એવા ' નિશ્ચય કરવો 
જોઇએ, ;અધ્ત્સાની - આગળ; સર્વ કસ્ય. જડવસ્તુ માત્ર અસાર 
લારાતી નેણ: “આત્માઝધ. તળે 'સન્વાણી 'ક્યાના યોગ વર્ત વા 
જઇ હ્શ્મેમ્‌:ઃ થત). સતની "સ્થિસ્તા થાય,.છે ભાતે ૩ચલતા ટળી 
છે.તથા. ઝ્ાતાનીક ેતિસ આનુભવ: આવે , છે. ત્સસતસાવની, પતિ 
શતાં: અત્કાની,સાતિ:સળે, છેડ ઈન્દ્રિય: અતેસ્મનથફી,. બાહ-જડ- 
ત્રિષચો ના સુમની- બુર્દિ જયારે પ્રગટતી ,નથી, ત્યાર .સ્‍ાત્સશ્ચાંતિને 
સભવ, શ્રાય) જે. દમન્સાં .-કેડભ ,. તને, ટદરાલ, “પદ્િણુપ્સ : તે?” 
ભઅથાંલિરૂપ્ન છેડ નનો : :શુશ્રાુભ) ડ્રિમ જે ,જે ટ્ર ટો ન. ગ્રગૂટે 
કોગે.: આમા મેોસાનાત શ્ોપષોરેો ક્ત [અને આત્મા, પૌતે , મત- 
વાણી કાયાની પ્રવૃત્તિને પાતા, ,ઉપસોેડ દ રીનો સમભાવે? રસે 


તે કાલે આત્પરાનીર; પરુ; તમપ્તિ-સૂણ'દ «્મેગટ્ટે છે. આત્માન" 
શાંતિ માટે દુનિયાની ટૃણિએ-ગાંડપ- પાગલ જેવા ખની આત્મામાં 


નજ 


[૩૮૧ 


પ્રેયલગની લગાડવી જેઈએ. પ્રારબ્ધ કમનુ' સ્વરૂપ જાણીને તેને , 
નિષ્કાસપલે--આત્મસાક્ષીપણે ભોગવવાની શક્તિ પ્રાસ કરવી જેઈએ... 
આત્માને! શુદ્ધ ધર્મ તેજ સત્યધર્મ છે એવેપ નિશ્ચય થવે! ન્નેઈએ. , 
દેહ્પ્યુપ્ય જીવને જીવતાં છતાં આયુષ્યરહિત ભાવે મરતાં શિખવુ' 
અને સત્ય ત્યાગ, સ્વાર્ષણુ, જુદ્ધપ્રેમભક્તિ, કર્મચોગ અને છેવટે 
સાનચો:ગની દશામાં મસ્ત થવા ખાસ લગની લાગવી ન્નેઈએ. 
આત્માને પ્રભુ માની «યાં ત્યાં વ્યઝ્ત આત્સ પ્રભુ દેખાય વ્યાં 
ત્યાં આત્મપ્રભુને ભેટી પડવુ ન્‍ેઈએ. સત્ય પ્રામાણિક નીતિ 
જીવને જીવી શુદ્ધદત્મ જીવનના ઉપયોગી ખનવા ચુરૂષાર્થ કચ. 


રૂન્જેત્ર ઝર્ટ ઝદ સહાયો જ 7રસ્સિ: રૂ 


લેખડ બઆદ્વિસાગર. મુટ લેર, 
ગ્રવત્‌ ૧૯૭૮ માધ સુદિ € 


“બ્રી અમદાવાદ તત્ર............. .-ન્યોગ્ય ધર્મલાભ. વિશેષ 
ત્હે ધર્મ શે। આરાધવે!? તત્સ બ'ધી પુચ્છય, તેના ઉત્તરમાં લખવાનુ” 
કે તહારી ઉમર દશ અગિયાર વષની છે, તેથી આત્મજ્ઞાન સ'બ'ખી 
સદુપદેશં સમજી શક્રે નહિ. હાલ મો જે લખુ છું તે પ્રમાલે 
વર્તે. માતદ અને પિતાને તથા વૃદ્ધ જનને પ્રાતઃકાલસાં પગે લાગ $ 
વિદ્યાઝુરૂને નમને કર. પર્મ ગુરનાં દર્શન કર અને વ'દન કર. 
પ્રભુ પ્રેતિસાનાં દર્શન કર અને ડોતિસમાનું પૂજન કર્‌. પ્રાણુ ન્‍્નય 
તા પણુ અસત્ય ન બોલ. ગસે તેવે! લાભ મળ વા હાનિ થાય 
તોાપણુ અસય ન બોલલ | અસત્ય બોલતાં માન પ્રતિષ્ઠા નય તથા 
ઝાખી ફુનિયા કદાપિ નિ'દે તોપણ અસત ન બાલ ! કોઇનુ' મન- 
વાણી કાચારથી અરુભ ન [ચિતવ ! ખને ત્યાં સુધી અપરાધીને 
પણું માટી આપ પણું તેની હિંસા ન કર. પક્ષપાત વિના સર્ય 
સસજવા પ્રચત્ને ડર. પ્રેમીસઓપર પ્રેમ કર અને દ્વેષીએ ઉપર 


૩ત૮્જ 


પણુ બ્રેસ ધારણુ કર. રસ ષડે તેડું શિક્ષણુ ગ્રહણુ કર. ગરીબને 
સહાય કર. પ્રાત:કાલમાં વહેલો ઉઠ. ભૂખ લાગે ત્યારે ભોાજનઃ 
કર | અપેયનુ પાન ન કર ! ષચે તેટલું ખા. અજીણું: થતાં લ'ઘન 
કર. એકીવખતે ખૂબ ન ખા. દુટમિત્રાની સગતિ ન કર. માખા- 
પની આગળ અને પર્સ ગુરૂની આગળ ડશું છાનું ન રાખ. 
બીડી વગેરે વ્યસનથી ટૂર રહે. પ્રામાણિકપણે બોલ અને કશથ્યા 
પ્રમાણ વર્તે. ગમે તેવા સ્વા્થથી ચારી કરવાની એશ માત્ર પણુ 
ઈચ્છા ન કર. ખ્રહ્યચરયના નિયમો પ્રમાણે વર્ત. પચ્ચીશ વષની: 
વય પછી લસની ઇચ્છા થાચ તો] પ્રમુતિ, ગુણુ; કર્મ; વચ. પર્મ 
સામ્ચે લસ્ર કરવાં અન્યથા છુજ્ડાચર્યથી આત્મશદ્ધિમાં આગળ 
લવા નિશ્ચય કેર ! પરમાત્સ મહાવીર પ્રભ જિનેશ્વરની શ્રદ્ધ 
પ્રીતે ષારણુ કર અને તેમના સહુપર્ેશને પ્રથમ સમજી પછીથી 
તે પ્રમાણે વર્તવા નિશ્ચય ધાર! કારણુ પ્રસગે ગુસ્સો! ઉત્પન્ન 
થાય તો! તેને ઉપશમાવ અને કોૉધ વખતે કઈ પણુ નિશ્ચય ન 
કર. ક્રોધ વખતે સેન વર્ત.. મધ્યસ્થભાવે સત્ય સસજવા પ્રયત્ન 
કર. જે જે ભૂલે થઈ જાય તેને! અતિશય પશ્ચાત્તાપ કરી ક્રીથી 
ભૂલ ન થાય એવી આલેોચનારૂષ પ્રતિક્મણુ બુદ્ધિ ધાર જેન 
ધર્ચ માં પૂણુ શ્રદ્ધા રાખ. ટુર્વ્યસનના તાબે ન થા. કોઈની નિન્દા 
ન કર. નિન્દકંની નિદ્ટા ન કર પણુ તેની નિદાસાં પાતાના દોષેા 
હાય તે તે દટ્રર કર; મોટરી ઉમર પૂર્વે તત્ત્વરાન સ ખ'ધી કેઇ 
પણુ જાતને! નિશ્ચય ન બાંધ, ગરીબ વિઘ્યાર્થીએને સહાય કર. 
ધન ગુલ સત્તા ત્હારા પિતાની છે તેનો તું અભિસાની ન થા! 
ગર્‌ીખનાં દુ:ખ જાણુ. નિચમસર કસરત કર, પર્મ શાસ્ત્ર કે જે 
તું વાચી શકે તે વાચ! ઉત્સપ્હ, ખ'ત, ધ્ય અને ઉઘમથી વિવા 
ધ્યયન કેર ! મનવાણીકાયાને પવિત્ર રાખ! ગુરૂ આદિની વિનય 
ગ્રેસથી સેવાશક્તિ કેર | સ્થિર ચિત્તથી અશ્યાસ કર. એ પ્રમાણે 
વર્તવા પૂર્ણ કાળજીયી ઉઘયસ કર. ધમ એ પ્રમાણે સાધચો. 


પ્સ્ચેયે રદ અર્શ મણાકીર વાંસિ: ર 





સેખક બુદ્ધિસ ગર. મુકામ લેોદર. 


સ- ૧૯૭૮ માધ સુદિ ૧૧ 


શ્રી અમદાવાદ. તત્ર. જેન શા. સોહુનલાલ તમથાલાલ 
ચોગ્ય ધર્મલાભ વિ. તમારી આત્સાની શુદ્ધિ મણે ર્ખર્માં અનેક 
ગમસ'ગે શિજ્ઞાએ આપી છે છનવાં ને તમને રચે તો લખવા 
પ્રમાણે વર્તવા સુરૂષાર્થ* કરશે. મનના સ્તરછ'દી વિચારો પ્રમાણે 
ન વતશવુ" પણ આત્માની શુદ્ધ ખુદ્ધિની ગ્રેરણા પ્રમાણે વર્તવા 
સરણિયા થઇને વતવુ'. રૂપરસ સ્પર્શાદિ વિષયોને પ્રથમ દશામાં 
ક'લના સરખા ન્તશ્ીને તેના ભાગથી વિરમવું. સ્ાનદશા થતાં 
વિષચોમાં શુભાજુભ પરિણુતિ થતો નથી, જાગતાં છતાં તો શું ? 
ષણુ સ્વપ્નમાં પણુ ભાગની ઇચ્છાને એક ક્ષુણુમાત્ર પણુ સનમાં 
રહેવા દેવી નહિ. વિષય થકી સુખ થાય છે એવે વિચાર તેજ 
અસાન મોહ છે અને એવા વિચારનો પર'પરાસએ શરીર, મન, ખદ્ધિ 
વીર્ય ધનની પાચમાલી થાય છે અને પર પસાએ અન'તા દુ:'મ 
પ્રગટે છે. અનાદિકાલના મોાહાધ્યાસથી મન જડવસ્તુઓનેો સાહ 
કરે છે, જેએ વિષયની વાસનાના ગુલામો છે તે અન્ય જીવેરનું 
શું શ્રેયઃ કરીશકે, ખાવુંપીનું એતે! શરીરના પોાષણાથે* છે પણુ એથી 
સાધ્ય ભૂલાવું ન ન્‍્નમેઈએ અને સોહુ પ્રગટાવવો! ન જઈએ, સનના 
શુભાશુભ વિચાસ તે પણુ શુભાશુભ સાયા છે તે માયાથી 
આત્માની શુદ્ધ પરિણુતિ ભિન્ન છે એવે! સપષ્યોપયોગ ધારીને 
અશુભ વિચારોને ટ્ર કરવા આત્મધારણા ધાર એજ પ્રભુ મહાવીરદેવ 
કથિત શુદ્ધ સુક્તિ માર્ગ છે તેમાં વિચરનારા ગુર્સ ત સાધુઓને! 
સમાઞમ કરવા ગસે તેવી આહાલાલચોને લાત માર. ઔન્દ્થી સુખ 
સળતું નથી. દુનિયામાં સુખ નથી તેમજ સ્ત્રી વચેરેની લાલસાથી 
પડવી છે પણુ ચડતી નથી. સ્રી વગેરેથી સુખ સેળવવાની ઈશ્છા 
ચવી તે બ્રાંતિ છે. વિશ્વનું રાનય મળે અને સર્જ તિશ્ચવનુ' ધન 


મળે તો. પણુ તેથી પરત-ત્ર ઝુલામીપણું છે, સાટે ખાહ્દાની ધાસલ- 


પ 
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સમાં સુખની બ્રાંતિનો ત્યાગ કર. જ્ઞાની, આવ્માનઇ સુખની ષચ્છા 


, કરે છે પણુ જડવસ્તુના સુખની ઇચ્છા કરતો નથી. દેવલોકના સુખની 


આઓ 


ઇશ્છા કરવી તેમાં અસ્તાન માહ છે. આાત્માન'ટી સુક્તિ અને 
સ'સારમાં સમભાવે વતે” છે. સ'સારમાં પડવાનો ઇચ્છા કરવી 


“તેજ અનન્ત દુ:ખર્નું કારણુ છે. એકવાર લીંટમાં સપડાયલી મા'બી 


ખહાર પ્રાયઃ નીકળી શકતી નથી, તેમ એડવાર સ્રીની સાથે લગ્ન 
કરી ઉષાષિસાં પડયા પછી ખહાર નીકળવું સુશ્કેલ છે. ચેતે તતો. 


' ચેતવાનેદ ભવસર છે. નહીં ચેતે તો પરત'ત્ર જડરાજ્યના ગુલામી- 
, પણમાં દુ:ખથી: સબડવાને॥ પ્રસ'ગ પ્રાસ થશે. તે વખતે ઉપા- 


પિથી છૂટવું સુશ્કેલ પડશે. ખાહિર ટૃષ્િથી' દુ:ખ છે અને સ્આાત્સ- 


' દૃછિથી સુખ છે. આત્મસુખ મૂકી વિષયસુખ લોગવવા જતાં 
| પાછાં અનત દુ:ખ પડવાનાં તે નષ્કી જાણુ. આત્માના સ્વર્ષને 


વિચાર કર? જડવસ્તુમાં પોતાનું કક નથી જાણુતાં છતા કેમ 


, આદ્યમાં સુ'ઝાય છે ? સોહખુક્ધિ તે શુદ્ધ બુદ્ડ્‌િ નથી માટે મોહ 


ખુદ્ધિની મીઠાોશમાં હુલાહુલ વિષ જાણું ! શરીરવ્ણી મન પણુ 
આત્માથી ભિન્ન છે તો અન્ય કઈ વસ્તુ ત્હારી પોતાની થશે ? 
તેના નિશ્ચય કરી સત્યખુદ્ધિના કથ્યા પ્રમાણે વર્ત, આત્માના 
ઉ'ટાણુમાંથી પ્રગટતા સત્ય પરાભાષાના અવાજ પ્રમાણે વર્તવા 
માટે જીવ |! ગુર્‌ બોધ આપી જાગ્રત કરે પણુ વર્તવું તેતો સિષ્યના 
હાયમાં છે. સાસમાલિકપણે વત  નિલે ષી, થા ! આત્માને પર્ણ શુદ્ધ 


'ફરવા સવથા ઉપચેોગ રાખ. 


દરસોથ છ અર્શ સરાયોર જાતિ: ર 


| 2 





૩૮૫ 


લેખડ બુદ્ધિસાગર. સુડ લેટર. 


સ. ૧૯૭૮ માધ સુદિ ૨. 


શ્રી સાનન્દ. તત્ર સુશ્રાવક શા. દલસુખભાઇ ગેવિ% 
ચોગ્ય ધર્સ'લાભ. વિરેષ તસે! ઉપરેશ પ્રમાણે વર્તવા પ્રયત્ન 
કરશે।. જૈનાગમોામાં ત્યાગ) સાધુઓની મહત્તા પ્રભૂતા દર્શાવી 
છે. વ્યવહારથી અને નિશ્ધયથી સસમકિતપ્રદ ત્યાગી સદગુર્‌ને ગુરૂ તરીકે 
માનવા. ગચ્છગુરૂને ગચ્છગુર્‌ તરીકે માનવા, સામાન્ય ત્યાગી મહા 
ત્રતીએને ત્યાગી સુનિ તરીકે નજણુવા, ઉપાધ્યાય અને આચાર્ય 
સ્વગચ્છના હોય, વા અન્યગશ્છના હોય, તથા અનેક ગચ્છના 
સાધુઓ હોય તેએ નો દ્રવ્ય ક્ષેત્રકાલભાવથી તરતસમચોગે વિનય 
કરવો, તથા સેવાભકિત ચથાયોગ્ય કરવી. ત્યાગીએ પૈકી કેટલાક 
સાધુએ હાય છે, કેટલાક આચાર્ય હાય છે, કેટલાક ઉપાધ્યાય 
હાય છે, સફ્ગુરૂની આસ્તા પ્રમાણે તેઓની સ્વપરહિતાથે” સેવા 
કરવી. તરતમચેોગે દરેકમાં રહેલા ગુણને નનેવા અને ડુર્ગું બપ 
તરક લક્ષ ન આપવુ. સ્વગચ્છ અને ષરગચ્છના સાધુઓની 
નિદા ખટપટમાં ન પડવું. ગુરૂનિન્દકની સ'ગતિ ન કશવી. આત્માના 
ગુણ્‌ા।ાના લાભ થાય તેની સંગતિ કરવી. કોઈની નિદામાં ન 
પડવુ. જ્યાં ત્યાં રુર્ગુણ્‌પ છે તે કર્મનું પરિણામ છે, તેથી કોઇના 
આત્માને નિદવો! નહિ. મનવાણી કાયાના ગુણુ। અને આત્માના 
ગુનો વિવેક કરવો. અસદ્ભૂતગુણુ।નો-પર્યાચોનો અને સદ્ભૂત 
ગુણુ પર્યાચોને! વિવેક કરવો. સદગુરૂની યાત્રા કરવામાં અને સડુ- 
પદેશ શ્રવણુ ડરવામાં અપ્રમત્તભાવે વર્તવુ. જેની સાથે ન્યાં ત્યાં 
જેવું વર્તવું ઘટે તેમ વર્તવું. વ્યવહારમાં ઉપચે।ગી વ્યવહારથી વર્તવુ” 
અને અ'તર્‌માં નિશ્ચચભાવથી વર્તવું. «યારે પૂર્ણ પુરૂષાર્થ કસ્તાં 
જ્યાં કાર્યની સિદ્ધિ ન થાય ત્યાં ત્યારે કર્માદયનું પ્રાખલ્ય 
જાણુવું. સ'તોની સ ગતિ કરવી અને ડદુજ-ના।ની સ ગતિ ત્યજવો. 
જ્યાં શ્રદ્ધાગ્રેસ મૂકવા ચોગ્ય હાય ત્યાં મૂકવો. કષાયેદને પ્રગટતા 


૩૮૬ 


ઉપશમાવવા, કોઈના ધમની નિદા ન કરવી, તેમજ અસત્યની 
સસશા ષણુ ન કરવી. કટાકટીના ગ્રસ'ગે પણુ ઉઘમ અને ઉત્સા- 
હથી સાગ કરી આગળ ચાલ! અ'તર્‌માં આત્માના શુદ્ધૉપચોગે 
વર્ત અને ખાદ્યથી કર્તવ્ય વ્યવહારને ડર. સર્જ કત્ન્યમાં ઉપ- 
ચોગી થા! નિબ'લ ન બન; બળવાન્‌ થા ! સર્વ પ્રકારની શક્તિ- 
યોને પ્રગટાવવા સુરૂષાથ કર! ઉદ્યમ, ખત, ધૈર્ય અને આન'દથી 
મનવાણી કાયાને વશ કરી કર્તવ્ય કર! પ્રામાણિક અને શુદ્ધાત્મ- 
જવન ગાળ ! ગુરૂશ્રદ્ધા પ્રેમમીજ આત્મજીવન પ્રગટે છે એવે 
નિશ્ચય રાખ | આત્માના આન'દે જીવવું તેજ ઈશ્વરી પ્રભુમય જીવન 
છે એવા ઉપયોગથી વત! નિયમસર૨ અને પ્રતિજ્ઞા પ્રમાણે વત ! 
આત્માપચોગી થે અનાસક્તિએ કાર્ચયા કર ! સ્વપ્ન સમાન વ્યવહાર 
જાણુ અને પશ્ચાત્‌ કર્તવ્ય કર. આત્મા સ્વસ્વભાવે ઉપચોગી થઇ વતે” 
એટલે સુક્તિ હસ્તતલમાં છે માટે નાગ્રત થઈ ઉઠ ! કાર્ય કર. 
ખાન'દી થા. 


ર્સ્સેજં અર ગ સળાવબોર વસિ: ર્‌ 





વિન્તપુરસાં-ઝહસ્થ શ્રાવક ધ્સવ્યાખ્યાન. 
બાહ્યવજછવન અને આતરજવન પ્રગતિ. 


જૈન ધમ શાઓના આધારે ઝૃહટુસ્થ જેનોાને તેઓના અધિ- 
કાર પ્રમાણે ઉપદેશ છે. વિજાપુરમાં ચતુવિધસ'ધ સમક્ષ આપેલ 
વ્યાખ્યાન. દેશાઈ ડાહ્યાભાઇ નથુશાઈ શેઠ. ભીખાભાઈ લલ્લુભાઈ 
શેઠ. પાષટલાલ કચરા શા. સોાહુનલાલ જેશીંગ શા. બેચરદાસ 
ચુર્ષાતમ. પાડેચિયા વાડીલાલ તથા મક્તલાલ શા. કાલીદાસ 
ભગુભાઈ. ભીખાભાઇ કાલીદાસ. શા. વાડીલાલ દલસુખ. શા. 
કચરા અમીચ'દ. ચ'દુલાલ ગાકલ, નાથાલાલ મગનલાલ. શા. 
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જેશી'ગભાઈ માનચદ. લલ્લુભાઈ કાલીદાસ. વગેરે શ્રાવકો હાજર 
હુતા. તે પ્રસગે આપેલ વ્યાખ્યાનનેો સાર અત્ર ઉ*ત ડરેલ છે; 
ખઆાહ્યજીવન તે મનવાણીકાયાનું જીવન છે. બાહા પદાર્થોના સ'અ- 
પથી જીવવું તે બાહ્મજીવન છે, મનવાણી ને કાયાના ચોગ્ું જીવન 
જાળવવા માટે બાહ્ય પદાર્થની જરૂર પડે છે. ભૂ[પ, લક્ષ્મી, ધન, 
વિધા; જળ; અસ્તિ, વાયુ, પશુ, પ ખી, વનસ્પતિ, દ્રધ, દહી; 
ઘી, વગેરેના સ'બ'ધથી બહ્યજીવન નભે છે. ખાહ્યજીવનની રક્ષાને 
માટે દેશ, કોમ; સ'ઘ, સમાજ સ્તાતિ, કુટુંબ, મિત્ર; આ. વગેરેની 
જર્‌૨ પડે છે. શરીરમાં રહેલો આંત્મા છે તે પણુ સનવાણી અને 
કાયા તથા ખાહ્ય સ'ચોગેો વિના વિકાસ પામી શક્તો! નથી. 
માટે ઉપચોગી ખાહ્યા વસ્તુએ વિના જગતૂમાં રહી શકાય નહિ. 


બઆહ્યા પદાર્થોના સ'બ ધથી આત્મિક શક્તિચો જાગ્રત્‌ થાય છે. 
"પૃથ્વી, જલ, વાયુ, અશ્ઞિ, આકાશ, સૂર્ય, ચ દ્ર, સઘ; સાગર; 
વનસ્પતિ, અન્ન ઇત્યાદિ સવની આંતરજીવનથી જીવવાને માટે 
અવશ્ય જર્‌ર પડે છે. ખાહ્યમપદાર્થોનાો ડ્ુરૂપયોગ ન કરવે. 
બાહ્ય જીવનને માટે બાહ્મપદાર્થાને નિયમસર ચોગ્ય પ્રમાણુમાં વાપ- 
રવા તે ધર છે; બાકી તેઓને દુરૂપયોગ કરવેદ અને અયોગ્ય 


ત્રમાણુમાં વાપરવા તે અધમ છે. ખાક્ષષદાર્થાના વ્યવહારથી 
જીવવુ" તે વ્યવહાર ધમ છે, અને આત્માના સ્તાનદર્શન ચારિ- 
ત્રથી જીવડું તે ચારિત્ર ધર્મ છે. ઝૃહસ્થાવાસમાં વ્યવહાર પરૂ 
વિના એકક્ષણુ પણુ જીવી શકાય નહિ. ન્યાં સુધી રુહુસ્થાવાસમાં 
વસડું હોય છે ત્યાં સુધી, દેરા, જન્મભૂમિ, લક્ષ્મી, પશી, પ'ખી, 
સ્તાતિ, સ'ઘ તથા રાજ્યની રક્ષા કરવી પડે છે. ઝૃહસ્થાવાસમાં 
એક અણુ જેટલો નિશ્ચય ધર્મ પ્રાસ કરી શકાય છે, પણુ સવથા 
નિશ્ચય ધમ પ્રાસ કરી શકાતો નથી. શુદ્ધપ્ત્મધમ પ્રાસ કરવા 
સારે સવવિરતિરૂષ પર્સ છે તેમાં પ્રવૃત્તિ કરવાની ૪ચ્છાવાળાએ 
સાગીએની સેવા કરી ત્યાગી ધર્મનો સ્વીકાર કરવો. ગૃહુસ્થાવા- 
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સમાં રહેવું હોય ત્યાં સુધી ખાહ્ય રાનનય તથા ખાહ્ય દેશ તથા 
બાહ્ય પષરિગ્રહુની રક્ષ કરવી પડે છે, અને નીતિપૂવક વર્તવુ 
પડે છે. તથા ૬ુછ શત્રુઓથી પાતાના તથા દેશમૂમિ વગેરેનેદ 
ખચાવ કરવો પડે છે, અને તે ન કરવામાં આવે તો અષમેો 
થાય છે. તથ! તેથી પરત'ત્રતા પ્રાસ થાય છે. સર્વ પ્રકારની 


બાકશક્તિયો પ્રાસ કયાથી ઝહુસ્થજીવન ન્તળાવી શકાય છે, તેમાં 
શૂરાની પેઠે વર્તવું પડે છે. બાહ્યજીવન એ બાહ્ય રાજ્ય છે અને 
આંતરજીવન તે આધ્યાત્મિક રાન્ય છે. આંતરજીવને જીવવાની 


દશા ન પ્રાસ થઈ છાય ત્યાં સુધી બાહ્ય જીવનના સાધનોને ત્યાગ 
કરવો તે અધમ છે. ખાહ્યજીવનમાં રાજ્યનોતિ, સ'ઘનીતિ, જુ ટુ- 
ખનીતિ, વેપારનીતિ વગેરે સર્જ પ્રકારની ઉપયોગી નીતિયથોની 


જરૃર પડે છે તે સર્જ પ્રકારની નીતિયોનું દેશકાલ્લાનુસારે પશિવ- 
તન થાય છે, અને જે જે લાકિક વ્યાવહારિક નીતિયથો ઝે જે 
દેશકાલાતુસાર વિશેષ બળમાં ઉપચોગી છે તેઓના અવલ'બનથી 
ગૃહસ્થ જેને. વતે છે. સ'ધધર્મ અને સ્વાસ્તિત્વને જે કાલે જે 


તીતિએ રક્ષા તે કાલે તે નીતિ છે. બાકીની પૂર્વની નીતિચો કે જે 
વર્તમાનમાં ઉપચોગમાં આવી શકે નહિ તે અનીતિ છે. અપવાદની- 
તેમાં ષર્મ છે અને તે કાલે ઉત્સગનોતિ પ્રમાણુ વર્તતાં સધ 
વગેરેના નાશ થતે! હાય તો! ઉત્સગનીતિ ત અષમ રૂપ છે. આપ- 
ચારિક પર્મનીતિયો. વગેરે સર્વને સાધનધર્મનીતિરૂપ જાણીને 


મૃહુસ્થ જેનો અ'તરમાં શુદ્ધાત્માપચોગે ધમ ધારી બાહ્યથી અનેક 
પરિવતનો યુકત રહે છે અને જનપર્સ રક્ષાથે” જેનસ'ધ રક્ષાથે" 


ખાહ્યરેશ રાજ્ય ધનશસ્રાદિક બળને સાધન તરીકે વાપરે છે 
અને જેનધર્મને રક્ષવોપ તેજ સાધ્ય માને છે, રાષ્ટ્રષમ" તથા વર્ણાદિ 
ઘમ" તથા આજીવિકા વ્યવહાર ધર્મ વગેર સર્વ પ્રકારના 
ત।્વવહાાર પર્માને આચરવા પડે છે, અને સર્વ પ્રકારનાં ચોગ્ય 
કમા કરવાં પડે છે. ઝૃહુસ્થધર્મ* પાળવામાં જે શૂરા નથી તે 
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«યાગી ધમ પાળવામાં શૂરા થઇ શકતા નથી. ઝૃહુસ્થ ધર્મ પાળવા 
સારે અનેક પ્રકારનાં દુ:ખો --આપત્તિયો સ'ક્ટેો સહન કરવાં પડે 
છે. પોતાને જન્મ આપનાર માતાની સેવા કરવી પડે છે, પિતાની 
સેવા કરવી પડે છે, વિદ્યાગુરૂ ધર્સ્ઝુર્‌ તથા ત્યાગીની સેવા 
“કરવી પડે છે, સ્વજનોની તથા વૃદ્ધજનાની સેવા કરવી પડે છે; 
'આહરણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ચ અને જીદ્ર પેકી વર્ણ ધર્મ પ્રમાણે વર્તવુ' પડે 
જી, સર્વ પ્રકારની વ્યાવહારિક વિદ્યાચોની ગાસ્િ કરવી પડે છે; 
સ્વદેશ, જન્મભૂમિ, લક્ષ્મી, કુટુંબ, પુત્રાદિક વગેરેની રક્ષા માટે 
અનેક પ્રકારની કળાઓ થી પમ્યગ્યુદ્ધ કરીને જીવી શકાય છે. 
આળઝોાએ પચ્ચીસ વષ* સુધી ખ્રહ્મચર્યની રક્ષા કરવી ન્નેઈએ.; 
પુત્રીને વીશ વષની ઉમ્મર સુધી ખ્રહ્માચર્યનો રક્ષા કરવી પટે 
છે, પશ્ચાત્‌ ગુણુકર્માતુસારે ગૃહસ્થ ધમતુ' સ'ચોજન થાય છે. દેવગુર્‌ 
ધર્મની શ્રદ્ધા ધારણુ કરીને શ્રાવકનાં બાર શરત પેક્રી જેટલાં ત્રત 
ગ્રહુણુ કરાય તેટલાં બ્રહણુ કરવાં, અને તે પ્રમાણુ વર્તવું અને 
વતતાં જે દોષા થાય તેને ટાળવા, પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાં તે શ્રાવક 
ધમ છે. સદ્વર્તનથી ઝૃહુસ્થાવાસ શોભી શકે છે. સદ્વર્તન ત્રિના 
ગૃહસ્થ ધમ શોભી શકતો નથી. સદ્વર્તનથી શ્રાવક ધર્મની 
"શોભા વધે છે. ગૃહુસ્થાવાસમાં નનિયમસર અને પ્રામાણિકપણે 
વર્તવુ. દુષ્ટ, ચાર, જુદ્મી શત્રુઓનો પરાન્ટ્ય કરી તેઓને યથા- 
સોગ્ય ૬૩ આપવે, તથા ધર્મી? સનુષ્યોતું રક્ષણુ કરવુ. અધર્મી 
ચાર; ડુષ્ટ, અન્યાયી, ખુની, જુલ્મી, મનુષ્યોના હાથમાં સ્વભૂમિ, 
ધન, અધિકાર, લક્ષ્મી વગેરે ઉપચોગી વસ્તુએ જવા દેવી નહિ. 
નાસ્તિક, અધર્મી, દુર્જન, ડુછમતુષ્યોને વિશ્વાસ ન કશવે. 
શત્રુઆના સામા રહીને જીવાય, એટલુ બળ સવ પ્રકારે પ્રાસ 
કરવુ”. બળ વિના એકલા ન્યાયથી જીવી શઝ્ાય નહિ. બળાદિક 
વાપરવામાં સસ્યગદણિઓને અલ્પ દોષ અને પરિણામે બહુ પસં 
લાભ બુદ્ધિના વિવેક હાય છે, બળને પણુ અહપદોષ થાય અને 
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સ્વષરને ઘણુ ધમ થાય, એવીરીતેવાપશડું. કળ અર્થાતૂકળા વિનાું 
અળ નકાસુ છે. શારીરિકમળ, ખઅુદ્િબળ, સશ્તાખળી, રાજ્યખળ 
લક્ષ્મીબળ વિગેરે સર્જ ખળોાને પ્રાતત કર્યાથી ગૃહસ્થાવાસમાં 
જીવાય છે. જેનોએ વતસાન કાલિક શસ્રાદિક ચુદ્ધવ્દ્યાને શિખવી, 
તથા સર્વ ત્રકારની વિદ્યાનુ' શિક્ષણુ, વ્યાપાર હુન્નર કલાદિ સજ 
શિક્ષણુ લેવુ. જેન ગૃહુસ્થ સ'ઘે પણુ એ પ્રમાણું શિક્ષણ 
લેઈ ગમે તે રીતે આજીવિકા ચલાવવાનું ખળ મેળવવુ. સજ્જન 
દુજનને। ભેદ પારખવા અને રુજેનેોથી સદાકાળ સાવષ રહેવુ. 
દેવચુરૂ ધમેની શ્રદ્ધાથી વતેવુ'. શઠ મનુષ્યોને બુદ્ધિખળની યુક્તિથી 
હેઠાવવા અને પશ્ચાત્‌ તેઓની સાથે યુક્તિસર વતેવુ. વતમાનમાં 
ઝૃહી જેનોએ ખાહ્યજીવનનાં સર્વકમાવડે ચુકત રહેલુ અને અતર્‌માં 
આ(્મખળા પ્રગટાવથુ. સહ્જન સ્નુષ્યની સાથે કદિ શઠતા 
કરવી નહિ અને રુજન્ની સાથે સ્ાવધ્તાથી વર્તવું. 
ઝહુસ્થાવાસમાં અપરાધી રશતુએની દયા પાળી શકાતી નથી, 
અને નિરપરાધી જીવોની દયા પાળી શકાય છે. સૂક્મ જીવોની 


દયા પાળી શકાતી નથી પણુ તેની ચતના કર્થચિત્‌ થાય છે, 
પશુપ'ખી અને સતુષ્ય વગેરે સ્થળ જીવોમાં પણુ જે નિરપરાષી 
જવે। હાય તેમની અહિસા થઈ શકે છે. તેથી ગૃટુસ્થ 
જેના રૂવાવસાની દયા પાળી શકે જેન્શાસ્્રો જણુ'વે છે. છે એસ 
વીસવસાની દયા પાળવા સાટે તે। ત્યાગી થવું. આ કાળમાં 
ત્યાગીએ। ષણુ શુભ રાગદ્વેષી ચારિત્ર સહિત હોઈ શકે છે, અને તે, 
બાહ્યથી તો ઉદ્સગ અપવાદ ચારિત્ર માગી” છે. શાઅકારાએ 
શ્રાવકોને સવા વસાની દયા દર્શાવી છે, અને તેટલીજ દયા 
ખરી રીતે ગૃહુસ્થધ્મંમાં બની શકે છે, તથા પાંચ પ્રકારનાં 
મોટાં જૂઠાને ત્યાગ કરવે। પડે છે; તથા રાન્ત્યદ'ડ ઉપજે એવી 
ચોરીને ત્યાગ કરવો પડે છે. સુકૃત વગેરે વેદકગ'થાના આધારે 
ગૃહટુસ્થને પ્રજાની €ત્પત્તિ માટે સ્વસ્્રીના સમાગમમાં બાર માસમાં 
નિયર્તિ સ'તોષે આવ્યું પડેછે, આને ગર્ભ ૧૬1 ખાદ તેના સસાં- 
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ગમમાં આવડું તે મહાપાપ છે, સ્ત્રીને જ્યારે સ'તાન ઉત્પન્ન 
ચાય અને તે ધાવણુ મૂકે ત્યારબાદ વર્ષમાં નિયમિત વખત 
સ્્રીના સમાઞસમાં પુર્ષને પ્રન્નેત્પઃ્ત માટે આવવુ એવેદ ગૃહ- 
સ્થને1 બ્રછ્યઅય ધમ છે, તથા સ્રીએ પણુ એવે! ખ્રહ્યચર્ય ધમ છે. 
પુરૂષો પરસ્્રીનેો સર્વથા વિષયજ્નાગાર્થે ત્યાગ કરવેા અને સ્રીએ 
પરષુરૂષની સાથે મેથુન ન કરળુ' તે દેશ્થકી ગહસ્થખ્રહ્યાચર્ય 
પર્સ છે. ત્રોશ વર્ષની ઉસ્‍્મર પશ્ચાતૂ જે સ'તતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેજ દુનિયાનું કલ્યાણુ કરવા સમથ થાય છે, 
ગને તેઅ મહાપુરૂષ તરીકે પ્રચ્ચિદ્ધિને પામે છે. પુર્ષને 
પુત્રાદિ સંતતિ થઇ હાય તોપ તેલ બીજી વાર લસ ન કરવુ. 
તથા વૃદ્ધાવસ્થામાં લસ ન કરવુ". શાસ્ત્રમર્યાદારહિત તથા 
પરસ્પર ધર્સ્યેચ્છાની વિરૃદ્ધ બતવુ તે વ્યભિચાર, અનીતિ 
દુટુ કષ છે. સુત્ર અગર પુત્રીનો વિવાહ કરવો હાય તે! બ્રહ્ાાચર્યા- 


અમ પૂણુ થયા બાદ કરવોદ અને તે પણુ પરસ્પરના એળે કરવે!. 
સમાનશીીલનેો વિવાહુ કરવો! નેઇએ. બ્રહ્યાચર્યાથ્રમમાં શ્રારીરિક 
વીચ*ની રક્ષા પજિપૂર્ણું કરવી અને કરાવવી તથા સર્વ પ્રકારની 
વિદ્યાના અભ્યાસમાં પુત્રોને તથા પુત્રીઓને ન્નેડવો તમને ખ્રહ્ાચર્યા- 
શ્રમને સદદ કરવી. શારીરિક વીર્ચની રક્ષા ઉપર સર્વ શ્રષ્તિચોન્ન્ 
આધાર છે. માટે બાળકોને અને ખાળીકાઓને શારીરિક વીય થી બળ- 
વાન બનાવવાં અને તેએ બ્રહ્દાચારી રહે એવા સર્જ પ્રકારના 
ઉપાચો। ચોજવા. વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થતાં અને યુવાવસ્થા ટળતાં સર્બથા 
આછૂચર્ય વત ષારણુ કરવુ? અને એવાં વૃદ્ધ સુર્ષાએ અને સ્્રી- 
આપ બએ અને ત્યાં સુધી ત્યાગીની દીક્ષા અગીકાર કરવી અને સ્યાગા- 
શ્રમમાં રહી ઝ્તાન, ધ્યાન ને સમાધિમાં રહેવુ' તથા પરેોપકારનાં 
કાર્યા કરવાં, ચોગને! અભ્યાસ કરવો, ષમશાઓતવું શ્રવણુ કરવુ 
અને મહાવીર પ્રભુના નામને જાપ જપવેો. દે, ગુર્‌ 
પૂજા દર્શન, ત્રત ષ્ડાવશ્યકાદિમાં પ્રવૃત્તિ કરવી શ્હસ્થાવાસમાં 
સ્વાર્થમાં તથા પરમાથસાં ચોગ્ય લક્ષ્મીનો વ્યય કરવે।; પજીએનએે 
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તથા પ'“ખીએને ન્નળવવાં. ગાય વગેરે પશુએનો વધ થવા ન્ટ 
દેવો તથા જેનધર્સાર્થે તનતધન વિગેરે પ્રાણુ પ્યારી વસ્તુએપને! 
સ્થાગ કરવો, લક્ષ્મી વગેરે પદાર્થોનો કટાપિ ડુર્ષથોગ ન કરવેદ 
તથા વેશ્યા સ'ગતિ ન કરવી. ઝુલટા છીએની સંગતિ ન કરવી. 
સાત ક્ષેત્રમાં ધનને! સદુષચોગ કરવે।. જે કાળે જે ક્ષેત્રમાં લક્ષ્મી 
વાપરવાની ખાસ જરૂર હાય ત્યાંજ લક્ષ્મીને! વ્યય કરવો. ગીતાથે 
ધમ સુર્ની સલાટ લઇને ધર્મં માગમાં ધન વાપરવુ. 
સદગુરૃ પ્રત્યક્ષ હોય તો ૨ને વ'દન ડરીને ખાવું. વીતરાગદેવની 
સૃતિતું' પૂજન વ'દન કરીને ખાવુ. દરરોજ સવારમાં વહેલા ઉઠવું 
અને નિત્ય તથા નેમિત્તિક કર્મોને વ્યવસ્થા પૃર્વક કરવાં; તથા 
પ્રાત:કાછામાં વ્યાયામ શાળાસ! કસરત કરવી મુસ્તી કરવી. પ્રાણા- 
યામ કરવા. ગામની ખઢહાર શુષ્ધ ઠુવાતું સેવન કરવું તથા શુદ્ડ 
જળતું સેવન કરવુ', ઘરની પાસે અખાડાની જગ્યા રાખવી અને 
ત્યાં ઝુરતી વગેરે શારીરિક ખળ વર્ધક કમ ડરવાં, દ'ડે પીલના. 
વૃદ્ધાવસ્થામાં પણુ દડ વગેરે કસસ્તેો કરવી. ખાળાઓએ પણુ 
ખ્રહ્માચર્યશ્રમસાં રહેવાતું હોય ત્યાં સુધી કસરત વગેરે કરવી, પશ્ચાત્‌ તે- 
એને ઘરનાં કામકાજ કસ્વામાં કસરત સમાઈ જાય છે. નીતિપૂર્વક ગમે 
તે ધધો કરીને અ!જીવિકા ચલાવવી. ઝુ ટુ ખાદિવૃત્તિ માટે ષ'ધો વગેરે 


કરવામાં અનથદ'ડર્‌ૂષ પાષ નથી. દાર્્નું પાન ન કરવુ તથા 
માંસનું ભક્ષણુ ન કરવુ, તથા દાર્‌ સાંસના વ્યાપાર ન કરવા. 
કુન્યાવિકુય તેમજ વર વિકેય ન ડરવે।. જુગાર કટ્ટી રમવો! નહિ. 
સટ્ટો ન ખેલવે.. ચોરીનું કર્ય ન કરવુ. ચારને સહાય ન આપવી. 


પણુ તેએ ને ષર્સંમાર્ગ માં નનેડવા સાહાચ્ય આપવી. ન્તતિકુ ટુબ. 
ફામ અને સ ઘનેદ ડ્વંગ ન કરવો અને દેશ સધ તથા નતતિ 
માટે તેમ# પમ સાટે આત્મલોગ આપવો; તથા હાનિકારક 
રૂઢીએામાં ધનને! વ્યય ન કરવે।, તથા કોઈના ઉપર ઉષડાર કરી 
તેનો પતિખદલે। ન ઇશ્છવો. અસત્યના માર્ગે ન જવુ. કોઇના 
અરામાં જાગ ન લેવો. પોતાની સ્દદ કોઈ ઈચ્છે તો તેને 
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ચથાશક્તિ ચોગ્ય મદદ આપવી. ષમેની ખાખતમાં પમે 
ગુર્ની આજ્તા પ્રમાણે વતેવુ' તથા નાટક વગેરે ડુઃપ્રેક્ય કમેને 
ન કરવાં. દરરોજ એક સામાચિક કરવા લક્ષ્ય રાખવુ . નવરાશના 
વખતમાં ધમેગુરૂ પાસેથી પમબાધ સાંભળવો, તથા ઘર્મ 
પુર્તક વાંચવું, તથા કોઇ ષરમાથી" કાર્ય કરવું, પર્વતિથિ 
દિવસે પોષધ કરવો. ત્યાગી સાધુ વિગેરેને આહાર વસ્ત્ર 
પુસ્તક પાસ્ટ આદિ ઉપયોગી યોગ્ય લાગે તેવા પદાર્થોનું દાન કરવું. દુનિ- 
યામાં સવે આજીવિકાદિ સાધનેોવાળી જેનકોમ જ્યાં સુધી 


રહેશે ત્યાં સુધી તે જીવશે. સર્વ ખડમાં જનારા અને રહે- 
નારા જેનાને જૈનધર્યના ગુરૂએનેો-ઉપદેશકોના સખ'ધ જ્યાં 
સુધી રહેશે ત્યાં સુધી તે જેનધમી"એ રહૅરો. ચુણુકમેથી ચારે 
વણુ ષૈેકી એક ગુણુકમેવાળી પ્રેજામાં જે પર્મ વહે છે તે ધમન 
તેની વ'શપર*પરામાં અસ્તિત્વ રહેતું નથી, કારણુકે તે અન્ય 
વર્ણીય લેપ્કોની દખાયલી શહે છે અને ધમેયુદ્ધમાં તે ખાહ્યજીવ- 
નની સ્વત"ત્રતાને રાખી શકતી નથી, એવું જ્યારે જેને સમજરે ત્યારે 
જૈનધસમી"“ઓની સેવા કરી શકરે. જિનેશ્વર મહાવીરદેવનાં આગ- 
મોપર પૂણેશ્ર'દ્ધા રાખવી. જેનધમે માટે સરવામાં જૈનપણું છે એમ 
દૃઢ નિશ્ચય કરવો. ગઝૃહુસ્થાવાસમાં ત્યાગ ધયે ચોગ્ય આચાર 
કમેથી ટ્ર રહેવુ. ગૃહુસ્થાવાસમાં ત્યાગીઓને ચોગ્મ એવા આ- 


ચારો પાળવાની ઇશ્છા થાય તો] ત્યાગી થવુ' પણુ ઝૃહુસ્થાવાસમાં 
ન ચ્હેવુ'. ઝૃહસ્થાવાસમાં ત્યાગી ચોગ્ય દયા સત્યાદિ ચુણાપનુછાનોાને 


પાળવાનો ઉદ્યમ કરતાં ગૃહસ્થ ષમેનો નાશ થાય છે અને તથી 
સ'ધની અને જેનષમેની નણતા થાય છે. બ્રાહ્યણાદિ ચોગ્ય ગુણુક્મમાં 
થિર થઇને જૈનધર્મ'નું ગૃહસ્થાદશામાં જેટલું ખને તેટલું પાલન 
કેરું. રૂદ્રે શૂદ્ર ચોગ્ય ગુણુકર્મની પ્રવૃત્તિ પૂર્વક યથાશક્તિ જૈન- 
પર્મ તું પાલન કરવું. સમ્યગદટિથી આગળ દેશવિરતિ દશામાં 
ન આવી શકનારા એવા ચાર વણુંના લે(કોએ દેવગુર્‌ ષ્મની 
શદ શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી અને ચતુવિધસ'ધની સેવાભક્તિ કરવી. 
ગૃહસ્થદશામાં રહેવાને જે હુજી નાલાયક હોય તેણું ત્યાગીની 


ડહ૪ 


લાયકાત પ્રાસ કર્યા વિના ત્યાગી ન બનવું. ઝૃહુસ્થદશામાં પ્રવેશ 
કરતાં પહેલા સર્વ ખાહ્યાંતર શક્તિયોથી યુક્ત બનવુ; ઝ%હસ્થા- 
વાસમાં મડદાલ નપુંસકને પ્રવેશ કરવાનો અધિકાર નથી. ગૃહસ્થ- 
દશામાં સાધુ જેવી દયા પાળવાની પ્રવૃત્તિ રાખવાથી ઝૃહુસ્થદશાને 
નાશ થાય છે. ત્યાગી અવસ્થામાં અગર ઝૃહુસ્થાવાસરમાં તે તે 
અવસ્થા થોગ્ય ગુણુકર્મોથી વત્તઃવુ. પ્રથમ જૈનોએ જૈનધર્મ 
તત્ત્વસાનનોા જૈનનગુરૂ પાસેજ અભ્યાસ કરવે।. જૈનધર્મ ગુર્‌ વિના 
અન્ય પડિતે! પાસેથી પ્રાણાતે પણુ જૈનધર્મ તત્ત્વસ્તાન શિખવાને 
વિચાર ન કરવે।. જૈનધર્મ" તત્ત્વજ્ઞાનનું શિક્ષણુ ગહણુ કર્યા પછી 
અને અતુભવ આવ્યા પછી ગીતાર્યઃ ગુરૂની આત્તા પૂર્વક અને 
ગીતાથે શુરૂ પાસે અન્ય પર્સ તત્ત્વસાનને। સાપેક્ષા પૂર્બક અભ્યાસ 
કરવો. ગૃહસ્થાવાસમાં પ'ચમહાત્રતના અશ અશ અણુષધર્મ-ને 
પાળી શકાય છે તેથી વિશેષ પાળવાની પ્રવૃત્તિ કરવી હાય તો 
પછી ત્યાગદશા ચ્રહુણુ કરવી. આજીવિકા ચલાવવાની પ્રવૃત્તિને 
ઝૃહુસ્થાએ યથાશક્તિ આદરવી અને ત્યાગીઓનું પોષણુ કરવુ. 
'પ'ચમારક કલિયુગમાં ક્ષાત્રાદિક ગુણુકમે અતુસારે જે જે ધ'ધા હુજ્ઞર- 
ફલથી આછહ્ય ધન પાન્યાદિકની પ્રાત્તિ થાય તે પ્રમાણું ધધો 
કરવો! જેઇએ. ઝૃહસ્થાશ્રમી જૈનો પ્રશસ્ય અને અપ્રશસ્ય રાગદ્વેષ 


ગ્રવૃત્તિવાળપ હેપ્ય છે. તેઓનાં દેશવિરતિત્રતો વગેરે ઉત્સર્ગ માગ 
અને અપવાદ માર્ગ સહિત હાય છે, તેઓ દેવગુર્‌ ધર્મની 


શ્રદ્ધામાં અચળ રહે છે. ઝડુસ્થઠશામાં દેવગુરૂ ધમની ભક્તિ જ 
સુખ્યતાએ છે. પ'ચમારકમાં દેશકાલસ્તુસારે ગૃહસ્થ જેનો દેશથકી 
પચ કાલાનુસારે પાળી શકે છે. સર્વ ગૃહસ્થ જૈનો બાહ્ય ગુણુકમેથી ભિત્ 
ભિનજ્ઞ ચુણુકર્મી હાય છે અને ધર્મની શ્રદ્ધા પ્રીતિથી એક સરખા હાય છે 
અને એકખીના માટે સર્વ સ્વાર્પલુ કરે છે. ક્ષેત્રકાલાતુસારે ધ*ધા કર્યા 
વિના જૈનગહુસ્થોથી ખાહ્મજીવન નભાવી શકાય નહિ. કલિયુગમાં જેનો 
સને અસલના રીતરીવાજ પ્રમાણે એકાંતે ચાલવાને કદ્ાગ્રહું કરરો 
તતો! રુનિયામાં બાહ્યશક્તિચોથી બ્રદ થરો. કલિયુગમાં કલિયુગ 
ક્ષેત્રાદિક અતુસારે વર્તીને સાધુ સ'ઘ પોતાનું પર"પરા અસ્તિત્વ 


૩૯૫ 


જાળવી શાકે છે. પર્સ્ય સકામદશાથી પ્રનૃત્તિ કરવી અને અધમ્ત્ 
સકામભાવને। ત્યાગ કરવે।. કલિયુગમાં દેવગુરૂ્‌ની ભક્તિ જ સુખ્ય- 
તાએ ગૃહસ્થોને કલ્યાણુકારી છે. જૈનધમથી બ્રટટ થઈને જે 
સ્વરાજ્ય ઈચ્છે છે તે મહામૂઢ છે. સ્વરાજ્ય, સ્વદેશ, ઝુડુ બ, વગેરે 
નો ત્યાગ કરવાનો પ્રસ'ગ આવે તો તેઓને ત્યાગ કરવો! પણુ 
જેનધમનોા ત્યાગ ન કરવો. જૈનધર્સાર્થે સ્વરાનય સ્વરેશ વગેરેતું 
રક્ષણુ કરવુ. બાહ્ય સ્વદેશ સ્વરાજ્યાદિ શડિતચોને] ઝહસ્થદશામાં 
સ્થિતિ હોય ત્યાંસુધી ત્યાગ ન કરવે।. ઝૃહસ્થદશામાં સર્વ કર્તવ્ય 
કાર્યો કરવાં પણુ અ'તર્‌થી આત્માને નિર્લેપ રાખવો. જૈનોએ 
ધર્મની બાબતમાં જેનધર્સ શુર્‌ની સલાહ પ્રમાણે વર્તવુ. જ્યારે 
આપત્તિકાલનાો કેસ ગ આવે ત્યારે ત્યાગીઆને અને ગહસ્થોને 
ખાપદ્ધ્મ સેવવા! પડે છે. તે કાલે જનોને અપવાદ પ્સથી વર્તવુ 
પડે છે. હાલમાં આપત્કાલ એક'દ૨ રીતે ન્નેતાં જણાય છે માટે 
આપત્કાલમાં આપદ્ધર્માનુસારે ઝહસ્થોએ અને ત્યાગીઓએ 
સ્વસ્વ અપિકારે આપડ્ધર્માનુસારે વત્શ્વુ' અને હૃદયમાં દેવગુરૂ 
ધમની શ્રદ્ધા પ્રીતિથી જીવવુ. જનોની સખ્યા ઘટવી એજ 
જેનધમપર આપત્કાલ છે. જૈનધર્સ'ના શ્રદ્ધાવ ત જેજેનને, જિનમ દિર 
સ્થાવર તીથે કરતાં પણુ મહાન્‌ માનવે।. જૈન હશે તોજ જૈનસ્થાવર 
તીથોા રહેશે. જૈનોને સર્વ પ્રકારે શ્રદ્ધાભડિત પૂર્વક સહાયકરતાં 
પુષ્યાનુખધી પુણ્યબધ અને નિજેરા થાય છે અને તેથી આત્મશાહદ્ડિમાં 
ક્ષણે ક્ષણુ વૃદ્ધિ થાય છે. પાતાના ઘરનાં બાળકો અને ખપલિે- 
કાએઓને પ્રથમ જૈનધર્મ માં પૂર્ણ શ્રદ્ધાળુ કરવાં અને ચતુવિધ- 
સ'ઘની સેવાભડિત માટે મરીને આત્મજીવને જીવી શકે એવાં 
મરજીવાં બનાવવાં, એમ વતવુ' તે જૈનસ'ઘની ઘરમાં રહેતાં 
સેવાભડિત કરવાનું કળ મેળવવાનું છે. પુત્રાદિકની પણુ જૈનભાવે 
સેવાભકિત કરવાથી મોહથી ડ્રર૨ રહેવાય અને પુત્રાદિકની ઉન્ઞતિ 
કરી શકાય છે. જેનો સમ્યગૃટૃષ્ટિના બળે જે જે કરે છે, ભોગવે છે, 
જે જે મનવાલીકાયાની પ્રવૃત્તિ કરે છે; તેમાં અલ્પદોષ અને ખહુ 
ધર્મં પ્રાસ કરી શકે છે. એક કોઠીમાં ઉપરથી થોડું અનાજ નાખ- 


વામાં આવે અને સુણાથકી ઘણુ અનાજ કાઢવામાં આવે તો 
અલ્પદિવસમાં કોઠીમાં અનાજ રહેતું નથી તેમ સસ્યગટછિવાળા 
જનો સ'સારમાં રૃહુસ્થધર્મ પ્રમાણું વર્તતા છતા અલ્પકમ ખાંધે 
છે અને બહુ કમને ખેરવે છે તેથાં અલપકાલમાં તેઓ સિદ્ધ 
બુદ્ધ પરમાત્મપદ મેળવે છે. સૃહુસ્થદશામાં ત્યાગીના જેટલે। ધે 
પાળી શકાય નહિ, નીતિ પણુ અશથી પાળી શકાયછે, પણુ અ'તર્‌માં 
સાપેક્ષ શુદ્ઠબુદ્ધિ અર્થાત્‌ ધમની ખુદ્ધિના આશય હોવાથી 
આત્માની શુદ્ધિ થાય છે. ગૃહસ્થદ્દશામાં લક્ષ્મી આદિતું બળ; 
ચુન્ધાદિ સામગ્રીનું બળ ધારણુ ઠરીને જીવી શકાય છે. રૃહુસ્થ- 
દશામાં ત્યાગીના જેડું વતવુ' તે વ્યભિચાર ધર્મ છે તેથી ગહઢુસ્થ 
ધર્મની પડતી થાય છે. ગ્રહસ્થાવાસમાં અનિયમિત વર્તન તેજ 
સર્જ પ્રકારની અશક્તિર્નું તથા પડતીનુ' સૂળ છે. સ્રહસ્થદશામાં સુખ 
દુ:ખ આવે તેથી હુષિત ન બનવુ, તેસજ દીન શે।કાતુર ન ખનજુ. 
મૃત્યુથી નિભૈય બનીને દરેક કર્તવ્ય કમ ડરવું” પશુ જે કાર્ય 
કર્વુ' તેમાં કદિ ડરવુ' નહે. બાલ્યાવસ્થાથી દારૂ આદિ કોઇપણુ 
જાતના વ્યસનના તાબામાં ન આવી શકાય તે માટે ખાલકેને 
અને ખાલિકાઓને અસરકારક ઉષ્દેશ આપવો અને તે પ્રમાણે 
વર્તાવવા ષુરૂષાથ કરવો. ભૂખ લાગે ત્યારે ખાવુ” અને નિયમિત 
ખોરાક પચે તેટલે! વાપરવે।. ખાહ્યમલનાશાર્થે જલસ્નતાન તથા 
શષ હવાથી સ્નાન કરવુ", મનને આન'દમાં રાખવુ. ભય શે।ાડા- 
દિકના ખરાબ વિચારો ન કરવા અને પુર્ષાથે કરતાં ખિલ્ઝુલ 
આમી ન રધખવી; છેવટે પુરૂષાથે કરતાં કમેનુ' બળ વિશેષ જણાય 
ત્યારે કર્મોદયથી આત્મા ન્યારા છે એમ ભાવવુ'. અતિ ખાવુ” 
નાહે. અતિ મેયત્ન ન કરવો. કમ ખાવુ અને ગમ ખાવી. એકાં- 
તમાં ભૂતકાલીન અને વતમાન સ્થિતિનો વિચાર કરવો. ગીતાથે 
ચુર્ને ગુસ ખાનગી વાત કહેવી, બાલ્યાવસ્થાથી સવે મકારની 
વઘકીય વિઘાઓનેા અભ્યાસ કરવો અને અન્યોને કરાવવો. શરી- 
રમાંથી કોઇપણુ રીતે વીર્યના નાશ ન થાય એવી રીતે શરીરથી 
અને સનથી વર્તવુ. નવરાશના વખતમાં પારમાર્થિક કાયો કરવાં 


૩૯૭ 


અને ઉત્તમ પુરૂષાના જીવનની સાથે સ્પર્ષાવાછુ' જીવન ગાળવું. 
સર્વથા બ્રહ્યાચયત્રત પાળભાની પ્રથમ ઝુલના કરવી. આત્માનાં 
પરીક્ષા કરવી પશ્ચાત્‌ ખ્રહ્યચયત્રત પાળવાની ખાત્રી થાય તે! 
પછી બ્ાહ્યસર્યત્રત અ'ગીકાર કરવું. વિષયભોાગથી કદાપિ શાંતિ 
કોઇને થઈ નથી અને થવાની નથી. ભોગાવલી કર્મનો ઉદયએેદ 
અનુભવ કરવા અને પરસ્પરની :આસગ્યતા અને ચ્ુણુ કર્મની 
સસમાનતાએ ગૃહુસ્થ ધર્મના પાલન માટે પરસ્પર ષમ્યં લસથી પર્મ 
કમ કરવાં. ક્ષયરોગી, રક્તપિત્ત, કેહી, મધુપ્રમેહી, ભગ'દ૨ 
વગેરે ભય'કર તથા ચેપી સગીઓના વ'શની કન્યા તથા પુત્રની સાથે 
સુત્ર પુત્રીનુ' લગ્ત ન કરવું. ગૃહુસ્ત્ર દશામાં ઉત્તમ પવિત્ર જીબન ગાળવું 
અને દરસેજ ષડાવશ્યક કર્મ કરવાં કે જેથી આધ્યાત્મિક શુદ્ધિ 
થાય. સનવાણીકાયાની શુદ્ધિ કરવી. વિષયભોાગોાને ભોગવતાં 
સનવાણીકાયાના વીર્ય નેપ ક્ષય થાય છે, માટે અત્યત ઉપચોાગ 
પૂર્વક વર્તનનું. શરીર અને મનના ખોરાડ કરતાં આત્માના જ્ઞાના- 
ન'દરૂપ ખોરાક માટે વિરોષ લક્ય દેયું. જ્તાનાનન્દની પ્રાસિ વિના 
કદાપિ સ'લોષ થનાર નથી. ગૃહસ્થાશ્રમમાં સર્જ પ્રકારના પ'ધદ 
કરવાની છૂટ છે, દાર્‌ અને માંસ વગેરેનું ભક્ષણુ ન કરું. અને તેને 
વ્યાપાર ન કરવો અને જેઓ કરતા હાય વેઓની અનુમાદના ન 
કરવી. પરીુઓનેો વધ અને પ'"ખીઓને નાચ થતો! અટડાવવે!. 
ઝૃહસ્થાશ્રમમાં પોતાને, કુટુંબનો, ધનભૂમિ વગેરેને, નાશ કરવા 
ઉવ્ુક્ત યએલાએ1ની સાથે તથા જૈનધર્મી એનો નાશ કરનારાએ ની 


સાથે ખલકલથી યુદ્ધ કર્યા વિના છટકે! થતો નથી તેથી તેમાં દયા 
ડાકણુને ખાય એવું ન બનવું નતેઈએ, એવી રીતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં 


વિવેકથી વતવાર્નું થાય છે. શક્તિ છતાં દયા કરવાને અધિકાર છે. નિ- 
અંલને શતુની, અપેક્ષાએ દયાનો અધિકાર નથી. પોતાની શક્તિચોનેદ 
ન્યય થાય એવી રીતે સમાનપધર્મીએ પરસ્પર ન વર્તવું ન્નેઈએ. ઘર 
વગેરે રહેવાના સ્થાન પાસે ગ'દડી ન રહેની નનેઇએ. શુદ્ધ હુવા 
જલ પ્રકાશનો લાભ મળે એવી રીતે રહેવુ' ન્નેઇએ. વિન્નતીય 
વિધષમીય મનુષ્યોના પૂણુ અનુભવ કર્યા વિના તેઓના પર 
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એકદમ વિશ્વાસ ન મૂકી દેવો નેએ. સર્વ પ્રકારના ખલને॥ 
દુર્ષયોગ ન કરવો નેઈએ. રેશકાલ અનુસારે જૈનતષર્મ'ના ખાહ્યા- 
ચારેીસાં ફેરફાર થાય છે. યુરોપ, એશિયા વગેરે દેશની પ્રજાએદ 
દેશકાલ અતુસારે જેટલા અને તેટલા ધર્માચાર પાળવાને અધિકારી 
છે. સર્વ ખ'ડવાળા મનુષ્યો ખાહ્યાધ્ય ફ્રિયાયારમાં એક સરખા 
પ્રવૃત્તિવાળા થઈ શકે નહિ. આજીવિકાનાં સાધને માં દેશકાલ 
અતુસારૈ પરિવર્તનો યયા કરે છે માણે તેમાં એકાંત ર્્‌હિનપ 
આગ્રહી ન થવુ”, કારણુ કે દુનિયા પરિવર્તન શીલ છે તેમાં 
પરિવર્તનેો। થાય છે અને થયા કરરો. સ'સારમાં ગૃહસ્થાવાસમાં રહીને 
ધ્યેય તો આદમાની પૂર્ણ શુદ્ડિ કરવાર્તું રાખવુ' પશ્ચાત જેટલું 
ખને તેટલું ડુય્લુ' પણુ સાધ્યને ભૃલવુ' ન જેઈ એ. પ્રાચીન અને 
અર્વાચીન રીતરીવાજ આગચારોા અને વિચારોમાં સ ચોાગઞ, સમાજ; 
અધિકાર, વ્યક્તિત્વ આદિની અપેક્ષાએ સત્ય અને અસત્યને 
વિવેક કશ્વો. દેશકાલ દ્રવ્ય ભાવની અપેક્ષાએ સત્ય-ધ્મ આદિ 
સમજવુ. દેશકાલ આદિની અષેક્ષાએ સત્ય હાય છે તે અન્ય 
દ્રબ્યક્ષેત્ર કાલાદિડની અપેક્ષાએ અસત્ય ગણાય છે અને ખાહ્યાધર્મ 
છે તે અધમ ગ્ણાય છે, અને પર્મ તે અધમ ગણાય 
છેં. આઓષ્રરિક પર્માદિડની ન્યાખ્યાઓમાં વિચારોમાં અને 
તેના આચ્ારેોમાં દેશકાલાનુસારે કરોડો સતુષ્યાની અપેક્ષાએ 
અસ'ખ્ચ ધસરૂુનાં પરિવર્તનો થાય છે પણુ તત્તવજ્તાનમાં 
સિદ્ધાંતા જે જે કેવલીએ કથન કરેલાં છે તેમાં ફેરફાર થતે નથી, 
એમ ગૃહસ્થાવાસી જે જૈનો જાણું છે તેએ આત્માની તથા 
આખહ્યની પણુ ઉન્નતિ સારી રીતે કરી શકે છે. આત્મસાની ગઝૃહુસ્થોા 
એ ગપ્રમણે જણુતા હોવાથી અનેક પ્રકારના હઠૅકદાગ્રડુ ડ્લેશ 
અ'ડનાદિ દોષોથી સ્ક્ત થાય છે, તેએની એવી દૃષ્ટિ થયા ખાદ 
તેઓને યુદ્ધાદિક પ્રવૃત્તિ પણુ પર્સાર્થે પરિણુમે છે. તેએ જે કઈ 
ઝરે છે તે અલપ દોષ અને ખહુ ધર્મ થાય તેવી દૃષ્ટિએ કરે 
છે. ગહેસ્થાવાસમાં જડસુખ્ની પ્રાપ્તિ માટે અનેક ૨.ગ્ય ષદાર્થાની 
જર્‌૨ પડે છે તેથી ગૃહસ્થાવાસમાં ઉપાપિચોગ ઘણે હાય છે 
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છતો જ્ડસુખના અનાવલ ખનથી ત્થા આત્મસુખના [નેશ 
ચથી ગહુસ્થ્રા સ્માત્મા તરફ વળે છે. જડના સ બ ધથી 
આત્માં પોતાની મૂલદશા તરજ વળૅ છે. જડસુખના અતુ- 
ભશતલવ પછી આત્માના સુખમાં આત્માનો વિશ્વાસ થાય 
છે પશ્ષાત્‌ આત્માન'દની પ્રાસિ કરતાતે; અષ્તિફાર પ્રાસ થાય છે, 
પશ્ચાત્‌ ખરી ત્યાગદશ્રાનો પ્રકાશ થાય છે. પુણ્યતા ઉદયથી જડ- 
“વસ્તુદ્રારા સુખની પ્રાસ્િ થાય છે અને પાપના ઉદયથી જડવસ્તુ- 
દ્રારા દુ:ખની પ્રાત્તિ થાય છે. જડવસ્તુદ્રારા સુખનો ભોગ કરવો 
તે પરતત્ર સુખ છે એવા પરત'ત્ર સુખથી ખરો સતોષ થતે 
અથી. જડવસ્તુ મારક્ત થતું જ્ુખ તે ડહ્િપત સુખ છે. અન વા 
પુણ્યના ચોગથી સદગુરૂની પ્રાપ્તિ થાય છે અને તેથી પર્મની 
માસિ થાય છે. ગીતાથે શુર્ની ગમ વિના ધર્મનાં લાખો પુસ્તકે 
વાંચવામાં આવે તો! પણુ તેની નેઈએ તેવી મન પર અસર થતી 
નથી. આત્મત્તાની અતુલવી ગીતા્થગ્રુરૂની સેવાભક્તિ કરીને 
જે સાન ચઢુભુ કરેલું હાય છે તે અપત્માનુભવને પ્રકટાવી શકે 
જી. માથે આત્માનુભવી ગુરૂ કર્યા વિના ધર્મનાં સુસ્તકે વાંચવા 
સાત્રથી આત્માની સત્ય શુદ્ધિ થતી નથી. સહસ્થોએ આત્મજ્ઞાનની 
ચ્રાસિ માટે આત્માનુભવી એવા ત્યાગી ગુરૂને ચુરૂ તરીકે અ ગીકાર 
જુરવા અને વ્યવહારિક વિદાઓની પ્રાપ્તિ માટે વ્યવહારિક વિદ્યા- 
ગુરૂ કરવા. ગૃહસ્થ દશામાં સર્વ કર્તવ્ય કાચેદે કરવાં પણુ આત્મામાં 
લક્ત્ર રાખવુ. સર્વ પ્રકારે નાહ્યાંતરનું નિરીક્ષણુ કરી જવુ. પોતાના 
યેર આવેલ્રા અતિથિયોને. યથાયોગ્ય સત્કાર કરવે તેએને ભોાજ- 
નાદિકથી સ તોષવા, એવે જૈનપર્માચાર વ્યવહાર છે. જૈનધપ છે 
તે આ્યધર્મ છે. અતિથિની સેવાભક્તિમાં પાછું વાળી ન નવુ. 
અતિથિ તરીકે ઘેર આવેલા શત્રુના પણુ સત્કાર કરવો પણુ 
સાવચેતી રાખવી. પૂર્વ ભવના સ'સ્કારી મનુષ્યો; ખ્રહ્યચર્યાશ્રમમાંથી 
ગ્ૃટાસ્થાશ્રમાં પ્રવેશ ક્યાં વિના એકઝ્ટમ વ્યાગાશ્રમમાં જઈ શકે 
છે પણુ એવા વિરલા મનુષ્યો નીકળે છે. જડષદાર્થીમાંથી જેઓને 
સુખ ખુદ્ધિ ઉડી ગઈ હાય છે તેઓ તાગાવસ્થામાં પ્રવેશ કરવાના 
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ખમધિકારવાળા થાય છે. જ્યાંસુધી સ્ત્રીના આલ'બન વિના ન 
દડુવાય એવુ લાગતું હેપ્ય ત્યાંસુધી સર્વથા બ્રહાચર્ય કત 
ખ'ગીજાર કરીને ત્યાગી ન બનવુ પરંતુ ગૃહાવાસમાં રહી ધ્સ્ય 
લગ્નથી જીવવુ. સર્વે પ્રકારની સુંદર ઓઓને સમાગમ છતાં જેઓને 
કામભાગ છષ્છા-મૈથુન ઈચ્છા પ્રગટતી નથી અને કદ્ટાપિ પ્રગટે 
તો તેને તુર્ત દાબી દેઇ જેએ મનને વશ ડરવા પૂર્ણ સમથે છે 
એવે। જેઓને સ્વજાતનો અનુલવ આવે તેઓએ સ્રીઓઆના ખાનગી 
ધરિચયમાં આવવુ અને તેવા પ્રકારની ત્રીઆએ સુર્ષોના 
સમાગમસાં આવવુ. રૃહસ્થાવાસ સાત્વિક મનુષ્યો માટે સ્વર્ગ છે 
અને અજ્ઞાની મોહી ડુષ્ટપાપીઓ માટે નરક છે. ગ્ૃહસ્થાવાસમાં 
વિષચોના ભાગોનું જ ખાસ ધ્યેય ન હાવુ' જેઈએ. સ્વાથેની સાથે 
પારમાથિક કાચેર્ય કરવાં, ગ્રહુસ્થાવાસમાં ઉચ્ચ બનવુ વા નાંચ 
બનવું તે પેપ્તાનર હુસ્તમાં છે. ઝહાસ્થાવાસમાં રહેતાં ન્યારે 
વૃદ્ધાવસ્થા આવે ત્યારે તો પુર્વાએ અને સ્ત્રીએએ ત્યાગાવસ્થા 
સ્વીકારવી. જેઓનાથી ત્યાગાવસ્થા ન સ્વીકારી શ૩ાય તેઓએ 
સુત્ર વગેરેને ઝૃહ ભળાવી ઘરને! ત્યાગ કરી અલ્પ ઉપાપધિથી - 
શાંતિપ્રટ એકાંત તીર્થી સ્થળોમાં રહેવુ, તથા પારમાર્થિક કાર્ચેા 
કરવામાં બાકીની જી'દગી ગાળવી. જૈનગુર્ઝુલે. યાગીએની 
સેવાભક્તિ, ઉપદેશ શ્રવણુ, ર્ાનથધ્યાન સમાધિ વગેરેથી 
ખાત્માની શાહ્ધ્િ કરવામાં આત્મિકજીવન ગાળવું. જેને 


વૃદ્ધાવસ્થામાં જે અવલ'બનથી જી'દગી સફળ થાય તેષુ તેવી ખાબ- 
તમાં પ્રવર્તવુ”. યુવાવસ્થામાં ગ્રહુસ્થોએ આર્થિક સ્થિતિપર વિશેષ 


લક્ષ દેડું. ચુવાવસ્થ્રમાં ઘણુ પ્રમારોથી જે ખચે છે તે વૃદ્ધાવસ્થા 
ની જી'દગી સારી રીતે ગુજારી શકે છે. માખાપે ખાલ્યાવસ્થામાં 
બાલકોને ધર્મ વગેરેની જાતે કેળવણી આપવી અને તેઓને 
આત્મખુદ્ધિથી સુષારી પર્મી બનાવવાં એ પગ્રેણુનો સેવાભકડ્તિ 
સરખુ'જ ડાર્યે છે. આત્મણુદ્ધિએ વિશ્વજીવોની સેવાભકિ ટરવી 
તે પ્રજુની સેવાભડિત છે. માબાષે પોતાની પાછળ પુસત્નો વગેરે 
જનષર્મી બરાખળર ષાકે એવેદ બાલકોને ખાલ્યાવસ્થાથી ઉપરેશ 
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વો એવી ગેવૃત્તિ કરનાર માબાપ તેજ સત્ય માબાપ છે અને તેએ 
પોતાની ફર્જ અદા કરીને છેવટે મરીને સ્વગ પામે છે. રહસ્થા- 
વાસમાં શુદ્ધ ધમેમુદ્ધિથો અને વિવેકખુદ્ધિથી સર્વ ગોકારનાં 
ક્વેબ્યા કરતાં ધમેની પ્રાસિ થાય છે અને વ'શપરપરા 
પષમે વહે છે. "પરમેશ્વરનો પ્રતિનિધિ સતુષ્ય છે; અને તે ગૃહસ્થા- 
વાસમાં રહીને પણુ સુક્ત બની શકે છે. ગ્રડસ્થાવાસમાં વષને 
ટ્રર કરી અસૃત પ્રાસ કરવુ' નેઇએ. ત્યાગીએ છે તે ગૃડુસ્થાપર 
ઉપકાર કરે છે અને ગૃહસ્થો છે તે ત્યાગીઓની સેવાભડિત કરી 
શકે છે. રૃહુસ્થોને અને ત્યાગીઓને પરસપર એકખીજાને ઉપ- 
ગઢ છે. ઝૃહુસ્થોપર ત્યાગીઓનો એટલે! બધો ઉપકાર થાષ છે 
કે તેને વાળવાને ગૃહસ્થો સમર્થ થઈ શકતા નથી. ત્યાગીઓજ 
વસ્તુત:: પરમાર્થજીવન ગાળનારા છે. ઝડસ્થાએ ત્યાગી- 
ઓને તેમના ચોગ્ય દાન રેવું. સાન વિઘાની પ્રાત્તિથી ઝહુસ્થાવાસ 
શેભભી શકે છે. નકામાં હાનિકારક ખર્ચાનેો અને ઝુર્ઢિયોને 
તથા ડુરવ્યસનોનો ત્યાગ કરવો અને અન્ય લે।કો પાસે કરાવવા 
તથા કરતા હોય તેઓની અનુમોદના ન કરવી તેજ ઝડસ્થોાને 
સમચોચિત ધસ છે. આય પ્રમાણે વ્યય કરવા. લેોકિક અને 
લે।કોત્તર ધર્મ નો વિવેક કરીને વર્તવું. દુનિયામાં અશસષ્તોને 
જીવવાનો અધિકાર નથી. કોઈપણ જાતની નબળાર્ષથી ટ્ર રહેવું. 
અન્યરેશોય પ્રજાઓની સાથે પધર્સ્ય સર્વજાતીય સ્પર્ધાઓમાં પા- 
છળ ન રહેવું. ધર્મી મનુષ્યોએ પરસ્પર સ'પીને રહેવુ' અને 
દુટપાપી અન્યાયી મનુષ્યોને પહાંચી વળાય. તેના કરતાં હજાર 
ગણું બળ સેળવવુ અને સદા સર્જ પ્રકારની અરાક્તિચો ન આવી 
જાય તેથી સાવધાન રહેલુ. અતિશય મકોજરેોાખથી ટ્ર રહેવુ 
અને સ્વજન સ'બખધીએને બનતી સહાય *્બાપવામાં છતી ગિ 
છતાં ચ્રકવુ' નહીં. સ ઝુચિત અને ક જુસ દૃષ્ટિથી ક્ર ૧૭ેવુ. 
ભોજનની સુઉવિષિ સમજવી. ચેપી વગેરે ભય કર રોાગીઓનું 
પીપેતું પાણી પીવુ' નહિ તેમજ એક જ ભાણે બેસીને તેઓની 
સાથે તેએના રોગની અસર થાય એવી રીતે જમવુ નહિ, તેમજ 
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ચેપી રોગોની અસર થાય એવી રીતે સ'બ'ધમાં ન અ'વવુ તથા 
હવાની શુદ્દ્િનિ1 તથા પ્રકાશને લાભ મળે એવા ઝૃુહાાદિસ્થાનેમાં 
ર્ટેવુ'. શુદ્ધ હવાનું પમાત:કાલમાં તથા સાચ'ડાલે સેવન કરવુ. 
જક્તપિત્તના રોગીએદની નિરેગા લેફોને અસર ન થાય એવા 
સ્થાનોમાં રાખવા, ક્ષય રાોગીઓની સાથે એકાંત ભેગી જગ્યામાં 
શયન ન કરવુ; તેઓને સુક્રી હુવામાં રાખવા. ઘર વગેરેમાં ગ'દક્ઠી 
ન થાય અને સર્ષાદિ વિષવાળાં પ્રાણીએ ન રહુ એવી વ્યવસ્થાથી 
વર્તવુ". ન્યાંસુષી ખને ત્યાંસુષી રાત્રિભોજન ન કરવું પણુ દિવસે 
ભાજન કરવુ. શરીરની શુદ્ધિ જાળવવી પચે તેટલું ખાવુ, તમાશુણી 
ભેદુજન ન કયવું, સાત્વિક ભોજન કરવુ. નિચારીને ખપ જેટલું 
સ્વપરહિતકારક બે'લવુ'. કોઈના ખૂરામાં ભાગ ન લેવો. દેશ 
ધમસ'ધ રાજ્યાદિક શુભ કાર્ચોમાં યથાશક્તિ ભાગ આપવો, દેશ 
રાજ્યકરતાં જૈનધર્મ અને ચતુવિષસ'ધને મહાન્‌ ગણુવોા જૈનષર્મ 
તત્ત્વસ્ઞાનનો અભ્યાસ કરનારા નછેનાોને સર્વ પ્રકારની મદદ આપવી. 
સ'ધની ઉન્નતિ કરવામાં ક્ષેત્રકાલથી જે રીતે જે કરવાતું ઘટે તે 
કરવું. ધર્મનો અને સ'ઘનેો દ્રોડુ ન કરવે।. સ'ધની પડતી થાય 
એવી કોઈપણુ જતની અશુભ પ્રવૃત્તિમાં ભાગ ન લેવો. સ'સા- 
રમાં ગહસ્થાવાસમાં નિર્લેપભાવે વત વા સુરૂષાર્ચર કરવો. નિષ્કામ 
ખુદ્ધિ ન પ્રગટે ત્યાં સુધી શુભસકામ ખુદ્ધિથી વત્્વું. અશુભ 
અધમ સ્રકામ ઈચ્છાવૃત્તિચાનેો! ત્યાગ કરવો. ઉત્સર્ગ અને 
અપવાદથી સર્જ પ્રકારના ત્રતાઠિક સાધન ધર્સ ને દેશકાલાનુસારે 
સાધવા. અપવાદ ધર્મ પ્રસંગ આવે છતે આપદ્ષર્ય અર્થાત્‌ 
અપવાદધમના અવલ ખનથી વતડશવું. કોઇપણુ ઉત્સર્ગ માગથી 
આજીવિકાદિ ન ચલાવી શકાય ત્યારે વ્યક્તિ અને સમાજને 
અપવાદથી. આપદ્ષમં સાધનોથી આજીવિકાદિવડે જીવવાની 
છુટ છે. અપવાદ માર્ગે ચાલવાની જર્‌ર હોય તે વખતે ઉત્સર્ગ 
માર્ગે ચાલવામાં આવે તો તેથી ધમ, સધ, સમાજ, દેશ, શક્ય, 
ઝુટુ'ખ વ'શનો નાશ થવાનો પ્રસંગ આવે છે. આપત્ઝલે વર્ણું 
થર્માદિના વિપર્યય થાય છે અને અમુક કાલ પશ્ચાત્‌ પ્રાચશ્ચિ- 
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ત્તાદિથી શુદ્ધ થઇને મૂલ ઉત્સર્ગ માર્ગપર ગૃહુસ્થાને ચાલવુ 
પડે છે અને લાગીએ ને ચાલવુ” પડે છે તેથી પર્માચાર પ્રવૃત્તિ- 
ચાસમાં પરિવર્તનો થાય છે. એ પ્રમાણે દેશકાલાતુસારે જે કોમ, 
સમાજ, સઘ, વ્યક્તિ જાણે છે તેજ જેનપધર્યને વિશ્વમાં જીવત 
સ્થિતિમાં રાખી શકે છે. ઝૃહસ્થાવાસસાં સ્વદેશમૂખિ ધન પશુ 
પ'ખી વગેરે સ્વમીલ્કતના રક્ષણુમાટે ઉત્સર્ગ માર્ગથી ન વહે- 
વાય તો! છેવટે કાય સિદ્ધિ કાલપર્યત આપત્કાલીન પ્રજૃત્તિચોને 
સેવવી પડે છે, તેવી પ્રવૃત્તિચો-(કર્સા) નને કે ઉત્સગમાર્ગની 
ટૃછિએ દોષિત અધમ તરીકે ગણાતી હાય છે પરતુ આપત્કાલીન 
દષ્ટિએ તે કાલે તેથી ધર્મ વહે છે માટે પર્મરૂષ ગણાય છે. 
આપત્કાલમાં જૈનોએ જૈનધમ માં સ્થિર રહેવુ. જેનધર્મની પૂ્ણું 
શ્રદ્ધા રાખવી અને જેનો ખાહિરજીવનથી જીવે અને પર'પરાએ 
જીવે એવી વિચારાચાર કર્માદિક પ્રવૃત્તિરે। સેવવામાં મડદાલ ન 
અનવું. આવી રીતને। ઝહડસ્થ ધર્મં છે. સૃહસ્થોએ ઝહસ્થ દશામાં 
પ્રશ્ર મહાવીરની શ્માસ્સા પ્રમાણુ દેરાથકી વર્તલુ' તે ઝૃહસ્થ ધમ 
છે. અનેક ઉપાધિ દુ:ખ સ'કટ વિષત્તિરાગ આપિવડે યુક્ત ઝૃહ- 
સ્થ ધમ છે છતાં ઝહુસ્થટશાના અધિકારવાળોા જ્યાંસુધી આત્મા 
છે ત્યાં સુધી તે ગૃહુસ્થધ્ પ્રમાત્ું વતી શકે છે. ગૃહુસ્થાવાસમાં 
રહીને ઝહુસ્થના અધિકાર પ્રમાણુ ન વર્તજુ', તથા સર્જ પ્રકારતી 
ઝૃહસ્થદશાની ક્રન્‍્નેને ન બજાવવી તેમાં અધમ ખઆયલાપણું છે 
અને તેથી ઉભય બ્રષ્ થવાય છે. ઝૃહસ્થાોએ સર્વ પ્રકારની નીતિને 
દૈેશકાલના અનુસારે આચરવી. દયાદિ સાત્ત્વિક ગુણને મનની 
શુદ્ધન્‍િમાટે યથાશક્તિ સેવવા. ગૃહુસ્થધષર્મના પાકલ્ષનથી ખઃરમા 
અચ્યુત દેવલોકની ઉત્કુષ્્ભગે પ્રાસતિ થાય છે ગૃહસ્થધર્મ માં જે 
પકવ થયો હોય છે અને વેરાગી બન્યો હાય છે તે ત્યાગીના 
ધર્મ સારી રીતે પાળી શકે છે. ઝહસ્થાવાસસાં સર્વ દેશ ખ'ડની 
યાત્રા કરી સર્વ પ્રકારની વિદ્યાઓતુ સતાન મેળવલુ . સર્વ પ્રકારના 
શાસ્ત્ર વિધાકર્મતુ' તથા વ્યાપાર હુન્નર કૃષિકમે આદિનું સાન 
સેળવલું પણુ જેનધમેની શ્રદ્ધાથી બ્રણ ન થલુ'. પોતાના પૂવે્વેના 


૪૦૪ 


ધર્ાચારાતુ' રયુસ્ય સમજલુ' અતે અસલ્ને। ત્યાગ કરી શક્તિવાળા 
સત્યને થડલુ.વૃદ્ધાધ્વસ્થામાં નિવૃત્તિ લેઇ પરમાત્મા મહાવીર રૅવર્તું ધ્યાન 
પરવું. વૃશટ્ધાવસ્થામાં યથાયોગ્પ્ર નિવૃત્તિ લેવી. ઝડુસ્થાવાસમાં અનેક 
સદ્‌ગુણુ।ને પ્રાસ કરવા પડે છે અને પોતાનામાં રહેલા દુર્ગ શુ।ને 
ત્યાગ કરવો! પડે છે. કર્મચોગી મતુષ્યો જ્ઞાનાદિક ગુણેપ્વડે 
ઝૃહુસ્થાવાસમાં નિર્લેપ રહે છે અને સ'ઘ, દેશ, રાજ્ય, પર્માદિકની 
સ્વક્રનેને સારી રીતે અદા કરી શકે છે. ઉત્સાહ, ખ'ત, ધૈય, 
પ્રેસ આન દી સ્વભાવ, ઉઘોગ, શ્રદ્ધા, સાહુસ, વિવેક, વિનય 
આદિગુણ્‌।!થી સસાર સસુદ્રને તરી શકાય છે. સ'સારસસ્નુદ્ર તરવા 
સાટે ઝૃહસ્થાશ્રમનતે સાધનભૂત વહાણુ જેવા ખનાવવેો ન્ેઇએ. 
અધષ્યાત્મશક્તિઓવડે ઉભરાઈ જનારો દેશ ખરેખર ગઝહસ્થાશ્રમમાં 
સ્વર્ગ જેવો શેભી શકે છે. દેશવણું નતિ આદિના મોહ ભેદોને 
ટાળવા, પરતુ સ્વદેશ ષર્મ સ'ધ રાન્ય ભૂમિ આદિનું કારણુ પ્રસગે 
રક્ષણ કરી શકાય એટલી શક્તિયોવડે તે! સદ્દાકાલ તૈયાર સાવધાન 
રહેવું ન્નેઈ એ. ગૃહસ્થાશ્રમમાં સર્જદેશીય મનુષ્યો સદા એક 
સરખા સાસ્વિક ગુણીકમી” ખની શકે નહીં. સ્વાર્થ લોભે, ખડ 
રેશાદિક ભેરે, દેશવણું પર્માદિકભેદે યુદ્ધ તોકાનેો આકમણે 
થયા વિના રહે નહિ તેથી આર્યરેશીય ઝડુસ્થાઘમમાં મનુષ્યોએ 
સર્વ પ્રકારની શક્તિચોને પ્રાસ કરી સ્વદેશ સ'ઘ, પર્સાદિકર્નું રક્ષણુ 
કરવું. શાદિકબલની ગાણું સુખ્યતા, રેશકાલાનુસારે જરૂર 
રહેવાનીજ. અધર્સમાં બળ ન વાપજચ્વું પર'તુ પર્સાદિકના રક્ષણુ 
માટે બાહ્યાબલાદિક્વડે યુક્ત તે! સદા રહેવું નેઈએ, એવી 
ટૃછિ અને પ્રવૃત્તિથી સદા સાવધાન રહીને ઉશ્ચ સવર્ગી જેવા 
સર્વ ખ'ડના મનુષ્યોને બનાવવા પ્રયત્ન કરવો. પાતાના સમાન 
અન્યધમી* વિદેશી કાળા ગોરા સર્જ મનુષ્યોને માનવા. ઝહસ્થા- 
શ્રમમાં કર્સપ્રજુતિથી કોઇ સુક્ત રહીને ઝૃહસ્થ કાર્થૌને કરી 
શે નહિ. ભિજ્ઞભિજ્ન કષશપ્રજુતિવાળા સતુષ્યો કદાપિ એક કર્મ 
પ્રજુતિવાળા ખની શકે નહિ એમ જેનશાસ્રો જણાવે છે, માટે 
ઝૃહુસ્થોએ જ્યાંસુધી ઝૃહાવાસમાં રહેવું હાય ત્યાંસુધી તેએ એ 
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આહ્યબ્યવહારમાં તો બાહાવ્યવહાર પ્રમાણે ચાલવું જેઈએ અને 
આત્માની અપેક્ષાએ સર્વલોકોને એકાત્મા તરીકે અ'તરમાં 
શજાવવા પણુ એકાત્મશાવ અને એકાત્મવર્તન જેવું ત્યાગીનું 
ચારિત્ર તો! ગૃહુસ્થટશઃમા આચરી શકાય નહે, તેની ભાવના તે 
શજાવી શકાય, અ'શે અચે વવી” શકાય, માટે ચ&વિત્રની દછિએ 
તા ત્યાગી સતો મેર્‌ પર્વત જેટલા સોટા છે અને ગૃહસ્થો 
સર્ષવ જેટલા લઘુ છે એમ અષિકાર ભેદે બન્નેના ઝુણુકર્સાથી 
અ'તર્‌ સ્ભવી શકે છે. સૃહસ્થાવાસમાં કર્યચોગીની દશાની 
ગ્રથસથી પ્રાસિ કરવી જેઈએ. માખાપે ખાલક્રોને ગતે બાલિકા- 
ઓને લાંખી જીદગી ભોગવે એવાં બનાવવાં પણુ તેઓને 
ગાલલસર્ૂપ યજત્તમાં હામી ન દેવાં નેઈએ. ખાલલગની 
સ્વત'ત્રતા એ સ્બત'"ત્રતા નથી બરાખર યસુવાગસ્થામાં લગ્ન થાય 
અને વીય રક્ષણુથી પુત્રા અને પુત્રીએ શક્તિશાલી બને એવા 
ઉપાચો! આચરવા. બાલકોને પ્રત દુધટહીં ખાવાતું મળે, તેઓનામાં 
યુવાવસ્થામાં શક્તિયો( પ્રગટે એવી રીતનેઃ ખ'સોબસ્ત કરવે!. ગાચેદ 
ભે'સો વગેરેને કોઈ મારે નહીં એવો ઝૃહસ્થાવાસમાં ઝહુસ્થોએ 
ભેગા મળી બરોખસ્ત કરવો, દરેક ઝૃહુસ્થે ખ્રાહ્મણુના ચુણુકર્મોને। 
અભ્યાસ કરવેદ તથા ક્ષત્રિયના ચુણુકર્મા તથા વેશ્યન ગુણુકમા 
તથા શૂદ્રના ગુણુકર્માને બ્રહ્યાચર્યાશ્રમમાંજ શીખી લેવા અને 
જે દેશકાલે સ્વાપિકારે જેની જેની જર્‌૨ પડે તે પ્રમાણે કલિ- 
યુગમાં વર્તવું. કલિયુગમાં કલિ, ક્લેશ, યુદ્ધપ્રધાન દેશક્રોમ 
ખડ, સબ નતિ રહે છે તે ભૂલવું ન નનેઇએ. તોપણુ જેમ ખને 
તેમ આખી દુનિયામાંથી ખન, અુદ્ધ, બગેરેનેદ નાશ થાય એવો 
ઉત્સાહુપૂર્વક પુરૂષાથી કરવો. મનુષ્ય ખરેખર ઇશ્વરને! પ્રતિનિષિ 
છે. કોઇપણુ મનુષ્યના નાશમાં ઈશ્વરના ઘાત જેટલું પાપ છે 
એમ આખી દુનિયાના મતુપ્યો જ્યારે માનશે અને તે પ્રમાણે વર્તશે 
ત્યારે તે કાલે બા પૃથ્વી તે સ્વ? જેવી ચેોપભરો. દુનિયામાં 
વિદ્યમાન પર્સાની અને ધસમી*બએ ની નિદા કરવી અને અન્ય- 
પગમી'એ।ની સ્વધર્મના ઝનૂનથી કતલ ફરવી તેજ સહાપાપ 
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અને અપર્મીપણુ' છે. ભિન્નભેન્ન પ્સામાં જે જે અરી સત્યના, 
સદ્ગુણુ હોય તે શ્રહવેો અને જે ભાગ ન રચે તેની ઉપેક્ષર 
કરવી. જે જે ભિન્ઞ ધર્મોમાં જે જે કઈ સત્ય હોય તેને સત્ય 
તરીકે જાહેર ડરવુ' અને તે પ્રભુ મહાવીર દેવે અસ“ખ્ય ટૃષિયોન) 
અપેક્ષાએ પ્રકાશ્ચું છે એમ માની જેનપર્મની વિશાલતાને। 
ખ્યાલ કરી વિશ્વવર્તિસવ લોકોને જૈનધર્મ તું સ્વરૃપ સમજાવવું કે 
“થી તેઓમાં રહેલી અન્તાનતા, કરાગ્રહ, ભેટબુદ્ધિ ટળી ન્નય. 
ચહુસ્થાશ્રમમાં જેમ ખને તેમ સાત્ત્વિકગુણી થવા પુરૂષાર્થ કરવે!. 
સ'તસાધુઓની સ'ગતિ કરવી અને તેઓની પાસેથી આત્મસ્ાન 
ઞહણુ કરવુ. મિથ્યા નાસ્તિક જડવાદખુદ્ધિ ટળતાં સય 
જેનધર્સ સમજાય છે પશ્ચાત્‌ દેવગુર્ધર્મની શ્રદ્ધા થાય છે. દેવ- 
ગુર્ધ્મંની શ્રદ્ધા થતાં ન્ત્યાંસુધી અવિરતિ દશા પાય છે વત્યાંસુખી 
સમ્યગટૃષ્ટિ અવિર્તિ નામના ચોથા ગુણુ સ્થાનકમાં મનુષ્યો રહુ 
છે, પશ્ચાત ઝહસ્થધર્મનાં ખાર વ્રતને કેટલાક અ'ગીકાર ડરે છે, 
જટ્લાક આર ત્રત પેષ્ઠી જેટલાં ત્રત જે જે ભાંગે પાળી શકાય 
તેટલાં તે તે ભાંગે અગીકાર ડરી શકે છે, પશ્ચાત્‌ ત્યાગી પર્સની 
ચોાગ્યતાને પામેલા જે મનુષ્યો, હાય છે તેઓ ત્યાગીને પર્મ 
અ ગીકાર કરે છે. રેશવેરતિ નામના પાંગશ્રમા ગુણુસ્થાનકવાળા 
મનુષ્યો ષડાવશ્યક કમે ૩૨ છે. ષડાવશ્યકની ક્રિયાથી આત્માની 
શુદ્ધિ થાય છે. આત્માની શુદ્ધિ સાટે તરતમચોગે સર્જ પ્રકારના 
પર્મા છે. પ્રથમ જ્ઞાન કરીને પશ્ચાત્‌ પર્મને! સ્વીકાર ટરવેદ 
પ્રથમ ત્તાન કર્યા બાદ ત્રતોને અ ગીકાર કરવાં જ્તઃન વિના 
દયાદિ કેર ધર્મના સત્ય આચરણુા થતી નથી, માટે પહેલું જ્ઞાન 
અને પક્ષાતૂ કિયા કથી છે, જેમ જેમ મતુષ્યોમાં જ્તાન વધે છે 
તેમ તેમ ધર્મના નામે ચાલતા વ્ડેમા અને અગ્તાનથી પ્રગટેલાં 
અનિષ્ટ રૂહિધર્મનાં બધનેનોા નાશ થાય છે. સાની સત્યધર્મ'ને 
પારખી રાકે છે. ઝહાશ્રમીઓએ ગઝૃહસ્થદશાનાં કાર્યો કરતાં 
ક્ષણુ ક્ષણુ અપ્રમત્ત દશા રાખવાને આત્માપચોગ પારવેો. જે 
સવે બાબતમાં સાવધાન સાવચેત રહે છે તેનો જય થાય છે, 
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અમને પ્રમાદોને નાશ થાય છે. પોતાની ભૂલેો।ને, પ્રમાદોને, 
દોષોને પોતે ન્તણુવા નનેઈએ અને તેથી પાતે ખચવુ ન્નેઇએ. 
દુનિયામાં સ્વર્ગ અને નરકને પામવુ', જીવવુ' અને મરવું તે 
પોાતાનાપર આધાર રાખે છે માટે આત્માના આશ્રયી ખનવુ. 
આત્માની આજ્તા પ્રમાણું મન અને કાયાને પ્રવર્તાવગી ન્નેઇએ. 
સન અને ઇન્દ્રિયાના વિષયોના હાસ બનનારા મતુષ્યો ખરેખર 
જીવતા છતા મરેલા છે અને જેઓ મનની અશુભ વૃુત્તિચેપને 
મારીને જીવે છે તેજ મરજીવા શૂરા છે અને તેવા ઝૃહસ્થેો 
સવ વિશ્વમાં શુભ આપવાને પાત્ર છે તેવા સહાજનોના 
માર્ગમાં પ્રયાણુ કરવુ. જેએ દેહુથી જ જીવવાને ઈચ્છે છે અને 
ગ્માત્માના જ્તઞાનાનંદ ગુણુથી જીવકાને ઇચ્છતા નથી તેઓ 
જડવાટી નાસ્તિકો છે અને ત્તરેઆ અધોગતિના ખાડામાં પડે છે, 
તથા અન્યોને પાડ છે, તેવા જડવાદીએઓના ઉદ્ધારર્થે ઈશ્વરી, 
મહાપુરૂષા પ્રગટે છે. સર્વ દેશમાં સર્વ કાલમાં ગમે તે ન્તતિમાં 
ગસે તે ચોગ્ય વિચારાચારથી લેકોને આત્મજીવનનો પ્રકાશ 
ગ્માપવા માટે મહુઃસત મહાત્માએ, પ્રગટે છે અને તેજ ઈશ્વરી 
અવતારો છે, એમ પ્રજુ મહાવીરદેવે ખાચાર્ય, ઉપાધ્યાય, 
સાધુઓના નાસે જડેર કર્યું છે તથા ઉત્તમ શ્રાવક શ્રાવિકાએ।ને 
ઈશ્વરી પુરૂષ તરીકે ચોથા અને પાંચમદ ગુસુસ્થાનકની 
અપેક્ષાએ અ'રે અ'શે જાહેર કર્યા છે. આત્મા તેજ પોતાના 
ગુણુપર્યાચોના પ્રકાશથી ઈશ્વર પરમાત્મા બને છે, એમ 
મહાવીર દેવે પ્રકાશ્યું છે અને તેથી તેમસું દુનિયાના સરવ 
લોકોને જાહેર ક્યું છે કે તમારા આત્મા તેજ ષરમાત્મા 
સત્તાએ છે અને ડુર્ગુંભાપને હઠાવી પ્રકટ પરમાત્મા બને છે માટે 
જેમ બતે તેમ ડુર્યુણુ દોષ વ્યસનોથી સૃઇ્ત થાએ અને તેથી ત- 
મારા આત્માનો પરમાત્મા તરીકે પ્રકાશ થશે. એવે! પ્રભુ સવેસ 
મહાવીર દૅવનેો સડુપદેશ છે તે જાણીને સોહાદિ શત્ુઓને 
જીતવા માટે ચથોગનાં આડે અ'ગોાતુ' સેવન કરલુ'. ત્યાગી ખનીને 
આત્માના ધ્યાનથી આત્મસુખનેો અતુભવ કરવો. આત્માની શુદ્ધિ 
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માટે ત્યાગ દશાની જરૂર છે એમ શ્રહ્ધા રાખવી અને તેની ઇચ્છા 
કરવી, એમ જે શ્રદ્ધા ઇચ્છાથી ઝુડુસ્થાવાસમાં વર્તે છે તે અના- 
સક્ત કમેચોાગી શ્રાવક પદને પ્રાતત કરી શકે છે. રષ્કજ્તઞાન અને 
કેયાજડપણુથી દ્રર રહેલુ. દરરોજ સવારમાં ઝુરૂનાં દર્શન વદન 
કરીને તથા ખને તો! વ્યાખ્યાન શ્રવણુ કરીને ખાજું. ૬રરેપજ 
જિનેશ્વર ભગવાનની પ્રતિમાનાં દરાન વદન ત્રિકાલ કરવાં તથા 
ત્રિકાલ પૂજન યથાશક્તિ કરવું. ત્યાગી ઝુરૂની પાસે ધમેશાસ્ત્રોનુ 
શ્રબણુ મનન કરલ. ત્યાગી શુરૂગમ સાથેજ તેમની પાસે બેસી 
સલાહ અનુસાર આપજ્તા પ્રમાલેુ ધમેપુસ્તકોનું વાચન કરલ. ત્યાગી 
સાની ગુરૂની સેવાભક્તિ કરીને તત્ત્વસ્તાન પ્રાસ કરવુ; અન્ચથા 
એકલાં ધમેશાસ્ત્રાને સ્વખુદ્ધિથી વાંચી જવાથી આત્મામાં સમ્યગ્‌- 
સ્તાન દરોન તથા ચારિત્ર પ્રગટતું નથી માટે ત્યાગી ગીતાથ*ને 
શુરૂ કરી તેમની આજ્તા પ્રમાણે સેવાશક્તિથી સ્થિર થે અધ્યાત્મ- 
સાનનાં શાસ્રો આદિ શાસ્ત્રોનું સાન ગ્રહુણુ કરબ. ગુરૂની સેવાભક્તિથી 
મેળવેલું સતાન ષાોતાના હૃદયમાં સમ્યફર્ષે પરિણુમે છે અને તેથી 
વ્યવહારસાં તથા નિશ્ચયમાં સ્થિર થવાય છે. ગમે તેટલું ગૃહસ્થા- 
વાસમાં શ્રાવકપણુાસા જ્ઞાન હોય પણુ ચારિત્રીની આગળ તે ખિદુ 
સમાન છે એમ ન્નણુબ્રં' સમિતદાયક ત્યાગી ગુરૂ વિના બકરીના 
ચાસ્ત્રિધારક સાધુએને સાધુ તરીકે માની તેમની યથાશક્તિ 
તરતસમચોગે સેવાભક્તિ કરવી. સાધુએઃની સ'ગત કક્વી, તેમની 
સેવાભક્તિમાં ખામી ન રાખવી. સાધુઓની નિંદાહેલના, તિરસ્કાર, 
અભક્તિથી દ્રૂર રહેવું. વર્ત માનસમાં વતતા સાયુએાની સેવાભક્તિસાં 
ખામી ન રાખવી અને આચાર્યાદિકની શુદ્ધ શ્રદ્ધા પ્રીતિથી સેવા- 
ભક્તિ કરવી. મિથ્યાત્વીએના એકાંત મિશ્યાત્વ બાધષમાં શ્રટા 
ન ધારવી. "પતાના સમકિતની મલીનતા થાય એવા નાસ્તિક 
ઝુચુરૂ જડવાટી મનુષ્યોની સ“ગત ન કરવી. વર્ષમાં એકવાર બને 
ત્યાંસુધી સ્વસુર્ની અને સવે સાધુઓની તથા આચશાર્ચાની ચાત્રા 
કરવા જુ અને તેએની સેવાભક્તિ કરવી. સાધ્વીઓનાં દર્શન 
કરવાં, જગમ વીર્થસ્વરૂપ સૃનિચેોદ ન્યાં ન્યાં વસતા હોય ત્યાં 
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જવું અને તેઓને સહુપરેશ ગ્રહણુ કરવો સિદ્ધાચલાદિક સ્થાવર 
તીર્થાની યથાશક્તિભાવે યાત્રા કરવી અને સ્થાવર તીર્થોમાં રહેલા 
ત્યાગીઓની સેવાભક્તિ પૂર્વક ઉપદેશ ઞહણુ કરવો. જૈન કુળમાં 
જન્મેલા હાય પણુ જે નાસ્તિક નગુરા જૈનો હોય અને જેએ 
જડવાદી જૈનો નામથી જ ફક્ત હોય તથા ઝુતકી હાય તેએ 
ન ત્યાગી ગુરૂઓની નિદા ખ'ડન કરે તો તેમના વચનને! વિશ્વાસ 
ન લાવવો અને પર્મ વિચારાચારમાં દૃઢ રહેડું. પોતાને ધર્મ 
સ'બ'ધમાં જે જે શ'કાએ પડે તેનો પર્મશુરૂને સુચ્છી ખુલાસે! 
કરવે।. ચક્રેવર્તી જેવો! ગૃહસ્થ હોય પણુ ત્યાગી ચુર્‌ને વાંદી પૂજી 
ખાય તો તે ગૃહસ્થ શ્રાવક ધર્મા] છે એમ નજ્ાણુડું. ખાહિરની 
સોટાઈમાં ત્યાગી ગુરૂની તથા સાધુની મોટાઈ ભૂલ્લી ન જવી. ત્યાગી 
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ગુરૂ તથા સાધુઓઆપર જેની શ્રશ્ધા પ્રીતિ છે તથા સેવાભક્તિને 
આચારમાં મૂકીને જેવર્તે છે તેનું સાન ખરેખર આત્મશુદ્ધિ સાટે 
થાય છે અને તેથી તે ત્તાન આત્મરૂપે પચિણિમે છે. ગૃહસ્થાવાસમાં 
જૈનધર્સનના આરાધનમાટે ખાહ્યાવસ્તુઓને સાધન તરીકે તથા ભોગે- 
પભેોગ તરીકે વાપરીને નિલે ષપણેુ જીવવાનું હોય છે. સાત ક્ષેત્રમાં 
દાન વાપરવું. સામાયિક, પૌષધ, પ્રતિકરમણુ, ઉપવાંસ, એકાશન, જાપ 
વગેરે ષ્મંઇૃત્યથી આત્માની શુદ્ધિ કરવી. મનુષ્યોને ત્યાગી થવામાં 
સહાય આપવી. શુષ્કર્'ની ન બનવું. ગુરૂ પર'પરાના અનુભવી 
થવું. ગચ્છાદિક નિમિત્તધર્સમ વ્યવહારની ઉષચોગિતા જાણી તેનું 
સાધ્યોપથોગથી અવલ'ખન કરડું. ગચ્છા(દકની ઉપચોગિતા સમ- 
જવી અને તેના સાધનધર્મ વ્યવહારને આદરવે।. ઝૃહુસ્થાવાસમાં 
ત્યાગી શુરૂનું વારવાર અવલ'બન લેવું અને તેમના આશચેોને 
સમજવા પ્રયત્ન કરવો. ધર્મની ખાખતમાં ગીતાર્થઃગુર્‌નો અભિ- 
પ્રાય સત્ય સમજવો. જૈનધમ અને જેનપર્મ“ઓતું અસ્તિત્વ 
જાળવવા દેશકાલાતુસારે જેટલા ખને તેટલા ઉપાચે। કરવા અને તે માટે 
રેશ ક્ષેત્રને ખદહલડું પણુ જેનધર્મનોા ત્યાગ ન કરવે।. રાજ્ય, ધન, 
ભૂમિના ભોગે પણુ જેનષસ્હ્ને જાળવવો. ચતુવિષસ'ધ એજ 
જીવત ન્યાપક વેરાટૂ પરમેશ્વરરૂષ માનવે! અને તેની સેવાભક્તિમાં 
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સવ્હ્સ્વાર્પણુ કરવું. બ્યવડારથી અને નિક્ષયથી કોઈ જેન ન! 
ત્યાં સુધી તેનામાં કેટલાક મધ્યસ્થાદિકગુણ્‌! હાય તેથી તેને 7 
ન માની લેવા. સદ્ૃશુરૂની પાસે સસ્યકૃત્વ અગીકાર કરે 2 
વ્યવહારથી પોતાને જેન માને અને દેવગુર્‌ સ'ઘની સેવાભક્તિ 
અત્યત એમી બને તેને જૈન તરીઝે સ્વીકારી તેની સેવાભક્તિ 
અભેદભાવે સવસ્વાપં ણુ કરવું, તેને અત્યત પ્રિય પૂજ્ય માન 
અને તેના આત્મામાં પરમાત્મતા પ્રગટશે એમ પૂર્ણ શ્રદ્ધ 
માની તેને વિનય ખટ માનથી ચ્હાવો. ગમે તેવા નિશ્ચય ભાવ 
રમનારાઓએ પણુ સ ધની સેવાભક્તિ તથા સંઘની ઉન્નતિ 
કાર્યોમાં તો અવસ્ય ભાગ લેવો. સઘે ભેગા થે તીર્થકર મહુા* 
દેવના જન્મ કલ્યાણુકાદિ ધર્મ પર્વ મહાત્સવોને ઉઝવવા. ૫ 
તિથિયોમાં વિશેષતઃ પમ કર્મા કરવાં. કેટલાક આન'દોત્સવ કલ 
તે દિવસે આરામ લેવો અને ભક્તિ આન'દમાં દિવસ ગાળવે।. કેટલ 
વિરામના દિવસો! કહ્પવા અને તે દિવસે જનોએ વ્યાપારા! 
બધ કરી વિરામ લેવો. મનવાણીકાયાને આરામ આપવે નનેઇ 
નહીં તે! શરીર ઘશાઈ જાય. ઝૃહુસ્થદશામાં દ્રવ્યક્ષેત્રકાલભાવ 
સાતા થવુ' અને અ'શે અશે આત્માની શુદ્ધિ કરવા ઉપચે 
કાખવેા. તેતે કાલક્ષેત્રે વિધમાન ગીતાથ સૂરિવરો વગેરેની આ: 
ગ્રમાણું ધર્મની પ્રવૃત્તિ કરવી અને સસાર વ્યવહારનાં કા 
કરવામાં કર્મચોગી ચૈ પ્રવર્ત્વુ* ત્યાગદશાની રૂચિ અને ચોગ્ય' 
થતાં પર'પર વિધ્રમાન વત્યાગીગુર્‌ પાસે દીક્ષા અગીકાર કરવ 
એમ ગૃહસ્થદશામાં આત્માની 3]દ્ધે માટે પ્રવૃત્તિ બતાવી તઃ 
ઝૃહુસ્થદશાચોગ્ય ચુણુકર્સાની દિશા દર્શાવી તે પ્રમાણે દ્રવ્ય ક્ષેત્રકા( 
ભાવથી ગોણુ સ્ુખ્યપણું સ્વપરહિતાર્થે વર્તવાથી સ્વર્ગની અ 
સિદ્ધિની છેવટે પ્રાસિ થાય છે. ગૃહસ્થ જૈનો જાણીને તે પ્રમાણે વતે 
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ર સુર વિજાપુર. લેખક. બજુદ્ધિસાગર 
સે. ૧૯૭૮ ફા. વ. ૩ 

શ્રી પાલીતાણુઇ. તત્ર પાદરાવાળા શ્રદ્ધ,-વત, દયાગ'ત; દેવગુરૂ- 
શક્તિકારક, સુશ્રાવક વષ્ઠીલ શ!. સોાહનલાલ હિમચદ તથા શા. 
માણેકલાલ વરજીવન તથા શા. ગપ્રેમચદભાઈ દલસુખ તથા વડુવા'॥1 
શા. મગલભાઇ લખમીચ-દ તથા પાદરાવાળા ભાઇલાલભ' તથા 
સુજપરવાળા પુંજીરામ વગેરે યોગ્ય ધર્મલાભ. વિ. તમેો। અહીંથી 
ફે।0, વ. એકમના ગ્રાત:કાલસાં ગાડીમાં નીકળી ઓજે પાલીતાણે 
પહોંચ્યા હર, શતુ 'જયગિરિની યાત્રા કરી હશે, સ્થાવર વીર્થ અને 
જગમ તીર્થની યાત્રાથી સનવાણીકાયાની તથા આત્માની શુદ્ધિ થાય 
છે. દ્રવ્ય તીર્થની યાત્રાના ઉપચોગ કરતાં આવડવે। જઇએ. યાત્રાના 
અ'ધ શ્રદ્ધાલુને પણુ સિદ્ધાચલાદિક તીર્થની સેવાથી મે।ાક્ષમાગ્માં 
સ'ચરવાની ચોગ્યતા આવે છે તે સઝ્તાનીની તો શી વાત કહેવી ? 
સાની નિરૂપાષિ દશામાટે તીર્થની સેવા કરે છે અને આત્મશાં- 
તિનિવૃત્તિ મેળવી શકે છે. ગૃહસ્થદશામાં મે બે વખત સિદ્ધાચલ 
તીર્થની યાત્રા કરી છે. સ. ૧૯૫ર સાં અસદાવાદવાળા 
શા. મોતીલાલ વીરચ'દના સધ સાથે છ “રી' પાળીને સિદ્ધાચલ 
તીરથની ચાત્રા કરી હતી. પશ્ચાત્‌ સ. ૧૯૫૬ ના અષાડી 
ચોમાસામાં ગૃહુસ્યદશાના મેસાણાાવાળા મિત્ર રા. સોહનલાલ 
દોલતરામની સાથે ત્રણુ માસ સુધી રહી યાત્રા કરી હતી. સુનિશ્રી 
કપૂરવિજયજીનોા તે વખતે ત્યાં ચેગ હતે. વ્યાં ચેો।!માસામાં 
દરરોજ તલાટીએ દેવદશન થતાં હતાં. સાંજરે તલાટી પ'સેની 
ન્હાની ટેક્રીએષર૨ બેસી ત્તાન ગોષ્ઠી કરવામાં આવતી હુતી અને 
ખાત્મધ્યાન ભાવના લવાવી હતી તેથી અત્યત આનદ આવતે! 
હેતો. કેટલીક વખત તો ધ્યાતા ધ્યેય અને ધ્યાનની એકતા 
જેવા અનુભવની આન'દ ઝાંખી આવવી હવી. છપ્પનની સાલમાં 
વર્ષા ન હોવાથી ઉપર ચઢી દેવદર્શન પૂવ્ત વગેરેને દ્રવ્યભાવથી 
સારી રીતે લાભ લેનાતેો। હતે! અને તેથી આત્માના આન રોલ્લા- 
સમાં ઘણી ઉત્તરાતત૨ વૃદ્ધિ થતી હતી. ર્દવાલીના ત્રણુ દિવસને! 
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અઠુમ કરીને તલાટી પાસે આવેલી સરસ્વતીની ગુક્‌ામાં ત્રણ 
દિવસ સુધી સરસ્વતીનું બ્યાન તથા આત્મધ્યાન ધય હતું. 
શ્રી ક્ષમાકલ્યાણુકજીએ પહેલાં ત્યાં સરસ્વતીનું ધ્યાન પર્યું હતું. 
મ્હુને તેથી ઘણા! આનદ થયો હતે! તે વાત તમને રૂબરૂ કહી 
છે. સિદ્ધાચલથી માગશર સુદિ એક્મે સેસાણું આવવાતું ચર્ઝુ 
હતું, પશ્ચાતૂ માગરાર સુદિ ત્રીજે ગુર્મડારાજ પાલનષુર હતા ત્યાં 
યાત્રાર્થે| જવાનું થયું અને ત્યાં માગશર સુદિ છહ્ટે ગુર્મહારાજ 
પાસે ચારિત્રની દીક્ષા અ'ગીકાર કરી, તેમાં તીથ*યાત્રા અને 
સાધુને દાન આપવાથી ચાસશ્ત્રિવરણુને ક્ષયોપશમ થચેઃ એવે! 
અતુભવ છે. આત્મા તેજ સર્વ તીર્થ શિરટાર પરમ ઉપાદાન 
તીર્થ છે, તેની શુદ્ધિ કરવા જ ગમ સ્થાવર અનેક તીથની ઉપયે।- 
ગિતા છે, નિમિત્ત ક.રણુતા છે, એમ ઉપયોગમાં હાય છે તે 
સાધ્યોપચોગથી યાત્રાવડે આત્મરુદ્વધિમાં આગળ વધાય છે. 
એકાંતમાં પર્વતો! વગેરે તીર્થો હાય છે ત્યાં અલ નોપાધિથી જવાથો 
તથા રડૅવાથી મન શાંત થાય છે. શરીરતે આરામ મળે છે. શુદ્ધ 
હવા પાણી અને સત્સ ગનો લાભ મળે છે તેથી, શરીર તથા 
મનતું આરોગ્ય વધે છે. તીર્થોમાં ધર જેવું કરીને રડતાં તીર્થ 
સેવાર્નું ફૂળા ખરેખરૂં જે તુત અતનુભતાય છે તે અનુભવાતું નથો. 
ખાલજીવાો ઓંદયિક ભાવની શુભપરિણુતિએ પ્રાય: તીર્થ યાત્રા 
કરે છે, અને આદિક શુભભાવર્‌પ ફ્લને પામે છે. જે જે જાવે 
તીથયાત્રા સેવા કરવામાં આવે છે તે તે ભાવે પોતાનો આત્મા 
પરિણુમે છે અને તેવા ફ્લને પાસે છે. ઉપશમભાવે પરિણુમીને 
યાત્રા કરવાથી ઉપશમભાવર્‌ષ ફૂલની પ્રાસ થાય છે. જ્ઞાનીને 
તીર્થ યાત્રાથી દર્શનમાં અને ચારિત્રમાં ઉપશમભાવે બને 
ક્ષયાપશમભાવે પરિલ્ુમાય છે. જ્ઞાની ગુરૂ તે નિમિત્ત કારણુરૂપ 
મહાતીર્થ છે, તેની સેવાભશક્તિરૂપ યાત્રાથી આત્માતું જ્ઞાન પ્રકટે 
છે અને તેથી સ્વાત્મા જ તીર્થરૂપ ઉપાદાનભાવે અનુભવાય છે. 
જ'ગમવીથ સાધુસાધ્વીની સ'ગતિમાં ૨હેવા માટે સ્થાવર વીર્ચોમાં 
રહેવાની જર્‌૨ છે. સ્ાનીને દુનિયાના સર્જ પદાર્થો * પેક્ષાએ 
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મ્માત્મશુડ્િમાં ઉપચોગી થાય છે; કારણુ કે તે અવળાને પણ 
સવળારૂપે પરિભુમાવી શકે છે. તેથી તે ન્ય ત્યાં પદાથોન 
નિમિત્ત તીર્થરૂપે પરિલ્ુમ્યવીને આગળ વધી શકે છે. ઓદથિક 
ભાવમાંથી આત્મભાવમાં જવા સાટે સ્થાવર તીર્થોની અને 
જ”ગમતીથોત્તી ઘણી ઉપથેધગિતા છે. આત્મટૃષ્ટિ ખીલતા 
ગ્માત્મશુદ્ધિ માટે દ્રવ્યતીથ,, સ્થાવરતીથં અને જ ઝમતીર્થોની 
યાત્રા થાય છે. જ્યાં જ્યાં સ્થાવરતીથેે થયાં છે તે પણુ જ ગમતી 
ચરૂપ અર્હિ'ત સૂરિ સાધુઓના ચરણુ સ્પર્શથીજ થયાં છે 
જ'ગમવીર્મા છે તેજ સ્થાવરવીરથાની ઉત્પત્તિ કરનાર છે સણ્ટે ને 
જે જગમવીથર્પ અરિહલ, સાધુથી જ્યાં સ્થાવસ્તીથી પ્રસિદ્ધ 
ચયું હાય વ્યાં ત્યાં તે અશ્હિત સૂરિ સાધુનું ચસિત્ર વાંચવું 
તેમના ચરિત્રનું સ્મરણુ કરવું, તેઓનું શ્રદ્ધાપ્રીતિથી ધ્યાન પરવું 
તેથી તે તે અરિહુ તાદિકના જેવો આત્મા કરવાને અયત્મોલ્લા 
સભાવ પ્રગટે છે અને તેથી દર્શન અને ચારિત્રની શ્રદ્ધિ શાર 
છે; ડુર્ઝુ જપ નષ્ટ થાય છે અને સદ્ગુણ પ્રકટે છે. તીર્થાની સે સેવ 
તે વસ્તુતઃ: આત્માની સેવા છે. આત્માં ઉપશસભાવે પરિણુમે - લે 
ઉપશમ તીર્થર્પ આત્મા છે, આત્મા પોતે ક્ષયોપશમભાવે પરિણુક 
તે ક્ષચોપશરભાવે આત્મા તરે જ વીથે છે. ભાત્મા વે જ ક્ષાવિ: 
ચારિત્રભ.વે પરિણુમે ત્યારે તે ક્ષાથિક વીથર્પ આત્મા છે. બહે 
રાત્મભાવમાંથી અ'તરાત્મભાવમાં જવું તે અતસાત્મ તીથયાત્ર 
છી અને અતતરાત્મશાવમાંથી પરમાત્મભાવમાં જવું તે પરમાત્ર 
તીર્થયાત્રા છે. પરમાત્મપદ પાસ્યા પછી બાહ્યાંતર નિષિઃ 
ઉપાદાનર્પ સાધન તીથ સત્રની જરર રહેતી નથી. પર્સશાઅએ 
બ્રન્થા સર્વે તીથેરૂપ છે. શ્રાવકેપ છે તે જ ગમવીથ છે અને 
શ્રાવિકાએ જગમવતીથેરૂપ છે. ચતુજિ લસ'ધ તે જ ગસતીયે છે તન 
જવલર્ાની તીર્યકરો પણુ નમસ્કાર કરે છે તેની શ્રદ્ધાભક્તિમ 
સ્ચાવરવીયોનો ગ'તભ્રવ થાય છે. નિમિત્તલીધેના સેવન વિન 
ઉપાદાનતીથેર્ષ આત્માની શુદ્ધિ પ્રગટતી નથી. પ્રથમ નિમિત્ત 
તીર્થરૂપ ચુર્‌, સાધુ, સઘ, આચાર્ય, પર્મશ્ાસ, સ્થાવરવતીર 
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વગેરેના અવલ'બનની અત્ય'ત આકગક્ષ્યક્તા છે. નિષમિત્તતીર્થની 
સેવાભક્તિ તે વ્યવહાર સાધનધમં છે તેથી નિશ્ચય આત્મધર્મ પ્રગટે 
છે. જેના મનમાં સ્થાવજતીથ આગળ જ ગસવીર્થ'ની મહત્તા નથી તે 
અસ્તાની બ:લજીવ છે. સ્થાવરતીર્થ કરતાં જ'ગમવીથની અન ત- 
ગુણી સત્ય મહત્તા છે. શુદ્ધાત્મા તે સદ્ભૂત તીર્થ છે, બાકી 
વ્યવહારનયથી ગણતાં શુદ્ધાત્મા થવામાટે જે જે નિમિત્તવીર્થા 
છે તે આત્માની અપેક્ષાએ કારણુભૂત તીર્થ હોવાથી અસફભૂત 
તીર્થો છે. જેમ જેમ આત્મા, સ્વસ્વભાવે પરિણુમતે! આગળ વધે 
છે તેમ તેમ તેને સ્વમાટે બાહા નિમિત્તતીર્થોની પશ્ષાત્‌ ઉપયોગિતા 
તરતમચોગે ઘટતી ન્તય છે, ષણુ અન્ય જીવો માટે તો! તેની 
ઉપચોગિતા નિમિત્ત કારણુતા કાયમ રહે છે. જે પાતાના માટે ઉપચોાગી 


નથી તે અન્ચોઃમાટે ઉપયોગી હાય છે અને જે અન્યોને અપે- 
ક્ષાએ અતુપચોગી હાય છે તે પોતાના માટે અસ'ખ્ય ચોગ 


દૃષિની અપેક્ષાએ ઉષચોગી થાય છે. સ્તાનદર્શન, ચારિત્ર તે ઉપા- 
દાન તીથે છે. દયા, સય, અસ્તેય, ખ્રહ્યાચર્ય, પરિગ્રહુત્યાગ, મેત્રી 
ભાવ, પ્રસાદભાવ, સેવા; ભક્તિ વગેરે ગુભુઃ છે તે ઉપાદાનતીથે 
પ્રગટાવવાનાં આંતરનિમિત્તતીર્થા છે.સત્ત્વગુળ્ી આહાર અને સત્ત્વગુણી 
પ્રકૃતિ વિચાર તે આંત(રેકનિસિત્તતીથ* છે. સ'વર અને નિર્જશાનો 
પશ્ણિતિ તે ઉપાદાન કારણુ અ'તરતીથે છે. સાધુ ત્રત અને શ્રાવઝ 
ન્રત તે. નિસિત્તતીથે છે. સમકિત સડસઠ બોલ પ્રમાણે વર્તન તે 
ખઆહ્યાંતર નિસિત્તતી છે અને ઉપાદાન શુદ્ધાત્મદશા તે ઉપાદાન 
કાર્ચરૂષ તીર્થ છે. તીર્થકરાદિ ચુણ્યની પ્રમૃતિચેર છે તે આત્માની 
શુદ્ધિના ટેતુઓમાં સહાયકારી હોવાથી શુભ પુણ્ય એદટચિકભાવ- 
રૂપ નિમિત્તતીથે છે. સમ્યકૃત્વર્રાન પ્રાસ થવામાટે મનુષ્ય શરીર 
મનવાણીની સામશ્રી તે સુશ્યોદયર્ષ નિમિત્તતીથ છે, કારણુ કે 
મનવાણીકાયાના ચોગની પ્રાસિ વિના કોઈ આત્મા પોતે કેવલ- 
સાની પરમાત્મા બની શકે નહિ. આત્મસ્રાનીને આઅવના હેતુએ! 
છે તે ષણુ સ'વરર્ષે પરિણુમતા હોવાથી તે પણુ જ્ઞાનીની અપે- 
ક્ષાએે નિમિત્તતીર્ચમાં સમાઇ જાય છે. સમ્યગદૃછિસાનીને વૈકિક 
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તીર્થો છે પણુ ૧ તરમાં ખાત્મતીથેની શુદ્ધિ અથે પરિલુપે છે તેથી 
તેનામાં લોકિકવીર્થાને પણુ લે[કેત્તરતીધેરૂપે પરિણુમાવવાની શિત 

ખીલી હાય છે તેવા જ્તાનીનેમાઠે સવ ડુનિયા-નિમિત્તતીથેરૃપ 
છે પણુ એવી જેની દશા ન થઇ હોય તેને તે! લે।ાકેત્તર સ્થાવર 
જ'ગસતીર્થોના અવલ'બનથી સ્વાત્મશુદ્ધિ કરવી. અન્યથા તે પતન 
પામે છે એમાં કંઈ શકા નથી. સસ્યગટ્ણિના સદ્વિયાર અને 
સદાચાર સવૅ વીર્થરૂપ છે. સાધુસા'વીની કાયા મન અને વાર્ણું 
છે તે અન્યોના ઉપકારાર્થે થાય છે માટે તે તીથરૂપ છે આએર 
નિમિત્ત ઉપાદાનના અનેક ભેદોની અપેક્ષાએ અનેક તીથ ન્ાણુવાં 
જોઈપણુ જતના તીથેની ઉત્થાપના ન કરવી. કારણ કે કોઈને કેદ 
રૂપે તે ઉપચોગી થાય છે, પરતુ પોતાને માટે તો જેનાથી આત્મામ 
રમણુતા સ્થિરતા પ્રગટે, આત્મા.પચોત્ર પ્રમટે, આત્માન*દ અનુભ 
વાય એવાં નિમિત્તતીર્થા કે જેની સેવામાં રસ્ર પડે તેનું અવલ બન 
લેવુ' અને અન્યો પોતપાતાની દશા પ્રમાભુ તીર્થો સેવ 
તેમાં તેઓને જ્તાનાદિક પ્રગટાવવાને મ'ડનદૃણિએ સહાયક થવુ' 
સ'ઘતીથની સેવાભક્તિથી આત્માને પરમાત્મા બનાવવે. વર્તસા 
નમાં જે આત્માએ -જેનો છે તેઓને ભાવતીર્થરૂપ કરવાને તેએ।ર 
જે જે જ્તાનાદિક દાનની સહાયતા કરવી તે જ'ગમ તીથે સેવ 
છે. આત્મા જ સરકે ખાહ્તીર્થનો પ્રકાશક છે. તે આત્મન્તાનર્થ 
પોતાને તીર્થરૂપ બનાવીને અન્ચોને તીર્થેરૂપ ખનાવે છે 
ગુર્‌ આદિ જ ગસતીથે છે તે અત્યત પુષ્ટનિમિત્ત કારણુ છે 
પુષ્ટ નિમિત્તરૂપ ગુરૂદેવ સ્થાવરતીથે પમ*શાસ્રોથી ઉપાદાન 
તીથરૃપ આત્મચુણુ પર્યાયની શુદ્ધિ થાય છે. નિમિત્તતી્થીનું જેટહ 
અખવલ'બન ચાય છે તેટલીજ ઉપાદાનતીથેની શુદ્ધિ થાય છે 
સર્જ તીર્થોના પ્રકાશ કરનાર સદ્ચુર્‌ છે. એજ સર્વ નિસિત્તતીથોમ 
પુષ્ટ નિમિત્તવીચૈ છે. સિદ્ધાચલાદિતીયેદ્ેની અત્યત ઉપચોગિત 
છે ત્યાં ગસન કરીને મનવાણીીકાયાની શુદ્ધિ કરવી. દ્રગ્યયી અન 
શાવથી જિનેશ્વર પ્રભુની પ્રતિમાનું પૂજન સ્તવન ધ્યાન પરવું 
એકાત પર્વતપ્રરેશમાં પ્રજ્રરહું તથા આત્માનુ ૨દ્દ સ્વરૂપ વિચારવુ 
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કર્સધ્યાનના ચાર પ્રકારના પાયાનું ચિ'તવન ડરવુ' અને સર્વ 
પ્રકારે આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂષના ઉપચોગગી થવુ'. રાત્રે પણુ આઠ 
વાગ્યા લગભગ તલેટી અગર અમન્યસ્થાને આત્મધ્યાન ખરવું. 
ગ્રભુના સ્વરૂષમાં મન રાખવું અને ખાહ્યૅજડ પદાર્થામાં થતુ 
અહુમમત્વ ડ્રર કરવુ, મોહુનૉય કર્મની જે જે પ્રજુતિચોના 
ઉભરા આવતા હોય તે તે ઉભરા શમાવવાની આત્મભાવનાસાં 
આરૂઢ થવું. તીચૈયાત્રાનું ઘેન રહે એવી રીતે યાત્રા કરવી. સાધુઓ 


વગેરેની આહારાદિકથી ભક્તિ કરવી. શ્રાવકોની અને શ્રાવિકાએની 
યથાશકિત શક્તિ કરવી. સનવાણીકાયાના દેવો ટાળવાની 


દૃઢ પ્રતિસ્રા કરવી. આકાશની પેઠે આત્માને અરૃપી ભાવવે।. 
અન'તર્તાનદશન ચારિત્રમમય આત્મા છે એમ વિચાર કરવે, 
મનમાં પ્રગટતા શાગદ્વેષના શુભાશુભ પરિણુા।ઃમને આત્મોપચેોગથી 
રોકવો. સાધુ સાધ્વી વગેરે કોઇની નિ'ઢા મકુથલી ટીકા કરવામાં 
મનને રશકવુ' નહિ. સમભાવે આત્મસ્વરૂપમાં જેટલા વખત 
પર્યત રહેવાય તેટલા કાલ સુધી રહેવુ'. જેના સમાગમ કરવાથી 
આન"દ હષ પ્રગટે, આત્માની શુદ્ધિ થાય તેની સ'ગતિ કરવી. 
આત્માનો હર્ષોલ્લાસ પ્રગટે એવાં નિમિત્તા સેવવાં. જ્યારે નિમિત્ત 
તીથેના આલ'બન વિના આત્મા પૌતાના શુદ્ધસ્વરૂપમાં ઉપચોઞગ- 
દ્વારા રમણુતા કરી શકે ત્યારે ખાહ્ય નિમિત્તતીથેની આવશ્યકતા 
ન રહે પણુ અન્યશ્કતોમાટે સાલ'ખનદશા સુધી રહે. આન'દરસ 
પ્રગટે ત્યાં તીથયાત્રા છે. જડવસ્સુમાં રસ પ્રગટે છે વાં સુધી 
અસ્તાન સાહુ દશા છે તેને ટાળવા માટે સ્થાવર જ ગમ તીથેનુ 
વારવાર સેવન પૂજન કરવું. જૂલે થાય તે વારવી, પણુ તીથનું સેવન 
કરયું. પથમ સાધક દશાસાં ભૂલે! દોષો થાય તેને ગુરૂગમ લેઈ 
વારવી. જેને જેટલી યોગ્યતા જ્ઞાન પ્રગટયું હોય છે અને જેવા 
જેવા ભાવે તીથયાત્રા કરે છે તેને તેવા ભાવે ફૂલની પ્રાસિ 
થાય છે. તીર્થ એક જ હોય પણુ સર્વને ભિન્ન ભિન્ન શાવે 
ભિન્ન ભિન્ન કૂલ થાય છે તેમાં આશ્ચર્ય નથી, સાતનચોની 
અપેક્ષાએ તીર્થતું સ્વરૂષ જાણીને જે સાપેક્ષે તીર્થની શ્રદ્ધા 
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પારણુ કરી વર્તે છે તેજ પોતે તીર્યરૂષપ છે અને તેજ તીર્થ ભપ્તત 
રક્ષક છે. [ત્તાનયોગ, કર્મચાગ, ઉપાસના, ભક્તિ તે વીર્થા છે. 

આહ્યતીર્થાનું અને આંતરતીર્થાનું ઉપચોગિત્વ વિચારું. જે કાલે. 
જે ક્ષેત્રે જે તીર્થના નાશ ચતો હાય તેનો ઉદ્ધાર કરે અને સ્વા- 
ધિકારે ગીતાર્થની સલાહથી: જે' જે . તીશ્રેની યાત્રા સેવા કરવી ઘટે 
તે કરવી. સર્વ તીથેયાત્રાઓને! ઉદ્દેશ ખરેખર આત્મશુદ્દિ કરવામાં 
સમાઇ નય છે. સ". ૧૯૬૬ સા માગશર માસમાં સ્િદ્ધાચલ 
તીથેની આત્મસિદ્ધાચલતીથેના પ્રકાશ સાટે યાત્રા કરી હુતી.. 
તે. વખતે જિનેશ્વર્સ્તવનથી ધ્યાનથી અને આદ્માના ધ્યાનથી 
અત્યત આન'દ થયો હતો. અહીં બેઠા સ્િદ્ધાચલના સ્મરણથી. 
આબેહુબ હદયમાં સિદ્ધખ્યલ દેખાય છે અને ઉપાદાન સિદ્ધાચલ 
જે આત્મા છે તેનું સ્મરણુ ધ્યાન ચાય છે. આત્મારૂપ સિદ્ધાચ- 
લના અસ ખ્ય પ્રદેશમાં અનત. જ્તાનાનન્દ છે જ્ઞેના ઉપચોગમાં 
સ્થિરતા થાય છે; તેથી રાગદ્રેષના સ"કલ્ય, વિકલ્ય ટળતાં અસુક 
વખત સુધી તો આનદની ઘે વર્તે છે અને જીવત નિત્ય. 
સિદ્ધાચલની રોકડનાણા જેવી યાત્રા અનુભવાય છે; છતાં સ્થાવર 
સ્રિદ્ધાસલની આત્માની શ્રદ્ધિ મણ્ટે યાત્રા કરવાનો ભાવ વર્તે છે. 
માટે તે . પ્રમાણું તમત્ર પણુ ઉપચોપગ રાખી વ્યવહાર અને 
શ્િશ્ચચનયથી -યાત્રા (કરવામાં અત્યત ઉત્સાહથી પુર્ષાથે કરશે 
સત્સમાગગ- સવતીર્થાોનાં યાત્રા થાય છે. સ્થાવર તીર્થોમાં 
ગમન. કરી સર્જ પ્રકારના મ્રસાદથી ડ્ર રહેવું. ફલેશથી ટ્ર રહેવુ, 
મનમાં આર્ત ધ્ત્રાન અને રટદ્રધ્યાન ન પ્રગટવા દેવું. નકામી વાત 
સિત ન કરવી, સોહ પ્રગટે એવા વિસચારાચાર વિહારનેઃા ત્યાગ 
કરવે।. ચનની સ્થિસ્તા કરવી. ધ્યાનમાં સત્ત, ન ચોંટે ત્યારે શ્રવ- 
ણુમાં મને ન્નેડડું. ધર્મ પુસ્તક વાગ્વનમાં, મન લ્તેડવું. દ્રવ્યઘભાવથી 
ગૃહુસ્થાએ, ગરભ્નની | પૂજ્નસ્તવનયાં, મનં નનેડવું.. ધસમાગાછી કરવામાં 
તથા સહાાવીર મહાવીર અસ્હિત્ત એવે, પ્રભુનો જાપ જપવામ્ાં 
મંત અને. છજીવ્હાને રોકવી અને મહાવીર. દેવસાં ઉષયોત્ર ધારણુ- 
કરવેદ. તથા સિદ્ધાચલાદિ 'નાસે।મો જાપ જપવેો અને તે આત્માનાં 
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અધ્યાત્મટ્છિએ નામો। છે એમ ન્તણી તેનો અથ કરી આત્મામાં રમ- 
ણુતા કરવી અને કોપાદિક્ષાયથો! દોષો! ટાળવા માટે સપ્માયિકાદ્િ 
ષડાવશ્યડને આરાધવાં, દ્રવ્ય અને ભાવથી પોષધ કરીને આત્માની 
પુંછિ કરવી.આહિરથી તથા અધ્યાત્મટ્ષિએ રાગદ્વેષ શત્રુના જય કરનાર 
આત્મારૂપ શત્રુ જયની દ્રવ્યભાવથી શ્રી ત્રષભરેવે અ_તર્‌માં પૂવે” નવા- 
ણુવાર ચાત્રા કરી હતી અને ત્રોજ આરકની આદિમાં ઇશ્વર પરસેશ્વર 
થયઃ એમ અધ્યાત્મદ્છિથી વિચારવુ'. ત્તાનીએએએ અનેક નયની 
અપેક્ષાએ તીર્થોની સ્થાપના કરી છે તે સર્જથા અપેક્ષાએ સત્ય 
છે. અસ્તાનીને યાત્રા કરતાં ખુદ્ધિભેદ-શ'કા થાય તેવું ન કરવું પણુ 
તેઓ સ્વાધિકારે સમજે અને દોષોને ટાળે તથા કમેક્મે આગ” 
વધે એવી રીતે બને તેટલું કરવું, અન્યથા માન રહેવું. સમભાવ 
અને આદ્મસાાનથી આત્મશુ દ્ધિમાં પ્રતિક્ષણુ વિચેષત: ઉપચેો ગી થવું 
તથા શ્રાવક્ધમ પ્રમાણ વ્યવહારમાં વ્યવહાર પ્રમાણે અને અ તરમાં 
આત્માોપયેોગે વતવુ' અતર્‌માં ઉપયોગ રખી નિર્લેપ રહેવુ. 
અસ'ખ્યતીથાો અને અસ“ખ્યરીતે તીથે સેવા છે. મોક્ષમાર્ગ રપ 
અસ'ખ્યવ્રોગર્ષ અસ“ખ્ય તીર્થો છે તેમાં જ્ઞાન દર્શન ચારિત્ર 
સુખ્ય છે. સિગ્ટાચલાદિનીરથોસાં અણુસણુ કરનારા સુનિચોને 
અધ્યાત્મભાવ કેવા હશે તેનો એકાંતમાં વિચાર કરશે અને દેડાા- 
જ્યાસ ટળે તે મણે આત્માપયોગ્ર ધારશેો.. સર્ગ પ્રકારનાં તીર્થોની 
યાત્રામાં શ્રદ્ધાપ્રેમવાળા ભક્તોને નમસ્કાર હો. ભક્તોની સેવા- 
લાડ્તમાં તીરથની ભક્તિનું ફ્લ સમાછ ન્નય છે. તીથેરૂપ જ ગમ 
સઘની સેવાભડ્િતના શુભ રૂપ પરિણામને પણુ જે ધારણુ કરે 
છે તે છેવટે સુડ્તિને પામે છે એવી શ્રદ્ધાપ્રીતિવાળાને સ્તવુ' છું. 
વિરેષ શું લખુ'. નેસ અને તેમ રૉકડનાણાના જેવી તીથેયાત્રા 
કગ્વી. આત્માન"દના ઉભરા પ્રગટે ત્યારે અમૃતકિયાવાળી તોથે- 
યાત્રા થઈ એમ ન્તણુરો. તીચકરાએ જેવી રીતે આત્માની શુદ્ધિ 
કરી તે રીતે આત્માની શુદ્ધિ કરવા પ્રવૃત્તિ કરવી તે તીથ*યાત્રા 
છુ. અસ્તાની લે!કોને જૈનધર્મ પમાડવોા તે યાત્રા છે. સ'ઘની 
ઉન્નતિનાં કાર્યો કરવાં તે પણુ તીથીયાત્રા છે. યાત્રાજીઓની સેવા- 


૪૧૯ 


ભડેત કરવી, ચાત્રાછીઓતું રક્ષણુ કરવુ, અ'ત્ર્માં રાગદ્વેષના 
પક્િલુદસથી નિર્લેપ રહેવુ તે નિર્લેપ તીર્ચયાત્રા છે. યાત્રાળુઓને 
રાન ધ્યાન પૂન્ન સેવામાં સર્વ પ્રકારની સગવડતા કરી આપવી 
અને તેએમાં તીથ પણું સાનવુ ભતવવુ તેપણુ તીર્થયાત્રા છે. 
જેને જે રીતે રચે જેવા ભાવ પ્રગટે તેવા ભાવેયાત્રા કરવી. 
ધમગ શાસોનું પઠન પાઠન તે ત્તાન તીચયાત્રા છે. સાછુએને અને 
સાધ્વીએ ને પર્મ શાસ્ત્રોના અભ્યાસમાં સર્વચા સહાયક થવુ અન 
તીથયાત્રાળીઆની અત્ઞતમોદના કરવામાં તીથ યાત્રાનું ફૂળા થાય છે; 
સસડિતવાસ્ી આત્મા તીર્થ છે. ચોથા ગુણુસ્ચાનકથી તે ચોદમા 
ગુણુસ્થાનક સુધી વર્તનારા આત્માએ સવૅ તરતમચોગે તીર્થર્‌પ 
છે, તેઆમાં મનવાણી અને કાયા પણુ તીથરૂપ છે; કારણુ કે તેથી 
અન્યોના આત્માએ તીર્ચરૂપે જાગ્રતૂ થાય છે, જડવારી અસ્તાની 
નાસ્તિક લેોકેોને સસ્યગજ્ઞાનાદિકના ઉપદેશ કરવામાં તીચ- 
યાત્રા ખરેખર થાય છે. લૌકિક તીર્થ્રૂષ માતપિતા જૃઃટ્વજન 
વગેરે તીર્થ. સનાય છે; તેમની લોકિક દૃષ્ટિએ સેવા કરવી તેપણુ 
ઝૃહસ્થાને લોકિક તીર્થયાત્રા છે. શુભ ઓઆદથયિકભાવ તે રભ યાત્રા 
છે. પ્રથમ શુભ યાત્રાની શરૂઆત થાય છે. સર્વ જીવોના ભલાસમાં 
પ્રગૃત્તિ કરવી, અહિ સાનો વિશ્વમાં પ્રચાર કરવો, ખ્રછ્યચય નો 
વિશ્વમાં પ્રચાર કરવે। તે તીર્થયાત્રા છે. નિષ્કામભાવે સ્વાધિકારે 
ધમ્ય વિચારાચાર પ્રવૃત્તિ તે ઝૃહસ્થાોને તથા ત્યાગીઓને તીથ 
યાત્રા છે, એસ સર્વનયોના સાષેક્ષ દૃછિઈબડુએયથી સ ક્ષેપમાં 
તીથ અને તીર્થચયાત્રાનું યતકિ ચિત્‌ સ્વરૂષ લખી જણાવ્યું છે. 
તે ધ્યાનમાં લેઈ સ્વાધિકારે તીથયાત્રા કરશે।. સ્થાવર તીથોની 
સેવાથી અત્યત નિજૃત્તિના અનુભવ ચાય છે. એમ જે અનુભવ 
કરે છે તે સ્થાવરતીર્ચની યાત્રાનો અ.ન પામી શકે છે. સર્વ 
કર્મ રહિત આત્માને કરવામાં જે જે નિમિત્ત ઉપયોગી કારણેદ 
પાય તેને તીર્થસ્વરૂષ માની ભાવી જે શ્રદ્ધાપ્રીતિથી શુદ્ધાત્મોપ- 
ચોાગે વર્તે છે તે સગલમાલા ષામશે. 
રૂસ્ચેમ ગ અરે તહાાવીર થાંતિ: ર 
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“ગૃહસ્થ જેત્નોની હિ'સા.અતને અહિંસાનું વિવેચન.: 
વૅજપુંર. કષ “ 'જૈનસ'ઘ સસક્ષ ઉષરેશ- 


તં ૧૯૭૮ 'ક્રાગણુ , વદિ ૮ જ 


“ “ચારે વર્ણના ગુભડર્માશહિત - “ચારે ૨ અરણી વી જે પમ્ટમાં 
જીવે છે*તેજ પર્સ સર્જ નિશ્વમાં .અસ્તિત્વથી જીવે. છે. જૈનપ્મં 
માટે સેસ સમજવું: જેટલા ઉત્સગ સાગ છે તેટલા: અમવા છે. 
જૈનોની અહે સામ્રર 'વેષ્ણુને-. વગેરે હિત્ડુએ અંકહ્ષેપ કરે -છે 
ષણુ : તેએ: સમજતા. નથી. કે. જૈનોના -શાસ્રોસાં અહિ'સા 
બને હિંસા: સબધી શું. લખ્યુ છે? જૈન સાધુઓને 
માટે? વીશવલાની દયા : 'પાળાવાર્નુંગ લયું છે તે પણુ 
અપેક્ષાએ છ. ગૃહસ્થ: જૈન્સે બે પ્રકારનાં છે. 1 સમ્યગદૃણિ જેને! 
અને ૨ ₹વતપધારી દેશવિર્તિ ઝહરથ જેનો, તેમાં મ્રથમ સગ્પ્રમ- 
દૃછિ''જૈતો જેએ છે તેએ તો ફક્ત દેવગુર્‌ ધમની શ્રદ્ધા 
ધારણુ'કણી શકે છે: 'ષણુ ક્થલપ્રાણાતિપાતાદિક ન્રતોને પાળવાનએે 
ૃ્રતદેક ઉશ્ચ્ષ્રી' (- અ ગીકાર -કરી ) શક્તા નથી. તેએ તે 
સાશુસ'તન્સ'ઘખી સેવાહાક્તિ કરી -.-શકે છે પણુ વ્રત ઉચ્ચરી 
સંકેતા નથી. સમ્મગરૃપ્તિ ગૃહક્થ જેતે: છાહાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ચ 
કોને શૂટ એમ ચાર 'જતિના છે “શેએ-.-દભાદિ - વત પાળવામાં 

છરા છૈ. કેએ  સ્પાર્થખાટેઃ - : અએ : પરસાલ માટેઃ રાઆદિક 
બૉણોબજા શ્ઝને મનવાણી કાયાના અળનો ઉંપ્રચોદગ કરી . શકે . છે. 
તેર અવિરતિ સાથાથી દાર માંસ જેવી' અભક્ય વસ્તુઓને 
ત્યાગી શકતા નથી, તેમજ “વ્યશિઓ; .અસસ્ય, ચોરી.વગેરેથી 
વિરતિ ( પર્ચ્ચખભું' ને 'ધાશદ શેના મથી? “લેએ સત્યને સત્ય 


તેઇર૨ 


જાર છે પણુ અસત્ય, અભક્ષ્ય અષમ્ય પ્રવૃત્તિયોશી' નિજૃક્ળ 
ચતા નથી, એવા પુર્ષા અને આ્રીઓઆ ક્ઝ્ત સમ્પગડશન ગુણી 
હાય છે. પણુ ચારિત્ર ગુંજી હોતાં નથી, તેથી તે ચતુર્થ અપુન- 
બેધક ગુણુસ્થાનકના ..અધિડારી છે. તેઓ સ'ઘની : 'રક્ષામશ્ટે 
દેવચુર્ૂ અને તેઓના ભડ્તતાની, તીચોની, -મ દિરોની, પુસ્તક 
ભગારાની અને જૈનકોસની રક્ષામાટે તથા દેશ ભૂભિ, રાનય ધન 
કુટુઅ આદિની જક્ષામાટે ન્યાય અન્યાય કપટડલા વગેરે ગગઞે 
તે રીતે યુદ્ધ કરે છે, કારણુ “કે લેએતાખએે દેશવિરતિ ચરિત્રને 
અ'ગીકાર કચું નથી. તેએ સામાજિક નીતિ વગેરેને માને છે 
અને નચ પણુ માનતા. તેઓને' જેમ *રચે છે તેમ તે પ્રવર્તે છે. 
ફ્ક્ત તેએ દેવગુર્ઠ ધર્મની .શ્રદ્ધાને ચૂકતા નથી. તરેનધયમાંટે 
તેઓ પ્રાણુ ધનનો ભોગ આપે 'છે. અન તાતુમ'ધીકષાય 
વિના ખાર કષાય અને નવ -નોાકષાયવાળા છે પણુ તે -કષાયોને 
ટાળવાની ઇચ્છાવાળા જ્ઞો તેઓ હાય છે. અવિરતિ છનો પ્રાણુ 
પડે અને દેવતાએ પરીક્ષા કરવા આચસે અને ચલાયમાન કરે 
તોપણુ જિનેશ્વરંદેવ, ત્યાગી, - ગુરૂ, આચાય; સાધુ, શ્રાવક શ્રાવિકા 
અને જૈનપમની શ્રદ્ધાથી બ્રદ થતા નથી. જેનધમ સત્ય છે 
એવી શ્રદ્ધાથી કદાષિ બ્રટ થતા નથી. બાકી તેઓ ને કર્મ જ એવાં 
ઉદયમાં આવેલાં હાય છે કે તેએ જીવટયાઆદિ ત્રતોને દેશથરી 
ચણુ પાળવાને શક્તિભાન્‌ થતા નથી, સપણ તે સસ્યગદણિના 
પરિણામે વહતા દેવલોક સુધી જવાને શક્તિમાન્‌ થાય છે. તેએ 
પ્રસગે જે કાલે જે ક્ષેત્રે જે ઝે રીતે જવી શકાય તે' લે પ્રમાણે 
વર્તે છે. "સ્વાર્થ અને પર્સાર્થે યુદ્ધ કરે છે. 'બ્રાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વે વેસ્ચ 
અને શદ્ર પૈકી ગમે તેના ચુથુકર્માનુસારે વર્તે છછે. એક સનુષ્ય 
ચારે વણના ચુશ્ુક્મને શીખે છે. પશ્ચાત જે કાલે જે ક્ષેત્રે જે 
દ્રબ્યભાબે જે ચુણુક્મ'ની સુખ્યતાથી તે વતવા ઇચ્છે 'છે તે પ્રમાણે 
ખર્તે છે અને દેશભૂમિષન પશુ વગેરેના રક્ષણુ માટે અનેક 'હાવ- 
ચચ ઝુક્તિ, ચુક્તિવાળી ખળકળ શક્તિથી, શઞુઓ સ્હુામા થે ' પોતોર્નું 
સક્ષણુ કરે છે. શ્રેણિક રાજન, શ્રીકૃષ્થૂ, ખારવેલ રાબ્ત-(' મહામેશ્ર- 


૪જૃરં 
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જાહુન રાજા, )ે સ'પ્રતિ, ચ'દ્રશુસ વગેરે રાજાએ, ક્ષત્રિયો, ખ્રદહય- 
વૈશ્ચો અને શૂદ્રો જૈનધમની ક્રદ્ધાપ્રીતિથી વર્તતા હેતા અન્દ 
જેનસાધુઓના ભક્ત હતા. જિનમ'દિરાને તેઓએ કરાવ્યાં હતાં 
પણુ દેશથકી હિ'સા વગેરેની વિરતિને ષારણુ કરનારા નહોતા. 
તેએ દેશવિરતિની અપેક્ષાએ મોહ પ્રકૃતિના પશુખળથી ખળવાન્‌ 
ગણાય. જૈનોને અતિ દયાળી કહી તેઓની મશ્કરી કસ્નારાઓને 
અવિરતિ જેનો શૂર પરાડૅમી ખહાટ્ટર પ્રશસ્ય લાગે ખરા. 
કારણુ કે તે રથલપ્રાણાતિષધ્તવિરમણુંત્રતાદિકને અશે અરે 
પણુ ધારણુ ન કરી રાજે. તેએ દેજ્વિરતિથી ષ્છુટા છે તેથી 
ખ!હ્યજ્ઝ્તૂમાં ગમે ત્તેમ વર્તી શકે. દેશવિરતિ ચારે વણુંના 
જેનો કરતાં અવિરત્તિ જૈનોની સખ્યા ઘણુદ પ્રમાણુસાં સદા 
દુનિયામાં હાય છે. દેશવિરતિ તેને ને લાખોની સખ્યાના 
પ્રમાણુમાં હાય છે તે અવિર્તિ સસ્યગ્ટ્ષિ જૈનો કરોડો અખ્જની 
સ“ખ્યામાં હોય છે. ગસે તે ક્ષેત્રકાલે અવિરતિ તનો વિરેોષ 
પ્રમાણુમાં દાય છે. એક ઝુટુખમાં શતમનુષ્ય જૈન હોય છે તેર 
તેમાં પાંચ સાત મતુષ્યો દેશવિરતિ તન ખને તે] અની શકે, 
બાજ્ીનન અવિશતિ છતાં જેનધ્મની શ્રદ્ધાભડિ:.માં પ્રાણાર્પણ 


કરનારા હા શકે. કોઇ કાલે દેશવિરતિ તેને! હોય અને અવિરતિ 
સસ્યગટદૃષ્ટિ જેનો ન હેય એવું ખની જ્રકે%# નહી. અવિચતિ. 


સસ્યઝ્દછિ જૈનોને ખધદતલ કરી એડલા દેશવિરતિ જૈનોને શ્રાવક 
ઝણુવા અને દેશવિરતિ જૈનોના એકલે શ્રાવક સવ સ્થાયવેોા 
એવુ' ખની શકે નહિ અને ન્ને ખનાવવાના પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
તો જૈન ચતુવિધ મહાસ'ધના ઉચ્છેદનું મહાપાપ લાગે તેમ 
જનો સમજી શકે છે. ખારવેલ મહામેઘવાડહુનરાનજન કલિ ગ 
દેશના અષિપતિ હતા, તે અવિરતિ સસ્મગદૃણિ જેન હતા. જેન- 
ઝૃહુસ્થ જનસ'ઘના તે ઉપરી રાજા હતા. સ'પ્રતિ રાન્ત, શ્રેણિક 
રાન્ન પણુ જેનગૃહુસ્થ સંધના નાયક રાજા હતા, તેવા રાજાએદ 
વગેરેને શ્રાવકસ'ઘમાંથી બાતલ કરવામાં આવે તે દુનિયામાં 
જેનસ ઘતું અસ્તિત્વ *હે નહિ અને તેથી જેનકોમ ગૃહસ્થ દશાસાં 


૪૨૩ 
ચરે વર્ણમાં રડી શકે નહિ. જેનધર્મની શ્રહ્ધા જેને થઈ હાય 
છે તે ગુરૃ પાસે જ્યવહારથી સસકિતત્રતને આદરે છે અને 
રેવગુરૂ સંઘની સેવાભક્તિમાં યથાશક્તિ પ્રવૃત્તિ કરે છે, તેટલા 
અશે તો તે ધર્મી છે અને બહક્ીના ચારિત્ર પર્મ્પ્ન અ શોને 
નહો પાસવાથી ચરિત્રની અપેક્ષાએ રેવત્યએપનો પેઠે આવરતિ 
“મર્થાતૂ અધર્મી છે અને તેમ તે પોતાને માને છે. તે અધર્સ 
કરે છે છતાં અધર્મ ને ધં" સાનલો નથી અને ધર્મને અધમ 
સાનતે! નથી તેથી તે સ્સ્યગત્તાનથી પતિત થતો નથી. તે ધમી*- 
“બનું રક્ષણુ કરી પુણ્ય ખાંધે છે, તથા દેશથકી નિર્જરાને પાએ 
છે. સમ્યગ્દ્ષ્ટિ જેનો અધસપુદ્ગલપરાવ્તક્રાલમ્ાં સુક્તિને પાસે 
રેં અને ઉત્મૃષ્ટત: અપેક્ષાએ સાત આઠ વા ત્રણુ શ્ચાર ભવમાં 
ગ્મગર તદભ્યવમાં સુક્તિપદને પામે છે. ચોથા ગુણુસ્થાનકથી ઝેોઈ 
સમ્યગટદૃષણિ થૈને પાંચમાંથી આર ભી ખારમાં ઝુણુસ્થાનકને અત- 
સુંહ્ર્તમાં ઉટ્લ'ઘી જાય છે અને કૅવલજ્ઞાનને પાસી પરમાત્મ 
બને છે. ચાથાગુણુસ્થાનકવતિ જેનાપેકી કેટલાક જેનેદ 
તફભવમાં પાંચમા દેશવિરતિ ગુણુસ્થાનકને પામે છે અને કેટલાક 
પાંચમાથી છઠ્ઠા સર્વ.વિરલિ સુણુસ્થાનકને પાસે છેં અને અપ્રસ- 
ત્તને પણુ પાસે છે. કેટલાક ચોથાથી છઠ્ઠે જાય છે. યથાવત્‌ 
આતીબીકરા ગૃહસ્થાનાસમાં હાય છે ત્યાંસુબી ચોથા સસ્યગટૃણિ 
ગુણુસ્થાન#માં હાય છે. ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં રહેલા કેટલાક આત્માએ, 
દારૂ માંત્ર વ્યભિચારથી ઝૃહુસ્થ તીથ કરની પેઠે વિસુપ્ય વર્તે છે. 
ઝહ્સ્થાવાસ્રમાં રહેલ તીર્થેકરા તેમજ કેટલાક અન્ય લોકો પણુ 
દારૂ માંસને વાપરતા નથી અને બ્યભિચ્રર વગેરે દુષ્ટ કર્મથી 
નત લીષા વિના પણુ દટ્વર રહે છે, તેોપપણુ અવિરવિપણુાની 
ત્યાં સુખ્યતલા વર્તે છે તેથી વિરતિત્વ પામતા નથી, 
ચાથા ચુણુસ્થાનકમાં દેવતાઓ, મનુષ્યો; તિર્યચાો અને 
નારકીજીલવા આવી શ્રકે છે. ચાર ગપ્રકાસ્ના સસ્યગટ્ણિ 
રવો! અને નારકી જીવા જે ચાથા ગુ'ગુસ્થાનકમાં વર્તે છે તેઓને 
સમતિસ્તાન, શ્રતત્ઞાન અને અવધિત્તાન હાય છે. સિશથ્યાત્વી દેવોને 
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અને નાસ્કીઓને. મતિ અત્તાન; શ્રત અસ્તાન અને વિશદ જ્તાનં 
છાય છે. સમ્યગદૃષ્ટિ મનુષ્યો, અને તિર્યચાને મતિત્તાન અને ક્રત- 
સ્રાન હાય છે. ચોથ અતે પાંચમા ઝુસુસ્થાનકમાં ઉપશમ , ક્ષયે- 
પસસ,' અને ક્ષાયિક સમ્યકત્ત્વ હોય છે. સમ્યગટટિ છે તે અપેશ્રાએ 
અસુમબખક છ. વ્યવહારથી તેએ કર્મ ને પ્રકૃતિ બ'ધરદિકની અપે- 
ક્ષાએ ઉત્કુષ્ભાંગે ખાંધતા નથી. ચોથા જુબુસ્થાનકવાળાં મનુષ્ચેદ 
તીથેકરનામ કર્મ આાંધવાનૅ સમર્થ થાય છે અને ઉત્કટ શાએ 
તે ભવમાં સુકઝ્તિપદ્ને પાસે છે. સમ્યગદષ્ટિ મનુષ્યો જાતે ચાચરિકિ 
અ'ગીકાર કરી શકતા નથી સુ જેએ સારિત્રને ગૃહે છે તેઓને 
સહાય આખે છે અને તેઓની સેવાભક્તિમાં સર્જસ્વાર્પણુ કરે 
છે. સમ્યગદષ્ટિ મનુષ્યોને અપ્રત્યાખ્યાની કોષસમાનમાયાલોાભ 
તથા પ્રત્યા'મ્યાની કષાય તથા સ'જ્વલનના કષાયથોના ઉદય જોય 
છે. તેઓને અન'તાસુબ'ખી કષાય અને સસક્તિ સોાહિની, મિશ્ટ 
મોહિની અને  સિશથ્યાત્થ મેપ્હેની 'એ સાત પ્રમૃતિચો1ને॥ ઉપશસ; 
હ્ાંચાપશસ અને ક્ષાયિકભાવ હોય છે તેથી તેને વીતરાગ મહા- 
વીર રદેવપર અને તેમના ઉષરેશેલા જૈનધર્મ'ષર 'પર્ણું' શ્રદ્ધાપ્રેસ 
બતે છે: અન'તાનુબ'ધી કનાયના '(ઉપશમાદિકંથી તેઓમાં ચારિત્ર 
લેવાની રૂચિ પ્રગટે છે; પણુ અપ્રત્યાં'ખ્યાની કષાયનદ ઉદયથી 
ચારિત્ર લેવાની શકિત પ્રગટતી નથી. સમ્યઝટ્ષ્ટિ' મનુધ્યો ભક્તિ 
ક્મચોાગમાં સુખ્યતાએ વર્તે છે, તેએ જભકિતચોગથી અને કંર્મ- 
ચોગથી પુણ્ય ખ'ષ કરે છે તથા આત્માની શુદ્ધિ કરે છે. અજું- 
નની પેઠે ઘમ્ય યુદ્ધ કરે છે. દેશ, કોસ, રાય ભૂખિ,' ધન; ઘર; 
કુટબ સધ સમાંજ અને તીર્થાદિકની રક્ષાદિક કારણું ધમયુદ્ધાકિ 
કશાને'કરે છે' અને" તેમાં કષાચોનો 'ઉષચે!મ કરે છે. રેવગુર્‌ 
સ'ધે પર્સમીં રક્ષામાં શડિતમાં કબાચોને પ્રશસ્ય કષાથરૃષે ગણુ" 
માવે છે એને' તેથી 'ઉશ્ચ ચુણુસ્થાનકમાં ચઢંવાના અધિકારી અને 
છે.' તેઓ મિથ્યાત્વી  લેક્કોના જેવા ઓસકિતશાવથી 'સે'સારના 
પદાર્થોમાં બને કર્મો કરજામાં ૨ાગદ્રેષી બનતા ખંથી.' સંસ્યગટષિ 
મઝુષ્યો ખ્રાજ્ાણુત્વના અને કેટલાક 'ક્ષત્રિયત્વના તથા જેટહાઇ 
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વૈશ્યત્વના અને કેટલાક જૂદ્રત્વના ગુણુકમોી વર્તે છે અને કેટલાક 
જાતિ સહિત સ્વ સ્વગુણુ કર્સોની પરપરા જે વારસામાં આવી 
છે તેના અનુસારે વતે* છે સસ્યગદૃદષ્ટિ મનુષ્યો, સર્જ પ્રકારના 
ભૌતિક ખાહ્યખળથી ચુક્ત હોય છે. અવિરતિ સમ્યગૃદૃણિ મતુષ્યો 
જનપધમી(ઓના રદેષી શઝુએને1 પરાજ્ય કરે છે, તેમનાથી સાવ- 
ધાનપણે કલાથી વતે છે, દુષ્ટ ચોર લેકકોને દડ દે છે અને 
તેઓનો નાશ પણ કરે છે, અપરાષીએ ની હિંસા કરે છે; તેખામાં 
સસ્ગયટૃણિ પ્રગટવાથી ખબાહ્યથી કર્મા કરતાં છતાં અ'તરૃથી 
અગમુકાંશે નિલેપ વતે" છે, તેએ દેવગુર્‌ ધર્મની ભક્તિમાટે 
જે જે પ્રવૃત્તિ કરે છે તેમાં જે જે રાગકેષની તેઓને પરિણુતિ 
થાય છે તે તે પ્રશસ્યશુભ પષમ્ય કષાયતરીકે હોય છે; તેનાથી 
પુણ્યબ'ધ થાય છે, તથા તેઓન॥ ફીભ અધ્યવસાયથી ભૂતકાલમાં 
ખાંધેલાં કમે!ની નિર્જરા થાય છે. શ્રણિકરાનાને ક્ષાનિક સસ્યક્ત્વ 
હતું, તે ખાહ્યબલથી સારી રીતે પ્રજ્નપર રાનય કરતા હતા, તે 
મલ મહાવીર દેવના પરમશ્રાવક હુતા, પણુ અવિરતિ હતા. 
અવિરતિ સમ્ય॥ટદૃણિ રાજાએ વગેરે મતુપ્યો જનધર્સમની પ્રભા- 
વના કરે છે અને ગમનન્‍્ય લોકોને જૈનધર્મની પ્રાસિ કરવામાં 
પોતાની શક્તિયોને વાપરે છે. સર્વ વિશ્વમાં, ખ'ડમાં, ચારૅ 
પ્રકારના જેનો શુણુક્માનુસાર યથાશક્ત જનધર્મ ને આરાધે છે. તેએ 
સ્વાર્થમાં અને પરમાચમા ન્યાયથી અને આપત્તિકાલે અન્યાયઆદિથી 
પણુ વતે" છે. ચારે ખ'ડના મનુષ્યો વિદ્યા, વ્યાપાર, ખેતી, નોકરી 
ચુદ્ધક્મ"્‌ અને ચ ડાલર્નુંકર્મ કરનારા છતાં ચોથાસમ્મગદૃછિ 
સ્થાનકવર્તિ જૈનો થઇ શકે છે, તેમાથી કેટલાકે અ'શથી (દેશથી) 
હિસાદિકને ટાળી અ'શે અ'શે વિરતિપણું ધારણુ કરવા સમર્થ 
થાય છે. અવિજતિ સમ્યઝટ્ણિ જૈનો દેવગુરૂ સઘ અને ભક્તિના 
તથા સ્થાવરાદિ તીર્થોની સેવા ભક્તિનાં તથા તેઓના રક્ષણુનાં 
કાર્યોમાં યથાશક્તિ પ્રવૃત્તિ કરે છે અને તેથી તેએ સુક્તિક્લને 
ઇચ્છે છે પણુ દેવગતિઆદિની પ્રાસિને ઈચ્છતા નથી, તેઓ 


૪૨૬ 


સુકષ્તિની કામનાને અર્થાત્‌ સુક્તિફૂળની ઈચ્છાને ધારણુ કરે છે 
અને શુભાશુભકર્સના ઉદયમાં તરતમચથોગે હર્ષ શૈેકવૃત્તિથી 
ન્યારા *હીને વતે" છે, તેએ! સાંસાક્કિકાર્યાથેન રાગદ્વેષને કરે 
છે પણુ રાગદ્વેષનતે કર્યા તે ઠીક કર્યું એમ સાનતા નથી અને 
સિથ્યાત્વીલેક રાગદ્વેષ કર્યા તે સારૂં કર્ડું તેમાં રોષ માનતા 


નથી એટલે! ખન્નેની દષ્ટિમાં તફ્રાવત (અતર) છે. બાકી ખાહ્ા- 
શક્તિચો'માં તો તેએ! મિથ્વાત્વી લોકોથી હુજારગણા ચઢિયાતા 
હાય છે, તેથી તેએ યુદ્ધાદિક કર્મોમાં કટાપિ પાછા પડતા નથી. 
મિથ્યાત્વી લેકે! પોતની ઉન્નતિમાટે દ્રવ્યક્ષેત્રકાલ ભાવગ્સાણે 
જે જે ઉપાચો ગ્રહે છે તે પ્રમાણે બાહ્યમાં તો સસ્ચગટૃછિ જૈને 
વતે* છે એને મનમાં દ્રજ્યક્ષેત્રકાલ ભઃવથી બાર કષાયે।ના ઉદયથી વત 
છે, તેઓ પોતાર્તું ર!જ્ય દેશભૂ[મિ ધન વગેરેનું રક્ષણુકરવામાં આપત્કાલે 
આપદ્‌ ધસથી વતે" છે અને ઉત્સર્ગ કાલે ઉત્સગ ધર્મથી રાજ- 
યાદિક ખાહ્ય પ્રવૃત્તિથી વતે” છે. જન્મથી જાતિ માનનારા અને 
ગુણુકર્મથી નતિ માનનારા સર્વા પ્રકારના અવિરતિ સસ્યગદૃછિ 
જેનો ખરૅખર સિથ્યાત્વી લેકે કરતાં ધણી ત્વરાથી સુક્તિપદને પામેછે. 
તેઓ સર્વ ખ'ડ દેશમાં જઇ શકે છે જિનસમ દિરમાં પ્રભુ પ્રતિમાનું 
દર્રન કરે છે જિનમંદિર, ઉપાશ્રય, સાનભ ડાર વગેરેને બ'ધાવે 
છે, સાધુઓને અને સાથ્વીઓને તેઓને ખપે એવો આહાર અને 
પાણી વહારાવે છે, તથા વસ્તરાદિક્નું દાન કરે છે; તેઓનાં દર્શન 
વ'દન પૂજન ફરે છે, પ્રજ્નુપ્રતિમાર્તું તથા સધતનું પૂજન ડરે છે 
પણુ તેઓ નવકારશી વગેરે પચ્ચખાણુ કરી શકતા નથી, તથા 
વ્યવહારથી સામાયિક, ત્રેતિકમણુ, ષોષધ વગેરે દેશવિરતિ ચારિત્રની 
કરણી કરતા નથી તેમાં તેએ અપ્રત્યા'ખ્યાની કષાયના ઉદયને 
કારણીભૂત માને છે. તેએ શ્રાવકોને અને શ્રાવિકાઓને દેખી 
નમન વદન કરેછે, સાધુઓને વિષિપૂર્જક પ'ચાંગ પ્રણિપાતથી વ દેછે 
પછીથી ખાય છે, તેએ જ'ગમ સ્થાવર તીથૌની યથાશક્તિભાવે 
ચાત્રા કરે છે, સવ ખ'ડ દેશ પર્વત તીર્થસ્થાન નગર ગામ જ'ગલમાં 


૪૨૭ 
રહેલા ત્યાગીઓની યાત્રા કરે છે અને આત્પાની શુદ્ધિ કરે છે. જનને 
દેખીને જે જૈન હુર્ષાયમાન થાય છે તે સમ્યગદૃણષ્ટિવાળા છે. જન 
પોતાતા સ્વધર્મી માટે સર્વ બાબતની સહાયતામાં મરી મથે છે. 
સાની સસ્યગટદૃછિ જૈનો જે જે આસ્તવના હેતુઓ છે; તેમાં 
આત્માોપચોગથી વર્તતા છતા કથ ચિત્‌ નિર્લેપ રહે છે. અવિરતિ 
જેના દેવગુર્‌ ધમની આશાતના હેલના ટાળે છે તેઓ જૈનપર્મી 
છ્યાહ્માયાઈને દાનાદિકથી સતેોષે છે. પ્રભુ મહાવીર દેવના કાલમાં 
ચારે વર્ણાપ જૈનધર્મ પાળતી હુતી. ચારે વર્ણ તો ગુણુકર્મની 
અપેક્ષાએ છે. સર્વવણુંના લેકો પોતપોતાના ગુણકર્માનુસારે 
વર્તે છે અને અવિરતિ સસ્‍્યગદૃણિ ખની વા દેશવિરતિ જૈન ખની 
ચારે નિક્ષેપે દેવચુર્‌ ધર્મની શ્રદ્ધા પ્રીતિ ધારી અ'શે અચે 


આત્મશુદ્ધિ કરી શકે છે. આચાર્ય, ઉપાધ્યાય સાધુઓની હેલના 
કરનારાઓને યથાશક્તિ શિજ્ઞા આપે છે, જૈનધર્મનેો સર્વ વિશ્વમાં 
પચાર કરવા મરી મથે છે. ડ્ુછ્પાપી વિધર્મીઓના અનીતિના 
હુમલાએ સામે પાતાનો ધર્મ, સ'ઘ, તીર્થાદિક્નું દાવપેચવાળા 
યુદ્ધૉ કરી રક્ષણુ કરી શકે છે, અને તેવા ધર્મયુદ્ધોમાં મરીને 
સ્વર્ગ ગતિને પામે છે તેએ અલ્પકમ ખાંધે છે, અને ઘણાં કર્સાને 
નિર્જ રેછે. એક કોઠામાં અનાજ ભયુછે તેના સૂ'ગામાંથી (સાણા।માંથી) 
ઘણું અનાજ કાઢવામાં આવે અને અલ્પ પ્રક્ષેપવામાં આવે તે 
તે કોપ્ઠો ખાલી થાય છે, તેવી રીતે સમ્યગટછિ જૈનો અદ્પકર્સ બાંધે 
છી અને ઘણાં કર્મ નિજરે છે તેથી અલ્પકાલમાં સુક્તિપદને 
પાસે છે. અવિરતિ જેનોાને ચાસ્ત્રિાવરણુકર્સ| ચીકણું હોવાથી ત્રત 


પ્રત્યાખ્યાન ગ્રહી શકતાનથી. અવિરતિ સર્વ નાતીય જેને, વિયાએ 
શ્રહે છે અને પોતાના કુટુંબ, દેશ; સધ, રાજ્ય તથા ધમી"ઓના 
ખચાવ માટે શસ્વિધાને શીખી તેનો પ્રસગે ઉપયોગ કરે છે, 
તેએ ડુનિયામાં ખાહ્ય'તર જીવનથી ક્ષેત્રકાલાનુસારે જેમ જીવી 
શકાય અને અસ્તિત્વ ૨।'ખી શકાય તેમ અલ્પદોષ અને ખહુ 
લાભ ણી વર્તે છે. ચારે વર્ણના અવિરતિ જને. પરસ્પર એક 


૪રહત 


બીજાને સહાય આપે છે. ચારે વર્ણુના જેનાોને અ'રો અ'રો જેટલું 
બને તેટલ્યું દેશવેરતિપણું પાળવાનો અધિકાર છે અને ત્યાગી- 
પણુ પણુ ગ્રહણુ કરવાનો અધિકાર છે. અવિરતિ જેનો ચારિત્ર- 
મોહનીયના દેશવિરતિ ક્ષચોહશમથી દેશવિરતિપણુ' પામેછે, તે વસ્તુત: 
રૈશથી વિરામ પાસેલા છે એ !, આત્મપરિેણામની અપેક્ષાએ નાજ 
વું અને વ્યવહારથી રદેશવિરતિર્‌પ દ્વાદશતવ્રત વા તે પેઠી એક બે 
શત્રત આદિ અ ગીકાર કરવાની અપેક્ષપએ નણુવું. દેશવિરતિ જેને 
પ્રથમ સ્થલ પ્રાણાતિપાતવિરમણુ ત્રત અગીકાર કરી શકે છે; 
તેમાં એકેન્દ્રિય, દ્વિન્દ્રિય, ત્રીન્દ્રિય, ચતુરિન્દ્રિય જીવોની હિંસાનું 
દૈેશવિરમણુત્રત અંગીકાર કરી શક્તા નથી. પષચે-ન્દ્રિય જીવોમાં 
મનુપ્યો, પશુ અને પ”ખી જલચરમાં જે નિરપરાધી હોય છે 
તેની હિંસા કરતા નથી. ખાષ્ઠી અપરાધી મનુષ્યો વગેરેની હિંસા 
કરે છે તેથી તેઆ ચતુવિધસ'ઘ દેવગુરૂ ધ્મદૅંશ રાનય ઝુટુ'બ 
અને પોતાના જાનમાલનેો નાશ કરનારાની હિંસા કરવા ધર્મં 
યુદ્ધાદિક પ્રન્ત્તિ કરે છે. મહાવીરદેવના મામા ચેટક રાન્તએ તથા 
ખાર્વેલ રાનએ તથા ઝુમારપાલ વગેરે ખાર વ્રતધારી જેન 
રાજાએ એ, જેન ક્ષત્રિયાએ, જેન ખ્રાહ્યણુ વેશ્ય શૂદ્રોએ પોત- 
ચોતાના કર્તવ્યાધિકાર પ્રમાણે વ્યાવહારિક ખઆબખતોમાટે તથા 
સઘ તીર્થ ધમી* મતુપ્યોના રક્ષણુ માટે યુદ્ધો કરી મતુષ્યો વગેરેની 
હિંસા ડરી હતી. કારણુ કે તેએ પ્રથમ વ્રતમાં સરવ અ'શથી 
હિંસાનો ત્યાગ કરી શકતા નથી, એક અ'શથી સ્થલપ્રાણાની 
હિંસાતું પ્રત્યાખ્યાન કરે છે તે પણુ ઉત્સર્ગ શને અપવાદ એ 
ખેને લક્ષ્યમાં રાખીને કરે છે તેથી પાંચમા દેશવિરતિ ચુણુસ્થાનકમાં 


સવાવિસવાની દયા હાય છે, અપરાધી જીવ વિનાના ખાકીના 
નિરપરાષી જીવોનો આર'ભ સારભમાં નાશ થાય છે પણુ તેમાં 
તેએ તરતમચોગે દયાના પરિણામ અને આચારથી પ્રવર્તે છે. 
ત્રતધારી ગઝૃહસ્થજેનો સ્થલ અસત્ય કે જે પાંચ સોઢટાં જૂઠ 
છે તેનો ત્યાગ કરી શકે છે, રાજ્યદ'ડ ઉપજે એવી ચોરીનો ત્યાગ 


૪ર 


કરી શકે છે, તેઓ સ્ધલ મૈથુન વિરમણુત્રતમાં પરદારાના ત્યાગી 
ખને છે અને શાસ્ત્રોક્ત રીતિ પ્રમાણે તથા ચૈદકશાસ્ત્ર પ્રમાણે 
વર્તીને સ્વદ્ટારાની સાથે સ તેપ્ષથી વર્ને છે, બાલલસ્નનો પરિહાર 
કરે છે; બ્યભિચારક્સ ને ત્યાગ કરે છે; સ્શ્રલપરિત્રહ પારસાણુ 
કરે છે, દિફપરિમાણુ ત્રતને સ્વીકારે છે, તેએ શક્તિભાવ પ્રમાણે 
ભે!ગાોપતોગ પદાર્થો ધેકી અઝુક સ્થલ પદાથાથી અ'શે શશે 
વિરસે છે, અ'શે અજશે અનથદ ડથકી વિરમે છે, દરરોજ વા 
અસુક દિવસ તિથિએ સ્રામાયક કચ્વાતું ત્રન અ ગીકાર ડરે છે, 
તથા દેશથી ( અશે અ'શે ) બાલ્યપ્રજૃત્તમાં ભોગાદિકથી વિરામ 
પામવાનું તરત અ'ગીકાર કરે છે, પર્જ તિથિએ પોષધ કરે છે, 
ત્યઃગી ઝુરૂને આહારાદિક વહારાવવારૂપ અતિથિ સેવા આચરે છે. 
દરરોજ ખને ત્યાં સુધી જિનપ્રતિમાર્નું દર્શન પૂજન અને ગુરૃને 
વાંદીને ખાય છે. ગુર્‌ પાસે પધર્મત્રાખ્યાન શ્રવણુ કરે છે, ત્યાગી 
સાધુઓની અને બન્ને પ્રકારના શ્રાવકોની સેવાભક્તિ કરે છે, 
તેએ ધાર્મિક સાત ક્વેત્રામાં ધન વાપરે છે અને ચતુર્વિધસ'ધર્નું 
વાત્સલ્ય કરે છે. ઉત્સગકાલે ઉત્સ2થી વર્તે છે અને 
આપત્કાલે આપદ્‌ધસ્દથી વર્તે છે. સઘ પર્સ તીર્થની 
સેવાભક્તિ કરે છે. પાતાના ધમ રક્ષણાથે ખાચલા બનતા 
નથી, તથા ધન્ટે રક્ષાર્થે મરવામાં અશ સાત્ર ભય પામતા 
નથી, લુંટારાએના તથા શઝુએના આકમણુ પ્રસ ગમાં સર્વ પ્રઝા- 
ના જેને સુ"ખ્યતયા ક્ષાત્રકર્મા કરે છે, શસ્રબળથી તેયાર રહે છે, 
ધર ભૂમિ રાન્યધમ સ'ધતીથ સમાજ પ્રનત કુટુંબ વગેરેના 
રક્ષણુમાં આપત્કાલે આપદ્‌ધમને માની પર્મયુ'દ્માં પ્રવર્તે છે, 
તેઓને આઠ કષાચોને, ઉદય વર્તે છે. ઝુમારપાલ રાજ્નએ ખાર 
ત્રત અ'ગીકાર કર્યા હતાં, તોપણુ રાજ્યાંદેકના રક્ષણાર્થે તેમણે 
યુન્ધો કર્યા હુતાં, કારણુ કે તે દેશવિરતિ હતા. દેશવિરતિ જેના મરીને 
મતુષ્યગતિ પામે છે અને બારમા દેવલે।ક સુધી નાય છે. પાંચમા 
ગુણુસ્થાનકમાં મતિસ્તાન, શ્રતત્તાન અને કોઈને અવધિજ્તાન વર્તે 


૪૩૦ 
છે, તથા ઉપશમભાવે, ક્ષયોપશમભાવે અને ક્ષાયિકભાવે સમ્યક્ત્વ હાય 
છે, ક્ષચાપશમભાવે દેશવિરતિ ચારિત્રરૂપ શ્રાવક ત્રત વર્તે છે 
તેથી ત્યાં વારવાર અતિચારાદિક દોષો પ્રગટે છે. તેની શુદ્ધિ 
માટે સવારસાંજ ષડાવસ્યકની કરણી કરવાની હોય છે. બે વખતના 
પ્રતિક્રમણુથી ત્રતોની શુદ્ધિ થાય છે. સ્વાપિકારે ધ્સશાસ્તરોર્તુ 
શ્રવણુ મનન કરે છે. વ્યવહારમાં વ્યવહારથી વર્તે છે અને આંત- 
૨માં નિશ્ચય ટદૃછિને ધારણુ કરે છે. ચાથાગુણુસ્થાનકમાં અને રેશ- 
વિરતિ ગુણુસ્થાનકમાં આતધ્યાન, રૌદ્રધ્યાન અને ધ્સંધ્યાન વર્તે 
છે, તેથી તે તે ગુણુસ્થાનકમાં ત્તે તે ધ્યાનના પરિણામ આવે છે 
અને જાય છે, જેવાં જેવાં નિમિત્ત મળે છે તેવી તેવી પ્રાય: 
આત્માની ધ્યાન પરિણુતિ થાય છે. ઝૃહી જને! ચોથા અને પાંચમા 
ગુણુસ્થાને વર્તે છે તેથી તેઓ પ્રકૃતિ-ભેોતતિકબળ તથા આત્મ- 
ખળ એમ બે પ્રકારના બળને પ્રાસ કરે છે. ઝૃહુસ્થ જને।થી ત્યોગી 
સાધુએના જેવાં અહિંસાદિકત્રતો પાળી શકાય નહિ, કારણુ કે 
ઝૃહસ્થાવાસમાં તેવાં ત્રતા પાળીન રહી શકાય જ નહિ, માટે 
ગૃહુસ્થધ્મ પ્રમાણ વર્તવું અને ત્યાગી થવાને ભાવ પ્રગટે ત્યારે 
ત્યાગી થવું. ગૃહસ્થ જેને  ખાહ્યરાનત્યાદિક પ્રવૃત્તિમાં ખરા ડર્મ- 
ચોગીઓ ખને છે. ઝૃહસ્થ જૈનોના મનમાં દયા હોય છે પણુ 
ગૃહ્સ્થપણુની જફૂજગદા કરવામાં ખાહ્ય હિંસાદિક થાય છે પણુ 
જેમ બને તેમ અ'તર્‌થી સાપેક્ષિક દયાના પશ્ણિામથી વર્તે છે. તેએ 
ઝૃહુસ્થાવાસમાં સજ પ્રક્રારની બાહ્યજવ'ત શક્તિરે।ને પ્રાસ કરે 
છે તેથી તેઓને ખાહ્યજીવને જીવવામાં અન્ય ધર્મી-એ ની દયા 
સાસું નનેવાના વખત આવતો નથી અને કદાપિ આવે છે તો 
આપદ્ધર્મને અ'ગીકાર કરી સ'ધાદિકના અસ્તિત્તનો અનેક પ્રકા- 
સ્વરના ઉપાયે(થી ઉદ્ધાર કરે છે. દેવગુરૂ ધર્મ સઘ ઝુટુંબ તીથ 
સેવાભક્તિમાં થતા કષાયો તે શુભ પમ્ય કષાયો છે અને તેને 
અનુલક્ષી થતી સર્વ પરપરા નિમિત્ત પ્રવૃત્તિ તે પર્સ્ય પ્રવૃત્તિ 
છી અને કુટુઃખાદિકના નિર્વાહાર્થે થતી બાહ્ય આજીવિકાદિકની 


જડ૩ર 
નીતિવાળી પ્રવૃત્તિ તે પણુ અપેક્ષાએ પર્સ્ય પ્રવૃત્તિ છે. દેશકાલ 
ભાવાતુસારે દેશ રાત્ત્ય સ'ઘ સમાજની નીતિચેો ફર્યા કરે છે; 
પણુ તત્ત્વજ્ઞાન કફૂરતું નથી પણુ બાહ્યના ત્રત શ્ચારિત્રનીતિ વગેરેમાં 
તો વારવાર તરતમમયેોગે દેશકાલાનુસારે પરિવર્ત્ના અઝુકાંશે 
થયા, થાય છે અને થશે, એમ ચાર વણું'ના ઝહઝથ જેસા સમજી 
શકે છે. અવિરતિ તથા દેશવિરાતે ઝૃહુસ્થ જેને નવતત્ત્ત અને 
ષડદ્રવ્યના સ્વરૂપને જાણે છે તેથી જેનધર્મની પરણું શ્રદ્ધાપ્રીતિને 
ધારણુ ડરે છે અને ચાશિત્રમોહનીયના સર્વ વિરતિ ક્યચે- 
પશસને પ્રગટાવીને સર્વ[વિર|તપણું પણ્‌ કેટલાકે! પામે છે, એમ ને 
જાણુ તે જૈન છે અને આત્માપચોગે વર્તી ખાહ્ય ફન્નેન બન્નવતાં અહિ- 
સક પણુ છેં. અવિર્તિ અને રેશવિરતિ જેનેપને સર્વ વિરતિ 
ચારિત્રની રૂચિ પ્રગટે છે અને તેથા તેએ તદભવમાં વા અન્ય 
ભવેોમાં સવ વિરતિ ચારિત્રને વ્યવહારથી તથા નિશ્ચયથી પાસે 
છે. આચાર્ચ, ઉપાધ્યાચો, સાધુએ અને સાધ્વીએ ચારિત્ર પાળે 


જ. 


છે અને ભવ્ય લોકેોને જૈનધમંનો ઉપદેશ આપે છે તથા ઝહસ્થ 


જૈનોને ઝડસ્થધર્મ'નું ઉત્સગથી અને અપવાદથી સ્વરૃપ જણાવે 
છે. ત્યાગીએ પણુ ઉત્સર્ગથી અને અપવાદથી દરેક વ્રતને દ્રવ્ય- 
ક્ષેત્ર કાલાતુસારે આશાધે છે. ત્યાગીઓને બાહ્ય, રાજ્યદેશ, ભૂમિ, 
ધર, ધન વગેરેની અહતા તથા સમતા રહેતી નથી. નેનધર્સ 
શાસ્ત્રોમાં અવિરતિ ગૃહસ્થ અને દેશવેરતિ ઝહસ્થોર્નું એ પ્રમાણે 
સ્વરૂપ જણાવ્યું છે તેવા નૈના સર્જ પ્રકારની દયા સમન્સ છે 
અને સ્વાથિકારે આદરે છે, તેથી સ'ઘ, ધર્મ, તીર્થાદિક્તું તથા 
દેશરાન્ય વ્યાપારધનાદિકનું રક્ષણુ કરવામાં નિવી ય રહેતા નથી. 


વીચહીનથી આત્મા પામી શકાતો! નથો;, એવા જેને ભૂતકાલમાં 
હતા તેથી જૈનસ'ઘની જૈનરાજ્યની ઝાહાઝલાલી વતતી હતી, 
સ'પ્રતિ તેવા જ્ઞાની અને ૩મ-ચોગી જૈનો પ્રગટો. ત્યાગીની દયા 
અહિ'સાને ગૃહુસ્થાવાસમાં ઉતારવાને ઝૃહુસ્થ અપિકારી નથી. 
ત્યાગીનાં અ હેસાદિકત્રતો તે ત્યાગાવસ્થામાં જ આચરી શકાય. 


૪4જે 


ત્યાગીગુરૂઃેા, ઝહુસ્થ્રાોને ઝૃહુસ્થદશામાં પળાય તેવા અ'શથી- 
રદેશથો ત્રતોને પાળાવા ઉપરેશ આપે છે, ગૃહસ્થદશામાં શ્રદ્ધા 
અથાત્‌ દર્શન ગુણુભક્તિ સુખ્ય પ્રવર્તછે અને દેશથકી ચારિત્ર ચુણુ 
પ્રવર્તે છે. ઝુમારપાળ, ખારવેલ, -દ્રગુસ, શ્રેણિક, સ'પ્રતિ વગેરે 
જેન રાજ્તએના સસયમાં દેશરાજ્ય સસમાજસ ઘની ઉન્નતિ હતી 
અને સર્વપ્રકારની પ્રજા ફરવીરચ્રુગ્ી સોા।2ા ભાગે હતી, તેનુ 
કાર્ણુ જૈનધમની લેકકાપર થતી આત્મિક અસર છે. દેશવિરતિ 
જૈનોને પ્રત્યાખ્યાની અને સ'જ્વલના કષાયના ઉદય હોય છે અને 
સાધુએ ને છઠ્ઠા પ્રમત્ત ગુણુસ્થાને આર્ત'્યાન અને પધર્મષ્યાન 
તથા રૌદ્ર ધ્યાનના પ્રથમ પાચે! વર્તે છે. ઉત્કટ શુદ્ધાત્માપયોગે 
એ ત્રણુગુણુસ્થાનકમાંથી આગળનાં સર્જ ગુણુસ્થાનકો અને સુક્તિ 
પામવામાં ઉત્કૃછ્ભ'ગે એક અ'વર્ઝુહૂરત થાય છે. ઝહસ્થ જેને 
સર્જ નાતના હોય છેને સવ" ખડ દેશમાં વર્તે છે, તેએ અ'તરૃથી 
અઆાત્માપચેગે વર્તે છે, તેઓ વ્યવહારથી વ્યવહારમાં ફ્જ થી વતે છે 
અને અતર્‌થી શુડ્ઠાત્મસ્તર્ષના ઉપયોગી થે સવો પદાર્થાથી 
પોતાને ન્યારા માની આત્મ શક્તિયોને ખીલવે છે. ઝડસ્થ જૈનોની 
હિં'સા અને અહિ સાતું સ્વર્‌પ વ્યવડારથો દર્શાવ્યું કે જેથી તેએ। 
ઝહસ્થ જૈનોને દયાની ખાખતમ્ાાં ત્યાગી જેનસાધુ જેવા ન માની 
લે. ગહુસ્ષ જેનોાછે તે અન્ય દશની લે।કોની સ્પર્ધામા મડદાલ નિવી*ય 
બનતા નથી. તેએ દેશ, સમાજ; રાજ્યમાં પાતાની કૂકે બજાવીને 
શગેવાનીપણં રાખે છે તેથી તેઓ ધર્મને પણુ શે।ભાવે છે અને 
દુર્યુગુ જ્યસન દોષે। હઠાવી સદ્ગુી ખની આનદ ઝ્ાન મગ- 
લને પાસે છે. 


૩5 ઝરણ મહાવીર શાંતિઃ ર 


ધમર 
દપ! 
દ 


લેખ્ખક ખુદ્ધિસાગર. સુટ વિજાપુર. 
હો 
૧૯૭૮ વ. વ. ૯ 


શ્રી અમદાવાદ તત્ર, સુશ્રાવક શેઠ. જગાભાઈ દલપતભાઈ 
યોગ્ય ધર્મ લાભ. 


વિરોષ તમારો પત્ર આવ્યો, વાંચી સમાચાર જાણ્યા. વિ. 
આજરોજ તોહુનભાઈ જેસ્રી'ગના સુખથી જાણ્યું કે તમામાં પત્ની 
ગુજરી ગયાં, તેથરી તમને શે।ક મોહુ થાય, તથા તમાર્‌' શરીર બહુ 
નરમ તેથી સાવધ થઈ શે।ક રહિત થવાની જરૂર છે. જ્ઞાનીને 
સર્વ બનાવો છેતે રાગ્યહેતુરૂપે પરિણુમે છે અને અન્તાનીને 
ગિ'તાશેોક મોહહેતે થાય છે. કર્મની ગતિ વિચિત્ર છે. બ્હૅલા 
સોડા મરણુ તો સર્વને છે તેમ જણી જે ચેતે તે ખરો. દુ નેયામાં 
સદાને માટે કોઈ પ્રિય નથી અને કોઈ સાથે આવનાર નથી. મરતા 
પહેલાં મરી જવુ' ઈએ અને જીવતા પહેલાં જીવી જવુ નનેઇએ. 
મરણુની ચિતાપર સર્જજીવો કર્મના થોગે છે. સોહીજીવે 
ન્યાત્માના સ્વરૂપમાં રમતા નથી. સર્વનાં શરીરે છૂટવાનાં છે અને 
પાછાં બીના લેવાનાં છે. કેના શરીરનેપ શેક કરવો ? તમારી 
પત્નીનો આત્મા અને તેનું શરીર ભિન્ન છે, શરીરના રાગી હોવ તે 
તે પણુ ચોગ્ય નથી કારણુકે શરીર જડ ક્ષણુભ'ચુર છે. તમે સ્ત્રોમાં 
રહેલા આત્માના રાગી હાવ તો આત્મા; શરીર બદલે તેથી શે।કી ન 
બનવું નજેઇએ. સ'સારની સાયા એક બાજીગરની બાજી છે. કમરૂપ 
ખાજીગરના નચાવ્યા સર્વજીવા નાચે છે અને પોતાના શુદ્ધાત્મ 
સ્વરૂપને ભૂલે છે. જે ચેતે તે પહેલે. ચેતો ! જાગૃત થાએ ! 
આત્મામાં ઉતરો અને દુનિયાને ભૂલે! ! ગુર્‌ પોતાની ફૂજ ખબન્નવે 
છે. શિષ્યે ચેતવું જેઇએ. પર્મ એક સાર છે. પરસવમાં જતાં 
બીજુ કરું સાથે આવવાનુ નથી માટે દેવગુરૂ ધર્મની આરા- 
ધના કરરે।. 


લેખક બદ્ધિસાગર. સુ૦ મહેસાણા. 
૧૯૭૮ અઘાડ સુદિ એકાદશી. 


શ્રી કેન યશેવિજ્ય સ'સ્કૃત પાઠેશાળાના વિધાથિચોની 
પરીક્ષાના ઇનાસના જાહેર ગ'જાવર સેજાવડાસાં 
પ્રસઞુ"ખખ તરીકે આપેલા ભલાષણુનો સાચ. 


વિઘ્યાર્થિચોનું પરીક્ષા પરિણામ એકદર સારૂં છે. પાઠશા- 
ળાના જે ઉદેશ છે તે ઉદ્દેશની સિદ્ધિ થાય એ રીતે શિક્ષણુ 
ફ્રેમમાં સુધારે વધારે। કરવાની જર્‌ર છે. આ પાઠશાળાના શિક્ષણુકમ 
સ'ખ'ધે મારા વિચારોમાં અને શેઠ વે'ગ્રીચ'દના વિચારોમાં મતભેદ 
છે તો ષણુ જે જે અ'શે જે જે સારૂં હાય તેની પુછિ કરવી 
નેઇએ અને તે બાબતમાં પાઠૅશાળાના સ'ચાલકોને ધન્યવાદ 
આપુ છું. આ પાઠશાળામાં સારા વિદ્યા્થેયો વધારવાની ખામી 
છે અને તે ખામી ટ્ર કરતાના ઉપાચો માટે મ્હને પ્રચ્છા કર- 
વામાં આવે છે. તેના ઉત્તરમાં જણુ!વવાતનુ કે વેણીચ'દભાઈ લાખે। 
ર્પૈયાનું ફડ ભેગું કરવામાં લબ્ધિશાળી છે, તવી રીતે હાલના 
સ'ચોાગેોપને અનુસરીને સોટી સોઢી સ્કોલરશીપો આપીને સારા 
વિદ્યાર્થિયોને વધારવામાં કજાસાઈને ટૂર કરી ઉદારતા વધારે તો 
તેએ ધણા વિદ્યા્થિચો ભેગા કરી શકે. તેએ પાઠેશાળાના અગે 
ધારે તેટલા રૂર્પૈયા ભેગા કરી શકે, અને તેથી વિદ્યાર્થિયોને સોટી 
સ્કોલરશીપો આપીને વધારી શકે. ઘણાં કાથો માથે લેવા કરતાં 
એક કાય સ ગીન કરવું તે કોડ દરજ્જે સાર્‌ છે. વેલીચ'દભાઇ 
ચોતાના આત્મભોાગથી સેસાણુદ વગેરેમાં પોતાનાં સ્મરણુઃદ મૂકી 
જરે. આ પાઠશાળાના વિદ્યાર્થિયોને એક કલાક ઈગ્લીશ ભાષાનું 
સ્તાન આપવુ કે જેથી ભવિષ્યમાં તેએ પોતાને તથા સમાજને 
ઘણુ! ઉપયોગી થઇ પડે. સ'સ્કૃત પાઠશાળામાં સ'સ્કૃતનો અને 
ધામિક સ્તાનનેો વિષય સુખ્ય રહે અને ગોણુપશુ અન્યભાષાઓનું 
સ્રાન થાય એવી ચોજના થાય તો તે યોગ્ય છે અને ખાસ તે 


૪ડ૩પષ 


કર્તવ્ય છે. વિદ્યાર્થિચે। વિદ્ઠાન્‌ થપ'ય તે મણે ઉત્તમ સાક્ષર વિદ્રાને 
શાખવાની જર્‌૨ છે. આદર્શ પાઠશાળા કરવામાં જે જે ખામીઓ 
જણાય અને સુનિષો જે ખામીએ! દેખાડે તે દ્ર કરવી કઇ એ. 
પાઠંશાળાના વિદ્યાથિચાને કસરત અને પ્રાણાયામથી દૃઢ આરે- 
ગ્યવાન્‌ બનાવવા જેઈએ. વિદ્યાર્થિચોને એક ક્લાક સ ગીત વા 
શિક્રષણુનુ' જ્ઞાન આપવુ કે જેથી તેએ 1શક્ષકો બને ત્યારે પૂજાએ। 
ગાઇ શકે, સંગીતનાં વાજ ત્રો વગાડી શકે. જૈનોમાં જૂની ઢબે 
ચ્રાલતી આ પાઠશાળા ચોવીશ વષ થયાં હુન્નુ જીવતી રહી છે 
તે તેની ઉપયોગિતા દર્શાવી આપેછે ગોા!ખખણુપટ્ટોનુ' જ્ઞાન હવે એકલુ' 
ઉપચોાગી થક શકે તેસ નથી, તેમજ વિદ્યાથિ યોને સર્વ દર્શનોની 
સાથે જેનદશનનેા ઝુકાબલે। કરાવીને સમ્યગસ્ઞાન આષવુ. એક 
વિદ્યાર્થી દશબાર વષ-સુધી નિક્ષિ'ત ભણી શકે એવી રીતે તેને 
આથિક મદદ આપવી. એ બાબતપર ખાસ ભાર મૂકવામાં આવે 
છે. વેણીચ દભાઇના ગુણુ।ને ગુણાનુરાગ દૃછિએ અસે જેપ૪એ છીએ 
અને તેથી તે દૃષ્ટિએ તેમને ધન્યવાદ આપીએ છીએ. આ પાઠ- 
શાળાસાં સ'સારીપણુામાં થોડા માસ સુખી પાઠશાળાના રસોડે 
જમી સસ્કૃત અભ્યાસ કર્ચ હતે. પાઠશાળાને શ્રાવકોએ આશિક 
સહાય કરની ન્નેઇએ. જે દૃછિએ જે પાઠશાળા ઉઘડી હાય લેને 
તે દષ્ટિએ સહાય આપવી ન્નેઈએ. બોડી”ગો અને ગુરૃજુલેને હુ 
તે તે બોડી'ગો અને ગુરૂકુલોની ઉપયચોગિતાની દૃષણિએ 
સ્થાપવામાં આત્મભોાગ આપષુણછું તેવી રીતે આ 
પાઠેશાળાના ઉદ્દેશને અનુસરી આ પાઠશાળાની ઉપયોગિતા સ્વી- 
કારી તેની ચઢતી ૪ચ્છુ' છુ. 


ફૂસ્સેથં ઝે ગ સજાવોર જાસિઃ રૂ 
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લેખડ બુદ્ધિસાગર. સુ૦ મહેસાણા. 
મં. ૧૯૭૮ અષાડ વદિ ૨. 


સુ. રુખાઈ મધ્યે શ્રષ્ઠાવ'ત, દયાવ'ત, દેવચુરૂ ભક્તિકારક 
સુશ્રાવક ડાહ્યાભાઇ ઘેલાભાઈ ચોગ્ય ધર્મલાભ. 


વિરોષ તમારો પત્ર આવ્યો તે પહોંચ્ચો;, વાંચી સમાચાર 
જાણ્યા છે અગ્રે શાતિ છે. અતે કોઈપણુ જાતની ઉવાપિ નથી, 
શાન્તિ છે. ખાહ્ય ઉપાધિને સમભાવે સહુન કરવાની શક્તિ પ્રગટે છે 
ગ્રશ્ચાત્‌ તે ઉપાધિ છતાં પણુ તે અછતા જેવી છે. આત્માની 
શાન્તિ વતવી નેઈએ, આત્માની શાન્તિ વિના ખાહ્ય શાતિ 
વર્ત્યા છતાં પણુ ખાહ્યથી લક્ષ્મી ગમે તેટલી છાય 
અને ઇન્દ્ર સમાન પદવી હાય તો પણુ તેથી આત્મા સુખી થતો 
નથી. મનુષ્ય જન્મ પામીને સોક્ષ મેળવવો ન્નેઈએ. ન્યાં સુધી 
સ્રોહ છે ત્યાં સુધી સ'સાર છે. લક્ષ્મી મળતાં મો!હુ ટળતો નથી 
પણુ વધે છે. માટે મોહ ટળે એવા ઉપાયો લેવા જેઈએ. ખાદ્ય 
જડવસ્તુમાં સુખ છે એવો ન્યાં સુધી સિથ્યા નિશ્ચય છે ચાં સુધી 
આત્મ સુખની આશા નથી. ઝાંઝવાના જલની પેઠે બાહ્ય સુખ 
ક્ષણિક છે, અને તેની પાછળ અન'ત ડુ:ખ છે. આત્માનું સુખ 
ભેોપગવનાર અને આત્મામાં રમનાર એવા એક સુનિ ઝુ'પડામાં અગર 
એક નદીના કાંઠે ભેખડપર બેઠેલા હોયછે તેની આગળ ઉઈન્દ્રની પદવી 
પણુ નકામી છે. ઇન્દ્રની પદવી મળવી સહેલ છે પણુ આત્મસુખ 
મળવું સુશ્કેલ છે. આત્મસુખની પ્રાસિ માટે આત્મસ્તાની ગુરૂના 
સમાગમની જર્‌૨ છે. મહાપુષ્યયોગે મહા જ્તાની ગુરૂના સમાગમ 
થાય છે અને એવો! સમાગમ પામીને ખહુ જિજ્તાસા પૂર્વક ગુરૂ 
પાસેથી આત્મસ્તાનને મેળવું નેઇએ, આત્મસ્ાાન પામ્યા 
પછી આત્મ શ્ચરાન્તિ મળી શકે છે; પશ્ચાત્‌ આધિ; વ્યાધિ અને 
ઉપાધિનાં ડુઃખ શકે છે. વસ્તુતઃ: વિચાર કરવામાં આવે તો 
સ'સારમાં કેોઇપણુ પોતાની વસ્તુ નથી છતાં જીવ, જડ વગેરેને 
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લક્ષ્મી માનીને મારૂં મારૂં કરી સરુ ઝાચ છે, અને તેનાથી જીવ, 
મનમાં અન તગણું દુઃખ વેઠે છે. ઝાંઝવાના જલ જેવી માયામાં 
સુ'ઝાડું તે બ્રાંન્તિ છે, તે બ્રાન્તિને પરિહુરી આત્માનું શુદ્ધ સ્વર્‌પ 
પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન કરો ! આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં પરમાન'દ છે. 
આત્માના પરમાનદ પાસ્યા આદ્ટ જન્મ, જરા ને મરણુ નથી. 
આત્મસાની ખાહ્ય પદાર્થોમાં સુ'ઝાતો નથી અને લક્ષ્મી વગેરે 
પદાર્થોનો જીવોના કલ્યાણુમાટે સફુપયોગ કરે છે અને પોતાને! 
જન્મ સક્લ કરે છે. મનુષ્યનું ખરૂં કતવ્ય તો એ છે કે આ 
ભવમાંજ આત્મસુખને અતુભવ કરવો અને સર્વ વાસનાઓને 
દૂર કરવી. સ'સારર્‌પી સસુદ્ર તરવામાટે આત્મસ્તાન તે વહાણુ 
સમાન છે, માટે આત્સસાન પ્રાસ થાય તેવે! પુરૂષાર્થ કરવે।. બાહ્ય 
પનાદિ પદાર્થ. મળ્યા હાય છવા હર્ષ ન થાય અને તે ટળતાં શૈ।ક ન 
થાય એવી આત્મદશા પ્રાસ કરે. એક ક્ષણુ માત્ર પણુ સનુષ્ય 
ભવ નકામો ન જાય એવે! ઉપચોગ રાખે. ગુરૂના અભાવે પર્મ- 
શાસ્ર વાંચા અને આંખ મીચીને અ“તરમાં ઉતારો | આત્માર્નું સ્વરૃપ 
વિચારો એટલે આત્માની શુદ્ડિ કરવાના ઉપાયો આપાઆપ 
સમજાઇ જશે. સ્તાનીઓના સસાગમથી જ આત્માને પામી શકાય 


છે અને દેવગુરૂધ્મ પર રાગ વધતે। નનય છે; એવે દ્રઢ નિશ્ચય 
છે. ચુરૂની સેવા પૂર્વક જે જ્ઞાન મલે છે તે જ્ઞાનથી આત્મત્ની 
શુદ્ધિ થાય છે. જીદગીને। ક્ષણુ માત્રનો ભર્‌સો! નશ્રી માટે જે 


કાર્ય કરડું હાય તે જલદીથી કરી લે।. જે પ્રસાદ કરે છે તે સુ ઝાય 
છે તેના મનોરથો મનમાં રહી જય છે, માટે ચેતીને પર્સ સાધન 
કુરરો।.. એજ ધર્મ કાર્ય લખતા રહણેશે।ા. સેસાણાના જનોની વ્યા- 


વહારિક તથા ધાગમિક ઉન્નતિ કરવામાં તતા ધારા તે તન મન 
ધનથી ઉત્તમ ભોગ આપી શઝકેોા. આત્માની ઉન્નતિ કરવામાટે 
સેવાભક્તિ અવલ'ખ્યા વિના એક તસુ માત્ર પણુ આગળ અભિ 
કમણુ થઈ શકતું નથી. સર્વ જીવોના કલ્યાણુની ઇચ્છા થયા 
ખાદ તથા પ્રવર્ટ્યા બાદ આગાળર્નું ઉન્નતિ પગથીયું 
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પ્રાસ થાય છે. સ્વજન્મભૂમિ ગામમાં કઈ ધામિક કાર્ય 
કરો. હુજી હાથમાં બાજી છે. સાગરની ભ્રરતી વખતે પાણી 
ભરવું હાય તેટલું ભરી લેવું. જૈનોની સેવા એ પ્રભુ મહા- 
વીરની સેવા છે, એમ અભેદદષ્ટિએ વિચારશે. સનમ દિર, પાઠ- 
શાલા લાયષ્રેરી વગેરે માટે તમને વારવાર કહ્યું છે. ચઢતા ભાવે 
ધમ કાર્ય કયા કરશે॥. હાથે તે સાથે છે. પરભવમાં ધર્મ કર્મ સાથે 
આવનાર છે, આત્માનો ઉદ્ધાર કરો. મનને ઉદાર કરો।. આત્માની 
શુદ્ધિ કરવા માટે દેવશુર્‌ ધર્મ ની આરાધના કરશે. 


રૂલ્સેવે અરે 25 સકઇાવોર શારિઃ રૂ 





લેષખ્મક બુદ્ડિસાગર. ઝુ. મહેસાણા. 
ગં. ૧૯૭૮ અષાડ વદિ પ શુક્રવાર, 


શ્રી યુરોપ. ફ્રેન્ચદેશ, તત્ર પારીસનગરી. તત્ર આર્યદેશીય 
સુરતી ઝવેરી સુકશ્રાવક સરકાર ગુલાબચ'દ ખાહછુભાઈ તથા 
ખેડાવાસી શા. રતિલાલ સોહુનલાલ ચથોગ્ય ધર્મલાભ. વિશેષ, 
તમારો પત્ર જેઠ વદિ એકાદશીએ પહોંચ્યો. વાંચી સમાચાર 
જાણ્યા. વિરોષ જૈનધર્સની યથાશક્તિ આરાધના કરરે।. મનુષ્ય 
જન્મની વારવાર પ્રાપ્તિ થવી મહાફુર્લભ છે. આત્માની પરિપૃણુ 
શુદ્ધતા કરવી એજ મનુષ્ય જન્મને સુખ્ય ઉદેશ છે. પચ ઈન્દ્ર- 
યનાં સુખમાં મગ્ન રહેવું અને આત્માનું નિરૂપાષિ સુખ ભૂલી 
જવું એ કોઇ રીતે ચોગ્ય નથી. જૈનશાસ્ત્રો આત્મામાં અન'તસુખ 
છે એમ જગતમાં ૬ુ'દીજિ વગાડીને જણાવે છે માટે આત્માન'દ 
મેળવવા માટે તપ જપ અહિેસા સજયસમની આરાધના કરવી. 
સ્ાનદર્શન ચારિત્રવીર્યાદિ અન'ત ગુશુમય આત્મા છે તે જ પર- 
માત્મા છે. સુરતમાં તમારી બાલ્યાવસ્થામાં આત્મત્તાન સ'બ'બી 
તમને બાધ આપ્યો હલો અને તેથી તમારા આત્મામાં ષ્સં'ની 
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રૂચિ પ્રકટી છે. યુરોપ દેશમાં જડતત્ત્વકલાની વિદા ખીલી છે 
પણુ આચ્્દેશના આધ્યાત્મિક ત્તાની સ'તો આગળા તે યુરોપ, પાંચ 
વર્ષના ખાલક સસમાન છે. આત્મર્રાનના માટે હિદુસ્થાન પ્રસિદ્ધ 
છે. ધરની ભૂમિ હિ'દ છે. તેમાં અનેક સત ત્રકષિમહાત્માએ 
પ્રકટે છે. તમારે દેવશુર્‌ ધર્મ'પર પૂર્ણુ શ્રદ્ધાપ્રીતિ ધારણુ કરવી 
અને ધમ સદાચાર સાત્ત્વિકાડારથી જીવન ગાળવું કે જેથી આ- 
ત્માની શુદ્ધિની વૃદ્ધિ થાય. મનવાણીકાયાની શુદ્ધિથી આત્માના 
શુદ્ધિ થાય છે. જૈનધમંની શ્રદ્ધાથી આત્માની શુદ્ધિ કરવામાં 
અત્યત ઉત્માહુ પ્રકટે છે. દેવચુરૂપર અ ધશ્રદ્ધા ધારીને પણુ ધમે- 
જુત્યા કરવામાં આવે છે તો તેથી નાસ્તિકના કરતાં અસ'ખ્યગુણી 
વિશેષ આત્મશુષ્ધિ થાય છે એમ નિશ્ચય ધારણુ કરીને ગુરૂના 
અભાવે શકા વગેરે થાય તોપણુ પર્મની શ્રદ્ધામાં અડગ રહેવું. 
ઝં ઝરફેસફાવોર₹ર એમ પરમેશ્વર મહાવીરના નામમંત્રનેો જાપ 
કરવાથી મનવાણ્‌ીકાયાની અશ દ્વિ ટૂર થાચછે. અએએક કલાક એ પ્રમાણે 
દરરોજ મહાવીર પ્રભુના મત્રનો નજપપ જપવાથા આત્માની શઝ્તિ- 
ચેપનાં દ્વારા ઉઘડે છે. જેવો આહાર તેવો [વચાર એ સૂક્તને 
ઘ્ષ્રાનમાં રાખશે।. પ્રજુના ભક્તને પ્રજ્નુની હાડોહાડ શ્રદ્ધા હોય 
છે. ધમ્શું સાન કરવામાં ગીતાર્થ સ્રનિ ગુરૂની સંગતિ કરવી, 
તેના અભાવે ધમનાં પુસ્તકો દરરોજ વાંચવાં, અને મહાવીર 
પ્રભુના નામ મત્ર જપવો. લા'ખખો કરોડો વખત મહાવીર નામ 
જપતાં જપતાં પ્રભુમાં લલલીન ખની જવું. ખાતાં પીતાં ઉઠતાં 
આદિ સર્જ કાય કરતાં પ્રભુ મહાવીર મ'ત્રનો જાપ કરવો, «.થી 
પ્રભુના સ્વરૂપનો વારવાર ઉષચોગ પ્રગટે છે અને અનેક દોષો 
થતા અટકી જાય છે, તથા તેથી અનેક વ્યસન વિપત્તિયોનોા નાશ 
થાય છે. આત્માના પ્રકાશ કરવામાં પ્રભુ મહાવીર નામ મંત્ર 
જાપની અન'તગુણ્રી ઉપયોગિતા છે. પ્રજ્નુ મહાવીરદેવના ચિ'તવ- 
નમાં પ્રેમથી લયલીન થઈ જવું. નાભિકમલમાં લક્ષ રાખી જીભ 
હલાવ્યા વિના મહાવીર નામ સ'ત્રનો જાપ કરવો. અન્ય વિદ્ાનોના 
ઝુત્%થી પ્રભુ જપ કરવામાં તમારે શ્રદ્ધાપ્રીતિથી વિસ્ઠુખ ન થવું. 
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મનસાં અનેક પ્રકારના અશુભ વિચારો પ્રગટ થતા વારવા અને 
શુભ વિચારો કરવા. ચિ'તા, શેક, નામર્દાઇના વિચારોને મનસ 
પ્રગટ થતા વારવા. આત્માના આનદનો વિચાર કરવો. આત્મા 
તેજ રાગદ્વેષ જીતે એટલે પરમાત્મા મહાવીર ખને છે. જ્ઞાન અને 
આન'દરૂપ આત્મા છે. જેમ જેમ મોહની વૃત્તિચોનો નાશ કર- 
વામાં આવે છે તેમ તેમ આત્મા પોતાના શુડ સ્વરૃપે પ્રગટે 
છે અને તેથી તે આપોઆપ આત્મસ્વરૂષનેો પ્રકાશ કરે છે. 
આત્માને પોતાની શક્તિયચોને! અતુભવ4 આવે છે, તેમ તેમ તે 
સ્થલ દુનિયાથી અળગો થતેો ન્તય છે અને દેહ છતાં મહાવેદેહ 
દશાનો અતુભવ કરે છે. આવી વેદેહુ આત્મદશામાં ઘણૂ। વખત 


અ 


રહેવાથી કેવલસ્ઞાન ને કેવલદર્શ ન પ્રકટેછે, પશ્ચાત્‌ દેહનું આયુષ્ય 
હાય છે ત્યાં સુધી તેનું અસ્તિત્વ રહે છે. પશ્ચાત આત્મા તેજ સિદ્ધ 
બુદ્ધ ઝુક્ત પૂણુ" પરમાત્મા ખને છે પશ્ચાત્‌ શ'્ઠ્‌ સ્વતત્ર આ- 
ત્માને જન્મજરાને મૃત્યુનું બધન રહેતું નથો. આત્માની આરા 
પ્રસાણું મન વર્તે છે ત્યાર આત્મા; સ્ુડ્તિપ્રતિ ક્ષણે ક્ષણું અ'તર્‌- 
માં પ્રયાણુ કરે છે. આત્માના સ્વભાવમાં રહેવું. આત્મસ્વભાવે 
રમણુતા કરવી તે શુદ્ધ ચારિત્ર છે અને તેમાંજ આત્માન દ પ્રગટે 
છે. આત્મ:ની શુદ્ધિ કરવામાટે પ્રથમ સનવાણીકાયાની શુદ્ધિ 
કરવી જેઈએ. પ્રથમ મનવાણીકાયાથી પાપ બ'ધાય એવા વિચારો 
અને કર્મોના ત્યાગ કરવો નનેઈએ. ગૃહસ્થદશામાં ગૃડુસ્થના અધિ- 


કાર પ્રમાણું પાપકર્મનો ત્યાગ થઈ શકે છે અને ગૃહસ્થ યોગ્ય 
ખર વ્રતના પાલનથી મનવાણીકાયાની શુદ્ધિ કરી શકાય છે અને 
તે તે અરે આપવ્માની શુદ્ધિ થાય છે. આત્માના ઉપયોગે 
આત્માની અન તગુણી શુદ્ધિ થાય છે. અહિ સા, સત્ય, અસ્તેય, 
ઠ્યહ્યચર્ય, મમતાવલ્યાગ, ક્ષમા, સરલતા, માર્દવતા, તપ, સયમ 
આદિ સાજ્વિક ધર્મથી આત્માની શુદ્ધિ થતી જાય છે; અને સે!- 
હાદિ કર્મપ્રકુતિયોના પુદ્ગલ સ્કધેોઃ ખરેખર આત્માથી છૂટા 
પડે છે અને આત્મામાં જ્તાનાન'દાદિ સહજ ગુણનો આવિર્ભાવ 
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થતો જાય છે અને આપાઆપ આત્મા પ્રભુરૂપે પ્રકટ થતે 
જાય છે અને છેવટે આત્મા પરિપૂર્ણું" સઝુક્ત શુદ્ધ ખુદ્ધ ભગવાન્‌ 
ખને છે. સાત્વિક ગુગ્રામાંથો પસાર થઇઈતે આત્માના ગુણે પ્રકટ 
કરવા પડે છે. સાત્ત્વિકગુણેપને જ સ્રાધ્યરૂપ માનીને આત્માના 
સહજ્ગુણુાની ઉપેક્ષા ન ડરવી ન્તેઇએ. સાપત્ત્વિકગુણુ।ની પ્રકટ- 
તા, એ આત્માની સાત્વિક પ્રભુતા છે અને શુદ્ધપત્મશુણુ। છે તે આ- 
ત્માની શુગ્ધગુણુ પ્રભુતા છે, એમ આત્મસાન થતાં ગુરૂગમથી 
સમજાય છે. આત્માની શપષ્ઠતામાં સર્વ એવ આત્મસ્ાન થતાં 
ગુરૂગમથા સમજાય છે. આત્માની શુદ્ધતામાં સર્વરાજ્યોનેદ 
અ'તર્ભાવ થાય છે એવી દશા પ્રાસ કરવા માટે આ ભવમાં જરા 
માત્ર ખામી ન રાખવી ન્ેઈએ. પ્રથમ તો આત્મા, દેવગુર્‌ ધમેની 
સેવાભડ્તિથોજ સુક્તિના માગ્*્પર પ્રયાણુ કરે છે. પ્રથમ પગથીયું 
રેવગુર્‌ ધર્મની શ્રદ્ધા ભક્તિસેવા છે, તેમાં જેટલો ઉત્સાહુ છે 
તેટલે જ આદહ્મા શક્તિમાન થતે જન્ય છે. જેટલું 
જેટલું આત્મઝ્તાન ન્યૂન તેટલું મન પણુ આત્મામાં પ્રવેશ 
કરી શક્તું નથી. આત્માને આત્મર્પે જાણ્યા બાદ સૌોક્ષને માર્ગ 
ખુલ્લે થાય છે અને આત્મામાં સમ્યગ્સાનની દૃટિ ખુલ્લી થાય 
છે, માટે આત્મસ્તાન પામવા પૂર્ણ રૂચિ ધારણુ કરવી. જેનધ- 
સંનાં સર્વ શાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કરવે1!. દરરોજ સામાયિક કરવું 
અને સસમતાભાવથી આત્માને ભાવવેો. વાસક્ષેપથી સિદ્ધચકની 
પૂજા કરવી અને નવપદું સ્વરૂપ વિચારીને આત્માને નવપદરૃપે 
પ્રકટાવવા પ્રયત્ન કરવે।. હરતાં કરતાં ખાતાં પીતાં પ્રભુ મહાવીર 
રવના ગુણાર્નું સમરણુ કરવુ. એ પ્રમાણે ભાવના ભાવવાથી અને 
વર્તવાથી આત્માની શાદ્ધે કરશે! અને પરસાન'દરૂપ પૂણુ" સગ- 
લને પામશે. 


દ્ત્સેથ ઝરે ૩5 સકાવોર ક્ાસિઃ રૂ 
સ'ભારે તેને ધર્મ લાભ. 
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લેખકઃ--બુગ્ટિસામર. મુ૦ સેસાણા. 
સ'. ૧૯૭૮ અષાડ વદિ ૮. 


શ્રી માણુસા તત્ર દેવગુર્ભક્તિકારક, શ્રાવક શ્ઞા. 
22293022 યોગ્ય પર્મલાભ. તમારા પત્ર પહોંચ્ચો. અહીં 
આવવા માટે રજ સ'ગાવી, તત્‌ સ'બ'ધી લખવાનુ કે, સારો અન્ત- 
રાત્મા ન્યારે તમને બોલાવવા મળવા અવાજ કરશે, તે 
વખતે ખાસ પત્ર લખીશ. ખુલાસો કરવાનું લખો છા પરતુ 
મારે કોઇના ખુલાસા કરવાની જરૂર નથી. મારા ક્લ્પાયલા નામ- 
રૂપને લોકો સ્તવન નિ'દે તેની મ્હુને જરા માત્ર પરવા નથી. 
મ્હુને જગતાં તે શું પણુ સ્વપ્નમાં પણુ તમાશ સખ ધી અશુભ 
વિચાર આવ્યે! નથી. કીર્તિ અને અપકીત્સિ બન્ને પુદ્ગલ માયા 
છે, તેમાં કોઇ જાણુતાં વા અજાણુતાં નિંમેત્તભૂત થાય તેને તે 
ખાખતની ચિતા છે. મારાથી કોઇની વા તમારી નિદા હેલનામાં 
નિમિત્ત કારણુર્ષે થવાયુ' હાય તો, જગ-જ્તહેર સધ સમક્ષ 
અશુભવૃત્તિ પ્રવૃત્તિને નિંદુ છું, ગહું છું, સહુને કોઇનાપર રાગ 
નથી, અને કેોરનાપર દ્વેષ નથી. સ યોગ વિયોગ,-કમના અતુ- 
સારે થયા કરે છે, મ્હુને કોઇ સબધી કાંઇ સારૂં ખોટુ 
સાંભળવાની ઈચ્છા નથી. લેકવાસના-ક્રીતિ'ભય અને નામરૃપનેો 
શાહુ ટળ્યા વિના અને આત્માની અહિંસા પ્રગટયા વિના અને 
પરની તથા જૈન શાસનની હેલનામાં, ગુરૂની હેલનામાં ગમે તે રૂપે જાણે 
અજાણે નિમિત્તભૂત થતાં છતાં «યાં સુધી ખરો પશ્ચાત્તાપ થયે 
નથી અને દુનિયાની આગળા આત્મા, અપકીર્તિ આદિથી, 
જય પામે છે; ત્યાં સુધી આત્મા; શિષ્ય યા ભક્ત ખનવાને 
અને પદ્ચાત્તાપરૂપ પ્રતિકમણુ કરવાને લાયક બન્યો નથી. 
સનથી અને ડ્ુનિયાના લોકપ્રવાહુથી ખનેલા શિષ્ય 
ભક્તોમાં અને કૂક્ત ગુર્એમાં આત્માનું શુદ્ધસ્વરૂષ વેદાતું 
નથી. મન સુધી શાસ્રો્તું વાચન, પૂજન વગેરે આવ્યુ 
જાય અને આત્મામાં ન પરિણુચ્કુ' હોય, ત્યાં સુધી શવ બ્રમણુ 
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છે. અસ્તાની મનુષ્યોની સેવા ભક્તિમાં આસવપરિણુમની 
સુ"ખ્યતા છે. નામર્પમેપડે દુનિયામાં સારા ગણાવવાનાં ઈચ્છા- 
વાળાઓ, દેવગુરૂના ભોગે પોતાની પ્રતિછા મહત્તા »ચ્છે છે. 
પોતાની ભૂલ પોતાને ન જણાય ત્યાં સુષ્રી કોઈ ગુરૂ પાસે આવે 
વા ગસે સ્યાં જય તે। પણુ તેથી તેને આત્મશ] દ્વિ થતી નથી. મૂઢત્વ તથા 
દોષદૃષ્િથી સ્વપ્નમાં પણુ ગુરૂમાં રોષ જણાય; અને અ'શમાત્ર અશ્રદ્ધા 
થાય-ત્યારથી તે ભક્ત વા શિષ્ય ખરેખર તેવા ગુરૂઓની પાસે 
જ આત્મશદ્ધિ કરી શકે નહિં અને શ્રદ્ધા પ્રેમની પૂર્ણતા વિના 
કદાપિ ગુરૂ તેને ઉપદેશ આપે તો! પણુ તેથી ભક્ત શિષ્યપર 
ખરેખરી અસર થાય નહે, એવે કુદરતી નિયમ છે. આત્મામાં 
અન્યના આત્માની શ્રદ્ધા પ્રીતિ ન્તણુવાની શડિત રહેલી છે, તેથી 
શિષ્યમાં વા ભક્તોમાં લાયકાત આવતાં તેઓ સહેજે ગુર્‌ઓઆના 
હુંદયમાં વાસ કરે છે. તમ'રામાટે જ આવું લખુ'છું એવે 


સ્ુખ્ય ઉદેશ નથી, આ તો સાધારણુ લખાણુ છે. તમારામાં «2 
જે ગુણૂ। પ્રગટેલા છે તેની અતુમાદના કરૂં છું, ખાદી તમારા તે 
શું ? પણુ કોઇના ડુર્ગુણુ તરક દૃષ્ટિ કરતાં અને તેનો પ્રકાશ 
કરતાં પહેલાં મારી વાણી અને મનને કોઢી ઉપાયે અટકાવવા 
પુરૂષાર્થ કરૂં છું) અને કરીશ. મારા દેશમાં મારે જવાની જરૃર 
છે. અન્યની સાથે રાગદ્વેષની એક વગણા પણુ ન રહે, એવો 
ખાસ ઉપયોગ પારીને પ્રવડું છું. તમારા જેવાઓના ભવમાં ભમતાં 
અન'તવાર સ'ખ'ધ થયા. કે!ઇની પણુ સાથે શાગદ્વેષનો અ'શમાત્ર 
સ'બ'ધ ન રહે એવું આત્સાપયોગે ભાવું છું. મારાપર કોઈ રાગ 
કરનારા હાય અને કેટલાક દ્વેષ કરનારા હાય છતાં મારે તો 
સમભાવે રહી તેઓપર ભાત્મભાવે નનેવું એજ મારો ધર્મ છે, 
તેમાં ખામી ન આવે એવા ઉષયોગથી વર્તવા ઇચ્છું છું અને 
વર્તી શ. તમને મારી પાસે આવવા હુકમ ન કર્‌ તેમાં કઈ 
તમારા પર અ“શમાત્ર અરૂચિ દ્વેષ નથી, પરતુ અ'તરમાંથી 
આત્માનો અવાજ થતો નથી તેજ કારણુ છે, જ્યારે અવાજ થરે 
હારે પત્ર લખી જણાવીશ, એમ છે માટે આત્માની અ તરમાં 
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રહેલી ચોગ્યતાને ત્યાં સુધી પ્રગટ કરવા પ્રયત્ન કરશે।. ગમે તેડું 
આલ બન લઈ આગળ જવું એ જ કર્તવ્ય છે. જાના સ'બધ 
સદા રહ્યા છે? અને રહેવાના છે? સ'ચથોગ તેને વિચોગ છે. કેણણુ 
સવ છે ? કોનામાં ભૂલ આવતી નથી ? સર્વજગુણી વીતરાગ છે. 
જાણુ પોતાની નિર્દોષતા સિગ્ધ કરવા મયત્ન કરતો! નથી. મનની 
ખાજીમાં એવુંછે. આત્માના ઉપયોગમાં શાન્તિ સુખ છે. તમારામાં 
ઘણુઃ ગુણે! છે. સર્વત્ર ગુણુરાગે વતવું, તમે તમારા 
આત્મામાં ઉપયોગ દેશે. રાગ ષના વાતાવરણમાં રહ્યા છતાં 
તેથી મનમાં અશાન્તિ ન થાય, એવી આત્મદશા ન થાય 
ત્યાં સુબી રાગ ષના કારણ્‌। ન મળે ત્યાં રહેવું કરોડગણુ” 
ઉત્તમ છે એમ સમજી જેમ થોગ્ય લાગે તેમ કરવું. આવવાના 
ના લખી તેથી મનમાં અર્‌ચિ શેક ન કરવે! અને 
આત્માને સવળી શિખામણુ આપી અવળું લાગે વેમાંથી 
સવળું ગ્રહુણુ કરવુ'. સમ્યગૃદૃષ્ટિવાળા આત્માએને સઘળું 
સમ્યગર્ષે પશ્ણિમે છે. શ્રીકૃષ્ણુની પેઠે તેએ કુતરાસાંથી પણુ 
ગુણુ ગ્રહુણુ કરે છે. આત્માર્તું અને કમતું સ્વરૂપ જાણ્યા ખાદ 
ભ્રાન્તિ, ચચળતા અને લેક સ'સ્તા ટળી નય છે. કોઈની પાસેથી 
સારા આત્માની સાથે લાગેલા નામર્પના સ'બ'ધી રભ ક્રીતિર અગર 
અશુભ અપકીતિં ક'ઈપણુ કોઈની પાસેથી સાંભળવા અને તેના ઉપાચેોા 
સેવા સ'બ'ધી ઇચ્છા મરી ગઇ છે, તે પાછી જગ્રતૂ ન થાએ 
એવું આત્માપચોગે ઈંચ્છુંછું. જે શુદ્ધાત્મર્પે પરિણુમવા લયલીન છે; 
તેનો શુદ્ધાત્મર્પે કરોડો-અખ્ને ગાઉ દ્ર છતાં પણુ દિલમાં મેળ 
છું. ખાદી ખીનન મેળા તો! આત્સાના પ્રદેશોની સાથે કર્મના સૈળાથી 
રુવા છવાં તે મેળા નથી એવા દઢ નિશ્ષયને જે ધારે છે તે 
ખશા મેળને પાસે છે. સહુને શિષ્ય ભક્ત કરવાનો મોહુ નથી. 
હવે તો આગળની સુસાક્રીમાં તયાર અપ્રમત્ત રહેવાનું છે. ભડ્તા- 
શિષ્યો મારાપર પ્રેમ શ્રદ્ધા રાખીને તેએ આત્મશુદ્ધતા કરે 
તો તેઓનુ કલ્યાણુ છે. આત્મશુદ્ધતા પ્રતિ સર્વાત્માઓઆતુ' લક્ય 
રહો. ષર્મસાધન કરશે।. નામર્પમાં વિટાયલા આત્માની ખરી 
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લગની લાગતાં આત્મપ્રભુના અતુજવ થાય છે. સુખ દુઃખમાં 
સમભાવે રડેડું. કર્માત્તુસાર જે કઈ ખને તેથી અન્યોપર રાગ- 
કેષભાવે ન જેનેતાં અન્યોપર સસભાવે નજર કરવી. વેર છે તે 
વેરથી શાંત થતું નથી, પણુ જુદ્ધ પ્રેમથી શાંત થાય છે. આત્મે- 
પચેોગમાં અમારૂં અને તમારં શુદ્ધાત્મ એક રૂપ છે એવી દશાને! 
ઉપચોગ રહા પરસ્પર આત્માઓને આત્મભાવે દેખતાં સદા 
આત્મસેળ છે એવા સેળમાં રહા. 


ર્ત્યેવ અછે 95 સછાવીર કાતિઃ રૂ 





લેખક ખુદ્ધિસાગર. મુઢ મહેસાણા. 
ભાદ્રપદ સુદિ ૧ 


શ્રી માણુસા તત્ર સુશ્રાવક શા. ચ'દુલાલ તલકચ-દ ચોગ્ય 
પમલાભ વિ. તમારે પત્ર આવ્યે! તે પહોંચ્યો વાંચી સમાચાર 
જાણ્યા. કર્મચોગના વાંચનથી! તમારા આત્માપર ઘણી અસર થઇ 
છે તે નણ્યું, આત્મરસથી જીવવું અને વ્યવહારમાં પ્રારબ્ધયોગે 
પ્રવર્તયું. સલકિતીને આત્સરસનો અતુભવ આવે છે. જડરસને 
પ્રારખ્ધચોાગે વેદવેો પડે છે તેમાં પશ્ચાત્‌ સમ્યગટૃષિને 
આત્મરસ પામ્યા ખાદ રસ લાગતો નથી. આત્માતું સ્વરૂપ વિચા- 
રતા જાએ અને ફત્જવ્યમાં પ્રવર્તો. આત્મરસના નિશ્ચયને પામ્યા 
ખાદ અવશ્ય આત્માં સજથા સુક્ત થાય છે. મુતકાથી ભ્રમિત 
નાસ્તિક દૃણિરાગી સૂઢજનોાના પરિચયમાં હાલ ઘણે! વખત 
ન આવવું અને આત્માના ઉપચોગે જે દિશા બતાવી છે તે 
તરફે પ્રવૃત્તિ કરવી. એફેક વાક્ય વાંચવું, અને તેનો પા પા કલાક 
સુષી આંખો મી'ચી વિચાર કરવે!. ગાડશ્યાપ્રવાહે ન વર્તવું. 
જડુમાં ધર્મ નથી. આત્મામાં આનદ સાનરૂપ ધર્મ છે, એવા 
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નિશ્ચયથી ગુરૂએ દર્શાવેલા માગમાં આગળ ગસન કરો ! ખાહ્ાના 
સુખ દુ:ખને ભોગવો પણુ તેમાં મોહ્‌ ન પામે।. આત્માને! ઉપ- 
યોગ રાખો. દેવ ગુર્‌ પૂજ ભક્તિ સામાયિકાદિ ધર્મ પ્રવૃત્તિ 
કર્યા કરશે।. 


ટ્સ્યેવ ૬ અર્છ સળઞાયોર શાન્તિ: રૂ 


લેખ બુદ્ધિસાગર. સુ- મહેસાણા. 
સ. ૧૯૮ ભાદ્રપદ સુદિ ૬ 

શ્રી સાણુદ તત્ર સંધ સમસ્ત સુશ્રાવક સહેતા ચતુ- 
૨જાછ કરસન તથા શાંતિભાઈ જેસી'ગભાઈ, શેઠ ત્રિભોવનદાસ 
ઉસેદ તથા શા. દલસુખભાઈ ગોાગિદજી, ભાઈ ચુનીલાલ તથા 
શા. આત્મારાસ ખેસચ'દ, શેઠ શરાયચ'દભાઈ રવચ દ, 
શેઠ કાલીદાસ દેવકરણ, રેઠ મનસુખ હેઠીસગ, સ"ઘવી 
જુશવલાલ નાગજી, શા. મણિલાલ વાડીલાલ, શા. પ્રેમાન'ટ 
ચુનીલાલ, શા. સોનલાલ ખેસચ'દ;/ શા. ત્રિકમલાલ 
લલ્લુ, શા. વાડીલાલ રાઘવજી તથા રાઘવજી હડમચદ 
ચોાગ્ય પધસલાભ. વિ. તમારા સાંવત્સરિકક્ષમાપના પત્ર 
આવ્યે. વાંચી સમાચાર જાણ્યા. ક્ષમાપના બે લેદે છે, 
દ્રવ્યથી અને શાવથી, ક્ષમાપના શબ્દનો અર્થ જાણે 
પણુ જેની સાથે ક્ષમાપના કરવાની છે તેની સાથે ભાવથી ક્ષમા- 
પના ન થાય વ્યાં સુધી દ્રવ્ય ક્ષમાપના છે. ખમવુ', ખમાવવું, 
ઉપશમવુ' અને ઉપશમાવવુ' એ ચાજિત્રનેો સાર છે. આત્મજ્ઞાનના 
ઉપચોાગે જે જે જીવોની સાથે વેર વિરોધ થયા તેઓને ખમા- 
વવુ'.. અપરાધોની માષ્ઠી માગવી અને ખીજીવાર અપરાધ ન થાય 
એવા ભોવ રાખવો તે ભાવક્ષમાપના છે. સસ્યગૂદષ્ટિ આત્મા 
ભાવક્ષમાપના કરી શકે છે. અજ્તાની મસિથ્યાટણિજીવ; ભાવક્ષમા- 
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પનાને પ્રાસ કરી શક્તો! નથી. છશવ્મસ્થદશાસાં અનેક જીવોના 
અપરાધો, દોષો, ભૂલે થાય છે તેથી સરવ જીવોની સાથે મિથ્યા 
દુષ્કૃત દેવાની જર્રછે. અન્યજીવોને કોઈ પણુ રીતે પીડા કરવાને 
ચોતાના-હુક્ક નથી. કોઈ પણુ જીવને તુકશાન ન પહોંચે તેવી- 
રીતે જેમ ખને તેમ વર્તવુ જેઈએ. અતૃપયોગદશામાં થએલા 
રાષોનો અપરાધોનાો અતઃકરણુમાં ષશ્ચાતાપ કરવાથી હદયની 
આત્માની શુદ્ધિ થાય છે. હૃદયમાં અત્યત પક્ચાત્તાપ થવાશ્રી 
ક્ષમાપનાની ચોગ્યતા પ્રગટે છે. અનતાનુબ'ધી કષાયોના ઉપ- 
શસાદિભાવે ભાવક્ષમાપના પ્રગટે છે. સવ દેહુધારીઓને સામાન્યત: 
આત્મસાક્ષોએ ખમાવવાથી અન તભવનાં જુતકમોની નિર્જરા થાય છે. 
સાતે લરચ્વત્ોવે, લચ્વે ઝોવા ગમત મે, મિત્તિમે શર્વગ્વેસઝુ, વેર 
સરટ્ષ ન ચૂ;ળર હું સર્વ જીવાનેખમાવું છુ અને સર્વ “જીવો મ્હુને 
ખમાવો. સર્જ જીવોની સાથે મારે મેત્રીછે. કોઈની સાથે વેર નથી. 


મેત્રીભાવથી વૈરની શાંતિ થાય છે વેરના વૈરરૂષ પ્રતિબદલાથી 
વેરની વૃદ્ધિ થાય છે. શુદ્ધ પ્રેમથી વૈરશમે છે. ક્ષમાથી વેર શમે છે. 
પાક્ષિક ક્ષસાપનાથી સ'જ્વલન કોધસમાન માયા લેોજશને। ઉપશમ તથા 
હ્યયાપશમ થાય છે. દૈનિક ક્ષમાપનાથી કષાયોની ઘણી સ'દતા 
થાય છે ?'ને આત્માની અતિવિશુદ્ધિ થાય છે. ચાતુર્માસિક 
ક્ષમાપનાથી પ્રત્યાખ્યાની કષાય અત્યત ઉપશશમે છે. સાંવત્સરિક 
ક્ષમાપનાથી અપ્રત્યાખ્યાની કષાયનું ધણુ ન્નેર ટળે છે અને 
અન'તાનુખ'ધી કષાયનો ઉદય થતે। નથી. આત્માની પેઠે સર્વા- 
ત્માએ ને જાણુવા અને ક્ષમાપના કેરીને અહર્નિશ વર્તવું. સાધ- 
સિંકાની સાથે કોધાદિક કષાચો ન થવા નેેઇએ અને અનેક 
ક્રુદ્ર કારણુ।થી થયા હાય તો તુરત તેઓની માટી માગી લેવી. 
જે સાષ્ઠી માગી 'ખમાવે છે તે આરાધક છે અને જે સ્હાસેો। ખરા 
શુદ્ધ અ'ત:કરણુથી ખમાવતેો નથી તે વિરાધક છે. પોતાના પાડેલા 
નામની અને દેહાદિરૂપની અહ વૃત્તિ ટળે છે તોજ ક્ષમાપનાની 
ખુદ્ધિ પ્રગટે છે આત્માર્થી જીવતે ખસમતાં ખમાવતાં ચદન: 
ખાળાની પેડે કેવળ સ્રાન પ્રગટે છે. ક્ષમાપનાથી આત્માની 
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અત્ય'ત વિશુદ્ધિ થાય છે અને તેથી અરુદ્ધ આચારા અને 
યાષમય વિચારો ટળી ન્નય છે અને તેથી ભવોભવ વેર કર્મની 
પર'પરા રહેતી નથી. ઝુળાચારે વા રૂઢધર્સાચારે ગાડરીયા પ્રવાહે 
“ સિચ્છામિડુક્કડ' ” ૧ના મે છુવ્જતજ્‌ એમ કહેવાથી અને 
પશ્ચાત્તાપ નહી' થવાથી આત્માની 3૨]૭્વધિ થતી નથી. જેઓની 
સાથે ક્લેશ થયા હોય તેઓને પ્રત્યક્ષમાં હાય તો રૂૃખરૂમાં 
ખમાવોા | ટ્રર હોય તો. પત્રથી વા સ દેશાથી ખમાવેો. અહ કારનો 
ત્યાગ કરી લઘુતા ધષારણુ કરી ખમાવેો.. એકૈન્દ્રિય, કઠ્વોન્દ્રિય, 
ત્રીન્દ્રિ, ચતુરિન્દ્રિય અને પચેન્દ્રિય સર્વ જીવોને આત્મોાપ- 
ચોાગે ખમાવો. કોઇની નિન્ઠા હેલના કરી તેની માષ્ઠી સાગો. 
દુટ શઝુઓતું પણુ અશુભ ચિ'તવ્યું હાય, વાણીથી અશુભ 
બોાલાયુ' હાય, કાયાથી અશુભ કર્યું હાય તેની માફી માગે. 
આત્માની સાક્ષીએ સર્વજીવોાની માટી માગો અશુદ્ધ બુદ્ધિના 
ત્યાગ કરે. તરવું અને મરવું તે શુદ્ધ બુદ્ધિ અને અશ ખુદ્ધિ- 
પર આધાર રાખે છે. રાગદ્રેષવાળી તે અશુદ્ધ બુદ્ધિ છે. શુદ્ધ 
આદ્ડિમાં વેર વિરોધ પ્રગટતા નથી. તસોાગુણી અને રનન્‍્નેગુણી 
ખુદ્ધેથી કરેલી ક્ષમાપનાથી આત્માની શુદ્ધિ થતી નથી. સાત્ત્વિક 
બુદ્ધિથી પ્રગટેલી ક્ષમાપના, અનેક પાપકસૌમના નાશ કરે છે 
મને ભવિષ્યકાળમાં તેથી કર્મો બ'ધાતા નથી. ન્ત્યારથી કેોઈના- 
પર વેર થયુ હોય ત્યારથી એક વર્ષમાં તેની સાથે ક્ષમાપના 
કરવી નેઇએ અને ને એક વર્ષ" પયેતમાં પણુ ક્ષમાપના કર- 
વામાં ન આવે તો સમ્યકૃત્વ ટળી નય છે અને સિથ્યાત્વને 
ઉદય થાય છે, માટે સમ્યગદણ્ટિચોએ સાંવત્સરિક પ્રતિકમણુ કરી 
સવજીવાને ખમાવવા જેઈએ. સર્વજીવોને આત્મ સરખા 
જાણીને તેઓની હિંસા તે સ્વાત્મહિ'સા અને તેઓનુ ડુ:ખ તે 
આત્મ-રુઃખ માનીને સર્વની સાથે આત્મભાવે વર્તવું તેજ 
મોક્ષના સખ્ય માગે છે. ભાવ ક્ષમાપના તે જૈનધર્મ છે, સર્જ 
વિશ્વવતિં" મતુષ્યો ભાવ ક્ષમાપનાથી વર્તે તો ફ્ાંનેયામાં અનેક 
દુષ્ટ ચુદ્ધૉ મહાપાપો રહે નહે. ક્ષમાપનામાં અહિસા છે. જેનામાં 
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અહિ સા પ્રગષે છે તેજ ક્ષસાપત્તા કરી શકે છે. અનેક પ્રકારના 
ફદુછ કામાદિ સ્વાર્થોને ટાળવાશ્રી ત્રહિસા પ્રગટે છે. મોહને ઉત્પન્ન 
થવાના જેટલા હેતુએ છે તે સર્વે ન્યારે વેરાગ્યર્પે પરિણુમે છે 
ત્યારે પૂર્ણુંક્ષસા પ્રગટે છે. ઉપશમભાવે અને ક્ષચોપશસમભાવે 
ક્ષમાપના જાણીને સ્વાધિકારે ક્ષસાપના કરવી. છુ સર્વ જીવોની 
સાથે મૈત્રીશાવના ઉપચે।ગથી વર્છું છું. કોઈનાપર પ્રાયઃ ઠ્ેષ વરવૃત્તિ 
પ્રગટતી નથી. આત્મા જવા સર્વ જીવા જણાય છે. આત્માના 
અસ'ખ્યપ્રરેશ તેજ હું છું. સર્વજીવોના અસ'ખ્યાતપ્રરેશે 
છે તેઓની ન્ન્યોતિના ઉપચોગમાં રહુછું. શુભાશુભકર્મના 
ઉદયે અન્યજીવો તો! નિમિત્તહેતુભૂત છે એસ જાણીને તેઓપર હુ 
રાગ ષ કરતે! નથી. મારા આત્મા વિના મારૂં અન્ય કોઇ બ્રર્‌ વા 
ભલું કરવા સમર્થ નથી. મારા મનમાં અશુદ્ધપરિણુતિ ન પ્રગટવા 
દઉં તો! તેથી માર્‌ સાર્‌ કશ્નાર હું પોતે સિદ્ધ ઠર્‌ છ. 
નિ'દ્દામાં અને સ્તુતિસડે અન્યજીવો તે! નિમિત્તમાત્ર છે એવા 
ઉપયોગથી રહુ'છુ. હું અરૂપી છું તેથી સ્હને નિદા સ્તુતિની 
અસર થતી નથી અને સર્જટ્શ્યમાં પ્રાય: સમભાવ ૨હેૅ છે તેથી 
ક્ષણે ક્ષણુ ભાવક્ષમાપનાની દશા રહે છે. સર્વજીવાોની સાથે 
સમભાવથી વર્તન થાય છે. કઢાષિ મોહને ભાવ પ્રગટવાની 
તૈયારી થાય છે તે! તુત" તેના ઉપશમભાવ થાય છે. નિદા કર- 
નાર ઉપર વેર ષની લાગણી પ્રગટતી નથી. જેને જે રૂચે તે 
બાલે તેથી કોધ કરતાં આત્માની અશુદ્ધિ પ્રગટે છે. મતુષ્ય 
મતુષ્ય પ્રતિ વિચારાચારમાં મતભેદ હાય છે તેથી ક્લેશ વેર 
કરતાં કઇ તેઓનુ ભલુ કરી શકાય નહી' અને સ્વઆત્માનુ' પણુ 
ભલું કરી શકાય નહીં એમ જાણી પ્રવર્તઝુછુ અને તતો 
પ્રવત*શે. વેર વિરોધ કરવાની જરૂર જણાતી નથી. મૈત્રી, 
પ્રસોદ, સાધ્યસ્થ્, અને કાર્ૃણર્ય એ ચાર ભાવના- 
એને વારવાર ભાવવાથી ક્ષમાપનાની દશામાં શુદ્ધિ થાય છે. 
આત્મા અને ક્મતુ' સ્વરૂપ વિચારતાં સર્વજીવે! કર્મના વરે 
શુભાશુભપ્રવૃત્તિ કરે છે તેમાં મૂલ જીવોનો દોષ નથી પણુ 


૪પષ૦ 
તેઓના કર્ષની પરિણુતિનો દોષ છે તેમાં જીવાપર કોષર્વેર કર 
વાથી શું ? જીવાપર વરઝેર કરવાનું ક”) કારણુ નથી. દારૃની 
પડે કર્મ છે તે જીવોની અવળા ખુદ્ધિ કરે છે, તેમાં જીવોને 
ક વાંક નથી. ખરેખર તેમાં કમને વાંક છે માટે સર્ગ જીવે।- 
પર મૅત્રીભાવધારણુ કરીને સર્જજીવાને ખમાવવા, પ્રભ્નુ મહાવીર 
રૃવે જેવી ચડકોશિકપર ક્ષમા ધારી હતી, તથા સ'ગમરેવપષર 
ક્ષમા ધારી હતી તેવી ક્ષમા ધારણુ કરીને અપરાધીઓતું શુભ 
(ચિતવડું. તેએપર સમભાવ ધારણુ ડરવા. તઓ અનજ્તાન સો 
રૂપ શત્રઓથી સંસારમાં ખધાએલા છે માટે તેએપર ઉલટી 
દયા શિતવવી, પાતાના [નેસિત્ત અન્ચાને કષાય થતાં તેએઓપર 
શુભભાવ ધારણુ કરવો અને શક્તિ હોય તો તેઓનો અર્તાન 
સોાહ્થી ઉદ્ધાર કરવા. અન્ય મતુપ્યો વગેરેના અપરાધેઃ કયાં 
હાય અને તેઓ જીવતા હાયતો છવી શક્તિએ તેએ પાસે 
ગમન કરી તેઓની અપરાધમાટે નચ્રતાથી માષ્ઠી માગવી અને 
તે પ્રસગે સ્હામા મનુષ્યોને કોપ થાય અને તેથી પોતાને કોપ 
અપરાધ કરવાને પ્રસંગ ન આવે એવી રીતે અત્ય'તલઘુતા 
ક્ષમાથી વર્તડું. ધર્મનું મૂલ ક્ષમા છે. ખમાવવા જતાં અન્યોના 
આત્માએ ઉષશાંત થાય તેવી મનવાણી કાયાની પ્રવૃત્તિ કરવી. 
તેએ પોતાને ન ખમાવે અને વેર રાખે તો તેઓનું તે જાણે 
પણુ આપણેતેો સાચાભાવથી ખમાવી પાછું વૅર ન રાખવું અને 
અને પુનઃ અપરાધો! ન કરવા એસ વર્ત|વાથી અવશ્ય સુક્તિની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. વૈરનો બદલે વેરથી લેવો એવી પરમેશ્વરની 
આત્તા નથી. વેરના બદલે શુદ્ધ પ્રીતિથી વાળા અને ઉષકારથી 
વાળા એવી શ્રી મહાવીર પરમેશ્વરની આજ્ઞા છે. વર અપરાધને 
ઉપશસ કરવાથી શાંતિ છે. આપણુ ક્ષમાપના કરીએ પણુ અન્યો 
ન કરે તેથી આત્મશ્રદ્ધા ન ખુવો. આત્માની શુદ્ધિ, ક્ષમાપના 
૩ઝુરવાથી છે એમ નિશ્ચય કરીને ક્ષમાપના ડરો ! મનવાણી કાયાની 
મવૃત્તિથી વેર 1વેરાધ ક્લેશ ન વધે એવે ક્ષણે કણે ઉપયોગ 
ધારવેો.. બને ત્યાં સુષી અન્ચેઇના અપરાંધો જે જે કર્યા હાય 
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તે તે તત્કાે ખખમાવવા. અડ મમતા જમ જેમ ટળે છે તેમ 
તેમ ત્રેર વિરોધ શમે છે દ્ેહનામ કીર્તે આદિવાસનાઓશ્રી 
કપ્ડિત આત્માના ઉપચેોાગે વતવું લેોક્વાસનાથરી સ્ક્ત થતાં 
આત્માની શષ્તિચે પીલે છે અને અનેક અશુભપ્રવ્રત્તિચેપ 
સ્વયસેવ બધ પડે છે. જેમ જેમ છદુનિયાની ઉપાધ્વિથી મપ્તતા 
થાય છે તેમ તેમ આત્મા સ્ક્ય વૈર વિરોધ કોધા દેક્કષાથોથી 
ઘણે! સુષ્ત થાય છે અતે તેથી આત્મસ્ુખ અતે આત્માર્તનું સ્વા- 
ભાવિક જ્ઞાન પ્રગટ થાય છે. પોતાની ભૂલો અને પોતાના દોષોને 
ત્યાગ કર્યા વિના કોઈ પણુ આત્માની સુક્તિ થતી નર્થી. 
ન્યાં સુધી દોષોને ટાળવાની ઈચ્છા નથો ત્યાં સુધી આત્માને 
પરમેશ્વર પણુ તારવા સમર્થ થતા નથી. સોાહને ટાળવાને 
પરસેશ્વર ઉપદેશ આપી શકે પરતુ મોહને ટાળવો 
તે તો આત્માના પુરષાર્થ ઉપર આધાર રાખે છે. ક્ષમાપના 
કરવી તે પણુ આત્માને! સુરૂષાથ છે. ભાવ ક્ષસાપષનાથી આત્મ 
શુદ્ધિ થાય છે એસ સર્જ તીચૈકરપરમાત્માએએ કૂરમાવ્યું છે. 
ક્ષમાપના વિના કે!ઇની સુક્તિ થઈ નથી, થતી નથી અને થવાની 
નથી. કોઈ જીવને દુઃખ પીડા સ'તાપ ઉપદ્રવ કરવો! નહિ, કરા- 
વવા નહિ; અને કરનારની અનુમોદના કરવી નહિ ક્ષમાપના છે 
તે મોક્ષની નિ$સરણિ છે. ક્ષમાપનામાં અમૃત છે. ક્ષમાષનામાં 
સ્વર્ગ અને સોક્ષ છે. ક્ષમાપનામાં આત્મ સ્તરાજય છે. અન્તરા- 
ત્મદશા પ્રગટવાથી ક્ષમાપના થાય છે. આરાધકને ક્ષમાપના કર- 
વાની ઇચ્છા થાય છે. ભાવથી ક્ષમાપના કરનાર ઉત્કૃછભાવે 
તદભવમાં સુક્તિ પામે છે, વા ત્રીજાભવમાં સુક્તિ પામે છે, છેવટે 
સાઠ આઠૅભવમાં તે. અવશ્ય સુક્તિપદ પાસે છે. ક્ષમાપનામાં 
દૈવીખલ છે તેથી આત્માની શદ્ધિ વિજળી વેગે થાય છે, પોતાના 
હૃદયમાં વેરદ્રેષ વિરોાધભાવ ન રહેવો! જેઈએ, પક્ચાત્‌ પાતાના 
નિમિતે અવળી પરિણ્તિવાળાજીવે। કર્મ ખાંધે તેથી પોતાના 
આત્માની અરદ્ધિ થતી નથી. આત્માના ઉપચેો ગે વર્તતા સહેજે 
ક્ષણે ક્ષણે ક્ષમાપના છે. અન્યોમાટે પોતાનો આત્મા, ક્ષમાપના 
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ભાવે નમી જવેો નેઈએ. પોતાના દોષોામાટે જે પસ્તાચ છે, 
તે ભવ્યજીવને ક્ષમાપનાની દશા પ્રગટે છે. અમાર આત્મે। પચોગે 
ક્ષમાપના થાય છે. જેવું પરમેશ્વરની વિશ્વપર ટૃષ્ટિ છે તેવી 
ટૃણિના આરાધક અગે બનવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. અસમુક મારા 
નિ'દક શતુ છે એવો! "ખ્યાલ હૃદયમાં આવ”. નથી. સર્વ જીવો 
કર્માથી ઘેરાયલા છે તેમા તેઓના કર્મોના વાંક છે. કર્માપર 
અને જીવોાપપર કષાય કચ્વ,.ની જર્‌ર અ'શમાત્ર જણાતી નથી. 
કાઇ જીવતું અશુભ ચિતવાનું નથી એ સર્વ પ્રતાપ ખરેખર 
પ્રભુ મહાવીર દેવને છે. તેમણું આત્માને નનગ્રત્‌ કર્ચ છે. તસે 
પ્રભૂનું સ્મરણુ ક્ષણે ક્ષણે કરો અને સર્વજીવોની માઝ્ઠી માગી 
કર્તન્ય કર્સા અને ર] થાએ. 
ઇ્સ્સેવં ૩૬ ઝર્શેમળાજોર શાંતિઃ રૂ 

લેખક. બુદ્ધિસાગર મુ. મહેસાણા 

શ્રી. છાણી તત્ર. વૈરાગ્યાદિ ગુણાલ કુત. આચાર્ય શ્રી વિજય 
કંમલસ્ૂરિ મહારાજ તથા વ્યાખ્યાન વાચસ્પતિ થ્રી. લખ્ષિ 
વિજયજી વગેરે ચોગ્ય વદના પહાંચે વિ આપને પત્ર પહોા- 
ચ્ચો, સ્વપ્નની બોલીની ઉપજ સ'ખબ'ધી તસાએ જે લખેલ છે તે 
સેસાણાના સધને જણાવ્યું છે તથા ઉપદેશ આપ્યો છે. મેસા- 
ણામાં જે ઠરાવ થચેલ છે ને પણહેલાંના ઠરાવ પ્રમાણે વતવા 
સૂચના કરી છે તેથી નડું થશે નહિ એમ .ઉપદેશીશ. મારી ગેર 
હાજરીમાં અત્રે મારા ઉપદેશ વિના સ'ઘે નવીન ઠરાવપર આવવા 
નિર્ણય કર્યા હતો પણુ દરરોજ સૂચના મળવાથી તથા ખાહિર 
ગાએેોથી સાધુઓના પત્ર આપવાથી ચાલતા આવેલા ઠૅરાવ પ્રમાણે 
સ'ધ વતંશે એમ સ'ઘના આગેવાને! કેટલાક કકે છે. બાકીનાને 
મત સળરે એમ લાગે છે પર'તુ આ બાબતમાં ગાસોગામ બબે 
સત ભેદ થયા છે. વિચારોમાં મત લેદ જ્યાં ત્યાં ન્ાગ્યા છે. 
અસલના ઠરાવ પણુ કોઇ કોઈ ઠેકાણે તે બાબતમાં જૂદા દેખાય 
છુ તેથી જૈન સ્રાધુઓનું મહામડલ ભરી ચોઇસ નિશ્ચયપર ભાવી 
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જવાની જર્‌ર છે. મતભેદ તેદ મારામાં અને તમારામાં ષણુ 
વિચારની અપેક્ષાએ હોય પરતુ સર્જ સાધુએ એકત્ર ભેગા થાય 
તો તેથી મવલેદ ટળે. વર્તમાનમાં જેમ ખને તેમ પરસ્પર સપ 
વધે એવા ઉપાચે1 લેવાની જર્‌ર૨ છે તમારી ઇચ્છા થાય તે! 
અમદાવાદમાં સર્જ સાધુઓર્નું સંમેલન થાય. આસાલમાં માગશર 
માસમાં મારૂં અમદાવાદ ગમન થયું હતું, ત્યાં કોમૅસના પ્રસ'ગે 
સાધુઓની સભા સળવવા જકોશેશ કરી હુતી. શ્રાવકોને બીન્ન 
આચાર્ચેચ પાસે મોકલ્યા ઢહુતા પણુ પરિણાપ।મ કઇ આવ્યું નહિ. 
આપના સ'ઘાડામાં પણુ સાધુઓમાં આવી બાખબતસાં જેટલાક 
મતભેદ છે. તેથી સાધુસ'મેલન થાય તો અરસપરસ આપલેના 
વિચારથી સાર્‌ પજિણુ।ઃમ અ.વે આવીને આવી સ્થિતિ દશ પન્નર 
વષ ચાલીતો પરિણામ સારૂં નહીં આવે. ભાવીભાવ હાય છે 
તે પ્રમાણે ખન્યા કરે છે. આ જમાનામાં સાધુઓનું એકય થવાની 
જરૂર છે. સ'ઘના એક્ય અને સ ધની પ્રગતિ માટે વ્નમાનમાં 
સાધુ સ'ધ એડક્ઠો થાય તોજ સારૂં પરિણામ આવે. તમસા લખેલ 
ખાખત જાણે્‌ા છો તેથી વિશેષ શું લખુ; જૈન કોમમાં અનેક 
પ્રકારનું [વચાર વાતાવરણુ ફેલાતું નનય છે, વિચારોના સ્હામા 
ઉત્તસ વિશગ્વારો મળવા નેઈએ આપના શરીરે શાતા હુશે. દેવ 
દશન કરતાં ચાદ કરશે।. ધર્ચ કાર્ય લખશે. 
રૂત્સેવ ગ અજ સદાથોર જઞાન્લિ: રૂ 

તા. ક. રજરોજ સ'ઘમાં વ્યાખ્યાન વખતે આવાત ચર્ચી 
હતી પણુ હજી ખે પક્ષના મતભેદ છે, હળવે હળવે ઠૈકાથુ પડે 
તેમ ઉપદેશ દીધા કરીશું. 


લે: બુક્ધિસાગર સુઃ મહેસાણા. 
સં. ૧૯૭૮ ભા. સુ પૂણિમા. 

શ્રીસીપરી ( રિવસુરી » તત્ર-વેરાગ્યાદિ શુણાલ'કુત-સુનિરાજ 
ઉપાધ્યાય શ્રી ઇન્દ્રવિજ્યજી તથા શ્રી વિદ્યાવિજ્યજી આદિ 
સઝુનિમ'ડલ ચોગ્ય અનુવ'દન સુખશાતા. વિશેષ, ભાદરવા સુદિ 
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ચતુહશીની સાંજરે છ વાગે તાર મળ્યો; અને તેથી ભારત ભૃષણુ 
જૈન જગતૂમાં જાગતી જ્યોતિ શ્રી વિજયપધ્મં સૂરિજીનું સ્થલ 
શરીર છૂટી ગયું, તેથી અત્ર સઘમા અત્યત દિલગીરી ન્યાસ 
થઈ છે. તેમની પાછળ પાખી પાડવામાં આવી છે. દેવ વદન કર્યુ 
છે. બપોરે ભજન સડલી ભજન ગાશે. તેમના આત્સપને 
શાંતિ ઈચ્છવામાં આવે છે. શ્રી વિજ્યપર્મસૂરિજી તેમના 
અક્ષરદેહે ભારતમાં જાગતા જીવતા છે. તેમણે અનેક શિષ્યો 
કર્યા, અનેક પાઠશાળાએ। સ્થાપી, કાશીમાં પાઠશાળા સ્થાપી 
અનેક યૃરેપીડન વિદ્વાનેને જૈન શાસ્ત્રોમાં રસલેતા કર્યો. તેમણે 
જૈનધમની ભારે સેવા ખન્વવી છે. શ્વેતાંબર જૈન સ'ઘમાં તેમની 
ખોટ પુરાવી સુશ્કેલ છે. અનેકવિપત્તિએ માંથી પસાર થઈને 
વાદળમાથી પસાર થનાર સૂર્યની પેઠે ઝળડયા છે. જૈન કોમ પર 
ઘણા ઉષકારે કર્યા છે. તેમના અનેક સદગુણુપએ ભારતમાં તેમના 
પ્રતિલેકોને આકર્ષ્યા છે. તેમની પાછળ તમારા જેવા વિદ્વાને 
પ્રગટયા છે. તેમના પગલે ચાલી તેમની ખોટ પૂરી પાડશે. 
તેમના આત્માનો ઘણ્‌।ા વિકાસ થયો હતો. અમારે તેમની સાથે 
સ-૧૯પ૫૪ની સાલમાં સૈસાણામાં ચાર માસ સુધી સમાગમ 
રહ્યો હતો. તેએ કાશી ગયા ત્યારે પણુ પત્રવ્યવહાર તે! કાયમ 
હુતો. સ'વત્‌ ૧૯૬૩ની સાલમાં અમોએ તેમની માગણ્‌ીથી કાશીની 
પાઠશાળા માટે સહાય આપીટતી. તેએ ગુણુસ્ &તા હિ મતે મર્દ હુતા. 
ગ'ગાનદીના કાંઠાના કર્મચોગીની દશા પ્રાસ્ત કરી હતી. તેમણે 
કમચોગીની ફૂર્જ કે જે ત્યાગીના અધિકાર પરત્વેની ઢુતી તે 
બજાવવાસાં ખામી રાખી નહાતી. તેમના શુણાતનુરાગીએ ઘણા 
છે, તેમ તેમના દુશ્મનેપ નિ'દકો। પણુ છે. અગ્નિ પ્રેગટતાં ધ્ર તો સાચે 
પાય છે જ. વિચાર મતભેરદેમતભેદ છતાં તેએ અન્યની સાથે 
ઉટદ્ટાર ભાવથી વર્તી સહુકારી ખની ધમની ખાખતમાં સ'*પ ન્તળવી 
કર્તત્ય કર્યા કરતા હ્તા. જૈનેતરાની સાથે ઉદાર ભાવથી વત્તા 
હુતા. આત્મશુદ્ધિ માટે તેમની આત્મદશા આગળ પ્રતિદિન વધ્યા 
કરતી હતી. આવા એક મહાન ધર્માચાર્યની રૈન કોમમાં ઘણી 
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હુંફ હેલી. તેસના દેહુના વિલયથી જૈન કોને પારાવાર દીલગીરી 
છે. તેમના આત્માની શાંતિ #ચ્છું છું. ભાવનગરથી પ'ડિત અભ- 
યગ્ર"દ ભગવપ્ન્‌ ત્રણુ દિવસ પૂવૅ” અહીં આવ્યા હતા. તેમણે 
આગાય્ની માંદગીના સમાચાર કહ્યા હુતા. તેમની સાથે ક્ષમાપના 
કડેવરાવી હતી. ભાવી ભાવ હાય છે-તેમ થાય છે. માટે શેક 
કરતા નહીં-મારા લાયક ધસ કાર્ય લખતા રહેશે।. તેમના 
આત્માને શાંતિ મળે. 


દૂસ્યેવ અરજ ૭5 મરછાવોર વા તિ: ર 





લેટ ખઅદ્ધિસાગર મુ: મેહસાણા- 
ગં-૧૯૭૮ ભ. વ ટ 


અમદાવાદ-તત્ર-સુશ્રાવક-શેઠ-જગાભાઈ દલપતભાઈ વગેરે 
ષોગ્ય. ધમ'લાભ--વિ. તમારો પત્ર પહોંચ્યો. વાંચી સમાચાર 
જાણ્યા. તમારી શારીરિક સ્થિતિ ખહુ મ'દ રહે છે તે નર્યું. 
હવેતો સવ ખાબતમાંથી ચિત્ત હઠાવીને પરમાત્માની ભક્તિ કરા 
ધમ ધ્યાન પ્રવૃત્તિમાં જીવન ગાળા ! થળ્તેવ મર શોર સ્તો. છવે 
સલતો સેવ-માથે મૃત્યુ ગાઝતુ-જાતજ સપારા હેત ॥ મતુષ્ય ભવ 
પુનઃ પુન: મળનાર નથી. માયા અને કાયા અહીં પડી રહેરો. 
સાંસારિક ઊપાવિચોથી સુક્ત થાએ, બીજીવાર પરણુવાની લાલસા 
ન ડરો. કને કે હાલ તે સ'બ'ધી વિચાર નહાય તોપણુ ભવિષ્યમાં 
તેવા વિચારો ન પ્રગટે માટે વર્તમાનમાં સાવધ રહો. શરીરનો 
ભરૂસે! કોણુ રાખી શકે. ચેતો ! ચેતો! ! સર્વ પ્રકારની વાતો 
મૂકીને ધર્મની વાતા કરો. ઘણીવાર લખ્યું, વર્તમાનમાં લખાય 
છે, પણુ ચેતવું તો તમારા હાથમાં છે. મનમાં આત્માનું સ્વરૃપ 
વિચારે. પ્રશ્નનું ક્ષણુ ક્ષણું સ્સરણુ કરા, કદાપિ કાલે જડ વસ્તુ 
પોતાની થનાર નથી. નાસ રૂપમાં સુંઝાશેો નહિ | વેરાગ્યભાવે 
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આત્માને ભાવશે।ા, પરભવમાં જતાં ધર્મ સાથે આવે છે. આત્માની 
ખાજી વિશેષ પ્રકારે સુધારી લયો. ધમંસાધન કરશેો।. ધર્મકાર્ય 
લખશે સવને ધમલાભ. 


ફૂસ્યેવં અરે ગ સરાવીર શાંતિઃ રૂ 





લેવ ખુદ્ડિસાગર સુઃ સએેહસાણા. 
વિ. સ-૧૯૭૮ આશ્ચિન કૃષ્ણુ ત્રયોદદશી. 


સુ. વિજાપુર, તત્ર સુશ્રાવક શા. કચરાભાઈ અસીચ'દ 
ચોગ્ય ધમલાભ--તમારા બન્ને પત્ર પહોંચ્યા છે. તમોએ મારૂં 
કાત્ય લખ્યું પણુ તેમાં તમારી ભ.ક્ત છે. મારે તેમાં સમભાવ 
છે. સ્તુતિ અને નિંદામાં સાક્ષીભાવ રાખવાથી આત્માની “ને:સ- 
ગતા વધે છે. શુભાશુભ ક્્સોદયમાં સાક્ષીભાવે અને સમભાવે 
વત્વું નઇએ. આત્મદ્રછિની ભાવના ખળે સવ વિશ્વમાં 
જડ દેહામાં રહેલા આત્માએ:ને દેહથી જન્નુદા પાડીને 
અનત ન્્યોતિ્મંય છે એમ દેખો | એવી ભાવના ભાવવાથાં 
કર્મંદેહુ જડજગતૂનેો “ખ્યાલ રહૅશે નહીં અને તેથી આત્મા 
તેજ આત્મસ્વર્પે પરિણુમચે અને આત્માના આન'દરસને। પ્રકટભાવ 
શ્રશે. તમારૂં શરીર માંદુ" છે પણુ આત્મા તો એવી ભાવનામાં 
અઆર્્‌ઢ થવાથી આત્માર્નું પુનરૂજ્જીવન પ્રકાશરશે. ત્માત્મા વિના 
બજા જડ જમાના વિચાર ન કરો. જડ વસ્તુઓને દેખો પણુ 
તેઓમાં આત્માનું સ્વરૂપ સ્ધાપા અને આત્માજ નજરે આવે એવો 
દૃઢ ખ્યાલ રાખો; તેથી આત્માનું આત્મભાવે નિશ્ચય પરિણુમન 
દર્શન થશે. જેમ બને તેમ આત્માના સ્વર્ષના વિચારોમાં સસ્ત 
રહા અને આત્મા વિનાના સર્વ જડ સખ'ખષી ઉઠતા વિચારોને 
સમાવી ટો અને જડ સ'બ'ખી સ'કલ્પવિકલ્પ રહિત થે નિર્વિકલ્પ 
બનો એવી દશામાં ઘણું આયુષ્ય ગાળો !! એવો ભાવના ચોગ 
સાધવા અપ્રસત્ત અને, દેહની માંદગી ખરેખર જ્ઞાનીને વેરાગ્ય 
ભાવનાર્નું કારણુ બને છે અને તેથી મનની ઘણી નઅબળાઇએ । હાય છે તે 


૪૫૩ 


જણાય છે અને તે નબળાઈને કાઢવા આત્મા તો તાક્તે થપ્ય છે. 
રાગદ્દેષના સ'ક્લ્પવિકલ્પથી રહિત સનને સખવું. મનની 
નિર્વિકલ્પ દશા જેટલી ખને ત્તેટલી ધારણુ કરવી. મનમાં પ્રકટતા 
નકામા વિચાસેને દટ્રર કરવા, આત્મા અનત છે. અનાદિ છે. 
અજબઅમર આત્મા છે. કર્મના સ'ગી આત્મા છે, પણુ આત્માર્તું 
એકત્વ સ્બરૂષ ભાવતી વખતે કર્મના સ્વર્ષનેર વિચાર ન કરવે.. 
૨ભાશુશકર્સક્લ ભોગવતાં હુર્ગ રશૈકક ન કરવે.. અપત્માના 
શુદ્ધસ્વર્પમાં લયલીન થઈ જવું, અને શુદ્ધોપયોગની ધારા પ્રવાહ 
વારવાર આત્મામાં વહુપ્યા કરવી તેત્રી રાગ ષની પરિણુ'ત પ્રગ- 
ટતી બ'ખ થઈ ન્તય છે, અને ભૂતકાલના બાંધેલાં અન'ત કર્સાને 
ક્ષય થઇ જન્ય છે તથા આત્માની શુદ્ધ ઉત્તરોત્તર વષતી ન્તય 
છે અને તેથી આત્મામાં અતુભવત્તાનને1 પ્રકાશ થાય છે. મનદ્વ્‌ રા 
રાગ દેષનાં આવરણ! જે પ્રગરે તેને તુર્ત વારવાં. આત્માના 
તાબે મનને રખડું. સન કરતાં આત્માની અનતગ્રુણી શક્તિ છે. 
ઈન્દ્રિયાદ્રારા આત્માર્તું સ્વરૂપ લક્ષી શકાય નહી'. આત્માના 
તેજની આગળ ભક્તો હાંપ્રી નય છે અજાઈ જાય છે એના 
આત્મસ્વરૂપ પરમાત્મા ખરેખર દેહુમદિરમાં કર્મયોગે આવી 
વસ્યા છે તે હું પોતે છુ. ખાકી નામ, ર્‌પ, દેહ વગેરે સર્વે 
તે હું નથી એવો સઢ નિશ્ચય કરી આત્માના સન્સુખ સન રાખવું. 
સસ્યગસાની કૂક્ત ઉપચોગ પૂરતું ખાહ્યમાં મન ન્નેડે છે 
આત્મદશા પરિપકવ થયા વિના ખાહિેરમાં ચિત્ત રાખવામાં 
આવે છે તોઃ કાચા ઈંડાની પેઠે તે ફૂટીનાય છે માટે સાધન કાલમાં 
અગ્રમત્ત ઉપચોઞથી વત્ભ્વાની ઘણી જરૂર છે. અધ્યાત્મશાસ્તા 
વાચીને આત્માપથોગ પ્રગટાવવો અને શાસ્ત્ર બાસનાનો પણુ 
ત્યાગ કરી નિર્મ'ત્વભાવે રહેનું. શ્રદ્ધા અને પ્રેમના પગથીચે જે 
ચઢે છે તે મનવાણી કાયાદિને આત્માની ઉન્નતિસાં સાધન તરીકે 
વાપરે છે. આત્માની શુદ્ડિના પરિણામ તે ભાવદયા છે. દુનિયાના 
સવ જીવેની દ્રવ્ય હયા કરી સર્જ જીવે।!ને ઉગારવામાં આવે 
પરતુ સસ્યફૂત્ગસ્ાન પૂર્વક ભાવદયા પ્રગટયા વિના આત્માની સુક્તિ 


૪૫૮ 


થતી નથી. માટે પ્રથમ આત્માને આત્સાપયોગવડે આત્મરૂપે પરિણુ- 
માવવા ખાસ કાલજી રાખા. આત્મામાં વસ્તુતઃ શુદ્ધ નિશ્ચય 
નચે બ'લધ નથી અને સોક્ષ નથી. ખ'ધની અપેક્ષાએ મોક્ષ છે. 
આત્માનો શ ધમ તે સ્તાનાનદ છે તેના ઉપચોગે રહો. એવી 
શુદ્ધાતટ્મભભાવના ભાવે1. કમનું સ્વરૂપ વિચારી સર્જ જીવાપર 
આત્મભાવ પારો. રાગ દેષના પરિણામ વિનાની આત્મદશા તે 
અદ્ઠેત દશા છે અને રાગ ષ વિનાનું સ્તાન તે અર્ક્ૈત ત્તાન છે, 
એવા જ્તાનને પ્રગટાવવા આત્માની ભાવના ભાવે. 


ઇસ્સેબ ડ૬ અફેસણાવીટ વજાાસિ: ર્‌ 





લે. જુન્ટિસાગર. સ. મેસાણા. 
સ ૧૯૭૯ કડા. સદિ ખીજ. 


શ્રી. વઢેવાણુ કંપ. તત્ર. ત્રીજી પ્રરણિરક્ષક પરિષદના સ્થા. 
સેકેટેરી. શાહે. ગાકુલભાક નાનજી ગાંધી, તથા શા. છખીલદટ્ટાસ 
લીલાધર અમૃતલાલ ચોગ્ય ધર્મલાભ. ત્રીજી પ્રાણિરક્ષક પરિષદ 
સ'બખધી નિવેદન પત્રિકા આવી તે વાંચી છે. પ્રસુખ તરીકે ગુજ- 
રાત ગુજ્રભાષા મહાકવિ શ્રી યુત ન્ટાનાલાલ દલપતરામ ભાને 
ચુ"ટવામાં આવ્યા છે, તેથી સ્હને અત્યત હર્ષ" થાય છે. કવિરાજના 
સુખસાંથી ગ'ગાના પૃરતા પેઠે વહેતા એવા દયાગ'ગના પ્રવાહથી 
સૌરાષ્ટ્રવાસીએઓના હૂંદયમાં દયાનાં પૂર ઉભરાઇ જાએ એમ 
ઇચ્છું છું. મહાકવિની પ્રાણિચ।ની રક્ષા સબધી લાગણી સારી 
છે. દયાનાં ભાષણુ।થી લેોકોપર સારી અસર થશે પણુ પ્રાણિઓની 
દયા કરવા રૂપ કર્તવ્ય તો જીદગીશર પર્યત કરતાં પણુ ખાકી 
કહેવાતું. મારી પ્રાણિઓની રક્ષા સખ'ધી નીચે પ્રમાણે સૂચના 
એપ છે. તે પરિષત્‌_ સમક્ષ વચાવરેો।. 


૧ પાંજરાપોળની વ્યવસ્થા સુધારવી. સવ પાંજરાપોળની 
સ'સ્થાએને એફ સરખી વ્યવસ્થાથી ગોઠવી દેવી. પાંજરાપોળના 
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વહીવટ કરનારાએ1, જ્યાં જ્યાં હાય ત્યાંથી પત્ર લખી ખોલાવ 
વા અને તેઆ એક ખીજી સ'સ્થાએઓથી ન્ેડાઈને કાર્ય કરે 
એવું વ્યવસ્થાપૂર્વંક શિક્ષણુ આપવું. 


રારેોમાં અનેક માતાના રોગ વગેરે નામવાળા રોગે 
કે્‌લાય છે તે રોગોના ઉપચાર સાટે તત્સ'બ'ધી જ્તાતવ!ળા, દવા 
કરનારા દેશી પરદેશી વદ્યોને સોઢી મોઢી પાંજરાપાળોામાં રાખવા 
અને નાની સંસ્થાઓમાં પણુ તેએ ન્તતે દવા કરી શકે એવી 
બ્યવસ્થા કરવી, ડૃષ્કાલપ્રસ ગે ઢોરોને સધરવાં અને પશ્ચાત્‌ 
તેઓના માલીકોને અસુક શરતે પાછાં આપવાં. દેવીના નાસે 
પશીએું ખલિ થતું અટકાવવા ઉપટેશાદિ પ્રવૃત્તિઓ સેવવી, પરદે- 
શખાતે ભક્ષણુર્થે પરુએ ન જાય એવો ગામાોગામ ખ'દોખસ્ત કરા- 
વવા, તથા ઠાકોરો દેશી રાન્તએને સમનનવી બ'દોખસ્ત કરાવવે!, 
તેમાટે યારા ઉપરેશકેોનની વ્યવસ્થા કરવી, સર્વ પમગુરૂઓની 
સહાય લેવી અને પર]ીએ। વગેરેતું રક્ષણુ થાય એવા હિંદમાં સર્વત્ર 
વિચારો ફેલાવવા. કત્લખાનામાં દરરાજ હજારો પશુઓને મારવામાં 
આવે છે, તેથી હિંદની પડતી થાય છે. હિ'ટીએને છાશ, દુધ, 
થત, પ્રમાણુમાં ( સર્વત્ર સર્વને ) મળી શકતું નથી માટે માંસા- 
હાર બ'ધ કરવાનાં કારણે સમબળવવાં. ગાય વગેરે જાનવરોની 
કત્લ ખ'ધ થાય એવો ન્યાં ત્યાં ગાસોગામ ખ_દોખસ્ત કરવે, 
કરાવવો. પશીુઓનેો અને પ'ખીએ વગેરેનો શિકાર થતો અટકે 
એવા ઉપાયો લેવા. હિ દમાં ગાયોની કત્લ ન થાય એવે હિ'દકોન્ગ્રેસ 
માશકટ્ૂત ઠરાવ કરાવવો. જલચર મત્સ્ય વગેરે પ્રાણીઓનું રક્ષણ 
થાય એવા ઉપાયોને જણાવવા, 


૨ હિંદુસ્થાનમાં પૂવે વૃદ્ધા ઘણાં હતાં. હાલ જ ગલેામાંથી 
ઘણાં વૃક્ષો, કષાય છે. વૃક્ષે નટ થવાથી વૃહિ કમી થાય છે. આંબા; 
શયણુ; મહુડા, આંબલીએ વગેરે વૃક્ષોથી ગરીબોનું ગુજરાન ચાલે 
છું તેવાં વૃક્ષો ન કપાય એવે! રાજ્ય તરફ્થી અને તેઓના 
સાલીકેો તરકટથી મ દોખબસ્ત થવો જેઇએ., ગરીબ લોકોને! જેના 
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ઘર નિર્વાહ છે એવાં કેટલીક નતનાં ફળને સરકાર, તે લોકેન॥ 
ધરનાં રહેવા દેતી નથી તેથી ગરીખ લોકોના પ્રાણુ જાય છે 
માટે તેસ'બ'ધી પરિષદે ઢરાવ કરી સશ્કારની આંખ ઉઘા- 
હેવી નનેઇએ. 

૩ ડુષ્કાલના વખતમાં સુષ્કલ લરેપ્ને પાંજરાષોળ વગેરેમાં 
શખવામાં ખાવે છે પલુ મહાજન વગેરે તરફથી તેઓની ખાજા 
પીવાની ખરાખર વ્યવસ્થા ન થવાથી ઘણાં ઢોરો સરી ન્નય છે 
માટે વ્યવસ્થાપૂવક સર્વ ઢોરોનું રક્ષણુ થાય એવી આદર્શ પાંજ 
રાપોળ પ્રગટાવવી નનેઈએ. સ”. ૧૯૬૮ ની સાલમાં ઝુજરાતમાં ડુષ્કાલ 
પડયો હુતે।, ત્યારે અમદાવાદમાં ઘણાં ઢોરો આવ્યાં હુતાં, પાંજરાપોળ 
તસ્જ્રથી ગાય, બળદ, ભેસેો ઘણી રાખવામાં આવી હતી, કલેક્ટર 
તરફૂથી બળરો વગેરે રાખવામાં આવ્યા હતા. કકલ્ષેકટરે ગાય 
ખળદ સાટે એકેક ખીલે! કરાવ્યો હતો. દરેકના "ખીલે દરેક 
પ્રાણીને જૂડુ' જૂદું ઘાસ આપવાસાં આવતું હતું અને દરેકને 
રાંલથી પાણી પાવાસાં આવતું હતું તેથી તેમણે ઘણાં જાનવરો 
જાળવ્યાં હુતાં, અને પષાંચસે જાનવરમાં વીશ પચ્ચીશ મરણુ પામ્યાં 
હુતાં, ત્યારે સ્હાજને રાખેલી ગાર] બળદો ભેસોતું ભેગું ટોછજી 
હતું, ઘાસ પણુ ટેદળામાં સૈગું નાખવામાં આવતું હતું, તેથી 
સખળુ' હોર બીજાને સારી પોતે ખાઈ જતું હતું, નબછી' ખાઈ 
શકતું નહે તું, ઉઢીં ન શકે એવાં માંદાં તો ખાઈ શકતાં નહોતાં 
તેથી તે ટપોટપ સમરી જતાં હુતાં, એડ'હર બે હુજારમાંથી ચારસે 
પાંચસે ખચવા પામ્યાં ઢુતાં, સારી વ્યવસ્થા વિના ઘણાં હોરા મરી 
જાય છે એમ મારી નજરે જવામાં આવ્યું. બળદોની ઉપયોગિતા 
જાણીને લોકો ખળરદોને જાળવે છે અને શુજરાતસાં પાડાઓને રખડતા 
મૂકવામાં આવે છે તેથી તેમનો ખલિદાન વગેરે અનેક રીતથી 
નાશ થાય છે માટે પાડાએપને પ'ુ ખેતીના કામમાં ભ્રોકેદ 
વાપરે તો] તેઓનેપ॥ નારા થતો ગટ્કેઃ ચેપ્માસામાં અમદા- 
બાદની રાંચરડુપ વગેરે પાંજરાપાળોામાં પ્રાણિયો મરી જાય છે, 
ત્યાં કાદવ કીચડ ઘણુ થાય છે. શરદીથી બચાવવા માટે તથા 
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દીચડ ન થાય અને વારંવાર સારી જગ્યાએ માં રોરાને ફેરવ- 
વામાં આવે તે! પાંજરાપેોળમાં ઘણાં હોરેનું રહ્ષણુ થાય, એક બક- 
રાને વા ઘેટાને પ'જરાપાળામાં મૂકવામાં આવે છે તો એક વર્ષ ની ઉપર 
ભાગ્ચેજ જીવતે રહે છે, ત્યારે તે ઘેટો, બકરા કોઈ ઘેર પાળે તે 
સાત આઠ વષ ઉપરાંત પણુ જીવી શકે છે, એવા સૈ' ઘણુ 
દાખલા સાણુદ વગેરેમાં દે"યા છે. ડુષ્કાલમાં હોરેોને ઘાસની 
ત'ગી પડે છે માઢે પહેલાંથી બેત્રણુ પાંચ છ વષ સુધી પૂળા 
વગેરે રહે તે માટે આંઘલા વગેરે કરવાનો બેપ્ધ થવો કોઇએ. 
ગામાગામ તે તે ગામના લેકે! પૂરતું ઘાસ સ ઘરે તે માટે રાજ ઠાકોરે 
વગેરે તેવો બ'દોબસ્ત કરે તો! ઘણાં હોરોાનું રક્ષણુ થ'ય. ૫2] 
પ“ખીઓની ઉપચોગિતાને। "ખ્યાલ જેમ ખને તેમ સર્વ લોકના 
સમજવામાં આવે એવે ઉપદેશ દેવો “ઇએ અને એવાં જૂનાં 
તથા નવીન પુસ્તકે।નો પ્રચાર કરવે। જેઈએ. એકેન્દ્રિય જીવો કરતાં 
દ્વીન્દ્રિય જીવોર્તું રક્ષણુ કરવામાં વિશેષ પુણ્ય છે. દ્વોન્દ્રિય કરતાં 
ત્રીન્દ્રિય અને ત્રીન્દ્રિય કરતાં ચતુંરેન્દ્રય અને ચતુરિન્દ્રિય કરતાં પેચે- 
ન્દ્રિય પ્રાણીએ ને બચાવવામાં વિશેષ પુણ્ય છે. પચેન્દ્રિય પ્રાણીઓમાં 
સવથી ઉત્તમ મતુષ્ય છે. સર્વ પ્રાણીએ માં મત્તુપ્ય રાન્ન સમાન છે. 
સર્વ પ્રાણીએ કરતાં મતુષ્યતું રક્ષણુ કરવામાં વિશેષ પુણ્ય છે. 
નિદયી કૂર મહાપાપી હિ સક મનુષ્યોના રક્ષણુના પુણ્ય કરતાં દયાવ'ત 
જ્ઞાની અહિ સકસાની મતુષ્યોને બચાવવામાં વિશેષ પુણ્ય છે. 
*ાંધળાં લૂલાં ખ્હેરાં બાખડાં અનાથ દુ:ખી સતુષ્યોની રક્ષા કર- 
વામાં વિરેષ લક્ષ રાખવું નનેઇએ, જીણાં જીવડાં બચાવવાં અને 
ચોટાં પ્રાણીએને મરતાં ન બચાવવાં તથા તેઓને ડુ:ખી કરવાં 
એ જૈનોને અતે હિરુએને શરમાવનારૂં કૃત્ય છે. પરમેશ્વરને 
પ્રતિનિધિ મતુષ્ય છે. મતુષ્ય પરસેશ્વરપદ પામે છે. મનુષ્ય 
વેછુ'ઠ સુષ્તિને પામી શકે છે માટે અશક્ત મનુષ્યોની દયા રક્ષા 
કસ્વી જેઈએ. મતુષ્યને મતુષ્ય પોતાના સ્વાર્થે મારી નાખે, રહેમ 
ન રાખે અને પરસેશ્વર પાસે સાષ્ઠી માગે એમાં ધર્મ નથી. 
અન્ય સતુષ્યાનાં રક્ત ચૂસીને જીવવાથી- પ્રભ્ુપદ મળતું નથી. દયા 
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સમાન કોઈ પર્સ નથી. પ્રત મહાાવીરદેવે તથા શ્રી ખુદ્ધે હિ'દમાં 
પશુપ ખી અને વૃક્ષેપ પયતની દયા કરવાને ઉપદેશ આપ્યો 
હ્તો. જૈનો તે ઉપદેશપ્રમાણે યથાશક્તિ વર્તે છે. સપ્રતિ, 
અશેક, ચ'દ્રગુસ, ખારવેલ, ઝુમારપાલ વગેરે અનેક રાજાએ એ 
પ્રાણીઓની રક્ષા કરવા ઉપાચેો।ને આચર્યા હતા. હિ'દુઓએ દયા- 
ધર્મને ઘણી પુષ્ટિ આપી છે અને સર્વ પર્સામાં અશિલાપરમોવસેઃ 
એવું સિદ્ધ કરી તે પ્રમાણે વર્તી હિ'ડ્ધર્મને શૈ ભાવ્યો છે. અક- 
અર ખાદશાણહે છેવટના જીવનમાં ગાયો વગેરે પ્રાણીઓની રક્ષા 
કરવામાં ખાસ લક્ષ દીધું હતું. દયા વિના ધમ તે ધર્ષ- ગણાય 
નહીં. ભારતવાસ્રીએના હુદયમાં દયા તો! જન્મની સાથે પ્રગટે 
છે. દયાવાળા હૃદયમાં પ્રભુના વાસ છે. દયા વિના કોઈ મનુષ્યે 
પ્રભુનાં દર્શન કર્યા નથી. દયા વિના્ું રાનત્ય તે રાક્ષસ્રીરાજય 
છે. દયામાં સ્વર્ગનું રાન્ય છે. યુરોપ વગેરે દેશોમાં જે યુદ્ધો 
થાય છે તેમાં લાખા મનુષ્યો, પશુ ખા વગેરેની કત્લ થાય છે 
માટે તેવાં હિંસક યુદ્ધો બધ થાય તેવા ઉપદેશે। દેવા તે પણુ 
પ્રાણી રક્ષા ધમ છે, એક ખીન્નના પ્રાણુને1 નાશ કરવાથી વિશ્વમાં 
કોઇ પણુ દેશસમાજ રાજ્યની ખરી પ્રગતે થઈ નથી અને થવાની 
નથી. દયા વિનાના તત્ત્વત્તાનીએ વિઠ્દાનો પણુ ધર્મ માં એક તસુ 
માત્ર પણુ આગળ વધી શકવાના નથી. દયાના ટદછિએ દેખીએ 
તો। આયેદેશની આગળ અન્ય હિ'સકદેશે। અઢી વષહના બાળક જેવા છે. 
ભારતદેશે દયાના પાઠે અન્યદેશે।ને ભણાવીને સર્વ વિશ્વમાં શાંતિ 
આન'દ પ્રચારવા જેટલું ખને તેટલું સ્વાર્પણુ કરવું નનેઈએ. શસ્ત્રાના 
યુદ્ધેથી મારામારી ખનામરકી અને સર્વત્ર અશાંતિ છે. એશિયામાં 
હાલ અહિંસા કરતાં હિ'સાની ધણી વૃદ્ધે થઇ છે. હાલમાં યસ 
કરતાં પજીઓન॥ લક્ષણુર્થે ઘણાં પશુઓને નાશ થાય છે. 
ગાચો, ભેસેો! વગેરે ઉપયોગી લાખો કરોડો પ્રાણીઓનો નાશ 
થાય છે. હિ'દ વગેરે દેશેમાં ડુષ્કાલરોગ વગેરે પ્રસંગોથી લોગો 
સતુષ્યોના નાશ થાય છે. રાજ્યની સહાયતા સળ્યાથી પ્રાણીએની 
રક્ષા કરવામાં ઘણી સુલભતા થાય છે. દયામય શાસ્્રો પુસ્તકોતે 
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ષચાર કરવાને ખરેખરો વખત આવી પહોંચ્ચોપ છે. મતુષ્યોની 
અને પ્રાણીઓની દયા રક્ષા કરવામાં સ્ત્રરાસ્ઝ નો ઘણુ! અર્થ 
સમાઈ જય છે. ધનિકોએ અને વિદ્વાનોએ તથા કવિષોએ પ્રા- 
ણોએ!ની રક્ષા કરવામાં સ્ત્ર સ્વાર્પણુ ડરવું જેઇએ. ગુજરાત 
મારવાડમાંથી દરરોજ હજરો પ્રાણીએ રેલ્વે મારફત સુંબાઈ 
તશથ્રા અન્યદેશે। તરક ઘસડાઈ ન્ય છે. કયાં ગયા દયાના દેવે। ! 
ક્ષત્રિયો! ! ! નાગો, ઉઠો, ભારતવાસીઓ ! સર્જ ખ'ડમાં દચાનેો 
પ્રચાર કરો. એક ખીન્નેને મ્હેણાં ટૉણાં મારવાનો આ વખત નથી, 
હિંદમાં વસનારા સવ જાતના ધર્સી'લોકેોએ દયાવડે સ્જત્ર શાંતિ 
સ્થાપવી નજેકએ. દેશના સોણે, પર્સના માણે, ધર્મના સોહે તથા 
જાતના મોહે, ચામડી ૨'ગના સોણે, રાન્યના મોહે, સ્વાર્થે, અન્ય- 
મનુષ્યોને તથા પ્રાણીઓને નાશ ન કરવે। નનેઇએ. ધર્મના મોહે 
પૂર્વે કરોડો મનુષ્યોની હિંસા થઈ છે. દેશ રાજ્ય સ્વાર્થસોહે 
આજસુધી હનારેો યુદ્ધો થયાં અને થશે. જ્યારે લોકો, મનુષ્યો 
વગેરેના નાશથી શ તિધમે નથી એમ સમજશે ત્પારે વિશ્વમાં ઝાચી 
શાંતિ પ્રગટશે અને સત્ય રાનનય પ્રગટશે, લોતિક પદાર્થોથી ઉન્નતિ 
અમને શ તિ છે એવે સેપ્હબ્ર1ત ન્યાં સુધી છે ત્યાં સુધી વિસાન- 
ક્રારા લાખો નવીન શોધે કરવામાં આવે તોપણુ સર્જત્ર વિશ્વમાં 
શાંતિ નથી, સવ  સતુપ્યોને આત્મ સરખા ગણીને અહિ સાપર્મં 
પાલન કરવામાં આવે તો તેથી સત્ય શાંતિ છે. મનુષ્યોને દારૂ- 
પાન કરવામાં રાન્ય તરફ્થી નિષેધ ન થાય ત્યાં સુધી હિંસા 
થયા કગ્વાની, દારૂનો નિષેધ કરવાથી અહિ'સાની પુષ્ટિ થાય છે 
અને તેથી મતુષ્ચોની રક્ષા થાય છે માટે દારૂપાનનો નિષેધ થવા 
ન્નેઈએ. પ્રાણીઓની હિ'સાથી બનેલી વસ્તુએઃ ને! ત્યાગ થવો તનેઇએ. 
ખારીનાં ખનેલાં વસ્ત્રો વાપરવાથી લાખો પ્રાણીઓની હિ'સા અટકે 
છે અને ગરીખ લેોકેની રક્ષા કરવામાં તે અત્યત ઉપચોગી છે 
તથા તેણી લાખે! સ્રીઆના શીયલની-પ્રતિત્રતા ધર્મની રક્ષા થઈ 
શકે છે માટે ખપ્ઠીનો જેમ બને તેમ વિશેષ પ્રચાર થવાની જરૂર 
છી. માંસાહારી મતુપ્યોને વનસ્પતિ આહારી ખનાવવા માટે લાખા 
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ઉપાયો ચોજવાની જર્‌૨ છે. પશુઓ વગેરેને જ્યાંસુધી મતુષ્યો 
ખોરાક તરીકે વાપરે ત્યાં સુધી પ્રાણીએની રક્ષા થઈ શકે નહીં. 
સરકાર તરફથી તે માટે કઈ ખની શકે તેમ નથી. જેળવાયલા 
ઉપદેશકો માર્ટ્ત માંસાહાર ત્યાગની ચળવળ વધુ પ્રમાણુમાં 
નીતિસર ચલાવવાની જરૂર છે અને તે માટે સાની કર્મયોગીએ! 
પ્રગટાવવાની ઘણી જર્‌ર છે. પ્રાણીઓને માંસાહાર વગેરેથી નાશ 
થાય એવા સ્વરાન્ત્યને સ્વરાનતય કહેવું તે અત્તાન છે. હિડુ 
રાજ્યોમાં રાજ્ય તરફ્થી ગોાવધ ખ'ધ ન થાય તો તે હિંડુ 
ક્ષત્રિય ધર્સીરાન્નર્તું રાન્ય કેવી રીતે ગણાય? હિંદમાં ઘણા અ- 
સાની દેવી ભક્ત વ્હેમી લોકો હજી છે તે કલકત્તામાં કાલિકાની 
આગળ, દાંતાની અ'બાજી વગેરે દેવીએ આગળ ઠહુજારો પાડા 
અકરા વગેરે પશુઓની ઝુર્ખાની ( હાય ) કરે છે. વર્ણમાં સ્ુખ્ય 
ગણાતા કેટલાક દેવીભપ્ત ખ્રાહ્ાતુ। હજી પાડા બકરાને હામ કર- 
તાનો ઉપદેશ આપે છે; ઉત્તમ ખ્રાહ્ાણાદિ વર્ણમાં દાર્સાંસ ભક્ષ- 
ણુની પ્રરૃત્તિ વધવા લાગી છે, બ'ગાળા વગેરે દેશોમાં તો! મત્સ્યને 
જલડોડી માનીને ખ્રાહ્યાણુઃ વગેરે વાપરે છે. કેટલાક પર્મામાં તે 
પમ્શાસ્રોમાં પશુઓને મારી ભક્ષણુ કરવાનુ' લખ્યું છે અને 
તેવાં વાડયોને પ્રભુવાક્ય માનીને લેકે પશુઓની હિંસા કરતાં 
અચકાતા નથી, પણુ હુવે હિડીઓ સત્ય સમજવા લાગ્યા છે. 
પ્રાણીએની અને મનુષ્યોની રક્ષામાં સ્વરાન્ત્ય રહેલું છેએમ સમજવા 
લાગ્યા છે. મતુષ્યોનાં દુઃખો ટાળવા સેવાધર્મ' સ્વીકારી કમયોગી 
'આનવા લાગ્યા છે. મહાકવિ નાનાલાલભાઇ નવા વિઠદ્ધાનેો હુવે 
હયામય પધસ્*થી સર્વ વિશ્વમાં શાંતિ છે એમ અહે'સા ગીતાને 
શ'ખ કુકવા લાગ્યા છે. પ્રભુ મહાવીરદેવ અને પૂર્વના તીર્થકર 
ત્રષિચોએ દયામય પ્સંને પ્રરૂપ્યો છે; તેનુ' સત્ય રહુસ્ય સમજવા 
લાગ્યા છે અને તેથી તેએ આ પરિષદમાં પ્રસુખ તરીકે વિરાજીને 
કવિવર રવીન્દ્રનાથ ટાગારની ગીતાંજલિપેડે દયાના સ્વર્ગીય 
સાસ્રાન્યની 'ગીતાંજલિરૂપ ભાષણુ કરીને સર્જ વિશ્વ મનુષ્યોના 
હુદયોને દયાથી પરિપૂરિત કરી રેશે એમ શ્ાસનદેવો પ્રતિ 
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પ્રાણી છું. પ્રાચીનકાળમાં ગાયો! ભેસોાને ચરવા માટે ગાચર ભૂમે 
ગરા રાખવામાં આવતી ઢુતી. હાલ ગેોગ-્યર ભૃમિઃશ્વરાએ ભાગી 
નાખવાની પ્રવૃત્તિ શરૂ થઈ ગઈ છે તેના સામે! પ્રજા સમે 
અવાજ ઉઠાવવે। નનેઇએ. આ પરિષદમાં તે માટે કઇ હિલચાલ થાય તે। 
સારૂં. સુકાલના વખતમાં અનાજ ધાસ પુષ્કલ થાય છે. પાંચવર્ષ 
સુધી ચાલે એટલું સ'શ્રડો રાખવાની પ્રવૃત્તિ હોય તેો। બીન્ન 
વષમાં વર્ષાદના અભાવે સૉંઘવારી થાય છે તેતું સ કટ ન રહે. 
અળરો ગાયો લભે'સો વગેરે પ્રાણીએ ઓછાં થતાં નાય છે. હિ દમાં 
પન્નર કરોડ ગાયો ભેંસો અને બીશક કરોડ બકરાં હાલ છે. તેઓની 
શક્તિ ઉમર શરીર ઘટતું નય છે. પશુએ વગેરેના ઉપકારાથી 
મનુષ્યો જીવે છે અને મતુપ્યોના ઉપગ્રહુથી પશુએપવગેરેતું 
રક્ષણુ થાય છે. પ્રભુ મહાવીરદેવે પરસ્વસાવમણા સીવાતાન્‌ ( તત્ત્વા 
થસૂત્ર ) જીવોને પરસ્પર ઉપકાર-ઉપગ્રહુ છે એમ જણુવ્યું 
છે. જીવો પરસ્પર એક ખીન્નના ઉપકારથી જીવે છે એતો સ્વા- 
ભાવિક છે. અજીવજડપદાર્થોના ઉપકારથી પરસ્પર મનુષ્યો જીવી 
શકે છે માટે આપણે જેઓના ઉપગ્રહુ ગ્રડોએછીએ તેના ઉપર 
ઉપકારો કરવા એ મનુષ્યોની ફૂજ છે. પ્રાણીઓની રક્ષા કરવાથી 
આ ભવમાં પણુ પુણ્યફ્લની પ્રાત્તિ થાય છે અને પજભવમાં 
દેવલોક (વેકુ'ઠ/ આદિ સદ્ગતિની પ્રાતિ થાયછે. સર્વ-ત્રતોમાં 
પ્રાણીઓની રક્ષા કરવી એ પ્રથમ ત્રત છે અને એ ત્રતમાટે અન્ય 
ત્રતો છે. ભાષણ્‌। કરીને વા ભાષણ શ્રવણુ કરીને પ્રાણીઓની 
રક્ષારૂપશુભપ્રજ્તત કરવી. એવી રીતે દ્રવ્યદયા કરવાથી ભાવ 
દયાના માગે* વહેતાં પ્રજ્રુપદની પ્રાસિ થાય છે. દેવોને પ્રાર્થી એ 


છીએ કે ભારત દેશમાં પૂર્વના જેવી પ્રાણીઓની રક્ષાની પ્રવૃત્તિ- 
માં આર્ચોને સહાયી થાએ।., 


પહ્િવમય્ઝ બવેગઞ મલ: વરિતતિર્તઃ મયત મસતલમળા: 
લઇાવા: જ્રચાન્છુ સાશો-બર્ષેજ સુસોમવન્ુ છે1૧ાઃ ॥ 
ફ્સ્યેબ ૩૨ ઝરે સછાવોર શાન્ત: રૂ 





લે: બુદ્ધિસાગર 
સં. ૧૯૯૯ માધ વદિ ર 


લેખક. જદ્દિસાગર સુ. સાણ'દ- 


શથી. સેહસાણુા. તત્ર. સુશ્રાવક. શા. મોહુનલાલ નગીનદાસ 
ભાઈ. ચ દુલાલ તથા ચમનલાલ તથા પોધટલાલ નગીનદાસ તથા 
બલાખીદાસ તથા શેઠ કુલચ'૬ ડાહ્યાભાઈ તથા. શા. કેશવલાલ લલ્લુ- 
ભાઈ તથા શા. સોમચ'દ ગુલાખબચ'દ તથા શા. મનસુખ ચુનીલાલ 
તથા. ગોપાલભાઇ નાગરભાઈં વગેરે ચોગ્ય પધ્સંલાભ. વિ. ગુરૂ 
મહારાજશ્રી સુખસાગરજીમહારાજના નામની લાયખ્રેરીની 
જગ્યા ખદલીં તે જણી, અમારા ઉપદેશથી અને સુનિ ૦૪તસા- 
ગરની ચળવળથી લાયબ્રેરીની સ્થાપના થઈ હતી. પાટણથી તે 
તેરની સાલમાં મેહુસાણુ આવવાનું થયું હતું, જેઠ સુદિ એકમે 
લાયબ્રેરીની સથાપના ડરી હતી. ત્યાંથી માણુસા; વિન્નપુર; પેથાપુર 
જવાતું થ્યું હતું મેસાણાના નવયુવકેોસાં ધમનો. ઉત્સાડુ ખરે- 
ખવ સુનિજીતસાગરે રેડયેદ હતો, અમને સુનિ અમૃતસાગર, 
તથા જીતસાગર તથા દેવેન્દ્રસાગરની ઘણી યાદી આવે છે. સુનિ 
અમૃતસાગરે સ; ૧૯૬૮ ના પોષસુદિ તેરસે સુરતમાં રદેહોા- 
ત્સગ કર્ચ હુતો, તે વખતે અસે દમણુ પાસે વાપી ગામમાં 
હ્તા. સુનિ જીતસાગરે;, સ. ૧૯૭૩ ન! આસેોસુદિ એક્સે 
પાટણુમાં સાગર ગચ્છના ઉપાશ્રયમાં દેડોત્સર્ગ કર્યો હતો-અમૃત 
સાગરે સ. ૧૯૬૪ ના માગશરમાસ સુદિ છદ્દે અમદાવાદમાં 
શ્રો સભવનાથના દેરાસરના ભૉંયરામાં અમારી પાસે દીક્ષા લીધી 
હૈતી, સુનિ જીતસાગરજીએ સુંબાઈસાં સ". ૧૯૬૭ ના જેઠ સુદિ 
તેરસે દીક્ષા અગીકાર કરીહવી. સુનિ દેવેન્દ્રસાગરે સ'. ૧૯૬૯ માઘ 
સુદિ દશમે રાણુપુરમાં દીક્ષા લીધી ઢુતી અને તેણ્‌ સ. ૧૯૭૪ 
સાણુ'દમાં અષાડસુદિ તેરસે દેહાત્સગ* કર્યો હતો. સુનિ ગુલાબ- 
સાગર અમારા ગુર્‌ પાસે સ. ૧૯૫૮ માં વસો ગામમા માઘ 
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સાસસાં રીક્ષા લીધી હતી અને તેણ સાણુસામાં સ. ૧૯૬૧ ના ચૈત્ર 
સાસમાં દેહાત્સગ કર્યોહતો. શ્રાં રગસાગરજુએ અમારા ગુર્‌ પાસે 
સ. ૧૯૬૧ સેસાણામાં રીક્ષા અખગીકાર કરી હતી 
અને અમદાવાદ આંખબલીપોાછાના ઉપાશ્રયમાં સ. ૧૯૭૩ ચૈત્ર વદિ ત્રીજે 
રહાત્સગ કર્યોહતો. શ્રી ભક્તિસાગરજીએ સ. ૧૯૬૯ વૅશાખ જદમાં 
હુંડીભાઈની વાડીમાં અમદાવાદમાં અમારા ગુર્‌ પાસે દીક્ષા અ'ગીકાર 
કરી હતી અને તેમણુ પેથાપુરમાં સ.૧૯૭૩ આસેોસુદિ એકમે 
દહાત્સ્ગ કર્ચોચ હુતો. ભક્તિ સાગરજી તથા ર'ગસાગરજી સરલ- 
સ્વભાવી શાંત કિયાપાત્ર આત્માર્થા' વૈરાગી કિયાપાત્ર ત્યાગ) અને 
વૃદ્ધ અતુભવી હતા. ગુલાખસાગરજી વેરાગી હતા, આત્મારથી5 
હુતા. રેવેન્દ્રસાગરજી ચે1ગી તથા અધ્યાત્મજ્તાની તથા દૃઢશરીરી 
આત્માથી" હતા, તેમણે વ્યાકસ્ણુ, કાવ્ય તથા ન્યાયશાસ્ત્રને! 
સારી રીતે અભ્યાસ કર્યો. હતો.. દેવેન્દ્રસાગરે અમારી પાસે 


ચોાગાભ્યાસ કર્ચો, હુતો અને સ કલ્પખળથી વૃશ્ચિક આદિનાં 
વિષને તથા સપ વિષને ઉતારી શકતા હતા. દેવેન્દ્રસાગરમાં 


વ્યાવહારિક જુશળતા ઓછી હુતી તે આત્મસ્તાનનો અત્ય'ત રૃચિ- 
વાળા હુતો- તેણે વ્યાખ્યાન વાંચવાની શક્તિ પ્રાસ કરી હતી. 
વિકથા કરવાની વૃત્તિ તેનામાં અત્ય'ત ન્યૂન હુતી. તેતે આગમોરનું 
અધ્યયન શરૂ કર્યું હતું તે નને લાંબા વષસુધી જીવ્યો હોત તે 
જેન શાસનનો પ્રભાવક થઈ શકત. સુનિ જીતસાગ૨જીએ વ્યાકરણુ 
કાવ્ય શાસ્તોમાં સારો પરિશ્રમ કર્ચ હુતો. પ્રકરણુ।નું ત્ઞાન મેળવીને 
આગમોતું વાચન શર્‌ કર્યું હતું. મેસાણા અને પાટણુના ચોમા- 
સામાં ઉત્તરાધ્યયન વગેરે સૂત્રોને વ્યાખ્યાનમાં વાંચતો હતો. સુનિ 
જઝતસ્ાાગરમાં સુનિ અસૃતસાગરની પેઠે વ્યવહાર ઝુશળતા તથા 
લોકોને ધમકિયામાં ખે'ચવાની શક્તિ સારી હતી. જીતસાગરમાં 
અન્યોની સાથે મળીને કાર્ય કરવાની શક્તિ પ્રગટી હતી. દેવેન્દ્ર 
સાગરની સખ્ય જ્તાન રૂચિ હતી અને જીતસાગરમાં સુખ્ય ધમકિયા 
રૂચિ સારી હૅતી. બન્નેમાં શાસનરાગીપણું સમાન હતુ. દ્રવ્યાનુ 
ચોગજ્તાન, થોગજ્તાન અને અધ્યાત્મસ્તાનની રૃચિમાં દેવેન્દ્રસાગર 
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પ્રથમ ન ખરે આવતો હતે. જીતસાગરજી ધમકિયાકાંડમાં 
અત્યત રૃચિમાન હુતા;, ખન્નેની યાદી ઘણી આવે છે. ને તે બન્ને 
અને અસૃત સ્રાગરજી હાલ હયાત હાતતેો હાલ મારા હાથથી 
જ ધમનાં કાર્ચો. થાય છે તેના કરતાં ઘણાં થાત. અમૃત સાગર 
જી મારૂં હૃદય કતું, તેના જેટલું મારૂં હૃદય હજી સુધી કોઇએ 
જાણ્યું નથી. અમૃતસાગર મારો જમણ્‌દ હાથ હતો તે ગુરૂ ભક્ત 
હતે. તેની ખાહ્યાંતર ગુરૂ ભક્તિ એક સરખી સાચી હતી. તેણે 
હુંદય આપ્યું હતું અને તે મારામાટે અર્પાઇ ગયો હતો. ખા- 
લ્યાવસ્થાથી માણુસામાં તે મારી પાસે ૨હ્યો હતે તેથી તેનો જીવ 
સારી સાથે મળી ગચો હેતો. તે ગુરૂનો ભક્ત હતે, તે ગુર 
ભક્તિમાં અર્પાઈ ગયો ઢુતેો।. વેરાગી ત્યાગી ધમ કિયાપાત્ર દક્ષ 
વિવેક્ઠી આત્માથી" હતો, તે હુદષ્રનો નિલ મમને ઘણેુદ ધર્મ 
જુસ્સાવાળા નિર્ભય હુતો. સિદ્ધહેમવ્યાકરણુનો તેણે સારી રીતે 
અભ્યાસ કર્યો હતો. તે ને હુજુુ જીવતો હોાતતો જૈન પર્મ નો 
પ્રચાર કરવામાં અને સહુપદેશ પ્રવૃત્તિમાં મ્ટ્ને ઘણે।॥ ઉપચોગી 
થાત. તેની મારાપર પૂ્ણંશ્રદ્ધા પ્રીતિ હતી. અમૃતસાગરના 
શિપ્ય વૃદ્ધિસાગર છે તેના શિષ્ય જીતસાગરજીએ સેસાણાના 
નવયુવકજેનાને ધર્મમાં ઘણા ઉત્સાહો કર્યા. મારી સ્મૂતેમાં 
અખૃતસાગરજી; જિતસાગરજી અને દેવેન્દ્રસાગર તરી આવે છે. 
તમારી જીદગીપર સુનિ જીતસાગરના ચારિત્રની તથા ઉપદેશની 
સારી અસર થઈ છે અને તેથી તસે ઝુર્સેવા ભષ્તિથી બાષ 


ગ્રહ્વાસાં ઉત્સાહો બન્યા છો. સૈસાણાના જૈનોને જીતરુગરની 
ઘણી યાદી રહેશે. દેવેન્દ્રસાગરના પિતા પિતાંબરદાસ શ્રી હુકુમ 
સુનિજીના રાગી હતા તેથી દેવેન્દ્રસાગરજીની ઝૃહુસ્થાવાસમાં 
અધ્યાત્મસ્ાનપર ઘણી રૂચિ હુતી. તેમની જન્મભૂમિ વિન્તપુર 
પાસે ગેરીતા ગામ હુતી. જીતસાગરતી જન્મભૂ[મિ રાધનપુર હતી 
તેમના પિતા અતુપચ'દભપ્ઇએ પણુ પાછળથી રીક્ષા અંગીકાર 
કરી હતી. દેવેન્દ્રસાગરનું સ'સારીપણુમાં ડાહ્યાલ્રાઈ નામ હતુ. 
તેમની પત્નીને પુત્ર પ્રસવ્યો અને વીશ દિવસને, થયો! એટલે 
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તુત્ત તેમસુ દીક્ષા અંગીકાર કરી હતી એવી તીત્ર વેરાગ્ય ૬શા- 
શાળા તે હતા. તેમના કાકા સુરચ'દભાઈ હતા તેમણે સ્તાન 
શીતલવિલાસ વગેરે ઞન્થારચ્યાછે, તેમણુ સ'. ૧૯૭૩તોતેરની સાલમાં 
રેહાત્સગ કર્યો. વિજાપુરના જેનામાં જૈન શાસ્ત્રસાન ધરાવવામાં 
તે સુખ્ય હતા. રેવેન્દ્રસાગર એક કલાકની હુઠસમાપિ ચઢાવી 
શક્તા હુહા તેણુ ખેચરી સુદ્રા સાધ્ય કરી હુતો. જીતસ્રાગર અને 
અસૃતસાગરમાં શિષ્યો કરવાની શક્તિ "ખીલી હુતી., અમખૃતસાગ- 
રજીએ અમારા ભેગાં ચાર ચોમાસ! કરવી હુતાં. ( માણુસા. 
૧૯૬૪ )» ( અમદાવાદ ૧૯૬૫ )» ( સુરત. ૧૯૨૨ ») ( સુખાઇ 
૧૯૬૭ » અસૃતસાગરે ગુરૂઝુલવાસમાં જીવન ગાળ્યું હતું. એ 
પ્રમાણે સાધુઓના જીવનચરિત્રનો ટુંક જ ત્તાંત જણાવ્યો. કહુવાને। 
સાર એ છે કે એવા સ્ુનિગરોનાં નામતું સ્મરણુ ડરવું અને 
પમની આરાધનામાં સદ્ઠાકાળ અપ્રસત્ત રહેવું તથા પોતાનામાં 
રિષ્યપણુ।ના શુણ્‌। પ્રકટાવવા પ્રયત્ન કરવો. નગુણા અને ન 
ગુરાએ આત્માની શુદ્ધતા કરી શકતા નથી. ગુરૂના તાબે રહીને 
તેમની આસ્તાક્રમાણુ વર્તતાં આત્માની પૂર્ણતા પ્રગટ થાય છે. 
ગુરૂના ઉપર પરિપૂણુંશ્રદ્ધા રાખનારાએ આત્મબળ ખીલવી 
શકે છે. બાકી રેગાંપેગાંથીં આત્મબળ ખીલવી શકાતુ નથી. 
ગુરૂના પૂર્ણ શ્રહ્ધાછુ શિષ્ય બન્યા સિવાય પ્રભુને! સાક્ષાત્કાર થતે। 
નથી. ગુરૂની સેવા ભક્તિવિના કરોડો પુસ્તક વાંચે છતે પણુ 
આત્માર્તું ખર્‌ જ્ઞાન પ્રકટ થતું નથી. ગુરૂનું નાસ ધરાવનારા 
તથા ઉપરથી હાજીહા કરનારા તથા દુનિયામાં ડઇક સારા ગણા- 
વવાની ઉચિત પ્રવૃત્તિ કરનારા ઘણા। મળી આવે છે. કેટલાક તો ગુરૂના 
આશયને નહિ ન્નણુનારા હોય છે ને કેટલાક તો ગાડરિયા 
પ્રવાહે વર્તનારા હોય છે, પણુ ગુરૂના આશય નજ્ાણોને ગુરૂની 
આસ્તાપ્રમાણું વર્તનારા અને ગુરૂની આસ્તામાં મોક્ષ માની વર્તનના 
રાતો વિરલા હોય છે, ગૃહેસ્થાશ્રમમાં અને ત્યાગાશ્રમમાં ગુરૂની 
આજ્તા પ્રમાણું વતવાથી મોક્ષની પ્રાસિ થાય છે. ગુર્‌ સ'બ'ધી 
ઉપર ઉપરનો રાગ કાંઇ ખપમાં આવતે! નથી. ખરી કસેઃટીના 
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મ્રસગમાં ન્યારે ગુરૂની સેવા ભક્તિમાં અડગ રહેવાય છે ત્યારે 
ગુર્‌ ભક્તિથી આત્મહિત સાધી શકાયછે. આપણા ગુરૂ મહારાજ 
શ્રી સુખસાગર મહારાજની નામની લાયબ્રરીને સારી રીતે નભા- 
વશે। અને ગુરૂ મહારાજના ગશુભેુ।ને પોતાનામાં પ્રેકટાવવા પ્રયત્ન 
કરશેો।. આપણુ ગુરૃની પેઠે ગુરૂની સેવા ભક્તિમાં સદાકાળ પ્રવૃત્તિ 
સેવ્યા કરશૈ।. સ સારમાં અનેકવિપત્તિચો વેઠીને પણ ધર્મના 
કાર્ય કરવામાં ઉત્સાહી રહેશે. મતુષ્ય સાત્રને ધર્મ નાં અગર સ'સારી 
કાર્યો કરતાં સ'કટો પડે છે પણુ તેથી ખરાભક્ત લે[કો હાય 
છે તે પાછા પડતા નથી. ધમનાં કાર્ચો કરવાથી અનેક પ્રકારના 
અનુભવો, આવે છે અને સદ્શુણુ! મેળવવાને સુયોગ પ્રાસ કરી 
શકાય છે. તમારા સ'ધની ઉન્નતિને! આધાર તમારા પુરૂષાર્થ 
ઉપર રહેલે! છે. દરરોજ પધ્માં પુસ્તકો વાંચતા રહેશે અને 
ગુરૂગમ લઈને દરેક કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરતા રહેશે।. ઇત્યેવ'. ધમ 
કાર્ય લખશે, 


૩૬ અર્શેમળાવોર શ્રાંતસિઃ રૂ 


લેખક. બુદ્ધિસાગર સુટ આજેલ. 
તાલુક્રે. વિન્નષુર 
ગંતત્‌ “૯૭૬ જેડ વદિ ૮ 


સેહસાણુા!-સુશ્રાવક શા. મોાપહુનલાલ નગીનદાસ યોગ્ય ધ્મ- 
લાભ. વિચેષ પ૫. અજીતસાગર ગણિને! પત્ર આવ્યો! હુતો. તથા 
તસોએ પત્ર લખ્યા તે જેઠ સુદિ ત્રીજના રોજ પહોંચ્યો છે. 
તમારી વિસ્તસિ ધ્યાનમાં છે. ક્ષેત્ર સ્પર્શના હચે તેમ ખનશે. 
પ. અજીતસાગર ગણિ પાસે કસચોગને વાંચરેો। ધારશેા માર્‌ 
ચોમાસું ક્યાં થરો તેનો ખેં વિચાર કર્યો નથી. થોડા દિવસમાં 
વિચાર થરે. કર્મ ડયાં કયા ક્ષેત્રમાં ચોમાસું કરવા લર્ઝ 


વફ 
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“ષે 


અને નિરાસકઇ્તપણે કિયમાણુમાં સ્વાધિકારે પ્રવર્તવું અને 
સ'ચિત અર્થાત્‌ સત્તાએ ખાંધેલા કમને આત્માપયોગે ખેરવવાં. 
ગૃહસ્થ મનુષ્યમાં શ્રદ્ધા પ્રેસરૂષ ભક્તિ હોય છે તો તે સ સાજ 
સસ્ુદ્ર તરી શકે છે. હદયમાં ઉ'ડા ઉતરીને આત્માની ભાવના 
ભાવવી. આત્મા જેવા છે તેવા અન્યાત્માએ છે. આત્મા સમાન 
ફાઈ દેવ નથી. ગુરૂ સમાન કોઇ ઉપકારી નથી. કલ્તિકાલમાં ગુરૂ 
પાસે રહી આત્મસ્રાન સેળવવા સમાન કતવ્ય નથી. ગામના 
જિત્તાસુ યુવક વર્ગને ત્યાં સત્સ ગતિમાં નનેડશે।. જીવતાં પોતાની 
જન્મ મરણુની જય'તી ઉઝવવામાં સહુને પરમ પ્રેમ પ્રગટયે। છે. 
પોતાની જયતી પોતે ઉઝવો. અ'તરમાં ખરી જય'તી છે. આત્મ- 
સાને તે આત્મશુદ્ધોપયોગ ર્‌ષ છે તે પ્રાસ ડરવા આપણુ ગુરૂની 
ભાવજય'તી ઉઝવવી જરૃરની છે. આત્મા પોતાને અરિહ'તરૂપ 
અનુભવશે, ત્યારે મોહાહઢિપર જ્ય કરનારી જય'તી પ્રગટશે. ગુર્‌્ની. 
સેવાભક્તિ ગુણુમાનમાં જીવન ગાળે. ગુરૃને ધર્મ નું આલ'બન હયે. 
ધર્મકાર્ય લખતા રહેશે. 


જાય છે તે નજ્નેઉં છું. પ્રારખ્ધકર્મ માં સાક્ષીભૂત રહેયું 


મિન 


ઝ્ચં અસમરદાવોર્સા તિ: રૂ 


લેટ જુદ્ધિસાગર સુન પદર. 


સુ. સુંબઈ વત્ર સુશ્રાવક માહુનલાલ નગીનદાસ, મંગળભાઇ 
તથા પુનમચદ વગેરે ચોગ્ય ધર્મ લાભ. તમારો પત્ર વાંચી સમાચાર 
જાણ્યા. તમો નુવાન છેઃ પર તુ તમારા સરીરતું લોહી ખાલલસથી 
થુ પડી ગર્છું છે તેથી બાધની અસર કાયમ રહતી નથી. તમારા 
ગામના જેનોમાટે સેડ્સાણામાં જૈન સમડલની સ્થાપના કરે. 
ભરણુતા વિદ્યાર્થીએ માટે સ્કોલરશીપાની તથા ગામના વિદ્યાર્થી“ચોને 
ધનની મદત કરો વિધવાએ।ને સહાય કરો ધા. મિક અભ્યાસ કરનારા- 
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એને સહાય કરો. વિદ્યા વિના તમારા સેસાણાના જૈનોની ચઢતી 
સદા કાયમ રહેવાની નથી. સેહુસાણામાં સ્તાનમદિરની સ્થાપના 
કરો તેમાં લાખા રૃપિયાનાં સુસ્તકો ભેગાં કરો. મેઢસાણુપમાં 
હાઈસ્કૂલમાં જૈન વિઘયાર્થિયોને ખાવા પીવા ભણુવા ગણુવામાં સવ 
મકારની મદત કરે. ખીજી કોમો તમારી આગળ વધી છે. તમારી 
વસતિ ખૂટે છે. તથા સત્તા ઓછી થતી નાય છે. મેહુસાણુમાં ન્નયારે 
હું આવ્યે! હતો ત્યારે તે માટે મે ઉપદેશ આપ્યો હનો પણુ પાછા 
તમો શાંત પડી ગયા છે. જૂઠા વિચારવાળાઓના સામે રહીને મે' 
સાન પૂજાની દરકાર કર્યા 1૧ના ચુવકે'ને ચેતાવ્યા હુતા છતાં 
તેએ પાછા ઢીલા થઇ ગયા. હુવે તો! ચેતી મંડલ ખનાવી કામ 
કરો. સેહસાણામાં અસારા ગુરૂની સમાધિ છે પણુ હજી ત્યાંના 
જીવતા જૈનોની સમાધિ ન થવી જેઈએ. જૂના, જમાને દેખી 
શક્તા નથી, નવાએ જમાના દેખે છે પણુ જડવસ્તુના 
પૂજ્ક બની ગુરૂની આત્તા પ્રમાણે વર્તઃનર્પપૂજા કરતા 
નથી તેથી તમારી પડતી જાતે જાણુતા છતાં થરો, તેમાં તમારા 
દોષ ગણાશે, માટે હવે જાગી કાય કરો. ગસ તેમ ગમે તે કહે 
પણુ તે તરક લક્ષ ન રાખતાં કાર્ય કરે. 


૩ર સેસઇાવોરકા1 લિ: ર 





લે બુદ્ધિસાગર. સુ. સાણ દ 
સ. ૧૯૭૭ જેઠ વદિ ૧૨ 


શ્રી સુ'બઇ તત્ર સુશ્રાવક _1પ્રિયશિષ્ય ભાઈ. સોહનલાલ 
નગીનદાસ યોગ્ય ધર્મં લાભ. વિ. ત્ટારા પત્ર મહ્યો, વાંચી સ- 
માચાર જાણ્યા. કમયોગ વા ગઘ્યસ'ગ્રહુ વા પદ્યસગ્રડુ એ ત્રણુ 
માંથી એક પુસ્તક દરરોક એક એક કલાક વાંચવાનો અજ્યાસ 
શાખ અને સનન કરવાને! ઘણુ! વખત શાખ. ઘણુ કલાક સુખી 
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મનન કર! આત્માના તરફ લક્ષ આપ અને સ સારનાં સવ 

કર્તવ્ય કાર્યો કરતાં આત્માની સમાનતા રાખવા પ્રયત્ન કર !! ગુર્‌- 

ના પ્રત્યક્ષ સમાગમના અભાવે તેસના પુસ્તકોથી તેમના આત્માના 

બાધ મળે છે. આગળ ચાલ! ધમ સાધન કર | ધર્મ કાર્ય લખ! 
રું સર્દેમણાવજોર જળ લિ: ર 

લેખક. બુદ્ધિસાગર સુટ વિજાપુર 

ઓગણ ૧૬૧૩૭. 


શ્રી સુંબાઈ તત્ર શ્રશ્ઠાવત, ધ્યાવત, દેવચુરૂ ભક્તિકારક 
સુશ્રાવક શા. મોહુનલાલ નગીનદ'સ ચોગ્ય ધર્મ લાભ, 

વિરેષ તમારા પત્ર આવ્યો, વાંચી સમાચાર નાણ્યા છે. 
વિ. તમોએ મસોટું ખાઇબલતું પુસ્તક મોકલાન્યું છે, તેનાં 
૬4૦ પત્ર વાંચ્યાં છે. તમારા ભાઈ અમથાલાલ તથા 
ચદુલાલને અસારા તથા સર્વસાધુઓના પર્મંલાભ કહેશે।. 
પુનમગચ'દ વગેરે અહોં આવ્યા નથી આવ્યાથી બોધ આપીશ. 
સારી રીતે અભ્યાસ કરરો।. સહકાર શિક્ષણુ કાવ્ય લગભગ અર્પ્ 
ભાગર્નું છપાઇ ગયું છે ગુજરાતમાં ડ્ુષ્કાળની ધાસ્તી છે. લુ'«ટ- 
ફાટનાો સ'ભવ વધતે! જાય છે. અત્ર દુષ્કાળમાં મનુષ્યોને મદદ 
કરવા માટે ઉપદેશ ક્વારા ઉપાયો લેવાનું કામ હાલતો તડામાર 
ચાલૈ છે. દેશમાં અનાજ નેઇઈએ તેટલું નથી. ઢોરોને માટે ઘાસ 
નથી. વર્ષા જો નહીં થાય તો. ૧૯૫૨ કરતાં ત્રણુ શ્વાર ઘણુ 
સ'કટ લેોકપર આવી પડશે. ખને તે ખર્‌. જ્યારે પત્ર લખો 
ત્યારે સરનામાપૂવક લખશે. ધર્મ સાધન કરશે. સુનિ શ્રી 
જીતસાગરજીની છખી ગૃ. વા. ની હતી તે મગાવી ઝે ઝૈમ 
જણાવશે।. ધર્મ સાધન કરરેા. ૨૬ ૬૧ સતિ: રૂ 


૧૮ ઓગષ્ટ ૧૯૧૯ 
સુ. પાદરા લેખડ બુદ્ધિસાગર. 
થી સુ*બાઈ તત્ર સુશ્રાવક ભાઇસો ડનલાલ નગીનદાસ યોગ્ય ધસહલાભ. 


૪૭૭ 


વિ તમારા ષત્ર પહોંચ્યો. ઉત્તરમાં લખવાનું કૈ જેનું 
જ્ઞાનમય જીવન છે તેને કેઃઇ વસ્તુ શુષ્ક લાગતી નથી. જ્ઞાની 
ગમે તે વસ્તુમાંથી આન'ઢ શોધી લે છે. આત્મામાં આનદ છે 
તો પછી ખાહ્ય કાગળ વગેરેમાંથી આનદ લેવા કયાં સુખી પ્રયત્ન 
કરશે।. આપણાં બનાવેલાં પુસ્તકો સર્વ વાંચી જાએ. એટલે શુ 
ષ્કાનદ એવો પ્રયોગ થઈ શકશે નહી'. આન'દમાં સ્ુકાપણું હેતું 
નથી. આત્મ:ને! આન'& ખરેખર સત્ય છે. ચુરૂપાસે ઘણા કાલ 
સુધી રહી શકો તો આત્માનદને પામી શકશે. આધ્યાત્મિક 
પુસ્તકો! વાંચશે. ધર્મ સાધન કરરો! ધમ કાય લખશે. 
યમુનસચ'દ તથા સ'ગળભાઃતને ધમતા મસ. 
ઝુ સાગ*દ ૨૦ જુલાઈ ૧૯૨૧ 
લેખક બુગ્ધિસાગર 
સુ'બાઇ તત્ર શ્રદ્ધાવ'ત; દયાવ'ત, દેવઝુરૂભક્તિકારક સશ્રાવક 
શા મોહનલાલ નગીનદાસ ચોગ્ય ધમ*લાભ. 
વિશેષ તમારો પત્ર સખ્યે!. શ્રદ્ધા પ્રેમથી ગુણુ।માં દઢ રહેવું. 
આત્મામાં સુખને। નિશ્ચય રાખવો, ગઘ સ ગ્રહુને પાદરા વકીલ 
મોહનલાલ હેમચ'દ પાસેથી મગાવી લેવું ધર્મ સાધન કરશે. 
પસશકાર્ય લખશે. ૦ અહે સછાયોર વાાત્તિઃ ર 
પુનમચ'દ તથા ચ'દુલાલ વગેરેને ધમ લાભ. ધમ્ચકાર્ય લખશે. 
૧થ સપ્ટેમ્બર ૧૯૧૯ 
મુ. પાદરા લે. બુદ્ધિસાગરસરિ. 
વિજેષ તમારો પત્ર પહાંચ્ચો. તથા મ'ગળભાઈને। પત્ર પણુ 
પહોચ્ચો. પરતુ તેમના સરનામા વિનાનો હોવાથી પત્ર લખ્યેા 
નથી, મેસાણામાં દેવદ્ર્યની વૃદ્ધિ થઇ છે, પરતુ પચુષણુમાં 
સાન દ્રવ્યની તે પ્રમાણુ વૃદ્ધિ થઇ નથી. મહેસાણાના જેને! 
ઝેળવણીમાં પછાત છે તેમજ રાજદ્વારી ખાખતમાં પણુ પશ્ચાત 
છે, તેથી તેઓ નને હજી ચેતીને નહિ ચાલે તો! શવિષ્યમાં જેન 
જક્ોમની પડતીમાં ભાગ લેનારા ગણાશે. મહેસાણાના શ્રાવકે! 
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સ્તાનની ચક્ષુએ દેખી શકતા નથી. તેએ। સેસાણાની અન્ય 
કામોની હરિફાઇમાં પાછળ પડી જવાના. મેસાણાના જૈનો ન્યાપારી 
પણુ થેડા. તે ભવિષ્યમાં તેવા રહે કે કેમ ? તે શકા છે. તેએ! 
સત્યગુરૂને આળ'ખી શકતા નથી તો! તેમના સત્ય આરદેશે। પ્રમાણે 
તે! કયાંથી વર્તાં શકે? ન્યાંસુધી સત્યગુર્‌ની આજ્તા પ્રમાણે વર્ત'વામાં 
શીર્ષ હોમાતાં નથી ત્યાંસુધી ઉદયની વાર છે. મેસાણાના તમારા જેવા 
યુવકો પણુ હુવે આત્સભાગ આપવામાં પાછળ પડશે! તો! સૈહ- 
સાણુ।ના મહાજનની કીર્તિ નષ્ટ થવાની. જૈનોની સ“ખ્યા ઘટતી 
જાય છે. સેહ્સાણા!ના જૈન વિદ્યાર્થિચોને ભણુવામાં સહાયતા નથી. 
એક ટેક ધાપણુ કરી સેવાસ્ગયુંુ| આત્મભ્નાગ આપો. સેહસાણાના 
જૈનોની ઉન્નતિમાટે જીવવુ હાય તે! જીવો, અન્યથા જીવવાની 
શી જરૂર છે ર? પુનમચ દ વિચારકછે પણુ છે તેણુ હજી મેસાણુ। માટે 
કશું કર્યું નથી. ઉપર ઉપરથી ગુર્નુ' ભક્ત નામ ધરાવવાથી શુ? 
કઇ કામ કરીને ખતાવોા. ગુરૂતે। દિશા દેખાડે, ખાકી કરવુ' 
તે તમારા હાથમાં છે. બોલ્યા કરતાં કરી ખતાવવુ' સાર્‌' છે. શ્રી- 
રવિસામ૨% સ'ધાડાના સાધુઓએ તે! પોતાનાથી બનતુ કર્યું છે, 
પરતુ હવે સમજવાને માટે કારણે! મળ્યાં છે. હુવે તો! સત્ય 
વિચારે!ને અમલમાં સૂકી બતાવવાની જરૂર છે તસે! અને તમારૂં 
સિત્રસમ“ડલ સારા શિક્ષાના ચાખકાથી ન્તગ્રત થરેો॥ તો! પછી 
ઉન્નતિ થવાનીન 25 અફશ્મટાષોર વા ર્તિ: રૂ 


સ'. ૧૯૭૭ ભા. વ. ૮ રપ સપષ્ટેમ્બર ૧૯૨૧ 
સુ. સાણ'ટ લેખક બુદ્ધિસાગર. 

મેહસાણા! તત્ર શ્રદ્ધાવત, ઇયાવ'ત. દેવગુરૂભકિતકારક. સુશ્રા- 

વક શા. સોા!હનલાલ નગીનદાસ યોગ્ય ષમલાભ. 
વિ. તમારે પત્ર વાંચી તમારી ભયકર મસાંદગી જાણી. 
ગભરાયા વિના દવા કરવી અને આત્માનું સ્વરૂપ ચિ'તવવુ'. 
રવશુર્તુ' સમરણુ કરવુ. પૂર્ણું રીતે શરીર સાર્‌ ન થાય ત્યાં 
સુધી સુ'માછઇ જવું નહીં અને શરીર ખરાખર સારૂં થાય ત્યારે 
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અહી' આવડું. બરાબર ખાવાપીવાની ચરી પાળવી. ચિંતા શેકના 
વિચારો ન કરવા શરીરને અને સનને હાલ મહેનત ન આપવી. 
મનને આન'દમાં રાખવુ. આન'દઘનપદ ભાવાર્થઃસ“ગ્રડુ પુસ્તક 
વાંચડું. ઉત્સાડના વિચારોથી મનને ભરીદે અને ધૈશ્ પધારણુ 
કર. સાર્‌' થશે. જરાસાત્ર ચિ'તા ન કર. આત્માના આન"દમાં 
હૈયું. આત્સામાં રસણુતા કરવી મહાવીર પ્રભુનું ધ્યાન ધર. 
પર્સકાર્ય લખશે. ધર્મ સાધન કરશે. ર અરેસણાવોર શાૉવિઃ ર 

તમારા ભાઇએ, ખુલાખીદાસ, ૨સિક, સોમચ'દ ચુલાખચ'દ વગેરે 
જે જે સ'ભારે તે તે સર્વને ધર્મ લાભ શા. કેશવલાલ લલ્લુભાઈ, 
મનસુખ વગેરે સર્વને ધર્મલાભ, 


મુનિશ્રો જીતસાગરનદ પત્રે।* 
કેખક. જીતસાગર. 
શ્રી મેસાણા સધ્યે દે શુરૂભક્તિકાસ્ડ. ભવ્યાતમા શ્રઃ્વાવ ત 
ગુણાસુરાગી વિચારક કાર્યપ્રવીણુ મોહનલાલ યોગ્ય ધર્મ" લાભ. 
અત્રે પૂજ્ય ગુરૃશ્રીની કૃપાથી પરમશાંતિ છે. તત્ર તથાસ્તુ 
વિ. તમારે! પત્ર મળ્યો, વાંચી અત્યાન'દ. તમારી શાંતિના સમાચાર 
યથાસ્થિત જાણ્યા, તમારૂ દદ જુડું છે અને તે કોઈનાથી પણુ 
નીકળી શકે તેમ નથી વર્તમાન સમયમાં તમારા સમજવા પ્રમાણે 
બહારનાજ વૈદો મળે છે. તે જેટક્ષેક અ'શે સત્ય છે. પરતુ તેના 
ઉપર શ્રદ્ધા રડેતી નથી. તેથી ઇચ્છિત કાર્ય પાર પાડી શકાતું 
નથી. હમેશા ૬રેક વ્યક્તિને શ્રશ્નાની વિશેષ આવસ્યપ્તા છે. 
તમોએ જે આત્મિક ઉદગારો દર્શાવ્યા તે સમજવા પૂર્જ ક હોયતો 
સ્તુત્ય છે, પણુ હજુ તત્ત્વ હાથમાં આવ્યું નથી તે તે! નિશ્ચય છે 
અને તે કોઈપણુ દિવસ શુર્ગમતા સિવાય આવવા સ'ભવ નથી. 
ગુરૂગમતાની સાથે પ્રત્યેકને પ્રેમટ્ષ્ટિની જર્‌ર છે. મારૂં સાષ્યબિન્ડુ 
હુ સકતે નથી. કદાચ અન્યને ફેરફાર લાગે તો! કોઈ ઈલાજથી 
ને શ્રેછ માર્ગ ગ્રહણુ કરવાની ઇચ્છા હોય તે! શર્આતમાં વિધ્ને 
પડશે, અને તે રસ્તાનાં ભોસમીયા ચુર્્‌ની ગસથી કફ્ળીભૂત થવાશે. 
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જ્યાંસુધી આત્મજ્ઞાન અને પાદ્મલિક જ્ઞાનના ભેટ માલમ 
પડયો નથી ત્યાં સુધી ભવ જીવનના ચકમાં રખડવાર્નું છે માટે ગુર્‌- 
કૃપા વિના તે સ્થિતિએ પહોંચી શકાતું નથી. હુ જ્યાં ગુર્શબ્દ 
લખુ છુ ત્યાં તમારે મારામાટ્ે સમજવું નહે પણુ સાર્વજનિક 
શખ્ટ સમજવે!, અથવા તમારી મનેવૃત્તિ હોય તેના પ્રત્યે સમ- 
જવું, તમો! જ્યાં સુધી ઉભયપધમરું પાલન કરવા સમર્થ ર્નાહુ 
થાએ ત્યાંસુષરી અશક્તિ કાયમ રહેવાની, કારણુજે જ્ઞાનની જરૂર 
છે. અસ્તાનના નાશ કર્ચ છે ? અને કરો છો ? નને હજી પણુ 
સમજશે તો વષારે શ્રેય છે. તમારી તે સ્થિતિ હાલના સ'જેગા 
ન્નેતા તેવી નથી. કે તમારા લખાણુ પ્રમાણે યથેચ્છ વર્તી શકો 
અને કદાચ આવી સ્થિતિ હાયતે મમતાખુદ્ધેથી નહિ પણુ 
ભેોગાવલી કર્મ તથા અશાતાવેદનીય કર્મના ઉટદચે અવે છે એમ 
સમજવું. કોઈપણુ વ્યક્તિને કર્મ ભોગવ્યા વિના છૂટકે! નથી. જેને 
આ સ્થિતિ હશે તો! પછી તમારૂં જીવન તસે! કેવી રીતે સુધારી 
શકશે। તેની મને શકા રહે છે. જે કાંઇપણુ કાર્ય કરો તે કરતાં 
પ્રથમ પરિપૂર્ણ વિચાર કરો અને કર્યા ખાદ જેવુ હોય તેવુ” 
ભોગવી લેવુ તે શ્રેય છે. દટાંત તરીખે શ્રીમાન્‌ મહાવીરસ્વામીએ 
પૂર્વભવમાં જેવાં કર્મો ખાંધ્યા હતાં તે તીચૈકરના ભવમાં પણુ 
કેવળજ્ઞાન પ્રાસ કર્યા ખાદ ભોગવવાં પડયાં. વિશેષ-હક્ીકત રૂબ- 
રૂમાં મળી જશે! તો ખ્યાલમાં આવરે. આ પત્રના ઉદ્દેશો વિપ- 
રીત લાગે તો એકદમ નિશ્ચય ઉપર આવી જશે! નહિ. નિત્ય 
નિયમ કરતા શહૅરેો।, દુનિયામાં સૌથી પ્રથમ કોણુ ઉપચોગી છે ? 
તેસે! વારંવાર વિચાર કરશે! તો તમારા વિચારો તથા તમારા 
વર્તનનું ₹પછીકરણુ સ્વયમેવ થરો. અન્ય વ્યક્તિએ આપણુ ઉપર 
આકર્ષી જે આવરો પણુ તે ક્યારે તો સ્વાત્મામાં સફ્ગુણુરૂપ 
ખીજ અને તે દૃષ્ટિ હશે તોજ તમારા પ્રત્યે મારી લાગણી સત્ય 
માગ તરક લાવવાની છે પણુ જ્યાં સુધી તમારી તીત્ર ઈચ્છા 
ના હૈપ્ય તોપ લે પ્રાસ થઈ શકે નહિં, આત્મસાન પ્રાસ કરવામાં 
વર્ષોની જર્‌ર૨ નથી પણુ સુખ્યત્વે તો ગુરૃપ્રેમની જરૂ૨ છે. વિ. 
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હેકીક્ત તમારા આવ્યા બાદ જણાવીશ. વિચાર કરશે. અને તે 
પ્રમાણે મનન કરશે।. પશ્ચાતૂ વિચારો રૂખર્માં જણાવશે. ગુર્‌- 
મહારાજના ચુસ્તકો વાંચશો. સતસમાગમથી સુક્તિ છે. તે 
વચનો યાદ શાખશે. પરમાર્થથી તેમજ સ્વાર્થીથી વિચાર કરીને 
જોરે! તા હુજુ પણુ મારા શખ્દોમાં સત્યતા જણાઈ આવશે. 
તમારી પૃન્ય માતુથ્રીને તથા તમારા સર્જ ભાઇને મારા ધર્મલાભ. 


જવિસાગર સુનિરાજ, નમીએ રવિસાગર સ્ુનિરાજ. 
સ્ાનગર્ભ વેરાગ્યથી ત્યાગી, આ દુનિયા ડુ:ખસાક--ન2 
શરણુ ધરી શ્રી ચરણુ તમારૂં, વિહ્‌રે જનહિતડાજ. 
પર્સ્તુખ બુદ્ધિ સચમકાજે, લીધો સયમ ભાર--ન૦ 
સુખખુદ્ધિ બહુ જગમા વાખી, અચરજ એહ અપાર. 
જુ: ખસાગરતું શે!દથણુ કરવા, ઉદય થયે! રવિરાજ--ન૦ 
તીત્ર કિયાના કીરણુ યોગે, શોષે જે સુખકાજ. 
સત્તાવીસ સાધુના ગુણુ પારે, સારે આતમકાજ--ન૦ 
મનવચ કાયાના શુભ ન્નેગે, વરતે શ્રીમુનિરાજ. 
શુકબટુલ એકાદસી આજ, સુનિવરનુ' નિર્વાણુ--ન૦ 
જ્ય જય જય શ્રીરવિસાગરજી, સ્ુનિગણુનભમાં ભાણુ. 
સુ. બાર્‌ (ડાંગરવા) 
જીતસાગર. 
સેસાણા। મધ્યે દેવગુર્શક્તિકારક, ભવ્યાત્મા ભાઇ મોહનલાલ 
નગીનદાસ તથા તમારી માતુશ્રી તથા તમારા મામા તથા ભાઈ 
ચીમનલાલ તથા પોપટલાલ યોગ્ય ધ્મલાભ્ર વાંચશે।. વિ. તમારો 
પત્ર ગોશ્લટાસ સાથે મોકલેલ તે પોચ્યો છે. વાંચી લમાચાર 
જાણ્યા. અત્ર પરમશાન્તિ. તત્ર તથાસ્તુ. ભાઇ પસુનમચ'દને 
કાગળા તમારા પત્રેપ આગ્યા, પ્રથમ બિલ્કુલ હતો! નહી. પણુ 
આજરોજ વદ ૧૧ ને મ'ગળવારના કાર્ડ આવ્યું છે એજ પર્સ- 
સાધન કઢક્ષો. સુંબાઈ નએ ત્યારે જણાવવા ચોશ્ય લાગે તો 
ઉપચોગ રાખશે. અમારી વતી જે કોઈ સ'ભારે તેને ધર્મલાભ 


ઠ૭હઉ 


કહેશે।, આત્મત્તાની થવુ' તે ક્રેછ છે, પણુ તેની સામગ્રી પૂર્વ- 
ભવના ફોઈકનેજ મળી આવે છે. આત્મજ્તાની પુસ્તકેદ ક્ષ્ત 
વાંચવાથી થવાતું નથી, પણુ સાથે અતુભવી ચુરૂની જર્્‌રતા રણે 
છે છતાં પણુ બતતે! પ્રયત્ન કરતા રહેશે! તે! કોઇ વખત તેવે 
લાભ મળી શકશે. અપૂર્વ પષેોદ્મલિક વસ્તુ પ્રાસ કરતાં અનેક 
કછો પડે છે તો આત્મસ્તાની અનુભવી ગુર્‌ સૈળવતાં લાંબા શ્રમ 
પડે તેપપણુ ખોળતાં ખોળતાં હાથ આવશે. પ્રવૃત્તિ ઘર્ણજી સારી 
છે. શુષ્ધ દેવગુરૂધ્મં ઉપર એકાન્ત શ્રષ્દ્ધા હાય તેજ યથાર્થ 
લાભની પ્રાસિ થાય છે. બાકી ખાહ્યભાવના કહી શકાય. સ્નેહી- 
ઓને પત્રોના લાભની પ્રાસિ થતી હશે, અને તેઓને યુગપત્‌ 
પરસ્પર આત્સતાભની પ્રાતિ થતી હુશે. સ્નેહી હોય તે પ્રથમ 
સ્નેહીને બચાવવો તેજ સ'તસમાગમીઓ ની કરજ છે, સ્નેહીઓ 
સ*તસ અનેક પ્રકારના છે. સમય સસયનુ કાય* કરે જાય છે. પત્ર 
લખોતેો! માણુસા લખરો।, 


દા. નાચ મુજ્બ. સુ. માણુસા, સ્ટેશન સક્ાખાડ. 
દા. જેન ઉપાશ્રય. 


દરેક પત્રમાં આચાર્ય શ્રીમદ બુદ્ધિસાગરજી સૂરીશ્વરજીને 
મારી વ'દના કહડેશે। તેવુ' લખશે. ધ્યાન પોચે તો સૂચના આપવી 
તે માર્‌ કર્તત્ય છે. માતા પિતા ગુર્‌ સ્નેહીએની ફરજ સમજનારે 
દરેક વાક્યોત્તા પૂર્ણ વિચારે કરી આગળ વાંચવા ઉપચોગ રાખવે 
તેવી સૂચના છે. હુ' માણુસા ખારસના નીકળી તેરસને ચુર્વારના 
પોાપચીશ. નગીનદાસ બાપાલાલ વૉગેરેને ધમંલાભ કહેશો લી. ભિક્ષુ 
જીતસાગરના પર્યલાભ. 


સુ. બોર્‌ (ડાંગરવા) સ'. ૨૯૭૩ વૈશાખ. 
સુનિ. જીતસાગર 


શ્રી મેસાણા દેવ ચુરૂભક્તિકારક પુષ્યપ્રભાવક ભવ્યાત્મા 
સોહનલ'લ નગીનદાસ તથા ચીમગનલાલ તથા પોાપટલાલને ધર્મલાભ 


૪૮૦ 


વિ અત્રે પૂન્ય ગુરૂશ્રીની દુપાથો પરમશાંતિસ્તત્ર તથાસ્તુ. 
તમારી ધામિંક અભિલાષા જાણી. અધ્યાત્મજ્ઞાનના પુસ્તકોતુ' 
સ્વયમેવવાચન કરવાથી આત્મસ્તાની થઇ શકાતું નથી. પરતુ 
સદગુરૂ પાસે ઘણુ! કાળ અપૂર્વ પ્રેષથી ભક્તિ કરે અને પશિપૂ્ણું 
શ્રદ્ધાથી ચુરૂગમક્દારા પુસ્તકોનું વાંચન કરી શુર્કૃપા પ્રાસ કરેતો 
તે મતુષ્યને આત્મજ્ઞાની થવાનો મ! જડી શકે. પૂર્જભવમાં 
ચુણ્યકર્મના ઉદયથી મનુષ્યજન્મ પ્રાસ થયેપ છે, તો! જીવનની 
સાર્થ ડતા ડરવા ખાસ લક્ષ શાખરેો1. દુનિયામાં દરૈક વસ્તુ ત્રણે 
કાળ આએક સ્થિતિમાં રહી શકતી નથી. સાટે જડ વસ્તુમાં મસત્વ- 
ખુદ્ધિ રાખશે નહિ. દરેક કાય* નિર્લેપ અવસ્થામાં કરરે। તે 
ત્યાગીની અપેક્ષાએ ગણુશે।, થોડુ બોક્ષો પણુ કરી ખતાવેો।. નિચારોમાં 
જેટલું શૌર્ય પણું છે; તેટલ્યું કાર્ય ડરવામાં બતાવશે।. સામાયિકમાં 
ગુરૂ મહારાજશ્રીનાં પુસ્તકોનું વાચન રાખશે. વાંચ્યા કરતા મનન 
કરવામાં ઘણુદ વખત પસાર કરશે।. શકાએ ઉપસ્થિત થાય તેતું 
ટીપણુ કરી ર્‌ખરૂમાં ખુલાશેો! સેળવશો, દરરોજ પ્રભુભક્તિમાં 
આત્મા એક્ય કરી દેશે।. શુભ કાર્યમાં ક્ષણુમાત્ર પ્રમાદ કરશે 
નહિ. આત્મજ્ઞાન તરક લક્ષ આપશે।ા. સ'સારના સર્વ કર્તવ્યો 
કરતાં આત્માની સસાનતા રાખવા પ્રયાસ કરશે।. ધાિક પાઠ- 
શાળા સતેજ રાખશે! ધમસાધન કરશરે।ા. ધર્મકાર્ય લખશે. 
બાહ્યભાવના પ્રસ'ગાથી વિરમી આંતરિક ભાવોમાં મનને સ્થિર 
કરી આત્માન્નતિ તરક્‌ લક્ષ આપી જી'દગીની સફળતા કરો પૂણુ 
વૈરાગ્યાદિક પ્રસ'ગો! સેતી પ્રવૃત્તિના પ્રદેશોમાં વિચરી સ્વસત્તા 
'ક્ારવશે, તોજ સાખ્યખિન્ડુ પ્રાસ કરી ખરૂં સુખ મેળવવા ભાગ્ય- 
શાળી બનરી।. જગતના જીવોને સ'પ, સમાન ભાવના, સદ્વિચારોા 
આદિ તત્ત્વો તરક રૃચિ કરાવશે! તોજ સ્વપરોજ્નતિ સ્રાષક 
બની શકશે. 


૪૮૨ 


લે. ૨ડઝતસાગર સ. ૧૯૭૩ ભાદ્રપદ 
સુ. પાટણ. ઠૅઃ- સાગરને! ઉવાશ્રય- 


શ્રી મહેસાણા તત્ર શ્ર.્રાવત દયાવ'ત દેવ ચુર્ભાક્તકારક 
સુશ્રાવક શા. સૈોહનલાલ નગીનદાસ તથા તમારી માતુશ્રી 
ચોગ્ય ધમલાભ. 


વિ. તમારો પત્ર ગઈકાલે મળ્યો વાંચી સમાચાર ન્ાણ્યા. 
મારી શારીરરક પ્રજુતિ પસ્ુષણુ પર્વમાં વિશેષ નરમ થઇ હતી 
પરતુ હવે કકે ઠીક છે. પૂર્વભવના અશાતાવેદનીય કમને 
ઉઠ્ય હુચે ત્યાંસુખી ભોગવવું પડશે. ઝુર્‌ મહારાજશ્રીને પ્રસ'ગાપાતત 
પત્ર પ્રાસ થાય છે, ત્યારે અપૂર્વ આન'દ મળે છે પત્ર વાંચતાં 
આત્મા દેહુનુ' ભાન ભૂલથી જાય છે, અને સર્વ ઉપસર્ગા છે તે ચુર- 
પ્રેસમાં વિસ્મરણુ થઈ જાય છે. ખરૈખર આત્મા અમર છે. આત્મા 
પુદ્ગલથી ભિન્ન છે. આત્માં એજ પરમાત્મા છે. દુનિયામાં પુદ- 
ગલનેો એક સ્થળે વાસ હોય કયાંત્રી ? હાલતો પુદ્ગલને ભર્સે 
નથી, સર્જ ચીનને વોાસિર વું છું, તમા આ લવમાં આત્માની 
શક્તિચોા! પ્રગટાવવા પ્રયાસ કરશો. સદ્શુરૂનો સમાગમ કરશો. 
તમારી માતુશ્રીની જય*કર માંદગી છે, તે! વેરાગીસ્તવને! તથા 
સઝાચો સ'ભળાવશો, અને અરિહ'ત પરમાત્મામાં ચિત્ત રખાવશો. 
તેમના આત્માને શાંતિ મળૅ તેવી રીતે વત'શો. મારા તેમને તથા 
ચ'*દુલાલને ધર્મલાભ કહેશો. 


લે. જુતસાગર. 
3. પાટણુ. 
શ્રી મહેસાણા મધ્યે દેવશુર્‌ ભક્તિકારક લવ્યાત્મા ભાઈ 


મોહનલાલ નગીનદાસ તથા તમારી પૂન્યમાતુશ્રી તથા તમારા 
સામાશ્રી વગેરે યોગ્ય ધમધાભ. 


વિ. તમારે પત્ર ગઈકાલે મળ્યો. વાંચી સમાચાર જાણ્યા, 
મારી શરીરની પ્રરુતિ ભાદરવાવદિ ત્રીજ સુધી બગડતી રહી 
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પરતુ હુવે ઠીક છે. પૂર્વભવના અશાતા વેદનીય ડસ્નો ઉદય 
હરે ત્યાં સુધી જાગવવુ' પડશે. ગુર્મહારાજ તરક્‌થી પ્રસ'ગાોપાત 
પત્ર પ્રાસ થાય છે ત્યારે અપૂર્વ આન'ઢ મળે છે. તેએ! શ્રી 
આત્મધ્યાનમાં રહેવાતુ' અને પરમાત્મા તથા સદ્શુરૂપ્રત્યે પૂર્ણ 
પ્રેમ રાખવાનુ' જણાવે છે. ખરેખર તેઓશ્રીના પત્રદ્વારા અવણું- 
નીય આન"“દ થાય છે. 


વિ. તમારા માતુશ્રીની પ્રશૃતિના સમાચાર લખ્યા તે જાણ્યા. 
પ્રત્યેક સમચે સેવા ઉઠાવવી તે તમારા સર્વે ભાઈઓનુ' કર્ત૦ય છે. 
માતૃભક્તિ જેટલા પ્રમાણુમાં કરશે! તેટલી એઇછી છે. તેમના 
ઉપકારને બદલે] વાળી શકાય તેમ નધીં. તમારી માતુશ્રીને મારા 
ધમલાભ કહેશો તેમને જણાવશો કે સ'સારમાં જન્મ મરણુના 
દુ:ખો હોય છે પરતુ ધર્મકાર્ય કરવ'થી ડુ:ખોતુ' નિવ રણુ થાય 
છે. માટે છેવટની જ'દગીમાં અરિહુ'ત પરમાત્મા વિના અન્ચ 
કોઉ્ઇ વસ્તુમાં સુંઝાવા દેશો નહિ. જ ડુ:ખોા આવે તે સમતા 
ભાવથી સહન કરવાં. કરેલાં કર્મો ભોગવ્યા વિના છૂટકો નથી. 
તેમણે જીવનમાં ધર્મ કાય ના ૯હાવા લીધા છે અને તેથી તેમન! 
થબાત્માનું' કલ્યાણુ થશે હુવે પાછળની સ્થિતિ પરમાત્માના 
ધ્યાનમાં રાખી પરભવતી ગતિ સુષ્રારો લેવી તે તેમતું કાસ છે. 
ગુઢ ભા જ'જાળની ઉપાધિ રાખશે નહે. દરેક પાષારભનાં કાર્યો 
લેસરાવવાં અને સમતાભાવથી સહુને આન'દ પ્રકટે તેવી વૃત્તિ 
રાખવી. સુષુત્રો માતાના સુખ દુ:ખમાં ભાગ લેછે, તેમ તમારા 
સર્વ પુત્રેપ ભક્તિ કરવામાં ખામી રાખે નહિ' છતાં સમજવુ ઝે 
દુનિયા સ્વાર્થી છે. શરીર પણુ આપણું નથી તે! પછી સગાં- 
સ'બ*'ધી આપણાં ડ્યાંથી હાય ? અજશિહુ'ત પરસાત્માનુ' સ્મરણુ 
કર્વુ' અને સ્ુનિમહારાજને ધેર પધારવા વિન'તિ કરવી અને સર્જ 
વોાઈસિરાવવુ* તમારી પાછળ રડવા છુટવાના રીવાને બ'ધ કરવા 
તથા તમારા ભાવ સુજબ ધમકાર્યોમાં પૈસા ખરચવા તે તમારા 
જીવનનુ ભાતુ છે. હમેશાં વેરાગ્યનાં સ્તવને, સાંભળવાં. દેવશુર્‌- 
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ધમ તુ' આરાધન કરવું. ધર્મસાધન કરશે। તો! તમારં કલ્યાણુ 
જે પ્ન્ન્ 1. 

થશે. ભાઇ અમથાદાસ વગેરે સવૅ ભાએ હી'મત રાખવી 
સવૅ ભાઇઓને પર્મ લાભ કહેશે. 


લ- જીતસ.ગર 


સુ. બે!રૂ ( ડાગરવા ) 


શ્રી મહેસાણા! તત્ર દેવગુર્‌ ભક્તિકારક શવ્યાત્મા..........- ી 
યોગ્ય પર્ય લાભ. 


અત્રે પૂજ્ય શુરૂશ્રીની જુપાથી પરમશાન્તિ છે તત્ર તમારી 
તથાસ્તુ. તમારી ધા.મિક અભિલાષા જાણી, આત્મસાાની થવું તે 
શ્રેટ છે પણુ તેની સામગ્રી પૂર્વભવના પુણ્યથી ભવ્યાત્માઓ 
પ્રાસ કરી શકે છે. આધ્યાત્મિક જ્ઞાનના પુસ્તકો વચવાથીજ 
આત્મસ્ાની થવાતું નથી પરતુ સદચુરૂની કૃપાથી તથા તેમના 
સદુપરેશથી અલ્ષકાળમાં અત્મશષ્તિ પ્રકટે છે. અપૂર્વ 
આત્મજ્ઞાનદશા પ્રાસ કરવા સફુર્‌ પ્રત્યે અપૂર્વ પ્રેમભક્તિ દર્શાવવાથી 
આત્મસ્તાન પ્રતિ પ્રયાણુ થાય છે. તમારા આત્મિક હિતુ” સાધ્ય- 
બિન્દુ લક્ષમાં રાખશે।ા. સામગ્રીન સદભાવે કાયના પણુ સદભાવ 
થાય છે. સામગ્રી એકત્ર કરવી તે દરેક વ્યક્તિનો પધ છુ. 
ફેટલીક વ્યક્તિ અજ્ઞાનરૂપી અ*ધકારથી કદાપિ એકત્ર થયેલી 
વસ્તુ પણુ દેખી શકતી નથી. તેનો દાખલે તમારી સમક્ષ અ- 
૯પાંશે સોાજુદ છે. થાડુ' બોલે! ષણુ કાંઈક કરી બતાવો. વિચાર 
માં જેટલું શોર્ય“ છે તેટલુ કાર્ય કરવામાં પણુ બતાવશે. સદ્‌શુરૂ 
પ્રત્યે વિશ્ચાસ રાખરો।. જગતમાં અનેક કાર્યો વિશ્વાસથી થાય છે. 
જેટલાક જીવો સોહર્‌પી અ'ધકારથી વિશ્વાસઘાત કરે છે, તેથી 
તેમને સત્યમાગ તું દર્શન પ્રાસ થઈ શક્તું નથી. સર્જ મનુષ્યોના 
અધિકાર ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી ગએકજ વસ્તુ સર્વેને એક સરખી 
લાગતી નથી, પત્ર વાંચીને બરાખર સનન કરરૈે।. દિનપ્રતિદિન 
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તમારૂં જીવન આત્મસ્વરૂપથી આન દસમય ખનાવશે1. સુનમચ'દને 
પત્ર વચાવશે. ધમ સાધન કરશે।, ધમ કાર્ય લખશે. સુનમ- 
ચ'દને અને મ'ગળને કહેશે! કે આજથી તસે ઉપાધિમાં પડી 
ધમ કરલીમાં શિથિલ થાઓ છે તો પછી તમે આગળ ઉપર 
તો ઘણી ઉપાધિ લાગતાં ધર્મંકરણીને શી રીતે ૪રી શકવાના 
હેતા ? માટે તેમને કહેશે! કે ધર્મ કરીને મતુષ્યભવ સકૂલ કરરે. 
ધમની લગની લાગી તે જેને ટળતી નથી તે પૂર્વભવને। પર્મ 
સ'સ્કારી છે. ધમમાં ન્નગ્રતૂ થેતે જે પાછે ઉંઘી નય છે તે 
ઉપર ટપકીયો છે તે મતનુષ્યભવને ઢ્ારી જાય છે અને છેવટે 
માખીની પેઠે હાથ ઘસે છે. સ્રી મળે ધન મળે તેથી શું થ્યું ? 
સ્વપ્નની ખાજી સરખો દુનિયાને દેખાતો સર્વ ખેલ છે, કર્મ 
નચાવે તેસ સર્વજીવો નાચે છે તેમ પોતે પણુ નાચવું તેમાં 
કઇ સહુત્તા નથી પણુ કર્ષયને1 નાશ કરવા માટે દેવગુરૂ ધમની 
આરાધના કરવામાં ખરૂં જૈનપણું છે. જૈનકુળયાં જન્મીને જૈન- 
ધર્મ ન સેવ્યો અને ખાધું પીધું મૉંજમઝા મારી, ભોગે ભોગવ્યા 
અને સર્જજીવોાની પેઠે મૃત્યુ વશ થે મરી ગયા તેમાં શું મોાટાઇ 
છે ? એમ તેએ વિચારશે તો! ભવિષ્યસ્ુ મોહના નચાવ્યા નાચરે 
નહિ અને સોાહના વરા થે નહીં ચેતશે તે! પર્ભવમાં કયો કર્મ 
ભ્ાોગવાં પડરે અને મરતી વખતે ઘણે! પસ્તાવે1 થશે માટે તેઓને 
ચેતાવન્ને, સ'ભારનાર સર્જ શ્રાવક શ્રાવિકાને ધમલાભ કહેશે. 
અનરો તો ત્યાં માવી જઈશ. એજ પધ્મ કાર્ય લખશે. એજ 


લે. જીતસાગર. સુ. પાય્ણૃ 
સ. ૧૯૭૩ શ્રાવણ 
મણુંયાતી પાડામાં સાગરને ઉપાશ્રય. 





દેવગુરૂ ભક્તિકારક ભવ્યાત્મા ભાઈ ચીમનલાલ ચકાભાઇ 
તથા તમારા વડીલ ભાઈ વાડીલાલ તથા તમારા પિવાશ્રી યોગ્ય 
ચો।ગ્મ ધર્સયલાશ. અત્રે પરમ શ્ચાન્તિ તત્ર તર્ચૈવવ્તો. 


૪ત૮પ 


તમોએ લખેલ કવર પહાંચ્યું. વાંચી સમાચાર જાણયા. 
નિવિથ્ને યાત્રા કરી તેથી અત્યાન'દ તતોએ પુછેલા પ્રશ્નોનો જવાબ 
નીચે સુજખબ. 


મક્ષ ૧. 
જવાખ. 


મભ્ષ ૨. 


જવાબ. 


મકશ્ન ૩. 


જવાબ 


કરભ ૪. 
જવાખ. 


આદિશ્વર ભગવાને દીક્ષા લીધી ત્યારે તેમના ગુરૂ કેપ્ણુ ? 
તીર્થકર પોતાની મેળેજ ચાક્ત્રિ ( દીક્ષા )ે ગ્રહણુ કરે. 
કારણુ તે પોતે અવધિત્તાની છે. તીથેકરને ગુરૂ હોયજ 
નહિ. તેમનો આચાર તેવા પ્રકારને! છે. 

નને તેમને ગુર્‌ હાય તો તીથૈકરની ચોવીશીમાં તેસના 
ગુરૂનું નામ પ્રથમ ફેમ ન હોય? 

ઉપર સુજખ. કારણુ ચુરૂજ ન હોય તો. પછી આગળ 
પાછળ નામની ચિન્તાજ ન રહી. 

આદીશ્વર ભગવાન વીર્થકર પહેલેથીજ હતા કે રીક્ષા 
લ્રીધા પછી. 


આદીશ્વર ભગવાને તેમના પૂર્વલા ત્રીન્ન લવે તીર્થકર 
નામક બાંધ્યું હતું તેમણુ આ જન્મમાં દીક્ષા લીધી 
બાદ કેવળત્તાન પામતાંજ તીર્થકર નામકર્મ જે ખાંધેલું 
હતું તેના ઉદય થયે1. દાખલા તરીકે જેમ શીયાળાની 
ઝતુમાં પાક વીગેરે અનેક પ્રકારની દવા ખાવામાં આવે 
છે તેમજ કેટલી ઓષષધી એવા પ્રકારની હાય છે કે તે 
ખાધ્રા પછી બે ચાર સાસે તેને: ફાયદો દેખાય છે તે 
પ્રસાણુ ઉપરની ખાબતમાં સમજી લેવું. 

આદીશ્વર ભગવાનને જન્મ શા સાટે લેવો પડચેો ? 
તેમણુ પ્રથમ ખાંધેલા કર્મો સ'પૂર્ણુપણુ ભોગવેલાં નહિ 
તેથી બાકી રહેલાં કર્મા લેણગવવાના માટે છેલ્લા ભવમાં 
જન્મ લીધા સિવાય છુટકો નહોતો તેથી તેમને જન્મ 
લેવેોદા પડયે. જન્મ લેવે। ન લેવો! તે કોઇપણુ મનુષ્યના 
તાબામાં નથી. ભોાગાવલી કર્મ ખાકી હાય તે! અવશ્ય 
જન્મ લેવો! જ પડે, જ્યારે કમ-નોા સ'પૃર્ણું" ક્ષય થાય 
ત્યારે જ જન્મમરણુના દુઃખોથી અચી શકાય. 
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તમારા ચાર પ્રશ્નોના જવાખ સ પર્ણ પણુ મે મારી મત્ય- 
નુસાર આપેલા છે તેમાં ભુલચુક જેડું લાગે તો! જણાવવું. આન'દ 
ઘનજીના પદને અર્થ કુરસદે સુખાઈ લ'ખખી મોકલીશ કારણુ કે 
તેની અદર વિચાર ખૂબ કરવાને! છે. ધર્મ સાધન કરરે. દેવપૂક્ન 
તેમજ સામાયિક અવશ્ય કરતા રહેવું, અને દરરોજ એક ગાથા 
કરવાના નિશ્ચય રાખશે।. મે લખેલા પ્રશ્નોત્તર સખ'ધી વિશેષ 
ખુલાસો આચાયગુરૂ મહારાજ કરશે. શુરૂ મહારાજની પાસે જશે 
અને પત્ર લખા તો મારી વદના લખશે, આયુપ્યનો ભરૂંસે 
નથી. ને શરીર હરે તો સેસાણુ અવારે. શુરૂનો વેરાગ્યમય પત્ર 
આવ્યો છે તેમાં આત્સોપચેો!ગી થવાને! બાધ લખ્યો છે, તે બાધની 
અસર સારાપર અત્યત થઇ છે અને તેથી આત્માની સ્થિરતા 


પ્રગટી છે. સાદગી વધવા માંડી છે માટે હવે તો વિશેષ નિવૃત્તિ 
લઉ છું. તસે પણુ ચેતી ધમ કેિયાએ। કરશે. 


સુકામ. નડીયાદ લે. સુનિ. જીતસાગર 
સુ. મેહસાણા તત્ર દેવગુરૂ ભક્તિકારક પુણ્ય પ્રભાવક 


શા. મોહુનલાલ નગીનદદાસ તથા ચીમનલાલ તથા પોપટલાલ 
1ગ્ય પર્મ લાખ. 


વિ. અત્ર પૂન્ય ગુરૃશ્રીની જુપાથી પરમ શાંતિ તત્ર તથાસ્તુ 
તમારી ધાસિક અભિલાષા ન્ાણી,. આત્મસ્તાની થવું તે ક્રેછ છે, 
પણુ તે સામભ્રી પૂર્વભવના પુણ્યથી પ્રાસ થાય છે. અધ્યાત્મ 
સાનના પુસ્તકેું સ્વયમેવ વાંચન કરવાથી આત્મસાની થવાતું 
નથી પરન્તુ ચુરૂગમપૂર્વક વાંચન થાય તો આત્મશક્તિ પ્રગટે 
છે; પાદ્ગલિક વસ્તુ પ્રાસ કરવા અનેક કણો પડે છે તો આત્મસ્તાન 
પ્રાસ કરવા ગુર્શ્રી પ્રત્યે અપર્વ પ્રેમભક્તિ પ્રગટાવાથી સાધ્યબિડુ 
પ્રાસ થશે. સામગ્રીના સદ્ભાવે કાર્યનો સફભજાવ થાય છે સાટે 
સામગ્રી એકત્ર કરત્રા તરફ લક્ષ આપશે. સર્વ મતુષ્યોનેો ભિન્ન 
ભિન્ન અધિકાર હોવાથી એક જ વસ્તુ સર્વને એક સરખી લાગતી 


નથી. એક કલાક વાંચવાનો અભ્યાસ રાખશે. એક ક્ષણુ માત્ર 
પ્રમાદ સેવશે। નહિ એજ પર્મસાધન કરરે. 
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ઝુકામ. પાટણ લે. જીતસાગર 


સેસાણા તત્ર દેવસુર્‌ ભક્તિકારક--ચોગ્ય ધર્મલાભ. 


વિ. અત્રે શાંતિતત્ર તથાસ્તુ. હાલમાં દવા ચાલે છે દરદ 
કઈક ઓણું છે પણુ અશક્તિ અધિક છે. તમારા પ્રશ્નોનો ઉત્તર 
નીચે સ્ુજખ છે, પરમાત્મા અજર છે તેમાં કોઇ જાતને1 સ'દેહુ 
નથી પ૨માત્મા તે સિદ્ધના જીવે! કહી શકાય તેમ દરેકનો આત્મા 
પરમાત્મા થવાને લાયક છે, જે પ્રયત્ન કરે આત્મબળ ફેરવે તો 
આત્મા અતુકમે પરસાત્મા થઇ શકે છે. પરમાત્મા તે તીર્થકર પણુ 
કહી શકાય તેમ સિદ્ધ પણુ કહી શકાય તે પ્રમાણે અપણે પણુ આત્મા 
પરમાત્મારૂપે શઘઈ શકીએ છીએ માટે તેવા પ્રકારની સામશ્રીને। જયો 
એકઠો કરવો. આત્મા ( જીવ ) મરે છે એમ તો અજ્તાની કહે છે. 
દૃછાંત તરીકે ચોગીએ ને! દેહુ પડે છે તો તેમાં તેએ યતૃકિંચિત 
શેોઓક કરતા નથી. શેક કરવાર્તું કારણુ ફ્ક્ત મોહ્વાસના તથા તેમના 
સ્મ-ણુને લઇને શેક ધાય છે. આત્સા અજ છે અમર છે. આ- 
ત્માના શુણુસાન દર્શન સ્વારિત્રાદિ છે. સમ્યગજ્ઞાન દર્શન ચારિત્રમાં 
મગ્ન થઈ આત્મવીર્યને સ્કુરાવી પરમાત્મદશા પ્રાસ કરવી તે 
સજ્જનોર્તું કર્તવ્ય છે સક્ષેપસમાં સમજશે કે હે ચેતન | તને 
સસાર ખ્યારો લાગે છે કે સ્ક્ત! જે આત્માં પાપકસથી ભીરૂ- 
તથા સ'તસમાગમી હાય લેને સુક્તિ વહાલી છે. તે જીવ 
ત્મ'તરૃત્મા છે, બાહ્યાત્મા નથી. તેને ખાહ્યના પદાર્થોમાં રૂચિ ન 
થત પોતાના આત્માની અ'દરના સમ્યગ ઝ્તાનદર્શન ચારિત્રાદિ 
ગુણ! રહેલા છે તે પર રૂચિ થાય છે તથા તેને પ્રકાશવામાંજ 
મસ રહે છે તે જીવને સુક્તિ તથા કેવળજ્તાનની વાતો, નવતત્ત્વા, 
જિનદર્શન વિગેરે ઉપર પૂણું શ્રદ્ધા થાય છે, અને તેથી 
વિપરીત બાહ્મપદાર્થને પોતાના કરીને માનનઃ૨ રુર્જનસ'ગી, સ્તાથ્‌- 
મયા, શરીર અને આત્મા જીદ્દો તેનું જ્ઞાનનહે, એવા અજ્તાનીઓ 
હાય છે. કેવળજ્ઞાનીના વચનસાં અશ્ર.દ્રા તેથી તેએ સ'સ્રારમાં મસ 
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રહે છે. તે જીવો બાહ્યાત્માઆ કહી શકાય અને તે શિથ્યાત્વના 
મના પહેલા ગુણુસ્ધાનકે હોય. અ'તરાત્મા તે ચોથા ગુણુસ્થાન 
કહુવાય, પરમાત્મા તેરમાથી તે સિદ્ધના જીવ સુધી કહી શકાય છે. 
પત્ર પુન: પુનઃ વાંચરો) અને આત્માના ગુણુ। ખીલવવા ભાગ4- 
શાળી બનરી. 


સુ. પાટણ લે. જીતસાગર 


સુ. મહેસાણા શ્રદ્ધાવત ગુણાનુરાગી સુશ્રાવક. શા. મોહનલાલ 
નગીનદાસ ચોગ્ય ધમ લાભ. વિ તમારા પત્રમાં બહિરાત્મા, 
અતરાત્મા અને પરમાત્માની જાણુવાની જિગ્તાસા જાણી આનદ 
થાય છે. તેના જવાબ નીચે સુજખ છે. ખહિરાત્મા તેને કહી 
શકાય કે જે નિર તર સમ્યગ જ્ઞાન વિના પૌદગલિક પદાર્થોની અ'દ૨ર 
રાચ્ચેો! માચ્ચે। રહે, સર્વમાં અહુ'ભાવ રાખે, માતા પિતા સ્રી ધન 
પુત્ર પરિવાર પર સમત્વ ખુદ્ધિ રાખે; પાંચ ઇંદ્રિયોના વિષયમાં 
સસ ૨હ તે જીવ સુખની અભિલાષા રાખે, દેવગુર્‌ પ્રત્યે પ્રેસ થાય 
નહીં. વિગેરે સ'ક્ષિસ્રમાં સમજરે।. 


અ'તરાત્મા તે કહી શકાય કે જે નિરંતર દરેક સ'સારિક 
કાર્યોથી નિર્લેપ રડે એટલે ઉપરના દરક કાર્યોથી ઉલટો હાય છે 
સમકિત ચુણુસ્થાનકથી માંડીને ખારમાં ગુણુ ઠાણા સુધી અ ત- 
રાત્મા કહી શકાય છે. 


પરમાત્મા કે જેશું ચાર ઘાતી કમ આડ કર્સૌનેો ક્ષય 
ક્યો છે વસ્તુસ્થિતિએ ત્તાનીની દષ્ટિએ નવા જઈએ તે તે સત્ય 
છે, સ'સારની અ“દર કોઈષણુ સ્થાન એવુ* નથી કે જ્યાં જઇને 
શાંતિ મેળવી રાકીએ. જે માનેલું સુખ છે તે ખરૂં સુખ નજ્રી 
દૃષ્ટાંત તરીકે ધનથી સુખ માન્યું તે ભાગ્યોદયે તે ષનથી સુખની 
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ત્રાસ્તિ થઈ તેમ છતાં પાપકર્મના ઉટયથી તે ધનનો નાશ થયે 
તે! તેની સાથે કલ્પલા સુખને! નાશ થશે; આ ધન ફકત પૌદ- 
ગલિક આન દ માટે છે. આત્મિકસુખની પ્રાસિ માટે પ્રયત્ન કરશે 
તોજ આત્માર્નું કલ્યાણુ થશે. દરેક જીત્ર મોહર અ'ષકારથી 
ઘેરાએલ છે તેથી મોહ્‌ જેમ નચાવે છે તેમ નાચે છે. 


આ સ'સારની અ'દર ઘાણું પરિબ્રમણુ કર્યું પણુ હ%્જી કાંઈ 
માર્ગ હાથ લાગ્યેપ નથી આ ભવમાં પૂર્વ ભવના પુણ્યથી ઉત્તમ 
પષમની તથા સકફ્ષગુરૂની મ!સિ થઇ છે. કાંઈ સુજ નડિ તો અધો- 
ગતિએ જવાની નિશાની છે મોહર્‌પી અ'ધકારથો ન્યારા શહી 
ઝહુસ્થધમ માં જેમ કમળ, ક'દવ અને પાણીથી નિર્લેપ રહે છે તેમ 
નિલે”પપણુ' અતુભવશે।; અ!ત્મા અને પુદ્ગલને! ધર્મં જુદે! છે, એવી 
માન્યતા રાખી ઝડસ્થધર્મ બજાવવેો.. તસે ગુર્વર્ય આચાર્ય 
મહારાજને આત્મનિવેદન કરીને તેમની પાસે ધર્મ ત્રત બને તેટલાં 
અ'ગીકાર કરશે! અને ગુરૂ મહારાજના ઉપદેશ અને તેમની સલાહ 
પ્રમાણે વતશે।. સર્વ જીવોને પ્રેમટ્છિથી દેખશ્રાો અને સર્વ જીવોનું 
શલુ કર।ાધના સા-માં ગાલશે.. આન દમયજીવન ખનાવવું, 
દુ:ખીઓનાં ડુ:ખ ટાળવા બોસથી યથાશક્તિ પ્રવહ્શે।. અપરાષ્રી 
શત્રુઆને પણુ માપી આપવાનું શીખો ! ગુરૂપર શ્રદ્ધાભાવ પૂર્ણ 
રાખો. ચુરૂમહારાજે તમને જ-ાડેયા છે હવે આગળ વધવુ તે 
તમારા પુરૂષાર્થ પર આધ્વાર રાખે છે. અનેક વિપત્તિ ઉપાધિ- 
ચોમાંથી પ્રેસ સાન ધૈયથી પસાર થાએ. મનને વારવાર સારી 
શિખામણ! આપે અને ઝહસ્થાવાસમાં રહેતાં છતાં અશુભરાગ 
દ્રેષથી સ્ક્ત રહેવામાટે અનિત્યાદિ બારભાવનાએ ભાવે. સત્સ'- 
ગતિમાંજ પ્રજીુ જિનેશ્વર ધર્મની પ્રાસિ છે એમ જાણે, ચુરૂમહા- 
રાજ આચાય મહારાજની છુપાથી તશ્રા તેમના બાોધથો શનિ 
ચ્થિરતા છે અને રેગેોપટયમાં પણુ અ'તરથી આત્મરમણુતા છે, 
સર્વને ધર્મલાભ કહેશે।. દરરોજ પધમ*પુસ્તકનો થોડો ભાગ 
વાંચીને તથા પ્રભુ વીતરાગદેવના બોાધનુ સ્મરણુ કરીને ખાશે. 
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ધર્મનો પેમ તેજ સવ્યપ્રેસ છે. સવજીવાોના માથે મૃત્યુનાં 
નગાશાં વાગે છે. જીવે આ ડુનિયાસાં અનત ચુદ્ગલેોને અન'તરૃપે 
શ્રહુણુ કર્યા છે, હવે જે ચેતે તોજ તે સુખી થાય તેમ છે, માટે 
સેરાગ્યથી જીવને ચૅતાવો. સોહની ઉ'ઘમાં ન ઉઘા. જાગીને ધન્& 
માર્ગમાં સ્ુસાકૂરી કરશે! એજ. 


લેખક; મુકામ સાણુ'૬. 
સ. ૧૬૭૬૨ ધધ સુદિ ૯. 


શ્રી સૈહસાણા।. તત્ર. સુશ્રાવડ ભાઈ મણિલાલ નગીનદાઃા 
તથા ચ'ફુલાલ નગીનદાસ તથા ભાઈ સોહડનલાલ નગીનદાસ 
તથા ચમનલાલ તથા પોપટલાલ નગીનદાસ તથા શા. 
ખલાખીદાસ બળોકળદાસ, શા, સોમગચદ ગુલામભચ'દ શા. 
કુલચ'દ ડાહ્યાભાઇ શા. મનસુખભાઈ ચુનીલા8 તથા 
શા, કશવલાલ લલ્લુભાઈ. મણિલાલ દોલતરામ વગેરે 
ચોાગ્ય પર્મંલાભ વિ, તસમેોમ વાંમજથી જુદા પડયા. 
અસસાએ આદ્ભજસાં માગરવદિ ચૌદશતુ પ્રતિકમણુ કયુ, ત્યાં પાટી- 
દાર લેકે તત્ત્વના જિત્તાસુ છે તેમાંના કેટલાક વામજ પણુ 
આવ્યા હુતા. વામજમાં તેરસની શત્રે આપણુ તથા અન્યભક્તોએ 
જે ભજન ગાયાં હતાં તેથી ઘણુ! આન'દ થયો! હુતો. તે દિવસ 
રાત્રીની યાદી રહેશે. વામજના પાટીદારોનો હાલ જેવો ભક્તિભાવ 
છે તેવેપ ભવિષ્યમાં રહે તો સારૂં. માગશરવદિ અમાવાસ્યાએ 
શ્રાળમાં આવવાનું થયું અને પોષસુદિ એડમે ગોાધાવી આવવાનું 
થયું. પોસસુદિ છઠંના દિવસે ગોધાવીસાં શ્રીમહાવીરપ્રભુની 
આગળ અગચ્મત્‌ છુત વીશ સ્થાનકની પૂના ભણાવવામાં આવી. અમદા- 
વાદયી શેઠ ભોગીલાલ વીરચ'દ દીપચ'દ તથા ભગત વીર્ચ'દભાછ 
ગ્રાકલ વગેરે આવ્યા હતા. આશરે પાંચસે છસે મનુષ્યોએ પૂજાને 
લાભ લીધો હુતો. સ્રાણુ'દથી સોના આશરે શ્રાવકો આવ્યા હતા. 
પ્રભુ શક્તિની ધૂનથી સર્જ લોકોને ઘણે! આન'દ ધચો હતે. 


૪ 


સાણુ'દના દરખાર ઠાકેરરશ્રી જયવ તસિ હજી વગેરે એ પણુ પૂન્તને 
લાભ લીધેોહતે.. વિદ્યાર્થિયાની પરીક્ષા લીષી હતી, ઈનામ વહે'ચાયા 
હતાં. પોષસુદિ આઠમની ખપોરે સાણુ'દમાં પ્રવેશ કષે!, હાલ તે 
શરીર નરમ રહે છે. માગશરવદિ દશમે અને અગિયારસે પાનસ- 
રમાં પ્રભુ મહાવીરરૅવની આગળ અસ્મત્કુત અણપ્રકારી પૂજન તથા 
પ'ચધાચેોગ પૂન્ન ભણાવી હુતી ત્યારે તસો।ને તથા અન્યોને ઘણુ! 
આન'દટ થગષો! હતો તેવો” આનદ અહીં થાય તે માટે પાટણુથી 
હરિલાલ ભેજકાને અહીં તા શ્રાવક બોલાવશે. મોહનલાલને 
સાલુમકે લાંગણુજ ગામની બહાર માગ્રશરતદિ પાંચમને તમને 
ધ્યાન ધરવાની ન જે યુક્તિયો બતાવી યતી તે યાદ કરચેો। ગને 
તે ધમાણેુ ધ્યાન ધરશે।. સર્વપ્રકારની દુનિયાની માયા જાળમાં 
નિલેષ રહીને વર્તવાની જે જ્તાનઝુંચીએ જણાવી હતી તેતું 
દરરોજ સ્મરણુ કરવું. લાંધણુજથી વડસમા જતાં કેટલાક તમને 
પૂવ અનુભૂત વિચારે દર્શાવ્યા હતા, તે સ્મશ્ગો।. આઠમના દિવસે 
વડસમામાં સામાન્ય બોધ આપ્યો હતો માગશરવદિ નવમે 
ખોરજમાં અને વડુમાં સામાન્ય સદવિશ્રારો જણાવ્યા હતા. માગ- 
શરવદિ ખારસે કલેણલ જતાં વિહારમાં આ વિશ્વમાં આત્માની 
ઉન્નતિના માર્ગમાં કેવી રીતે વડવુ તે દર્શાવ્યું હતું, કલેણલથી 
તેરસના રોજ શેરીસા યાત્રાથે” જતાં ગુરૂભક્તિ અને ગુરૂએ આપેલા 
બાધ પ્રમાણે વર્તવાની દૃઢ નિશ્ચષયતાનો બાધ આપ્ય હતો. ભાઇ 
પોપટલાલ ચદુલાલ, મણિલાલ કુલચ'ટ વગેરે સર્વને તેથી ઘણુ 
જાણુવાર્નું મળ્યું હતું અને તેથી તીથ્યપ'ત્રામાં નિવૃત્તિ આનદ 
ભક્તિ સત્સમાગમ વગેરે લાભનો નિશ્ચય તસોને થયે હતે! તેતું 
સ્મરણુ કરવું. તમારા પિતાની પાછળ તસેોઃએ તથા 
તમારા ભાઈઓએ પિતાની આર્તા પ્રમાણે નવપદતું ઉજમણુ' 
કરીને આત્માનુ કલ્યાણુ કયુ છે, ખારીના છેોડને જ્યાં 
ત્યાં ખપવાળા સ્થાનોમાં આપ્યા તે સાર્‌ કયું છે. 
બાર નાતમાં જમણ્‌ બદલે નવકાશી કરીને હાનિકારક 
રીવાજને ડંત્તેજન આપ્યું નથી તેથી ર? મથાલાલ વગેરે 
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તમોને ધન્યવાદ ઘડે છે. મહેસાણાના જૈનોમાં સઃધુએની સેવાભ ક્ત 
કરવાની પ્રવૃત્તિ એક'દર સારી છે. ન્યાં સુષીી સેહુસાણુ!માં રહે- 
વાનું થયું ત્યાં સુ મેહ્સાણાના સ'ઘની ઉન્નતિના કાર્યોને બોધ 
આપી અસે અમારી ફરજ બનવી છે, ત્યાં ધારક જ્તાનશિક્ષ- 
ણુની નનેઈએ તે પ્રમાણુમાં ખામી છે. તથા વ્યાવડારિક કેળવણીમાં 
પણુ સેૈસાણાના જૈનો પશ્ષાત્‌ છે તેથી મેસાણાના જૈનમહાજનની 
આજ સુધીની જેવી મહત્તા છે તેવી ભાવેપ્વમાં રહેશે કે કેસ ? તે 
વિચારવા જેવું છે. મેસાણાના સ ઘે ચડતીના ઉપાયો પ્રમાણે વર્તયું 
નોઈએ, મહાગુરૂ શ્રી રાવસાગરજીમહારાજની આત્તાએ પ્રમાણે 
મેસાણાને સ'ધ સ'પીને વર્તશે તે! પોતાની ચડતી ખરેખર કરરી. 
મેસાણાના કરતાં તમને વિહ્ઠારમાં ઘણે! શઆાતુભવિક બાધ મળ્યે છે 
તેથી ખુશ થાઉ છું, મેસ્રાણાના નવયુવકોએ ધાર્સિક શિક્ષણુ લેવું, 
જિનેશ્વર પ્રભુની પૂજા કરવી, સામાયેક કરવું, પ્તિકમણુ કરવું, 
સામાજિક ધાર્સિક પ્રવૃત્તિયામાં આગેવાની ભર્ચોઃ ભાગ લેવે, 
બઆલલગ્નના દુષ્ટ ર્‌ીવાજમ:થી બચવું; ચારીરિક તથા માનસિક 
શક્તિયોને પ્રગટાવવી, ગુર્‌વગ2ની આજ્ઞા પ્રમાણે વત્્યું, ઉત્સાહથી 
પ્રગતિમાર્ગમાં વહવુ' ઈત્યાદિ પોતાનાં કર્તવ્ય કર્મોમાં અપ્રમત્ત 
થઇને વર્તવું નનેઈએ, ધર્મને આગળ કરીને ચાલવુ; ૬રરાજ 
પાર્મિક પુસ્તકતુ' વાંચન કરવું. કોઇ પણુ ચડતીની ખાખતમાં 
મડદ્દાલ ન રહેવુ. નિવી“યને દુનિયામાં જીવવાનો! અધિકાર નથી. 
વોર્ય હીનથી આત્માની પ્રાસ્તિ થતી નથી. એક શ્વાસોશ્વાસને પણુ 
નકાસો ન ગાળો, કોઈનું ભલું કરી જએ, શક્તિ છતાં ગમ 
ખાએ અને દરરોજ કમ ખાએ. દુનિયામાં પ્રમાણિકજીવન 
ગાળા, સ્વાધ્િકારે નિયમિતપણે મૉક્ષસુબભની આશાએ 
નિષ્કામ રહો કર્તવ્ય કાર્ચો. કરા, મેહ્સાણાના નવયુવકોએ થ'ડા 
હીલા પ્રમાદી ન બનવું જેઇએ., આગળ વધે ! કાર્ય કરો, તસારા 
ચુવકવર્ગને મારો સ્વોન્નતિનો સદરે! જણુાવરો।. દેવસુરૂષમમાં 
પૂણુંવિશ્વાસી રહેવુ? અન્ચોની ટીકાએ ન કરે, નઅ્તા, વિવેક, 
ગ'ભીરતા, પ્રેસ અને સ્વાર્પણુભાવથી ક્તવ્યકર્મા કરો, એજ તમારા 
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અપિકાય્નો ઉપદેશ છે. ભવિષ્યમાં તમારા જેવા નવચુવકોને માથે 
જવાખદારી ઘણી છે માટે લાયક બનો, ઉત્સાહી ખનો ! અન્યોની 
ટીકાએને સહન કરીને તમો! તમાર્‌' કર્તબ્ય કર્યા કરો. ધર્મ જ્ઞાનની 
વૃદ્ધિ કરે 1 સ ધની ઉન્નતિ રક્ષામાં યથાશક્તિ ભોગ આપવે 
નેઈએ. તમારા યુવક મિત્રોમાં નવજીવનશક્તિ પ્રેરો. મતુષ્ય જન્મને 
એળે ન ગુમાવે [!! દરરોજ ધાર્મિક પુસ્તક વાંચવાની ટેવ પાડવી, 
નિયમિત કર્તવ્ય કર્મો કરે. ધર્મકાય કરવામાં એક પણુ ભરેલું 
ધસપગલું નકાસું જતું નથી. આત્માનુ જ્ઞાન કર્યા પછી સર્વ 
પ્રવૃત્તિચોમાં નિષ્કામ ભાવ તર્તમયોગે પ્રગટે છે અને તેથી ઉત્તરોત્તર 
આત્માન્નતિની ઉચ્ચતરતમભૂ[મકાએપર આરેહુણુ થયા કરે છે. 
રેવગુરૂનો પૂણુ વિશ્વાસ ધારી ધર્મક્મ કરવામાં સદાતત્પર રહા. 
આત્માની શુદ્ધિમાટે સર્વધર્સપ્રબાસ કરવી. પર્મકર્મંતું અન્ય 
કીતિ ફ્લલેોકાદિસુખ આદિ ન ઉચ્છવું, નિરાસકિતએ સર્વ 
કત-વ્યકાર્યો, કરવાં, કત"વ્યકાર્થો કરતાં ખેદ, ભય, અતુત્સાહુ, કેષ 
ઈત્યાદિ સોાહપ્રકૃતિચા આવીને ઉભી રહે છે તેના સ્હાસુ' થવું 
ન્નેઇએ, પાતાની કેઈઈ ટીકા નિંદા કરે તેથી પ્ર!ર'ભેલું કાય કદિ 
મૂકવું નહિં. દુનિયા બેમતવાળી છે તેનો એકમત કદિ થયો નથી 
અને થવાને। નથી. સત્ય લાગે તે ધમ કર્મ કરવું. ધર્મકાર્ય કરતાં 
અહુકાર ન કરવો. જે કઈ કરાય તેમાં પરમાત્મપદ પ્રાતિતુ” 
ઘ્યેય ધારવું એટલે રાગદ્વેષાદિક કષાયોને! સ'ગ થતો! અઢકશે. 
પોતાના માટે તથા જુટુબાદિમાટે બ્યાવહારિક પધાર્મિક જે જે 
કાર્ચો કરવામાં આવે તેમાં સાધ્યદણિતુ' કેન્દ્ર તો પરમાત્મપદ પ્રાસ 
કરવું, આત્માને પરમાત્મા કરવો! એજ લક્ષ્ય રાખીને 
પ્રવતતતાં કદપાયલા સ્વાર્થો તેજ પરમાર્થરૂપે પરિણુમે છે. જ્ઞાની 
ગુરૂની પાસે વારવાર જવું અને આત્મસ્તાન પ્રાસ કરવુ તેમાં 
સવથા પ્રમાદને ત્યાગ કરવો! આત્મા હું સત્તાએ પરમાત્મા છું; 
સારૂં પરમાત્મ સ્વરૂપ પ્રગટ કરવામાં દેહાદિક સાધને! તે નિસિત્ત 
કાર્બુપ છે અને તેની રક્ષાથેન આજીવિકાદિવ્યવહારકર્સાને 
કરવામાં આત્માની પરમાત્મતા પ્રગટ કરવાની સાધ્યદૃણિ કાયમ 
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રાખવી. આત્મામાં પૂણુ સત્ય આન'ઢ અને પૂણ્્સાન છે તે 
પ્રગટ કરવો! તેજ માર્‌ ખાસ કર્તવ્ય કર્મ છે, તે માટે નિમિત્ત 
કારણુામાં શ્રેષ્ઠ સતસમાગમ છે. એકવાર ધ્યથેયનાો નિશ્ચય કરા 
પશ્ચાત તમારી સર્જપ્રવૃત્તિયોનું કેન્દ્ર ધીષે ધીમે નાંક્ષન ધ્યેય 
થશે અને તેથી જીવતાં છતાં મોક્ષનો અતુભન કરશે।. સમ્યકત્તની ધાક 
કરવી અને મિથ્યાત્વનો ત્યાગ ડરવે1, જૈનશાસ્્રો, જૈનતતત્ન સાન 
અન દંવગુરૂધ્મ પરપૃણુંઘદ્ધાપ્રેમ ધારણુ કરવાથી મોક્ષના 
માગ સાં વિચરાય છે ધર્મની ખાખતમાં અને દેવગુરૂની બાબતમાં 
જૈનશાસ્ત્રો પર આધાર રાખવા. જૈનો, જૈનશાસ્ત્રો દેવશુડ અને 
સ્વાધિકારે ધર્મક્મોપર આધાર રાખીને જૈનોની કન્નતિ કરી 
શક્શે. ને તેએ સાધુએ અને ચુરૂ તથા જૈનધર્મથી નાસ્તિક 
ખન્યા ત્તા અ'તે નષ્ટ થવાના અને પત્તાનાં સ તાનોને પતિત કર- 
લાના. દરરોજ સાધુ પાસે અગર ગુર પાસે જૈનશાસ્ત્રતુઃ કઈ 
અભિનવ ત્તાન શ્રવણુ કરવુ” જોઇએ. ધમ ની બાબતમાં સમજવુ કે 
જૈનશાસ્ત્રાવડે પ્રતિપાદિતધ્મથી અવિરોાષી એવી દરેક સામા- 
જક દેશિક વ્યાવહારિક ચળવળોમાં સાપેક્ષપણે પ્રવત વુ. જે 
ગીતાર્થ ગુરૂને માથે ધારણુ ડરે છે અને તેની આત્તા પ્રમાણે 
વતે" છે તે વ્યવહારમાં પણુ આગેવાન રહે છે અને સર્વલેકેને 
ધર્મમાં દો” શકે છે. દરેક યુગમાં વતેસાનમાં વિઘ્મ!ન ગીતાથ 
ગુરૂની આત્તા પ્રમાણે જેએ વર્તે છે તેએ વ્યવહારમાં અને 
ધર્મમાં સ્થિરપ્રસકર્મચોગી ખની રહે છે. રાજના પ્રસુખ આદિથી 
જેમ શાજય ટકે છે તેમ જૈતધર્મ જૈનશાસન પણુ ગીતાથે 
ગુરૂસૂરિની આત્તા પ્રમાણુ વતવાથો ઉદયને પામે છે. ચુરૃમાં જેટલી 
અશ્રદ્ધા શ'કા તેટલીજ આત્માની નખ 185 તથા પતિતપણુ' નભુવુ. 
એકક્ષણુ માત્ર પણુ ગુરૂની આજ્તા વિના ન રહેવુ'' કલિકાલમાં 
ગીતાથે ગુરૂની વારવાર સ“ગતિ કરવી અને તેમને પોતાના મનમાં 
પ્રગટતા સવ વિચારો જણાવવા, તેમનાથી કઇ પણુ છૂપું ન રાખવું 
એમ કરવાથી શુડ તરફથો સદ્વિયારો મળે છે, ભૂકો સમજાય 
છે, અને દોષોનો નાશ થાય છે અતે સત્યસ્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે, 
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અને અનેક વિચિત્ર વિચારના મનુષ્યોતા વિય્યાર વાતાવકણ્‌ધથી થએલી 
અસમ્યગ અસર નણ થાય છે. ગીતાથેગુર્ના શરણે રહેલા અ“ધત્ર- 
હ્વાલુ બાલજીવોા સત્યજ્ઞાનને તથા આત્માની શક્તિયોને પગટ કરેછે. 
ગીતાર્થ ગુરૂમાં અ'ધશ્રદ્ધાથી વિશ્વાસ મૂકીને દરેક મનુષ્ય ભક્તિના 
માર્ગથી આગળ ગુમ્ુસ્થાનકો પર આરે છે, માટે દ૨રરાજ 
લ'ખ્યા પ્રમાણે વિચારીને ધર્મની પ્રકૃત્તિ કરશે।. ઉત્સાહી આન'રી 
તથા ક'ઇ પણુ ધર્મ'કાય કરવાની રચિવઃળા ૨હેશે., ધર્મ કરતાં 
ભૂક્ષે થાય તેથી ધમેકાર્થોને છોડશે! નડી. ધષપ્રવૃત્તિ કરવામાં 
ઉત્સાહી ૧હેશે.. શુરૂના નામની લાયબ્રેરીને જાડેરમાં કપચોગી 
કરશેો।. શા. હાલાભાઈ ખીમચદ ગાંધી હરગોવનદાસ તથા ગાધી 
મૂળચ'દભાઈ તથ્રા મારફૂતિયા, અમથાલાલ તથા ગોપાલદ્દાસ નાગ- 
રદોશી ચ'દુલાલ ડાહરાભાઈ તથા લાલભાઇ ભે,જક તથા ભોજક 
મભુદાસ તથા અંખાલાલ ભોજક તથા અ'બાલાલ લદ્લુભાઇ તથા 
શેઠ ઉત્તમચ'હ હરિચ'હ વગેરેને ધમ લાભ. 
૩૬ અરે મટાવોર શાસ્તિ: રૂ 
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યુરોપ ફાનસ તત્ર પારીસનગરી તત્ર આર્યદેશીય ગુજર 
દેશીય સ્ુરતનગરવાસી સુશ્રાવક ઝવેરી ગુલાબચ'દ ખાલુભાઇ સર- 
કાર ચોગ્ય ધર્મલાભ. વિશેષ તમારો પત્ર પહોંચ્ચો, તમને પૂવે" 
પત્રો લખ્યા છે તે પ્રમાણે વાંચીને ષવત્"શો. દુનિયાની ખાબ- 
તમાં જમાનો છે; ધર્મની આરાધનામાં જમાનો ફરી ગએવે 
મનીને વર્તનારાએ ધર્મથી બ્રષ્ટ ચાય છે. જૈનધર્મની પૂણુંશ્રદ્ધા 
ધાવવી. દૅવગુર્ધર્મને નહી માનનારી પાશ્ચાત્ય પ્રજાએ ખાહ્યચડ- 
તીના શિખરે ચડીને એકવાર એવી પડવાની ઝે તેએના નામ 
નિશાન પણુ નહિ રહે. ધર્મની ખાખતમાં જૈનશાસ્ત્રાથી વિરૃદ્ધ 
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આગરણુ ન કરવુ આ(ત્મિક ગુણુક્ર્માથી બ્રષ્ટ થએલે।એ।ની ઉન્નતિ 
તે ઉન્નતિ નથી પરતુ પડતીછે. જૈનધમના વિચારોની અને આચા 
શેની તથા નસેનતત્વજ્ઞાનની પૃણુશ્રદ્ધા પ્રીતિ ધારીને પોતાનાથી 
બને તેટલી ધર્મની સ ધના કરવી. યુશેપીય મધ્યસ્ધ વિદ્વાનો સ'પ્રતિ 
જૈનધમ*ની મહત્તા તથા સત્યતાને એકી અવાજે વખાભુ છે. ધમની 
ખઆાબતમાં જે શ'કાએ થાય તેઓને ખુલાસા મેળવવો. જૈનસ'ધની 
સેવામાં યથાશક્તિ ભાત્ર આપવા. જૈનધમેનાં પુસ્તકોને છપાવીને 
જાહેચ્યાં લાવવા સાટે તનમન ધનતેો ભોગ આપવો. 
ભાગા ભેોગવવામાંજ બાહ્ય આત્માની ઉન્નતિ નથી પણુ કઇ 
તેની સાથે ધચ્"ની આરાધના તથા સઘસેવા કરવામાં તશ્રા 
સુસ્તકા છપાવવા વગેરે ધમકાર્ય કરવામાં ભાગ આપવો. તેથી 
આત્મોન્નતે છે દુનિયાના લોકો પાછળથી પોતાનું અનુંકરણુ કરે 
એલુ' ધાર્મિક ગૃહસ્થનુ' આદર્શ્જીવન ગાળવું. દરરોજ જૈનધમેનાં 
પુસ્તકે! વાંચવાં. દેવશુર્ની છબીના દશન કરવાં, નવકારવા”ી ગણુવી, 
ત્યાં ખને ત્યાં સુધી દરરોજ સામાચિક કરવુ. જ ર૨ળ- 
વામાં આવે તેમાંથી દશમા! ભાગ સાત ક્ષેત્રમાં વાપરવો, દુઃખ 
સઝકટમાં ધેર્ય પારવુ'. નવક:રમતનેો જાપ જપવે, પરભવમાં 
પમ જ સાથે આવનાર છે. દાર્માંસ જેવી અપેય અભક્ષ્ય વસ્તુ" 
ઓથી ખિલ્કુલ ટ્રર રહેલુ. સવેસ્તમહાવીરપ્રભુપર પૂર્ભશ્રદ્ધા 
મીતિ ધારશે।ા. ધમેથી જ અ'તે સુખશાંતિ થાય છે. ખેડાવાળા 
મોહનલાલને ધમેલાભ. સવેજીવાનુ' સાર્‌ થાએ. પરસ્પર એક 
ખીનમાં આત્માને દેખા અને આત્મભાવે વર્તો, એજ 
ધચ્છુું. ખએેડાવાળા શા. રતિલાલ સમોહુનલાલને પમ લાભ. 


દૂત્એેબ ૩૬ અ મળછાવોર₹ શાર: રૂ 
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લેખક બુદ્ધિસાગર. મુ. સાણુ'દ. 
સ'વત ૧૯૭૬ પેોષવદિ 5૧ 
શ્રી વિજ્નપુર તત્ર સુશ્રાવક શા. વાડીલાલ વનસાળીદાસ વગેરે 
ચે.ગ્ય ષમેલાભ વિ. તમારી માતાજી અને સુશ્રાવક નથુભાઈ 
મજછાચ'દની બેન મોતિ બેને દેહ ત્યાગ્યો તે જાણ્યું, એમણે છેલ્લી 
ઉમરમાં શત્ુ'જયની યાત્રા કરી કલ્યાણુ કયુ, ચુંહલી સજજાયેા 
તેમની પાસે સર્વે કરતાં ઘષ્ણી ક'ઠસ્થ હતી, દેવગુર્ધમની આયા- 
પનામાં તે સર્વ શ્રેષ્ઠેશ્રાલિકા હતી. શ્રી રવિસાગર ગુરૂમહારાજની 
ભકત શ્રાવિકા હતી, તપ જપ પમૈકિયા કરવામાં અપ્રમત્ત હતી. 
તેની સ'ગતિથી તમાર, માં જૈનધમેની શ્રદ્ધા અડગ રહી છે એવી 
ઉત્તમ શ્રાવિકાની સારી ગતિ થાય તેમાં કશુ' આશ્ચચે નથી. 
નથુભ., કાલીદાસ, સોાતીબેન વગેરે ગયાં, ચિ'તારેો।ક કરતા નહિ, 
એમના પગલે ચાલોને ધમે કરો. વૈરાગ્યભાવથી આત્માને ભાવ્યા 
કરો. તમારા ગામમાં શા, કચરાભાઈ અમીચ દ એક જેનધમે 
તત્ત્વને જ્ઞાતા શુણિયલ શ્રાવક હતો તે પણુ આ સાલમાં ગયે. 
કમે પ્રમાણુ થયા કરે છે તેમાં શોક કરવો ઘટતો નથી. ધમે 
કરવામાં અપ્રમત રહેશે।. મનવાણી કાયાથી ઝૈેનધમેની સાધના 
કરો. ધમેસાધનમાં થતા પ્રમારોને ટાળશે।. શા. લલ્લુભ'ઇ કાલી- 
દાસ તથા શા. ભીખાભાઈ કાલીદાસ; દલસુખ સોાતિચ'દ વગેરેને 

પમેલાભ કહેરે।, 

શ્ત્ચેયે ગ ઝફે સણાયથોર કાન્તિ. રૂ 





લેખક બજુદ્ધિસાગર. ઝુ. સાણ'૬. 
સ'વત ૧૯૭૯ પાધ4દ ૪ 

શ્રી સેસાણુ। તત્ર સુશ્રાવક શિષ્ય શા, પોપટલાલ નગીનદાસ 

ચોાગ્ય પ્મંલાભ. વિચેષ તમારા ષત્ર આવ્યો નિશાળમાં રજાના 
દિવસોમાં ર્બર્માં આવી અધ્યાત્મસ્તાનાદિ જ્તાનર્તું શિક્ષણુ લેવુ. 
તમારૂ ભવિષ્ય ખ્રહ્ધશ્રય આદિ શારીરિક વાચિક અને માનસિક 
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રાક્તિઓથી ઉચ્ચ થશે. હુવા કમરત અને નિયમસર ખોરાક તથા 
ઉત્સાહુ શક્તિઓથી સુદઢ બને; તેમાં અ'શ માત્ર પ્રમાદ ન કરે. 
આત્માની પૂ્ણુંઃ ઉન્નતિ કરવામાટે જ્ઞાનભક્તિ અનૅ કમ ચેોગની 
પ્રાસિ કરવી જેઈએ. એવા ધ્યેયને લક્યમાં રાખી આઝળ વધે. 
તમોગુણી વિચારાને ટ્ર કરા. અભ્યાસાદિ સર્વ ચોગ્ય પ્રવૃત્તિમાં 
નિયસિત રહો. ધાતિક પુસ્તકોનું અનુકમે નિયમિત વાંચન કરે. 
શરીરના વીર્યની પૂર્ણ રક્ષા કરો, તેપર ભ.વષ્યની ઉન્નતિના 
આધાર છે. સસાણુ'ના ચોમાસામાં તમારા લાયક જે જે આઓપદોંશેક 
સૂચનાઓ કરી હતી તેઓતુ' વારવાર સ્પરણુ કરી સુપથમાં ગિચ- 
રશે।. તમારી ઉન્નતિની સત્ય જ્તાનજુ છી દર્શાવી છે. દેવભક્તિ 
ઝુર્સેવામાં પૂર્ણુંશ્રદ્ધા પ્રેમમી અર્ષાઇ જવામાં આત્ખાાની પૂણે1ન્નતિ 
છે. ઉપચોાગ રાખી કત્*વ્ય ક્સ્‌ કરો. 


દૂટ્યેવ ગ્યઝર્સેમત્તા કર શન: રૂ 


લેખડ બુકદ્ધિસાગજ. મુ. સાણ'દ 


સવન ૧૬૪૯ ખોધવદ પ 


શ્રી સું'બાઈ તત્ર સુશ્રપવક શા. ડાહ્યાભાઈ ઘેલાભાઇ યોગ્ય 
પ્મલાલભ. તમારે પત્ર આવ્યો. વાંચી સમાચાર નણ્યા ભાંખરેયા 
મોહનલાલ નગીનદાસ સુંખઇ આવ્યા છે તેમને તત્કાર્ય સબધી 
સર્વ સમાચાર જણાવ્યા છે, તેમને મળીને વા બોલાવીને તે બાખઃ 
તનો નિણુય કરા. વમ નાં કાર્ય કરવામાં એકક્ષણુ માત્રને ધમ્ાઇ 
કરવો! ન ઘટે લક્ષ્મી અને સત્તા ડરતાં વષ અનતગુણુ ઉત્તમ છે. 
લક્ષ્મી મળે છે પણુ ધમની પ્રાશ્તિ થવી સુશ્કેલ છે. પરભવમાં 
પમ તેજ સત્ય ભાતુ છે. દરરોજ સામાયિક કરરે! અને એકાગ્ર 
ચિત્તથી પમ*નાં પુસ્તકે! વાંચરો।. આયુપ્યનેો અત અણુધાર્ચો. આવે 
છે માટે ધર્મ કાયમાં લેશમાત્ર હીલ ન કરવી. સાંસારિક તન ધન 
વગેરે પદાથો! પરભગમાં સાથે આવનાર નથી માટે ચેતીને ધર્મ- 
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કાર્ય કરશે।. હેવગુરૂની ભક્તિ કરવામાં તન મન ધનથી અર્પાઇ 
જવું.-દેવશુર્‌ ધર્મની શ્રદ્ધા પ્રાતિથી આત્માની શુદ્ધિ કરશે! મેસાણે 
આવે ત્યારે ર્‌બરૂમાં જર્‌ર સવી જવું. ધન્ટઝ૪સાધન કરશે. 
પર્મ કા લખશે. 

ટ્ટ્તેય સ્ક ઝઉસસાવ્ીર સતિ ર 


લેખક બુદ્ધિસ.ગર, સુકામ મહેસાણા. 


શ્રી આખુજીતત્ર સુશ્રાવક વકીલ--સેોણહનલાલ હેસચ'દ, 
સાણુકલાલ મંગળભાઇ, મણિભાઇ, પ્રેમચ'દભાઇ; વિગેરે ચેોગ્ય 
પમ્સ્લાભ. 

વિ-તમારે। પત્ર વાંચી સમાચાર જાણ્યા છે. શરીરની શાતા- 
વદનીય સાચે અ ત્માના સુખની તુલના કરીને ગ્માત્માના શુદ્ધ 
પમાં તલ્લીન થવાય તેસ પ્રવર્ત શે।. 

અરી અતતવોર્સોડય સાસ સિગ્વપ્રવાયાવઃ: 

ગૈકાવવ ચઆ્ાજયન્એેત જ«વાનતશળસિપત્રમ, વત: 

શરીરસ્થ આત્મા વસ્તુત: અન'ત વી્ચમય અને વિશ્વપ્રકા- 
શક છે તે ત્રણ્યલોડને ચલાવી શઝે તેમ છે ધ્યાનશક્તિ 
મભપવથી આત્માની સર્વ શક્તિયોને1 પ્રકાશ થાય છે. આજ 
શાંત પ્રદેશ છે. ન્યાં ત્યાં ગુટ્રાએ વગેરે ષ્યાનનાં સ્થાને 
પામીને આત્માના સુખને પ્રકટાવશે. આત્માને આત્મારૂપ 
કથ્શે।. શરીરને કઈ ભર્સેો! નથી. જેટલું પ્રાસ થાય તેટલું 
ગઅપ્રસત્ત ધ્યાને પ્રાસ કરશે।. ધર્મ ધ્યાનતા પાયા તથા પિંડસ્થા- 
દિક ધ્યાનનું એકાંતમાં અવલ ખન કરશે।, તેથી આત્મસુખને 
પ્રકાશ થશે અતુભવવડે અનુભવની જૃ્ધિ થશે. 

૩8 ઝફસઇાવતોર કાન્તિ: ર 
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લેખક ખુદ્ધિસાગર- સુ. સાણુ'૬ 
ર્સવત્‌ ૧૯૭૯ પોષ વદિ. ૧૦ 
શ્રી. મુંબાઇ તત્ર. શ્રદ્ધાવ'ત, દયાવત, દેવગુર્ભક્તિકારક. 
સુશ્રાવક શેઠ--ભેોગીલાલ વીરચ'દભાઇ. તથા શા. અમૃતલાલ. 
કૈવળ, તથા તમારા સુપુત્રો ચોગ્ય ધર્મલાભ. વિશેષ તમારે 
પત્ર આવ્યો! તે પહોાંચ્ચો વાંચી સમાચાર જાણ્યા. વિશેષ. ત્યાંથી 
અમૃતલાલ માઘ સુદિ ખીજે અહી' આવવાના છે તે આવ્યાથી 
ગાધાવી જવાતું તમે જણી શકશે. દેવગુર્ધમની સેવાભક્ત 
કરવામાં અપ્રમત્ત રહેશો. આત્માની શુગ્ધિ થાય તેવાં 
સતૂકાર્ચા કરવાં. મતુષ્યજન્મ પુન: મળવો દુર્લભ છે. પરભવમાં 
પધમ્‌'કાર્ય સાથે આવશે. મનુષ્યગબભવની એક ક્ષણુ પણુ નકામી 
ગુમાવવી ચોગ્ય નથી. સ'તસાધુ સમાગમથી વેરાગ્ય અને જ્તાનની 
વૃદ્ધિ થાય છે. આ દુનિયામાં પરમાત્માની ભક્તિ કરવી તેમજ 
દાનશીયલતષભાવનાથી સોહુને ટાળવો. સામાયિક--પ્રભુપૂન્ત, 
દાન, પરસેષ્ઠીમ'ત્રનાો જાપ આદિથી આત્માને પવિત્ર કરવે. 
જે હાથે સત્કાર્ય ક્ચૈું હાય છે તેજ સાથે આવવાનું છે. 
ધમસાધનામાં તૈયાર રહેશે।. 


રૂસ્ચેવ ૦૬ અર્હેમણાથીર જાનસ્લિઃ રૂ 





લેખડ બુદ્ધિસામર. સુ. સાણ"દ 
્સવત્‌ ૧૯૭૯ પોષ વદિ ૧૪ 

શ્રી ચૃરાપષ કાન્સ દેશ પારીસ નગર સુશ્રાવક શા. નેમચ'- 
દભઞાઈ ગટાભાઇ તથા ઝવેરી શા. કલ્યાણુભાઈ દલસુખભાઈ યોગ્ય 
ધર્મલાભ. વિશેષ નેમચ'દભાઈને માલુમ કે તમારે પત્ર પહોંચ્યો. 
વાંચી સમાચાર #નણ્યા છે. તમારા ભાઇ મણિલાલભાઈએ કાળ 
કર્યો. તે તમે નર્યું હરે. કાળની ગતિ વિચિત્ર છે. સવજજીવે 
કમને આધીન છે. જે્તું આયુષ્ય પૂણુ થાય છે તે આ ભવ 
છેડી પરભવમાં ચાલ્ચો જાય છે. અને તે પ્રમાણે જેટલા જન્મ્યા 


પહજૃ 


છે તે સર્વને જવાનું છે. જે જન્મશે તે પણુ જરે. 
અસાર સ'સારમાં ક્યાં પ્રતિબ ધ કરવે। જેઈએ ? ન્નેનારા પણુ 
જનાર છે, ને રશેનાર પણુ જનાર છે. નકામા શામાટે મોહ કરવે 
નઇએ ? વીજળીના ચમકારા જેવી આ મનુષ્ય જી'હગી છે એમ 
જાણીને ધર્મો જવો ચેતી પર્મંસાધન કરે છે, અને સોહીજીવે 
મોહમાં ફ્સાઇને અ“તે દુ:ખ પામે છે. દેહ; ઘરખાર, ઝુટુંબક- 
બીલ થી આત્મા ન્યારો છે એમ ન્ણીને નિર્મોહભાવ પારવે. 
મનુષ્વ જી'દગીનું ધ્યેય પરમાત્મપદ પ્રાત્તિ કરવી તે છે. તે 
આદર્શ 2ઝવન ગાળના માટે શુશ્ઠધપ્રેસ અને જ્ઞાનના ઉપયોગથી 
વત્તવું “્તેઇએ. આત્માને કમ લાગ્યાં છે એમ જ્યારે ત્તાની 
જાણે છે ત્યારે તે કર્મથી છટવાનેો પ્રયત્ન કરે છે એમ મહાવીર 
પ્રભુએ પ્રકાશ્યું છે. જૈનધર્મની આરાધના જેટલી ખને તેટલી 
કર્યા કરશે! ષ્મારોને શસ્ુરૂપ ધારી તેને પરિહાર કરવા પ્રયત્ન 
ડરશે।. સર્વજીવોને પોતાના આત્માસમાન ગણુવા;, માનવા. 
એકાત્મસાવના ભાવશે।. આત્માની શુદ્ધિ કરવા સતત ઉત્સાહી 
થશે।. સર્જ જીવને ધર્મમાગ માં સહાય આપવા સહાયક થવું. જે 
પ્રવૃત્તિના ઘરમાં નિવૃત્તિ *હી છે એવી પમ્ય* પ્રવૃત્તિને સ્વાધિકારે 
આદરવી પ્રભુ મહાવીર સ્વામીના ઉષદેશેોનું વારવાર સ્મરણુ 
--મનન--નિદિધ્યાશન કરશે।, હાલ જે કઇ થાય છે એમ તસે 
જાણ્‌। છે, તેમાં તટસ્થ સાક્ષીમૂત થઇને વર્ત્તશો. આત્માના 
આન'દમાટે જ મતુષ્યની જી'દગી છે પણુ ક્ષણિક પૈદ્ગલિડ 
સુખમાટે ખાસ મનુષ્ય જી'દગી નથી, એમ લક્ષ્ય રાખી દરક 
પ્રવૃત્તિ કરશે।. ઝવેરી કલ્માણુભાઇ દલસુખભાઈ અમને મહેસાણા 
મળ્યા હુતા અને સાથે શા. રતિલાલ મગનલાલ મળ્યા હતા તે 
વખતે તેમણે અમારી સાથે અનેક પ્રકારની ધમની ગોષ્ટી કરી 


હુતી તેથી તેમને આન'દ થયો! હતો. એજ પધમસાધત કરશે. 
પર્મંકા્ય લખ્યા કરશે. એજ. 





લેખક. બુદ્ધસાગર સુગ સાણુ*ટ. 
૧૨૭૯ ના પાષ-દિ ૧)) 

શ્રી સુંખાઈ તત્ર સુશ્રાવક શા, અપથાલાલ નગીનદાસ્ર તથા 

શા. મણીલાલ નગીનદાસ તથા ભાઈ સોાહનલાલ નગીનદાસ ૨14 
ધર્મલાભ. વિરેષ તમારા બે પત્રો પહોંચ્યા છે ને તેમાં લખેલા 
સમાચાર જાણ્યા છે, તે સોક્લેલ પુસ્તકો પહોચ્યાં છે. હાલ પ્રતિ: 
પ્ઠાની પ્રનૃન્તિ હોગાથી પત્ર લખવાનું કાર્ય ઢીલમાં થાય છે તે 
નાણુશે।. તમને વિહારમાં આપેલો! ઉપદેશ ધ્યાનમાં આણુરે. 
ત્યાં ધર્મની ભાવના એ છી રહે છે તે જાણ્યું, સ્ુ'ખાઈ ઉપાધિમય 
નગરી છે તેથી ત્યાં શાંતિ-નિરૂપાધિસય દશા એછી મળી શકે 
એ સ્વાભાવિક છે તોપણુ 6રરોજ ધમ કરશે! અને રાત્રે સૂઇ રડેતાં 
પહેલાં પરમાત્મા અને દેવગુરૂ ધમ સ'બધી વિચાર એકાંતમાં 
કર્યા કરશે॥ ખને નિરૂપાધિદશા પ્રકટાવવાની ભાવના ભાવ્યા કરરે।. 
અતરટ્ટછેથી આત્માતું સ્વરૂપ વિગ્રારન્ને અને આહેુરથી દુનિયામાં 
આજીવિકાર્થે પ્રવૃત્તિ કર્યા કરરે।. આત્માને! આનદ પ્રગટાવવા 
માટે સવથા જ્તાનરૂપ પુરૂષાથ' કર્યા વેના મતુષ્યની જી'દમી 
નકામી છે. બાહ્યની શાંતિ કરતાં આત્માની શાંતિ અનતડાણી ધારે 
છે સાછે આત્મરમણુતા કરવા લક્ય દેશે. કમેથોગે ખાહ્યમાં તો 
જે થવાતું હાય તે થયા કરે છે તેમાં હષે ષણુ કરવો નહે 


જૂ 


અને રશેો।ક પણુ કરવો! નહિ. સવેને ધમેલાભ કહેન્ને. એજ. 


સણ રરર: 


લેખક બુજદ્ટિસાગર. મુ૦ સાણુ'૬. 
સ'વત્‌ ૧૬૭૯ સાધ સૃદિ ૧ 

શ્રી વિજાપુર તત્ર સુશ્રાવક શા. પોપટલાલ કચરાભાઇ યોગ્ય 
ધમેલાભ વિ. વ્યાપારમાં ખોટ જવાથી તમારી આર્થિક સ્થિત 
નખળી પડી અને દેવું ચુકવવામાં સ'કડામણુ આવી તેથી તે ખાખ 
તમાં શી રીતે વર્તયું તેમ લખ્યું તે જાણ્યુ આ ડુનિયામાં સૂયેચ'- 
દ્રને પણુ ગ્રહે નડે છે; સર્જ જીવોને પાપ ગ્રડુ નડે છે, દેવજુરૂને 


૫૦૩ 
ભક્ત પ્રસાણિકપણે વર્તે છે. જ્યાં ન્ન્યાં નજર પહોંચે ત્યાં જવુ” 
અને સહાય માગતાં લન્#્જા ન કરવી, અત્યત ઉદ્યોગ કરવો, છતાં 
ન ખને તો પ્રમાણિક્તાએ મળે ત્યારે આપવાની ખુદ્ધિએ ખાક 
કાઢી આપવી અને દશ છેડી સુંબાઇ વગેરે શહેરામાં જવું અને 
ત્યાં પ્રમાણિકપણેુ વ્યાપારાદિ પ્રવૃત્તિ કરવી. પાસે જે ધન હાય તે 
વિવેકપૂર્વક આપવું અને ન હાય તો ખાકી ક-ઢી આપીને વર્તવાથી 
આખર્‌ પ્રતિષ્ઠાને ખામી લાગતી નથી. પાસે ડાય અને ન આપવું 
તો તેથી કીતિ* મ્રતિષ્ઠાને ધોકો! પહાંચે છે. તમારી પ્રમાણિકતા 
સવજત્ર પ્રસિ-્ટ છે, તેથી બાકી ઢાઢી આપીને વત વાશ્રી જરા પણુ 
હાનિ નથી. હવે સટ્ટાના રસ્તામાં જશે! નહિં. સે' તમને ઘણી- 
વાર ચેતાન્યા છતાં નળરાન્ત તથા યાંધષ્ઠિરની પેઠે સટ્ટાતું વ્યસન 
ન છેડયુ' તેથી દુઃખ પડે તેમાંથી હવે દેવપણુ ઉગારી શ્કે તેમ 
નથી, તમપ્છે કદી ગભરઇને આપઘાત ન કરવે!, કારણુ કે 
આપદ્રાત સમાન કેપ.ઈ મહાપાપ નથી. તે સમાન કોઈ અજ્તાન 
નથી, વાયુથી પાંદડું કરે છે તેમ વેપારીનું ભાગ્ય કરે છે, તમદરે 
સાથે આવેલે। સ'કટકાળ સદા રહેવાનો નથી, તસે તે! શુ' ? પણુ 
હાલ તે! કરોડાધિપતિએ પણુ સ'કટમાં આવી પડયા છે. જીવશે 
તો અ'તે સાર્‌' દેખશે।. નામર્દ ખાયલાપણાના વિચારો કાઢી 
ન!ખવા, ગુર્લક્ત ડરતો નથી તેમ મરતો પણુ નથી તે તો 
પુણ્ય અને પાપના ઉદયનેસમભાવે ભોગવે છે, સાટે તમારે ગભ- 
રાવું નહિ. છેવટે સારૂં પશિણિ!મ આવશે. ખરીદાનતવાલે। છેવટે 
હરિચ્'દ્રની પેઠે જય પામે છે, માટે હુશિયારી રાખો. આવખતે 
તમારી ખરી કસે।ટી છે. દુનિયા દીવાની છે તેના સાસું ન દેખવું, 
મેર્ચેઠે ષીર ખની ખનનાર ભાવીને સહા અને પ્રમાણિકપણે્‌ 
વતે, હોય તો! આપવું, ન હાય તો! મળે ત્યારે આપવા. ખાકી 
મૂક્રી આપવી. પ્ર મહાવાર દેવને ઉપસર્ગ: પરિષહુ નડયા હતા. 
સોટાઓને દુ:ખ પડે છે માટે ગભરાએ નહે. રામ અને પાંડ- 
વોને વનસાં ભટકવું પડયું હતું તે કઇ હિમત ઢાર્યા નહાતા. 
તે પ્રમાણું વતા એવી મારી આજ્ઞા છે. વખત આવે પડેલા 
સ'કટના દહાડા પણુ ભૂલાશે. ધર્મ સાધન કરશે. 
સૂસ્સેવ ડં ઝકેમસણાવોર શાસ્તિ: રૂ 


પવ 
લે. બુદ્ધિસાગર મુ. સાચુ'દ 


સં. ૧૯૭૯ માઘસુદિ પ 


સુ. રાજલી તત્ર સુશ્રાવક શા. ત્રિકમલાલ વ્રજલાલ ચે।ગ્ય 
લાભ. તમારો પત્ર પહોંચ્યો. આત્માની પૂ્ણુદશા અતુભવાય 
એવાં સુસ્તકેો વાંચા અને એવે પુર્ષાર્થ કરા. સમ્યકત્વ- 
સ્રાન પાસ્યાની અપેક્ષાએ આત્સાનેો જન્મ છે પશ્ચાત્‌ સમ્યક-વ 
સાની આત્મા ખાળડર્પે ખેલે છે, પશ્ચ'ત્‌ દેશથ#કી દેશવિરતિને 
પામે છે. આત્મા તે કાળે આત્માતા આન'દસાગ સાટે સત્પ્રબૃત્તિ 
કરે છે અને શુદ્ધપ્રેમથી સર્વજીવોસાથે મળે છે, પશ્ચાત્‌ 
સર્વવિરતિ ચારિત્રરૂષ યુવાવસ્થા શર્‌ થાય છે અને ધર્મધ્યાન 
તથા શુક્લષ્યાનથી આત્માના આન'દે ખેલે છે, પશ્ષાત્‌ તે જીવતાં 
છતાં કેવલસ્રાન પામીને આત્માને પરમાત્મા--બનાવીને ત્રણુ 
જુવનનેો શહેનશાહુ પરમેશ્વર બને છે. આત્માની પૃણુશદ્દિ 
માટે મનવાણીકાયાનો (ાનમિત્ત વ્યાપાર તે ધમથોગ છે. ધર્મચોાગ 
પ્જ્ત્તિની સાથે દોષો પણુ દોય છે. સોણહર્ની સાથે આત્મા; 
ધર્મચુદ્ધના અખાડામાં ઉતરે છે. ખન્નેના સામાસામી દાવપેચ લેવાય 
છુ, કોઈ વખત મોહ્‌ ઉપર હોય છે તો કોઇ વખત આત્મા ઉપર 
આવે છે, છેવટે આત્મા બછાવાન્‌ થાય છે. અગ્નની સાથે બધૃઅ 
હાય છે તેમ દરેક પર્મત્રવૃત્તિ સાથે સાહ દોષે પ્રગટે છે છેવટે 
જુવલસ્ાન પ્રગટતાં સોહુના દોષો સર્વથા ટળી જાય છે. આત્માને 
જન્મ થતાં તે સર્વવિશ્ચની સાથે સ'બ'ધમાં આવે છે. આત્માની 
પરમાત્મદશાર્ષપ આદર્શ જીવનને પાસે. 


૩ર અટ મણાયોઃ કારિ: ર 


યલવ્ય 


લે. ખુદ્ધિસાગર સુ. સાણુ*હ 
સં. ૧૯૭૯ માધ સુદિ હ 
વડોદરા. તત્ર ધર્મ જિસિાસુ ભાઈ જય'તીલાલ ઉત્સવલાલ 
યોગ્ય ધર્મલાભ. તમારા પત્ર ષહાંચ્યો, વાંચી સમાચાર ન્તણ્યા. 
વિશેષ સંસારમાં અનેકવિપાત્તિસ'ક્ટોમાંથી ધીરવીર થઇને 
પસાર થવું પડે છે. તમે દુઃખ સક્ટ વેઠીને ભવિષ્યમાં સારા 
થઇ શકશે. જે થાય છે તે સારા મણે છે એમ માની પ્રવર્તો. 
જે જે અવસ્થા સાંપડે તેમાંથી આગળની ઉચ્ચ દશા તરફ ચઢવા 
શીખો. હાલમાં ધ્યાન કરવાના મનોરથ કરે છી પણુ તેનો! તમારે 
માટે હાલનો સમય નથી. ઢાપ્લ તે પરમાત્માનું વારવાર સ્મરણુ 
કરા, હાલમાં તો જે કાય" કરવાનુ છે તે પ્રતિ લક્ષ્ય રાખી પ્રવર્તે. 
સ્કાશ્રયી બનીને પ્રવર્તો, છેવટે સારૂં થરો, તમારા કાકા દાસુભાઈ 
જજ્જનુ* વ્યાવહારિક નીતિમય જીવન સારૂં હતું અને તે જુટુ'બની 
ઉન્નતિ કરવાની દાઝવાળા હુતા. હોય જે બનવાનુ હાય છે તે 
બન્યા કરે છે, ચિ'તા ન કરવો, આન'દમય જીવન તો  જ્તાની શાંત 
ફૂકીરાનું હેપય છે, તેવી સ્થિતિને ગૃહસ્થદશાની ઉપાધિવાળાએ। 
ક્યાંથો પ્રસ કરી શકે? છનવાં આત્મસ્તાનથી, આત્માની આનદ 
ખુમારીની જાંખી પ્રાત કરી શકાય છે. હાલ તે! કર્તવ્ય કાર્ય 
કરો. ઉત્સાહુ અને શુદ્ધગ્રેમથી કર્તવ્ય કાર્યો કરો. રજાના દિવસોમાં 
રૂબર્‌ મળી જવું. અમારે પત્ર ત હોય તો વિન્તપુર શા. મોહ: 
નલાલ જેસી'ગભાઇને પત્ર લખી અમારૂં સકામ પુછી લેવુ. 
ચોગેન્દ્રને પત્ર લખો તો! અમારા ષ્મંલાભ લખશે]. ક્છુટીના દિવ- 
સેપમાં દશ પહર દિવસ પાસે રહેવુ. આત્મત્તાન પ્રાસ કરવા 
લક્ય દેવુ". એકવાર ધારેલું વિઘાધ્યયન પૂણું કરો, પશ્ચષાત્‌ સવૅ 
ખની રહેશે. એકાગ્રચિત્તથી કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. લક્ષ્ય વેધી 
ખનો, તમારાં માતાપિતા તથા સુશ્રાવક. શા. કેશવલાલ, લાલચ“ 
તથા વડીલ. શ્ર. ડાહ્યાભાઈ સગનલાલને અમારા પર્મ લાભ 
કહેશે।. મતુને અમારા પર્મ'લાશ. 
સૂસ્ચેવ ર અહેમણાયોર કાલિ: ર 


પ૦૬ 


(હાદિક) નોંધ ષોાથીસાંથી. 
વેષકિયા અને ચુણુ એ ત્રણુમાંથી ઉત્તમ સાધ્ય ગુણુચાર[રત્ર છે. 
વેષ અને કિયાનુષ્ઠાન કરીને ગુણુચારિત્ર પ્રાસ કરવાનું છે. 
મનવાણી અને કાયાની પ્રવૃત્તિરૂપવ્યવહારચારત્રવડે ચિદા- 
ન'દરૃપ ગુણુચારિત્ર પ્રકટાવવાર્નું જ્યાં સાધ્યલક્ષ્ય નથી ત્યાં બાહ્ય- 
ચારૅત્રની મહત્તા નથી. ને જછારણુથી કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે 
તેજ સત્ય કારણુ છે. આત્માની શુદ્ધિયાટે અનેક ઉપાયો! અર્થાત્‌ 
ચોાગોા છે તે સાપેક્ષટ્ષ્િએ સત્ય છે. સર્વકાયથેવ કરવાં પણુ 
આત્માનો ઉપચોગ રાખવે, ગમત્માનેો ઉપથોગ રડે અને બાહ્ય 
કરત*વ્ય કાર્ચો. પણુ કરાય તો તેથી આત્મશુદ્ધિ અને સમભાવમાં 
આગળ વધાય છે. આત્મશ॥ાંદ્ધે કરવાર્પ સાધ્ય ટૃછિબ'દુને! ઉપ- 
ચોગ રાખીને કતવ્ય કરવું અને સર્વ પ્રવૃત્તિમાં પોતે પોતાને ન ભૂલી 
જવાર્‌ૃપ આત્માપચોગ પધારવેો નેઇએ. પાતાના આત્માનો ઉપયોગ 
તેજ પ્રભુનો ઉપયોગ ભક્તિ સેવા છે. આત્મા પાતાના શુદ્ધેપપયોગે 
સ્ત્રરવ;્પને સ્સરતો છતે! ગમે તેવી બાહ્યપ્રવૃત્તિમાં આત્મચારિત્રી 
છે. આત્માન"“ઠનો રસ વેદવેદ એજ આત્મચારિત્ર છે. એવો ઉપ- 
ચોગ રાખતાં ખાઈકર્માદિકશુભાશુભ ઓદવિકભાવસાં સમભાવ 
પ્રવતે" છે, એવા સમભાવર્‌પ આત્મચાશિત્રના ઉપયોત્ર વર્તતો 
હાય ત વખવલે આત્માની અપ્રમત્તદશા છે અને તે વખતે સવ 
ખાહ્યકરર્‌ીર્પ ચારિત્રનું પૂર્ણુકફ્લ વેદાય છે. આવી અપ્રમત્તદશાને! 
ઘણી વખત અતુભવ આવે છે એવી શુદ્ધોપયેોગ સમાધિને 
આત્માન'દરસ વેદાય છે" અને તેવી બાછ્યસાષ્રન ચા સ્ત્ર કરણીને 
કટાગ્રડ રહ્ય નથી છતાં લોકસ'ગ્રહન્યાચે પ્રવલેતા' આત્સશુદ્ધોૉ યચે!- 
ગમાં અપ્રમત્તભાવે રહેવા પુષારથ કરાય છે તેથી નિશ્ચય થાય 
છે કે આત્મ.ની "પર્ણુંશુન્ધિ પણુ પ્રાસ થવાનીજ અને આત્મા તે 
પરસાત્મા થવાનેોજ- આત્સાનો ઉપચોાગ તે ઉષચોગચારિત્ર છે. 
વેષકિગાદિન્યવટાય્ચાશ્ત્રિસતલેદકદામશ્રહુમાં સ્તાની લેપાતો નથી 
અને વૅષકિયાદિ ખાહ્યચાસ્ત્રિસાં અન્યોને લેપાવાની એકાંત સાધ્ય 
શૂન્યતાના ઉપદેશ અપાતો નથી. અ'ત્માના જ્ઞાનાદશુભુામાં 


પલ૦ણછ 


રમણુતા એજ આત્મરુદ્ધોપયોગ છે અને તેજ આત્માની સુક્તિ 
છે એવે! અત્તુભવ આવેલે। છે તેમાં અન્યોને પ્રવેશ કરાવાય છે. 
જ્યાં આત્મત્તાનાપચોગ વતવે* છે ત્યાં કર્સ્સબ'ધ નથી. પ્રકાશ 
હાય છે તાં જેમ અ'ધકાર રહોશકે નડી તેમ આત્મત્તાનેપપયોમ 
જનામાં વતતો હોય છે એવા સનીને કર્મ બ'ધ નથી અત તે 
કત્આથો ભય પણ પામતે। નથી. કર્મ તે જડ છે અને આત્મા લે 
ચતન છે તેને ન્નગ્રતૂટશામાં કર્મ કરું કરી શકવા સમથ નથી. 
યદ્યપિ આત્મસ્ાનીએ। શુભાફુભ કમ વિપાકો કે જે પ્રારબ્ધકર્મ 
છે તેનું ફ્લ સુખ ડદુ:ખર્ષ ભોગવે છે ષણુ તે ગમે તેવા આસવ 
સખબ'ધેોમાં પણુ આગાવ હેતુઓને સ વરના હૈતુર્પ પરિણુ*્ાાવવાને 
સસથ હોય છે, તેએ। વસ્ત્રાદિક ઉર્પાધસ'બ'ધમાં પણુ મૂર્છા [વિના 
અપવિગ્રહી છે, તેઓમ'ટે આચારતનુ' પ્રવરોજન નશ્રી છનાં તેએ 
અપ્ચારાને વ્યવડઃરટછણિએ આદરે છે પહેલી ચોપડી ભણ્યા બાદ 
પહેલી ચાપડીને પાસે રાખવી જેમ નકામી છે પણુ અન્યેઃનામાટે 
રાખવી તે કામનાછે, તેમ આત્મસ્તાનીએ!ને સાધનામાટે સમજવું. 
સાધનોમાં એકતતા નથી. વત્લ્માનમાં કાર્યોકરતા છતાં કમ બ'ષથી 
અબભ'ધ રહુવાસાટે આત્મશુદ્ધૉપચેઃ॥્ર સમાન કેઈ મહાન ઉ વ 
નથો. આત્મા તેર ઝસ્તાનોપયો!ગ છે અને ત્તાનોપચયે!ગ તેજ આત્મા 
છે. પૂર્ણ નિર્પાષિક આન'દ તે જ આપત્માછે. આત્મદછેએ સુક્તિ 
છે અન માોહદછિએ સસાર છે. એક ક્ષણુમ!ં આત્મજ્ઞાનાપયોગથો 
આત્મા સુક્ત ખને છે. એકવાર સ્વાત્માને એળભખ્યાબાદ પશ્ચાત્‌ 
કમબ'ધથી આદહ્મા અબ ધ વતે? છે, એવો સાનાપયોગના મહિમા 
છે. સર્જ કર્તવ્યકાર્ચો. સ્વાધિકારે કરવાં પણુ અ'તરમાં જ્તાનાપચેદગ 
રાખવે!. આત્મસ્ાનોપચોગ એજ આત્મરૃપપ્રભુની સેવાભક્તિ છે 
અને તંજ સર્વ વિશ્વની સેવાભક્તિ છે. આત્મજ્ઞાનેપ્પયેઃ:ગમાં 
સત્ય ત્યાગ વેરાગ્યદશા છે, ત્તે વિના વનમાં નગ્ન રહેવાસાત્રથી 
ત્યાગીપણુ' નથી. આત્મસ્ાનોપથે!ગથો અકેય અકમ તથા નિકેન"પ 
દશાનો. અનુભવ પ્રગટે છે, આત્મજ્ઞાની સેરૂપર્વત જેટલા સુવર્ણ 
રત્નરાશિપર બેસે તો પણુ તે અક્રિય છે અને નિકષે”યી છે, તે બાહ્ય 


૫૦૮ 
વસ્તુઓને ત્યાગ તથા ગ્રહણુ તે આત્માોપચોગથી કરે છે તેથી તેની 
'«યાગ8શામાં વિધ્ન આવતું નથી. આત્માના શુદ્ધોપથોાગમાં આત્માની 
શુદ્ધપરિણુતિ હોવાથી અકમસુક્તદશા સહેજે પ્રગટે છે. 
આત્માની સાથે અનાદિકાલથી કર્મનો સ'બ*'ધ છે. કર્મના આઠૅ 
ભેદ છે- એક અપેક્ષાએ પ્રારબ્ધ સચિત અને ક્રિયમાણુ એ ત્રણ 
ભેદ થાય છે. બ'ધ,; ઉદય, ઉદીરણુ।1 અને સત્તા એમ કમ, ચાર 
પ્રકારે છે. કર્મનું આવરણુ ટળતાંની સાથે આત્માના સ'પૂર્ણું 
સાનને! અને આત્માના પૂર્ણાનન્દને પ્રકાશ થાય છે. ત્તાન અને 
નદ તેજ આત્મા છે. જે આત્મા જે જે અ'રે સ્તાનાન'ઠનેો 
અત્ુભવ કરે છે તે તે અ'શે તે પરમાત્મા શુદ્ધખુદ્ધ સ્ક્ત છે. 
આવરણુરૂપ કર્મ છે અને તે જ્ઞાન અને સમભાવથી ટળી નાય 
છે. આત્માના જ્તાનોપચોગથી આત્મા એક શ્વાસોચ્છીસમાં અન'ત 
ભવનાં નિકદચિતઘાતી કમને ક્ષય કરેછે. કથેચિત્‌_ આભવમાં બાંધેલાં 
કરેલાં કર્મોનું કૂળ આ લવમાં ભ્ઞોગવવું પડે છે. અતિવિષય- 
ભોગપ્રજૃત્તિથી અત્ય'ત વીચ્ઃને। ક્ષય થતાં ક્ષય રોગ થાય છે અને 
ન્યરીતે પણુ ક્ષયરોગ થાય છે. તેમાં આલભવમાં કરેલાં 
કમા આભવસાં રેગાદિવિપાકરૂપથી ભોગવાય છે. એક ક્ષણુ વા 
“એક કલાક પૂર્વે કરેઠું કમ કે જે વર્તમાનમાં વિષાદિભક્ષણુ રૂપ 
કમ છે, તે અહીં વિપાકરૂપે ભોગવવું પડેછે તે પણુ આભગમાં પૃર્વ કર્ચ 
અપેક્ષ'એ જાણવું. અસ્નાન અને મોહથી આઢહારવિટારમાં ભૂવો 
થતાં અનેક રોગે: થાય છે તે રાગો તે કમ વિપાક છે અને 
તે શાતા તથા ગ્મશાતાર્ષપશિણુતિને પ્રગટાવેછે તે રાગરૂપ વિપાકતું 
કારણુ કોઈ અપેક્ષાએ આભવસાં અત્તાન અને મોહથી કરેલી અપથ્ય 
ઝુપથ્ય પ્રવૃત્ત આદિ છે. માર્ગમાં જતાં કોઇની મશ્કરી કરવી 
અને ગાળ રવી તેથી સાસ સનુષ્ય શસ્રથી ઘા કરે તે આ 
'ભવમાં કરેલું કસ છે અને તેનું ક્લ શચ્ત્રધદ:વથી આ ભવસાંજ 
વેદાય છે. ચોરો ચોરી કરીને વધશૂળીનમારાહણુર્પ કમંવિયા- 
કને આ ભવમાંજ લોગવે છે અને કેટલાક તેનું ટ્રલ પરભવમાં 
સ્માવતાભવમાં ભોગવે છે. આ ભવમાં કરેલી ભૂલે પ્રા: આ 


પલ્હ 


શવસાંજ સુખ અને ડુઃખર્‌ષ ફ્લને આપે છે માટે દરેક કાર્ય 
કરતાં કર્મ ન બ'ધાય એવી રીવે ત્તાનાપચોગથી વર્તવું. આત્માના 
ઉપચોગે વહતાં કર્મબ'ધ કરવાની ભૂકો થતી નથી અને તેથી 
શુભાશુભ કર્મંબ*ધર્નું ડારણુ જીભાશુભષરિણુરા પણુ પ્રગટતો 
નથી. આત્માને સ્તાનાપયચોગ તેજ સવપ્રવૃત્તિ કરતાં છતાં પણ્‌ 
અપ્રમત્ત દશા છે અને તેથી આત્મે!પચે!ગે આત્મધર્મ છે અને 
સોહપરિણુતિથી કમ ખ'ધ છે અર્થાત્‌ સ'સાર છે એમ જ્ાણુવું. 
ભૂતકાલીનસાહાદિકર્માનેો જ્તાનાપયોગથી નાશ થાય છે. કમ કરતાં 
છતાં મોાહાદિ કર્મની અકિયતા ખરેખર ત્તાનેોપયોગે વત વાથી 
છે. સાનોપચોગથી આત્મા અકિય છે અને સો।હુથી કાયાદિ ચુસિ 
છતાં સકિય સકર્મદશા છે. શુદ્ધદ્ર્વ્યા્થિકકિનતયે આત્માતું' સત્તા- 
સ્વરૂપ વિચારવું. મનવાણિકાયાદિ જડજગતૂથી આત્માને જુદો 
પાડવો અને આત્મસત્તાવડે સર્વત્ર એકાત્મસત્તાનો વ્યાપક 
ઉપચોગ ધારવા તે સ'ગ્રડુનચયે આત્મધ્વાન છે. વ્યવહાયનચે 
આત્મ'ું ભિન્ન વ્યક્તિત્વ વિચારવુ" અને અસ'ખ્પમાતપ્રદેશમય 
આત્માનું ધ્યાન ધરવુ*. નૅમમનયટદણિએ શરીચાદિસહિત આત્માનુ 
ધ્યાન કરવુ. ત્રઝતુસૂત્રનચે આત્માનોજ વર્ત માનસ! વત'તે। ઉપયોગ 
તે કતુસૂત્રનય દૃદિએ આત્મધ્યાન છે. શબ્ટનય ટૃટિએ અ.ત્માતુ' 
સાનદશનચારિત્રસ્વરૂપ ધ્યાવુ* અને જુદ્ધપ્ટ્મઉપયે!ગમાં 
ક્હેવુ'' સમભિર્ઢનયદૃણિએ આત્માછું શીક્લધ્યાન ધરવુ' *્અને મન 
છતાં મનના સ"કલ્પવિકલ્પને! પ્રચાર ખ'ધ થવો અને આત્મા- 
ન'દની મસ્તીની છનમાં અવધતદશાનો અતુભવ કરવા તે 
સસભિર્ઢનયટ્છિએ આત્મધ્યાન છે અને એવ'ભૂતનયટછિએ 
શુદ્ધનિશ્ચચોપચોગે આત્માના પૃણુ શ્ખનુભવ કરી કેવલન્તાન 
પ્રગટાવવુ' તે એવ'ભૂતનચે આત્મધ્યાન જાણવુ". અવષતદશાની 
આન દટખુમારીનો અતુભવ પ્રગટતાં દુનિયામાં લેોક્સ'સા, શાસ્- 
સ'સ્રા, વિષયસ'સાવાસનાને! અભાવ થઇ જાય છે. ઉપશમભાવે 
બેઘડી સુધી આત્માની એવી દશાનો આન'દરસ વર્તેછે અને 
ક્ષષાોપશમભાવે વારવાર ચારિત્રાદિસોહુના ક્ષચેપશમ થતાં એવી 


પ૧૬૦ 


દશા આવે છે અને જાય છે અને સોહુનોા સવથા નાશ થતાં 
એવી શુદ્ધાત્મદશા, એવ'ભૂતનયધ્યાને પ્રગટે છે તે કદાપિ ટળવી 
નથી. ઉપશમ અને ક્ષચોપપશમની એવી શખ્ટનયટદણિના ધ્યાન- 
વાળી અવધતટદશાને! અનુભવ આવ્યો છે, પરતુ મોહના સવ થા 
ક્ષયરૂપ દશાનો અતુભવ આવ્યો નથી. શુકલષ્યાનદશાની ક્રિચિત્‌ 
ઝાંખીનો આન“દરસ વાર વાર વેદાચ છે અને અનુપયોગદશાએ ટળે છે. 
આત્મોપચોગની ધ્યાનદશાનુ ગ્રાખલ્ય વૃદ્ધિ પામે છે અને અતુ- 
પયોગદશાની વ્યક્તતા સુન: આત્માપયોગર્ષપ્રતિકમણુથી ટળે 
છે. તેમજ વ્યાવહારિક કર્તવ્યો સ્વાધિકારે કાયાથી કરાય છે તેસજ 
શુભાશ્ુભકમ વિપાકરૂપ ઉદયપ્રયોગમાં સમભાવ સાક્ષીભાવ વૅદાય છે 
અને આત્માતુ' જ્ડની અપેક્ષાએ ગુરૃત્વ અને લઘુત્વ છે તે વેદાતું 
નથી. કષાચોદટય આવે છે તે તુરત ટળી નય છે પણુ તેનુ” ન્નેર 
અને તેતુ' ઉપચોગિત્વ હુવે હ્યું નથી. જડ છે તે જડપણે 
અતુભવાય છે અને અ'ત્મા તે આત્મપગ્રે અત્તુભવાય છે. જડ 
અને આત્માની ભેગી ઓદવિકટદશામાં રાગ અને દ્વેષ વત્તતે! નથી 
એમ આત્માોપયોગે અતુભવ વેઠાય છે અને તેમાં ક્ષચોપરામસાને।પ- 
યોગ અને ક્ષયોપશમ તથા ઉપશઅચારિત્રનતોઆવિભાવ છે 
એમ પ્રભુમહાવીર દેવનાં શાસ્તોની અપેક્ષાએ સમન્તય છે. 
ક્ષાયિકાભાવતુ'સાત અને ક્ષાયિક્ભાવતુ' યથા'ખ્યાતચાક્તિ પરભવમાં 
પ્રગટાવવામાટે પુરૂષાર્થ કરાય છે. હે આત્મન્‌ !!1 તે પરભવમાં 
"પૂર્ણ થશે તેમ લાગે છે. ઉપશમ તજ્રા ભાવમાં ક્ષચોપશમભાવમાં 
પ્રસાદનું ઉત્થાન થવાને। સ'ભવ છે તેસ થાય છે તેથી હે આત્મન !!! 
તું પ્રમાદોથી સાવધ થા અને પૂણુ જાગ્રત થવા અપ્રમત્ત આત્મો[પ- 
ચોગગી થા!!! હે આત્મન્‌ ભ્રાહ્મષદાર્થોમાં આસક્તિ વિના પ્રવવ 
આત્મામાં આત્માનો ઉપચોગ જાખ ?|11 આત્મામાં આત્માનો ઉપયોગ 
વતતાં આહ્યાધામિકકિયાએપ થાય તો! પણુ ઠીક અને ન ચાય 
તોપણુ ભલે. પ્રમાદના અ'શ માત્ર પણુ મનમાં ન પ્રગટે એવે! 
ખાસ ઉપયોગ રાખવા પ્રબલ ઉત્સાહી થા !!! સ્વાષિકારે વ્યાવહારિક 
કહ્વ્યોને દેહ છે ત્યાંસુધી નિર્લેપપણે કર. જ્યાંસુધી જડવસ્તુએ.- 


પર૧ 
પર રાગ થાય છે વ્યાંસુધી વેરાગ્ય ત્યાગરૂપસાધનની જરૂર છે. 
રાગનેો નાશ થતાં વેરાગ્ય ત્યાગને અભાવ છે એમ ન્તણું પણુ 
રાગાદિકનો સર્વથા ક્ષાયિકભાવ ન થાય ત્યાંસુધી વેરાગ્યત્ષાગ 
ભાવનું અવલખન મૂક નહી' અને અન્યોને તે]1ા બાધ આપી 
જાગ્રત્‌ રાખ! છે આત્મન !!! ત્હારામાં જે છે તે અન્ય સર્વાત્સા- 
એમાં તથા સિદ્ધોમાં છે. કર્મા કરતી વખતે કર્મ યે।!ગીના લક્ષણે 
ષરી પ્રવત અને સ્ાનચોગીપણું આત્માોપચે।ગ ધારણુ કરી પ્રવત્ય 11! 
આત્મામાં સત્તાએ પૂર્ણુતા છે. તિરોભાવે આત્મામાં પૂર્ણતા છે 
પરતુ તે આવિભાવે કરવામાટે અપ્રસત્તસાધકના ઉપયોગથી 
ગસે તેવા બાહ્યકલ્પિતશુભાશુભપ્રસ'ગોમાં અશ્વકલ થા. મનવા- 
શ્‌ીકાયાકર્મની શજુભાજુભપ્રવૃ'ત્તવાળાસર્વજવાની ખોંદથિક 
સ્થિ#તિમાં રાગદ્રેષની દૃછિ ધાર્યા ડના સમભાવે પ્રવર્ત 1! સર્વ 
વેના ડર્મસબ'ખષી ગુણમાં વા દાષોમાં સે જે અચે ત્હુને 
સમભાવ પ્રગટ્યો છે તેવો કાયમ રાખ અને સર્કથા સમભાવ- 
પૂર્વક ત્હારી ઓદયિક પ્રવૃત્તિ *હે એવો પ્ખત પુ-્ષાર્થ સફેાર- 
વત્રા અપ્રસત્ત થા. અન્ય સનુષ્યે!ઇના આદિક ડુગુંણે1 તરક લક્ષ્ય 
જાય છે ત્યાંસુષ્રી તેએના ઔદથવિક સદગુણ! તરક્‌ લક્ષ્ય રહે તે! તે 
આવશ્યક છે. સદગુણોાપ અને ડર્યુછુપ બન્નેને દેખતાં છતાં 
સમભાવ પ્રવર્તે એવી પોતાને "ણુ પ્રલી#ત થાય એટલે ખોતાની 
જીવન્સુક્ત દશ થઈ છે એમ જનાગુવુ. તેવી પૂર્ણુંદશા પ્રગટાવવા 
પુરૂષાર્થ કર. લોકોને જૂઠી રાહત્તા જણુાતવાને1 અશ માત્ર પણુ 
દભ ન કર અને અશ સાત્ર પણુ અગ્રત્યતે ન માન અને અસત્ય 
ન વદ. સાપેક્ષાખં સત્ય અને અસત્યમાં સાપેજ્ઞાએ ધર્મ અને 
અધમનુ' સ્વરૂપ વિચાર અને સખબ'ધમાં આવનાર લેકેને 
તેસ સમજાવ. સ્વાધિકારે ધમ કિયાનુષ્ઠાન પરો" કારાદિ શુભકાચેા 
જનતાહિવાર્થે ખાહ્યથી ખને તેટલાં કરવ અને અ'તર્મા આ- 
ભમેપમ્પયોગી રહેલુ. અશ માત્ર પણુ શુભકષાય કરવામાં આન"દ 
ન લેવો! એવા પૂણ્‌નિશકયથી બઆહિર્‌્મઃ અને અ'તરૂમાં પ્રવત !!! 
ખનવાણી કાયાનો સ'ઘાદિકમઃટે સરુપષષોમ્ર કર અને પ્રવૃત્તિ 


ફક 


પદર 


અને નિવૃત્તિની પેલી પારના આત્માના ગઅનુલવરસને પ્રગટાવી 
પૂર્ણાન'દી થા !! આત્માનો અનુભવ કરવામાટે સુખ્યતાએ કોઇને 
પ્રથમ વૅરાગ્યસાધનની જર્‌ર છે, કોઇને પ્રથમ ભક્તિની જર્‌૨ છે, 


જોઇને પ્રથમ કર્સચોગની જરૂર છે, કોઇને પ્રથમ સેવાની, કોઈને 
પ્રથમ વિનયની અને કોઇને પ્રથમ સદાચારની જર્‌૨ છે. ભાછ્તિ 


આદિચિાગાથી હૃદયની શુગ્ધિ થાય છે અને હુદયશુદ્ધિથી શ્રતજ્ઞા- 
નથી ભિન્ન વાસ્તવિક સાત્મતસ્ાન છે તે પ્રગટે છે. આત્મસ્તાન 
પ્રગટ્યાબાદ નિ€*ય સ્ત્રત'ત્ર આત્સરાજ્યના સહુજાન'દને! અતુભવ 
આવે છે અને તેથી કર્માનો ઉદય-વિષાક-પ્રારખ્ધભોગ છતાં 


અને અનેક સ્વાધિકારચોગ્ય વ્યાવહારિક ધામિક પ્રવૃત્તિ છતાં કર્મને! 
બ'ધ થતે। નથી અને ભૂતકાલનાં કર્મો અપુનબીધકભાવે સુજ્ત થઇ 


ભોગવતાં ખરી જાય છે. આત્મસ્તાનીને ઘર પુત્રાદિક છતાં તેમાં 


તે લેપાતે! નથી તેને વસ્તપાત્રાદિક ઉપધિ છતાં સમતાવિના 
ખાહ્યાપરિગ્રહ્થી લેપાતો નથો. તં કત્*વ્ય કાયેદ કરીને આત્માતુ- 


ભવમાં ઉંડો ઉતરે છે તેના પર ઝીતિ*ની અપડીનિ'ની તથા 
લે!ક્વાસનાઠિની અસર થતી નથી. તે કર્તવ્ય કમાઈ કરતે! છતે 


અકિય છે, અકસ છે, તે કોઈમાં નાસર્પસાહથી લેપાતો નથી. 
તે ખાહ્મકર્તગ્યો કરતે! છતો પણુ આત્મારૂપ જ છે અને નહિ 


કરતે છતો પણુ આત્મારૃપ જ છે, તે સર્વ વિશ્વમાં છતો સર્જ 


વિશ્વથથી આકાશની પેઠે ન્યારો છે. તેની પાસે મન છવાં તે 
સ્વતત્ર છે, તે મનવાણી કાયાના ગમે તે ચોગવડે સ્વ અને 


સ ધને પ્રગતિમાં સહાયક બને છે, તેને ખાહ્યધી વિશ્વની સમગ્ર 
વસ્તુએ લેકેની દૃષ્ટિએ ડુઃખહેતુરૂપ લાગતી હાય છે પરતુ 
વસ્તુતઃ તેને ઉદયપ્રચોગહેતુઅ અને આસવહેતુએ પણુ 
સ'વરર્પે પરિણુમે છે, તેને પ્રતિજુલહેતુએ પણુ સ્વાત્સ 
પ્રગતિકારકરૂષ થૈ પરિણુમે છે, "તેતુ' કારણુ વસ્તુતઃ: આત્મજ્તાને- 
પચોગપરિણુતિ છે. જ્તાનાત્મા તેજ ઉપયોગાત્મારૂપ ખને છુ. ' 
ઉપચેોગપરિણુપ્મમાં એવી શક્તિ છે કે તેની આગળ કર્મખ'ધનો 
એક પણુ પરિણાસ ટકી શકતે નથી. થ્રી ભરતરાજળા છખ'ડની 
ખૃથ્વીતુ' રાન્ય કરતા છતા છઆૂત્મોપયોગે વત્તા હતા તેથી 


પદડ૩ 


'ઉપચોગર્પ આદશશભ્રુવનમાં શુદ્ધાત્મસ્વર્ષ અવલે।કીને કેવલસ્તાન્દ- 
પાસ્યા, ઝૃડ્ાવાસમાં અનેકલેકેઃ કૈવલસ્ાન પામ્યા તેતુ' કારણુ- 
શુદ્ધાત્સમાયષરોગ છે. ઝૃહાવાસમાં શાંતિનાથ, ઝુ'થુનાથ અને. 
અરનાથ, ચકવર્તીના કામાદિભાગા લોગવતા છતા અઅ ધ 
રહ્યા તેમાં આત્મશુદ્ધોપયોગ હેતુમૂત છે. ત્યાત્રાવસ્થામાં વસ્ત 
પાત્રાદિ અનેક ઉપયોગી વસ્તુઓનો સબધ છતાં આત્માના 
શુદ્ધિપયોગથી આત્મશુન્ધતા અતુભવાય છે, એવા સ્વાત્માનુભજ 
પ્રગટીને તેની સાક્ષી પૃરે છે, રાનન હોય, સેનાપતિ હોય, ક્ષત્રિય, 
ખ્રાહ્માણુ, વેશ્ય અને શૂદ્રાદિ ગમે તે વણી મતુષ્યો હોય અને 
ગુણુકર્માનુસારે આજીવિકાદિ કમ ડરતા હાય તોપષણુ તેએદ 
પ્રભુમહાવીરદેવની આતજ્તાપ્રમાણુ અ'તરાત્મામાં લક્ષ્ય રાખી 
વતતા હાય અને આત્માના શુદ્ધોપયોાગમાં દિવસમાં બે ઘડી 
પણુ છેવટે જીવન ગાળતા હાય તો! તેએ અવશ્ય સુક્ત થઈ શ. 
કે છે, તેએ નિર્લેપ રડીને અન્યનું ભલું કરી શકે છે. આત્મસાની. 
સર્વગ્રહીત વસ્તુઓને સાધન તરીકે વાપરી શકે છે, તેથી તે ક્ષણે 
ક્ષણુ આત્મવિશુદ્ધિમાં આગળ વધે છે. આત્માની શુદ્ધિની સાક્ષી 
આત્મા ન પૂરે વ્યસુધી સપ્ધકદશામાં ત્યાગવેરાગ્યભક્તિથી 
પ્રભલ પુરૂષાર્થ કરવામાં સર્વથા સનવાણીકાયાને ભોગ આપવે.. 
કાચખાની પેઠે અશુભ પાપમાગમાં પ્રવેશતી ઈન્દ્રચોને પાછી 
ખે'ચી લેવી. મોહના તાખે મનવાણીકાયા વર્તે ત્યાંસુષી કોઇ 
ભક્ત, મહાત્મા, થોગી સ'તસ્ુનિ, આત્માની પ્રભુતાને અનુભવ કરી 
શકે નહી. આત્માના તાબે સનવાણીડાયાને રાખે તે સુર્ષ મનુષ્ય 
સ'ત છે. અન્યો મનરૂપી પશુના તાબે રહી કામાદિ મોહવૃત્તિ- 
ચાના જીવને જીવનારા મતુષ્યાકારે પશુએ છે. દુર્યુ ગાના જીવને 
જીવવું એ નરક છે અને સદ્ગુણ્‌ા।ના વિચારાચારથી જીવવું એ 
સ્વગ છે. શુશાશુલલાગણીઓના આધીન ન રહેવુ શુભાશુભ 
પારેણાપમાની પેલીપાર શુદ્ધાત્મપરિણાસ છે એમ અતુભવ ડરવે॥ 
તે સુક્તિડું અતુભવજીવન છે. કોપસમાનમાયાલેશભ અને. 
કામાદિમાહુની પરિણુતિવાછી' મન તેજ સ'સાર છે. આત્મજ્ઞાન. 


પરશ૪ 


ક, 
શતાં મનપર -કાણળુ સેળવી શકાસ- છે અને તેથી. ગાત્મા. સિદ્ધિ 
પશ્માત્મા ..ખને છે. ': આર્માની આશસામ્રમાણે - મનવાણીકાચાત્ે! 
વ્યાપાર શરૂ થાય છે ત્યારથી આત્મજીવન શર્‌ ..થાય-છે, શને 
આત્મા અપુનબેધક ખને છે. આવી દશા. પ્રસ કરવા માણે સસા- 
જ્પરથા બિલ્કુલ રાગ ટળવો નોેઈસ્્રે ચને.- દેહાધ્યાસ : સર્વથા 
ટળી જવે નેેઈએ. રેહાધ્યાસ *ટળતાં અમા ,.તેજ  .:પરપપ્ત્ઓઆા 
છે' એવા પૂર્ણું સત્ય અનુભવ થાય છે. આત્માં સર્જવિશ્યની 
સજવસ્તુઓમાં સ્તાક્ષીભૂત થઈને વતે. અને શુભાશુભપર્થિામ 
રડિત પાતાને અતુભવે એટલે તેં અન્તરાત્મા થયે એસ- નિશ્ચ- 
યલત$- જાણુવું, એવો આત્મા એક .શ્વાસે।શ્ષાસમાત્રમાં પરમાત્મા 
સુક્ત બને છે તેનામાં અને પરમાત્મામાં | અભેદતા છેં તેની 
સેવાભક્તિ તેજ પસ્માત્માની સેવાભક્તિ છે અને તેની ..આજ્ઞા 
પ્રમાણે તેને સર્વ સ્વાર્પણુ -કરવુ' “તેજ પરમાત્માને સજ જવાપ્નણુ 
ક્યુ જણુવુ', તેની આન્ઞા .પ્રમાણે કર્તઃબ્યકાર્ચો કરવાં, એજ 'વર- 
સાત્માર્નું: સેવકપણું છે અને તેના પર સ'શય તેજ પસ્માત્મ્રા પર 
સ“શય છે માટે આત્મજ્તાની ત્યાગીગુરૂમાં અને પ્રભુમાં અભેદભાવે 
નેવું અને તે પ્રમાણે વતવુ'. જે ખદ્ધ: છે: તે અન્યત્તે સુક્ત 
કરી શકે નહી માટે આત્મત્તાની ત્યાગીગુરૂનું  અવલ/બન . કરવુ. 
અતે તેમની :શ'ગતિ કરવામાટે: દુનિયાના કરાડો. સવ્રથેલાભોસે 
ચપાંગુ લાત *મારવી. લઘુ બાળકો જેમ: ઢીંગલા હી'ગલ્રી ,રમે ને 
તેવા જએ છે તેઓ આત્માંને જાગત્‌ પ્રકાશિત: ' કરી શકતા 
નથી. તેએ અ'ધો છે. મનને શુદ્ધ કરવુ” તે આત્યાપ્રતિ નની. 
સેવા છે. વાર્ણતતે શુદ્ધ કરવી, સત્ય તથ્યપથ્ય વદવુ* તે શ્માત્માર્થે 
વચનની સેવા-છે. કાયાથી પાપકર્સા ન કરવાં અને *પધર્મકર્સા 
કરવા, સ'ઘદૅશર્યદેકની સેવા કરવી તે કાયાતીઃ સેત્રા છે. મનવાણી 
અને કાયાની શક્તિથોને :.ખીલવવી.-તે સાખનથ્રાગ . છેઃ .. અનો. 
અઆકત્સાના.. સાનાન'દધર્મનેઃ પ્રકાશ કરવો ત્રો. સાધ્યસિર્ધિયોગુ છે. 
-સર્જસાધનો છે તે. સાધ્યમાટે છે પણુ ઝાપતો તે. ઝઈ, ટ્સ 
થી. દયા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્દાચર્ય, વિનય, વિવેક, સેવાભક્ત- 
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ક્રિયા, ત્રત, નિયમ, શ્વાસન, ચમ, પ્રત્યાહાર, ધારણુ, ધ્યાન 
એને સંચાચિ પણુ: સાધન છે. 'એણછેઃડસાધનેની '. ભિન્ન “અહે 
કપયેજિલદ જાણી હેથી પૂર્ણશુફાત્મસ્વર્પ . બાસ. કરહુ "વલં 
સાષંતામાં સાથ્યખુક્િથી ઝુંઝઃવુ' નહી. વૈરાગ્ય વ્યાગાદિસાધને।એે 
આષધેોની ખેઠે'તર્થા શસ્ત્રોની પેઠે બદલેવાં પડે લથા લેઓપાં દેરકાક 
અને સધ્ધર સ્થિતિ સમાજે સુધારે 'વધોરા કરવી પડે તેમજ તેઓને 
ખપે પડતાં વાપરવાં પડે “અને પશ્ચાત ત્યાગવાં પડે ઇત્યાદિ કારણોથી 
સાધનોની અનિલ્થતો છે. અગ્રેક્રાએ તત્ત્વની નિત્યતા છે. આચાર સજે 
યી નો 'છે માટે તેમાં દેશે કાલાનુસ1૨ અનેક પરિવર્તનેો-રૂપાં- 
રે જૂરફ્રારા થયા થાય છે અને થશે તેથી તેઓના પરિવત'નજી 
િન્નશિન્ન સાધન ફર્પાતર તેઓને પ્રયોગ કરવાથી જૈનધ્મ-અતે 
(જિન્સ કેં જે'સાધનધર્મ અસે આંત્મપ્રમરૂપ અનુંકમે છેં તેમા 
કશી ઢાનિ થઈ નથી, વર્તમાનમાં થતી નથી ર્મને ' ભવિષ્યમાં 
'શશે નેહી' એમ "જે નહી સ્વપરેસાટે |સાધનખધર્મનો ' રુપચોગ 
કર છઃકરાયે છે અસે ડરેતાને અતુએોદે' છે તે શ્રીમહા્‌વીરપ્રભુનેર 
“જાનીભક્ત જૈન જે. તેવી હશાવાળા” આત્મા, ધમ મવર્તક થીય 
, છે." ભેઘોની' પેઠે દેશકાલાનુસારે શ્રમ થીં પીડાતા લોકોને તેની 
ચોગ્યતાનુસારે ધંમર્ફેપ આઓષધ. આપીને પાપરહિત ધર્મી બનાવે 
છ તેવા સાની ગીતાર્થો, ધ્મસશાસઓ -વગેરે સાધનામાં સાધ્યબુદ્ધિ- 
'ધારી સુઝાર્તા નથો.: સાધન. કને સરધ્યને ભિન્ન જાણી અઃત્માની 
પૂ્ણશુહ્ધિરૂ્ષ સા્સબિ'ફુ લક્ષ્યમાં રાખીને' સર્જ પ્રકારના વ્યવહું- 
“રને જ્યવહરે છે, તેએ 'સનવાણીકાયાને સાધન તરીકે નાણે . છે 
'તેથીઃ દેહવાણી મનમા સેવક બનતા, નથી -અને . મનવાણીકાયાની. 
સેલા કંરે “છે તે'પ્રણુ બોડાની ચાકરી પેઠે આત્માની રુદ્ધિસા લેએની 
'છષચોાગિતમા જાણીએ કરે છે; તેથો તેએ ગમે તે -કરે તેમાં તે 
'સ્ત્રસ'ત્ર છે;ઃ લેઓ રાક્ટ્યાદિક બાહાષ્રગૃત્તિસ પ્રારખ્ધયોગે કરે 'છી 
'છલા ખાહાર્મન્લોકંસસૂહમાં : લોકાચોરે . નતતી છતા નિલેષ 
'રિ*છુ અનેશસ'તેઇક સદેથે એકાકોરલાવથી વર્તે છે, સેથી તેઓને 
'જાઈપણુ જોખલમાં ત્યાગમાં વા સ્રહંણુમાં રાગદેબે થતે! નંચી, એવા 
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ગ્ઞાનીએઓની સ'ગતિ કરવાથી આત્મધર્મ પ્રગટે છે. 
એવી આત્મ દશાને ગુરૂજુપાએ અતુભવ આવ્યો છે. 
આત્મત્તાની પ્રારખ્ધક્મચોગે જે દશાના વ્યવહારમાં મૂકાયો છે 
-તે પ્રમાણે આહિરથી વર્તે છે અને અ'તરથી ન્યારો ૨હે છે. 
આત્મત્તાની ભ'ગી હોય અને આત્મજ્ઞાની ચક્રવર્તી હાય તોપણ 
તેએ બન્ને આત્મસાનદરાએ સમાન છે અને સ્વાધકારે કર્તવ્ય 
ટૃછિએ ખાહ્ય ફરજમાં સરખા છે પણ પુષ્ચવિપાકની અપેક્ષાએ 
સરખા નથી, પુણ્યની અપેક્ષાએ એક મહાન છે અને એક 
દુનિયાની દૃષ્ટિમાં લઘુ છે પરતુ બન્ને *ાત્મજસ્તાની હાવાથી એક 
-“ઓઔજાને એકાત્મભાવદૃષછિથી રદેખનારા હોવાથી સમાન છે. તેએ 
પોતાને ઓંદયિકકમંદ્રણિથી દેખતા નથી, કારણુ કે ઉદ્યકર્મ'ની 
દશાને તો તેએ! બન્ને સ્વપ્નની ખાજી સમાન્‌ અસત્‌ જાણે છે, 
તેથી તેમાં સુ'ઝાતા નથી. આદથયિકકર્મની બાજી તો નટની તથા 
તથા નદુગરની ખાજી સમાન છે તેથી પાતાની ઉચ્ચતા તથા 
નીચતા કલ્પવી એ અત્તાનીઆને ઘટે છે પણુ આત્મત્તાનીઓને 
ધટવી નથી. આત્મસ્તાનીની ટૃછિએ રાજામાં અને શૃદ્રમાં ન્તગ્રત્‌ 
થએલ આત્મા એક સરખે પરમાત્થસ્વર્ૂપી છે. આત્મજ્તાનીની 
અને અજ્તાનીની દૃષ્ટિમાં આકાશ પાતાલ બલ્કે તેનાથી અનત 
ગુણ તફાવત છે. ગૃહાવાસમાં રહેલા આત્મસાનીએ કરતાં ત્યાગી 
વેષવાળા આત્મસાનીએ વિશ્વપર અન'તગુણુ ઉપકાર કરવા 
શક્તિમાન્‌ થાય છે. આત્મસાન દૃછિએ બન્ને સમાન હોવા છતાં 
“આદહ્યચારિત્રત્યાગદ્રણ્િના વ્યવહારે ત્યાગી એવો જે આત્મજ્ઞાની 
છે તે ગૃહસ્થ એવા આત્મસ્તાનીવડે વ'ધ પૂજ્ય સેવ્ય છે છતાં 
અન્નેને પ્રારખ્ધઆદયેકકર્મનો ભોગ ક જે સુખ દુ:ખ ખબલ- 
પ્રદ છે તેતો એકસરખો ભોગવવેદ! પડે છે. અઘાતિકકર્મના 
ભાગા બન્નેને ભે!ગવવા પડે છે તેમજ ગૃહુસ્થજ્ઞાની અને વ્યાગા 
સ્તાનીને સ્વ્રાધિકારે કત'ત્ય કાર્યો તો જે કાલે ક્ષેત્રે જે દશામાં 
કરવા ચોગ્ય છે તે કરવાં પડે છે, છતાં ગૃહરથ સાનીની અપેક્ષાએ 
નાગી જ્તાનીને બાહ્યથી અનેક પ્રકારની ઉપાષિચો ન્યૂન હોય છે, 


પરક 


અ'તર્‌માં બન્નેને ઉપાધિભાવમૂચ્છા હોતી નથી અને કદાષિ 
અનુષચોગે પ્રગટે છે તો આત્મોપયોગથી સાહની સુંઝતણીને ક્ષણુમાં 
અનને નાશ કરે છે. ગૃહુસ્થ કરતાં ત્યાગી, વિશ્વની અનત શુણી 
શુભ પ્રગતિ કરી શકે છે. આવત્મસ્તાન વિનાનો! ગૃહડસ્થાવાસ તે 
અજળાતા સ્મશાન જેવો છે અને મૂ્ચ્છાભાવત્યાગ વિનાનો ત્યાગ 
તે કસાઈની દુકાન સમાન છે. આત્મજ્ઞાન અને ખાહ્યા અંતરત્યાગ 
મનને ન્યાં હાય છે ત્યાં મુક્તટશા જર્‌ર પ્રગટે છે. ખાહ્યત્યાગની 
આંતરત્યાગમાં ઉપચોાગિતા છે; પણુ તેમાં જ્તાની શુરૂ આલ'ખનને! 
પૂર્ણચોગ સધાય છે તોજ, આત્માર્પ ણુ ન્યાં હોય છે ત્યાં ઝૃહાવાસની 
સોગ્યતા છે. જ્ઞાનીને જગલ અને ઘર અનને સમાન છે. આત્મ- 
સાનીને આત્મરૃપપ્રભુનાં દશન અને પ્રભુની રુપા થઇછીુજ. પછી 
સે આખાત્માને ગમે તે ભાષામાં સરમાં ગમે તે નામ આપી 
બોલે બોલાવો પણુ આત્મા તો અનેક લક્ષણ્‌ૂપ અને અનેક 
દૃષ્ટિયોથી દેખાયલેોઇ આત્માં જ છે. 


અધ્યાત્મસાન વિનાની જૈરાગ્યદશાછે તે શ્મશાનિયા વેરાગ્ય 
જેવી છે અને હુળાદરિયા ૨ગ જેવી છે. પાંચ ઈન્ટઢ્રચોના શુભા- 
શુભભાવ સહેજે જેથી ટળે છે તે ત્તાનગભિત વૈરાગ્ય છે. 
ગેમ્હુગલિંત વેરાગ્ય અને દુ:ખગલ્્તિ વેરાગ્ય ક્ષણુમાં ટળી 
જાય છે અને તેથી રુભાશુભવિષયોપર કલ્પાયલે મોહ ટળતેો 
નશી. ત્તાનગભિં'તવેરાગ્યથી સવ પ્રકારની જડવસ્તુઓપર સે।હભાવ 
ત્રસ્ટતે! નથી. તેવા જ્તાનીઓને અપ્સરાએ।ન! નાંચથી અને તેના હાવ- 
શાવથી મનમાં વિષયભોગની બુદ્ધિ પ્રગટતી નથી, તેએના શરીર સાથે 
જપસરાઓનાં શરીરો ઘસાય ત્હોચે કામભોાગની બુદ્ધિ અને તેથી 
સુખની સચ્છા પ્રગટતી નથી. તેઓની મરેલા સડદાની જેવી દશા હોય 
જ તેને અ'ગનાએ। શું કરી શકે ર તેઓને માન અપસાનતું ભાન હોતું 
નથી તથા વિષય સુખ દુઃખની ઈચ્છા હોતી નશ્રી, તેવી જ્તાન- 
ગજ્સ્તિ વેરાગીએની દશા થય છે. આત્મસ્તાનીને પડવદશામાં ત્તાન- 
ગણિત ચેશગ્પ પણુ રહેતો નથી તેથી તે અવસ્ય કેવલત્તાની 


પર૮ 
કક 
ગ અને વરાગ્ય બૅ મનમાં વર્ન છે. શુષ્ધાત્મામ ગ 
મતે છે. રાઝ [અને તેરાડ ખ્‌ સનમાં વર્ન છે. શુદ્ધાત્મામાં ૨ 


ભાવ, વેશગ્યભાવ, ,ભગભાવ, વ નગેફ”'માસિકપેરિણ લાસ ૨ 
નથ * વૈરાગ્ય, લાગ અને 'લેક્તિ' એમાંનું એકે પણુ સૉધન પુ 
પણે અવલ બલૉ શુદ્ધાત્મસ્વર્‌પ' અવશ્ય પ્રગટે છે એવો પૂણુ 
નિશ્ચય . છે. ' આત્મજ્તાનીગુરૂનાં ભક્ત ગુરૂની * આજ્તાં પ્રમાણે 
ભાંક્તભાવમૉ વર્તતા છતો સોહગર્ભિત વેરાગ્ય અને દુઃખ લિત 
તેરાગ્યમાંથી સ્ાનગભિત વરાર્ગ્યમમાં આંવલે'છે અને ત્તાનગર્ભિત 
તરાગ્યથી સર્વ વિષયરૂપર્સસુદ્ર ઉપર તરવાં સમ બંને છે તથા 
સવ વિષંચમાં તેઓને અસત તથા વિષની બુદ્ધિ રહતી નેથી; 
સ્ાનગર્લ્સિત વેરાગીઓને જાડુગરની બાજી સમાન સર્જ સ'સારંના 
તથા કર્મના ખેલે લાંગે છે, તેમાં તેઓને આંન'દ લૌગતે।' નંથો 
તેમ ક પણુ લાગતું નથી, તેએ નટનીપેઠે' કેમ પ્રકૃતિથી 
નાચતા હોય એવા પૉતાને પ્રથમ” સાનદશામાં “રએ છે પર્થા- 
તૂતા ષોાતાને આકાશનીપઢે નિયા સ્થિર રખે છ. તેંઓ 
ઝૃહસ્થનાં કાચો કરે છે, કૃમાસુત્રની પેઠે તેએ કેવલસ્ાન પામ્યા 
છતાં પણુ વવી. શકે છે. ધ્યાનસમાશ્તિથી પાડેલા ત્તાનીના 
સ્ાત્માસ# એટલે ખૃધેા આત્માન દ સાગઠ: ઉછળે છે કે, ' વેથી 
તેએ સવંત્ર, સવ ખાબતે!નાં કર્તવ્યો ક્રૂતાં હરતાં ફ્રતાં આન"- 
મચી દેખાય છે. અને તેનો 'ખ્યાલ - અસ્ાનીજીવોને તો વિષ્ય 
-સ.ખખી જેવો .ેખાય, પરતુ, ,સ્ાનીઓતે। . જાણે છે કે તેવા 
આનદ ણુ, ભુલનમાં , પણુ માદ ડાકતો નથી. આત્મઝ્તાનોને 
,તિવા વ્યક્તાત્સાન દથી. તેની ફાયા અને ઈન દ્રો, પણુ અન “હથી 
-ઉભસતી ડ્કાય એવું લપ્ગે. છે. આવે!, અત્તુભવ કણી વાર વ્યક્ત 
થયે છે તે, અ તરાયકર્મના ક્ષચોપશમથી મુગટેલ અતુભવામ છે છે. 
સેણ્ડ્તો(;નારા કરવા માઢે રાજયોગ હૂપ રપ્રન, ગભિશ્ત વે વેર્રાગ્ય, છે. 
જ્ઞાનૃગભિ લવૈક્ાગ્યવાળે, બાહ્યદૃિતી, અપેક્ષાએ હિ” સા થાય એવાં ટર્મ 
કરે છે તોઃ પણ , તેને. પાપ લાગતું સથી, તેનુ કાશણુ* એ.કે કે તત્તે.કે કાઈ 
,%%વને. માચ્વાત્તી-: રાગદ્દેષવાળી બુદ્ધિ ણૂતી નથ, તેના ચ્યાદ્સાને 
ઉપચોગ નિર્મલ હાય છે તેથો તેને નવીનકેમં બ'ધાતાં નથી 
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અને જે ખ'ધાય છે તે અદ્રપરસ સ્થિત્નિવાળાં કમા છે તે વસ્તને 
લાગેલી. - ધળ. જેવાં, છઠ તેને, ખર્‌ી જતાં વાર્‌ લાગવીં નથ. 
ગ્રાજીવિકા્િ. આવશ્યક કારણે તધા ,સ'ઘસમાજકુટુ'બ ધર્મી જના 
વગેરે રના રહ્ષણૂાર્થે ક્ષાત્રાદિક કમાં આત્માના શુદ્ધ આશયથી શુદ્ધ" 
પયોગ નિઠીધ નિલ પીપણું .૨હે છે. શુભાશય છતાં ખાહ્યથી હ્ડિ'સાદિ 
કસ્ષ્ની પ્રબ્ૃત્તિ, પણુ ફ્ુભાર્થે પરિણમે દ છે, છતાં ખાહ્યકાર્યા' કરત! 
પરિ રેણામ ઉપર કર્મ ભ'ધની સુ'ખ્યતા છે. જેવો માનસિક પરિણામ 
તેવૉ કર્મનો અ'ધ થાય છે. શુભાશુભ પરિણાંમના કરતાં આત્માને! 
ઉપયોગ અન'તગુણુ બળવાન્‌ છે. આત્માના ઉપયોગે રહેતાં ખાહ્યકિયા 
અને પક્ણામનુ' ક'ઈ જેર ચાલતું નથો. માના ઉપયોગથી બઆહ્ય- 
કાર્યો કરતાં છતાં આત્માં અપુનબધક વર્તે છે ભરતરાન્ન 'તગેરે 
જૈતધમીર રાજાએ! , ક્ષત્રિયો વૈશ્ચો અને શૂદ્રોએ આત્માના ઉપયોગી 
થેને પમયુદ્ધાદિ કર્તવ્યકર્ષા કર્યા" હતાં તેથો તેઓને” નિકાચિવ 
કર્માનાો બધ નહી” પડવાથી તદભવમાં ગ્ર્ક્ન થયા હ્તા. આત્માના 
શુદ્ધાપયોગ જો કાચી બે ઘડી સુષી વતે છે તો તેમાં એટલી 
ખધી શક્તિ પ્રવર્તે છૈં જે તેથી અન”તભવનાં કરેલાં તથા અસ“ખ્ય 
ક ત જેટલાઢગવાળાં કમો હાય છે તે તે "પણુ કાચી ખે ઘડીમાં ખરી 
છે એટલુંજ નહી' પરતુ સવ વશ્ચજીવોનાં અન-તકાલનાં કમો 
પણુ મુ બે ઘડીના શુદ્ધોપયો્ગંમાં આવી પડે તે! તે સવનો ક્ષય થઇ 
જાય છે, એવા ઉત્કૃષ્ટ દ્દોપયોગધ્યાનકાલમાં જેટલાંકમ ખપી જાય 
તેનો બહાર અન તજીવાનાં અનતકર્સ પણુ નથી. આત્માના શદ્ધો- 
પચે।ગ વખતે શરીરવડે છકાજીયની પ્રસગે શ્ડિંસા થાય છે 
તોપણુ તેનો કર્મબ'ધ થતે] નથી. ક:ચી ખે ઘર્ડીના ઉપચોગમીં 
એટલ ખધી શક્તિ છે તો! પછી વારવાર એવા ઉપચોગ આવે 
અતે જાય તથા આવે એવા ક્ષચોપશમીય શુદ્ધોપયોગથી તડ્ભ- 
વમાં ક્ષાયિક્ભાવની પ્રાસિચતાં છેવટે સુકિત થાય એમાં ક'ઈ ' પણુ 
આશ્ચર્ય નથી. આત્માનો ઉષચેગ તેજ ચોગ, સંમાધિ, ધ્યાન, 
ભકિત સે સેત્રા, ઉપાસના અને જ્ઞાનયોગ છે. આત્મામા શૂદ્ધોપયોગથી 
અન'તભવનાં ખાંધેલ નિકાચિતકમીને” પણુ ક્ષય થોય છે તથા 
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આ ભવમાં ઉદયમાં આવેલાં ઘાતીડર્માના ક્ષણુમાં ક્ષય થાય છે 
તથા રોગાદિ કર્મ વિપાકોનોા ક્ષય થાય છે. આત્માના શુદ્ધોપચદગ 
વખતે આત્માનો ચશદ્ધપરિણાસ વતે” છે અને તે કાલે રાગદ્રે રનદ 
 શુભપરિણાસ અને અશઞભપરિણામ વર્તતા નથી. શુભ 

પરિણુા।!મથી ચુણ્યબ ધ અને અરીશ પરિણામથો પાપ બધ થાય 
છે. શુદ્ધ ષરિણામથી પુણ્ય પાપ ખ'ધ થતો! નથી. વ્યત્રહારથી કાયાની 
રુભાશુભપ્રવૃત્તિ છતાં શુદ્ધપરિણામ વર્તતાં કર્મંબ'ધ નયો. 
અજુીભકપાયોને પશિણામ તે અશુભપરિણાસ છે અને શુભ 
કવાચોનેદ પરિણામ તે શુભ મરિણુા।મ છે. શુભકષાચોને। અને અચુભ 
કષાચોનો પશિણામ જેટલા કાલ સુધી ન વર્તે તેટલા કાલમાં આત્મિક 
શુદ્ધપરિણામ છે અને શુદ્ધપરિણામ વખતે જે જ્ઞાન હાય છે તે 
આત્મિકશુદ્ધોપયોગ છે, શુદ્ધપરિણામમાં અને શુદ્ધોપચેાગમ્સં 
સાનદર્શનચારિત્રનો અ'તભાંવ થાય છે. શુદ્ધપશિણાસ તથા શુદ્ધૉપ- 
ચોગ તે શુદ્ધ ચમાધિ છે,ક્ષચાપશમદશામાં શદ્ધોપયોગ એક *'ત- 
ઝુહૂજ સુધી રહીને પાછે! ખદલાય છે તે ક્ષચોપશમી છે અને જે 
શુદ્ધૉપચોગ પ્રગટ્યા ખાદ કદાપિ ટળતો નથી તે ક્ષાયિકભાવીય 
શુદ્ધોપયાોગ છે. ક્ષાયિકશુદ્ધોપયોગ તેજ કેવલસાન છે. ક્ષયે.- 
પશમિક શૃદ્ધોપયે ગ તેજ અનુભવ સ્તાન છે અને તે શ્રતરાનવડે 
ધ્યાન ધર્યા ખાદ પ્રગટે છે. શુદ્ધપરિણામ ત્રણુ પ્રકારને! છે. જે 
અ'તસઝુ'હૂત” સુષી શુદ્ધપરિણામ વર્તે છે અને પછી કષઘ્યના 
ઉદયે ટળે છે તે ઉપશમભાવીશુદ્ધર્પારેણાસ છે. જે શુદ્ધ 
પરરણામ વારવાર દિવસ રાત્રીમાં ધ્યાનખળે પ્રગટે છે અને ટળે છે, 
અસ'ખ્યવાર આવે છે અને ળન્તાપ છે તે ક્ષયોપશમભાવીજીદ્ 
પરિણામ છે. ક્ષયોપશમભાવી શુદ્ટ પરિણામ બે ઘડી સુધી જ્યક્ત- 
પણુ રહે છે પશ્ચાતૂ લબ્ધિસત્તારૂપે તો *હે છેજ. ક્ષાયિક શુદ્ધ 
પરિશ્ામ પ્રગટયા બાદ કહિ નણ થતે। નથી. શુદ્ધોષયોગ છે તે 
ખે ભેરે છે. ક્ષચાપશમ ભાવીય શુક્ઠોપયોંગ અસ'ખ્ય વાર નત્યક્ત 
રૂપે બેબે ઘડી સુધી ઉત્કૃષતઃ રહીને ટળે છે પુન: પ્રગટે છે. 
ક્ષાયિકભાવીય શુછ્દોપચોગ્ર પ્રગટયા ખાદ કદિ નટ થતા નચો. 
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શુદ્ધપરિણિમ અને' સમભાવમાં ભેદ નથી. શુદ્ધપરિણામ અને 
શદ્ધોપયોગમાં ભેદ નથી. શુદ્ધોપયોંગ એજ આત્મા છે અને 
શુદ્ધપરિણાસ તેજ આત્સા છે. અપેક્ષાએ શુદ્ધર્પારેણામ અથવા 
શુદ્ધોપથોગ તે આત્માનો શુ્ધપર્યાય છે, અને શુભઅશુભ 
પરિણામ છે તે રાગદ્વેષષરિણામ છે તે આત્માનો અપેક્ષાએ 
ઓપગચારિક અશુદ્ધધર્મ છે. શુદ્ધપરિણામ અને શુદ્ધોપચેાગ 
તે આત્માનો સ્વાભાવિકધર્મં" છે અને રાગદ્વેષમયઅશુદ્ધપરિ- 
ણામ્દ યાને રાગદ્વેષવાળીબુદ્ધિ તે વિભાવિકધર્સ છે. વિભા- 
વિકધર્મથી ડુ:ખ છે અને સ્વાભાવિક્ધર્મથી આત્મિકસુખ 
છે. વિભાવિક્ષર્મ અનિત્ય છે અને અસત્‌ છે. આત્માને શુદ્ધ 
સ્વાભાવિક ધમ તે સત્‌ અને નિત્ય છે. શભોાપચોગે રહીને 
વ્યાવહારિકકાર્યો કરી શકાય છે અને ચુદ્ધૉપયોાગે રહીને પણુ 
વ્યાવહારિકકાર્ચ્યા કરી શકાય છે. સાંસારિક જડ વસ્તુઓઆમાં-કાર્ચોમાં- 
પ્રવૃત્તિયોમાં ને શુભાશુભપરિણામ ન વત્હ્તો હાય તો આત્મા 


-મભ'ધ છે, એવા નિર્લેપી આત્માને જડ જગત્‌થી બ'ધન નથી, તે જડ 
વિષચોની મધ્યમાં રહે છે, છતાં તેને રાગદ્વેષનો સ*ગ નથી. જડ 
વિષચોના સગ તો! જડશરીરપયેત રહે છે પણુ રાગદ્વેષરૂપ 
આસક્તિ વિના આત્સા નિઃસ'ગ નાણુવો. એવા ક્ષચોપશમીનિઃસ'ગ- 


ભાવને. ઉપયોગ તથા શુદ્ધપરિણાસની ઝાંખી અનુભવાય છે. શુદ્ધો 
પયોગી, સર્વ દર્શનમતગચ્છઆશ્રસાદિમાં' છતો સવથી ન્યારા છે. 
શુદ્ધોપયો!ાગીથી પરમાત્મા અભિન્ન છે. શુદ્ધોપયોગી ખાદ્યથી ગમે 
તે વેષકિયાચારવાળા હોય તોપણુ તેને વેષાચારાદિને। પ્રત્યવાય 
નથી. બે ધડીસુધી એકવાર જેને શુદ્ધૉપયોગ પ્રગ્રટેછે તે! તેને પછીથી 
આત્માનુભવ થાય છે અને તે અવસ્ય સુક્ત શુદ્ધ મહાવીર 
મહાદેવરૂપ પોતાને અતુભવી સ્વય'ભગવાન ખને છે. ક્ષચોપશસ- 
જ્રાવીશ.ઠ્રોપયોગીને અલ્પકર્સમ'ને બ'ધ થાયછે અને અન'તગુણુ કર્સ'ની 
નિજરા થાય છે. ક્ષચોપશમીશુદ્ધોપયોગીને ત્રતતપજપ કિયા- 
કાંડ સેને મનની ઈચ્છા અને કાયાની દમનતા . વિના થયા 
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કરે છે અને તેજ રાજ્યોગ-સહજ્યોગ-ફાદ્ધૉપચોગની સમાખિ છે. 
કાડ વર્ષની એકાંતટુઠેસમાધિથી કરવામાં આવેલાં શત્રત તપ 
જપથી જે ઝૂક્તિરૂપ કાર્યની સિદ્ધિ થતી નથી તે ફ્ક્ત શુદ્ધોપચોગથી 
એક ક્ષણુમાં સૃક્તિર્પ કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. હઠચેોગ તે મન વાર્ણુ 
કરાયાપર ધર્માર્થે ખલાત્કાર પ્રચાગ છે અને રાજ્યોગમાં આત્માનો 
ઉપયોગ સ્હેજે વર્તે છે. આત્માની શુદ્ધતામાં હઠૈંચોગ નિમિત્ત 
કારણુ છે અને રાજયોગ વે ઉપાદ્ઠાનકારણુ છે. આત્મસાનીને 
ડઠૈથાગ પણુ સાધ્યટ્ષછિની અપેક્ષાએ નિમિત્તકારણુ છે, અન્યથા 
નથી. હઠચોગથી પ્રાણુનો જય થાય છે પણુ તેથી મનને! સષથા 
જય થતે! નથી. સહુજયોગ તથા રાજયોગ તે આત્માને શુદ્ધ 
પશિણુ1્મ છે તથા શુદ્ધોપયે:ગ છે તેથી પ'ચેન્દ્રિયવિષયોને પ્રારબ્ધ 
કર્મ સગ છતાં મહા કમેખધ થચતેોનથી અને અન'તગુણાં કર્મની 
સમયે સમયે નિર્જરા થાય છે અને આત્માને આત્સસ્વર્પે અતુભવ- 
વામાં આવે છે તથા સુદ્ગલરૂપ જડવિશ્વમાં આત્મબ્રાંતિ થતી 
નથી, અવા આત્માના શુદ્ધોપયાગ સસમાન કોઈ તવ્રતતપજપ- 
નીતિ નથી. ત્રતાદિકથી પણુ આત્માનો શુદ્ધોપથોગ પામવો ચમજ 
શ્રતાદિકનું ક્લ છે. શુદ્ધોપયોગીને સહેજે આત્મવિશુદ્ધિ થયા 
કરેછે તેને આસવની પરવૃત્તિચો પણુ અ'તર્‌માં શુદ્ધૉોપયોગ હોવાથી 
સ'વરર્પે પરિણુમે છે અને બાહ્મ અવનતિના હેતુએ પણુ તેને આત્મો- 
્નાસિના હૅતુપણુ પરિણુમે છે. શુદ્ધોપયોગી શને શુભોાપચોાગી 
મતુષ્યોપ કર્તવ્યકમોા કરીને આત્માની વિશુદ્ધિની સાથે વિશ્વની 


પ્રગતિમાં અન'તગુણુ ઉપકારક કાર્ચો કરી શકે છે. શુદ્ધોપચોગીને 
આહ્યાકાર્વી કરવામા ભય, ખેદ, લજન, ડુ:ખની ષરિણુતિ રહેતી 
નથી. શુદ્ધોપયોાગીનેો આત્મા બળવાન થાય છે અને તે મન 
વાણી કાયાને વિશ્વલેકોના શ્રેથોડર્થે વાપર છે. શુદ્ધોપયોગી 
નિષ્કામી હાવાથી સ્્રીઓના ફૂદમાં અને વિષચોની ભાશા 
તષ્ણામાં કસાઇ જતો નથી. પારમાર્થિક કાચે1 કરવામાં જે ત્તાનીને 
ઉપચેોગ છે તે જ્તાતીનેતો શદ્ધૉપયોગ છે. શુદ્ધોપયાગીને સ્વાર્થ 
અને પરમાર્થની વૃત્તિ હાતી નથી છતાં સ્વાથ્ટ્ડિ પઃમ્માર્થિકકાર્ચાને 
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લેકેની દૃછિ પ્રમાણુ કરે છે. ખાજીગર જેમ સપને રમાડૅ છે 
તેમ તે મસનવાણીકાયા અને કર્સનીપ્રમૃત્તિરૂપસર્પને 
રમાડે છે પણુ તેનું ઝેર પોતાને ચડવા દેલો નથી એટલે બધો 
તે આત્માોષયોગે વર્તે છે. આત્મશુદ્ધોપચેોગી સર્જ વિશ્ચની માયામાં 
ખેલતા છતો ત'તર્થી તે ન્યારા રહે છે; પ્રભુનો ભક્ત પ્રભુમાં 
મન રાખીને જે ચોગ્ય લાગે તે કરે છે. તે શુદ્ધોપથોગી છે. 
આત્માનું એકવાર સ્વરૂપ જાણ્યું તે આત્મરૃષપ્રભુના ભક્ત 
ખને છે. આત્મા તે પરમેશ્વર છે, ભગવાન્‌ મહાવીરરેવ છે તેના 
ભક્તા તરીકે મન વાણી અને દેટ છે અને આત્માના સાત્વિક 
ભક્તો તરીકે દયા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્યાચર્ય, અપરિગ્રહ, ક્ષમા, 
માર્દવ, આજવ, નિર્લોભ, તપ, સ'યમ, ચાશ્ત્રિ, શૌચ, વિવેક, વિન- 
ય વગેરેછે. આત્માનો સદ્ભૂતભક્ત શુદ્ધોપયોગછે, શુદ્ધોપયોગ 
તેજ પરમાત્મા છે. શુદ્ધોપયોગ પ્રગટ્યો એટલે પ્રકટ પુરૂષોત્તમ 
આત્સારૂપ મહાવીર પરમાત્મા મળ્યા એમ જાણવું. શુદ્ધોપચેગી 
સર્જ ચેાગ્યવ્યાવહારિક કલ્પમર્યાદાને આચરતે। છતે! સવ કલ્પવ્યવ- 
હારથી ન્યારો છે. શુદ્ધાપયોગીને શુદ્ધોપયોગટૃછિએ ખાહ્યમા 
ધમ નથી અને અધર પણુ નથી. શુદ્ઠોપચાગીજ્તાની, મનને 
વ્યાપાર કરે છે, વચનનીપ્રજ્રત્ત કરે છે છતાં તે 
અક્રેય છે, કારણુ કૈ સર્વકિયાવ્યાપપ્રની સાથે તે 
આસક્ત નથી. એવે શુદ્ધોપચોગી જ્ઞાની, સર્વ વિશ્ચને હુણુતોછતેો 
હણુતો નથી અને સવૅવિશ્વ તેને હુણૂતું નથી. આત્મશુદ્વોપયોગી 
જડવસ્તુઓનોા મનથી વિચાર કરે છે છતાં તે જડમાં સાહ 
પામતો! નથી, તે સર્જલેો[કોની સાથે રહે છે, મળે છે છતાં તેમાં 
માહુ પામતો નથી અને લેકેોપર ઉપકાર કરી શકે છે, તેની 
સ્થિતિગતિને કરોડો કલ્પનાથી પણુ કળી શકાતી નથી. કરાડા 
અસ્તાનીઓની વચ્ચે તે રહે છે પણ કરાડાઅસાનીઓથી તે 
ઓળખી શકાતો! નથી છતાં તે અસ્રાનીઓના પોતાના ત્ેતિકલ્પાયલા 
રુશાશુભઅભિપ્રાયથી હષ" શેક. પામતો નથી અને અજ્તાની- 
એને જાગત્‌ કરવાની કજ ગ્યદા કર્યા કરે છે. શુદ્ધોપચાગી. 
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સાની પાતાના મનથી વચનદેહુથી વિશ્વલેકેનું જેટલું હિત કરે રુ 
તેટલું કરોડાઅન્તાનીએ તનમનવાણી પધનઅન્નથી પણુ વિશ્વ 
લોકનું હિત કરવા સમર્થ થતા નથી. આત્મશુદ્ધોપયાગીલે।કે 
જીવતા છે અને બાછીના ઉપચોગ રૂપ જીવન શ્વાસાચ્છાસ વિત્તાના 
આહ્યથી જીવતા છતા પણ અતરથી સરેલા છે. મરેલા મડદા સમાન 
અસ્તાનીઓને આત્માપચાગર્પીજીવનસ'ત્ર સ્કુરાવોને જીવાડનારા 
સ્ઞાનીએ1 છે. એવા *બમાત્મત્તાનીએ ન્તગતા છે અને બીન ઉ'ઘતા 
છે. જાગતાને માયા ખાતી નથી ષણુ ઉ'ઘતાને માયા ખાય છે. 
જાગતાને દેહાદિ છતાં દેહાદિ નથી, જગતાને સ'સાર નથી. આત્મ- 
શુદ્ધોપચોગીની જેનાપર દૃછિ પડે છે તે જાગ્રત થે નાય 
છે. ઉ'ઘેલાએ માયારૂપનિદ્રામાં સોહુસ્વસને રેખે છે. 
જાગતાઓને અ'ધારા જેવું અરોાન હોતું નથી. આત્મન્તાની 
દૈહાદિનેો સફુપચેોગ સારીરીતે કરી શકે છે. ' તે સ'ઘની સેવામાં 
સેવકની પેઠે પ્રવર્તે છે, રાન્યની નીતિચો ઘડ છે અને પ્રવર્તાવે 
છે, તે દુનિયાની દૃણ્િએ ચાલતે। નથી પણુ ઉપચોાગદૃછિથી ચાક્ષે છે, તે 
સ્વાધિકાર દશાના અનુસારે સ'પ્રતિ જ્યવહાર કર્તવ્ય પ્રવૃત્તિ કરે છે. 
આત્માતે! ઉપચોગ ધારીને સર્વકર્સા કરવાં, આત્માનો ઉપયોગ 
રૂપપ્રકાશ જ્યાં પ્રગટે છે ત્યાં મોહ્રૂષઅ ધકાર રહેતું નથી. 
આત્માનીશુદ્ધિના ભાવ એ છે કે સોહપ્રકુૃતિના તાબે ન થવુ 
ગઆત્માર્નું તાન થતાં સવસાધનોના એકાંત કદાગ્રહ છૂટી જાયછે, તેસજ 
સાધનેવડે અપેક્ષાએ વર્તન થાય છે. આત્માપચયોગી, દેશસ'ધ 
સમાજ રાજ્ય જુટુ બાદની ઉપથોાગિતા જાસુ છે અને તે જેટલું 
દૈશાદિકની સેવા કરી રદેશાદિનું કલ્યાણુ કરી શકે છે' તેટલું અન્ય 
જાઈ કરવા શક્તિમાન્‌ થતું નથી. અગ્તાનીઓ સ્વાર્થ અને સહુથી 
અન્યાયહિ'સાદિ પાપ કરતાં જરામાત્ર અચકાતા નથી. આત્મસા- 
નીઓની સર્વપ્રવૃત્તિ અને સર્વવિચારા છે તે પધ્ષંપ્રતિં ગસન 
કરે છે. અસ્તાનીઓની દૃયામાં અદયા છે. ત્તાનીઓની ખાહાહિ'સા 
પ્રજૃત્તિસાં આછ્યસમાજની એપફારિકદૃષિએ અને આત્મપરિણામદૃષ્ટિએ 
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અહિ સાછે. અજ્રાનીઓની બાહ્ાદયામાં પણુ અપેક્ષાએ પરિણામ તથા 
ફૂલ તથા સ'ધઆદિની સેવાની અપેક્ષાએ હિંસા છે. આત્મજ્તાની 
થયા વિના કોઇ સત્યદયા, અહે સા, સત્યને પ્રાસ કરી શડયું નથી અને 
પ્રાસ કરી શકનાર નથી. અત્તાનીઓની પર્ગ્પ્રવૃત્તિના ગર્ભમાં 
અધમ રહ્યો હાય છે. સ્તાનીના આદેશથી હુલાહુલવિષ પીવામાં 
કલ્યાણુ છે અને અત્તાનીના આદેશથી અમૃતપાનમાં પણુ અક- 
લ્યાણુ છેં. અનજ્તાનીમાહીમનુષ્યો ગઝૃહાવાસમાં રહેવાનેમાટે ષણુ 
લાયક નથી. અત્તાનીએ પવિત્ર જેનધમં'ને સમજી શકતા નથી, 
સામાન્ય બાબતોમાં પણ આત્મજ્તાનવિના અજ્તાનીએ લડી સરે 
છે અને આત્મસાનીઓ સવ ખાબતોના ચારે તરફના આશયોને 
જાણે છે તેથી સાધ્યદ્છિએ સાપેક્ષભાવ રા'ખી પ્રવતે* છે. ખાહ્યજડ 
જગતૃષટદાર્થાનાો સવસાનાત્માએ એક સર'ખીરીતે ખપ જેટલે 
ઉપચેોગ કરી શકેછે એમ આત્મત્તાનીઓ ન્નણુ છે અને તે બાહ્ય 
વસ્તુઓનો, ખપ જેટલે। ઉપયોગ કરે છે અને ખાષઠીની વસ્તુ- 
આને પરિશ્રડ કરી અન્યલે કોના ઉપયોગમાં અ'તરાય કરતાનથી. 
અત્તાનીએ સત્તા ક્લાદિથી અનેક પ્રપ'ચોા કરે છે અને વસ્તુએનેા 
પરિગ્રહુ કરવામાં આશાતૃષ્ણાસોા।હુના અ'ધસેવક ખને છે. આત્મ- 
સાનીઓ આત્મામાં સુખના અનુભવ કરે છે અને અનજ્તાનીઓ 
જડવસ્તુઆના ભોગેાપભોાગામાં સુખની બ્રાંતિ ધારણુ કરીને 
રાગટ્ેષના સેવક બને છે; તથા ખાહાવસ્તુએમાટે અધર્મગકમે 
કરવામાં જરામાત્ર અચકાતા નથી. આત્મજ્તાનીએ, શાસ્ત્રો વગેરેમાં 
શાસ્રવાસના વિના ઉપયોગી બને છે અને અગ્તાનીએ પધમશાસ્ત્રોર્નુ 
સૂલ રહસ્ય નહિ જાણુતા હોવાથી લકીરની ફ્કીર બની પગલે 
પગલે ડ્લેશ સેોહુથી દુ:ખ પામે છે અને ધમ કરવા જતાં 
અધસને પ્રગટાવે છે. આત્મજ્ઞાનીએ દરેક કાયની ચારે ખાજુઓને 
પરિપૂર્ણું વિચાર કરી તેને કરે છે અને કાય્પ્રવૃત્તિમાં સ'શયાદિરહિત 
ચે પ્રવતે* છે. સવૅ આત્મસ્ાનીએ ખાહ્યથો એક સરખી 
ગુણુક્મંની પ્રવૃત્તિવાળા હોતા નથી. ખાહ્યમાં પ્રકુતિ છે અને પ્રફૃ- 
તિમાં પ્રકૃતિનું ન્નેર છે. બાહ્યવિશ્વ માત્રને પ્રકૃતિરૂષ ન્તણુવુ. 
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આહ્યમાં પ્રકૃતિનું સાઆાનય છે અને આત્મામાં આત્માર્નું સાઅ્રા- 
જ્ય છે. પ્રજૃુતિરૂપ જગતૂને કર્તા હુતા આત્મા નથી અને આત્માની 
કરતી હરતી પ્રકુતિ છે તે પ્રકૃતિરૂપે ખેલે છે એમ જે જાણુ છે 
તે પ્રકૃતિમાયાના પાશમાં આવી શકતે! નથી. પ્રકૃતિ અને 
આત્મા બન્નેને એક રૂપ દેખે છે તે અન્તાની છે અને તે ત્રિચુળ્ી 


ગ્રકુતિથી પોતાને ભિન્ન જાયી શકતો નથી. પ્રજુતિ એજ માયા 
છે અને આત્મા છે તે પુરૂષ છે બેના સચાગથી સ'સાર છે અને 
બેનો વિચોગ તેજ સોક્ષ છે. પ્રકૃતિમાં આત્માધ્યાસ ન થવે 
અને આત્મામાં પ્રજુતિનો અધ્યાસ ન થવે! તે શુદ્ધસાન અને 
આત્માને. શુદ્ધપરિણામ છે. આત્માં એજ મહાદેવ છે અને પ્રજૃતિ 
તેજ પાર્વતી છે. આત્માં એજ મૃષ્ણુ છે અને પ્રદુતિ તેજ રાધા 
છે. આત્માને સર્જવિશ્વ પ્રકૃતિથી ન્યારો જાણુવો અને આત્મોપ- 
ચોગી થે આત્માન'દમાં મસ્ત જહેવુ' તેજ મોક્ષ છે. ગયાત્માનો 
મોક્ષ તે ખષની અપેક્ષાએ છે. બધ અને મોક્ષ બન્ને પરસ્પર 
અપેક્ષાએ શખ્દો છે. બ'ધ નથી ત્યાં મોક્ષ નથી. શુદ્ધનિર્ક્દયનય 
ટૃછિએ આત્મા ને કર્મ પ્રકૃતિથી બ'ધાય તે! તેનો સોાક્ષ થાયજ 
નહી*. આત્માના કમપ્રકુતિસાથે વ્યવહારથી ખ'ધ અને સેક્ષ 
છે. શુદ્ધનિશ્ચષયનયથી આત્માં કોઈ કપ્રકૃતિથી બ'ધાતેો નથી 
અને કે કર્મંપ્રજુતિ વગેરે આત્માની સાથે બ'ધાતી નથી એમ જે 
અપેક્ષાએ નાણુ છે તે આત્મસ્તાની છે અને એમ જે નણુતો નથી તે 
નિરપેક્ષ અત્તાની છે. અસ્તાનીના હુસ્તમાં ધર્મ નથી. જ્ઞાની બાહ્યથી 
સત્‌ અને અસત્‌ એવા ઓષપચારિક સાધન પર્સાપેક્ી જે કાલે 
જે ક્ષેત્રે જે જે સાધનો આદરવાં ઘટે છે તે અપેક્ષાએ આદરે છે 
તેથી તેને ઉત્સગ*માગમાં અને અપવાદમાર્ગ-માં ધર્મ છે. તે અધર્મ 
જુત્યોને પણુ ધર્ષ-કૃત્યોનારૂપમાં ફેરવી શકે છે. દેશધ્મ, 
સ"ઘધમ% રાજ્યધર્મ, ઝુટુ'બધર્મ, આજીવિકાષર્મ આદિ સર્જ 
વ્યાવટ્ારિકપર્સાની પ્રવૃત્તિયોમાં તે ચોદ્ધાની પેઠે અનાસકતશાવે 
વતે" છે. તે જે કઇ વિચારે છે અને કરે છે તે ભઆત્માપથોગની 


પસદ 


દૃછિએ પધમ:ર્‌પ છે. તે યુદ્ધસાં પણુ ધર્મ જાણુ છે અને અયુદ્ધમાં 
પ્રસગે ધમ છે એમ પણુ નણી શકે છે, એવા આત્મજ્ઞાની 
ગુરૂની આજ્તા પ્રમાણે અજ્ઞાનીઓને પણુ આત્સપર્મ પ્રકટેછે. આત્માના 
અજ્તાની એવા દેશભક્તો તે વસ્તુત: દેશ રાજ્ય સમાજ ઝુટુબના 
શત્ુઓછે. અસ્તાનીએ। ધર્મના ભડ્તો। નથી. તેથી તેએ સાધન અને 
અસાધનનેો ભેદ જાણી શકતા નથી. અસ્તાનીએ ધર્મ કરતાં છતાં 
અ'ધાય છે અને આત્મસ્ાનીએ સર્વત્ર સવકાર્યોસાં નિલે“પ રહે છે. 
અસ્ાનીએ।, પ્રકૃતિવેષ આચાર વગેરે ખાહ્ામાં ધર્મ અધર્સ માને છે. 
જસ્ાનીએ ખાહ્યાંતરમાં પર્મ અને અપધર્મને! ભેદ જાણી શકજે 
છે તેથો તેએ પર્મના પ્રવતકો ખને છે. આત્માનદ 


શુદ્ધસ્વરૂપનાસ્થિરઉપચોાગમાં બેઘડીસુધી રહેવાથી નિશ્ચય 
ચારિત્રને! સાક્ષાત્કાર થાય છે અને આત્માનર અખ'ડ 
સહુજાન'દનો આત્માં પાતે સાક્ષાત્‌ આન દરસ ગ્રહે છે. બાહ્ય 
વસ્તુઓને દેખતાં આત્મજ્ઞાની આત્માન"દર્નું સમ્રણુ કરી આત્મા- 
ન'દી ખને છે, તેની ઈન્દ્રિયાના ખાહિર્નાવ્યાપ'૨ છતાં તેને આત્મા 
તો. આત્માના આન'ઠરસના ભોગ ભોગવે છે એવે જ્ઞાનીને અનુ- 
ભવ આવે છે. આત્માના ઉપચોગસાં-ષ્યાનમાં રહેતાં મનમાં કેઈ 
જાતને ખાહ્ય વિષયરાગ રહેતો નથી અને ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં 
મન પ્રવર્તતું નથી. બાહ્ષશરીરથી અન્નાદિકનો ભાગ થતે! નથી, 


તેવા ધ્યાનકાલે મન અને કાયાની સાશ્રે શાતાનોસ ખબ'ધ છતાં 
તેનાથી જુદાપ્રકારની અન'ત આન'દની ઘે'ન પ્રગટે છે કે જેતું 
વર્ણન, વાણી દ્વારા કરી શકાતું નથી તેવા આન'દના અતુભવથી 
સ્પર્રન્દ્રિયાદિ વિષય આદિ વિષચોના રસેો।ટળેછે એવે સ્ાનીને અનુભવ 
થાય છે. ભોગાવલીકર્માના ભોગાથી વસ્તુતઃ સુખ નથી એવે 
નિશ્ષચય, આત્માનાઆન'દરસના વેદનથી થાય છે; એવા 
જાતિ અનુભવમાં સર્જપ્રમાણુ!ના અ'તર્ભાવ થાય છે. આવો અનુભવ 
સાક્ષાત્‌ પ્રમાણુર્ષે સદાકાલ પ્રગટી રહૅતે જ આત્માની જુદ્ધ 
દશા છે ભને તે પ્રાષ્ય છે એમાં સ'શય નથી, વારવાર પ્રગટનારી 


૧૬૮ 


અમને ટળનારી તથા પુન: પ્રકાશિતથનારી આવીમિશ્રક્ષયોપશમદ- 
શાની ક્ષાયિકટશા થાય તેજ સાધ્ય લક્ય છે અને તેમાટે  મતુ- 
ષ્યજીવનની એક ક્ષણુ પણુ નકામા ગુમાવવા તે ચોગ્ય નથી. 
મનુષ્યજન્મથી સુક્તિ છે. વિષચોના ભાગોમાં ત્યાં સુધી આનદ 
પડે છે કે ન્યાંસુધી આત્માનો રસ વેદવામાં આવ્યો હોતો નથી. 
સ'સારમાં રાજ્યવ્યાપાર વગેરે કરવામાં આવે છે લેતુ કારણુ 
આન'દ સુખમય જી'ગી ગુજારવી તેજ છે, પરતુ રાન્‍્ય બ્યાપાર 
સત્તા ધનસ્રી આદિના સ'બ'ધથી થનાર વિષયાન'દ ક્ષણિક છે 
અને આત્માન'દ નિત્ય છે તે શરીર પ્રાણુના નાશ થયા પછી 
પણુ નિત્ય કાયમ રહે છે; એવા આન'દના અતુભવ આવ્યા પછી 
ઘાંચીની ઘાણીના બળદ જેવી ખાહ્યસુખની દશાને કેણુ ઈચ્છે? 
સધુબિ'દુ સસમાન સાંસારિકાવષયોનાં સુખ ભોગવતાં રોગાદિવડે 
ઉલટો: સમનવાણીકાયાનેો નાશ થાય છે. નેને એવા ખાહ્યવિષયમાં 
સુખની બ્રાંતિ થતી નથી એવે! જ્તાની આત્મસુખમાં પૃર્ણું" મસ્ત રહેછે. 
આત્માન" ભોગવતાં સનવાણીકાયાને। ક્ષય કરવો પડતો નથી અને 
વિષયેો।નાતાબે પરત'ત્ર રહેલુ" પડતું નથી. આત્માન"'ટમાં આત્મસાઆ- 


જયસ્વાત'ત્ય છે. દુનિયાના સર્વલોકોની પવૃત્તિનો મૂલઉટ્ૃશ આન'દ- 
સુખનો પ્રાસિ કરવી તેજ છે. આત્મસુખની પ્રાહ વિના વિષયાન'દની 
પ્રાસિ તો જીવે અન'તી વાર કરી પણુ તેથી ખરી તૃત્તિ થઇ 
નહીં. ચકવતી” અને ઇન્દ્રને અનેકવિષયના ભાગા છવાં તેમને 
સત્યસુખ મળતું નથી. તેએ વારવાર પાંચે ઈન્દ્રિયાના મનોહુર 
ભાગા ભોગવે છે છતાં તેએ પુનઃ પુનઃ વિષયભોગની ઇચ્છા 
કરે છે, તેએ! વિષય તૃષ્ણાર્પસાગરને! પાર પામી શકતા નથી. 
તેઓ સાગરોપમનાં આયુષ્ય, વિષય સુખની લાલસામાં સમાસ 
કરે છે પણુ તેથી તેએ વિરામ પામતા નથી, તેઓની તૃષ્ણાનો દાઢ 
શાંત થતે! નથી. સવજીવોએ અન'ત વિષય સુદ્ગલેને અન'તી 
વાર વિષયપણે પશિણુમાવીને ભે!ગબ્યાં છે છતાં હજી 'વિષયના 
પરવશ થેને વિષયમાટે જીવત ગાળે છે પલ આત્માના 


પરશ્હ 


સુખનેમાટે જીવન ગાળતા નથો તેર્તું કારણુ અજ્ઞાન મોહ જેન 
આત્માના સ્રુખનો પ્રતીતિ જેથી થાય તે જ્ઞાન છે. વિષયોના 
ભોગ વિના જે આન'દ અનુભવાય છે તે આત્માન'8 છે. આત્મા- 
નદ જે અનુભવે છે તે અેસ'ખ્ય ઈન્દ્રચકર્વા્તિચાવડે પૂક્ય- 
આરાધ્ય છે. આત્મજ્ઞાની અને આત્માન'દી નગ્ન હાય તોપણુ તે 
પૂન્ય છે. સવસ્્ર હાય, ઝુંપડીમાં પડેલ હાય, વા શિલાપર 
બેઠેલો! હાય તેપપણુ તેની તુલનામાં ઇન્દ્ર ચક્રવર્તી વગેરે પણુ વિષય 
પરત'ત્રદાસે! છે. જેએ અસ્તાન અને સોહુના આધીન છે તેઓ 
દાસના પણુ દાસ છે. અસ્તાનીને અને મોહીને ગસેતેવા ખાહ્યા- 
રાગાદિયોગે સ્વપ્નમાં પણુ સુખ નથી. વિષયોમાં સત્યસુખ નથી, 
વષચે! જડપદાર્થા છે. જડપદાથેોસમાં સુખ અને ત્તાન નથી તેથી 


તેના જોગે આન'*દ હાય જ કયાંથી ? ખાહ્યવિષયોમાં રાગ અને 
દ્રેષ કરવો1 તે અસ્તાન અને મોહની ચેષ્ટા છે. જડપદાથેમાં સાન 


અને સુખ નથી. જડમાં આન'દગુણુ અને ત્તાનગુણુ નથી છતાં 
તેની મમતાથી અને અહતાથી અન્તાનીજીવેો અનેકપ્રકારનાં 
પાપકર્સા કરે છે. વિષયની લાલસાથી આન'દ નથી. વિષયસેપહુ 
એજ સર્વફુ$ખર્નું મૂળ છે. આત્મસાનથી વિષયસાહુ ટળે છે 
અને આત્માની સ્વત'ત્રતાના અનુભવ આવે છે. આત્માના સત્યા- 
ન'દની આગળ ઈન્દ્રનાં અને ચક્રવ્તિનાં સુખ તે ડુ:ખરૂષ છે 
એવું જ્ાણુનાર આત્મસ્ાાઅજ્યવાદી છે અને તે સ્ત્રત'ત્ર છે તેને 
બાહ્યાંતરમાં આત્માપયોગે સ્વત'ત્રસુખ વર્ત્યા કરે છે તેને ઇન્દ્ર 
ચક્રવર્તી શહેનશાહની પરવા નથી તેને ખાહ્યવસ્તુઆ હાય તે 
તેની ગૃદ્ધિ-આસક્તિ નથી અને ન હોય તો તેને મેળવવા ઈચ્છા 
નથી એવે આવત્મસાની સ્વત'ત્ર સુક્ત છે. જેમ જેમ મનમાં 
નિરૂપાધ્િપણું વેદાય તેમ તેમ આત્માન*દને પ્રકાશ થાય છે. જે 
જે જડવસ્તુઓઆનોા મોાહુ છે તેજ ઉપાધિકર્તા છે. ખાહ્યરાજ્ય ધન 
સત્તા વગેરેમાં શુદ્ધાત્માના ' ઝ૪ુખનાો ગધ પણુ નથી. જેમાં 
વસ્તુત: આનદ નથી તેમાં આન'દ કલ્પવો એજ બ્રાંતિ છે. 
યશકીત્ત્થીિ પણુ આન'દ નથો. નામ રૂપમાં આત્માની અહ વૃત્તિનો. 


પ૩૦ 


જ્યાંસુધી અધ્યાસ છે ત્યાંસુધી તેથી આનદ લાગે છે પણુ તે 
આન'દ ક્ષણિક છે તેની રક્ષામાટે અનેક દુ:ખો! ભોગવવાં પડે છે. 
પોતાના નામરૃપની સ્તુતિ શ્રવણુ કરતાં ન્યાંસુધી હર્ષ પ્રગટે છે 
ત્યાંસુધી શોક કાયમ છે. ન્યાસુબી હષ શેક છે ત્યાંસુધી આત્મા- 
ન'દ નથી. પ્રથમ તો નિદા અને સ્તુતિ શ્રવણુ કરતાં ત્રીન્ન 
સુરૂષના તટસ્થભાવ જેવી સમભાવદશા પ્રગટવી નેદએ. સ્તુપતેસ! 
અને નિ'દામાં શુભાશુભવૃત્તિ ન્યારે ન થાય ત્યારે આત્મા પોતાના 
ચિદાન દ સત્યને. પૂણુ પ્રકાશ કરે છે. પોતાના પ્રતિ અસલે।ાકે 
શુભારીભ ગસે તેવા સ્તુતિ નિ'દાત્મક અભિપ્રાય ખાંધે તેથી જે 
આત્મજ્ઞાની, શુભાશુભમનવિકલ્પના ચકડાળે ચડતો! નથી તે 
આત્માન'દને! સ્વાદ કરે છે. ખાહ્યરાગદ્વેષની 4વૃતશ્તિની ધમાલમાં 
સત્યશાંતિ નથી, એમ જ્યારે આત્માને અનુભવ આવે છે ત્યારે 
તે ભાવસ'વરભાવે પરિણુસે છે. આત્મસ્તાની, કરોડા લેકે! દ્વારા 
થતી પોતાની ઔંદવિડ્ચેષ્ાપ્રવૃત્તિની નિ'દામાં રોકડુ:ખ ભાવને 
પ્રગટાવતો નથી; એવી આત્મસ્તાનીની દશામાં પૂર્ણાનદની મસ્તી 
હાય છે. એવા આત્મસાનીથી પરમાત્મત્વ ભિન્ન નથો. કરોારા 
લોકો પોતાની સ્તુતિ કરે પણુ તે એદ્દચિકભાવની સ્તુતિ છે અને 
તેમાં મારા શુદ્ધાત્મસ્વરૂપને કઈ લાગતું વળગતું નથી એમ જે 
ટૃઢનિશ્ચયથી જણી તે પ્રમાણે અતર્‌માં અતુભવે છે તે આવિ- 
ભાવે પ્રકટ પરમાત્મા છે. જન્મ મૃત્યુમાંથી આત્માધ્યાસ ટળવાથી 
આત્મા પાતાના શુદ્ઠસ્વરૂપના આનદ અનુભવે છે. શુદ્ધદ્રવ્યા્થિક 
દૃષ્ટિએ આત્માને જન્મમરણુ નથી એમ નિશ્ચય થતાંની સાથે 
આત્માનદની સસ્તી પ્રક્ટે છે. પ્રભુમહાવીરરેવના ડદ્ધાત્મામાં 
જે આત્મસ્ાનીઅ લયલીન ખને છે તેઓ પૂર્ણાન દને અતુભવે છે. 


ખાહ્યથી આત્મસ્તાનીની ગમે તેવી શુભાશભઓદયિકદશા 
દેખાતી હાય 'વણુ તે તેમાં અતરપરિણામથી પરિણુમતો નથી; 


અસ્લેકો, સાનીએઓના આત્માના સ્વરૂપને દેખી. શકતા નથી, 
તેથી તે આત્મજ્ઞાનીસુનિયોની શુભાજીભએદયિકચેષ્ટામાં તેઓના 
આત્માઓની દશા કલ્પે છે તો પણુ તેપર તો! આત્મત્તાની સુનિચો 


પડર 


જસ માત્ર લક્ષ ' રેતા નથી એવી તેમની આત્મત્તાનદશામાં 
આત્માનદની ખુમારીની મસ્તી હાય છે. વિશ્વમાં આત્માના 
ઉપચોગમાં રહેવું તેજ સારછે. આત્માના શુન્રસ્વર્પની સાથે લગની 
લગાડી છે તેથી કઈક આત્માનો આન દ અતુભવાચેો! છે. સર્વ 
વિશ્વમાં ન્્યાંત્યાં આત્માનંદ ગસે તે નિમિતે વ્યક્ત કરવા એજ 
અતુભવ વ્યવહારમાં વર્તે છે. જડવસ્તુઓને અવલેોકવી પરંતુ 
આત્માનો આનદ તો આત્મામાં છે પણુ જડવસ્તુએપ્માં નથી 
એવા અતુભવ ઉપચેોંગ રહણિવુ(. જડવસ્તુએમાં આનદ અને 
સ્ાનગુણુ નથી પરતુ જડવસ્તુઓક્દારા જે આનદ આવે છેતે 
પણુ વસ્તુત?$ આત્માનાશાતા આનદ છે પરંતુ જડની 
ઉપાધિથી તે પ્રગટે છે તેથી તે બ્રાંતિ એમ નિશ્ચય 
થતાં આત્માનદને1 સત્ય અનુભવ આવે આત્માન 'દરસે 
રાસત થે અનેકજડેવસ્તુઆના સખધમાં આવતાં છતાં 
આત્માનદઢ કાયમ રહે છે અને તેથી જડવસ્તુઓથી 
અધન થતું નથી, કારણુ કે જડેવસ્તુએમાં બ ધનનું કારણુ જડ- 
વસ્તુઓમાં આનદની બ્રાંતિ હતી તે તો! પ્રથમથી નષ્ટ થએલી 
હાય છે; તેથી જડવસ્તુઓઆનોા સ'બધ છતાં આનદ વર્તે છે અને 
કેટલીક જડવસ્તુએનોા સબધ નહીં છતાં પણુ આત્માનંદ વર્તે 
છે, એવી આત્મસ્ાનીની દશા થાય છે તેની ઝાંખી આવે છે. 
આત્મરસે રસિયા થએલા ત્તાનીઓને ખાહ્ાવ્યવહારમાં અને અ'તર્‌માં 
શુષ્કષણું રહેતું નથી તેમછતાં કદાષિ શ્ઞષ્કતા વેદાય છે તે તે 
ક્ષયાપશમભાવદશામાં વર્તતાં કર્સોદયથી છે પણુ તે છ્ાઝીવાર 
ટકતી નથી. બારમાગુણુસ્થાનક સુધી ગુર્ની જરૂર છે. આત્મ- 
સાનની દૃષ્ટિએ આત્મત્તાની વર્તે છે. આત્મસ્રાન પાસ્‍્યા પછી 
શુષ્કપણું રહેતું નથી. આત્મસ્તાનથી આત્માનદરસની ખુમારી 
એટલી બધી આવે છે કે તથી ખાહ્યસોગા તેો1 લીંટના જેવા 
જણૂાય છે છતાં પ્રારબ્ધ કર્સાદ્યથી ત્યાં બાહ્મથી કેટલાક ત્તાનીઓઆને 
ઇન્દ્રિયાદ્વારા બાહ્મથી ભોગ છતાં અતર્‌થી અભ્ોગીપણ' વર્તે છે. 
થીસમદ અધ્માત્મસાની શ્રી આન'હઘનજી તથા શમદ દેવચ'દ્રજી 
તથા શ્રી ઉપાધ્યાયજી તથા શ્રી મણિચ'દજી તથા શ્રી ચિદ્ટાન'દજી 
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પરુર 


સહેોારાજ તથા શ્રી જત્તાનસારજી આત્માન દી ચ્તરાત્મ ૬શાવાળા 
મહાયોગીએ હતા, લેએએ ક્ષચોપશમભાવીય ત્તાનથી તથા ઉપ- 
શસ અને ક્ષચોપરામભાવીય ચારિત્રથી આત્માને અતુભવ્યો હતે. 
તેઓના ફહુદયમાં આત્મરસ ઝરણાં પ્રગટેલાં હુતાં. આત્મારૂપ 
પરમાત્માનાં દર્શન અને તેની પ્રાસિ તેઓને ક્ષચોપશમનત્તાન 
ચારિત્રભાવે થઈ હતી, તેમણે અપ્રમત્ત ગુણુસ્થાનકની સસ્ત- 
દશા અતુભવી હુતી. શ્રી કલિકાલ સવ'સ હેમચદ્રાચાયે આત્માઃ 
નઅદની મસ્તી અનુભવી હવી. શ્રી ઝુ'દછુ'દાચા્ય આત્માન'દની 
મસ્તી અનુભવી હતી, એમ અનેકસુનિયોએ આત્માન'દની 
“સસ્તી અતુભવી હુતી. શ્રીસ્રાનવિમલસૂરિએ તથઃ શ્રી વિનય- 
વિજ્યજી ઉપાધ્યાયે તથા શ્રીટુકુમમુનિએ તથા શ્રી આત્મા- 
રામજી તથા શ્રીમદ્ગુરૃશ્રીરવિસાગરજીએ તથા ગુરૂશ્રી સુખસાગરજીએ 
વગેરેએ આત્માતુભવ કર્યો. હતે, તથા આત્માન'દરસ 
અતુભવ્યે! હુતો. જ્ડજગતૂના સ'બ'ધથી આત્માત'દની »ાંખી 
થવામાં પ્રત્યવાય ખાવતેદ નથી. આત્માન'દરસ આસ્વાઘદ્યાપછી- 
થીજ ઈન્દ્રિયરસતુ' ઘેન ઉતરે છે. શ્રી ખુટ્ઠેરાવજી મહારાજે તથા 
શ્રી રત્નસાગરજએ આત્સાનુભવરસ પ્રાસ કર્યો. હુલો. તરતસચોગે 
આત્માન'દરસને પાસેલા અનેકસુનિચો હાલમાં વર્તે છે. શ્રીમદ 
રવચ'દ્રમડારાજ જૈનશાસ્રોના પરિશીલનથી અને પશ્ચાતષ્યાન 
સમાધ્વરિથી એડકાંતસ્થાનોમાં રહીને આત્માન'દરસને પામ્યા હતા 
અને તે વર્તમાનમાં કિવદતી પ્રમાણે મહાવિદેહક્ષેત્રમાં કેવલી 
થઇને વિચરે છે. આત્માના શુદ્ધોપયોગસાં રમણુતા કરવી તે શુદ્ધ 
પત છે. રાગક્રેષની પરિણુતિ તે અશુદ્ધધમ છે અને આત્માના 
શુદ્ધાપયોગકાલે જે આત્માની ઉપચોગપરિણુતિ છે તે આત્મિક 
શુડ્ધ્મછે. અન'તભવમાં બાંધેલાં નિકાચિતઘાતીકર્મનેા 
શુદ્ધોપચોગની બે ઘડીમાં અ'નત આવે છે એટલું તો શું પણ 
તેવા શુદ્ધોષોગની બે ઘડીમાં ને અન'તજીવાનાં કમા 
ગાં આવીને પડે તો તેનો પણુ ક્ષય થઈ ' જાય છે, ખમેવા 
અઆત્માનાશુદ્ધયુણુપર્યાયના ઉપચોગથી આત્મરસનેો સ્તાગર 
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પ્રગટે છે, એવી શુદ્ધોપચોગપરિણુતિમાં શ્રીમદ્દેવરચ'દ્ર અનૅ 
આન'દઘનજએ ઘણુ આયુષ્ય વ્યતીત કર્યું હતું, ક્ષચાપશસ 
ભાવે ચારિત્રાનદને પામનારાએ અવશ્ય ક્ષાયિકભાવના ચારિ- 
ત્રાનદને પાસે છે. આત્મસાનાન દીસુનિવરાને આહાર જલ વસ્ત 
પાત્ર વસતિતુ દાન દેનારા અને સુનિયાની અપર્વભાવે સંગતિ 
કરનારા તથા એવા આત્માન'દીસુનિયોને વંદન નમન ડરીને 
તેઓની મૃપા પામી તેએના હદયમાં ઉતરનારા એવા ભક્તિ 
કરનારા [વેછી ગૃહસ્થો, ભક્તિના પરિણામથી આત્માન દરસને 
પામે છે અને સ સારમાં રહ્યા છતાં અસુક વખત આત્માન 
મસ્તીમાં ગાળે છે તેથી તેઓને સુક્તિસુખને વિશ્વાસ પ્રગટે છે, 
પશ્ચાત્‌ તેઆ ત્યાગમાગદ્ારા 'આત્માનદમાં જીવન ગાળવા 
ત્યાગીમાર્ગનેઇ સ્વીકાર કરે છે અને એકાંતસ્થાનકોમાં રહીને 
આત્માની સાથે રસે છે અને સ્વય જદ્ધાત્મસ્વરૂપ ખને છે. 
નિરૂપાધિદશામાં ખરેખરા આત્માનદરસ વેદાય છે તેથી 
સાનીઓને નિરૂપાધિદશા પ્રાતત કરવામાટે અને તડદ્દ્વારા 
આત્માન'દરસમસ્તી અનુભવવામાટે ત્યાગી થેને આત્માોપયોગે 
જીવન ગાળવાની ઘણી જરૂર છે. એવી વ્ાગદશાના આત્મરાન્ન્ય 
આગળ બાહ્યનાં કરડા રાજ્ય પણુ નાકનાલીંટ સસાન ભ્રાસેઇે. 
ઉપાધિસયરાન્#્યથી દુ:ખ છે અને નિરૂપાધિમયઆત્મરાનન્યમાં 
અન'તસુખ છે. નિર્પાધિમય આત્મરાન્ત્યમાં જુદ્ધોપચોગે મસ્ત 
થએલા એવા શ્રીમદ આન'દઘનજી અને શ્રીમદ્‌ દેવચદજી જેવા 
સહાત્સાઓની આગળ ઈન્દ્ર શહુનશાહુ સરખા પણુ પામર છે 
અને કઝન્દ્રાદિકિ પણુ તેવા આત્મસ્તાનીસુનિચોના બક્તો છે. 
ખ્રહ્ઘા વિષ્ણુ અને સહેશ્વર સરખા પણુ આત્મસ્તાનાનદી મસ્ત- 
સુનિયોની દશા પામવા સદા ઈચ્છા રાખે છે. પરમાત્મરાજ્યમાં 
વિચરનારા અને હદયમાં પરમાત્મસુખનો અતુભવ કરનારા 
ત્યાગીસુનિયોની સેવામાં ઝહસ્થાએ અર્પાઈ જવું અને નાસ- 
રૂપના માહથી રહિત થઈ જવું એજ ત્યાગીઓની સેવાભક્તિ- 
કારા ઝહુસ્થોને આત્માનંદ લેવાનો ઉત્તમમાર્ગ: છે. ગૃહસ્થોાએ 
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તે! ગુરૂસત સાધુની ભક્તિમાં જીવન ગાળી શુષ્કપણુ' ટાળવું 
અને આત્મરસિયા ખનલુ. ત્યાગીઆાત્મસાનીસહાત્માઓને 
આત્મપ્રભુનું ઉપશમભાવે ક્ષચોપશમભાવે અને ક્ષાયિકભાવે 
પ્રાકટ્ય અતુભવાય છે. આત્મપ્રજુનું સસ્યગદૃછિએ દેખવું તે 
સસ્યગૂદર્શન છે. સસ્યગદર્શન પામડું તે શુદ્ધાત્મપ્રભુનું દર્શન 
છે અને ચારિત્રભાવે આત્મજદ્ધિ કરવી તે આત્મર્‌પ પર૨- 
માત્મપ્રભુની પ્રાસિછે. શરીરધારીકેવલીઓ નું અને આત્મજ્ઞાની ઓં 
દર્શન તે સાકારપ્રભુદર્શનછે અતે દેહપુદ્ગલવિના અરૂપી 
આત્માનું દર્શન તે નિરાકારપરમાત્માતું દર્શન છે. સ્વપર 
શુદ્ધાત્મસ્વરૂપનું' દર્શન તે નિરાકારઆત્મદર્શન છે. સતોનાં 
દર્શન કરવાં, ગુરૂનું દર્શન કરવું તે આત્મદર્શન છે* સમ્યગ્‌- 
દૃષ્ટિએ આત્મદર્શન છે. આત્મદર્શનસાટે પ્રથમ ગુરૂસતનાં દર્શન 
કરવાની લગની લગાડવી. ગુરૂસ તની ભક્તિમાં ગહુસ્થ ભક્ત શિષ્યોએ 
અર્પાઈ જવું. જૈનશાન્તોનો ગુર્સેવા ભક્તિ પૂર્વક અને તેમની 
આર્તધપર્વક અભ્યાસ કરવે'. ત્યાગી સુનિયોની સેવાભક્તિ કર- 
વામાં અવ્યવશ્રદ્ધાપ્રેસ અને નિષ્કામખુદ્ધિથી વત'વું, ત્યાગો 
સાધુઓના અને શુરૂના વેષકિયાચારર્નું જ્તાન કરીને તેસના આત્મા 
પર પૃણુંશ્રદ્ધાપ્રેસી ખનવું અને તેમની સેવાભક્તિમાં હન્નરેા 
સંકટ પડતાં પણુ દોષટૃટિવાળાઓના ભરમાવ્યાથી ન ભરમાઇ જતાં 
સ્ત્રાધિકારે વર્તવું. સ્વાધિકારે શુરૂ પોતાના માટે જેમ કથે તેમ વતવુ. 
ગુર્‌ પોતાના નામર્પમાોહુનેો નાશ કરવામાટે પોાતાનીપર ગમે 
તેવી કસોટીઓ કરે ત્ડાયે તેથી શ્રદ્ધાપ્રેસ વિનય સેવાભફ્વતિસ્યાં 
જરાસાત્ર મડટદાલ ન બનવું. પોતાની એવી દશાથી અન્યલેોકે 
પોતાને અ'ધ શ્રદ્ધાછું અસજડમૂર્ખાદિ અનેક શખ્રાથી બોલાવે, 
તિરસ્કાર કરે ત્ડાયે તેથી જરામાત્ર શકિત ચલાયમાન ન થવાય 
તે પ્રમાણુ વર્તવું અને ઉપાધિદશામાં અ'તર્‌થી નિરૂપાષિસય 
આત્મરસ આસ્વાદાય એવે! આત્માના શુદ્ધોપયોગ પધારવો. એ 
પ્રમાણે ચુરૂની આસ્ાએ જેમ પોતાનો આત્માન'દરસ વેદાય તેમ 
આત્સામાં આત્માની લગની લગાડી રેવસુર્નામના જાપજપી આત્મ- 
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રસી ખનવું., શુદ્ઠાત્તસા એવા શાખ્દનું સ્મરણુ થતાં વાર જ 
શુદ્ધાત્માના ઉપયોગ વર્તે છે અને પ્રભુના શબ્દમાં મીઠાશ લાગે 
છે, તેમજ પ્રભુના શદ્ધસ્વર્ષની મીઠાશને "ખ્યાલ આવે છે અને 
શરીરકદ્વારા ખાહ્ય પ્રવૃત્તિ છતાં અ'તર્માંશુદ્ધાત્મા સાથે લગની 
લાગી રહે છે. ૦૬ અર્શૈતપ્રઝુ મણાવોર ઝં ઝે મછાવીર. નછાષોર 
થૌીંર વોર એમ પ્રભુના નામની જાપણન વર્તે છે અને તેથી 
શુષ્ધાત્મસ્વરૂપનો તાન્ને ઉપચોા।મ વર્તે છે, તેથી શાતાવેદનોચથી 
ભિન્ન આત્માનદરસની ઝાંખીનેો અનુભવ આવે છે. મછાવોર 
મસણાવો₹ એવા પ્રભુ નામના શખ્દનાો જાપ જપતાં તુર્તજ અનત 
અંસ્તિનાસ્તિધર્મ મયશુદ્ધાત્માનું સ્વરૂષ સ્મરણુમાં આવે 
છે અને તેથી આત્મા તેજ્‌ પ્રભુ મહાવીરરૂષ, સત્તાએ છે 
તેનો! તાન્ને ઉપયોગ વર્તે છે. અતરસમાં જીભ ઢાલ્યા વિના 'રા- 
પશ્યતીમાં પ્રભુનો જપ જપતાં છતાં ઘણીવાર અન્યલે કાની 
સાથે અન્ય ખાબતની વાત થાય છે પણુ ઉપચોગ તો ખાસ ન«્તપ 
જપવામાં વર્તે છે તથા શાદ્ધાત્સ સ્વરૂપનું ચિતવન થાય દે તેથી 
મઝા પડે છે, તેથી મસૌહુનાં આવરણેુ। આવતાં નથી, મછાવીર વ્રસ્ડુના 
નામનો જાપ જપતાં અનેકવિથ્ના અને દુણવિચારા 
ઉપશસમી જ્ય છે. વીર ત્વો₹ એ પ્રમાણે જપની ધન લાગતાં છતાં 
પછીથી ઉંધ આવી નાય છે અને સ્વપ્નમાં સમવસરણુમાં બેઠેલા 
પ્રભુ મહાવીરપ્રભુનાં દર્શન થાય છે અને તેમનો ઉપરેશ સ ભ- 
ળાય છે અને તેમના શરીરમાં રહેલા અસ ખ્યપ્રદેશી આત્માનુ 
ચિતવન થાય છે. ઘણી વખત મટાવીરશખ્ટનેો ઉચ્ચાર 
કરતાં શુદ્ધાત્મર્ષમહાવીરનાસ્વર્પને ફપયોગ----પ્રકાશ 
થઈ જાય છે અને તેથી ખાહ્યરુનિયાપર જેટલે! રાગ થાય છે 
તેના કરતાં અન'તગુણુદ પ્રેસ શ્રીમહાવીર પર પ્રગટચો--હાય 
એસમ જણાય છે. પ્રથમ ગુર્ષર અનલતશ્રદ્ધાત્રેસ પ્રગટ 
થાય છે ત્યારે જ પરમાત્સપ્રેમ ત્રેગઝે છે, પષશ્ચાત્‌ સાત્વિક 
શુદ્ધપ્રેમ થતાં આત્માની શુદ્ધિ થાય છે એવે કઈક સ્ઝનુભવ 
સ્ાનચોગ ગથી આવ્યો છે. બાક્યકર્મ દશા વેદાતાં છતાં તેમાં કઇ મીઠાશ 
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લાગતી નથી, તેમજ સતુષ્યોના સભધસમાં આવતાં છતાં પણુ 
આત્માનદ મિષ્ટતાનો રસ પ્રમટયાથી પ્રસન્નતા વેઠાય છે.--- 
૩૬ અહેમહાવીરના જાપથી સાનસિકકાયિક આરેગ્ય વધે છે. 
મહાવીરપ્રભુમયઆત્મ?૪વને જીવવામાટે સહાવીરપ્રભુને 
પરાપસ્યતીમાં માનસિક્જાપ જપવેો. સર્વજીવોને સત્તાએ 
મહાવીર માભુમય દેખવા. પ્રભ્ન ભજતાં ધ્યાતાં દુ:ખ સ કટ પડે 
તેથી આત્મશુદ્ધિમાં આગળ વધવાતું થાય છે એવી શ્રદ્ધાપ્રીતિ 
ધારણુ કરવી, ષડદ્રવ્યોનું અને નવતત્ત્વાનું' નચનિક્ષેમથી જ્ઞાન 
કરવુ. ગસે તેવી જ્તાનયોગાવસ્થામાં દેવગુરૂસ ધધર્મની સેવાભ- 
ક્તિમાં નિષ્કામભાવે વતવું, સર્વજીવાપર આત્મગ્રેમ પધારણુ 
કરવો. દેશવેષરાન્યોપાધિભેદથી સર્જવિશ્જજીવાના કલ્યાણુમાં 
ભેઠ ન રાખવે।. મહાવીરપ્રભુના જાપથી ભત જીવોના હુદયની શુદ્ધિ 
થાય છે. નશુરાઓને સગુરા કર્યા વિના આત્મસાાનનાં શાસ્ોના 
બોધ ન આપવે. ગુરૂપર પૂૃર્ણુશ્રદ્ધાપ્રેસ પ્રગટવાથી ભક્તોની 
જીટિમાં પ્રવેશવાના અધિકાર થાય છે. પૂર્ણ શ્રદ્ધાષ્નેમીને 
સમ્યકત્વત્રત અ'ગીકાર કરાવી ગુરૂએ પ્રભુમહાવીરદેવના નામ 
મત્રના મત્રચોગ આપવે. ઝૃહસ્થાને ઝૃહુસ્થાધિકારપ્રમાણે 
વર્તવાની આત્તા કરવી અને ત્યાગીઓને ત્યાગીના અધિકાર પ્રમાણે 
વત વાની આત્તા કરવી. બભક્તશિષ્યોને પ્રશુ નામનનપસાં સીઠાશ 
ઉપજે છે અને નગુરા નાસ્તિકોને પ્રભુનાસ જપવામાં મીઠાશ 
ઉપજવીનથી. શુદ્ધપ્રેમ પ્રગટયા વિના કેઈ પ્રભુના જાકત થતોનનથી. 
માથે અતુભવી ગુરૂ કર્યા વિના કોઈ પ્રભુને પામી શકતે! નથી. 
ગુરૂકુપાએ પ્રભુની ઝાંખી અતુલવાઇ છે. ગુરૂકૃપા વિના ઇશ્વરને 
સાક્ષાત્કાર થતો નથી, જે ગુરૂથી ટ્ર૨' છે તે પ્રભ્ુથી ડ્રર છે. 

ગરૂના હદયમાં. છે, તે પ્રભુમહઠાવીરદેવના દયમાં 
ા સય મ ક્ય છે તેને ક પાસે છે. રે 
અને આત્માપર પૂ્ષુશ્રહ્ા રાગે અને તનન્‍્સયતા શતાં 
₹9વતાં સુક્તિર્નું સુખ અનુભવાય છે, એવા અતુભવની છ»ાંખી 
આવી છે એમ સત્ય જાહેર કરવાથી અન્ય મનુષ્યો પણુ આત્મા- 


પર્ણ 


ન'દરસ પામવા આશાવત ઉલ્દ્માસ્રી સુરૂષાર્થી બને એ સવ્ય છે. 
જે નામર્્‌પની વૃત્તિના સોહભ્ાવે જીવવાપણુ' છે તે ભાવે મર- 
વાથી અને પ્રજ્નુસ્વરૂપના શુદ્ધોપયોગે ૨વવાથી આ સ્થલ વિશ્વમાં 
કાયા છતાં આત્મા તો આત્મવિશ્વમાં આત્મટ્છિએ પરમાન્દ 
વિલાસે જીવે છે એવા અતુભવ આપાઆપ એમ જણાવે છે 
અને લખે છે તથા સર્વ મતુષ્યોને આમ જે છે કે તમે આદ્મા- 
ન'દરસિયા વા પ્રભુરસિલા થવા પ્રભુસ્છિસાં આવે અને પ્રભુને 


મળી પ્રજનન થાએ. 

ગ્રણુરસ પાસેલા સતો. 
પ્રભુરસ પામ્યા સ તોરે, છાના રહુ નહી' ક્યાંય. 
આતમપ્રભુને આતમારે, એળ'ખે આપોાઅપ્પ; 
સ્વપરપ્રકાશક આવતમારે, ધ્યાતા ધ્યેય અમાપ. 
છાના સૂરજ નહિ રહેૅરે, ઉગે જાણુ લેક; 
પ્રભુરસઘે'નની ધનમાંર,; કોની ન રોકાટોક. 
પર્મખ્રહ્દારસ સ્વાદતારે, ટળતા ઇન્દ્રચસ્વાદ. 
નિદોષે જગ ખેલવુંરે, રહુ ન વાદ ઉન્માદ. 
નિર્ભયતા સમભાવનારે, રહે ન દોષની દૃછિ; 
લઘુબાળકસમ પ્રગટતીરે, નિર્દોષ આતમસ્ટણિ. 
રહુ ન દ્વેષ ન દીનતારે, પ્રગટે આન'દખેલ; 


અપ્ત્મસસું જગ થઈ રહેરે, રહે ન મનમાં સેલ. 


જીવનસમરણુમાં નહિ રહેરે, હુર્ષ શોક તલભાર; 
આપપ્રભુર્પ થઈ રહેરે, કસે ખઆહ્યવ્યવહાાર. 
સ્વત'ત્રતાએ ખેલતારે, શુદ્ધપ્રેમ મસ્તાન; 
પરે ન પરવા કોછનીરે, પ્રભુપ્રેમ ચુલ્તાન. 
જડથી ન્યારો આતમારે, ન્યારા આતસધષ; 
ચિદ્દાન'દઃ નિજષધર્યમાંરે, મરત રહે કરે કર્મ. 
આતમપર્સમાં ખેલતારે, ન્તણી જડે જગફ્‌ દ; 
ખુદ્ધિસાગર બઆતમારે-, સ્વાદે ખર્ણાન'દ; . 





પ્રભુ. 


મભુ. છાના જ 


પ્રભુ. 
પ્રભુ, 
પ્રભુ. 
પ્રભુ. 
પ્રભુ. 
પરભુ. 
પ્રભુ. 


પ્રભુ. 


જે 


૩ 


પ૩ત૮ 


સાત્વિકઅહિ'સાદિ વૃત્તિચાથી પણુ જીદ્ધાત્મસ્વરૂપ ન્યારૂં 
છે. આગમસાર નયચક્ટ વગેરે અનેકદ્રવ્યાનુયોગીશાસ્રો તથા 
ચઆર્ધ્યાત્મકજૈનશાસ્રો તથા જૈનચોગશાસ્ત્રોનું અધ્યયન મનન 
નિદિધ્યાસનમાં ઘણા વર્ષા ગાન્યાં અને આત્મધ્યાન ધચું તેથી 
આત્સફાદ્રોપથોગની છાંખી પ્રગટીછે. આત્માના અન'તગુણુ પર્યાયું 
એકાંતમાં ચિંતવન કરવા પ્રવૃત્તિ કરી, તથા નદીનાળાં જ'ગલ, 
એકાંત નિર્જન સ્થાનતું નિરૂ્પાધિએ આત્માપચોગાથે૨ સેવન 
કયું. આત્માના સ્વરૃપર્નું ધ્યાન ધર્યું તેથી આત્મમહાવીરદેવે 
પોતે પોાતાનાપર શુદ્ધનિશ્ચષયટ્છિએ રુપા કરી પોતે પોતાનો 
આવિર્ભાવ કર્ચેચ છે તે ક્ષચોપશમભાવે આવિર્ભાવ છે. હે આત્મ 
મહાવીરદેવ !!!ત્ટારામાં મનને રસ પડે છે. ફુનિયાની જડવસ્તુ- 
એ છે તેમાં આનદ ગુણુ નથી, ચિદાન'દ સ્વરૂપ આત્મા છે તે 
પોતાનામાં રસ અનુભવી શકે છે અને જડવસ્તુઓ પોતાને પ- 
₹૫રાએ આત્મશુદ્ધિમાં નિમિત્ત સાધનતરીકે ઉપચોગી થાય છે 
એમ જ્તાની નણે છે તેથી તેને જડવસ્તુઓ ડુઃખ આપવાને 
સમથ થતી નથી. જડવસ્તુઓના જ્ઞાનથી આત્માં આન'દ ભેો- 
ગવી શકે છે. જડદ્રવ્ય અને આત્મદ્રવ્યર્નું જેટલું સ્તાન તેટલું 
જ્યાન અને તેટલે! આનદ નણુવો. જડ વસ્તુઓમાંથી અને દેહુ- 
ધારીમનુષ્યોપરથી મોાહુ ટખ્યા બાદ સર્વજડ ચેતન વસ્તુઓના 
સખબ'પષથી અને તેના સ્તાનથી આત્માન"દ પ્રકાશમાં વૃદ્ધિ થાય છે 
પણુ હાનિ થતી નથી. આત્માની સાથે બ'ધાયલી કર્સપ્રમુતિચોનેા 
વિષાક ભોગવતાં છતાં હાલતો. પ્રાય:આત્માન'દ વતે” છે અને તેથી 
અસ્તાનીઓ જે કર્સાદયમાં ડુ:ખ વેદેછે ત્યાં આત્મોપચોગે કક 
અશાતા છતાં આત્માન'દરસથી આત્મા પ્રસન્‍ન વતે છે. પ્રભુ 
મહાવીરદેવ અને ગુરૂની મહાફૃપાથી એમ બરન્યુછે અને પરસવમાં 
પૂર્ણ ક્ષાચિકભાવે આત્યાન"ઠ પ્રગટરે એવી દૃઢ આશા છે. આત્માને 
જુવલત્તાન થતાં સુધી આલ'બનની જરૂર છે. સાલબંનદશામાં 
રહેવું અને અતર્સાં પ્રભુમહાવીરદેવ્નું ૨મરણુ કરી ગેભુના 
ઉપચોગમાં સ્થિર થવુ. પ્રતિક્ષણું અનુભવસ્તઞાનની વૃદ્ધિના અનુ- 
ભવ આવે છે અને આવશે એમ આાત્મન જાણુ !! 


યપ૩લક 


ખઆહ્યનાં રાનય લક્ષ્મી ભોગ સવે* ક્ષણિક છે તેમાં નિત્યાન'દ 
નથી. ખાહ્ય ક્રીતિ*ંથી વા અપકીતિના ભયથી આત્માના ઉપચોગની 
પ્રજ્ાતતિથી જરામાત્ર ડગવું નહિ. અસ ખ્યપ્રદેશશય આત્માના 
પ્રદેશે અન'ત સ્તાનદર્રાન ચારિત્રવીર્ય, છે. આત્સાની સાથે રહલ 
કાર્મણુ તેજસ ઓદારિક શરીર છે તે ચાળા સમાન છે. પૂર્વ ભ- 
વનાં શુતકર્મ, ભોગવવામાંથી ઇટાતું નથી, પર'તુ નવીનકર્મ તો 
ગત્મોપચોગથી ખ'ધાતૉં નથી, તેમજ પૃર્વ્નાં ઘાતિકમોનો છેદ 
કરી શકાય છે તથા આયુષ્યનતામ વિનાના વેદનીય અને ગોત્ર- 
કર્મના વિપાકેોપમાં ઉદ્વર્તન તથા અપવતનાદિકરણુાવડે ફેર- 
ફાર કરી શકાય છે. આત્માના શુદ્ધોપયોગથી વર્તમાનમાં નવીન- 
કર્મ બ'ધાતાં નથી અને ભવિષ્યમાં ખ'ધાવાનાં કર્મોના હેતુઆમાં 
આસક્તિ રડતી નથી. જેવા વર્તમાનમાં આત્મા તેવું તેતું ભવિ- 
“યમાં પરિણુમન થાય છે. આત્માના શુદ્ધસ્વરૃપના ઉવચોાગે 
પરિણુમવું અને બાહ્યમાં કમોદદયપ્રચાગ જે કઇ થાય તેમાં તટસ્થ 
પુરૂષના પઠે પ્રસન્નતાથી વર્તવું, પુદ્ગલેથી સુદગલની તૃત્રિ છે અને 
આતથી આત્માની તૃક્િ છે. નિશ્ચષયત: પુદ્ગલતું પુદ્ગલ સ્વરૂપે 
પન્ભલિમન છે. શરીરાદિ પુદગલેતું તેના સ્વભાવ પરિણુમન છે અને 
આત્માનું ત્તાન તથા આન'દસ્વરૂપે પરિણુમન છે. પુદ્ગલ સ્વભાવે 
પુદ્ગલ જીવે છે. પુદગલાદિ જડ દ્રવ્યો ત્રણુકાલ' ' પાતાના સ્વભાવે 
વતે” છે અને ત્રણુકાલમાં આત્મા પાતાના સ્વભાવ પરિણાસી છે. 
વિભાવપરિણામ જે રાગદ્વેષ અજ્ઞાન સહર્ષ છે તે વસ્તુત: 
અત્માનો નથી, અને જ્ડનોા પણુ નથી એવા વિભાવપરિણામથી 
સુક્ત થવું તે આત્માની સ્ૃક્તિછે તે આત્માથી ભિન્ન નથી. આત્માના 
શુષ્દાપથોગે આત્માં પરમેશ્વર બને છે તેને જડ વસ્તુઆના સર- 
ખ'ધથી હૂર્ને વા લાભ નથી એ આત્મા, શુદ્ધોપયોગના અતુભવે 
અનુભવી શકે છે. સર્વવિભાવપરિણુતિથી સુક્ત થવું તે શુ- 


દ્વાત્માપયોગના બળથી થાય ઇે. શુદ્ધેપયોગની દિવ્ય શહેનશાહી 
પ્રજુતા આગળ ડુનિચાની ઈન્દ્રાદિક પટલીએ છે તે નાકના 
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લીટ સમાન છે એસ આત્મા જ્યારે અનુભવ ષાસે છે ત્યારે પ- 
૨માન'દની લ્હૅરોથી પૂર્ણુપ્રભુનું પ્રાકટ્ય કરે છે. ' 


ક્ષણે ક્ષણુ અરિહુત મહાવીરતું સ્મરણુ કરવું. લઘુ ખાળક 
જેમ માતાના વિયોગે રડે છે અને માતાને પોકારે છે તેમ પ્રભુ 
સહાવીરરદેવનું ન્ડાના ખાળડની પેઠે સ્મરણુ કરવું અને પ્રભુના 
નામના નપ પ્રભુનો પોકાર કરવો, પ્રભુનાં બાહ્યાંતરસ્વરૂષનાં 
દર્શન કરવા શાદ્ધપ્રેસથી ગાંડા ઘેલા જેવા ખની જવુ. ક્ષણે 
ક્ષણ પાર્પાવાચારાથી બચવા માટે પ્રભુમહાવીરદેવને પ્રાર્થના 
કરવી તે પ્રમાણે ગુરૂની પણુ પાર્થના કરવી. મનમાં એક દુષ્ટ 
વિચાર થતાંની સાથે પ્રભુ મહાવીર દેવનું નામ જપી રોઇ જવુ 
અને પ્રભૃને રડી રડી પ્રાર્થના કક્વી અને ન્હાનું ખાલક જેમ 
માતાના ખોળામાં લપાઈ જાય છે તેમ પ્રભુ મહાવીર અને ગુર્‌ના 
શરણુમાં લપાઈ જવું અને વારવાર દેવગુરૂના નામ સ્મરણુમાં 
સનને ન્તેડવુ. જ કઈ ફુ:ખ પડે છે તે આત્માની ભાવી ઉન્નતિ 
માટે છે એમ માની પ્રભુમહાવીરદેવપર પૃણુવિશ્વાસ, ચમ 
ધારવા. ગાંડો મતુષ્ય જેમ બાહિરના સ'બ'ધથી ડાહ્યો જણાતો 
નથી તેમ ખાહિર ફ૬ુનિયાદારીમાં ગાંડા જેવા થઈ જવુ' અને 
રેવશુરૂની શ્રદ્ધાધરેસની ણનમાં મસ્ત થવુ. આજીવિકાદટિ ચિતા 
એપને ફેકી દેવો અને હૃદયમાં પરમાત્મા વિના અન્ય કશું કઇ 
[પ્રિય ગણુવું નહોં, આવી દશાની ઘે'નન આવ્યા પછી પ્રેભ્રુજીવને 
જીવવાની શરૃઆત થાય છે. જ્યાં ત્યાં સ'તોમાં આત્મમહાવીર 
રવના આંતર આવિર્ભાવ દેખવો અને તેઓને દેખી ગાંડા ઘહેલા 
આન'દી બની જવું. પ્રભુમહાવીરની ભજનની ધનમાં દુનિયાના 
વિવેકનો ખુત્રિમ વેષ ઉતારી દેવો! તથા વાદવિવાદતકખુદ્ધિની 
ઘેલછા ઉતારી દેવી અને સર્જવિશ્વ છે તે પ્રભુના ખાગ છે એસ 
જાણી કોઈ જીવસખ'ધી પ્રભુથી જુદો વિચાર કરવો નહિ. 
સવ'જીવાને ખમાવી દેવા. સુખે પ્રભુતું” - નામ પ્રેમથી જપીને 


પ૪ 


અ'તર્‌્માં પ્રભુના ઉપયોગે વર્તવુ”. ન્યારે આવી પ્રભુ મહાવીરની 
ભક્તિમાં એકવષપર્યેત વા છ માસ પયૅત વા છેવટે ત્રણ દિવસ સુધી 
રહેવાથી મસ્તદશા અતુભવાય છે ત્યારે આત્મમહાવીરપ્રભુને 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. એવી શુદ્ધપ્રેમ ભક્તિની ઝાંખી આવ્યા પછી 
સ્ટુને પ્રભુની સાથે આત્મસ'બ'ધ થચે! છે એમ આત્મા પ્રકારે છે. 


શ્રા મહાવીરત્રભુનો ક્ષણ્‌ક્ષણુ જાપ કરવો, તેથી હૃદયની 
૨શદ્ધિ થાય છે. શ્રીમહાવીરત્રભુને! નાસ જપતાં અસત કર્તા 
અધિક રસ લાગે છે ત્યારે આત્સકદ્ધિ થાય છે. પ્રભુસહાવીરને 
જાપ જપતાં જપતાં દુનિયાદારીના ભાનથી બેભાન થૈ જતાં આત્માતુભવ 
પગટે છે. સ અકે સફાવો₹ 4પ ડરોડોવાર જપતાં જપચે!- 
ગની સિદ્ધિ થાય છે. ગમે તેવા પ્રસ'ગર્પ્રં પ્રભુસહાવીર્તું સ્મરણુ 
થતાં આત્મા આત્સાને! ઉદ્ધાર કરે છે. પ્રજુમહાવીરદ્દેવપર પૂણું 
શ્રદ્ધાપ્રેસ્ર સૂક્નન્‍ીને પ્રભુમહાાવોરષાં ગ્િત્ત રખી સર્જ કર્તત્ય કર્સ 
કરવાં. ત્યાગી અને પભતહુ!વોર્ના ભક્ત સાધુસતપર પર્ણુંશ્રદ્ધા 
ગ્રેમ ધારતાં પરસાત્મપદની પ્રાસિ થાય છે. સસકિતદાયક ગુરૃપર 
'પૂર્ણુંશ્રદ્ધાધ્રેમ ધારીને ભક્તજનો આત્મ્સાની શ]ુદ્ધે કરે છે. 
ગુર્નાપર 'પૃણુંશ્રન્દ્રા અને પ્રેસથીજ પે!તાની દશ! થાકે છે. 
ગુરૂની આત્તાને માનવામાં અધશ્રદ્ધા પણુ અનતગુણી આત્મશદ્ડિ 
કારક છે. ખુદ્ધિવાદથી દેવચુર્ધમ ની સેવાભક્તિમાં શુષ્કતા પ્રકટે 
છે, કેટલીક અગમ્ય ખાખતોમાં ખુદ્ધિવાદથી કઈ આત્માની નાગૃતિ 
થતી નથી. સાંસારિક છણિકપદાર્થાોની મોહનજાળમાં આસક્ત ન 
થતાં દેવગુરૂધર્મપર આસક્ત થવું. આજ માર્ગથી શગક્વાત્મપ્રભુની 
પ્રગટતા થાય છે. આત્માનો આન'દસ ચાખવો, તેજ પ્રભુની પાપિ 
છે અને તેજ મનુષ્યજન્મર્નું કર્તવ્ય છે. આત્મામાં પૃણું આન દ- 
રસ છે તે જડપદાર્થસાં નથી. સ્વપ્નજુખસમાન ડુનિયાદારીનાં 
ક્ષણિક્સુખમાં શું રાથવું ? શું માચવું ? આત્મામાં પરમેશ્વરતા 
છે તેને પ્રકટાવવી નેઈએ. જૈનધર્મ શાસ્યૉમાં સ્વસ થોીપ્રભુમહા- 


પજ૪ર 


વીરદેવે આત્માનું સ્વરૂપ સમજાવ્યું છે તેનો અભ્યાસપૂર્વક અતુ- 
ભવઆવ્યો છે. સર્જયાગાને સસ્યગ્‌ અનુભવ આવ્યો છે અને ક્ષચેઃ- 
પશમભાવીયન્તાનાનદથી આત્માની શુષ્ધિના અનુભવ પામી 
આત્માનીપૂણું પરમાત્મતા પ્રાસ કરવા આત્મેપ્પયોગે રહેવાય છે. 
સાકારપદાથેમાં જ્યાંસુષી રાગાદિક વૃત્તિ થાય છે ત્યાંસુધી 
સાકારમૂર્તિપૃજાની આવશ્યડતા છે. જડવસ્તુઅના આલ બન વિના 
રવાતું ન હાય ત્યાંસુધી ગુરૂના અને ધર્મ શાસ્તાના આલ બનની 
જર્રછે. કોઈપણ મસતુષ્યના પરિચયવિના જયારે સદા એકલા રહે- 
વાથી રસ "પડે ત્યારે ગુરૂ સતસાધુના આલ બનને ત્યાગ કરવે. 
૨]કલધ્યાનના આલબનસુષી ગુરૂના આલ ખબનની જર્‌ર છે. 
સાધુસતના આલ'બત વિના એક કહ્વણુમાત્ર પણુ ન રહેવું, કલિ- 
યુગમાં આત્માના ત્તાનદર્શનચારિત્રધર્મની પ્રાસિ માટે ગુર્સેવ'- 
ભક્તિની અતિશત્ર જરૂર છે. ચુરૃૂનાં દર્શન કરીને તથા વદન 
કરીને ખાવું. દુનિયાની ખાજ્વાોન્નતિમાં ગુરૂવિના સ્થિર રહીશકાય 
નહિ અને આધ્યાત્મિકપ્રગતિમાં ગુરૂ્વિના રિથિર રહી શકાય 
નહિ. આત્માની શુદ્ધતા અને સુક્તિમાટે ગુરૂની સેવાભક્તિ કરીન્ડે 
જ આપત્મસ્ાન મેળવું. ગુર્‌ કહે તેમ કરવું પણુ ગુરૂ કરે તેમ 
ન કરવું. ઝુરૂગમ લેઈને પાર્મિકશાસ્ત્રાનું અધ્યયન મનન કરવું. 
ગુરની સેવાભક્તિવિના ગુર્પાસેથી મેળવેલું જ્ઞાન ફૂળતું નથી. 
ગુર્ઝુખથી જે શ્રવણુ કરવામાં આવે છે અને તેથી આત્માની 
જેટલી શુદ્ધિ થાય છે તેટલી પોતે નતે યર્મ શાસ્ત્રો વાંચવાથી 
શશ્ટ્ટિ થધતી નથી. ઉલટું અવછી પરિણામ ન થવાને। સભવ રહે 
* ગુરૂમાથે કર્યાથી ભક્તોને સુક્નિની પ્રાહ્તિ ધાય છે. નગુરાને 
ગુરૂ ન જણાય તેમાં તેની અશહદ્ધબુગ્ધિ અને સિશથ્યામોહુકાશ્ણુ 
છે. નશુરાસાં અન્યસાત્વિકગુણુ। હોય તોપણુ તેથી તે સમ્યગદછિને 
પામી શકતો નથી. સક્તિના દ્રાર સુધી જઇને નગુરો પાછે 
પડે છે. દરરોજ ચુર્સ;તનાં દર્શનસેવાભક્તિના ભુખ્યા રહેવું. 
ગુરૂસ્નાન આપે તોજ સેવાજકિતિ કરવી એવા પ્રતિખદલાની આશા 
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વિના નિષ્કામભાવે ગુરૂની સેવાભક્તિ કરવી. ગુરૂની મહત્તા 
આગળ ઈન્દ્રનાગેન્દ્ર દેશનેતા રાજા વગેરેની મહત્તા તે નાકના 
લીંટ સમાન જાણુવી. ગુરૂની સેવાભકિતથી ગુરૂ સહેજે રીઝ પામીને 
જે ત્તાન આપે છે તે આત્મરૂપે પરિણુમે છે અને તેથી આત્માની 
શુદ્ધિ થાય છે અને આત્માનુભવ પ્રગટે છે. આત્માના આન 
રસની ખુમારી પ્રગટે છે. ચુરૂથી પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરી 
શકાય છે. શુરૂવિના એકલાં ધર્મ શાસ્્રાથી પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર 
થતે! નથી. ન્યારે કોઇ સાથે શુરૂ કરે, શિપ્યદીક્ષા શ્રહણુ કરે 
ત્યાર ગુરૂએ ભપ્તશિષ્યને પરમાત્મા તરફ લેઇ જવો નગુરાને 
ગુરૂ જે જ્ઞાન આપે છે તે! તેથી નગુરાને ક્લનો પ્રાત્તિ થતી 
નથી અને ગુરૂને કાયાદિ ક્લેશ જ થાય છે તેથી પરમાત્મપદની 
પ્રાસિ ઇચ્છનારે ઝુરૂને માથે ગુરૂ તરીકે કરવા અને ગુર્‌ પાસેથી 
સં અહડેયહાવીર મંત્ર લેઈ તેનો જપ જષપવેદ અને જેન ખની 
ધર્મની આરાધના કરવી. 
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